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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva didaktickym vyuzitim vybranych celedi
krytosemennych rostlin ve vyuce na ZS a viceletych gymnaziich. Poskytuje teoretické
poznatky, které se tykaji krytosemennych rostlin, vybranych ¢eledi a druhti rostlin. Déle
popisuje vybrané formy a metody vyuky, které l1ze vyuzit pfi vyuce krytosemennych
rostlin. Prace obsahuje konkrétni navrhy vyuziti vyukovych forem a metod na ucivu
vybranych ¢eledi.

Soucasti diplomové prace je dotaznikové Setieni, které se zabyva vyuzivanim
rtiznych forem a metod vyuky v hodinach ptirodopisu na ZS a viceletych gymnaziich.

Vysledkem prace jsou i praktickd cviceni, pracovni listy a didaktické hry, které by

ucitelé mohli vyuzit pfi vyuce krytosemennych rostlin.

Kli¢ova slova: vyukové formy a metody, dotaznikové Setfeni, krytosemenné rostliny



Abstract

The diploma thesis deals with a didactic use of selected angiosperms in teaching
at elementary and high schools. It provides theoretical knowledge concerning
angiosperms, selected families, and plant species. Furthermore, it describes selected
teaching techniques and methodology which can be used in teaching of the
angiosperms. This thesis contains specific suggestions of the teaching methodology

dependent on the selected plant families.

A part of the thesis is a questionnaire survey, which contains the use of various
forms and methods of teaching in natural science lessons at elementary schools and high
schools. The results of the practical work are represented by practical exercises,
worksheets and didactic games which teachers could use in teaching of the

angiosperms.

Key words: teaching techniques and methodology, questionnaire suvey, angiosperms



1 VOt 11
2 Krytosemenné rostliny ve VYUCE N8 ZS ........c.oveueveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeees e 13
2.1 Krytosemenné rostliny v RVP pro zékladni vzdélavani ............ccccoecuveevnieinnennn, 13
2.2 Krytosemenné rostliny a jejich vybran€ ¢eledi..........ccoevuieviiiviieniiiniieniiiieeeas 14
2.2.1 Celed brukVovité (BFraSSICACEAR) ............oo.veeveeeeeeeeeseeeeeeeereeeeeeeeeer s 15
2.2.2 Celed rOZOVItE (ROSACEAE) «...v.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeree e 16
2.2.3 Celed IKOVIté (SOIANACEAE)...........co.oeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeee e 18
2.2.4 Celed MiFIKOVItE (ADPIACEAE) ... 19
2.2.5 Celed BODOVItE (FADACCAC) ..o 21
2.2.6 Celed hvEzdniCOVIte (ASIEFACEAC) .........oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 23
2.2.7 Celed HHOVIte (LiliACEAE) .........oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 25
2.2.8 Celed PNICOVILE (POUCEAE)........coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 26

3 Metody a formy vyuky vyuzivané pii vyuce krytosemennych rostlin ....................... 29
3.1 FOIMY VYUKY .ottt ettt e e e e e e nnsee e s 29
3.1.1 Vyu€ovaci hodina..........coeevueriiiiiiiiiiiiienceecetce e 29
3.1.2 Laboratorni PrACE.......c.eecuierieiiieiieeieesie ettt ettt ettt ettt e s e b e 32
3.1.3 Exkurze, VYChAZKa.........ccooviiiiiiiiieeceee ettt 33
3.1.4 ProjeKtovAa VYUK .....coovuiiiiiiiecieeeee ettt 34
3.1.5 SKUPINOVA VYUK ...ooiiiiiiiiieiiee e e 34

3.2 MEtOdY VIUKY ..oooviiiiiiiiiiiteee ettt ettt 36
3.2.1 VYKIAQ ottt 37
3.2.2 VYPTAVENT c.eviieiiiieiie ettt ettt e et eeae e e tae e e nsaeeensaeesnsaeennnee s 38

3.2.3 POPIS coiiieiieeiiteiee ettt sttt ettt st at e et e naeeabeeenteenbeennes 38



324 INSETUKLAZ oo 39

3.2.5 Pozorovani a piedvadeéni (demonstrace) ........ccceecveeeveeeerieeeieieeecieesree e 39
3.2.6 POKUS (EXPEITMENL)..cccvriieieiieeiiieeiieeeieeeeieeesteeesreeeseaeeessaeessseessseessseeessneeas 40
3.2.7 DISKUSE, AEDATA.......eeiiiiiiiieiiiiiieeee ettt e e 41
3.2.8 PIACE S tEXIEIM . ...eiitiiiiieiiieiieete ettt ettt 42
3.2.9 Metody prace s informacnimi technologiemi...........ccceeevvveecieencieesciieeenen. 43
3.2.10 DidaKtiCKe NIY ..couvieeiiiieiee et 43
3.2.11 Prezentace ZAKOVSKYCh Praci.......ccceeviiiiiiiiiiiiieicceeeeee e 44
3.2.12 Brainstorming (burza napadil)..........cccceeeierireriieniieiienie e 44
3.2.13 POJMOVE MAPY ..cuviiiiieiiieiiieeiieeiieereesieeeteesieeereeseeesseesaaeesseessaeenseessseesseensns 45

4 Dotaznikové Setfeni ucitelii p¥irodopisu na ZS a viceletych gymnaziich................... 46
4.1 Hypotézy dotaznikovEho Setient .........cceevuiiiiiiiiiiiiiiiieese e 46
4.2 DOtAZNTK ..ttt st eneas 46
4.3 Vyhodnoceni dotaznikil .........c.ccoveeeiieiiiiniieiieeieeiieete et ens 47
4.4 Vysledky hypotéz dotaznikoveého Setient...........coceveevieriieniininiinicniiieneceeen 55
5 Vlastni ndaméty aktivit s vybranymi ¢eledémi krytosemennych rostlin...................... 56
5.1 Vyucovaci hodina s tematikou rizovitych rostlin.............ccceeveeeerierieiiieniieenenne. 56
5.1.1 Realizace navrzené vyucovaci hodiny........ccccccvveviiieeniieeniiieeieeeieeeeeeeen 56
5.1.2 Plan vyu€ovaci hOdIny ........ccccceeviiiiiiiieiiieie et 56
5.1.3 PreKONCEPT c..evieeiiieiee e et 56
5.1.4 Cile vyuCovaci hOdINY ......cc.ceeeiiiiiiiiiiiiiiiie et 57
S.1.5 POMUCKY .ttt e en 57
5.1.6 Casovy rozpis VYUKOVYCH @KVt ........o.oveveivieieieeeeeeeeeeeeeeeee e 58
5.1.7 Pouzité didaktické metody ........ccceeviiiiiiiiiieiieiiee e 58

5.1.8 Celkové zhodnoceni vyu€ovaci hodiny........ccccceeveivieriieenciieeieecieeeee e 64



5.2 Laboratorni prace s tematikou bobovitych rostlin ............cceeevveviieniiiiieniienenne, 65

5.2.1 Realizace navrzené 1aboratorni Prace.........ceccveeevveeecieeeeiieeeie e eevee e 65
5.2.2 Materidl @ POMUCKY ......oooviiieiiieeiieee et e 65
5.2.3 Prabch 1aboratorni PraCe.........cceerieeiierieiiiienieeieerie et eeee et 65
5.2.4 Celkové zhodnoceni laboratornich praci..........cccceeeveevieniieciencieeiieeieeeene 68
5.3 Vychazka, exkurze s tematikou hvézdnicovitych rostlin..........c.cccccvveveveennennnne. 69
5.4 Projektova vyuka zaméfend na okrasné rostliny........cccceeeeeeeeeieenciieesciececnee e, 70
5.5 SKUPINOVA VYUK ...c..eiiiiiiiiiiiiiieiiceees ettt 72
5.6 Vyklad s tematikou liliovitych rostlin............cccoevvvieriieniiieiieniieiece e 72
5.7 Vypravéni s tematikou Celedi mifikovitych a lilkovitych .........cccoocvveiieniiennennne. 73
5.7.1 BolSevnik VEIKOIEPY ...ccuviiiiiiiiiiieeie et 73
5.7.2 BIamMDOTY ..cuviiiiieiie ettt ettt ettt ettt e eeeenneas 74

5.8 Popis s tematikou ¢eledi rizovitych, mifikovitych, bobovitych, hvézdnicovitych,

liliovitych a lIpniCOVILYCH ..ooviiiiiieiieieieee e 75
5.9 Instruktaz, pozorovani a pfedvadéni (demonstrace) ..........coceeveeveeveneenencuennens 78

5.10 Pokus (experiment) s tematikou celedi lilkovitych, liliovitych a bobovitych.... 79

5.10.1 UKol &. 1 - DUKAZ SKIODU. ...cvurverereerreirnreiseeeesessesessenseesesseessseesssseseons 79
5.10.2 Ukol &. 2 - Rozbor stavby Kv&tu tulipant..........c.oveevreeveeeeeeeeeeeeeeeeeeenenes 80
5.10.3 Ukol &. 3 - PoStupny VY VOj TOSLHNY ........ovuveeeveieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 81
5.11 Diskuse, debata s tematikou ¢eledi brukvovitych a bobovitych ..........c..cc.c..c... 82
5.11.1 Klady a zapory fepKy OleJKY....coeviiiiiiiiiiie et 82
T R oY S 1 o 1 o SR 83

5.12 Prace s textem s tematikou ¢eledi mitikovitych, hvézdnicovitych a lipnicovitych



5.12.2 Pracovni list €. 2 - Celed hvezdnicovité ..........ccevevrevieniieiieniecieeieeee 86
5.12.3 Pracovni list €. 3 - Celed’ lIpNIiCOVILE.....ccuvveeveiieeieeeieeeie e 87

5.13 Metody prace s informac¢nimi technologiemi s tematikou liliovitych rostlin .... 88

5.13.1 Prezentace v PowerPointu na téma liliovité rostliny...........cc.ccceevveriienennne. 88
5.13.2 SMART Notebook na téma liliovité rostliny ...........ccceceevieniiiiiieniieeeenne. 89
5.14 Didaktické hry s tematikou brukvovitych rostlin...........cccccoeeeiieeciieicieenieene, 92
5.14.1 Pexeso na téma brukvovit€ roStliny........cccccccvveevieeeiieeeiieeccie e 92
5.14.2 KiiZzovka na téma brukvovit€ rostliny ............cceeoeriiiniiniiiiiiiiceeeee, 93
5.15 Prezentace zakovskych praci s tematikou hvézdnicovitych rostlin ................... 94
5.16 Brainstorming s tematikou razovitych rostlin...........cccceevveriievienieenienieenene, 94
5.17 Pojmové mapy s tematikou plody krytosemennych rostlin ............cccceeveeenneenne. 94
DIISKUSE. ..ttt ettt et b e et e it e st e it e e b e ateenteenaaeens 96
ZLAVET .ottt et ettt a e bttt e a e bttt n e e bt et et e nbeenees 98
LAEETALUTA . ..ttt sttt et b et st e st et e ae e s bt eaeeneesaeebeennes 99
PHILONY ¢ttt 115
Piiloha I: DOtaznik ........oc.eiiiiiiiiiiiee e s 115

................................................................................................................................... 119
Ptiloha IV: Pexeso z vyucovaci hodiny na téma rizovité rostliny ..............cceeuveeee. 123
Ptiloha V: Protokol pro Zaky z laboratorni prace na téma bobovité rostliny............ 125

Ptiloha VI: Vyplnény protokol zdkem z laboratorni prace na téma bobovité rostliny



Ptiloha VIII: Protokoly pro zaky pro pokusy s tematikou lilkovité, liliovité a bobovité
TOSEIITIY ...ttt e e et e et e e et e e e taeeesbeeesaeeensaaeensaeeensaeeenraeennreens 130

Ptiloha IX: Spravné feseni pracovnich listli s tematikou ¢eledi mifikovité,

hvEzdnicoVité @ LIPNICOVILE .........eevuieiiieiieeiiieiie ettt ee 133
Ptiloha X: Prezentace v PowerPointu na téma liliovité rostliny ..............cceevvennennne. 136

Ptiloha XI: Pexeso na téma brukvovit€ rostliny ..........cccccceeeveieecieencieeccieeeee e 139



1 Uvod

Diplomova prace je zamétfena na didaktické vyuziti vybranych celedi
krytosemennych rostlin ve vyuce na ZS a viceletych gymnaziich. Krytosemenné
rostliny tvoii vétSinu vegetace nasi Zeme. Jsou nejen zdrojem potravy, ale i zdrojem
materiald a surovin vyuzivanych v primyslu i zemédélstvi. Proto by jim méla byt

vénovana dostate¢na pozornost ve vyuce.

Ze své pedagogické praxe na riiznych zékladnich skolach, které¢ jsem
navstévovala béhem studia na Pedagogické fakult¢ UK v Praze, i soucasné pedagogické
praxe jako ucitele pfirodopisu na gymnaziu jsem vycitila, Ze zajem o studium botaniky
je daleko nizsi, nez o studium zoologie nebo biologii ¢loveéka. Zajimalo mé, co je
divodem nezajmu o vyuku botaniky. Jednim z divodii miize byt nedostatek motivace
jiz od détstvi, kdy jsou déti motivovany spiSe k zoologii, naptiklad chovanim domacich
mazlicki ¢i ¢astymi navstévami zoologickych zahrad. DalSim diivodem nezdjmu o
vyuku botaniky mtize byt pro zaky mén¢ atraktivni probirané ucivo a zptsob jeho
vyuky. Pravé rizné vyukové formy a metody, které ucitelé uzivaji béhem vyucovaci
hodiny, mohou ovlivnit vyuku biologie, aby byla efektivni, pro Zdky zajimavé a aby

zaci ziskali potiebné znalosti a praktické dovednosti.

Za timto ucelem jsem vytvofila dotaznikové Setfeni pro ucitele, které se zabyva
vyuzivanim vyukovych forem a metod pii vyuce piirodopisu na ZS a viceletych
gymnaziich.

V diplomové praci jsem se zaméfila na krytosemenné rostliny ve vyuce na ZS a
na zafazeni tohoto uc¢iva v RVP ZV. Kratce jsem charakterizovala krytosemenné
rostliny a jejich vybrané Celedi a druhy rostlin. Déle zde popisuji vyukové formy a
metody, které 1ze vyuzit pfi vyuce krytosemennych rostlin. V praci uvadim vlastni
naméty aktivit s vybranymi ¢eledémi krytosemennych rostlin, které by mohly ucitelim

pomoci toto ucivo 1épe piiblizit zakam.

Cile diplomové prace

- Stru¢né popsat zafazeni krytosemennych rostlin v RVP ZV.
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Charakterizovat krytosemenné rostliny, jejich vybrané ¢eledi a druhy rostlin.
Popsat vyukové formy a metody vyuzivané pii vyuce krytosemennych rostlin.

Provést a vyhodnotit dotaznikové Setteni, které se zabyva vyuzivani vyukovych

forem a metod uéiteli piirodopisu na ZS$ a viceletych gymnaziich.

Vytvofit vlastni naméty aktivit s vybranymi ¢eledémi krytosemennych rostlin.
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2 Krytosemenné rostliny ve vyuce na ZS

Ptestoze plisobim na gymndziu, zamétila jsem se na vyukové metody a formy
vyuzivané ve vyuce piirodopisu na zakladni Skole a viceletych gymnaziich. Je to z toho
divodu, Ze vyucuji predevsim v nizSich ro¢nicich gymnazia, které¢ odpovidaji ro¢nikiim
zakladni skoly. Dalsim diivodem je, Ze v té€chto rocnicich je dostatek ¢asu pro ucivo, a

tim 1 moZnost zafazovani riznych metod vyuky.

2.1 Krytosemenné rostliny v RVP pro zakladni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci plan pro zékladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je
kurikularni dokument, ktery zdiraziuje klicové kompetence a tedy propojeni a

uplatnéni vzdélavaciho obsahu, ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zivote.

Réamcovy vzdélavaci program ZV formuluje ocekdvanou trovenl vzdélavani
stanovenou pro absolventy zdkladnich kol a nizsich stupiiti viceletych gymnazii.
Navazuje na rdmcovy vzdélavaci program piedskolniho vzdélavani (RVP PV), (podle

Jetabek, 2017).

Vzdélavaci obsah je v RVP rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Vzdélavaci
obor ptirodopis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vzdélavaci obor
prirodopis se déli na osm tematickych okruhtl, kdy krytosemenné rostliny a jejich ¢eledi
jsou soucasti tematického okruhu Biologie rostlin a ddle mohou byt zafazeny do
tematického okruhu Poznavani pfirody. Kazdy tematicky okruh obsahuje o¢ekavané
vystupy, které popisuji, co by mél kazdy zak znat po dokonceni vyuky daného
tematického celku. Ocekavané vystupy jsou uvedeny pomoci aktivnich sloves. Kazdy
tematicky okruh dale obsahuje ucivo, které odpovida uvedenym ocekdvanym vystuptim

(podle Jetabek, 2017).
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Ocekévané vystupy tykajici se krytosemennych rostlin a jejich celedi

z tematického okruhu Biologie rostlin:

- zak porovna vné&jsi a vnitini stavbu jednotlivych organti a uvede praktické piiklady

jejich funkci a vztahi v rostlin€ jako celku

- 7&k rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

pomoci kli¢t a atlast (Jetabek, 2017).

2.2 Krytosemenné rostliny a jejich vybrané celedi

Celedi charakterizované v této kapitole jsem vybrala, nebot’ zahrnuji vyznamné
uzitkové zéstupce, a proto na n€ pii vyuce botaniky kladu vétsi diiraz. Dllezitost téchto
¢eledi se mi potvrdila i pii dotaznikovém Setfeni. VétSina ucitelt uvadéla prave tyto
Celedi jako Celedi, na které¢ klade dtiraz. Vybrané zastupce jsem zvolila podle uc¢ebnice

Ptirodopis 7, SPN (2016), podle které u¢im na osmiletém gymnaziu.

V soucasnosti tvofi krytosemenné rostliny prevaznou slozku vegetace Zemé.
Jsou to byliny i dfeviny, vétSinou zelené (autotrofni). Maji jednoduché nebo sloZené
listy, n€které rostliny byvaji 1 bezlisté. Jejich Zilnatina je dlanité, zpefena nebo
soubézna. Rostliny maji bud’ druhotné tloustnouci stonky, nebo bez druhotné¢ho
tloustnuti. Kvéty byvaji jednotlivé nebo seskupené v kvétenstvi. Kvéty maji kvétni
ltzko, z kterého vyrustaji kvétni obaly, ty€inky a pestiky. Nékdy kvétni obaly chybi
nebo jsou zakrnélé. Zarodecny vak je sami¢i gametofyt. Vyviji se uvnitf vajicka a
vznika v ném vaje¢na bunka. Kli¢ici pylové zrno se dvéma spermatickymi buiikami je
samc¢i gametofyt. Gametofyty nejsou schopny samostatné existence, jsou soucasti
sporofytu. U krytosemennych rostlin se jedna o tzv. dvoji oplozeni (podle Skybova,
2003).

Krytosemenné rostliny se rozsifily koncem kiidy (asi pfed 70-100 mil. let).
V soucasnosti zahrnuji asi 250000 druhti a tvofi prevaznou ¢ast kulturnich a uzitkovych
rostlin. Krytosemenné rostliny délime na dvé tfidy, rostliny dvoudélozné a rostliny

jednodélozné (podle Bulisova, 2010).
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DvoudéloZzné rostliny a jejich vybrané Celedi a druhy

Dvoud¢€lozné rostliny jsou dieviny i byliny, jejichz zarodky kli¢i dvéma
d¢lohami. Kofinek embrya se vyviji v hlavni kofen a dlouho vytrvava. Ve stonku jsou
kruhovité uspotfadané cévni svazky, tvoii se kambium, které podmifiuje druhotné
tloustnuti. Listy jsou fapikaté se zpetenou nebo dlanitou Zilnatinou. Kvéty jsou pétietné
nebo Ctyicetné s kvétnimi obaly vétSinou rozliSenymi na kalich a korunu (podle Kincl,

2003).

2.2.1 Celed brukvovité (Brassicaceae)

Jsou to byliny (asi 3500 druhit), rozsifené hlavné v mimotropickych oblastech.
Maji ptevazné stiidavé listy a kvéty v hroznovitych kvétenstvich.

Kvétni vzorec & K2+2 C4 A2+4 G(2)
Ctyfi kalisni listky jsou ve dvou kruzich, &tyfi korunni v jednom kruhu. Tyéinky jsou
usporadany ve dvou kruzich (vné dvé€ ty¢inky s krat§imi nitkami, uvnitf ¢tyfi tyCinky
s del$imi nitkami). Pestik je jeden, semenik je svrchni. Plodem je nejcastéji SeSule,

SeSulka, zfidka struk nebo nazka. Do této Celedi patii rostliny uzitkové i plevelné (podle

Kincl, 2003).

Vybrané uzitkové druhy

Brukev zelna (Brassica oleracea) je hospodatsky vyznamna dvouleté bylina.
Péstuje se v mnoha odriidach (kedluben, kvétak, hlavkové zeli, kapusta, brokolice, atd.).
Je zndmo, Ze n€které odriidy maji vliv na sniZeni rizika vzniku rakoviny u ¢lovéka

(podle Kincl, 2003).
Repka olejka (Brassica napus) se péstuje jako olejnina. Tato jednoleta bylina
ma zluté oboupohlavné kvéty v fidkych hroznech. Plody jsou SesSule. Péstuje se

v mirném pasu, zejména v Evropé. Mé velky vyznam jako rostlina medonosna. Ze

semen se lisuje nejen jedly olej, ale vyrabi se z néj 1 bionafta a oleje do motorovych pil.
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Hof¥¢ice seta (Sinapis alba) je jednoletd chlupata bylina se zlutymi kvéty,
z nichz se vyvijeji chlupaté SeSule. Semena obsahuji 30% oleje. Vyuziva se jako
olejnina, picnina a na zelené hnojeni. Semena se pouzivaji jako kofeni, mleta k vyrobé

hot¢ice. Péstuje se v mirném a subtropickém pasu (podle Novak, 2010).

K¥en selsky (4rmoracia rusticana) je vytrvala rostlina s tlustym, masitym
kotfenem a prizemnimi az 1 m dlouhymi listy. Kvete bile. Péstuje se pro koten, ktery

ma vyraznou chut’, jako pochutina (podle Cernik, 2016).

Vybrané plané rostouci druhy

Cesnacek 1ékai'sky (Alliaria petiolata) roste na rumistich, u potok a v lesich.
Ma stopkaté, nepravidelné vykrajované listy, bilé kvéty a vzptimené ctythranné Sesule.

Rozemnuty list voni po ¢esneku. Podporuje traveni a ma vlastnosti slabého antibiotika.

Kokoska pastusi tobolka (Capsella bursa-pastoris) patii mezi polni plevele.
Ma bilé drobné kvéty v prodlouzenych hroznech. Charakteristické jsou srdcité Sesulky
na dlouhych stopkach. Obsahuje flavonoidy jako rutin a diosmin, které dokazou

stahovat cévy. Vytazkl z drogy se pouzivé ke zmirnéni nebo zastaveé krvaceni (podle

Stary, 2010).

2.2.2 Celed’ rizovité (Rosaceae)

Do této Celedi patii byliny i dfeviny. Vyskytuji se pfevazné v mirném pasu
severni polokoule. Rostliny maji stfidavé (jednoduché i slozené) listy s palisty. Kvéty
jsou vétSinou oboupohlavné, péticetné, rozliSené na kalich a korunu. Plody jsou
méchyiky, nazky, peckovice nebo malvice. Pletiva riZovitych casto obsahuji vonné
silice podmifiujici vini kvéth (napf. u riize). Tato ¢eled’ zahrnuje hospodaisky
vyznamné rostliny (uzitkové, okrasné i 1é¢ivky). Mezi rizovité patii vétSina ovocnych

stromu (podle Kincl, 2003).
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Vybrané uzitkové druhy

Jablon domaci (Malus domestica) predstavuje ekonomicky nejvyznamné;jsi
ovocnou dfevinu mirného pasu. Plody jsou malvice (celosvétova ro¢ni produkce je asi
20 mil. tun). Malvice maji blanity jadfinec tvofeny péti pouzdry s tmavymi semeny. Pro
kultivary je charakteristicky tvar plodu, barva, konzistence a chut’ duzniny. Podle doby
zralosti se rozlisuji jablka letni, podzimni, pfechodnd a zimni. Plody obsahuji cukry,

kyseliny, vitamin C a dalsi vyznamné latky.

HruSen obecna (Pyrus communis), je malvice s péticetnym jadfincem a
tmavymi semeny. Tvar plodu je od kuzelovitého a banatého po kulovity. Slupka hrusek
je zelenad, zluta az hnédocervena. Lahodna duznina obsahuje kiemicitanova
(,,kamenna*) zrnka, cukry, organické kyseliny a tfisloviny. Kromé pifimého konzumu se
kompotuji, susi a pouzivaji k vyrob¢ destilatu, hruskovice. Péstuji se v sadech 1
zahradach. Ze vsech ovocnych dievin nejlépe snasi ovzdusi znecisténé oxidem
sificitym.

Svestka domaci (Prunus domestica) patii do fady ovocnych dievin, jejichz
plody jsou peckovice. Sladka duZnina je Zlutozelena aZ zlutohnéda, a pecka se od ni
smacknutim snadno oddéli. Svestky se konzumuji Serstvé, susené i kompotované.

Ptidavaji se do riznych pokrmt a pouzivaji se také k vyrobé slivovice.

Ostruznik malinik (Rubus idaeus) je ket s prutovitymi vyhony, které nesou
sloZené, na rubu bélavé listy a bilé kvéty. Ma sladké plody, maliny, které jsou
souplodim peckovicek. Roste na stranich, pasekach, pii okrajich lesti 1 v zahradach

(podle Novak, 2010).

Vybrané plané rostouci druhy

Repik 1ékai'sky (4grimonia eupatoria) patii mezi dilezité 16¢ivky, které maji
sviravé protizanétlivé ucinky. Ma zpetené, na spodni strané plstnaté listy. Spodni listy
tvoii rizici. Zluté kvéty tvoii hroznovita kvétenstvi. Vyskytuje se na slunnych

stanovistich (podle Stary, 2010).
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Kontryhel Zlutozeleny (Alchemilla xanthochlova) patii mezi 1é¢ivé rostliny.
Charakteristické jsou listy s okrouhlou, skladanou Cepeli a zelenave zluté kvéty
v kvétenstvich tvorici klubic¢ka. Roste hojn¢ na lukach a mezich. Tiisloviny této rostliny
zastavuji krvaceni a 1é¢i rany. V lidovém lécitelstvi se pouziva pfi hormonalnich

poruchach u zen (podle Stumpfova, 2013).

2.2.3 Celed lilkovité (Solanaceae)

Do této celedi patii byliny (v tropech difeviny) se stiidavymi listy. Kvéty maji
oboupohlavné, péticetné, kalich a koruna jsou srostlé, pestik vznika sristem dvou

plodolist, semenik je svrchni.
Kvétni vzorec: 2 K(5) [C(5) A5+0] G(2)

Plodem je bobule nebo tobolka. Charakteristickym znakem lilkovitych je pfitomnost
jedovatych alkaloidil (nikotin, solanin). Do této Celedi patii také rostliny hospodaisky

vyznamné (podle BeneSova, 2003).

Vybrané vzitkové druhy

Lilek brambor (Solanum tuberosum) patii k nejvyznamnéj$im péstovanym
druhtim. Péstuje se pro oddenkové hlizy - brambory, které obsahuji Skrob, vitaminy a

fadu dalsich latek. Je vyslechténo mnoho odriid (podle Cernik, 2016).

Rajce jedlé (Lycopersicon esculentum) je jednoleta bylina. Péstuje se pro
Stavnaté bobule, které maji podle odriidy rizny tvar, velikost, barvu a chut’. Obsahuji
vitaminy C, B a provitamin A. Nezralé bobule obsahuji v malém mnoZstvi jedovaty
solanin. Plodiim se pfisuzuji antioxidacni vlastnosti, a tim schopnost sniZovat nebezpeci

onemocnéni rakovinou.

Paprika ro¢ni (Capsicum anuum) je jednoleta bylina. Péstuje se pro plody -
vysychavé bobule. Cervené, zluté, oranzové nebo zelené plody jsou bohaté na vitamin
C. SuSené¢ a rozemleté na prasek se pouzivaji jako koteni. Péstuje se v teplejSich

oblastech Evropy.
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Tabak virginsky (NVicotiana tabacum) je vzptimend, nerozvétvena rostlina
s prisedlymi listy a kvéty ve vrcholi¢natych latach. Péstuje se v mnoha odradach
v nejteplejSich oblastech celého svéta. Obsahuje skodlivy nikotin. Z listii se pfipravuje

tabak pro vyrobu cigaret (podle Stary, 2010).

Vyprané plan€ rostouci druhy

Rulik zlomocny (Atropa bella-donna) je trvalka s valcovitym oddenkem. Ma
vétvené stonky s listy. Hnédofialové kvéty jsou jednotlivé, zvonkovité, az 25 mm
dlouhé. Plody jsou ¢erné, §t'avnaté bobule obsahujici atropin, ktery vyvolava rozsiteni

oc¢nich zorni¢ek. VyuZiva se v ocnim lékarstvi. Cela rostlina je jedovata.

Durman obecny (Datura stramonium L.) je vétvend, nepiijemné pachnouci
rostlina s velkymi, bilymi, ndlevkovitymi kvéty. Patii k siln¢ jedovatym rostlinam.

Cerstva nat’ se uplatiiuje v homeopatii pii kie¢ich a hore¢kach (podle Stary, 2010).

2.2.4 Celed’ mifikovité (Apiaceae)

Mitikovité jsou vétSinou byliny s dutymi ¢lankovanymi lodyhami a slozenymi
listy s pochvou. Drobné, vétSinou bilé kvéty jsou péticetné se spodnim semenikem.

Tvofti jednoduchy nebo slozeny okolik. Plodem je poltiva dvounaZzka.
Kvétni vzorec: @ x K5 C5 A5 G(2) svrchni

Charakteristickym znakem rostlin této Celedi je ptitomnost siliénych kanalki (v oplodi 1
v pletivech vegetativnich organil) zpisobujici charakteristicky pach rostlin. Rostliny

mifikovité jsou roz§ifeny hlavné v mirném pésu severni polokoule (podle Kincl, 2003).

Vybrané uzitkové druhy

Mrkev obecna (Daucus carota) je dvouletd bylina se zduznatélym kotfenem,

pro ktery se péstuje. Kofen nartistd v prvnim roce spolu s pfizemni listovou rtiZici.
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Obsahuje provitamin A (karoten), vitaminy skupiny B, mineralni latky, cukry, pektiny a

bilkoviny. Pouziva se jako podptrny lék pfi stfevnich onemocnéni.

Petrzel zahradni (Petroselium orispum) je dvouletd bylina s vietenovitym
kotenem, ktery nartsta v prvnim roce spolu s pfizemni listovou rizici. V druhém roce
vyrustéa lodyha se slozenymi okoliky kvéti, z nichz se vyvijeji dvounazky. Listy a kofen
maji aromatickou viini. Pouzivaji se jako ptisada a kotfeni do pokrmii. Rostlina je bohata
na vitamin C, mineralni latky a specifické silice. Jako 1éciva rostlina pisobi mocopudné

(podle Novak, 2010).

Mirik celer (Apium graveolens L.) je dvouleta bylina. Jako zelenina se péstuje
prvnim rokem, kdy vytvoii kulovitou bulvu s rtzici fapikatych listl. Druhym rokem
vyrusta lodyha se slozenymi okoliky kvétt. Plodem jsou dvounazky. Rostlina je bohaté
na vitamin C a silice, které dodavaji charakteristickou kofenénou vini. V léCitelstvi se

pouziva pii nechutenstvi a poruchach traveni.

Kopr vonny (Anethum gravedens) je jednoleta bylina s nitovitymi, mnohokrat
zpefenymi listy. Obsahuje silice a B karoten. Jako kofeni se pouZziva vedle suSenych
plodl i Cerstva nat’ a listy.

Kmin kofenny (Carum carvi) je dvouleta lysa bylina. Plody (dvounazky) se
de€li na dvé srpovité zahnuté nazky s péti vystouplymi zebry. Cela rostlina obsahuje
silici s prevahou terpenu karvonu. PouZiva se jako kofeni. V 1éCitelstvi se pouziva pii

poruchach traveni, potlacuje nadyméani a uvoliiuje kiece (podle Jahodat, 2006).

Vybrané plan€ rostouci druhy

BolSevnik obecny (Heracleum sphondylium) je vytrvala, aZ 150 cm vysoka
bylina s ochlupenou lodyhou . Lodyha nese listy a sloZzené okoliky drobnych bilych
kvéti. Plodem je dvounazka. Chlupy i §t'ava, kterd se uvolni pfi poruseni pletiv,
zpusobuji dotykovou alergii (svédéni, paleni). Cela rostlina je jedovata (podle Novak,

2010).

BolSevnik velkolepy (Heracleum mantegazzianum) je rostlina az 5 metrii

vysoka, ktera vytvari velké okoliky. BolSevnik byl u nds zamérné€ vysazovan v parcich
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jako okrasna rostlina, odkud se dostal do volné piirody. Patii mezi agresivni invazivni
druh. Je nebezpecny. Drsné chlupy a latky, které se pii styku s kizi clovéka uvolnuji,

mohou zpiisobit t€zké kozni poSkozeni (podle Jahodat, 2006).

2.2.5 Celed’ bobovité (Fabaceae)

wewvr

Zastupci této Celedi se vyskytuji témef na celém sveété s vyjimkou vodniho prostiedi.
Drieviny jsou rozsifeny predevsim v tropickém a subtropickém pasu, byliny

v subtropickém a mirném pasu severni polokoule (podle Pelikan, Hybl, 2012).

Kvéty bobovitych rostlin jsou oboupohlavné, soumérné, tvoii hroznovita
kvétenstvi, zfidka se vyskytuji jednotlivé. Kalich je srostly z péti listkli, korunu tvofii pét
listkli volnych (horni pavéza, dvé postranni kiidla a dole umistény ¢lunek). Tycinek je
deset, bud’ nitkami srostlych (jednobratré), nebo devét srostlych a jedna volna
(dvoubratré), vzacné vSechny volné. Semenik je svrchni. Plodem je lusk, nazka nebo

struk (podle Slavik, 1995)
Kvétni vzorec: | K(5) C5 A(9)+1 n. (10) G1 (podle Jahodat, 1995)

Listy bobovitych rostlin jsou stfidavé, vétSinou slozené s palisty, zakoncené uponky. Na
kotenech se vyskytuji hlizky s nitrogennimi bakteriemi, které dokdzou vazat vzdusny
dusik. Bobovité jsou hospodaisky vyznamna ¢eled’, kterd zahrnuje lusténiny, olejniny,

picniny, 1éCivky i1 okrasné rostliny (podle Slavik, 1995).

Vybrané uzitkové druhy

Hrach sety (Pisum sativum L.) je jednoletd rostlina. Ma lysou lodyhu se
sudozpetenymi listy a iponky. V 0Zlabi listl vyriistd zpravidla parové kvétenstvi.
Plodem je lusk, ktery obsahuje 3 - 11 semen. Semena jsou bohaté na bilkoviny, Skrob,
vldkninu a vitaminy. Zrald semena se pouzivaji jako lusténina, nezralé lusky jako

zelenina, nat’ jako picnina nebo zelené hnojeni (podle Lahola, 1990).

Fazol obecny (Phaseolysvulgaris L.) je jednoleta rostlina. Podle vzristu lodyhy

se rozliSuje na kefickovity nebo popinavy. Prvni pravé listy jsou jednoduché, dalsi
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trojCetné. Kvétenstvi je hrozen se 2 - 15 kvéty. Lusk obsahuje 2 - 10 semen, ovalného
¢1 ledvinovitého tvaru. Semena obsahuji bilkoviny, Skrob, dusikaté latky a vitaminy.
Pouzivaji se do polévek, salatli a jako ptiloha. Konzumuji se i jako zelenina (podle

Benda, Baburek, 2000).

Cotka jedla (Lens esculenta MOENCH.) je jednoleta rostlina s rozvétvenou
lodyhou. Listy jsou sudozpetené, zakoncené uponkou. Kvétenstvi s 1 - 4 kvéty vyrasta
v uzlabi listti. Plodem jsou kratké, ploché lusky, které obsahuji 1 - 3 plochéd semena
¢ockovitého tvaru. Péstuje se v teplych krajich, napt. na jizni Moravé. Semena jsou
bohata na bilkoviny, $krob, vlakninu, mineralni latky a vitaminy skupiny B. Co¢ka se
fadi mezi nejcennéj$i luskoviny. Vyznacuje se dobrou stravitelnosti. Pouziva se do
polévek, salatl i jako ptiloha. Rozemletd semena se zpracovavaji na mouku, nat’ a

odpady se vyuZzivaji ke krmnym uceliim (podle Valicek, 2002).

Séja luStinata (Glycine max L. MERRILL) je jednoleta rostlina, jejiz lodyha
dortsta délky az 1,5metru. Vétve, listy 1 lodyha jsou ochlupené. Séja je samosprasna.
Plodem je 3 - 6 cm dlouhy lusk, ktery obsahuje ovalné jednobarevna nebo
mramorovand semena (podle Lahoda, 1990). Semena obsahuji bilkoviny, mineralni
latky, lecitin, provitamin A a vitaminy B1, B2, E. Nezrala semena se konzumuji jako
zelenina, zralé slouzi k ptipravé pokrmu a jako ndhrazka masa. Vyznamna je vyroba
sojového oleje, mléka a syri. Sgja se vyuziva také jako krmivo 1 jako zelené hnojivo

(podle Valicek, 2002).

Celed’ bobovitych rostlin (Fabaceae) zahrnuje i druhy péstované jako krmivo
pro hospodarska zvifata. Picniny této ¢eledi jsou bohaté na bilkoviny a mineralni latky.
K nejvyznamnéj$im druhtim patii jetel lucni sety (7rifolium pretense L.), tolice vojtéska
(Medicago sativa L.), bob obecny (Faba vulgarit MOENCH) a vikev seta (Viciasativa
L.) (podle Pelikan, 2012).

Jetel lucni (Trifolium pretense L.) je vytrvala bylina s dlouhym rozvétvenym
kotenem. Z ptizemni listové riizice vyristaji vétvené lodyhy s trojcetnymi listy a kvéty,

které jsou seskupeny v hlavky (podle Hron, Zejbrlik, 1974). Jetel obsahuje estrogen,
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vitaminy a mineralni latky. LéCivé ptipravky z jetele zmiriuji klimakterické potize,

pusobi mocopudné a maji 1 dezinfek¢ni ucinky (podle Konésova, 2012).

Bob obecny (Faba vulgarit MOENCH) je jednoleta rostlina se vzpfimenou,
¢tythrannou lodyhou. List je sudozpeteny, zakonceny hrotem. Listky jsou velké,
elipsovité a celokrajné. V uzlabi listl vyrustaji palisty. Kvétenstvi je hrozen. Plodem je
lusk, ktery obsahuje 3—9 semen. Semena obsahuji bilkoviny, sacharidy, tuky, vldkninu,
vitaminy E a B a mineralni latky. Péstuje se predevsim jako krmivo, nezrala semena a

lusky jako zelenina (podle Lahola, 1990).

2.2.6 Celed’ hvézdnicovité (Asteraceae)

wewr

Jsou to pfevazné byliny, které maji jednoduché nebo sloZené listy, n€kdy jen v pfizemni
ruzici. Drobné kvéty tvoti ubor, podepteny zakrovem z listend. Kvéty jsou
oboupohlavné i jednopohlavné, mohou byt trubkovité nebo jazykovité. Tycinek je pét,
prasniky sriistaji v trubic¢ku. Pestik je dvouplodolistovy, semenik spodni. Plodem je
nazka. Charakteristickym znakem celedi je zasobni latka, polysacharid inulin, ktery
nahrazuje Skrob. U vétSiny zastupcti se v pletivech vyskytuji mléénice. Tato ¢eled’ ma
celosvétove rozsifeni a zahrnuje mnoho uZitkovych a okrasnych rostlin (podle Kincl,

2003).

Vybrané uzitkové druhy

Slunecnice rocni (Helianthus annus) je rostlina s napadnym kvétenstvim,
velkymi ubory, které se b&hem riistu nataéi za svétlem. Ubory jsou slozeny z plodi
(nazek), které¢ maji tvrdé oplodi a jedno semeno (obsahuje 25-55% oleje). Slunecnice je
hospodatsky vyznamny druh. P&stuje se nejen pro olejnatd semena, ale i1 na silaz a jako
zelena pice. Ve farmaceutickém priimyslu se pouziva na vyrobu hojivych masti a
masaznich olejii. Pro potravinaisky primysl je slune¢nicovy olej dillezita potravina

(podle Novak, 2010).

23



Locika salatova (Lactuca sativa) se péstuje pro listy, které jsou zdrojem
mineralnich latek a vitamini. Listy tvoii hlavky, které v 1ét¢ ,,vybihaji* do kvétu.
Vyskytuje se v mnoha odrtidach. Zejména na jate je tento druh vhodnym doplitkem

stravy (podle Cernik, 2016).

Mésicek 1ékaisky (Calendula officinalis L.) se fadi nejen mezi okrasné
rostliny, ale 1 mezi 1éCivky. Tato vonici bylina s ubory, které se skladaji ze zlutych az
oranzovych jazykovitych a trubkovitych kvétl, obsahuje ucinné latky, které mayji
protizanétlivé ucinky. Ma schopnost 1€€it rany a pasobit proti otokiim. Pouziva se

nejcasteji ve formée obkladli nebo mési¢kové masti (podle Stary, 2010).

Vybrané druhy plané rostouci

Sedmikraska obecna (Bellis perennis L.) je vytrvala bylina s pfizemni riiZici
listd a bezlistym stvolem s iborem. Roste na loukéch a pastvinach v mirném pasu
celého svéta. Patii mezi 1éCivé rostliny, které jsou bohaté na saponiny, tfisloviny a silice

(podle Jahodat, 2006).

Heifmanek pravy (Matricaria chamomilla) je jednoletd bylina s aromatickou
viini. M4 rozvétvenou lodyhu s listy jemné& pefenoseénymi. Ubory kvéti maji duté
luzko, bilé jazykovité kvéty jsou brzy nazpét pievislé (podle Stary, 2010). Vyskytuje se
na pudéach s nizkym obsahem vapence, okrajich cest a polich. Diky éterickému oleji
azulenu se fadi mezi nejznamé;jsi 1é¢ivé rostliny. Likviduje bakterie, viry a 1é¢i zdnéty

(podle Stumpfova, 2013).

Pampeliska 1ékaiska (Taraxacum sect. Ruderalia) je vytrvala bylina
s ktilovitym kofenem a mlé¢nou $tavou. Ma Zluté kvéty na dutych stvolech bez listi a
vykrojené listy v pfizemni riiZici. V mirném pasu se vyskytuje téméft vSude. K 1é¢ivym
uceliim slouzi koten, listy i kvéty. Obsahuje hot¢iny, vitaminy A, B, C, D, E a mineraly,
jako draslik, vapnik, zelezo, zinek a hot¢ik. Pouziva se k vyc¢isténi a k povzbuzeni

organismu (podle Stumpfova, 2013).
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JednodéloZné rostliny a jejich vybrané ¢eledi a druhy

Jednodélozné rostliny tvofi vyvojoveé mladsi skupinu krytosemennych rostlin.
Jsou to pfevazné byliny, jejichz zarodky kli¢i jednou délohou. Hlavni kofen zakrni a
tvoti se koteny adventni. Cévni svazky jsou rozptylené, kambium se netvofi, a tak
nedochézi k druhotnému tloustnuti stonku. Listy maji soubéZnou nebo rovnobéznou
zilnatinu, jsou stfidavé, zpravidla piisedlé. Kvéty jsou nejcastéji trojéetné,

s nerozliSenymi kvétnimi obaly (podle Skybova, 2003).

2.2.7 Celed liliovité (Liliaceae)

Byliny této ¢eledi maji podzemni oddenky, hlizy nebo cibule. Jejich listy jsou
jednoduché, kvéty oboupohlavné, zpravidla trojéetné s dvéma kruhy okvétnich listka a
tyCinek. Maji ttiplodolistovy pestik se svrchnim semenikem. Kvéty jsou jednotlivé nebo

tvofi kvétenstvi.
Kvétni vzorec: 9 * P3+3 A3+3 G(3)

Plodem je tobolka nebo bobule. Rostliny této celedi obsahuji alkaloidy a silice. Jsou

rozsifeny hlavné v subtropech a mirném pasu (podle Skybova, 2003).

Vybrané uzitkové druhy

Cibule kuchyniska (Allium cepa L.) je dvouleta bylina se suknicitou cibuli
tvofenou zkracenym polokulovitym stonkem (podcibuli), ze kterého vyrustaji svazcité
kotfeny. M4 Spicate¢, duté listy. Druhym rokem se vytvaii pfima, na spodu nafoukla
lodyha zakon&ena kvéty. Cibule ma charakteristickou viini a chut’. U¢inné latky jsou

organické slouceniny siry.

Cibule mé antibakterialni vlastnosti. Je dtlezité pfi piipravé riznych jidel (podle

Jahodat, 2006).

Cesnek kuchyiisky (Allium sativum L.) je vytrvala bylina, tvofici cibuli
sloZenou ze strouzkll. M4 ploché listy a stvol, ktery je ukoncen hlavkovitym

kvétenstvim drobnych kvéti. U Cesnekt palicaka vyrtsta kvétni stvol, ktery mize mit
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pacibulky. Cesnek obsahuje latky, které ni¢i bakterie. Vyuziva se k vyrobg 1éku, které

snizuji krevni tlak a zvysuji odolnost organismu (podle Novak, 2010).

Vybrané okrasné druhy

Tulipan (Tulipa) je bylina péstovana pro okrasné ucely v mnoha odradach.
Tulipan ma v zemi cibuli, ze které vyrtsta lodyha s kopinatymi listy zakoncena kvétem
s Sesti okvétnimi listky. Plodem je tobolka. Pro pestré barvy kvéth je tulipan vysazovan

v parcich a zahradach. Cela rostlina je jedovata (podle, Novak 2010).

Lilie tygrovana (Lilium tigrinum) je bylina s vysokymi, nerozvétvenymi
stonky, se sttidavymi kopinatymi listy. V 0zlabi hornich listi jsou pacibulky. Velké
oranzové kvéty, které tvoti 6 okvétnich platki zahnutych nahoru, jsou uspofadany

v hroznu. Tato okrasna kvétina se péstuje na celém svété (podle Stary, 2010).

Vybrané druhy plané rostouci

Konvalinka vonna (Convallaria majalis L.) je trvalka s podzemnim plazivym
oddenkem a kopinatymi listy. M4 bilé zvonkovité kvéty v jednostranném hroznu, které
intenzivné voni. Vyskytuje se predevs§im v listnatych lesich. Patti k jedovatym 1 [é¢ivym

rostlindm, které obsahuji srde¢ni glykosidy (podle Stary, 2010).

Vrani oko ¢tyrlisté (Paris guadrifolia L.) je bylina se ¢tyfmi vejCitymi listy na
konci stonku, pfisedlymi, uspofadanymi v pteslenu. V jejich stiedu je kvét. Plodem je
tmaveé modra bobule, ktera obsahuje steroidsaponiny. Proto jsou plody nejjedovaté;jsi

¢asti rostliny (podle Stumpfova, 2013).

2.2.8 Celed lipnicovité (Poaceae)

Lipnicovité jsou jednoleté az vytrvalé byliny (travy). Maji duté stonky s kolénky
(stébla) a stiidavé listy se soub€znou zilnatinou. Listy jsou vétSinou pfisedlé, rozliSené
na ¢arkovitou ¢epel a pochvu, na jejichZ rozhrani je blanity nebo chlupovity jazycek a

nekdy ouska. Kvéty jsou zpravidla oboupohlavné, sestavené do klaskt, které podpiraji
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dvé pleny. Klasky tvofi laty, klasy nebo hrozny. V kazdém kvétu je plucha a pluska.
Mezi nimi jsou dvé Supinaté plenky. V kvétu jsou obvykle 3 tyCinky, které maji dlouhé
nitky a pohyblivé prasniky, a pestik se dvéma pérovitymi bliznami. Plodem je obilka
s endospermem bohatym na Skrob. Lipnicovité predstavuji ekonomicky nejvyznamné;si

¢eled’ krytosemennych rostlin (podle Kincl, 2003).

Vybrané uzitkové druhy

PSenice obecna (Triticum aestivum L.) se péstuje v teplejSich nizinach jako
ozimé nebo jarni. Ma dlouhy klas hranolovitého tvaru. Podle odridy jsou klasy osinaté
nebo bez osin. Obilky pSenice maji zlutooranzovou barvu a melou se na mouku a
krupici. P§eni¢na mouka je nezbytnou surovinou pro piipravu peéiva. Srot a otruby jsou

kvalitni krmivo pro hospodarska zvitata.

Zito (Secale cereale L.) se péstuje v chladngjsich oblastech. Klas Zita je
hranolovity, osinaty. Z obilek se mele mouka na rizné druhy tmavého peciva. Obilky se

také vyuzivaji na vyrobu zitného Skrobu a melty.

JeCmen obecny (Hordeum vulgare L.) se u nas péstuje v nizinach i
podhorskych oblastech. Pti dozravani se klasy, které maji dlouhé osiny, ohybaji smérem
k zemi. Podle vyuziti obilek se rozliSuji rizné druhy je¢menti. JeCmen se vyuziva

v pivovarnictvi a lihovarnictvi, na vyrobu mouky i jako krmivo.

Oves sety (Avena sativa L.) se péstuje v chladnéjsich oblastech.
Charakteristickym kvétenstvim je rozloZita lata. Oproti obilkdm jinych obilnin obsahuyji
obilky ovsa vétsi mnozstvi oleje a bilkoviny ve snadno stravitelné formé. Krome
ovesnych vlocek se z obilek mele ovesna mouka, kterd se pouZziva pti vyrobé détskych
moucek a dietnich ptipravkl. Velké vyuziti je i v krmivaistvi (podle Benda, Babirek,

~

Zd'arsky 2000).

Kukufrice seta (Zea mays) pochézi ze sttedni a Jizni Ameriky. Dorista do vysky
2 metri. M4 jednopohlavné kvéty. Samici jsou v palicich po strandch stébla, samc¢i tvori
vrcholovou latu klaska. Obilky maji riizny tvar podle odridy kukufice (kukufice
cukrova, pukancova, aj.). Kukufi¢na mouka neobsahuje lepek, a proto se pouziva jako

surovina pii bezlepkové dieté (podle Cernik, 2016).
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Vybrané druhy plané rostouci

Lipnice luéni (Poa pratensis) roste na loukéach a pastvinach. Jeji az 70 cm

vysoka stébla jsou zakoncena rozvétvenou latou s drsnymi vétévkami.

Srha lalo¢nata (Dactylis glomerata) je travina typicka pro louky. M4 tuhé listy
s ostfe zoubkovanymi okraji, které mohou zplsobit roziiznuti pokozky. Kvéty jsou

stazené do shlukd na vétévkach laty (podle Novak, 2010).

Psarka luéni (4lopecurus pratensis) je trava s valcovitym kvétenstvim. Pluchy
maji jemnou osinu. Kvétenstvi se da z klasového vietene strhnout. Na loukach kvete od

kvétna.

Bojinek lu¢ni (Phleum pretense) ma valcovité kvétenstvi, které je na dotek
drsné. Na rozdil od psarky se kvétenstvi z klasového vietene neda strhnout. Roste na

loukach a pastvinach (podle Cernik, 2016).
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3 Metody a formy vyuky vyuzivané pri vyuce
krytosemennych rostlin

Vyukové formy a metody, které jsou uvedeny v této kapitole, jsem vybrala na
zéklad¢ své dosavadni Skolni praxe. Behem svého plisobeni na gymnaziu v Mnichové
Hradisti ¢asto vyuzivam prave tyto formy a metody vyuky. Nejen ja, ale 1 ostatni ucitelé
ptirodopisu tyto metody pouZivaji, jak vyplyva z dotaznikového Setieni ugitelti ZS a

viceletych gymnazii z okresu Mladéa Boleslav (kapitola 4).

3.1 Formy vyuky

Organiza¢ni forma vyuky je uspotfddani vyucovaciho procesu a zplisob
organizace ¢innosti ucitele a Zakti béhem vyucovani. Zavisi na prostfedi vyuky, poctu

zaki a zpusobu vedeni (podle Kalhous, Obst, 2009).

Nejcastéji se formy vyuky dé€li podle dvou hledisek. Podle toho, s kym a jak
ucitel pracuje, rozliSujeme frontalni vyuku, individualizovanou a diferencovanou vyuku,

projektovou a integrovanou vyuku a domaci prace zaka (podle Skalkova, 2007).

Podle mista, kde vyuka probihd, rozliSujeme nésledujici formy vyuky.
Vyucovaci hodina, praktické cvi€eni (laboratorni prace), exkurze, vychazka, projektova
vyuka, odborny seminat, odborna praxe a staZ, domaci tkoly a ptiprava. Oba zplsoby
déleni se ve vyucovaci hodiné¢ mohou navzajem prolinat (podle Pavlasova, 2014).

V této kapitole budou také predstaveny vybrané formy vyuky, které lze vyuZit

pfi vyuce krytosemennych rostlin v hodinach p¥irodopisu na ZS a viceletych

gymnaziich.

3.1.1 Vyucovaci hodina

Patii mezi zékladni organizacni formy vyuky. Béhem vyucovani ucitel vyuziva
rizné metody prace, aby se Zaci aktivné zapojili do vyu€ovaciho procesu (napf. praci
s pfirodninami, jednoduché pokusy). Vyuka ptirodopisu probihd vétSinou ve

vyucCovacich hodinéch, které trvaji 45 minut.
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Klasické vyucovaci hodina ma tyto ¢asti:
- zahgjeni hodiny (sezndmeni s cilem a tématem, motivace)
- opakovani probrané¢ho uciva (kontrola védomosti a doméaciho tkolu)
- nové ucivo
- opakovani a procvi¢ovani nového uciva
- zadani domaciho ukolu
- zhodnoceni hodiny a prace zaki, seznameni s obsahem pfisti hodiny

r

Vyucovaci hodina nemusi vzdy obsahovat vS§echny predchazejici casti. Podle
cile a zaméfeni hodiny nékteré mohou pievazovat. V hodinach by mély byt dodrzovany

didaktické zasady (podle Pavlasova, 2014).

Didaktické zasady

Didaktické zasady jsou obecné normy, které umoziiuji dosazeni didaktického
cile pti respektovani télesného a dusevniho vyvoje Zaka. Tykaji se prace ucitele, zdka,
obsahu vyuky, vyu€ovacich forem a metod, prostfedk, organizacnich forem i

psychickych zvlastnosti zakda.

Pro oblast biologie se jednd o nésledujici didaktické zasady. Zasadu védeckosti,
zasadu spojeni Skoly se Zivotem, zdsadu vychovného vyucovani, zadsadu soustavnosti a
posloupnosti, zdsadu nazornosti, zasadu spojeni teorie s praxi, zasadu pfimétenosti,
zéasadu uvédomélosti osvojenych poznatka, zasadu trvalosti, zasadu individualniho
pristupu k zakim, zasadu respektovani mezipfedmétovych vztahl a zasadu hygieny a

bezpecnosti vyuky biologie (podle Altman, 1975).

Piiprava na vyucovaci hodinu

Pti ptiprave si musi ucitel nejprve stanovit vyukové cile. Vychdzi ze znalosti a

dovednosti zakt (z prekonceptu), které Zaci ziskali nebo maji. Je dalezité formulovat

30



zvlast’ cile kognitivni (tykajici se znalosti), afektivni (tykajici se postojit) a

psychomotorické (tykajici se dovednosti), (podle Pavlasova, 2014).

Pro stanoveni kognitivnich cilti je vhodnou pomtickou taxonomie kognitivnich

cili B. S. Blooma (viz. Tab. 1).

Uroveii osvojeni AKktivni slovesa

zapamatovani popiSe, pojmenuje, doplni, definuje, opakuje

pochopeni objasni, opravi, odhadne, interpretuje, formuluje vlastnimi slovy
aplikace navrhne, demonstruje, aplikuje, diskutuje

analyza rozhodne, provede rozbor, rozlisi, specifikuje

syntéza klasifikuje, kombinuje, shrne

hodnoceni obha4ji, oceni, porovna, posoudi, argumentuje

Tab. 1: Taxonomie kognitivnich cili B. S. Blooma (Skalkova, 2007)

Pti stanoveni afektivnich cilti 1ze vyuzit taxonomii podle Niemierka, ktera
rozliduje Gtyfi nasledujici irovng. Ucast na &innosti, ujimani se ¢innosti, naladéni se
k ¢innosti a systematicka ¢innost.

Mezi psychomotorické cile v biologii patfi zmény v dovednostech zakda, které se
tykaji napf. prace s nastroji a pfistroji.

Pti pfiprave na vyucovaci hodinu si musi uditel rozmyslet, jaké pomiicky budou
Zaci 1 on potfebovat. Déle si ucitel stanovi, jaké aktivity béhem hodiny bude pouZivat a
kolik ¢asu jim bude vénovano. Je vhodné poznamenat si probirané stranky v ucebnici,
pracovni list, se kterym se bude pracovat, odkazy na internetové stranky apod. Soucasti
ptipravy by mély byt tkoly pro rychlé nebo naopak pro pomalé Zaky, ndméty na domaci

ukoly.
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Ptiprava na vyucovaci hodinu mize obsahovat nasledujici body: tiida, téma
hodiny, cile hodiny, prekoncept, pomucky, vyukové aktivity, domaci piiprava a

poznamky (podle Pavlasova, 2014).

3.1.2 Laboratorni prace

Prakticka cvi¢eni umoziiuji zakiim uplatnit osvojené védomosti a ziskat
praktické dovednosti. Zaci sami pracuji na zadaném ukolu, zaznamenavaji prabeh

experimentu, vyvozuji hypotézy a zavéry (podle Rehak, 1967).

Laboratorni prace a praktické ¢innosti v nich by mély odpovidat materidlnimu
vybaveni skoly, véku a schopnostem zakd, mély by byt pro zaky bezpecné a snadno

proveditelné (podle Vosickova, 1998).

Béhem praktického cviceni Zéaci pracuji jednotlive, ve dvojicich nebo ve

skupinach. Mohou bud’ vSichni (jednotlivei i skupiny) pracovat pod vedenim ucitele na

stejném ukolu nebo pracuji na riznych tkolech a obchézi stanovisté, a nebo pracuji na

ruznych dil¢ich tkolech, které jsou potieba k vyfeseni celkového tikolu (podle

Pavlasova, 2014).

Je vyhodné, kdyzZ prakticka cvi€eni probihaji ve specializovanych tfidach. Podle

naro¢nosti experimentu trvaji 1 nebo 2 vyu€ovaci hodiny. V tivodu laboratorni prace je

nutné zaky poucit o bezpecnosti, cilech a tématu jejich prace. Je dilezité, aby Zaci
dostali jasné instrukce, jak postupovat (Gstn€, v bodech - napsanych na tabuli nebo
formou pisemnych navodil). Pfed zahajenim vlastni laboratorni prace je zapotiebi

zopakovat teoretické znalosti potiebné pro provedeni prace (podle Rehék, 1967).

Pokud Zaci pracuji ve skupindch, uci se zaroven pfi plnéni tkoll vzajemné
spolupracovat, respektovat se a rozdé€lit si praci ve skupiné. Idealni pro praci je mensi
pocet zaku ve tfid¢, coz umozni praci ve dvojicich. Kazdy zak ma tak moznost se co
nejvice zapojit do pracovni ¢innosti. Béhem laboratorni prace Zaci vysledky své prace
zaznamenavaji do protokolu. Protokoly mohou byt pfipraveny ucitelem (zaci pouze
vyplituji) nebo si je tvoii Zaci sami. Protokol by mél obsahovat postup prace, seznam

pomicek, popis prace, nakres a zaver pozorovani (podle Pavelkova, 2007).
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Po provedeni laboratorni prace nasleduje prezentace a porovnani vysledkt prace
skupin ¢i jednotlivel a vyvozeni zavért. Slozitéjsi protokoly je mozné nechat
vypracovat nebo dokoncit zakiim za domaci ukol. Na zavér ucitel i1 zaci zhodnoti

splnéni cilti a uklidi pracoviité (podle Rehak, 1967).

3.1.3 Exkurze, vychazka

Exkurze 1 vychazka jsou formy vyucovani, kdy dochazi k propojeni teoretické a
praktické slozky vyuky. Cilem je upevnéni védomosti ziskanych pii teoretické vyuce.
Z4ci si utvaieji vztah k piirodé a Zivotnimu prostiedi.

Vychazky mohou byt 1-2 hodinové, exkurze jsou zpravidla jednodenni.
Vychézky i1 exkurze mohou byt zafazeny ve vyuce na zacatku tematického celku (jako
motivacni), v pritbéhu probirani urcitého celku (jako priivodni), nebo v zavéru

tematického celku (jako zavére¢né), vhodné k opakovani a shrnuti védomosti zaki.

K exkurzim jsou vhodné zoologické a botanické zahrady, ekologicka centra,
muzea v ptirodé€, naucné stezky a vyrobni zdvody. Po exkurzi by mélo nasledovat
v piisti hoding zhodnoceni exkurze, popiipadé kontrola pracovnich listi. Zaci mohou
ptipravit vystavu fotografii, pfirodnin a materiala pfinesenych z exkurze (podle

Pavlasova, 2014).

Vychazky je vhodné zatadit do vyuky v kazdou ro¢ni dobu. Podle mistnich
moznosti miiZe jit o vychazky do lesa, parku, k rybniku, na louku, do skal. Béhem
rostliny, horniny a nerosty. Rostliny Zaci uchovavaji herbafovanim, horniny a nerosty
ukladaji do jednotlivych krabicek a opatii etiketou (s ndzvem horniny, datem a mistem

nalezu).

Z hlediska organizace je vychazka pro ucitele narocnd. Ucitel musi urcit trasu
vychézky, zajistit potfebné pomtcky, vysvétlit zaktiim cil vychazky a zadat ukoly,
oznamit ¢as vychazky a pfedpoklddany navrat, pfipomenout vhodné obleceni. Béhem
vychézky ucitel provadi instruktaZ a kontroluje praci zakt. Po pfichodu zajisti péci o
pfinesené materialy. V nasledujici hodin€ zhodnoti praci a chovani zakd béhem

vychéazky (podle Skybova, 2007).
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3.1.4 Projektova vyuka

Projektova vyuka je organizacni forma vyuky, ktera umoziuje propojeni
teoretickych znalosti a praktickych zkusenosti zakt. Ukoly, které Zaci fesi, maji
komplexni charakter. Projektova vyuka je vhodna nejen pro nadané zéky, ale i pro zaky
primérné a pomaleji chapajici. Zdlraznuje spolupraci, umoziuje integraci a uci zaky ve

skupiné si pomahat (podle Kasova, 1995).

Pozadavkem projektové vyuky je propojeni redlného zivota, spolecnosti a Skoly.
Na feSeni ukolu pracuji zaci sami, obvykle ve skupinéch, uditel je pouze poradce. Do
vyuky miize byt projekt zarazen n¢kolika zptisoby: v ramci jednoho predmétu, v rdmci
nékolika predméta se spoleénym vystupem, v ramci projektového dne nebo v povinné
volitelnych pfedmétech ¢i krouZcich. Projekty mohou trvat nékolik vyucovacich hodin,

dni (projektovy tyden) nebo i let (podle Pavlasova, 2014).
Ptiprava na projektovou vyuku je pro ucitele naro¢na. Zahrnuje ¢tyfti faze:
zamér, planovani, vlastni provedeni a hodnoceni (podle Valenty, 1993).

V prvni fazi volime téma projektu a zamér, co projektem sledujeme. Ucitel

stanovi cile na zaklad¢ znalosti a dovednosti zakii.

Ve fazi planovani ucitel formuluje dil¢i témata, navrhuje ¢innosti a prostiedky
k jejich realizaci. Ucitel ptidéli ukoly jednotlivetim ¢i skupinam, a stanovi casové
rozvrzeni projektu.

V dalsi fazi zaci pracuji uz samostatné. U€itel mizZe v pfipad€ potfeby poradit,
pomoci, hodnotit a motivovat.

Poslednim krokem je prezentace vysledki nebo vystupl projektu. Dtlezité je,
aby z vysledku nemél uzitek pouze Zak, ktery ho vytvofil, ale i1 ostatni ve tfid¢, Skole ¢i
obci. Vystupem muze byt prezentace daného tikolu, vystava fotografii, apod. Na zaveér

ucitel 1 zaci hodnoti prubéh projektu (podle Pavlasova, 2014).

3.1.5 Skupinova vyuka

Skupinové vyu€ovani je organizacni forma vyuky, ktera dokaze ptizptisobit

vyuku individudlnim potfebam a z4ymtm jednotlivych zaka. V pribéhu vyucovaci
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hodiny miize byt skupinova prace zafazena zejména ve fazi procvi¢ovani a upeviiovani

poznatktli a dovednosti (podle Kalhous, 2009).

Skupinova prace rozviji spolupraci a pomoc mezi zaky. Pii této praci je tfida
rozd¢lena na skupiny (nejcastéji dvou az péticlenné). Jednotlivé skupiny fesi ukoly,
které se tykaji uréitého tématu uciva. VSechny skupiny mohou pracovat na stejném
ukolu, nebo kazda skupina na jednom z fady tkolt. Dalsi moznosti je, ze skupiny fesi
ruzné ukoly, které spolu souvisi. O velikosti skupiny rozhoduje ucitel. Skupiny zaka
mohou byt utvofeny podle nahody, kamaradstvi, podle vysledkl prace a zkusSenosti,
podle zasedaciho potadku nebo skupiny utvorené zaky s rozdilnymi vlastnostmi a
zkuSenostmi. Skupinova prace je naro¢na na ptipravu ucitele. Je dilezité, aby si
rozmyslel a v¢as pfipravil potfebné pomiicky a materidly. Béhem skupinové prace ucitel
skupiny obchézi a v ptipad¢€ potieby poradi. Po ukonceni prace Zaci provedou zavéry,
popiipad¢ prezentace své prace (podle Skybova, 2007).

ro~vr

Pti rozdéleni zaki do skupin podle prospéchu, 1ze utvorit skupiny homogenni
nebo heterogenni. Homogenni skupinu tvofi Z4ci s ptiblizné stejnou trovni védomosti a
intelektu. Vyhodou tohoto rozdéleni je, Ze se mize zakiim zadat kol pfiméfené
naro¢ny. Heterogenni skupinu tvofi zaci s rozdilnymi znalostmi a dovednostmi. Pokud
ve skupin¢ funguje vSe jak ma, zaci si navzdjem pomahaji, vysvétluji si u€ivo a
spole¢né se snaZzi splnit tkol, ktery jim byl zadan. MlZe vSak nastat $patna situace, kdy

nejlepsi zak udela vSechno sdm a ostatni jen ptihlizi (podle Zormanova, 2014).

Piinosem skupinové prace je rozvoj spoluprace mezi zaky pii feseni kol Zaci
se uci organizovat svou praci ve skupiné a rozdélit si jednotlivé tikoly, aby doséhli
stanoveného cile. Ve skupiné se u¢i tymové praci, to znamena, spolupracovat, navzajem
se kontrolovat, hodnotit pfinos jednotlivch pfi plnéni spole¢ného tkolu, spojovat dil¢i
vysledky v celek, fesit ptipadné problémy a neshody, které mohou pfi praci ve skupiné
nastat. Zéci ziskaji zkusenosti s tymovou komunikaci, uéi se obh4jit svilj nazor a také
naslouchat a byt schopni pfijmout jiny nazor a uznat jeho pozitiva (podle Zormanova,

2014).

Ptfednostmi a vyhodami skupinové prace je zvySena aktivita zakl pii uceni,

zapojeni vice zaka do prace v€etné€ pomalejSich, veétsi zajem o tkoly, pfijmuti
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odpovédnosti za uceni vcetn¢ chyb, volba tempa prace, rozvoj komunikativnich
dovednosti, zvySeni samostatnosti zakli a schopnost organizace prace, moznost ucitele
veénovat se slabsi skuping. Jednou z ptrednosti skupinové prace je i obrana proti
stereotypu ve vyucovani. Skupinova prace ma i své rezervy a uskali. Piikladem je
moznost situace, kdy ve skupin€ pracuji jen nékteii zéaci, ostatni jen ptihlizi a ned¢laji.
Mezi uskali patii dale hlu¢nost, probrani mén¢ uciva oproti tradi¢ni vyuce, neschopnost
nekterych zaki organizovat praci. Na uciteli je, aby se snazil témto tskalim zabranit.
Proto je piiprava i cely prubéh skupinové prace pro ucitele naro¢ny (podle Kasikova,

1997).

3.2 Metody vyuky

Vyukova metoda je uspofadany systém vyucovacich ¢innosti ucitele a u¢ebnich
aktivit Zaka, ktery smétuje k dosaZeni vychovné vzdélavacich cill (podle Manak, Svec,

2003).

Ukolem vyuéovacich metod v prvouce a piirodopise je zprostfedkovat zakim
poznatky a dovednosti z oblasti pfirodnich véd, rozvijet jejich poznavaci zajmy a dovést

je k vytvoteni postoji k danému problému (podle Mojzisek, 1988).

Vyucovaci hodina by neméla byt vedena pouze jednou vyucovaci metodou, ale

propojenim rtiznych metod (podle Pavlasova, 2014).

Vhodnou metodu volime podle vychovné vzdélavaciho cile, obsahu uciva,
materidlniho vybaveni Skoly, v€ku a individualnich zvlastnosti Zakt. Vyukové metody

1ze tridit podle rtiznych kritérii (podle Skybova, 2007).

Podle J. Manéka (2001) 1ze vyukové metody klasifikovat z nésledujicich
hledisek.

- z hlediska pramene poznani a typu poznatkli na metody slovni, ndzorné¢ demonstracni

a praktické
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- z hlediska aktivity a samostatnosti zakli na metody sdélovaci, metody samostatné

prace zaktli, metody badatelské, vyzkumné a problémové

- z hlediska myslenkovych operaci na metody srovnéavaci, induktivni, deduktivni a

analyticko - syntetické

- z hlediska fazi vychovné vzdélavaciho procesu na metody motivacéni, expozicni,

fixacni, diagnostické a aplikacni

- z hlediska vyukovych forem a prostredkii na kombinace metod s vyu¢ovacimi

formami a pomutckami

- z hlediska aktivizujici metody na metody diskusni, situacni, inscenacni, didaktické hry

a metody specifické

V nésledujici kapitole budou charakterizovany vybrané vyukové metody, které

mohou byt vyuZity pii vyuce krytosemennych rostlin na ZS a viceletych gymnaziich.

3.2.1 Vyklad

Vyklad je metoda slovniho sdélovani véci a jevi. Ucitel predava uc¢ivo pomoci
monologu, komunikace je jednosmérné od ucitele k zZakiim. Vyklad je vhodny pfi
seznamovani zakl s novou problematikou. U¢ivo musi byt logicky uspotadané a musi
odpovidat véku zaki. Béhem vykladu ucitel sleduje, zda Zaci ucivo chapou. Klade
zaklim otazky, a tak kontroluje pochopeni nové ucebni latky. Béhem vykladu je vhodné
pouzivat ndzorné pomuicky. Zaci si mohou nové poznatky zaznamenavat do sesitu nebo

do pracovniho listu (podle Pavlasova, 2014).

Pro efektivni vyklad je dllezita ptiprava ulitele. Nejprve si ucitel musi stanovit
vychovné vzdélavaci cil a pro zaky vybrat nejdilezitéjsi informace o daném ucebnim
tématu. Pt1 vykladu musi hovofit jasné, srozumitelné a v logické posloupnosti. Nem¢l
by pouzivat ptili§ mnoho cizich slov. Béhem vykladu by ucitel m¢l zaky motivovat,
upoutavat jejich pozornost a pomoci otdzek kontrolovat, zda uc¢ivo chapou. K pochopeni
uciva napomohou ndzorné demonstrani metody zarazené do vykladu (podle

Zormanova, 2014).

37



Podle mého nézoru je vyklad nepostradatelnou vyukovou metodou, predevsim
pii sd€lovani novych informaci. Jeho délka a ndrocnost musi odpovidat véku zakt. Aby
byl vyklad u€inny a zajimavy pro zaky, mél by pii ném ucitel pouzit ndzorné pomiicky
(ptirodniny, obrazky, fotky, modely, mapy, videa, interaktivni tabuli, atd.). Vyklad je
vhodné kombinovat s dal$imi vyukovymi metodami, aby Zaci béhem hodiny nebyli

pouze pasivnimi ptijemci informaci, ale aby se do vyucovaciho procesu zapojili aktivné.

3.2.2 Vypravéni

Vypraveéni je monologicka metoda, ktera slouzi k motivaci i prohlubovani uciva.
Je vhodné ji zatadit pro odleh¢eni mezi jiné didaktické metody. Vypravéni by melo byt
zamétené na dané téma a prispivat tak k dosazeni cili vyuky. Vypravét mize ucitel,

7aci, jednotlivci 1 skupiny (podle Pavlasova, 2014).

V hodinéch ptirodopisu je mozné vypravét napt. o zajimavostech, které se tykaji
probiraného tématu. Metoda vypravéni obsahuje prvek naucny a prvek umélecky. Oba
prvky jsou zpravidla vyvazeny. Pfevladne-li prvek umélecky, pisobi vypravéni na
citovou stranku zaka. Pokud ptevlada prvek naucny, ptsobi ucitel silngji na
predstavivost a mysleni zakd. Pro svoji konkrétnost je vhodné vypravéni zatradit
v pocatecnich fazich ucebniho procesu pii osvojovani urcitych védomosti (podle

Altman, 1975).

3.2.3 Popis

Je monologicka, nazorna metoda, kterd se zaméfuje na pozorovatelné vlastnosti
daného jevu nikoli na vazby mezi jevy. Pfi popisu je dileZité dodrZovat posloupnost,
zasadu védeckosti a pfiméetenosti. Ucitel musi pouZivat odborné terminy a rozliSovat

podstatné od nepodstatného (podle Zormanova, 2014).

V hodinéch ptirodopisu se popis uplatituje pfi poznavani ptirodnin a pfirodnich
jevi prostfednictvim pozorovani. Obsahuje Udaje, které se tykaji vzhledu, vné&jsi a

vnitini stavby rostlin, Zivo€ichi, ¢lov€ka. Pouziva odbornou terminologii, kterd je dana
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v ucebnicich ptirodopisu. Pti popisu je dilezité systematické poznavani, postupovani od

celkového vzhledu k detailim, od hlavnich znakt k vedlejsim (podle Skybova, 2007).

Pti popisu je vhodné vyuzit vyukové pomticky (pfirodniny, obrazy, obrazky
v ucebnici, videa, vycpaniny, schémata, naérty). Popis je vyucovaci metoda, kterou lze
vyuzit nejen pii vykladu nového uciva, ale 1 pfi prohlubovani, opakovani a provéfovani

znalosti (podle Altman, 1975).

3.2.4 Instruktaz

Instruktaz je ndzorné-demonstracni metoda, kterd zprosttedkovava zakiim

informace k osvojeni pracovnich dovednosti (podle Manak, Svec, 2003).

InstruktdZ mtze byt slovni nebo pisemna. Zaklim je popsdna ¢innost a jeji

jednotlivé kroky. Soucasti instruktdze je pfedvedeni ¢innosti (podle Zormanova, 2014).

Instruktaz se vyuziva pii laboratornich cvicenich a exkurzich, jako teoreticky
uvod pted praktickou ¢innosti. Jde o slovni nebo pisemné predstaveni véci ¢i objektu

(pomticky, ptistroje, atd.) a zplisobu prace s nim (podle Pavlasova, 2014).

3.2.5 Pozorovani a predvadéni (demonstrace)

Podstatou této metody je pozorovani predmétl a jevl zaky, a jejich predvadeéni
ucitelem. Je nutné zaky upozornit, na co se maji zaméfit, jak bude celd ¢innost probihat,
pfipadné jim zadat otazky, na které maji v pribéhu pozorovani najit odpovéd’. Pro
pozorovani musi ucitel peclivé vybirat vhodné vyukové pomiicky a pfirodniny, které
bude demonstrovat. Tato metoda je efektivni, pokud jsou objekty na pozorovani v kazdé
lavici, nebo na urcitém vyhrazeném misté s udanym ¢asem pozorovani, po ktery budou
Zaci, naptiklad po jednom nebo ve dvojicich, na dané misto chodit (podle Pavlasova,

2014).

Z4ci mohou pozorovat pouhym okem nebo pomoci pomicek (lupy,
mikroskopu). Mistem pozorovani mize byt tfida, Skolni pozemek, volna pfiroda ale i
domov. Pravé v biologii ma metoda pozorovani velky vyznam. Vysledky ziskané

pozorovanim jsou vychodiskem pro védeéni zakt o ptirode (podle Altman, 1975).

39



Pozorovani musi mit stanoveny jasny cil a musi odpovidat véku zaki a jejich
dosavadni ptipraveé. RozliSujeme riizné typy pozorovani. Podle pozorovaného objektu
jde o pozorovani bezprosttedni nebo zprostiedkujici. Z hlediska cile délime pozorovani
na zjistujici, popisné nebo objevné, a podle délky trvani biologickych jevl rozliSujeme
pozorovani kratkodobé a dlouhodobé. Pozorovani vede k soustavnosti, vytrvalosti a
samostatnosti. Zaci pfi ném zapojuji do &innosti své smysly a p¥i manipulaci

s pomtickami rozvijeji motoriku (podle Skybova, 2007).

Pfi pozorovani zaci podle navodu ucitele poznavaji predméty, modely predméti,
jevy nebo obrazy. Pfredvadéni je metoda, kterd se zamétuje na ndzorné pomiicky,
pokusy, zafizeni apod., a umoznuje zakim prostiednictvim smyslovych receptori

pochopeni daného objektu &i jevu (podle Manak, Svec, 2003).

K ptedvadéni ucitel pouziva skutecné predméty (pfirodniny, preparaty,
vyrobky), modely, zobrazeni (obrazy, staticka projekce, film, video), zvukové
pomticky, literarni pomucky (ucebnice, atlasy), pocitace, pristroje na méteni a

pozorovani (podle Zormanova, 2014).

3.2.6 Pokus (experiment)

Pokus je metoda praktickych praci, ktera slouzi k ovéteni teoretickych poznatki.
Soucasti je pozorovani a prakticka ¢innost Zaka. Pokus rozviji logické mysleni zaki a
jejich manudlni zruénost. Musi odpovidat jejich véku a schopnostem, musi byt nazorny,
proveditelny a bezpe&ny. Zaci zaznamenavaji priibh své prace a vyvozuji zavéry (podle

Skybova, 2007).

Experimenty rozliSujeme podle délky trvani na kratkodobé a dlouhodobé. Podle
poctu osob se pokusy deli na demonstracni a frontdlni. Demonstracni pokus provadi
ucitel pted zaky, frontalni pokus provadéji zaci. Prave frontalni pokusy jsou efektivni,
nebot’ vedou zéky k ziskdni poznatkl a dovednosti vlastni praktickou ¢innosti (podle

Vosickova, 1998).

Jednoduché pokusy se mohou provadét ve vyucovaci hoding, slozitéjsi je vhodné

zafadit do laboratornich praci. Zéci se uci pracovat s biologickym materidlem,
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laboratornimi pomtickami, zapisovat priib¢h prace a vyhodnocovat vysledky (podle

Pavlasova, 2014).

Castymi pokusy provadénymi v ramci biologie na ZS a viceletych gymnaziich

jsou pokusy, pfi kterych zaci mikroskopuji.

3.2.7 Diskuse, debata

Diskuse je dialogicka metoda, jejiz podstatou je komunikace mezi ucitelem a
zéky, 1 mezi zaky navzajem. Mezi Cleny skupiny dochdzi k vzajemnému kladeni otazek
a podavani odpovédi, dochazi k vymeéné nazorti, zkusenosti a informaci, a diky tomu
zaci nalézaji feSeni daného problému. Pfinosem diskuse je, ze umoznuje zaktim vyjadfit
svllj nazor, vyslechnout a tolerovat ndzory ostatnich a dosahnout kompromisu. Tuto
metodu ucitel voli, kdyz chce zapojit zaky a zjistit jejich ndzory a postoje k danému
tématu. Kladem této metody je nejen premysleni nad ucebni latkou, ale také rozvoj
komunikac¢nich dovednosti zakid. Aby bylo dosazeno vychovné-vzdélavaciho cile, méla
by byt diskuse fizena ucitelem nebo zdkem s dobrymi komunikativnimi schopnostmi.
Na konci diskuse moderator shrne a zopakuje dosazené zavéry (podle Zormanova,

2014).

Diskuse miize byt pouzita v pribéhu celé vyucovaci hodiny. Na zac¢atku hodiny
pro motivaci zakid k danému tématu, v pribéhu hodiny jako vyukova metoda zjist'ujici
zkuSenosti a nazory na urcité téma, nebo jako metoda slouzici k pochopeni dané

problematiky (podle Sitna, 2009).

Diskuse je dialogicka metoda, kterou ucitel mtize naplanovat, nebo zaradit
v okamziku, ktery vyplyne z vyukové situace. MliZe byt fizend ucitelem nebo schopnym
zakem, nebo netfizena. Pred zacatkem diskuse je vhodné nastavit pravidla pribéhu a

v zavéru shrnout vysledky.

Debata je dialogickd metoda, pfi které jsou zaci rozd€leni do dvou skupin.
Rozdéleni mize byt podle nazort, které obhajuji, nebo ndhodné. V druhém ptipade
musi obhajovat i nazor, ktery nesdileli. Skupiny by mé&ly byt po¢etné vyrovnané. Zaci
by méli byt na debatu pfedem piipraveni. Pro diskusi 1 debatu vybira ucitel téma

soucasné¢ a atraktivni (podle Pavlasova, 2014).

41



3.2.8 Prace s textem

Tato vyukova metoda je zalozena na zpracovani textovych informaci, k osvojeni
novych poznatki, k jejich prohloubeni a upevnéni. Zahrnuje praci s ucebnici,
pracovnimi sesity, atlasy, mapami, pracovnimi listy, encyklopediemi, odbornou
literaturou a s texty v pocitaci. V této metod¢ dominuje zdkovo uceni (podle Manak,

2003).

Préce s textem zahrnuje rizné Cinnosti. Napiiklad pied¢itani textu z ucebnice
zéaky, reprodukci informaci, vyhledavani urcitych informaci, opravu chybné napsané¢ho
textu, doplnovani slov do textu nebo uspotadani jeho uryvka podle posloupnosti (podle

Pavlasova, 2014).

Typem didaktického textu a zdrojem informaci pro Zaky je ucebnice. Je i oporou
ucitele pii planovani vyuky. U¢ebnice by mély byt uspotfadanym celkem a mély by

odpovidat vékovym schopnostem zaki (podle Sikorova, 2010).

V soucasnosti existuje jiz nékolik nakladatelstvi (napt. Fortuna, SPN, Scientia,
Alter), ktera vydavaji ucelenou fadu ucebnic. Ucitel si tak mizZe volit u€ebnice,
pracovni seSity a listy, které bude pouzivat. Nakladatelstvi, kterd vydavaji pro
prirodovédu ucebnice, nabizi i pracovni seSity a pracovni listy. N&kteti ucitelé si tvori

pracovni listy sami.

Pracovni listy slouzi ptedev§im k procvicovani a opakovani u¢iva. Mohou
obsahovat riizné typy tloh. V ulohach s tvofenou odpovédi, zaci vysvétluji nebo
oznacuji urcity jev. V tlohach s volnou odpovédi, vybiraji spravnou odpoveéd’ ze tii
nebo vice moznosti. V Ulohach pfifazovacich, Zaci k sobé€ spojuji pojmy a tvoii napf.
dvojice podle daného poZzadavku. V rozttidovacich tlohach Zaci pojmy tfidi podle
stanovené¢ho pravidla. Ulohy pozorovaci, kdy Zaci pozoruji a popisuji vzhled vzorku, se

vyuzivaji pti laboratornich pracich (podle Skybova, 2007).

K metodé¢ prace s textem patii 1 vyjukova metoda INSERT. Pfi této metod¢ Zaci
individudlné pracuji s textem. Informace v textu oznacuji znaménky: ,,fajfkou znamé
informace, ,,+* nové informace, ,,-“ nesouhlas, ,,? o ¢em se cht&ji dozvédet vice. Pro

piehlednost je dobré analyzu informaci napsat do tabulky. Na zavér nasleduje diskuse o
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cteném textu i tabulce, poptipadé sepsani ziskanych informaci na tabuli (podle

Zormanova, 2014).

3.2.9 Metody prace s informac¢nimi technologiemi

Jsou to ¢innosti uitele ¢i zaka, pii kterych se ve vyuce pouzivaji informacni
technologie (IT). Jedna se o vyuku s oporou prezentaci v PowerPointu, vyuku
s interaktivni tabuli, vyuzivani multimedialnich vyukovych programu a prezentovani
praci zaki. V elektronické podobé miize také ucitel poskytovat zakiim vyukové
materialy nebo pozadovat vypracovani nékterych domécich tikolt. Zaci pouzivaji
internet k ziskavani novych informaci. Pracuji s poc¢itacem pii tvorbé prezentaci,

referath a fotografii (podle Pavlasova, 2014).

Pocitace mohou uciteli poméhat nejen pii vysvétlovani, procvi€ovani a

upevinovani uciva, ale i pti ovérovani znalosti zak.

3.2.10 Didaktické hry

Didakticka hra patii mezi aktivizujici metody. Zaci si snadnéji a nenasilné fixuji
ucebni latku. Hra probouzi u zakt zéjem, aktivizuje je na provadénych Cinnostech,
rozviji mysleni, tvofivost, soutézivost a nuti je vyuzivat poznatkii a dovednosti.
Didakticka hra sleduje didaktické cile pii spontanni ¢innosti zakil. Zaci si osvojuji nové
znalosti, upeviiuji stavajici a zdroven se uéi dodrzovat dana pravidla (podle Cervenkova,

2013).

Ptiprava didaktické hry je pro ucitele naro¢na. Méla by obsahovat nasledujici
body: cil, vék zaku, pravidla hry, volbu vedouciho hry, zplisob hodnoceni, organizaci
prostoru, ptipravu materialné-didaktickych prostiedkll a casové rozvrzeni (podle

Zormanova, 2014).
Didaktické hry je mozné zatadit do riznych ¢asti vyucovaci hodiny. Je dilezité
respektovat vék a znalosti zakl. Hry jsou vhodné pro motivaci, osvojeni i procvi¢ovani

uciva. V ptirodovédé se mohou pouzivat naptiklad hry senzorické, hry na rozvoj

mysleni a paméti, hry konstruktivni, hry na rozvoj socidlnich dovednosti a hry pro
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rozsifovani slovni zasoby, jako kvizy, kiizovky, osmismérky a tajenky (podle Skybova,

2007).

3.2.11 Prezentace Zakovskych praci

Tato metoda zahrnuje praci s textem a vyuziti informacnich technologii.
Prezentace zadava ucitel zaklim na urcité téma jako domaci ukol. Prezentaci pak zaci
provadi béhem hodiny ve své tfid¢ (je mozné i pied ostatnimi uciteli a zaky). Je
dualezité, aby zaci pouzivali riizné zdroje informaci a pii pouziti citaci uvedli zdroj
(v€etné citace obrazkul, schémat, atd.). Prace by méla obsahovat i vlastni nazor
k problému. Béhem prezentace ucitel miize zakovi pokladat kontrolni otazky, aby si
ovéfil, zda tématu rozumi. Pfi zadani prezentace je dulezité stanovit Casovy limit

odevzdani (podle Pavlasova, 2014).

3.2.12 Brainstorming (burza napadii)

Brainstorming je vyukova metoda, kterd je také znama pod nazvem ,,burza
napadi®. Spociva v tom, Ze zaci ve vymezeném case pisi na tabuli nebo na papir slova

k danému tématu, které je navozeno (podle Grecmanova, 2007).

Pti této metodé je dulezité vyprodukovat a napsat co nejvice napadi. Ve fazi
produkce se nepfipousti zadna kritika. Po napsani nasleduje posuzovani jednotlivych

napadi (podle Manak, 2003).

Brainstorming lze zatadit v pribéhu celé vyucovaci hodiny. Na za¢atku hodiny

jako motivaci k novému tématu, v pribéhu hodiny pro zjisténi ndzort a rozsifeni

znalosti, a na konci vyu€ovaci hodiny pro shrnuti poznatkii a opakovani (podle Sitna,
2009).

Tato vyukova metoda podporuje rozvoj kreativniho mysleni, aktivitu zak,

zachycuje znalosti a zkuSenosti zakii o daném tématu (podle Zormanova, 2014).
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3.2.13 Pojmové mapy

Pojmové mapy jsou schematické mapy znalosti. Jsou grafickym vyjadienim
pochodi mysleni. Mezi jednotlivymi pojmy je vztah nadfazenosti, podifazenosti nebo
souradnosti. Pojmova mapa zaka odpovida jeho organizaci pojmi v mysli. Pojmy se
zapisuji do Ctvercii, kruhti, obdélnikti a jsou spojeny ¢arami nebo Sipkami podle
vzajemného vztahu. Pii tvofeni mapy je centralni pojem umistén uprostied nebo na

hornim okraji stranky, ostatni pojmy se zapisuji okolo nebo smérem dold.

Existuji rizné zpuisoby zadani tvorby mapy. Jednim z nich je, Ze ucitel zada
centralni pojem. Zaci sami vpisuji souvisejici pojmy do mapy. Dalsi variantou je, Ze
utitel zada uryvek textu. Zaci text preétou, hledaji kli¢ové pojmy a vztahy mezi nimi.
Ucitel mliZe zadat 1 uryvek textu se zvyraznénymi pojmy. Zvyraznéné pojmy Zaci musi
umistit do mapy. Ostatni pojmy umisti podle uvaZeni. Existuje i moZnost zadani vSech
pojmi, které musi byt na mapé¢. Poslednim zptisobem tvorby mapy je zadani slepé mapy

a v§ech pojmd, které zaci do mapy musi vepsat.

Pojmové mapy jsou vhodné nejen pro opakovani a upevilovani uciva, ale i jako
domaci ukoly. Mapy nemusi obsahovat pouze pisemné pojmy, ale i obrazky. Pro svoji

nazornost mohou byt vyuzity pfi vyuce ucitelem (podle Pavlasova, 2014).
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4 Dotaznikové Setireni uciteli prirodopisu na ZS a viceletych
gymnaziich

Cilem dotaznikového Setieni bylo zjistit, jaké formy a metody vyuky vyuzivaji
ucitelé ZS a viceletych gymnazii v hodinach piirodopisu pii vyuce krytosemennych

rostlin. Déale jsem se dotazovala, co ucitelé vyuzivaji k praktickému pozorovani ptirody,

a jaké zdroje naméta pro aktivity ve vyuce vyuzivaji.

4.1 Hypotézy dotaznikového Setieni
Pted vytvotfenim dotazniku jsem si stanovila ¢tyii hypotézy.

H1: Vétsina ucitelt (vice jak 50%) vyuziva nejcastéji pii vyuce krytosemennych rostlin
didaktickou metodu vyklad.

H2: VétSina ucitelt (vice jak 50%) provadi laboratorni cvieni pouze o laboratornich
pracich.

H3: Vétsina uciteli (vice jak 50%) vyuziva k praktickému pozorovani ptirody obrazky
a fotky rostlin.

H4: VétSina ucitelt (vice jak 50%) vyuziva pro vyuku vytvofené zdroje ndméta pro

aktivity.

4.2 Dotaznik

Dotaznik obsahoval 13 otazek. Pouzila jsem otazky uzaviené i oteviené. Pti
tvorbé dotazniku jsem vyuZila publikaci Metody pedagogického vyzkumu od M.
Chrasky (2007).

Cilovou skupinou byli uéitelé ptirodopisu na ZS a viceletych gymnaziich.
Dotaznik jsem poslala e-mailem 35 feditelim ZS a gymnazii v okrese Mlada Boleslav

s prosbou, o preposlani ucitelim piirodopisu. Na tuto prosbu reagovalo a dotaznik

vyplnilo 46 uciteld. Jelikoz v kazdé skole vyucuje vice jak jeden ucitel ptirodopisu,
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pocet respondentll je vyssi, nez pocet odeslanych mailti. Z tohoto diivodu nemohu uvést

celkovou navratnost dotaznikd.

Dotaznik je soucasti ptilohy I.

4.3 Vyhodnoceni dotazniki

Z vyplnénych dotaznikil jsem zpracovala a vyhodnotila jednotlivé odpovédi.
Vysledky vyzkumu jsou uvedeny podle jednotlivych otazek dotazniku. Ve vyhodnoceni
dotazniku jsem vyuzila 2 typy grafii, vyseCovy a sloupcovy. Vysecovy graf jsem
pouzila u otazek, kde respondenti mohli vybrat pouze jednu odpovéd, takZe procenta u
jednotlivych odpovédi dala dohromady 100 %. Sloupcovy graf jsem vyuZzila u
odpovédi, kde respondenti mohli zakrouzkovat vice odpovédi, takze soucet vSech

procent byl vyssi nez 100 %.

Vysledky odpovédi na otazku €. 1: Jaky je Vas vék?

m25-30let
m31-40Ilet
m41-50let

W51 avice let

Graf 1: Vékové zastoupeni respondentl

Nejpocetnéjsi skupinou respondentt (33 %) byli ucitelé ve véku 41 - 50 let.

Naopak nejméné bylo respondentd s nejnizsi vékovou hranici (17 %).
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Vysledky odpovédi na otazku ¢. 2: Jaké je VaSe pohlavi?

M Zena

B muzZ

Graf 2: Zastoupeni Zen a muzl

Celkovy soubor respondentt zahrnuje 89 % Zen a 11 % muzi.

Vysledky odpovédi na otazku €. 3: Jakou fakultu jste vystudoval/a?

B Pedagogicka fakulta
B Pfirodovédecka fakulta

M jina fakulta

Graf 3: Vystudovana vysoka skola respondentt

Respondenti jsou nejcastéji absolventi pedagogickych fakult (59 %) a
ptirodovédeckych fakult (28 %).
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Vysledky odpovédi na otazku €. 4: Jakou mate aprobaci?

M biologie - chemie

M biologie - télesna vychova
1 biologie - matematika

M biologie - vychova ke zdravi

M biologie - déjepis

Graf 4: Aprobace respondent

Nejvice respondentd vystudovalo obor biologie - chemie (41 %). Dale velké
mnozstvi respondentil ma aprobaci biologie - t€lesna vychova (26 %). Nejméné

respondentl vystudovalo obor biologie - d&jepis (4 %).

Vysledky odpovédi na otazku €. 5: Kolik let vyucujete prirodopis?

2%

H méné neZ 1 rok
H1-4roky
m5-10let
m11-15let
m16-20let

M vice nez 20 let

Graf 5: Délka pedagogické praxe respondentti

Pocet respondenttl v jednotlivych rozmezich, kromé rozmezi méné nez 1 rok
praxe (pouze 2 %), byl ptiblizné stejny. Nejvice respondentti bylo s praxi vice nez 20

let (24 %).
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Vysledky odpovédi na otazku €. 6: Jak Vas bavi u€ivo krytosemennych rostlin a

jejich vyuka?

0%

H velmi mé bavi
M bavi mé

M nevadi mi

H nebavi mé

m vibec mé nebavi

Graf 6: Obliba uciva krytosemennych rostlin a jeho vyuky u ucitelt ptirodopisu

Vice jak polovinu respondentt bavi vyuka krytosemennych rostlin. Jako velmi
oblibenou hodnoti vyuku krytosemennych rostlin 17 % respondentti a jako oblibenou
41 % respondentl. U¢ivo krytosemennych rostlin a jeho vyuka nevadi 33 %
respondentii. 9% respondentl oznaéilo, Ze je uéivo nebavi. Zadny z dotazovanych

respondentl nezaskrtl moznost, Ze ho vyuka tohoto uciva vitbec nebavi.

Vysledky odpovédi na otazku €. 7: Na jaké Celedi krytosemennych rostlin kladete

vétsi duraz?

razovité 100(%

brukvovité
lilkovité 93%

. mifikovité 100(%

< bobovité 100(%
© hvézdnicovité
liliovité

lipnicovité 100(%
jind odpovéd

50

Pocet respondentl

Graf 7: Uptednostiiované ¢eledi krytosemennych rostlin
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Kazdy z ucitelti uvedl alespon Ctyii Celedi, na které klade diraz pii vyuce
krytosemennych rostlin. Nejvetsi po€et upiednostiiovanych celedi uvedenych
v dotazniku bylo 8. Z dotazniku vyplyva, ze vSichni respondenti kladou vétsi diraz na
celedi rizovité, mifikovité, bobovité a lipnicovité. Jen malo vyucujicich uvedlo ¢eledi

jako hluchavkovité, bukovité ¢i pryskyinikovité.

Vysledky odpovédi na otazku €. 8: Jaké metody pri vyuce krytosemennych rostlin

vyuzZivate?

vyklad

vypravéni

popis

pozorovani a predvadéni
pokus

diskuse, debata

prace s textem

praces IT

didaktické hry

prezentace zakovskych praci

Vyukova metoda

brainstorming
jind odpovéd

0 10 20 30 40 50
Pocet respondentt

Graf 8: Vyukové metody vyuzivané respondenty pii vyuce krytosemennych rostlin

V3ichni respondenti zakrouzkovali, Ze pfi vyuce krytosemennych rostlin
pouzivaji vyklad. Dal§imi ¢asto vyuzivanymi metodami jsou pozorovani a predvadéni
(96 %), popis (91 %) a pokus (91 %). Nejméné vyuzivanou metodou u uciteld je
vypravéni (13 %). Nékteti z respondentt uvedli jako dalSi metody pojmové mapy,
vytvareni portfolii, badatelsky orientovanou vyuku a u€eni vyucovanim. Nékolik
respondentl v kolonce jina odpovéd uvedlo jako metodu skupinové vyucovani. To jsem
do grafu a vyhodnoceni neuvedla, nebot’ skupinovou préaci uvadim jako vyukovou

formu.
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Vysledky odpovédi na otazku €. 9: Kterou z metod pii vyuce vyuZivate nejéastéji?

45 85 oo 7R 0,
= 40 78-%
€ 35
S 30 57.%
g 25 £N.09
s 50%
§ 20
2 15 24%
>8 10 15%
" B =
0
vyklad popis  pozorovani praces  pracesIT jina
a textem odpovéd
predvadéni
Vyukové metody

Graf 9: Vyukova metody nej€astéji vyuzivana respondenty

V dotazniku se nejcastéji opakovaly ¢tyii nésledujici vyukové metody: vyklad
(85 %), prace s textem (78 %), pozorovani a predvadéni (57 %) a popis (50 %). Nekolik
uciteldl (24 %) uvedlo také metodu prace s informac¢nimi technologiemi. Zajimavé je, Ze
vSichni ucitelé, ktefi uvedli jako nejcastéji uZivanou metodu vyklad, uvedli jesté alespon

jednu dalsi metodu.

Vysledky odpovédi na otazku €. 10: Kterou z vyukovych metod hodnotite jako

nejefektivnéjsi pri vyuce krytosemennych rostlin?

83 %

40
35 4
30
25 -
20 A
15 -~
10 -
5_

Pocet respondentl
N
sy
[=)

pozorovani a pokus jind odpovéd
predvadéni

Vyukové metody

Graf 10: Nejefektivnéjsi vyukova metoda
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Nejvice respondentil hodnoti jako nejefektivnéjsi metodu pokus (83 %) a hned
za ni metodu pozorovani a piedvadéni (78 %). V dotaznicich se Casto objevila ,,prace
s ptirodninami* spolecn¢ s metodou pokusu a metodou pozorovani a predvadéni. Velmi
sporadicky se objevily dalsi metody jako badatelsky orientované vyucovani, prace s IT

a uceni vyucovanim.

Vysledky odpovédi na otazku €. 11: Pri jakych formach vyuky provadite

laboratorni cvifeni na téma krytosemenné rostliny?

40 83%

35 4

30

25 -

S
[0 o]
S

20 A
15

Pocet respondenti

10 -

13%
9%

vyucovaci hodina laboratorni prace projektovd vyuka laboratorni prace
nedéldam

5 -
0

Vyukové formy

Graf 11: Formy vyuky pro laboratorni cviceni

VétSina ucitelti (83 %) provadi laboratorni cviceni béhem vyuc€ovaci hodiny.
48 % ucitell provadi laboratorni cviceni pti samostatnych laboratornich pracich. Pouze
4 vyucujici (9 %) odpovédeli, ze laboratorni cviceni na téma krytosemenné rostliny

nedélaji.
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Vysledky odpovédi na otazku €. 12: Co vyuzivate k praktickému pozorovani

prirody?
50 100 %
45 89 %
°§ 40
o 35 65 %
€ 30 61%
o
§ 25
= 20 1%
9 15
£ 10
5
0
vychazky a  Zivé rostliny herbare obrazky a video
exkurze fotky dokumenty
Prostifedky a pomuicky

Graf 12: Prostfedky a pomiicky k praktickému pozorovani ptirody

VSichni respondenti oznacili alespoii dvé odpovédi. Kazdy z respondentt uvedl,
ze k pozorovani ptirody vyuziva obrazky a fotky rostlin. Casto ugitelé k pozorovani
ptirody vyuzivaji i zivé rostliny (89 %). Pouze (41 %) ucitelt zatazuje do vyuky

vychazky a exkurze.

Vysledky odpovédi na otazku €. 13: Jaké zdroje naméti pro aktivity ve vyuce

krytosemennych rostlin vyuZivate?

ucebnice %

metodicka prirucka pro ucitele
materidly ekocenter a botanickych...
projekty MSMT %

ucitelské portaly 63 %

Zdroj namétul pro aktivity

pouze vlastni materidly

0 5 10 15 20 25 30 35
Pocet respondentl

Graf 13: Zdroje naméta pro aktivity ve vyuce krytosemennych rostlin
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Z grafu vyplyva, ze nejvice ulitelti vyuziva jako zdroj naméth pro aktivity
uditelské portaly (63 %). Dalimi hodné vyuzivanymi zdroji jsou projekty MSMT
(59 %) a ucebnice (59 %). Pouze 4 % respondentti uvedlo, ze Zadné zdroje namétli pro
aktivity nevyuziva a vytvaii na vyuku pouze vlastni materidly. Nejméné jsou jako

zdroje vyuzivany materidly EKO center a botanickych zahrad (17 %).

4.4 Vysledky hypotéz dotaznikového Setieni

Hypotéza H1 se potvrdila. Vice jak 50% (pfesné 85 %) ucitelii vyuziva pii vyuce
krytosemennych rostlin nejcastéji didaktickou metodu vyklad. To je nejspiSe z toho

diavodu, Ze vyklad je metoda Casove nenarocna a pro ucitele snadna na piipravu.

Hypotéza H2 se nepotvrdila, protoze pouze 48% ucitelti provadi laboratorni cvi¢eni
b&hem samostatné hodiny laboratornich praci. VétSina ucitela (83 %) provadi
na nekterych Skolach nemaji samostatné hodiny laboratornich praci z pfirodopisu, takze

vyucujici musi délat pokusy v bézné vyucovaci hoding.

Hypotéz H3 se potvrdila. VSichni respondenti vyuzivaji k praktickému pozorovani
ptirody obrazky a fotky rostlin. Diivodem je nejspi$ snadné dostupnost danych
materiald. VétSina ucitelll (89 %) spolecné s obrazky a fotkami rostlin vyuziva ve vyuce
1 Z1vé rostliny.

Hypotéza H4 se potvrdila. VétSina uciteldl vyuziva rizné zdroje naméth pro aktivity ve
vyuce krytosemennych rostlin. Pouze 4 % respondentii Zadné zdroje nevyuziva a
vytvaii vlastni naméty. Pticinou miZe byt velka ¢asova naro¢nost pii tvorbé vlastnich
materiald. Divodem pro pouzivani vytvorenych zdroji je jistota, ze aktivity jsou

vyzkouSen€ a ovéiené.
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5 Vlastni naméty aktivit s vybranymi ¢eledémi
krytosemennych rostlin

Nasledujici kapitola obsahuje mé navrhy vybranych forem a metod vyuky, které

jsou popsany v teoretické ¢asti diplomové prace.

U oskenovanych praci jednotlivych zakt jsem z divodu GDPR vzdy vymazala

jméno zaka.

5.1 Vyudovaci hodina s tematikou riZzovitych rostlin

Vytvotila jsem navrh vyucovaci hodiny na téma rizovité rostliny.

5.1.1 Realizace navrZené vyucovaci hodiny

Navrh vyucovaci hodiny na téma riizovité rostliny jsem ovétila béhem mé prace
na gymnaziu v Mnichové Hradisti. Hodinu jsem oducila v sekundé osmiletého

gymndzia v rdmci jedné 45 minutové vyucovaci hodiny.

5.1.2 Plan vyuéovaci hodiny

Pii planovani vyucovaci hodiny jsem postupovala v souladu s SVP $koly a
obecnymi didaktickymi zasadami. Snazila jsem se, aby hodina obsahovala rizné
vyucovaci metody a u€ebni ¢innosti, aby Zaci byli pfi hodin€ aktivni, motivovani a aby

si ucivo trvale osvojili.

5.1.3 Prekoncept

Pti stanoveni prekonceptil jsem vychazela ze znalosti, které méli Zaci ziskat pfi
predchozi vyuce (ucivo - stavba rostlinného téla, typy ploda, rozmnozovani rostlin) a
z ptredpokladi, ze ze své zkuSenosti znaji uz nékteré rody uzitkovych rostlin z ¢eledi

ruzovitych.
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Prekoncepty vyucovaci hodiny
- zak popise stavbu rostlinného téla
- zak urci spravny typ ploda
- zak objasni pojem vegetativni rozmnozovani

- zak uvede alespon tfi rody uzitkovych rostlin z ¢eledi rizovitych

5.1.4 Cile vyucovaci hodiny

Pted ptipravou vyu€ovaci hodiny jsem si stanovila cile. SnaZila jsem se, aby cile

hodiny zahrnovaly cile kognitivni, afektivni i psychomotorické.
Kognitivni cile hodiny:
- 74k vyjmenuje minimalné Sest zastupcl uzitkovych rostlin patticich do
¢eledi rizovitych
- zék popise stavbu kvétu rizovitych rostlin
- zék uvede ptiklady typa plodt rizovitych rostlin

Do afektivnich cilt jsem zatfadila zdiraznéni smyslu uzitkovych rizovitych
rostlin pro ¢loveka. Pro zaky je dileZité osvojit si zkuSenost, Ze nedilnou soucésti
zdravého jidelnicku musi byt i dostatek ovoce, a to naptiklad ovoce riizovitych rostlin.

Do afektivnich cilt Ize také pocitat spolupraci zaka pii skupinové praci.

Do psychomotorickych cilii bych zatadila naptiklad chozeni Zak k tabuli a
zapisovani pojmu pii brainstormingu. Dale pfesuny Zak pii skupinové praci na

jednotliva stanovisté pii ochutnavani vzorkl ovoce a srovnani karticek pexesa.

5.1.5 Pomiicky

Na vyucovaci hodinu jsem vytvofila pexeso s ndzvy a obrazky plodi riZovitych
rostlin, vyukovou prezentaci s obrazky a pracovni listy pro zéky. Ptipravila jsem také

pet talifti se vzorky ovoce a napichovatka. Déle jsem na vyuku potfebovala
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dataprojektor s promitacim platnem a tabuli s kiidami. Zaci potiebovali pouze psaci

potieby a u¢ebnici, ostatni materialy jsem dodala.

5.1.6 Casovy rozpis vyukovych aktivit

Cas v minutach

Vyukové aktivity

1 min. administrativa - tfidnice, dochazka zak(

2 min. seznameni zakl s cilem vyucovaci hodiny

5 min. motivace, brainstorming na téma rizovité rostliny

12 min. prace s textem - prace s ucebnici a vyplnéni pracovniho listu

7 min. kontrola pracovniho listu a vyuka s vyuzitim IT - prezentace
v PowerPointu

5 min. skupinova prace - vyuziti karti¢ek pexesa k pfifazovani dvojic
(obrazek plodu a nazev), spole¢na kontrola

10 min. rozdéleni ¢innosti skupin, stfidani skupin pfi chutovém poznavani
plodu, ostatni skupiny hraji pexeso

3 min. zhodnoceni vyu€ovaci hodiny a naplnéni vyukovych cili

Tab. 2: Casovy rozpis vyukovych aktivit

5.1.7 Pouzité didaktické metody

Do vyucovaci hodiny jsem se snazila zatadit aktivizujici didaktické metody. Na

uvod jsem zafadila metodu brainstorming, kterd je vhodna pro zjisténi prekonceptu.

Déle jsem vyuzila metodu prace s textem, kdy Zaci méli pracovat s ucebnici a

pracovnim listem. Kontrolu vypracovanych pracovnich listi jsem spojila s metodou

prace s IT (prezentace v PowerPointu s obrazky zastupcii riizovitych rostlin). Jako dalsi

metodu jsem vyuzila skupinovou praci, pti které zaci zdokonaluji své komunikacni

kompetence. Do skupinové prace jsem zaradila didaktickou hru (pexeso - pfifazovani

obrazkt plodi s nazvem plodu nebo rostliny).

58




Brainstorming

Tuto metodu jsem zaradila na zacatek vyucovaci hodiny za ucelem potvrzeni
prekonceptu a pro motivaci zaki. Do stiedu tabule jsem napsala pojem riizovité. Zaci
pojem, ktery se jim k tomuto tématu vybavil, po vyvolani fekli nahlas, a pak ho $li
napsat na tabuli. Po vycerpani napadt jsme provedli kontrolu. Nevhodné pojmy jsme
vyskrtali a zdvodnili, pro¢ jsme tak udé€lali. U vhodnych pojmii jsme hledali vzajemné
komplikace a nutnost vysvétlovani této aktivity. Zaky tato metoda v hodiné bavila, a
proto se zapojila vétSina z nich. Ze zkuSenosti s riiznymi ro¢niky vim, ze tato metoda je

efektivnéjsi u nizsich ro¢nikt, protoze starsi zaci neradi chodi k tabuli.

Prace s textem

Dalsi metodou byla prace s textem, kdy zaci méli pomoci ucebnice vyplnit
pracovni list. Pracovni list byl zaméfen na stavbu kvétu a plodu rize Sipkové, a na
uzitkové zastupce této celedi a jejich plody. Ucebnice, kterou pfi této aktivité vyuzivali,
byl Ptirodopis 7, pro ZS - zoologie a botanika, nakladatelstvi SPN (2016). Vétsina zaki
pracovala samostatn¢, n¢ktefi se radili se spoluzdkem v lavici, coz jsem v tomto piipadé
tolerovala. Zaci, kteii vypracovali cely pracovni list, ziskali za praci v hodiné malou
jednicku.

Zde je pracovni list pfedlozeny zakim.
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Pracovni list - éeled’ razovité

1. PopiS stavbu kvétu riize Sipkové.

2. Co je Sipek riize Sipkové, a k ¢emu se vyuZziva?

3. Napis zastupce uzitkovych rostlin ¢eledi razovitych ke spravnému typu plodu.
- malvice:

- peckovice:

- souplodi peckovicek:

- souplodi nazek:

Zaky vyplnény pracovni list piikladam v piiloze II.

Prace s vyuzitim IT - prezentace v PowerPointu

Po vypracovani pracovniho listu zaky jsme provedli spolecnou kontrolu. Ke
kontrole jsem vyuZila pfipravenou prezentaci s obrazky a fotkami rtiZovitych rostlin,
ktera odpovidala pracovnimu listu. Prezentace obsahovala pifevazné obrazky a fotky
jednotlivych zastupcti, aby zaci vidéli, jak rostliny vypadaji a uméli je urcit. Jako
ptiklad uvadim nékolik snimkil z prezentace. Kompletni prezentaci ptikladam v

ptiloze II1.
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Stavba kvétu

koruna
(korunni listek)

pylova zrna
prasnik \
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kvétni lizko

[2]

Obr. 1: Snimek z vyukové prezentace na téma riiZovité rostliny - Stavba kvétu

Nékteré snimky obsahuji ¢asti rostlinného téla rizovitych rostlin. Na snimku
stavba kvétu jsem zakiim ndzorné popsala jednotlivé ¢asti kveétu razovitych rostlin.

Podle obrazku si zaci mohli zkontrolovat spravnost 1. tikolu z pracovniho listu.

vice
'J‘F

Uzitkoveé rost_Iin

L el

- plod mal

* hrusen

Obr. 2: Snimek z vyukové prezentace na téma riiZovité rostliny - Zastupci rostlin

Zastupci uzitkovych rostlin z ¢eledi rizovitych jsou v prezentaci rozdéleni podle
typu plodu stejné€ jako v pracovnim listé zakt. U jednotlivych zastupct je vyobrazen

kresleny obrazek, na kterém jsou dobie viditelné charakteristické znaky. Dale snimek
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obsahuje fotku kvétu nebo celé rostliny a fotku plodu. Nazev rostliny byl zprvu zakiim
skryty. Az poté, co ur€ili, o jakého zastupce se jedna, jsem pomoci animace zobrazila

nazev rostliny.

?Co jsou to halky?

¥

Zlabatka rtzova

Obr. 3: Snimek z vyukové prezentace na téma riiZovité rostliny - Co jsou to halky?

Tento typ snimki s otdzkami jsem zafadila, abych rozsitila znalosti Zaka.

?Proc se o nich u¢ime?

* kosmopolitni- celosvétoveé rozsireni
* vétSina ovocnych drevin mirného pasu

* ovoce - nezbytnd soucdst zdravého
jidelnicku

Obr. 4: Snimek z vyukové prezentace na téma rtizovité rostliny - Pro¢ se o nich u¢ime?
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Posledni snimek prezentace s nazvem ,,Pro¢ se o nich u¢ime* jsem zatadila,
abych poukazala na dualezitost rizovitych rostlin a abych zaktim piipomn¢la, jak
dualezité je ve stravé ovoce. Pii zobrazeni snimku se zakiim objevila pouze otazka ,,Pro¢

je dilezité znat rizovité rostliny?*, na kterou méli vymyslet nékolik odpovédi.

Skupinova prace

Z4aky jsem rozdélila po étyfech do skupin. Z diivéjsich hodin jsou zvykli, Ze
Ctyf¢lenné skupiny utvofi oto¢enim dvojic zakt v lavici k sob¢. Toto rozdéleni
minimalizuje ¢asovou ztratu a hluk ve tfid¢. Kazdé skupiné jsem rozdala karticky
pexesa. Na jedné karticce z pexesové dvojice byla fotka plodu rtizovité rostliny a na

druhé, k ni patfici, ndzev plodu nebo rostliny.

Ptikladam ukazku pexesa, celé pexeso je soucasti ptilohy I'V.

broskev

jablko

Tab. 3: Pexeso na téma ruzovité rostliny

Zaci méli za ukol nejprve pfifadit k obrazku spravny nazev. Poté, co byli hotovi,
jsem piifazeni zkontrolovala a dala pokyn k dal§i aktivité. Cast zaki $la na ochutnavani

plodi, ostatni skupiny hraly pexeso. VSichni Zaci se prostiidali u skupinovych aktivit.
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Na ochutnavani plodi jsem ptipravila tyto plody: jablko, hruska, Svestka,
broskev, merunka. VSechny plody jsem nakrajela na stejné ¢tverecky bez slupky. Kazdy
talit se vzorkem byl oznacen ¢islem 1 - 5. Podle chuti mé€li Zaci poznat, o které ovoce se

jedna a zapsat jeho nazev do tabulky v pracovnim listu.

Tabulka z pracovniho listu.

¢islo vzorku 1 2 3 4 5

nazev plodu

Tab. 4: Ochutnavani vzorkl ovoce z ¢eledi razovitych

Poté, co vSichni zaci absolvovali ochutnavéni, jsme provedli kontrolu poznavani
vzorku. Tato aktivita zaky bavila nejvice s celé hodiny. Zbylé vzorky ovoce s radosti

snédli.

5.1.8 Celkové zhodnoceni vyucovaci hodiny

Vyuéovaci hodinu na téma &eled’ riizovité hodnotim velice pozitivné. Zaci o
hodin¢ aktivné pracovali a v§echny zadané ukoly splnili. Nejvice zaky bavila prace ve
skupinach, kdy jedni ochutnavali vzorky ovoce a druzi hrali pexeso. Zaci neméli
problém s metodou brainstorming, kdy ochotné chodili psat na tabuli své napady.
Peclivé a s ochotou vypracovavali pracovni list, protoze pied za¢atkem aktivity byli

motivovani moznosti ziskat malou jedni¢ku za spravné vyhotoveni.

Tuto tfidu uc¢im jiz od primy, takZe vim, které metody vyuky Zaky bavi a které
nikoli. S timto védomim jsem naplanovala danou hodinu. VSechny pouzité¢ vyucovaci

metody Z4ci jiZ znali z pfedchazejicich hodin se mnou.
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5.2 Laboratorni prace s tematikou bobovitych rostlin

Vytvoftila jsem névrh laboratornich praci na téma bobovité rostliny.

5.2.1 Realizace navrZené laboratorni prace

Pro laboratorni praci na téma bobovité rostliny jsem vyuzila jiz vytvoiené
protokoly z mé bakalaiské prace. Realizace probihala v ramci jedné 45 minutové hodiny
ve tfid¢ sekund¢ osmiletého gymnazia v Mnichové Hradisti. Laboratorni praci zaci
provedli az po probrani uciva bobovitych. Prace slouzila k opakovani, k praktickému

pozorovani a upeviovani uciva.

V ptiloze V ptikladam prazdné protokoly pro zaky a v ptiloze VI oskenovanou

laboratorni praci vyplnénou zakem.

5.2.2 Material a pomiicky

Jako rostlinny material jsem pro kazdého Zaka ptipravila kvét a lusk hrachu
seté¢ho a semena fazolu obecného. Kazdy zak mél k dispozici pinzetu, preparacni jehlu
nebo Spendlik, lupu a ziletku. K poslednimu tkolu byl potieba i Lugoltv roztok

s kapatkem.

5.2.3 Pribéh laboratorni prace

Na zacatku hodiny jsem s Zaky zopakovala charakteristické¢ znaky bobovitych
rostlin. Pak jsem kazdému Zakovi rozdala laboratorni protokol. Zaci si nejprve
jednotlivé ukoly procetli. Poté jsem provedla instruktaz, kdy jsem Zakiim popsala

jednotlivé kroky a predvedla spravny postup preparace kvétu a plodu hrachu setého.
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Laboratorni prace - ¢eled’ bobovité (Fabaceae)

Ukol &. 1 - Rozbor stavby kvétu hrachu setého (Pisum sativum L.)

Princip (popis studovaného materidlu): Kvéty jsou oboupohlavné a soumérné. Vyrustaji
z pazdi zpefenych list. Kalich je srostly z péti listkli, koruna se sklada z pavézy, dvou
volnych kiidel a dvou listka srostlych v ¢lunek. Svrchni semenik je pfekryt blankou,
ktera vznikla sristem deviti nitek. Desata tyCinka je volna (tyCinky dvoubratré 9+1).
Pestik vznikl sristem jednoho plodolistu. Vajicka v semeniku vyrastaji v fadé stridave

z obou kraju.
Material: kvéty hrachu setého (Pisum sativum L.)
Pomiicky: pinzeta, preparacni jehla, lupa, Ziletka

Postup: Pinzetou oddélime jednotlivé ¢asti kvétu. Listky odkladame na papir tak, aby
jejich poloha odpovidala piirozené poloze v kvétu. Ziletkou podélné roztizneme

semenik a prohlédneme si pod lupou vaji¢ka. Zhotovime nakres a popiseme.

Nakres:
pavéza
&9 @— kiidla
¢lunek
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Ukol &. 2 - Rozbor stavby lusku hrachu setého (Pisum sativum L.)

Princip (popis studovaného materialu): Lusk je plod suchy a pukavy. Lusky jsou

podlouhlé, rovné nebo prohnuté. Jsou mnohosemenné, nezaskrcované, oteviraji se
v obou Svech. Semena maji kulovity az ovalny tvar, s hladkym povrchem nebo

s dolicky.
Materidl: duznaté i suché lusky hrachu setého (Pisum sativum L.)

Pomucky: lupa

Postup: Prohlédneme si plod a zjistime, je-1i suchy nebo duznaty, pukavy, nepukavy
nebo poltivy. V§imneme si §vi, v nichz lusk hrachu puké v dob¢ zralosti. Zhotovime

nakres a popiseme.

Nakres:

kalich

poutko

semeno

¢nélka
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Ukol &. 3 - Ditkaz $krobu

Princip: Skrob je sloZen ze dvou polysacharidi (amylosy a amylopektinu). Amylosa je
pomoci Lugolova roztoku barvitelna, protoze jod pronika do struktury Sroubovice a zde

se vaze. Zpusobuje modrofialové az modrocerné zbarveni.
Materidl: semeno fazolu obecného (Phaseolus vulgaris L.)
Pomtcky: kapatko, skalpel, Petriho miska

Chemikalie: Lugollv roztok (vodny roztok I, + KI)

Postup: Rozkrojime semeno a polozime ho na Petriho misku. Poté na semeno kapneme

kapku Lugolova roztoku a sledujeme zménu barvy.

5.2.4 Celkové zhodnoceni laboratornich praci

Laboratorni praci a praci zaki v této hodin€ hodnotim pozitivné. Zaky nejvice
bavila uloha ¢. 3, kdy doslo ke zmén¢ zbarveni pii reakci Lugolova roztoku se Skrobem
v semenu fazolu. VétSina zaki vytvorila k tlohdm velmi p&kné nakresy, nasli se vSak i

taci, ktefi je odbyli.
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5.3 Vychazka, exkurze s tematikou hvézdnicovitych rostlin

Realizace vychazky

Vychazku jsem zaméiila na ¢eled” hvézdnicovité. Jeji realizace prob¢hla
v zavéru tematického celku hvézdnicovité rostliny. Vychéazka probé¢hla v pribéhu 90
minut (2 vyuc¢ovaci hodiny po sob¢€). Jako trasu jsem zvolila okoli $koly gymnazia

v Mnichov¢ Hradisti a park za Skolou.

Mapa vychazky
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Obr. 5: Mapa aredlu skoly v Mnichové Hradisti

Pribéh vychazky a aktivity po ni

Z4ci méli za ikol poznat a nasbirat co nejvice druhti hvézdnicovitych rostlin.
Mohli fotit na mobil zajimavé rostliny, o kterych védéli, Ze nepatii do hvézdnicovitych.
Po navratu do Skoly Zaci prezentovali jednotlivé nasbirané rostliny a zdiivodiovali, pro¢
st mysli, Ze patii mezi hv&zdnicovité. Rostliny, které nepatii mezi hvézdnicovité, jsme

vytadili. Poté jsme spole¢nd uréili presny nazev kazdé rostliny. Zaci pak zastupce
hvézdnicovitych vlozili mezi papiry k vylisovani.

Do predem piipravené tabulky napsali ndzev zastupce, ¢eled’, datum a misto
sbéru, jméno.
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Ukazka prazdné tabulky.

nazev zastupce

éeled’

datum sbéru

misto sbéru

jméno zédka

Tab. 5: Udaje o rostliné v herbaii

V zavéru jsme urcovali Celedi poptipadé nazvy vyfocenych rostlin, které nepattily do

¢eledi hvézdnicovitych.

Na dalsi tyden si zaci méli pfinést ctvrtky, euroobaly, lepenku, nlizky a lepidlo

k zhotoveni herbafe.

V piiloze VII piikladam oskenovanou polozku z herbare.

5.4 Projektova vyuka zamérena na okrasné rostliny

Projekt - Zkrasleni nasi Skoly

Cil a typ projektu

Seznamit zaky s péstitelstvim okrasnych rostlin a zkraslit areal skoly. Je to
sttednédoby projekt, bude trvat 5 dnti (nemusi byt bezprosttedné po sob¢). Cilova
skupina tohoto projektu jsou zaci 6. az 7. tiid. Jeho uskute¢néni je vhodné v pribehu

jara.
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Casovy plan projektu
1. den - Seznameni zakl s projektem a s dennim programem. Prace v pocitacové ucebné
- z4ci maji za ukol vyhledat okrasné rostliny vhodné k péstovani v aredlu skoly a zjistit

informace o jejich péstovani.

2. den - Navstéva botanické zahrady v Liberci. Kromé rostlin v pavilonech zaci sleduji
rozmisténi okrasnych rostlin ve venkovni ¢asti. Sleduji seskupeni rostlin, které ma vliv

na celkovy esteticky dojem.

3. den - Skupinova prace - navrhy rozmisténi jednotlivych druht okrasnych rostlin na
zahony a do truhlikl. Prezentace navrhii a volba vitézného navrhu vhodného

k uskuteénéni.

4. den - Uprava zdhont a piiprava truhlikt. Vysévani a vysazovani okrasnych rostlin

(astry, jifiny, afrikany, tulipany, modfence, hyacinty, riize).

Béhem dni projektu - priitbézné foceni aredlu skoly.

5. den - Posledni den projektu se uskutecni aZ po vykveteni rostlin. Zavére¢né foceni
aredlu skoly s novymi zdhony a truhliky. Tvorba posterti o pribéhu zvelebovani arealu

Skoly a o jednotlivych okrasnych rostlinadch vyuzitych v tomto projektu.

Vystupy projektu

Postery s pribéznymi zménami v aredlu Skoly a informacemi o jednotlivych

druzich okrasnych rostlin. Dale pak samotny zvelebeny areal skoly.
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5.5 Skupinova vyuka

Skupinovou praci jsem vyuzila pti vyucovaci hodin¢ s tematikou riizovité
rostliny (kapitola 5.1). Zaky jsem rozdélila do skupin po &tyfech a rozdala jim karti¢ky
pexesa. Nejprve méli zaci za ukol pfifadit k obrazku spravny nazev, poté si méli zahrat

pexeso.

5.6 Vyklad s tematikou liliovitych rostlin

Tuto metodu neni vhodné zatazovat do vyuky ve velkém rozsahu, protoze Zaci
pouze pasivné ptijimaji informace, které si poté zapisuji do sesitu. Metodu je vhodné
kombinovat s dal§imi vyukovymi metodami a vyuzivat pii ni ndzorné demonstracni
pomucky. Pro ukdzku vykladu jsem vybrala ¢eled liliovité. Vyklad jsem zkombinovala
s popisem stavby kvétu tulipanu a prezentaci v PowerPointu, kterou najdete v kapitole

5.13 Metody prace s IT s tematikou liliovitych rostlin.

Uvadim kratky ptiklad vykladu.

Informace jsem &erpala z uéebnice Pfirodopis pro 7. roénik ZS - Zoologie a

botanika, SPN.

Jeden z nejznaméjsich zastupct liliovitych rostlin je tulipan. Péstuje se
v zahradach jako okrasna rostlina. Z cibule vyruasta lodyha s listy, které maji soubéznou
Zilnatinu. Na konci stonku je jeden velky kvét. Kvét se skldda z nerozliSenych okvétnich
listkt. Na obrazku vidite, ze listki je Sest a vyrlstaji po tfech ve dvou kruzich. Smérem
do stfedu kvétu vyristaji ve dvou kruzich tii a tfi ty¢inky. Pestik je pouze jeden.
Semenik po oplozeni dozrava v tobolku, ktera obsahuje velké mnoZstvi semen. Po

odkvétu a dozrani semen tulipan zasycha. Rika se, Ze se zatahuje.
Tulipany pochazeji z Asie. V Evropé se jejich Slechténim zabyvali Holand’ané,
ktefi vyslechtili mnoho odrtid. Dal§imi péstovanymi okrasnymi rostlinami jsou napf.

modienec hroznaty a hyacint vychodni. Ob¢ rostliny maji v zemi cibuli a kvetou na jafe.

Mezi liliovité rostliny patii 1 vyznamné uzitkové rostliny.
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5.7 Vypravéni s tematikou celedi mirikovitych a lilkovitych

Ptipravila jsem dva typy prikladl vypravéni o zajimavostech, které se tykaji
zastupcu z ¢eledi mitikovitych a lilkovitych rostlin. Vypravéni je mozné zatadit v ivodu

nového uciva jako motivaci, nebo na odlehceni béhem vykladu.

Zajimavosti o rostlinach mize vypravét ucitel, nebo po jednom ukazkovém
vypravéni mize ucitel zadat zaktim, aby stejnym zptsobem pfiipravili zajimavosti o
dal$im zadaném druhu s vyuzitim internetovych zdroji. Zadani mohou Zaci

vypracovavat o hodin€ v pocitacové ucebn¢ nebo doma jako doméci ukol.

5.7.1 BolSevnik velkolepy

vytlacuji piivodni druhy a plsobi ekonomické skody.

Za problémy s pfemnoZzenim bolSevniku velkolepého miize vlastné knize
Metternich. V roce 1815 poradal tento politik ve Vidni mezinarodni kongres, ktery
zménil politické poméry v Evropé€. Na kongresu car Alexandr I. pfisel s mySlenkou tzv.
Svaté aliance, spojenectvi tii kiestanskych panovniki. Rakouského cisate Frantiska I.,
pruského krale Friedricha Viléma III. a ruského cara Alexandra I.. Spojenectvi mélo
dohlizZet na dodrzovéni potadku na zaklad¢ , kiestanské solidarity*. Tviircem této
politiky byl do znaéné miry knize Metternich. Proto mu vdécny car vénoval fadu dark,
mimo jiné 1 semena bolSevniku velkolepého, rostliny do té doby v Evropé nezndmé.
KniZe nechal semena vysit na svém zamku KynZvart, a tak se tato rostlina dostala do

Cech.

Zprvu byl bolSevnik jen okrasou parkt, ale Casem se rozrostl a dostal se do volné
piirody. Dnes je mist jeho vyskytu v CR vice neZ tisic a stale pfibyvaji. Semena se §ii
vodou, vétrem, zachycuji se na pneumatikach automobild a dobyvaji dalsi uzemi.
Likvidace bolSevniku je drahd a velmi nebezpec¢na. Pti dotyku s pokozkou zptisobuje
St'ava této rostliny vazné zdravotni problémy. V soucasnosti zasahla invaze bolSevniku

vetsinu Evropy a boj s nim je malo u¢inny (podle Patocka, 2015).

73



5.7.2 Brambory

Brambory pochazeji z Jizni Ameriky, kde je obyvatelé péstovali pied 2000 lety.
Pravlasti brambor je Peru, oblast jezera Titicaca. Inkové povazovali brambory za dar
z nebes. Hlizy jedli syrové nebo je uchovavali v podob¢ suseného prasku. Z brambor

vyrabéli alkoholicky ndpoj chacha podobny nasemu pivu (podle Janda, 2005).

Do Evropy pfivezli brambory pravdépodobné Spanélé. V 16. stoleti po dobiti
incké fiSe zacal do Evropy pfisun zlata, stfibra a exotickych rostlin, mezi nimi 1
brambor. Prvni vétsi zasilku brambor dostal v r. 1565 jako dar Spanélsky kral Filip II.
Jako hlavni potravinu zacali brambory pouzivat $pané€lsti ndmotnici, kteti diky jejich
konzumaci prestali trpét kurdéjemi. Brambory se dostaly i do Anglie. Zaslouzil se o to
mofieplavec sir Francis Drake. Na pielomu 16. a 17. stoleti se ze Spanélska rozsiiily

brambory po celé¢ Evrop¢ hlavné jako okrasnd a 1é¢iva plodina.

Nejstarsi zminka o bramborach v Cechach je z roku 1623, kdy se podéavaly na
stole Slechtice Viléma Slavaty. Brambory zprvu piijimali 1idé s nedtivérou. Pouzivali je
spiSe jako okrasnou rostlinu na dvorech velkopanil a v klasternich zahradach. Nekteti
1€kati je naopak piedepisovali jako 1€k proti Siroké Skale onemocnéni. Kolem roku 1740
prusky kral Bedfich 1. Veliky poznal vyznam brambor a natidil je v Prusku péstovat.

K nam se dostaly brambory z Braniborska a odtud vznikl zkomolenim jejich dnesni

nazev (podle Dama.cz, 2005).

V poloving 19. stoleti byly jiz brambory béZnou soucasti jidelnicku v Evropé€.
V tu dobu byl svét postizen chorobou brambor - plisni bramborovou. Uroda byla
znicena, lidé trpéli hladem. Z tohoto diivodu se zacali st€hovat do Ameriky a vzali
s sebou 1 brambory. Tak se brambory z Jizni Ameriky dostaly oklikou pies Evropu do

Severni Ameriky.

Bramboram se v Americe datfilo do doby, nez se zacaly péstovat ve staté
Colorado. Zde na rostlinach planého lilku zil pruhovany brouk, mandelinka, kterému
tikali indiani ,,poZira¢ listd“. Mandelinka pfesla z planého lilku na brambory a zacala
likvidovat jejich nat’. Jedinym bojem proti ni byl tehdy jeji sbér. Ve 20. stoleti diky
obchodu mezi ,,Starym* a ,,Novym* svétem se mandelinka na lodich dostala do Evropy.

Do Ceskoslovenska se dostala v dob& budovani socialismu. Mluvilo se o ni jako o
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tfidnim nepfiteli, americkém brouku. Dnes se proti mandelince i bramborové plisni

bojuje chemicky celkem s dobrymi vysledky (podle Blazic¢ek, 2003).

5.8 Popis s tematikou Celedi rizovitych, mirikovitych, bobovitych,

hvézdnicovitych, liliovitych a lipnicovitych
Pro popis vybranych ¢eledi krytosemennych rostlin jsem vytvofila nakresy
s popisem stavby kvétl a plodli. Néakresy jsem nakreslila na papir a poté oskenovala.

V programu malovani jsem k nakrestim piidala popisky.

Celed’ ruzovité

korunni listky

ty¢inka
pestik
kalisni listky

kvétni luzko

Obr. 6: Stavba kvétu riZzovitych rostlin

A stopka

pokozka

duznina
[— jadrinec
— semeno

oplodi

zbytek Kkalichu a ¢nélky

Obr. 7: Stavba plodu rtizovitych rostlin - malvice
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pokozka

—— duZnina

. pecka Se€ semenem

Obr. 8: Stavba plodu rizovitych rostlin - peckovice

Celed’ mitikovité

ry okolicek
obalicek

Obr. 9: Kvétenstvi mifikovitych rostlin - sloZeny okolik

Celed bobovité

pavéza

¢lunek

Obr. 10: Stavba kvétu bobovitych rostlin
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kalich

poutko

semeno
¢nélka

Obr. 11: Stavba plodu bobovitych rostlin - lusk

Celed hvézdnicovité

trubkovity kvét jazykovity kvét

zakrov

lazko

Obr. 12: Kvétenstvi hvézdnicovitych rostlin - ubor

Celed liliovité

okvétni listky
ty¢inky
pestik

kvétni luzko

Obr. 13: Stavba kvétu liliovitych rostlin
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Celed’ lipnicovité

plenky
plusky

ty¢inka

pestik

j pluchy

plevy

Obr. 14: Stavba dvoukvétého klasku lipnicovitych rostlin

5.9 Instruktaz, pozorovani a predvadéni (demonstrace)

Metodu instruktdze a demonstrace jsem vyuzila v laboratornich pracich (kapitola

5.2), kdy jsem zakiim popisovala jednotlivé kroky a ptedvedla spravny postup prace.

78



5.10 Pokus (experiment) s tematikou Celedi lilkovitych, liliovitych a

bobovitych

Ptipravila jsem tii pokusy. Dva kratkodobé¢ a jeden dlouhodoby. Protokoly pro
zéaky jsou soucasti ptilohy VIII.

5.10.1 Ukol & 1 - Ditkaz $krobu

Jako ptiklad kratkodobého pokusu jsem zvolila dikaz Skrobu v hlize bramboru.
Tento pokus mize byt soucasti laboratornich praci. Pro jednoduchost a rychlost ho

muzeme zatadit 1 do klasické vyu€ovaci hodiny.

Princip: Skrob je sloZen ze dvou polysacharidii (amylosy a amylopektinu). Amylosa je
pomoci Lugolova roztoku barvitelna, protoZe jod pronikéa do struktury Sroubovice a zde

se vaze. Zpusobuje modrofialové azZ modrocerné zbarveni.
Material: hliza lilku bramboru (Solanum tuberosum)
Pomucky: kapatko, skalpel, Petriho miska

Chemikélie: Lugollv roztok (vodny roztok I, + KI)

Postup: Rozkrojime hlizu a polozime ji na Petriho misku. Poté na hlizu kdpneme kapku

Lugolova roztoku a sledujeme zménu barvy.
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5.10.2 Ukol &. 2 - Rozbor stavby kvétu tulipanu

Druhym ptikladem kratkodobého pokusu je rozbor stavby tulipanu. Z diivodu
vetsi casoveé narocnosti je vhodné tento pokus zatradit do laboratornich praci. Je vhodné,
aby na zacatku hodiny ucitel zakiim demonstroval postup preparace kvétu a vysvétlil,

jakym zptiisobem maji provést nakres do laboratorniho protokolu.

Princip (popis studovaného materidlu): Kvéty jsou oboupohlavné a soumérné. Vyrustaji

na vrcholu stonku. Okvétnich listka je $est ve dvou kruzich. Sest volnych tyginek

vyrusta ve dvou kruzich. Pestik je tfiplodolistovy se svrchnim semenikem.
Material: kvéty tulipanu zahradniho (7Tulipa)
Pomiicky: pinzeta, preparacni jehla, lupa, ziletka

Postup: Pinzetou oddé€lime jednotlivé ¢asti kvétu. Listky odkladdme na papir tak, aby
jejich poloha odpovidala piirozené poloze v kvétu. Ziletkou pti¢né roziizneme semenik

a prohlédneme si pod lupou vajicka. Zhotovime nakres a popiseme.

Nakres:

okvétni listek

okvétni listky

tyéinka
pestik

tycinky

pestik '
kvétni liZzko .

Obr. 15: Stavba kvétu tulipanu
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5.10.3 Ukol &. 3 - Postupny vyvoj rostliny

Jako ptiklad dlouhodobého pokusu jsem zvolila pozorovani ristu a vyvoje

rostliny. Po mésici Zaci vyhodnoti pokus, zhotovi nakres a zéapis.

Princip: Pro vyvoj a rlist semene je zapotiebi dobra ptida, dostatek vladhy a slune¢niho

svétla.

Vyvoj: Obal semene praskne, objevi se prvni kotinek, ktery roste smérem dolti.

Rostlina proriista ptidou ke svétlu, vytvari se stonek a listy.
Material: semena fazolu obecného (Phaseolus vulgarit L.)
Pomiicky: 4 kvétinace nebo truhliky, zahradni zem, voda, lopatka, ubrousek

Postup: Do c¢tyt kvétinaci ddme zahradni zem. Do prvniho kvétindée zasadime pomoci
lopatky nékolik semen, zalijeme a oznacime den setby. Vzdy po tydnu vysadime
semena do druhého, tfetiho a étvrtého kvétinace. Kvétinace dame na misto s dostatkem
slune¢niho svétla. Zahradni zem udrzujeme vlhkou, aby semena dobfe klicila. Paty
tyden vyndame z kazdého kvétinace jednu rostlinku. Z kotinkli oplachneme hlinu a
polozime na ubrousek. Ziskame rostliny ve ctyfech fazich ristu. Provedeme néakres a

popiSeme.

Nakres:

Obr. 16: Vyvoj fazolu obecného
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5.11 Diskuse, debata s tematikou Celedi brukvovitych a bobovitych

Pro diskusi ¢i debatu jsem vybrala dvé mozna témata. Prvni téma je soja a jeji
produkty jako ndhrazka masa. Druhé téma je fepka olejka, vyhody a nevyhody jejiho

pestovani.

Pro tyto metody je diilezité, aby si zZaci dany problém dopiedu nastudovali. Proto
jsem piipravila texty, které se tykaji dané problematiky. U¢itelé je mohou rozdat zaktim
o0 hodin¢ k nastudovani. Dal§i moznosti je vyuziti internetu, jako zdroje informaci,

v pocitacové ucebné, nebo zadat nastudovani dané problematiky za domaci ukol.

5.11.1 Klady a zapory repky olejky

Repka olejka je plodina, ktera se diive péstovala pro potravinaiské Ggely jako
olejnina. Po vstupu Ceské republiky do EU se jeji odbyt zvysil. Zacala se p&stovat kviili
technickym tc¢elim na bionaftu jako ekologické palivo. Brusel zjistil, Ze pouzivani
biopaliv nema na Zivotni prostiedi tak pozitivni dopad, jak predpokléadal, a tak podil

bioslozky postupné snizuje.

Repka olejka se péstuje na 17% orné pudy. V podilu orné puidy osazené fepkou
se Ceska republika dostala na prvni misto v EU. Podle pfirodovédce Hrusky se
zemédelci péstovani fepky nebrani. Péstuji to, co se péstuje snadno a co se proda za
vyhodné ceny. Z technické fepky se vyrabi také mazaci a hydraulické oleje, fermeze,
praci prostiedky, krmivo pro zvifata a pelety do kotli na biomasu. Repkové pelety maji
vétsi vyhfevnost nez dievo a patii k nejlevnéjSim zpisoblim vytapéni. Pti spalovani
biomasy nevznikaji emise sklenikovych plynti. To ale vyrovnaji ty, které se uvolni pfi
pestovani fepky. Podle prirodovédce Hrusky se ptida péstovanim fepky vycerpava, co se

tyka zivin: dusiku, fosforu, vapniku, drasliku (podle -zan / EuroZpravy.cz, 2018).

Podle zemédélského analytika Petra Havla je fepka ze zemédélského hlediska
dobrou meziplodinou nebo piedplodinou. Casto se fika, Ze je fepka erozni rostlina, ale
to neni pravda. Je to mohutna rostlina s mohutnym kotenovym systémem. Tim
napomaha ke sniZeni eroze. Repka obsahuje dost Zivin, nékteré vytahne z pady, ale ty

v rostling ziistanou. Kdy? se tedy zaora, tak se zemé opét obohacuje. Repka je rostlina
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nachylné na choroby a Sktidce. Je potieba ji nejcastéji ze vsech plodin chemicky
oSetrovat. Pfi chemickém postiiku ¢ast chemikalii ztistane v ptid¢€ a znici zde

organismy, které jsou prevenci proti erozi (podle Kratochvilova, 2017).

5.11.2 Soja vs. maso

Soja patii mezi lusténiny. Pouziva se na oleje, sojové vlocky, mouku, drt’,
nahrazky mléka a masa. S6ja ma vysoky obsah bilkovin. Tyto bilkoviny se ale
nevyrovnaji bilkovinam zivocisnym, protoze obsahuji mensi spektrum aminokyselin.
S6ja ma nizsi energetickou hodnotu nez vétsina druhii masa, jelikoz neobsahuje témét
zadny tuk. Na rozdil od masa neobsahuje cholesterol, takze neposkozuje cévy ani
slinivku. S§jové produkty jsou také kvalitnim zdrojem vlakniny, ktera je prosp&Sna pro
dobré traveni. Také Zelezo a minerdlni latky jsou v s6jovych produktech, ale pro lidské
télo jsou hiife dostupné nez z produktl zivo¢isnych. Maso a vnitinosti jsou zdrojem
vitaminu B12, ktery v rostlinnych produktech chybi. Jeho nedostatek vede

k chudokrevnosti a fad¢ dalSich problému.

Oproti ostatnim lusténindm je soja hiife stravitelna. Obsahuje latky, které jsou
pro nas organismus neptirozené. Napiiklad goitrogeny, které potlacuji funkcei $titné
zlazy, fytaty, které zabranuji vyuziti Zivin, antinutriéni latky, jeZ omezuji traveni
bilkovin. Déale obsahuje fytoestrogeny, které napodobuji skutecné Zenské pohlavni
hormony, estrogeny. Zvysena hladina estrogenti mtize zplisobit hormonalni
nerovnovahu. Prave pro vysoky obsah rostlinnych estrogenii se sdja nedoporucuje
kojenctim a kojicim zenam. Naproti tomu fytoestrogeny prospivaji zenam v obdobi pred

a po menopauze, kdy snizuji nezadouci U€inky pfechodu a jsou prevenci fidnuti kosti.

So6jové ,,maso* se vyrabi ze sdjové mouky nebo sojového koncentratu. D4 se
koupit v podobé platki, kostek, nudlicek nebo granulatu. Pro méné vyraznou chut’ se

sojové maso dochucuje kotfenim.

S¢ja je zdravi prospésnad, pokud se konzumuje ve fermentované podobg.
Fermentaci se totiz rozlozi antinutriéni latky a fytaty. Fermentovana so6ja je zdrojem
bilkovin, probiotik a vitaminu K2, ktery je zdkladem pevnych kosti a podporou imunity.

Mezi fermentované sdjové vyrobky patii napiiklad kvalitni s6jové omacky, tempeh -
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fermentovany syr, miso - pasta na ochuceni polévek a pomazanek, natto - siln¢ vonici
fermentovany syr. Je dilezité jist fermentované produkty ze s6ji a nekupovat
polotovary, které jsou dopln€ny o s6ju. Sdja je 1 v produktech jako jsou cukrovinky,

pecivo, susenky nebo instantni polévky (podle Fourova, Malkova).

5.12 Prace s textem s tematikou ¢eledi mirikovitych, hvézdnicovitych a
lipnicovitych

Jako ptiklad prace s textem jsem vytvofila pracovni listy, které ucitel mize
vyuzit k procvi¢ovani a opakovani uciva. Pracovni listy jsem pfipravila pro rostliny
z ¢eledi mitikovité, hvézdnicovité a lipnicovité. V pracovnich listech jsem se snazila

vyuzit rizné typy uloh. Spravné odpovédi pracovnich listil jsou soucasti piilohy IX.
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5.12.1 Pracovni list ¢. 1 - ¢eled’ mirikovité
1. Pojmenuj jednotlivé ¢asti kvétenstvi mitikovitych.

2. Roztiid’ zastupce rostlin podle vyuziti na kofenovou zeleninu, natovou zeleninu a
koteni.
- petrzel zahradni kadetava, petrzel zahradni, mrkev obecnd, koriandr sety, pastindk
sety, fenykl obecny, kopr vonny, mitik celer, kmin kofenny
kofenovou zelenina:
nat’ovou zelenina:
kofeni:
3. Zakrouzkuj spravnou odpovéd'.
- listy mifikovitych jsou a) jednoduché celistvé
b) dlanit¢ slozené
c) sloZené zpefené
- stonky jsou podé€ln¢ ryhované a a) plné
b) duté
- kvéty vytvareji kvétenstvi a) tibor
b) klas nebo klas z klaskt
¢) okolik nebo sloZeny okolik

- plodem mifikovitych je a) bobule

b) dvojnazka

c) obilka
- cela rostlina obsahuje a) silice

b) jed



5.12.2 Pracovni list €. 2 - ¢eled’ hvézdnicovité

1. Prifad’ k druhovym jméntim rostlin spravnd jména rodova.

kopretina plstnaty
sedmikraska bila
lopuch salat
locika rolni
hefmének ro¢ni
rmen pravy
slune¢nice chudobka

2. Dopln véty.

Plodem hvézdnicovitych rostlin je

Stonek pampelisky lékatské se nazyva

Kvéty jsou uspotradané do kvétenstvi

zelené listky, kterym se fika

Pro olejnata semena na vyrobu oleje se péstuje

, na spodu kvétenstvi jsou

3. Pojmenuj rostliny z ¢eledi hvézdnicovitych.

(vyber z nabidky: podbél 1€katsky, febficek obecny, cekanka obecna, devétsil 1ékaisky)
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5.12.3 Pracovni list €. 3 - Celed’ lipnicovité
1. Podtrhni zéstupce, které fadime mezi obilniny.

psarka lucni, pSenice obecna, Zito seté, lipnice lucni, jilek vytrvaly, jeémen dvoufady,

oves sety, srha lalo¢nata, kukufice setd, ryze setd, bojinek lu¢ni, pyr plazivy

2. Vysvétli pojmy:
0zimy -

jafiny -

3. Prirad’ nazvy zastupcu lipnicovitych k obrazktim.

je¢men dvouiady pSenice obecna Zito seté oves sety
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5.13 Metody prace s informacnimi technologiemi s tematikou
liliovitych rostlin
Pro ptiklad metody s informa¢nimi technologiemi jsem zvolila kratkou

prezentaci v PowerPointu a nékolik vyukovych aktivit na interaktivni tabuli SMART

Board.

5.13.1 Prezentace v PowerPointu na téma liliovité rostliny

Vytvotila jsem kratkou prezentaci s obrazky zéstupct liliovitych rostlin jako
oporu vykladu v kapitole 5.6.

Prezentace obsahuje ptevazné obrazky a fotky jednotlivych zastupcti. Dva
snimky znazornuji stavbu kvétu tulipanu pro nazorny popis. Jednotlivi zastupci jsou
v prezentaci rozdéleni do tfi skupin. A to okrasné, uZitkové a jedovaté rostliny. U

vetSiny zastupceil je vyobrazen kresleny obrazek s charakteristickymi znaky, fotka

rostliny a fotka kvéti. Nazev rostliny se pomoci animace zobrazi az po kliknuti mysi.

Ukazka nékolika snimkti z PowerPointové prezentace, kompletni prezentaci

prikladam v piiloze X.

Stavba kvétu tulipanu

okvétni listek

pestik

Obr. 22: Snimek z vyukové prezentace na téma liliovité rostliny - Stavba kvétu
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Okrasné rostliny

* lilie zlatohlavek

Obr. 23: Snimek z vyukové prezentace na téma liliovité rostliny - Zastupci liliovitych

rostlin

5.13.2 SMART Notebook na téma liliovité rostliny

Pro vytvofeni n¢kolika vyukovych aktivit pro rostliny z Celedi liliovité na

interaktivni tabuli SMART Board jsem vyuZila program SMART Notebook.

Ukazka nékolika snimku z aktivit ve SMART Notebooku:

Obr. 24: Snimek z programu SMART Notebook - presmycka
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Prvni aktivitou je pfesmycka, kdy maji zéci v casovém limitu usporadat

pismena, aby vzniklo slovo. V tomto ptipadé slovo ,,cibule®.

OKRASNE UZITKOVE JEDOVATE

por, oclin jesenn

konvalinka 7 cesnek pazitka

Obr. 25: Snimek z programu SMART Notebook - ptifazovani do skupin

Dalsi aktivitou je pfitazovani jednotlivych zastupct liliovitych rostlin do tii

skupin. A to okrasné, uZitkové a jedovaté rostliny.

cibule kuchrniska lilie zlatohlavek modrenec
hroznaty

Obr. 26: Snimek z programu SMART Notebook - poznavéni rostlin



Na dalSim snimku je ptiklad poznavani rostlin, kdy se uprostied tabule objevi

obrazek rostliny a pod nim tfi ndzvy rostlin, ze kterych zak vybira ten spravny.

Word Description

jednotlivé dilky rozpadavé cibule P

u &esneku

velmi kratky stonek cibule podpuci
zesilené listové pochvy péru

zduZnatélé spodni casti listu s
kratkym stonkem

Obr. 27: Snimek z programu SMART Notebook - pfitazovani definic
Ctvrty snimek znazoriiuje aktivitu, kdy maji Zaci pojmy pfifadit k jejich spravné

definici.

Jaky typ plodu vytvari tulipan?

A[ méchyfek

B [ tobolka

Obr. 28: Snimek z programu SMART Notebook - testové otazky
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Posledni aktivitou jsou testové otazky, kdy zak vybird spravnou odpovéd’ ze Ctyt

moznych variant.

5.14 Didaktické hry s tematikou brukvovitych rostlin

Jako ptiklad didaktickych her jsem vytvofila pexeso na uzitkové a znamé plané
rostouci rostliny z Celedi brukvovitych a kiizovku zamétenou také na celed’

brukvovitych.

5.14.1 Pexeso na téma brukvovité rostliny

Pexeso obsahuje vZdy dvojici obrazek a nazev rostliny. Karti¢ky je vhodné
tisknout na ¢tvrtku nebo pii vytisknuti na obycejny papir podlepit ¢tvrtkou, nebot’
obrazky a text prosvitaji na druhou stranu. Vhodné je, aby Zaci nejprve karticky do
dvojic spravné ptifadili a po zkontrolovani spravnosti ucitelem si teprve pexeso zahrali.
Pexeso mohou z4ci hrat ve dvojicich nebo v malych skupinach. Je vhodné pro

procvicovani a upeviiovani uciva. Celé pexeso prikladam v ptiloze XI.

hlavkové
zeli

brokolice

Tab. 6: Pexeso na téma brukvovité rostliny
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5.14.2 K¥iZovka na téma brukvovité rostliny

Ktizovku mohou zaci vypracovavat samostatné nebo ve skupinach, nebo miize

byt urcena pro rychlejsi zaky.

Véda o rostlinach se nazyva

. Cely nazev rostliny - kokoska ....

. Rostlina, ktera se vyuziva na vyrobu stolniho oleje a bionafty.

. Odrtida brukve zelné, u které se vyuZziva jako zelenina zduznatélé bilé kvétenstvi.
. Odriida brukve zelné, u které se vyuzivaji listy.

. Cast rostliny kiene selského vyuzivana jako pochutina.

. Rostlina z ¢eledi brukvovitych, ktera patii mezi pochutiny.

. Misto na rostlinach odkud vytéka nektar.

0 3 N L AW IN —

. Nazev plodu penizku rolniho.

Spravné fesSeni:

L[Plals[T|UlS§ |1 T|o[B]o|L A
2.|R|E|P|K|A O|L|E[1|K|A]
3. K|V|IEJT]A|K
4. |k[alr|uls|T|A]
5. K|O|R|E|N
6. | H|o|R|[C[|T]C|E]
7.M|E|D|N|T]JK]Y
8./S|E|S|U|L|K]A

Véda o rostlindich senazyva | BJO | TJAIN|I| K] A




5.15 Prezentace Zakovskych praci s tematikou hvézdnicovitych rostlin

Mezi tyto metody fadime vSechny prace vytvorené zakem, a poté prezentované
pted tfidou. Ptikladem muze byt prezentace v PowerPointu, seminarni préce,
dlouhodoby projekt nebo ucelené portfolio. Jako ptiklad zakovské prace ptikladam
oskenovany herbat v ptiloze 9.6. Zaci po vytvoreni herbafe své vytvory prezentovali

pied tfidou. U kazdé rostliny popisovali, podle jakych znaka rostlinu poznali.

5.16 Brainstorming s tematikou ruzovitych rostlin

Metodu brainstorming jsem vyuZzila v navrhu vyucovaci hodiny (kapitola 5.1).

Zatadila jsem ji na zacatek hodiny, pro motivaci zaka.

5.17 Pojmoveé mapy s tematikou plody krytosemennych rostlin

Pro metodu pojmové mapy jsem zvolila t¢éma plody krytosemennych rostlin.
Mapu mohou zéci vypracovavat spole¢né€ na tabuli, nebo muze byt soucésti pracovniho
listu. Jako centralni pojem jsem zvolila ,, Typy plodi*. Okolo pojmu jsem vytvoftila

slepou mapu se tfemi zachytnymi slovy, aby se Zdkiim snaze vyplnila.

Do mapy jsem zatadila pouze typy plodd, které Zaky u¢im podle ucebnice

Piirodopis 7 - pro ZS, SPN.

[ TYPY PLODU ]

—3 T

[ nepukavé ]

DUZNATE ]




Spravné feSeni:

[ TYPY PLODU ]

‘/\[A

[ nepukavé pukavé
peckowceI malvice I bobule ]
[ nazka obilka orlsek

lusk Itobolka sesule sesulka

DUZNATE ]
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6 Diskuse

Tato diplomova prace je zaméfena na didaktické vyuziti vybranych celedi
krytosemennych rostlin. Jednim z cilii prace bylo zjistit, jaké didaktické formy a metody
uZivaji ugitelé piirodopisu na ZS a viceletych gymnaziich pii vyuce krytosemennych
rostlin. Zajimalo mé¢, zda pouzivani riznych vyukovych forem a metod ve vyucovaci

hodiné¢ prohloubi zajem zaki o studium botaniky.

V soucasné dobé se prosazuje zacleiiovani metod aktivniho uceni do vyuky. To
znamena, ze zak piijima s aktivnim pfi¢inénim informace a vytvarii si své vlastni
usudky. Metody aktivniho uceni predpoklddaji zapojeni kazdého jedince do procesu
vyuky. Zak je spolutviircem priibéhu a obsahu vyuky, podili se na vysledcich vyuky, na

hodnoceni tfidni prace i na sebehodnoceni (podle Sitna, 2009).

Sou¢asti diplomové prace bylo dotaznikové Setfeni pro ugitele ptirodopisu na ZS
a viceletych gymnéaziich. Na otazky odpovidalo 46 respondentt, ucitelt z okresu Mlada
Boleslav. Prosttednictvim dotazniku jsem chtéla zjistit, zda ucitelé uzivaji pti vyuce
krytosemennych rostlin rizné didaktické formy a metody, a tim aktivné zapojuji zaky
do vyu€ovaciho procesu oproti prostému vykladu, kdy zZak pouze pasivné pfijiméa nové
informace.

Hypotéza, ze vétSina ucitelll (vice jak 50%) vyuZziva nejCastéji pii vyuce
krytosemennych rostlin didaktickou metodu vyklad, se sice potvrdila, ale tim, ze
respondenti mohli oznacit vice odpovédi, dalsimi hodné pouZivanymi metodami bylo i
pozorovani a pfedvadéni, popis a pokus. Po vyhodnoceni jednotlivych odpovédi
v dotaznikovém Setfeni se mi podafilo stanovené hypotézy potvrdit nebo vyvratit. Pti
vyhodnocovani hypotézy H2, kterd se nepotvrdila, protoze pouze 48% respondentil
provadi laboratorni cvi¢eni béhem samostatné hodiny laboratornich praci (a ne vice nez
50%, jak jsem piedpokladala), jsem zjistila fakt, Ze na n¢kterych Skoladch nemaji
samostatné hodiny laboratornich praci z ptirodopisu, takze vyucujici musi délat pokusy
v bézné vyucovaci hoding. Zbyvajici dvé hypotézy se potvrdily. VSichni respondenti
vyuzivaji k praktickému pozorovani pfirody obrazky a fotky rostlin. Nejvice ucitelt
vyuziva jako zdroj ndmétl pro aktivity ucitelské portaly (63%). Diivodem pro pouzivani

vytvotenych zdroju je jistota, Ze aktivity jsou vyzkousené a ovéiené. Pfi vyhodnocovani
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odpovédi na otdzku €. 8: ,,Jaké metody pti vyuce krytosemennych rostlin vyuzivate?*,
mohlo dojit ke zkresleni vysledkl. V kolonce jind odpovéd’ nékolik respondentti uvedlo
jako metodu skupinové vyucovani, coz jsem do vyhodnoceni nezatadila, nebot’
skupinovou praci uvadim jako vyukovou formu (stejné jako Kalhous a Obst ve Skolni
didaktice, Skybova ve Vybranych kapitolach z didaktiky a Zormanova v Obecné
didaktice). Nedostatkem tohoto vyzkumu byl maly pocet respondentti.

Diplomova prace obsahuje vlastni ndméty aktivit s vybranymi ¢eledémi
krytosemennych rostlin. Pfikladem je vyucovaci hodina, laboratorni prace, vychdzka a
exkurze, projektova vyuka, skupinova vyuka, vyklad, vypravéni, popis, instruktaz,
pokus, diskuse, prace s textem, metody prace s IT, didaktické hry, prezentace
zakovskych praci, Brainstorming, pojmové mapy. Jednotlivé aktivity jsou konkrétnim
provedenim charakterizovanych vyukovych forem a metod v pfedchdzejicich kapitolach
se zaméfenim na vybranou ¢eled’ krytosemennych rostlin. Jelikoz u¢im piirodopis na
gymnaziu, mohla jsem navrzen¢ aktivity uplatnit ve svych hodinéach ptirodopisu.
Nékteré aktivity (napf. pexeso na téma brukvovité rostliny, ochutnavéni plodi pti
skupinové praci, Brainstorming, prace s IT), zdky zaujaly a mdm dojem, Ze diky nim se
zvysil jejich zjem o ucivo botaniky, coz mé tési.

Soucasti prace jsou prakticka cviceni, pracovni listy a didaktické hry, které
mohou byt vyuzity pfi vyuce piirodopisu na ZS a viceletych gymnaziich, pro lepsi
pochopeni uciva o krytosemennych rostlinach. Zajimavé naméty a navody pro tvorbu
praktickych cviceni a pracovnich listi poskytuje kniha ,,Biologické pokusy pro déti* od
Zlaty Hajkové a Zdeny Matysove.
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7 Zavér

Tato diplomova prace se zabyva didaktickym vyuzitim vybranych celedi
krytosemennych rostlin ve vyuce na ZS a viceletych gymnaziich. Popisuje zatazeni
krytosemennych rostlin v RVP ZV. Charakterizuje krytosemenné rostliny, jejich
vybrané ¢eledi a druhy rostlin. Prace popisuje vyukové formy a metody vyuzivané pii

vyuce krytosemennych rostlin.

Sou¢asti diplomové prace je dotaznikové Setieni ugiteltl piirodopisu na ZS a
viceletych gymnaziich z okresu Mlada Boleslav. Dotaznik se tykal didaktického vyuziti
krytosemennych rostlin ve vyuce ptirodopisu. Prace obsahuje grafické i slovni

hodnoceni vysledkt Setfeni a zhodnoceni hypotéz.

Dtlezitou casti diplomové prace jsou vlastni naméty aktivit s vybranymi
¢eledémi krytosemennych rostlin. Jednotlivé aktivity jsou konkrétnim provedenim
popisovanych vyukovych forem a metod v predchazejicich kapitolach. Kazd4 aktivita je

zameétena na vybranou Celed’ krytosemennych rostlin.

Diplomova prace by mohla byt vyuzita jako studijni material pro budouci i
stavajici ucitele. Obsahuje teoretickou ¢ast, ktera se tyka krytosemennych rostlin i
vyukovych forem a metod, které 1ze vyuzit pfi jejich vyuce. Nabizi naméty aktivit
s vybranymi ¢eledémi krytosemennych rostlin 1 vytvofené materidly (prakticka cviceni,
pracovni listy, didaktické hry), které by mohly uéitelim pomoci toto ucéivo Iépe piiblizit

zakum.
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9 Prilohy
Priloha I: Dotaznik

DOTAZNIK
Prosim Vas, o anonymni vyplnéni dotazniku, ktery se tyka didaktického vyuziti
krytosemennych rostlin ve vyuce ptirodopisu. Dotaznik a nasledna analyza vyslednych
dat budou vyuzity pouze pro ucely diplomové prace.
- vhodnou odpovéd’ nebo odpovédi zakrouzkujte
- v pripad¢€, ze Vam nevyhovuje zadnd z moznosti, zakrouzkujte ,,jina odpoveéd™ a
dopliite vlastnimi slovy

- otazky bez moznosti vybéru odpovédi dopliite vlastnimi slovy

1. Vék:

2. Pohlavi
a) zena
b) muz
3. Jakou fakultu jste vystudoval/a?

a) Pedagogicka fakulta
b) Ptirodovédecka fakulta
C)JINA OAPOVED . ...t
4. Jakou mate aprobaci?
Biologiea ..o
5. Kolik let vyucujete ptirodopis?
a) méné nez 1 rok
b) 1- 4 roky
c) 5- 10 let
d) 11- 15 let
e) 16- 20 let
f) vice nez 20 let
6. Jak Vs bavi u¢ivo krytosemennych rostlin a jejich vyuka?
a) velmi mé bavi

b) bavi mé
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c¢) nevadi mi

d) nebavi m¢e

e) viibec mé nebavi
7. Na jaké celedi krytosemennych rostlin kladete vétsi diraz?(mutizete uvést vice celedi)
8. Jaké metody pii vyuce krytosemennych rostlin vyuzivate? (mtzete oznacit vice
odpovedi)

a) vyklad

b) vypravéni

c) popis

d) pozorovani a predvadéni (demonstrace)

) pokus (experiment)

f) diskuse, debata

g) prace s textem

h) prace s informa¢nimi technologiemi

ch) didaktické hry

1) prezentace zakovskych praci

j) brainstorming (burza napadii)

k) jind odpovéd’
9. Kterou z metod pfi vyuce vyuzivate nejcastéji? (mizete uvést vice metod)
10. Kterou z vyukovych metod hodnotite jako nejefektivngjsi pfi vyuce krytosemennych
rostlin? (muzete uvést vice metod)
11. Pt jakych formach vyuky provadite laboratorni cviceni na téma krytosemenné
rostliny? (mtizete oznacit vice odpovédi)

a) vyu€ovaci hodina

b) laboratorni prace

¢) projektova vyuka

d) laboratorni cviceni na toto téma nedélam
12. Co vyuzivate k praktickému pozorovani ptirody? (mlzete oznacit vice odpovedi)

a) vychdzky a exkurze
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b) zivé rostliny

c) herbare

d) obrazky, fotky

e) video dokument

D) JINA 0dPOVED .. oo
13. Jaké zdroje naméta pro aktivity zaméfené na krytosemenné rostliny ve vyuce
vyuzivate? (mizete oznacit vice odpovedi)

a) uCebnice

b) metodicka piirucka pro ucitele

c¢) materialy EKO center, botanickych zahrad

d) projekty MSMT

e) ucitelské portaly

f) pretvoteni ciziho materialu

g) pouze vlastni materidly

h) JINA 0dPOVED ...

Mnohokrat dékuji za Vasi spolupraci.
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Priloha II: Pracovni list z vyu€ovaci hodiny na téma rizovité rostliny

4

vyplnény Zakem

Pracovni list - ¢eled’ ruZovité

1. Popis stavbu kvétu riiZe Sipkové.

Kote g
e
Jieole¥

Al 2l

Ao’ Liob Ko

2. Co je Sipek rﬁi,e Sipkové, a k ¢emu se vyuziva? /
/ , '
= c};vue/% ka&“,w%f ey e lg@&”ﬁ/«w_, P e
ez

- ea , @"é”@"q, m-’cvzn—wr,/é'aé
3. Napis zastupce uZitkovych rostlin &eledi rizovitych ke spravnému typu plodu.
- malvice: G{Wo’»; M‘&;, pﬁ‘a% Pt
- peckovice: Aredess ovoers, cateo e, Bleirrar, riteis) By, Moot
- souplodi peckoviéek: ol /';r s aoéf—uﬁr\'f? == m’aue:ﬂ»olé
- souplodi nazek: ﬁ/q'ﬁodwie

4. Doplii tabulku

Cislo vzorku 1 2 3 4 S5

nazevplodu | -0 2, / VI Doroolerr Loy |t fn
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Priloha III: Prezentace v PowerPointu z vyucovaci hodiny na téma

razovité rostliny

Celed" RGzovité

Stavba kvétu

koruna
(korunni listek)

$nik 0 ¢nélka i|» pestik
tycinka
i semenik

vajicko

(kaligni listek)
kvétni lizko

[2]

[11

* ruze Sipkova
?Co je to Sipek a jaké je jeho vyuiiti?
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UZitkové rostliny - plod malvice
. \’ 7 3 . &

+ jablon

UzZitkové rostliny - plod malvice UzZitkové rostliny - plod peckovice

L o A
L,

UZitkové rostliny - plod peckovice UZitkové rostliny - plod peckovice

* merunka

?Co jsou mandle?

-~ -

»

=

[31]
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Uzitkové rostliny - plod souplodi
peckovicek
+ ostruZinik kfovity - ostruziny

Uzitkové rostliny - plod peckovice

* mandlon

UZitkové rostliny - plod souplodi
peckovicek

+ ostruzinik malinik - maliny
?Co jsou Slahouny a k cemu slouZi?

UZitkové rostliny - plod souplodi
nazek Vegetativni rozmnozZovani

fizkovani roubovani ockovani

[42]

Plané rostouci byliny Plané rostouci byliny

+ mochna husi a natrinik * kontryhel

[so]
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Plané rostouci byliny Plané rostouci kere

+ Fepik lékaFsky + slivofitrnka hloh obecny

(s3]

0
W,

[54] [55]

?Proc se o nich u¢ime?

» kosmopolitni- celosvétové rozsireni
* vétsina ovocnych dievin mirného pasu

* ovoce - nezbytna soucast zdravého
jidelni¢ku )
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Piiloha I'V: Pexeso z vyucovaci hodiny na téma rizovité rostliny

broskev jablko
merunka hruska

. v v Y N
tresen kdoule *\4
Svestka malina
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mandle

jahoda
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Priloha V: Protokol pro Zaky z laboratorni prace na téma bobovité
rostliny

Laboratorni prace - Celed’ bobovité (Fabaceae)

Ukol &. 1 - Rozbor stavby kvétu hrachu setého (Pisum sativum L.)
Materidl: kvéty hrachu setého (Pisum sativum L.)
Pomtcky: pinzeta, preparacni jehla, lupa, ziletka

Postup: Pinzetou oddélime jednotlivé ¢asti kvétu. Listky odkladdme na papir tak, aby
jejich poloha odpovidala piirozené poloze v kvétu. Ziletkou podélné roziizneme
semenik a prohlédneme si pod lupou vaji¢ka. Zhotovime nakres a popiseme.

Nakres:

Zaver:
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Ukol &. 2 - Rozbor stavby lusku hrachu setého (Pisum sativum L.)
Material: duznaté i suché lusky hrachu setého (Pisum sativum L.)

Pomucky: lupa

Postup: Prohlédneme si plod a zjistime, je-li suchy nebo duznaty, pukavy, nepukavy
nebo poltivy. VSimneme si $vii, v nichz lusk hrachu puka v dobé zralosti. Zhotovime
nakres a popiseme.

Nakres:

Zaveér:

Ukol & 3 - Diikaz $krobu

Material: semeno fazolu obecného (Phaseolus vulgaris L.)
Pomicky: kapatko, skalpel, Petriho miska

Chemikalie: Lugoltv roztok (vodny roztok I, + KI)

Postup: Rozkrojime semeno a poloZime ho na Petriho misku. Poté na semeno kapneme
kapku Lugolova roztoku a sledujeme zménu barvy.

Zaver:
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Priloha VI: Vyplnény protokol Zakem z laboratorni prace na téma
bobovité rostliny

Laboratorni price - {eled’ bobovité (Fabaceae)

Ukol & 1 - Rozbor stavby kvétu hrachu setého (Pisum sativum L.)
Material: kvéty hrachu setého (Pisum sativum L.)
Pomicky: pinzeta, preparaéni jehla, lupa, ziletka

Postup: Pinzetou oddélime jednotlivé &asti kvétu. Listky odkladame na papir tak, aby jejich
poloha odpovidala pfirozené poloze v kvétu. Ziletkou podélné rozfizneme semenik a
prohlédneme si pod lupou vajicka. Zhotovime nakres a popiseme.

Makres:
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Ukol &, 2 - Rozbor stavby lusku hrachu setého (Pisum sativum L.)
Materidl: duznaté i suché lusky hrachu setého (Pisum sativum L.)
Pomicky: lupa

Postup: Prohlédneme si plod a zjistime, je-li suchy nebo duznaty, pukavy, nepukavy nebo
poltivy. VS§imneme si §vi, v nichz lusk hrachu puka v dobg zralosti. Zhotovime nakres a

popiseme.
Nakres: :
m"‘\ &
S m\“w._ : R e e Bl
cal %
Zaveér

WWWIWW/W M

Ukol &. 3 - Diikaz $krobu

Material: semeno fazolu obecného (Phaseolus vulgaris L.)
Pomicky: kapatko, skalpel, Petriho miska

Chemikalie: Lugoltv roztok (vodny roztok 12 + KI)

Postup: Rozkrojime semeno a poloZime ho na Petriho misku. Poté na semeno kapneme kapku
Lugolova roztoku a sledujeme zménu barvy.

Zavér:

W/W;W’W@WM
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Priloha VII: Polozka z herbare zaka

nazev zastupce 5¢dm|' qu‘s,:q ckudo;akq
teled WVEZDI IcoVITE
datum sbéru %0.8. Jomi

misto shéru

HH, park za stoley

jméno Zéka
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Priloha VIII: Protokoly pro Zaky pro pokusy s tematikou lilkovité,
liliovité a bobovité rostliny

Ukol &. 1 - Ditkaz $krobu
Material: hliza lilku bramboru (Solanum tuberosum)
Pomtcky: kapatko, skalpel, Petriho miska
Chemikalie: Lugoltv roztok (vodny roztok I, + KI)

Postup: Rozkrojime hlizu a poloZime ji na Petriho misku. Poté na hlizu képneme kapku

Lugolova roztoku a sledujeme zménu barvy.

Zaver:
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Ukol &. 2 - Rozbor stavby kvétu tulipanu
Materidl: kvéty tulipanu zahradniho (Tulipa)
Pomtcky: pinzeta, preparacni jehla, lupa, Ziletka

Postup: Pinzetou oddélime jednotlivé ¢asti kvétu. Listky odkladame na papir tak, aby
jejich poloha odpovidala ptirozené poloze v kvétu. Ziletkou p¥i¢né roztizneme semenik

a prohlédneme si pod lupou vajicka. Zhotovime nakres a popiSeme.

Nakres:

Zaveér:
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Ukol ¢&. 3 - Postupny vyvoj rostliny
Material: semena fazolu obecného (Phaseolus vulgarit L.)
Pomiicky: 4 kvétinace nebo truhliky, zahradni zem, voda, lopatka, ubrousek

Postup: Do ctyt kvétinaca dame zahradni zem. Do prvniho kvétinace zasadime pomoci
lopatky nékolik semen, zalijeme a ozna¢ime den setby. Vzdy po tydnu vysadime
semena do druhého, tfetiho a étvrtého kvétinace. Kvétinace dame na misto s dostatkem
slune¢niho svétla. Zahradni zem udrzujeme vlhkou, aby semena dobfte klicila. Paty
tyden vyndame z kazdého kvétinace jednu rostlinku. Z kotinkti oplachneme hlinu a
polozime na ubrousek. Ziskame rostliny ve ctyfech fazich ristu. Provedeme nékres a

popiSeme.

Nakres:

Zaveér:
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Priloha IX: Spravné reSeni pracovnich lista s tematikou celedi
mirikovité, hvézdnicovité a lipnicovité

Pracovni list ¢. 1 - ¢eled’ mirikovité

1. Pojmenuj jednotlivé ¢asti kvétenstvi mifikovitych.

obalicek okolicek

obal

2. Roztrid’ zastupce rostlin podle vyuziti na kofenovou zeleninu, natovou zeleninu a
koteni.

- petrzel zahradni kadetava, petrzel zahradni, mrkev obecnd, koriandr sety, pastinak
sety, fenykl obecny, kopr vonny, mitik celer, kmin kotfenny

kofenovou zelenina: petrzel zahradni, mrkev obecnd, pastinak sety, mirik celer
nat'ovou zelenina: petrzel zahradni kaderava, kopr vonny
koteni: koriandr sety, fenykl obecny, kmin korenny

3. Zakrouzkuj spravnou odpovéed'.
- listy mifikovitych jsou a) jednoduché celistvé
b) dlanit¢ slozené
c) sloZené zperené
- stonky jsou podéln¢€ ryhované a a) plné
b) duté
- kvéty vytvareji kvétenstvi a) tibor
b) klas nebo klas z klaskt
¢) okolik nebo sloZeny okolik
- plodem mifikovitych je a) bobule
b) dvojnazka
c) obilka
- cela rostlina obsahuje a) silice
b) jed
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Pracovni list €. 2 - ¢eled’ hvézdnicovité

1. Prifad’ k druhovym jméntim rostlin spravnd jména rodova.
kopretina plstnaty

bila

sedmikraska
lopuch salat
locika rolni
hefmanek rocni

pravy

sluneénice chudobka

2. Doplii véty.
Plodem hvézdnicovitych rostlin je nazka.
Stonek pampeliSky 1ékatské se nazyva stvol.

Kvéty jsou uspotradané do kvétenstvi #bor, na spodu kvétenstvi jsou zelené listky,

kterym se tika zdkrov.

Pro olejnata semena na vyrobu oleje se pestuje slunecnice rocni.

3. Pojmenuj rostliny z ¢eledi hvézdnicovitych.

(vyber z nabidky: podbél 1ékaisky, febficek obecny, cekanka obecna, devétsil 1ékaisky)

14

Cekanka obecna podbél lékarisky deveétsil lékarisky Febiicek obecny
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Pracovni list €. 3 - Celed’ lipnicovité
1. Podtrhni zastupce, které fadime mezi obilniny.

psarka lucni, pSenice obecna, zito seté, lipnice lucni, jilek vytrvaly, jeémen dvoutady,

oves sety, srha lalo¢nata, kukufice setd, ryze setd, bojinek lu¢ni, pyr plazivy

2. Vysvétli pojmy:
ozimy - obilniny, které se vysévaji na podzim a v dalsim roce se sklizi

jatiny - obilniny, které se seji na jare a téhoz roku se sklizi

3. Prirad’ nazvy zastupcu lipnicovitych k obrazkim.

je¢men dvourady pSenice obecna Zito seté oves sety
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Priloha X: Prezentace v PowerPointu na téma liliovité rostliny

Stavba kvétu tulipanu

Celed: liliovité

Stavba kvétu tulipanu

?0krasné rostliny z ¢eledi liliovitych?

Okrasné rostliny Okrasné rostliny

+ tulipan zahradni + lilie zlatohlavek
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Okrasné rostliny Okrasné rostliny

+ modienec * hyacint

rostouci stanek

?UzZitkové rostliny z ¢eledi liliovitych?

e supiny fisty)

ziklad nové cibule

padput|

Cibuloviny

Cibuloviny Cibuloviny

+ patitka (Cesnek pafZitka)

+ Cesnek kuchynsky

(18]

GESNEX KUGHYNEKY

?Jedovaté rostliny z celedi liliovitych?
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(28]

Jedovaté rostliny Jedovaté rostliny

Jedovaté rostliny

* ocun jesenni

[EE) I
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Priloha XI: Pexeso na téma brukvovité rostliny

hlavkové )
, brokolice
zeli
hlavkova . -
redkvicka
kapusta
ruzickova kfen
kapusta selsky
rericha
kedluben

seta
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kvétak

pekingské
zeli

repka
olejka

kokoska
pastusi
tobolka

penizek
rolni

cesnacek
lékarsky

horcice
rolni




