
Abstrakt 

Práce se zabývá tělesnými způsoby pozornosti v praxi lidí zabývajících se spirituálně sexuálním 

rozvojem v současné české společnosti. Skrze fenomenologickou perspektivu autorka diskutuje 

proměny v prožívání, jednání a intencionalitě skrze kulturně konstituované tělesné způsoby 

spirituálně sexuální praxe. Téma je zasazeno do společenskovědního výzkumu sexuality a 

sexuálních diskurzů, nejvíce se však vztahuje k fenomenologické perspektivě a metodologii 

somatických způsobů pozornosti Thomase J. Csordase (1993). Jednotlivé dimenze této praxe, 

s pozorností věnovanou také proměnám v intencionalitě praktikujících jedinců, zkoumá autorka 

skrze kvalitativní výzkum, který proběhl kombinací terénního výzkumu zkoumaného pole a 

biografických, polostrukturovaných rozhovorů. 


