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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva vyukou péstitelskych praci na vybranych zakladnich
Skolach. V teoretické ¢asti je charakterizovan predmét Péstitelské prace a je uvedena stru¢na
historie vyuky tohoto praktického pfedmétu. Dale je vénovana pozornost soucasnému
zastoupeni péstitelskych praci ve Skolnich vzdélavacich programech, je uveden piehled
ocekavanych vystupl a obsahu uciva tohoto pfedmétu a jsou sestaveny moznosti aplikace
prifezovych témat a mezipfedmétovych vztahl v jeho rdmci. V zévéru teoretické ¢asti jsou
uvedeny prostorové moznosti pro vyuku tohoto predmétu, ptehled vydanych ucebnic a
metodickych materiald, moznosti inovace predmétu a jeho souvislost s potravinovou
sobéstacnosti a vyuzivanim potravin z mistnich zdroj.

Prakticka ¢ast se zabyva nejprve zodpovézenim zdkladni vyzkumné otazky: Jak probiha
vyuka predmétu Péstitelské prace na vybranych zékladnich skolach? Uvedeny jsou
charakteristiky jednotlivych skol, je popsan zptisob, hodinova dotace a formy vyuky tohoto
pfedmétu, vybaveni Skoly pro vyuku pfedmétu a popsany jsou také aktudlni, zajimavé a
netradi¢ni metody, které mohou poslouzit jako ptiklady dobré praxe vyuky Péstitelskych
praci. Tyto udaje byly zjiStovany formou kvalitativniho vyzkumu. Dale se prakticka casti
zabyva zodpovézenim vedlejSich vyzkumnych otdzek a wuvedeny jsou vysledky
kvantitativniho prizkumu, provedeného jednak mezi uciteli navstivenych Skol a dale mezi
zaky téchto skol. Zavér praktické ¢asti je vénovan souhrnu vysledkl a jejich porovnani a
diskusi. Ze zjisténych vysledk vyplyva, ze pfes to, ze navstivené Skoly maji pro vyuku
Péstitelskych praci dobré prostorové i personalni vybaveni, nepatii tento predmét u zakt

mezi oblibené pracovni ¢innosti.

KLICOVA SLOVA
pestitelské prace, zakladni Skoly, potravinova sobéstacnost, vyuka predmétu, dobra praxe,

praktické ¢innosti



ABSTRACT

This diploma thesis deals with teaching growing at primary schools. In the teoretical part
the subject growing is charakterized and there is a brief history of teaching this practical
subject. Furthermore, attention is paid to the current representation of growing in school
education programs, there is an overview of expected outcomes and content of the subject
matter of this course and possibilities of application of cross-curricular themes and
interdisciplinary relations within it. At the end of the theoretical part there are spatial
possibilities for teaching this subject, possibilities of innovation of subject and its link with
food sovereignty and the use of local food.

The practical part firstly answering the basic research question: How is the teaching of the
subject of cultivation work in selected primary schools? The characteristics of each school
are described, the hourly subsidies and forms of teaching of this subject, the equipment of
the school for the teaching of the course, and the current, interesting and unconventional
methods that can serve as examples of good practice of teaching Cultivation works. These
dates were assessed in the form of qualitative research.

In addition, the practical part is answering the secondary research questions and the results
of the quantitative survey, carried out both between the teachers of the schools visited and
the pupils of these schools. The conclusion of the practical part is devoted to the summary
of results and their comparison and discussion. The results showed that despite the fact that
the schools visited have good spatial and staffing facilities for teaching the cultivation

works, this item does not belong to the pupils ' favorite work activities.

KEYWORDS
growing, the elementary schools, food sovereignity, subject teaching, good practice, work

activities
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Uvod

,, Proti vsemu zdani, zahradnik se nerodi ze semene, vyhonku cibule ani hlizy, nybrz vznika

«

zkusSenosti, okolim a prirodnimi podminkami.
Karel Capek

., Kdo se pokousi zaZit prirodu s otevienyma ocima, velice brzy pozna, Ze vSechno ma svou

pricinu a pro kazdy problém existuje reseni.

Sepp Holzer

Velkym meznikem v lidskych déjindch byl pfechod od ¢loveéka lovee a sbérace k Cloveku
pestiteli a chovateli. Neoliticky c¢lovek zacal zaméré vyuzivat ptirodnich procesii
k ziskavani potravy, zacal péstovat plodiny, zejména obiloviny, a zdomestikoval
k domécimu chovu prvni zvifata — ovce, kozy a psy. Na objevu zeméd¢lstvi stoji zaklady

nasi civilizace, je kli¢ové pro nasi soucasnost i budoucnost.

Zemédélci a zahradnici jsou vyrobcei potravin a nositelé urcité kultury (Jares a kol., 2018)
Novodoba kultura péstovani plodin se vSak velice 1i8i od zemédélské kultury nasich predkd.
Péstovani plodin pro vlastni spotiebu ustoupilo péstovani plodin na prodej za ucelem co
nejvetsiho zisku, stejné€ jako chov hospodaiskych zvifat nabyl zcela jinych, mnohem vétSich
rozmérl, nez tomu bylo dfive. Lidé zapominaji, kolik usili je tfeba vénovat vypéstovani
vlastnich potravin, vytraci se diive béZné znalosti pfirodnich d&l, a jim pfizpisobenych
pestebnich cykli a péstitelskych postupti. Tyto znalosti se po staleti piedavaly z generace na
generaci, déti byly od utlého véku vedeny k zeméde€lskym pracim, ucili se postarat o domaci
zvitata, zily v kontaktu s pfirodou a pfirozené¢ poznéavaly jeji zakonitosti. Tento pienos
zkuSenosti a znalosti se v souCasné dob¢ témet vytraci, déti se ptirod¢ odcizuji a travi v ni
¢im dal méné¢ Casu, to potvrzuje ve svém textu také Strejckova (2005) a HruboSova (2013).
Stejné tak déti ztraceji piirozenou manudlni zru¢nost a neumi pouzivat bézné naradi, protoze
nemusi pracovat na poli ani na zahrad¢ a Casto nevykonavaji ani zakladni a jednoduché
doméci prace. Praci na zahrad€, jako vyborny prostitedek pro zlepSeni motorickych
dovednosti déti doporucuje fada odbornikii, zabyvajicich se zahradni terapii, naptiklad

Meixner - Katzmann (2014) nebo Haubenhofer a kol. (2013).
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To, ze kontakt ditéte s prirodou je velice dilezity pro vybudovéani vztahu k pfirodé,
hodnotového postoje, ziskavani praktickych zkusSenosti a vytvotfeni vzorcti chovani, které je
vstticné k Zivotnimu prostfedi potvrzuje fada autorti, poznatky z fady vyzkumii provedenych

na toto téma podrobn¢ zpracoval Krajhanzl (2014).

Skolni zahrada je pak &asto jednim z mala mist, které pfedeviim méstskym détem nabizi
blizky kontakt s pfirodé¢ blizkym prosttedim. Vacha (2015) uvadi skolni zahradu jako idealni
misto pro piimy kontakt zaki s pfirodou. Prostiednictvim vyukovych aktivit na Skolni
zahrad¢ se déti mohou naucit porozuméni pfirodnimu prostfedi a vzajemnym interakcim
mezi jeho jednotlivymi slozkami. Tématem potencidlu Skolnich zahrad pro vyuku
v prirodnim prostfedi a jejimi ptinosy se dlouhodob¢ zabyva napiiklad Nadace Promény
(Promény, nedat.) nebo Skolské zafizeni pro environmentdlni vzdéldvani Lipka (Lipka,

2017).

Diky praci na zahrad¢ proziva dit¢ sebe samo jako soucast piirody, zachazeni s ptidou a
se zvifaty a rostlinami, které se vyskytuji na zahrad¢, ho zaclefiuje do kolob&hu Zivota.
Namahav¢jsi prace na zahradé pomahaji odbourat ptebyte¢nou energii. Kromé smyslového
vnimani se podle Weissové a Jungové (2014) prohlubuje kreativita ditéte, vytrvalost,
soustfedéni, koordinace, motorika, socidlni kompetence. Pozitivni u¢inky zahradniceni pro

télo a podnécovani smysli popisuje také Haubenhofer a kol. (2013).

Moznost zapojit se do péce o zahradu rovnéz podporuje vztah ditéte k mistu, které

spoluvytvaii (Krajhanzl, 2014).

Tyto, ,,klicové kompetence™, odpovidaji cilim, stanovenym Ramcovym vzd¢lavacim
programem pro zakladni vzd&lavani Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské
republiky (déle jen RVP ZV) z roku 2017 (RVP ZV, 2017), kde je v ramci vzdelavaci oblasti

Clové&k a svét prace, zastoupen také predmét Péstitelské prace.

Zajimaveé a zébavné vedeny predmét Péstitelské prace tak miize alespont Castecné
zastoupit po generace pfirozené predavané znalosti a dovednosti, spojené s pestovanim
rostlin pro vlastni spotiebu a pfispét tak k budovani vztahu ditéte k pfirodé a jejim

zakonitostem, a vytvofeni zdkladniho povédomi o primarnich principech zeméd¢lstvi.



1 Cil prace

Cilem teoretické Casti diplomové prace bylo na zdklad¢ studia odborné literatury a
prament definovat obsah a cile pfedmétu Péstitelské prace a vytvofit ptehled historie
vyuky tohoto predmétu. Na zdkladé prostudovani kurikuldrnich dokumentl zjistit
soucasné zastoupeni predmétu ve vzd€lavacim programu zékladnich Skol. Po
prostudovani obsahu ptislusné vzd€lavaci oblasti a Skolnich vzdélavacich plant shrnout
moznosti aplikace prifezovych témat do vyuky Péstitelskych praci a také moznosti
mezipfedmétovych vztahl. Na zékladé reSerSe ucebnic a metodickych piirucek vytvorit
ptehled prostorovych moznosti a pomicek pro jeho vyuku a definovat jeji podminky a
organiza¢ni formy. Po prostudovani odbornych i populdrnich ¢lankd, tykajicich se
tematiky Péstitelskych praci sestavit piehled aktudlnich snah o inovaci piedmétu a uvést
dostupné naméty na dobrou praxi. V zavéru teoretické Ccasti definovat termin

potravinova sobéstacnost a jeho souvislost s vyukou péstitelskych praci.

Cilem praktické ¢asti bylo na zadklad¢ popsané metodiky vyhledat a popsat ptiklady
skol, které¢ mohou poslouzit jako ptiklady dobré praxe ve vyuce predmétu Péstitelskych
praci. Byla ur¢ena zakladni vyzkumna otazka: Jak probiha vyuka predmétu Péstitelské

préace na vybranych zakladnich Skolach?

Dale byly formulovany dil¢i vyzkumné otazky: Maji ucitelé Pé&stitelskych praci
dostateCnou metodickou podporu?, Patii Pé&stitelské prace mezi oblibené pracovni
¢innosti?, Které ¢innosti v ramci pfedmétu Péstitelské prace patii mezi nejoblibené;jsi?,
Pokud by Z4ci méli moZnost vypéstovat si ovoce a zeleninu pro vlastni spotfebu, které

druhy by to byly?

V rdmci vyzkumu byl zjistovan zpisob a misto vyuky, hodinova dotace a zastoupeni
Pé&stitelskych praci ve Skolnim vzdélavacim planu. Predmétem Setfeni byly také
zkuSenosti z vyuky jednotlivych vyucujicich, ptiklady osvédcenych vyukovych témat a
dalsi forma metodické podpory, kterou by pfi vyuce vyuZzili. Mezi zéky byla zjistovana
mira zajmu o praktické ¢innosti ve Skole, oblibenost téchto ¢innosti a preference pfi
vybéru plodin, péstovanych pro vlastni spottebu. Na zéklad¢ zjisténych udaji byly
zodpovézeny stanovené vyzkumné otazky a byl zhodnocen vyznam a ptinos predmétu

Péstitelské prace.
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Tabulky, grafy a fotografie se vyskytuji ptimo v textu prace a dale v ptilohach. Pokud

neni uvedeno jinak, je jejich autorkou zpracovatelka této diplomové prace.

Klicova slova: péstitelské prace, zakladni skoly, potravinové zdroje, dobré praxe, praktické

¢innosti
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2 Teoreticka ¢ast

2.1 Péstitelské prace — definice, obsah, cile

Nézev tohoto vyu¢ovaného pfedmétu neni v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zakladni
vzdelavani (dale jen RVP ZV) Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen
MSMT) nijak striktné vymezen (RVP ZV, 2017). Kazda $kola si mize zvolit, jak predmét
pojmenuje. Mezi nejCastéjSi nazvy patii: péstitelské prace, pracovni Cinnosti, péstitelské
¢innosti, péstitelstvi apod. Pro ucely této Diplomové prace bude déle pouzivan nazev

Péstitelské prace.

Péstitelské prace na zékladnich Skolach zahrnuji Siroké spektrum nejen manuélnich ¢innosti,
ale i ¢innosti rozvijejicich klicové kompetence. Teoretické vzdélavani dopliuji o praktickou
slozku. Jejich cilem je poskytnout zdkim zaklady péstitelskych védomosti, pracovnich
dovednosti a navyki spojenych s péstitelstvim a snazi se tak prispét k rozvoji zajmu zakl o
dalsi vzdélavani v tomto oboru. Péstitelské prace vedou zaky k pozitivnimu vztahu k préci,
ptispivaji k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakl, k budoucimu pracovnimu zatazeni

a uplatnéni v dalSim zivot¢ a integraci ve spolec¢nosti (RVP ZV, 2017).

V ramci vyuky péstitelskych pracich se zak seznamuje s vyznamem pidy pro ¢loveka,
jejim zpracovanim, pouzitim jednoduchych néstroji k obdé€lavani pidy, seti a vysadbé
plodin. U¢i se volit vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych druht kulturnich
rostlin - kotenové, listové, plodové, cibuloveé, kostalové zeleniny, okopanin, luSténin,
bylinek, natového kofeni a ovocnych rostlin a jejich pouziti k piipravé pokrmi. Zak si
prakticky ovéii cely pracovni postup od vytvofeni vysadbového planu, vysevu semen,
vysadby sazenic, oSetfovani sazenic béhem vegetace az po sklizeil a sezndmi se se zaklady
ochrany rostlin pred $kiidci a chorobami. Zak ziska také poznatky, tykajici se p&stovéni
pokojovych a okrasnych rostlin a vyzkousi si moZnosti jejich vyuziti pro vyzdobu interiéru
a pii aranzovani kvétin, coz pfispiva k rozvoji jeho estetického citéni a rozvoji kreativity

(Dytrtova, 2017; Petras, Hajkova, 2016).

Soucasti uciva Péstitelskych praci jsou v soucasné dobé (leden 2019) také poznatky o

tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi, a zakladni znalosti potfebné pro chov drobnych
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domacich zvifat jako je napt. kocka, morce, kiecek, andulka nebo akvarijni rybky (Dytrtova,

2017). ZAaci se tak uéi nést odpovédnost za Zivé organismy.

Pti vyuce se zaci seznami také s poskytovanim zékladni prvni pomoci pii Urazu a
s dodrzovanim zasad hygieny a bezpeénosti prace. Zaci jsou vedeni ke vzajemné spolupraci,
uci se pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych, uc¢i se ptresnosti a
planovitosti prace, vytrvalosti, ukdznénosti a odpovédnosti (RVP ZV, 2017; Sevé¢ikova,

2006).

2.2 Historie vyuky péstitelskych praci

2.2.1 Vyvoj pred rokem 1900

Snahu o zatrazeni praktického vyucovani do vyuky mizeme hledat jiz v dile Jana Amose
Komenského, ktery v roce 1657 v dile Velka didaktika sestavil pedagogické zasady, které
jsou aktudlni i dnes. MiiZzeme zde najit jak zdlraznéni zdsady nazornosti, tedy vyucovani na
zakladé¢ praktického poznavani véci, tak zdsadu vychovy ve shod¢ s ptirodou, pro kterou

doporucuje Komensky predevsim Skolni zahradu (Kasper a Kasperova, 2008).

Zahrady, které byly pii Skolach do roku 1774, jest¢ nemély charakter zahrady urcené
pouze pro potieby Skoly a Skolni vyuky, ¢asto slouzily jako pozemek, na kterém si ucitelé
péstovali potraviny pro osobni potiebu. Ucitel byl v té¢ dob¢ finanéné zavisly predevSim na
obdrZenych naturaliich (pouze Cast svého platu dostaval v penézich) a proto si nckteré
potraviny péstoval sam. Tento fakt pfispél k tomu, Ze ucitelé mivali celkem ptirozené dobry
vztah k rolnickému hospodateni, zahradniceni, sadafstvi a vcelafstvi a Ze byli v téchto
¢innostech zruéni a dovedni. Mohli tak vyuzit téchto svych znalosti 1 pti vyuce déti (Morkes,
2006). Teprve VSeobecny Skolni fad, vydany cisafovnou Marii Terezii v roce 1774 urcoval

povinnost zfizovat pii Skolach zahrady pro potieby Skolni vyuky.

Reformou Skolstvi byl Marii Terezii povéten Johanna Ignaz Felbiger, jehoZ nazory se
podle Kaspera a Kasperové (2008) opiraly o myslenky J. A. Komenského. Felbiger, mimo
jiné, stejné jako Komensky, usiloval o nazornost vyu€ovani. V jedné z kapitol své Knihy
metodni, uvadi pokyny k vyuce zakladiim femesIné i zemédélské prace (Stverak a Mrzena,

1986), klade diiraz na praktickou stranku vyuky a nastinuje tak zdklady industrialni vychovy,
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vedouci k pracovitosti a zruénosti. Propagatorem industrialnich $kol v Cechach byl

vyznamny reformator skolstvi 2. poloviny 18. stoleti Ferdinand Kindermann.

Kindermann zacal zatazovat do vyuky nové formy praktického vyucovani, béhem svého
pusobeni na obecné skole v Kaplicich v letech 1771 — 1775. Praktické vyu€ovani zahrnovalo
teorii a praxi péstovani rostlin, zdklady zeméd¢lstvi a rucni prace a také prakticka cviceni na
Skolni zahrad¢ (Hanzal, 1964). Od roku 1775 byl Kindermann zodpovédny za rozvoj nizsich
$kol v Cechach (Mrzena, 1980), vyznamné se zasadil o zakladani a rozvoj $kol
industridlnich, pozdéji zvanych primyslové a doporucoval, aby byly pti kazdé Skole
ziizovany, dilny, zahrady ¢i pole. Do vyuky byly na jeho popud v ramci tzv. industrialnich

kurzt zahrnuty také zaklady péstovani stromi, ovoce a zeleniny (Kasper a Kasperova, 2008).

Na po¢atku 19. stoleti se praktickému vyudovani v Cechach vénoval napiiklad Bernard
Bolzano (1781 - 1848), ktery doporucoval kromé teoretického studia vénovat ve Skole
velkou pozornost také ¢innostem pracovnim a vyucovat pomoci nazornych vyucovacich
metod a pomiicek (Blatny a Jiva, 1996) a také Adolf Lindner (1828 - 1887), ktery ve svém
pojeti demokratické pedagogiky zdlrazioval kromé vychovy télesné a estetické také nutnost
vychovy pracovni (Kasper a Kasperova, 2008) a doporucoval doplnit studium v naukovych
predmétech pracovnimi ¢innostmi ve Skolnich dilnach a na Skolnim pozemku (Blatny a Java,

1996).

Morkes (2004) oznacuje 19. stoleti jako zlaty veék Skolnich zahrad. K jejich velkému
rozvoji podle n€j doslo po roce 1873 v souvislosti se svétovou vystavou ve Vidni, kde byly
predstaveny tfi tehdy nejveEtsi novinky v oblasti Skolstvi a to vybavena pracovni dilna pro
div¢i rucni prace, Skolni dilna pro chlapce a Skolni zahrada, rozd€lena na tfi ¢asti — kvétnici,

zelnici a pokusné pole.

Témto modernim pozadavkiim na vyukové prostory odpovidala stavba a vybaveni
ustavu Budec, zaloZeném vyznamnou osobnosti naSeho Skolstvi a evropské vzdélanosti 19.
stoleti Karlem Slavojem Amerlingem (1807-1884). Vyuka zde probihala v dilnach,
zahradach, pokusnych polich a laboratofich, které byly soucésti tstavu. Byly zde také
knihovny, prednaSkové sing, pohyblivy nabytek a observatot (Cipro, 1986). Amerling
povaZzoval za zéklad celého Skolniho vzdélani pfedev§im nazorné poznavani ptirody, které

doporucoval jiz Komensky. O zahradu v Bud¢i se starali sami posluchaci, ktefi se stfidali po
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skupinach, soucasti vyuky bylo rovnéz poznavani nazvi rostlin a jejich pouziti (Steinova a
kol., 2017). Amerling na zéklad¢ zkuSenosti z vyuky v Bud¢i vytvoftil naptiklad takzvané
Amerlingovy soubory obrazu k ndzornému vyucovani, které byly uspotadany do né€kolika
tematickych celkl (rostliny, zvitata, femesla, zivot v ptirodé, hospodaistvi), celkem se
jednalo o 150 nadhernych barevnych obrazli s popiskami. Programové jimi navazoval na

Komenského dilo Orbis pictus (Morkes, 2010).

Povinnost $kol zfizovat $kolni zahrady byla zakotvena v Ri§ském $kolnim zakonu (tzv.
Hasneriiv), pfijatém v roce 1869, ktery zavedl povinnou osmiletou skolni dochazku pro
vSechny déti a ktery ve svém paragrafu 63 nafizoval zfizeni zahrady nebo pozemku na
kterém by bylo mozné d¢lat hospodatské zkousky. Zavedeni povinné osmileté Skolni
dochazky se setkalo s odporem napt. velkostatkait, kteti by tak pfisli o lacinou détskou
pracovni silu, kompromisem tak byla pozdé;si redukce délky skolni dochézky na vesnici a
ulevy od dochéazky v dobé sezonnich zemédélskych praci, tyto zmény obsahovala novela

Skolského zékona z roku 1883 (Blatny a Jiva, 1996).

Rovnéz ve Skolskych nafizenich z let 1874 az 1879 vyzyvaly okresni Skolni rady k
zakladani novych Skolnich zahrad, konaly se hospodaiské kurzy, prednéasky, diskuze a
okresni porady ucitelll, jejichZ vyznam spocival predevSim v Sifeni poznatkli a zkuSenosti
(Morkes, 2006). Bylo také stanoveno, které ro¢niky se maji tiCastnit praktickych cviceni na
Skolni zahradég, byl formulovéan rozdil mezi domaci a Skolni zahradou. Ucitelé mé&li svoje
znalosti z ovocnaistvi, zahradnictvi, rybafstvi a véelafstvi §ifit mezi obyvatelstvo, aby jich

mohlo vyuzit k ziskani novych zdroji obZivy (Morkes, 2010).

Skola se Skolni zahradou se stala nedilnou soucésti kulturni krajiny a peclivé upravena

zahrada byla ¢asto chloubou mnohych obci, $kol a jejich ucitelt (Morkes, 2010).

V roce 1880 doslo k rozsifeni vyukovych osnov obecnych a méstanskych skol a do vyuky
ptirodopisu bylo nové zatazeno péstovani stromi. Podle natfizeni z roku 1892 pak Skoly
musely predkladat Skolskym radam osazovaci plan Skolniho pozemku, aby jim na jejich
zakladé mohly byt poskytnuty odborné rady ohledné péstovanych rostlin (Morkes, 2004,
1999). Pro zfizeni ¢i osazeni zahrady také mohla od roku 1897 kazda Skola pro svou $kolni

zahradu za urcitych podminek poZzadat o finan¢ni ptispévek. Pro Moravu byla v roce 1900
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vydana i znacné obsahla instrukce zemské Skolni rady tykajici se zfizovani a oSetfovani

Skolnich zahrad (Morkes, 2010).

Bezprosttedni ptinos péstitelskych praci ve skolni zahradé byl v 19. stoleti spatfovan
v tom, Ze jimi bude povzbuzovan zdjem zakid o pfirodu, a ze ziskané dovednosti jim
v budoucnu umozni uslechtilou zdbavu a smysluplné traveni volného ¢asu. Na rodi¢e mélo
také zapusobit, kdyz uvidi, ze jejich déti se ve Skole u¢i dovednostem, které jim mohou
piinést 1 jisty vydélek a pfinesou domu na ukazku vlastnorucné vypéstované kvétiny a
sazenice, budou vice dbat na pravidelnou Skolni dochazku svych déti a podpoii to jejich

pozitivni vztah ke Skole (Morkes, 2004).

Drobna prace na Skolni zahrad¢ zacala byt povazovana za mimotadné dilezitou pro
zdravy fyzicky i citovy vyvoj déti, prikladal se ji vétsi vyznam nez rucnim pracim

v ucebnach a doporucovala se jiz v matefskych Skolkach (Morkes, 2007)

2.2.2 Vyvoj po roce 1900

Podle vyroéni zpravy zemské $kolni rady bylo v roce 1904 na izemi Cech 4992 obecnych
Skol, a z nich nem¢lo Skolni zahradu pouhych 772 skol. Z toho vyplyva, ze na pfelomu 18.
a 19. stoleti mélo Skolni zahradu k dispozici ptiblizn€ 84,5 % Skol (Morkes, 2010; BureSova,
2008).

Skolni zahrady nemély pouze vesnické §koly, ale vlastnily je i $koly méstské. Napiiklad
chlapecka $kola na Zizkové méla $kolni zahradu s vice nez 200 rostlinami a malou
zoologickou zahradou, ve které chovala 70 zvifat, v€etné vlastnich slepic. Na Kralovskych
Vinohradech byl teditelem Skoly ptedseda Hedvdbnické jednoty a Skola méla proto na
zahrad€ morusSe a vénovala se chovu bource morusového (Morkes, 2004). MoruSové stromy
Skola ziskala zdarma v ramci propagacni Cinnosti Hedvabnického spolku, pii niz podle
dochovanych archivnich prament, jeho ¢lenové oslovili celkem osmdesat devét skol, kam
zdarma zaslali skoro 2000 sazenic morusi, a k tomu i vytisky knihy ,,Prostondrodni navedeni

pro pestovani stromu morusového* (Steinova, 2012, str. 36).
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Na pocatku dvacatého stoleti se vyznamem pracovnich Cinnosti, jako soucasti vyucovani
zabyvali naptiklad pedagog a psycholog Vaclav Piihoda (1889 - 1979) ve své ¢inné neboli

produk¢ni Skole nebo FrantiSek Bakule (1877 - 1952) v ustavni Skole Jedlickova tstavu.

V roce 1905 byl vydan novy Rdd skolni a vyucovaci pro §koly obecné a méstanské. Ten
nabadal ucitele, aby vedly zaky k zajmu o pfirodu a jeji ochranu, ucil je poznatky tykajici se
zemedelstvi, vefejné zelené, ptactva a uziteného hmyzu (Morkes, 2010). Rostliny pro skolni
zahradu mély byt vybirdny s ohledem na jejich vyuziti jako pomtcek ve Skolnim kabinetu.
Byl prosazovéan nazor, ze $kolni zahrada mé mimotadn¢ vyznamné misto také pti vychové
estetické a byly formulovany zasady pro jejich tvorbu. Tyto zasady se staly zakladnimi po
celou dobu existence Skolnich zahrad minimalné v celé prvni poloviné 20. stoleti (Steinova
a kol., 2017). Navrhovanim Skolnich zahrad se ptfed prvni svétovou vélkou i po ni zabyvala
celd fada vyznamnych zahradnich architektd, jako byl naptiklad Josef Vané¢k, Alois KuliSan

nebo Josef Kumpan (Steinova a kol., 2017).

V roce 1907 zacal vychdzet Casopis Zahrada domaci a skolni, ktery zalozil chrudimsky
ucitel Karel Kudrna. Ctenafi a piedplatiteli Gasopisu byli hlavné ugitelé. Casopis se vénoval
povzneseni Skolnich zahrad a byl zamyslen jako pomtcka pro praktické vyucovani. Jako
jeho ptiloha vychazely naptiklad zelinatské a kvétinarské tabulky, sestavené tak, aby mohly
slouzit jako pomtcka pro vyuku zaka, dale to byl po castech vydavany Botanicko -
zahradnicky slovnik anebo barevna Pomologie. Kudrna si vyZzadal zasilani zprav o stavu
Skolnich zahrad od jednotlivych referentli Skolnich zahrad a na zéklad¢ nich vznikla
v Sasopise rubrika Rozhledy $kolského zahradnictvi. Casopis byl velmi obliben a vychézel

s riznymi obménami az do roku 1924 (Steinova a kol., 2017).

Po prvni svétové valce pokracovala vyuka ve Skolach podle Skolské soustavy z dob
monarchie, dil¢i zmény provedl teprve Maly Skolsky zdkon z roku 1922, Zadné podstatné
zmény viak nepfinesl. Podle uéitele a spisovatele Eduarda Storcha byl novym smérem ve
vyucovani teprve podnét zemské Skolni rady, vyhlaSeny Obéznikem ¢. 98 ze dne 29.
listopadu 1928, ktery mimo jiné upozoriiuje na vyznam Skolnich zahrad po strance vychovné
a didaktické. Skolni zahrady maji podle n&j zaky seznamovat s p¥irodou, probouzet pozitivni
vztah, lasku k pfirod¢ a smysl pro jeji ochranu, prakticky je seznamovat s péstovanim a

oetfovanim rostlin a poskytovat zaktim dostatek piileZitosti k fyzické praci (Storch, 1929).
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Jako piiklad dobré praxe Storch (1929) uvadi napt. $kolni zahradu se zahradnim
pavilonem u Obecné Skoly v Praze — Dejvicich, o kterou pecuje pan ucitel Vojtéch Herink

nebo Zahradni Skolu Frano Musila v Bratislave.

Ve tiicatych letech 20. stoleti navrhl Eduard Storch také nékolik reforem kolstvi. Jednou
z nich byla naptiklad eubioticka reforma koly, v ramci niz Storch vytvofil v prazské Libni
vzdélavaci projekt s nazvem Détské farma. Zaci ze $koly v Jindfi§ské ulici se tfi dny v tydnu
ucili pravé zde, na Libeniském ostrove, na misté, které si sami budovali a zvelebovali.
Probihala zde vyuka télocviku, ptirodopisu a také pozemku neboli Péstitelskych praci. Své
zkuSenosti shrnul ve stejnojmenné knizce, kterda vysla poprvé a naposledy v roce 1929.
Détska farma byla soucasti viny alternativnich skol, které se ve dvacatych letech zakladaly

ve vSech zemich Evropy (Svétek a Prazak, 2018)

Vyznamnym pedagogickym reformatorem obdobi mezi dvéma svétovymi valkami byl
také Vaclav Piithoda (1889 — 1979), ktery vénoval pozornost mimo jiné vycviku praktickych
dovednosti a také novym vyucovacim metodam (Blatny a Jiva, 1996) nebo Otokar Chlup
(1875 — 1965), ktery do uciva vedle teoretickych poznatki tadil i ¢innosti fyzické prace a

zabyval se pfedevsim polytechnickym vzdélavanim (Patizek, 1977).

Po druh¢ svétové vélce doslo nékolikrat ke zméné Skolského zakona a teprve Zdkon o
soustaveé vychovy a vzdélavani, vydany v roce 1960 prodlouzil zékladni §kolni dochazku na
devét let a vznikly tzv. zdkladni devitileté Skoly. S timto Skolskym zakonem souvisi zavedeni

ucebniho predmétu pracovni vyucovani.

Ve druhé poloving 20. stoleti dochdzelo k rozvoji Skolnich zahrad hlavné v 60. letech,
kdy byly Skolni zahrady chépany jako vyhradné péstitelské (Morkes, 2008). Po roce 1968
prochézelo skolstvi zasadni, pfedevsim vSak ideologickou proménou, jejim zdmérem bylo
zavedeni socialistického charakteru skolstvi. V roce 1978 byl vydan novy Skolsky zékon,
ktery ustanovil povinnou desetiletou Skolni dochazku, kdy zZak musel absolvovat osm let
studia na zadkladni Skole a nésledné dva roky na nékteré ze stfednich Skol. (ValiSova a

Kasikova, 2011)
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Na primarnim stupni zakladnich $kol miizeme v tomto obdobi najit fadu podob s dnesni
vyukou a doporucovanymi péstitelskymi postupy a pokusy, i kdyz s ponékud jinou
terminologii, poplatnou tehdejsi dobé (Lada a Vodakova, 1980).

Pracovni vyucovani bylo povinnym piedmétem, uc¢ebnim planem byla urcena jedna
hodina pracovniho vyucovani tydné na prvnim stupni (Lada a Vodakova, 1980). Na druhém
stupni se v ramci pracovniho vyucovani stridaly Péstitelské prace s predmétem Technické
prace, a to jedenkrat za Ctrnact dni ve dvou souvislych vyucovacich hodinach (Vitasek,
2016). Vyuka tohoto pfedmétu byla podle Vitaska (2016) pro chlapce a divky spolecna,
z vlastni zkuSenosti zpracovatelky této Diplomové prace, kterd navstévovala zakladni Skolu
v Praze v letech 1979 — 1986, vsak vyplyva, ze divky a chlapci byli na vyuku tohoto
pfedmétu rozde€leni, jeden tyden meély divky Technické prace neboli dilny a chlapci

Péstitelské prace a za ¢trnact dni to bylo naopak.

V devadesatych letech minulého stoleti dochédzelo k preméné Skolnich osnov v
souvislosti s transformaci nasSi spolecnosti ze socialistické na trzné¢ ekonomickou. Ze
Skolnich ucebnic byl odstraniovan politicky kontext. Byly vydany osnovy vzdélavacich
programQ Zdakladni skola, Obecna Skola a Narodni Skola (Julinova, 2014). Z hlediska
organizaCnich forem vyuky byly vyucovaci hodiny uskuteciovany v ucebné s koutkem
pfirody, na Skolnim pozemku anebo také mimo Skolska zafizeni prostfednictvim vefejné
prospésnych praci (napfiklad hrabani listi ve vefejnych parcich). Souc¢ésti vyuky byla také
bezpecnost a hygiena prace (Lada a Vodékova, 1980).

V roce 1996 byl schvalen novy ,,Vzdélavaci program Zakladni Skola* s takzvanymi
osnovami a u¢ebnim planem platnym od 1. 9. 1996. Dalsi Gpravy a dopliky zacaly platit od
1. 9. 1998. Dle u¢ebniho planu tohoto vzdélavaciho programu byla minimalni ¢asové dotace
pro piedmét Praktické ¢innosti v 6. — 9. ro€. 4 vyucovaci hodiny. Program umoznil fediteli
rozhodnout o vybéru tematickych celka v jednotlivych ro¢nicich v rdmci podminek Skoly.
Pro 6. a 7. ro¢nik byly doporuceny tematické celky: prace s pocitacem, péestitelstvi, prace s
technickymi materidly a pfiprava pokrmi. Pro 8. a 9. ro¢nik to byly tematické celky:
elektrotechnika kolem nés, provoz a udrzba domécnosti a svét prace. Pro podporu vyuky
jednotlivych tematickych okruhti byly vydany nové ucebnice z vydavatelstvi Fortuna, které

vysly v roce 1997 (Vitasek, 2016).
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2.2.3 Soucasny stav

Na pocatku 21. stoleti dochdzi k opétovné podpoie vyuziti Skolnich zahrad pro potieby
vyuky. Skolni zahrady jsou ale koncipovany tak, aby neslouZily pouze pro péstitelské
¢innosti, ale byly vyuzitelné pro vyuku v ramci vSech vzdé€lavacich oblasti. K tomu jim
poskytuje zna¢né moznosti Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (Vacha,

2016).

Na pocatku nového milénia byl nejprve patrny tpadek zdjmu o praktickou vyuku a
femesla obecné. Tento smér se vSak nyni zacind obracet. Podle hlavnich zavéri velkého
femeslného prizkumu Asociace malych podniki a femeslniki Ceské republiky,
provedeného agenturou IPSOS v lednu 2016 si 92 % procent rodict, 89 % zakt a dokonce
94 % uciteli pieje, aby byly do vyuky zavedeny tradi¢ni dilny. O néco mensi zajem je potom
o znovuvzkiiSeni pfedmétu pozemky, piesto by je chtélo 80 % ucitell, 75 % rodict a 46 %
zakd. Jednim z nejptekvapivéjSich zaveéra priazkumu je to, ze témét kazdy desaty zak
zakladni skoly za¢ina vazné uvazovat o uplatnéni v zeméedélstvi a chovatelstvi. Agentura
IPSOS vyzkum provadéla jak na bazi dotaznikového Setfeni, tak hloubkovych rozhovort.

Samotné déti by potom nejvice v praktickych hodindch bavila prace se dievem, nasleduje

¢innost zahradnicka a slusny zajem je 1 o vateni. (IPSOS, 2016)

2.3 Zastoupeni predmétu péstitelské prace ve vzdélavacim programu

zakladnich Skol

Piredmét Péstitelské prace je na Zakladnich skolach vyucovan podle Zakona ¢. 61/2004 Sb.
ze dne 24. zati 2004 o predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani - §kolsky zakon (MSMT, 2004). V souladu se $kolskym zakonem, je pro realizaci
zakladniho vzdélavani vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani.
V Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) je vyuka
rozdélena na devét vzdelavacich oblasti (vzdélavacich obori): Jazyk a jazykova

komunikace, Matematika a jeji aplikace, Informaéni a komunikacéni technologie, Clovék a
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jeho svét, Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, Clovék

a svet prace (RVP ZV, 2017, str. 14).

Na 1. stupni je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oblasti Clovék a svét prace rozdélen na
Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace

a Pfiprava pokrmu. Tyto okruhy jsou pro Skolu povinné (RVP ZV, 2017, str. 104).

Na 2. stupni je obsah rozdélen na osm tematickych okruhii: Prace s technickymi
materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domacnosti, Pfiprava pokrmi, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii

a Svét prace (RVP ZV, 2017, str. 104).

Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku, z niz tematicky okruh Svét prace je povinny,
a z ostatnich fteditel¢ Skol vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamért
minimaln¢ jeden dal$i okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu
(RVP ZV, 2017, str. 104). Téchto sedm tematickych okruht ma i pfes svou riznorodost

shodné ramcové vzdélavaci cile (Altmanova a kol., 2013).

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje v samostatném vyucovacim
pfedmétu s minimalni ¢asovou dotaci 5 vyucovacich hodin na 1. stupni a 3 hodin na 2. stupni
zékladni Skoly (RVP ZV, 2017, str. 141). Minimalni ¢asova dotace pro jednotliveé vzdélavaci
oblasti (vzdélavaci obory) je zavazna pro tvorbu $kolniho vzdélavaciho planu. Cislo udava,
kolik hodin tydné¢ musi Skola minimalné vénovat dané vzdélavaci oblasti (vzdélavacim
oboriim) na pfislusném stupni zdkladniho vzdé€lavani (RVP ZV, 2017, str. 142). Pocet
vyucovacich hodin 1ze navysit z disponibilni Casové dotace. Tato ¢asova dotace nemusi byt
rozdélena rovnomérné po jedné vyucovaci hodiné do jednotlivych ro¢niki, ale mize byt
rozdélena napf. tak, Ze v jednom ro¢niku bude pfislusny predmét zatazen s ptilhodinovou
casovou dotaci (obvykle jedna vyucovaci hodina za ¢trnact dni) a v dal$im ro¢niku pak bude
tento predmét zafazen s ¢asovou dotaci jedna a plll vyuc€ovaci hodiny. MoZny je 1 jiny pomér
vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich. V kazdém piipad¢ ale musi byt dodrZzen
celkovy minimdlni pocet vyucovacich hodin na 2. stupni pro dany vzd€lavaci obor, tedy
nejméng ti'i vyucovaci hodiny (v piipade navysSeni z disponibilni ¢asové dotace vice nez Ctyii
vyu¢ovaci hodiny). Casové dotace pro jednotlivé tematické okruhy nejsou pevné stanoveny

(RVP ZV, 2017, str. 142).
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Minimalni ¢asové dotace pro jednotlivé tematické okruhy a ptehled tematickych okruhti
(vzd&lavaci obsah) vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace pro jednotlivé roéniky 1. a 2.

stupné jsou uvedeny v tabulce €. 1.

Tabulka ¢. 1 Minimalni ¢asové dotace pro jednotlivé tematické okruhy a jejich piehled

Zdroj: RVP ZV, 2017, str. 141

Clovék a svét prace

1. stupeni 2. stupen

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor |1.-5. roénik 6. - 9. rocnik

Minimalni casova dotace

Praktické ¢innosti 5

Clovék a svét prace ————
Svét prace 3

1. stupen

Prace s drobnym materidlem

Konstrukéni ¢innosti .
Praktické ¢innosti | tematické okruhy ——— — 1.- 5. roc¢nik
Péstitelské prace

Ptiprava pokrm
2. stupen

Prace s technickymi materialy

Péstitelské prace a chovatelstvi | 6. - 7. ro¢nik

Svét prace tematické okruhy [—; -
PFiprava pokrmi

Svét prace 8.-9. rocnik

Vzdélavaci obsah (tematické okruhy) musi byt zatazen v kazdém ro¢niku. Muze byt zatfazen
bud’ jako samostatny vyucovaci piedmét, nebo miize byt caste¢né nebo zcela integrovan do
jiného, resp. jinych vyucovacich pfedmétd. V piipadé integrace vSak musi spolu se
vzdélavacim obsahem ptechazet do tohoto vyucovaciho predmétu 1 ptfislusnd ¢ast Casové
dotace, aby k integraci nedochazelo na tkor ¢asové dotace vyucovaciho pfedmétu, do n¢hoz
je vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a Svét prace integrovan (nebo naopak)
(Brant a Tupy, 2007). Z vyse uvedeného tedy vyplyva, ze zalezi na kazdé Skole, ktery z
tematickych okruhti zvoli, jak jej zadleni do SVP a jakym zpiisobem jej bude realizovat.

Muze se tak stat, ze predmét Péstitelské prace na druhém stupni viibec vyu€ovan nebude.
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2.3.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace dopliuje zékladni vzdélani o vyuku pracovnich
dovednosti a navyku a klade diraz také na tviréi myslenkovou spolutiCast zaki. Postihuje
Siroké spektrum pracovnich cCinnosti a technologii, vede zdky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvaieni Zivotni a
profesni orientace zaki. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti

a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech (Brant a Tupy, 2007).

Pro vyuku Ramcovych vzdélavacich programii predstavuji minimalni cilové pozadavky
na vzdélavani Standardy pro zakladni vzdelavani. Jedna se o metodickou podporu uréenou
pro Skolni praxi. Tyto standardy vychazeji z ofekavanych vystupii vzdélavacich oborii
stanovenych v RVP ZV a jejich smyslem je ti¢inn€ napomdhat ptedev§im Skoldm a ucitelim
pfi napliovani cili vzdélavani stanovenych v RVP ZV. Indikatory v nich obsazené
pozadavky konkretizuji a stanovuji minimalni uroven jejich zvladnuti, kterou je tieba
dosahovat se vSemi Zaky na konci 5. ro¢niku a 9. ro¢niku (Nérodni ustav pro vzdélavani,

2018).

Standardy Matematiky, Ceského jazyka a literatury, Cizich jazykd tvofi pfilohu & 1 v
Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani a jejich napliovani je pro Skoly
zévazné. Standardy pro ostatni vzdélavaci obory (OVO), jejichz souéasti je také Clovék a
sveét prace a dopliujici jazykové standardy (DJS) jsou doporucené a nejsou zatazeny jako

piiloha do upraveného RVP ZV vydaného 29. ledna 2013 (MSMT CR, 2013).

V ramci standardil vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace jsou u nékterych tematickych
okruhil vytvoteny komplexni ilustrativni ulohy, vychéazejici z béZzné Skolni praxe. Jsou na
nich demonstrovany indikatory k o¢ekdvanym vystuptim daného tematického okruhu. Jedna
se o tyto tematické okruhy 2. stupné: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani,
Ptiprava pokrmi, Prace s laboratorni technikou (Altmanova a kol., 2013, str. 3). Pro
tematicky okruh Péstitelské préace tyto ilustrativni lohy v dobé zpracovani této prace (2019)

vytvofeny nejsou.
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2.3.2 O&ekavané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace

Ocekavané vystupy RVP ZV na konci 5. ro¢niku (2. obdobi) a 9. ro¢niku stanovuji zdvaznou
troveii pro formulovéani vystupt v uéebnich osnovach ve Skolnim vzdélavacim planu (dale
jen SVP), kterd musi byt na konci 1. stupné a 2. stupné zakladni $koly dodrZena. Minimalni
doporucenou urovni pro upravy ocekévanych vystupti v ramci podpiirnych opatteni jsou
upravené ocekavané vystupy, které jsou obvykle na niz8i rovni nez odpovidajici ocekévané
vystupy daného vzdélavaciho oboru. Ocekavané vystupy maji Cinnostni povahu, jsou
prakticky zaméiené, vyuzitelné v bézném Zzivoté a ovétitelné. Vymezuji predpokladanou
zpusobilost zakl vyuzivat osvojené ucivo v praktickych situacich a v bézném zivoté na konci

5.a9. roéniku (MSMT, 2016).

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace jsou sestaveny v piiloze 1.

2.3.3 Ocekavané vystupy a obsah uciva tematického okruhu Péstitelské prace
Péstitelské prace podle RVP ZV (2017) v 1. obdobi vzdélavani, tedy na 1. stupni ZS,

zahrnuji 1. az 3. roénik, ve 2. obdobi vzdélavani, tedy na 2. stupni ZS zahrnuji 4. a 5. roénik.

Ocekavané vystupy tematického okruhu Péstitelské prace na 1. stupni ZS jsou uvedeny

v tabulce €. 2.
Tabulka & 2 O&ekavané vystupy tematického okruhu Péstitelské prace na 1. stupni ZS

Zdroj: RVP ZV, 2017, str. 88

Ocekavané vystupy tematického okruhu Péstitelské prace na 1. stupni ZS

Predpokladana zpusobilost Zaki za 1. obdobi

provadét pozorovani piirody

zaznamenat a zhodnotit vysledky pozorovani

pecovat 0 nenarocné rostliny

Predpokladana zpusobilost Zaki za 2. obdobi

provadét jednoduché péstitelské ¢innosti

samostatné vést péstitelské pokusy a pozorovani

osetfovat a péstovat pokojové i jiné rostliny podle danych zasad

volit spravné pomticky, nastroje a nacini podle druhu péstitelskych cinnosti

dodrzovat zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

poskytout prvni pomoc pfi Urazu
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Obsahem uciva na 1. stupni je seznameni zaka se zédkladnimi podminkami pro péstovani
rostlin, zakladni znalosti o pud¢ a jejim zpracovani, zasady vyzivy rostlin, seznameni
s vlastnostmi osiva a péstovanim rostlin ze semen v mistnosti i na zahradé¢ (okrasné rostliny,
1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.), zdkladni znalosti o péstovani pokojovych rostlin a piehled

druhii a vlastnosti jedovatych a 1é¢ivych rostlin.

Ocekavané vystupy tematického okruhu Péstitelské prace na 2. stupni ZS podle RVP ZV
(2017) jsou uvedeny v tabulce €. 3.

Tabulka ¢&. 3 Ofekavané vystupy tematického okruhu Péstitelské prace na 2. stupni ZS

Zdroj: RVP ZV, 2017, str. 89

O¢&ekavané vystupy tematického okruhu Péstitelské price na 2. stupni ZS

Piedpokladanad zpitsobilost Zdki za obdobi 2. stupné

volit vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

péstovat a vyuzivat kvétiny pro vyzdobu

pouzivat vhodné pracovni pomiticky a provadét jejich idrzbu

prokazat zakladni znalost chovu drobnych zvitat

prokazat zakladni znalost zasad bezpecného kontaktu se zviraty

dodrzovat technologickou kdzen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytnout prvni pomoc pfi Urazu, véetné tirazu zpisobeného zvitaty

Obsahem uciva na 2. stupni ZS jsou kromé& prohloubeni poznatkii z 1. stupné navic také
zaklady fezu dfevin, jednoduché vazby a Upravy (aranzovani) kvétin, a dale také zéklady

péstovani, zpracovani a uskladnéni ovoce a zeleniny.

2.4 Aplikace prifezovych témat a mezipredmétovych vztaht do vyuky

Péstitelskych praci
Prifezova témata jsou nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani a kazda skola ma v
pribéhu vzdélavani povinnost zaclenit do vyuky vSechny okruhy priifezovych témat. Jsou

povinnou souasti Skolnich vzdélavacich programi (PRUT, 2013).
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Podle Matéjcka (2007) se do prufezovych témat promitaji aktudlni problémy dne$ni
spole¢nosti. Jejich vychovny prvek je ve SVP zvyraznén a konkrétnd pojmenovan. Jsou
volnym vychovnych néstrojem v podpoie a upevitovani urcitych postoji, hodnot a navykt
v ramci pfedmétu nebo mezi jednotlivymi predméty. Prifezova témata by méla byt
propojenim poznatkovych, dovednostnich a vychovnych elementti nejen mezi vyucovanim
ale 1 zivotem mimo Skolu. Nalézaji, vyznacuji a rozvijeji spolecné a blizké prvky (okruhy,
naméty, ¢innosti), které jsou vhodné pro utvareni postojii zaka k sobé samym, svému okoli,
zivotnimu stylu, moralnim hodnotdm, vztahu k pfirod¢ a pracovnim navykim (Mat¢jcek,

2007).

Prifezova témata Ize do vyucovani zaradit riznymi zptsoby: integraci do jednotlivych
vyucovacich pfedméti, zfizenim samostatného ptfedmétu, projektovym vyucovanim,

pfipadné kombinaci uvedenych forem (Matéjcek, 2007).

Vhodnymi prifezovymi tématy pro aplikaci do vyuky Péstitelskych praci jsou predevsim
prafezova témata QOsobnostni a socidlni vychova, Environmentalni vychova a
Multikulturni vychova. Zikovi tak muiZe vyuka Péstitelskych praci diky svému

praktickému zaméfeni vyznamné pomoci pii ziskani ndvykd a dovednosti, které mu

vvvvv

Na trovni prafezového tématu Osobnostni vychova se pii spoleénych praktickych
¢innostech mize naucit zvladat nenadalé socidlni situace, osvoji si dlleZitost vzdjemné
pomoci pii praci, dilezitost spoluprace a tymové komunikace, rozviji svou kreativitu a

originalitu (PRUT, 2013).

Prifezové téma Environmentalni vychova pomtze zakovi uvédomit si souvislost
lidskych aktivit se stavem Zivotniho prostiedi. Zak pochopi, Ze k ochrané piirody miize
napomoci kazdy jedinec svym zodpovédnym pfistupem k b&Znym dennim povinnostem,
naptiklad Setrnym hospodatfenim s ptidou a vodnimi zdroji (PRUT, 2013).

Na urovni prafezového tématu Multikulturni vychova si zak prostiednictvim spolecné
préace vytvari postoje tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim skupindm, seznami se
s vlastnim kulturnim dédictvim, tradi¢nimi postupy a ¢innostmi, souvisejicimi s péstovanim

plodin a mize je porovnat s odliSnymi postupy a tradicemi jinych kultur (PRUT, 2013).
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Mezipredmétové vztahy. Pedagogicky slovnik vymezuje mezipfedmétové vztahy jako:
,»vzdjemnée souvislosti mezi jednotlivymi predméty, chapani pricin a vztahii presahujicich
predmétovy ramec, prostiedek mezipredmeétové integrace‘ (Prucha a kol., 1995, str. 118 -

119).

Matéjcek (2007) konstatuje, Ze mezipfedmétové vztahy tvoii poznatkové spojky, které

vychézeji z obsahu uciva jednotlivych vyucovacich predmeéta.

Nalezeni a vyuziti provazanosti uc¢iva mezi jednotlivymi predméty je soucasti tvorby
Skolniho vzdé¢lavaciho programu. Obsah vyucovaného predmétu, v naSem piipadé
Péstitelskych praci by mél prostupovat jednotlivymi predméty, které s jejich tematickymi
okruhy souvisi. Jako nejvhodnéjsi se nabizi pfedméty z oblasti pfirodnich véd, jako je
prirodopis, biologie, matematika, chemie, ale spolecnd témata muzeme najit také
v predmétech vytvarna vychova nebo €esky jazyk. Vyuzit mezipfedmétové vztahy, lze
také pti projektové nebo badatelské vyuce. Prikladd by bylo jist¢ mnoho, namatkou mizeme
uvést alespon nékteré: biologie: zasady prvni pomoci, osetfeni drobnych poranéni pii praci;
vychova ke zdravi: hygiena pfi pracovnich ¢innostech, vitaminy, obsazené v péstovaném
ovoci a zelenin€; botanika - poznavani rostlin a jejich zatazeni do celedi; zoologie — ptaci,
bezobratli, savci, které vidime na Skolni zahrad€; chemie: rostlinnd barviva — piiklady
rostlin, pfiprava rostlinného barviva naptiklad pro barveni vajec; vytvarna vychova:
nakresleni jmenovek ke kvétinam, kresleni rostlin na $kolni zahrad¢; matematika: vyméteni
zahonu a vypocet jeho plochy; €esky jazyk: popis pracovni ¢innosti a postupu prace a

mnoho dalSich.

Prostiednictvim mezipfedmétovych vztahii ziskaji Zaci o daném oboru komplexni predstavu
v SirSich souvislostech, podle Friedmanna a Peciny (2013) také sméfuje uplatiiovani
poznatkd, které Zaci nabyli 1 v jinych vyucovacich pfedmétech, k rozvoji jejich logického

mysSleni.

Mezipredmétové vztahy mtizeme aplikovat rtiznymi zptisoby. Vyuzit 1ze bud’ bilateralnich
mezipfedmétovych vztaht, tedy vztahii mezi dvéma predméty. Tento zplsob vyuziti je
oznacovan jako koordinace v obsahu uciva. Pfikladem mtZe byt propojeni péstitelskych
praci s pfirodopisem v jednotlivych tématech. Nebo lze vyuzit multilateralnich

mezipfedmétovych vztahi, tedy vztahi mezi vice piedméty a pak se jednd o tzv.
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koncentraci v obsahu uciva. Piikladem mohou byt vicepiedmétové projekty — propojeni

péstitelskych praci s ptirodopisem, chemii a fyzikou apod. (Safrankova a kol., 2016, str. 27).

Pii koncipovani meziptedmétovych vztahti (koordinaci i koncentraci) je nutné vénovat
pozornost tomu, aby obsah uciva jednoho pfedmétu skutecné podporoval obsah uciva

predmétu druhého (gafrénkové a kol., 2016, str. 27).

2.5 Prostredi pro vyuku Péstitelskych praci

2.5.1 Skolni zahrada

Dulezitym prostfedim pro vyuku péstitelskych praci je bezesporu vhodny pozemek, idedlné
Skolni zahrada. Po roce 1989 zacalo dochézet k vyraznému ruseni Skolnich zahrad, zahrady
byly Casto transformovany v plochy s odlisnym vyuzitim (napt. dopravni hiisté, parkoviste,

sportovni aredly), poptipadé dochéazelo k jejich prodeji jinym subjektim (Chmelova, 2010).

V soudasné dobé dochazi opét k podpoie jejich vyuzivani. Skoly zapojuji své zahrady do
bézné vyuky stale Castéji, méni je vSak postupné z ploch Cisté péstitelskych na prostory, ve
kterych je mozné do vyuky aplikovat praktické aktivity v rozmanitych disciplinach (Vacha
a Petr, 2013). Velky potencidl maji naptiklad pro badatelsky orientované vyucovani, které
ucitelim poskytuje vice ptileZitosti zaky aktivnéji zapojit do vyuky v pfirodnim prostiedi a
podporovat tak jejich vztah k pfirodovédnym predmétim a prirod¢ viibec. Jsou vyuzivany
také v oblastech, které s vyukou pfimo nesouviseji, naptiklad ve volnocasovych aktivitdch
(Vacha, 2015). Skolni zahrada se tak miize stat také mistem setkavani a spole¢nych aktivit

déti a dospélych.

2.5.2 Moznosti podpory pri zakladani Skolnich zahrad
Pro skoly je v soucasné dob¢ k dispozici fada programti a navod, jak Skolni zahradu zalozit,
kde na jeji zalozeni a vybaveni ziskat penize a také nabidka vyukovych témat, vhodnych pro

zapojeni Skolni zahrady do Skolniho vzdélavaciho programu.

Pti financovani promény Skolni zahrady pro potieby vyuky, mohou pomoci rtizné programy
a granty, vyhlasované napf. Nadaci Promény, Nadaci Partnerstvi nebo Ministerstvem

zivotniho prostredi.
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Nadace Promény

Nadace Promény Karla Komarka je soukroma neziskova organizace, od roku 2010
vyhlasuje kazdy lichy rok grantovou vyzvu Zahrada hrou, v jejimz ramci mohou Skoly
ziskat finan¢ni prispévek az do vySe 800 tis. K¢ Ten je uren na zpracovani
architektonického navrhu a projektové dokumentace, stavebni a vegetacni tipravy a udrzbu
a rozvoj zahrady Dale nadace poskytne vybrané Skole metodiku pro realizaci projektu,
odbornou konzultacni podporu a pomoc se zapojovanim déti a dospélych béhem celého

projektu (Promény, nedat.).

Program Zahrada hrou odkazuje ke Komenského Skole hrou, podporuje vytvoteni zahrady
jako ucebny, mista pro volné détské hry a poznavani ptirody, prostoru pro setkavani $irsi
komunity, jako jsou rodice déti, zastupci zfizovatele, obané mistni obce apod. Nabizi détem
zaroven piilezitosti k tomu, aby se mohly aktivné podilet na pfeméné svého okoli a pfirozené

se tak ucit ob¢anskym dovednostem (Promény, nedat.).

Informace o programu, seznam podpofenych $kol a dalsi podrobné informace o Skolnich
zahradach a jejich vyuziti, vCetné naméth na zahradni aktivity jsou dostupné na

internetovych strankach nadace Promény (Promény, nedat.).

Nadace Promény je od roku 2017 ¢lenem Mezindrodni asociace Skolnich hiist’ a zahrad
(ISGA), ktera je globalni siti organizaci a odbornikd, ktefi usiluji o promeénu Skolnich hiist

a zahrad v inspirativni prostfedi pro hru a uceni (ISGA, 2018).
Nadace Partnerstvi

Program Skola pro udrZitelny Zivot je program, ktery pomaha kolam piispivat ke
zlepSovani Zivotniho prostedi a kvality Zivota ve svém okoli. Skolou pro udrzitelny Zivot se
muize stat kazda zékladni i stiedni §kola v CR. Zaci téchto $kol, spolu se svymi spoluob&any
z obce, ve které Skola sidli, a dal§imi partnery z vnéjsku skoly pfemysli o tom, co mohou
udélat pro udrziteln€j$i rozvoj své obce nebo Ctvrti. Spolu pak, participativni formou,
postupné realizuji navrzené zmény a tim méni k lepimu misto, kde Ziji a studuji. Skoly
zapojené do programu Skola pro udrZitelny Zivot maji hned nékolik vyhod, jednak ziskaji
metodickou a konzulta¢ni pomoc a metodické materialy, a dale maji moZnost ziskat finance

na své projekty a obdrZi titul Skola pro udrzitelny Zivot. Podrobnosti o tom, jak §kolu do
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programu zapojit, které skoly jiz certifikat ziskaly a co konkrétné tyto Skoly délaji, jsou

k dispozici na webovych strankach www.skolaprozivot.cz (Partnerstvi, nedat.).
Ministerstvo Zivotniho prostredi.

Ministerstvo Zivotniho prostiedi spolu se Statnim fondem Zivotniho prostiedi Ceské
republiky vyhlasilo Vyzvu 16/2017, erpajici prostfedky z Narodniho programu Zivotni
prostiedi (NPZP) na rozvoj environmentalniho vzdélavani a vychovy u predikolnich déti a
7akt zakladnich $kol v celkové vysi 50 miliond korun. Zadosti bylo mozné podavat do 31.
ledna 2018. Podpora se d¢€li do tii skupin, podle typt aktivit. Na Gpravy venkovnich arealt
zakladnich skol, prispévkovych a neziskovych organizaci zabyvajicich se ekovychovou je
vyclenéno 24 milionti. Ministerstvo spolu s vyzvou upfesiiuje publikace, kterych se ma
zfizovatel pfi zpracovani projektu détského htisté ¢i zahrady v pfirodnim stylu metodicky
drzet. Jedna se zejména o piirucku ,,Détskd htisté a zahrady v pfirodnim stylu* a metodiky
,Jak proménit zahradu na miru détem a jejich vzdélavani“ a ,,Ziva zahrada“. Skoly a
organizace mohou obdrzet dotaci minimdln¢ 50 tisic a maximalné ptl milionu korun,
nejvyse az 85 % celkovych zplsobilych vydaji. Projekty, které dotaci ziskaji, musi byt
zrealizovany do 31. srpna 2020. Podrobné informace k Vyzvé 16/2017 jsou k dispozici na
webovych strankach Ministerstva pro Zivotni prostiedi (MZP, 2017).

2.5.3 Vhodné vyukové prvky pro $kolni zahradu

Pro vyukovou ¢ast Skolni zahrady je idedlni samostatna péstitelska plocha, kde mizeme
rostliny péstovat napiiklad v takzvané smiSené kultufe zeleniny a bylinek, pro ukazku
vzajemné biologické ochrany rostlin. Skvélou pomickou je sklenik ¢i parenisSté, které
slouzi k vyseviim a ptepichovani rostlin a péstovani teplomilnych druhti. Nezbytnou soucasti
zahrady by mél byt také kompeost, ktery nabizi mnoho pftilezitosti k pozorovani a zaroven
umozni likvidovat biologicky odpad ze zahrady piimo na misté. Pokud je na zahradé¢
dostatek mista, mohou byt péstebni plochy doplnény o vysadbu ovocnych drevin, velice
vhodné jsou pro tyto ucely také ptavodni, jedlé¢ druhy. Vhodné jsou také zahony s vysadbou
okrasnych rostlin — letni¢ek, dvouletek, trvalek a cibulovin. Nezbytny je zdroj vody
s hadici na zalévani a konvemi. Ideélni je situace, kdy je k dispozici voda destova a
samoziejme také z hygienickych divodii zdroj pitné vody. Pro uskladnéni zahradnického

naradi, pfipadné kolecek je vhodné umistit na zahrad¢ zamykatelny zahradni domek nebo
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kilnu. DalSim zajimavym vyukovym prvkem zahrady mohou byt rlizna stanovisté
s rozdilnymi mikroklimaty, jako napfiklad slunna a stinna mista, suché a vlhké prostredi,
ktera détem umozni sledovani organismii, vazanych na razné biotopy. DalSimi vhodnymi
vyukovymi prvky jsou také nejriiznéj$i informacni tabule, jmenovky v zdhonech, ptipadné
naucnd stezka, ddle krmitka pro ptaky a pta¢i budky, hotely pro hmyz a broukovisté.

Zajimavym a hojné vyuzivanym se muze stat také napiiklad venkovni ohnisté.

Nabidku vyukovych témat a ndméth pro Skolni zahradu, vyukové materidly a Skoleni pro
pedagogy, akreditované MSMT nabizi v soucasné dob& napiiklad $kolské zafizeni pro
environmentalni vzdélavani Lipka v Brné, a skolské zatizeni pro zdjmové a dalsi vzdélavani
Chaloupky. Dalsi naméty pro aktivity, vhodné k vyuce ve Skolni zahrad€, ma v nabidce také
prazské sdruzeni Tereza na svém portalu Ucime se venku nebo stiedisko ekologické

vychovy Sever na svych internetovych strankach, vénovanych ekologické vychové.

2.5.4 Samostatna uc¢ebna

Samostatnd ucebna umoziuje vyuku Péstitelskych praci i v pfipad€é nepfiznivého pocasi
nebo v zimnim obdobi, bez nebezpeci, ze se poskodi ¢i umaze vybaveni tfidy, pokud by
vyuka probihala v bézné Skolni tfidé. Mohou zde probihat prace spojené s predjarnimi
vysevy, vazaCské a aranzérské prace, prace spojené s piesazovanim a péci o pokojové

rostliny, drobnymi opravami natadi atd.

V ucebné by mélo byt k dispozici umyvadlo s vodou, pracovni stoly, skfifiky nebo police
k ukladani natadi, vaza€skych a zahradnickych potieb, k uskladnéni pfirodnin, seminek pro

vysevy, pfipadné knihovnic¢ka s atlasy rostlin, odbornou literaturou a casopisy.

2.6 Ucebnice a metodické materialy pro vyuku Péstitelskych praci

Nabidka uéebnic pro vyuku péstitelskych praci neni v soucasné dobe¢ pfilis Siroka. Obsahla,
ucelena fada ucebnic byla vydana ve Statnim pedagogickém nakladatelstvi pfed rokem 1990,
kdy byly tyto u¢ebnice vydavany pro jednotlivé rocniky 2. stupné zakladni skoly, tedy pro
5. az 8. ro¢nik. Ucebnice byly postupné dotiskovany a vychazely az do roku 1997, kdy vysel

posledni dotisk této fady ucebnic a to pro 7. rocnik. Nové pak vySla vroce 1997
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v nakladatelstvi Fortuna ufebnice Praktické ¢innosti pro 1. az 5. ro¢nik zakladni Skoly a
nasledné v tomtéz nakladatelstvi jesté¢ v roce 2017 ucebnice Praktické ¢innosti pro 6. az 9.

ro¢nik zakladni Skoly. Ucebnice pro Péstitelské prace vydalo jesté nakladatelstvi Raabe a to

v roce 2012 a 2015.

Ptehled ucebnic pro Péstitelské prace, vydanych po roce 1990 je uveden v tabulce €. 4.

Tabulka €. 4 Prehled uc¢ebnic pro Péstitelské prace

Pi‘ehled u¢ebnic pro Péstitelské prace na ZS, vydanych po roce 1990
uréeni posledni
nakladatelstvi | nazev ucebnice ucebnice autor vydani
Dytrtova,
RAABE Péstitelské prace I1. 2.stupeir ZS | Vodakova 2015
2. stupen ZS,
RAABE Péstitelské prace, praktické naméty SS Kolektiv autorti 2012
FORTUNA | Praktické ¢innosti pro 1. - 5. roénik ZS 1. stupenn ZS | Kocidnova, L. 1997
FORTUNA | Praktické ¢innosti pro 6. - 9. roénik ZS 2.stupenn ZS | Dytrtova R. akol. |2017
Péstitelské prace v 5. rocniku zakladni
SPN* skoly 2.stupeit ZS | Milec, A. 1995
Péstitelské prace v 6. rocniku zakladni
SPN Skoly 2. stupen ZS Milec, A. 1996
Péstitelské prace v 7. rocniku zakladni
SPN skoly 2.stupet ZS | Milec, A. 1998
Péstitelské prace v 8. rocniku zakladni
SPN Skoly 2. stuped ZS Milec, A. 1996
SPN* Statni pedagogické nakladatelstvi

Kromé¢ vydanych ucebnic mohou pedagogové najit dalsi vhodné naméty pro vyuku
naptiklad v materialech edi¢niho centra Lipka, ve kterém vySly publikace Zahrada, jako
prirodni ucebna (Ktivankova, 2012) nebo Jak léci zahrada (Ktivankova a Uhtickova, 2016).
V jeho nabidce je také mnozstvi praktickych pomucek pro vyuku, jako je oto¢né kolecko
Smisené kultury v zahrade, které znazornuje vhodné sousedy pfi péstovani zeleniny nebo

Piidni kvarteto, karetni hra, ktera ptiblizuje vznik pidy a jednotlivé Cinitele, ktefi se na ném

podileji (Lipka, ©2019).

Dalsi zajimavé materidly vydavaji také Chaloupky o.p.s. Jsou to naptiklad publikace
Zahrada, ktera uci (Cesnarova a kol., 2017), zabyvajici se praktickou vyukou v piirodni

zahradé&, pracovni listy Prakticka péce o Skolni zahradu (Hébova a kol., 2013), obsahujici
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rady a navody k zaloZeni Skolni zahrady a péci o ni, anebo maly atlas semen, kterd se

vyuzivaji v kuchyni, Jedld seminka (Munduchova, 2015).

Chaloupky o.p.s. ve spolupraci s Lipkou — Skolskym zafizeni pro environmentalni
vzdélavani, Ptirodni zahradou, o. s., a Pavucinou, z. s., vydavaji ¢asopis Skolni zahrada,
ktery se zabyva zahradni pedagogikou ve Skolach. Je urcen skolam, které maji nebo planuji
vlastni Skolni zahradu a zahrnuje jak planovani zahrad, tak ndméty na praktické ¢innosti v
ramci pestitelskych praci. Nabizi také tipy na metodické materialy a literaturu, na odborné
zahradnické, ale i metodické seminaie. Casopis vychéazi v ti§téné verzi jako p¥iloha Easopisu
Bedrnik anebo je po zaregistrovani zdarma dostupny v elektronické verzi na internetovych

strankach www.skolni-zahrada.cz (Chaloupky, ©2019).

2.7 Inovace predmétu Péstitelské prace

Spoluprace zakladnich a stiednich §kol

Nékteré Skoly, nemaji dostatecné materialni a personalni vybaveni pro kvalitni praktickou
vychovu zakil, predevim pro praci s materilem. Resi tedy situaci naptiklad formou stazi v
femeslnickych dilnach nebo exkurzemi. MSMT nedavno vyhlasilo projektovou Vyzvu &. 57

z evropskych fondii na vybaveni dilen (MSMT CR, 2015).

Soucasné stiedni Skoly hledaji zplisoby, jak podnitit zajem Zakl zakladnich $kol o obory
vzdélani, které tyto stfedni Skoly nabizeji. Spoluprace zékladni a stfedni Skoly miize byt
proto pii realizaci vzdélavaciho oboru RVP ZV Clovék a svét prace oboustranné vyhodna

(MSMT CR, 2015).

V poslednich letech se proto prakticky ve vsech krajich CR realizuji projekty v ramci
Opera¢niho programu Vzdé€lavani pro konkurenceschopnost (OP VK) na podporu
technického a pfirodovédného vzdélavani, které oveétuji mozné formy spoluprace zakladnich
a stfednich Skol. Hlavnim vychodiskem je opakovana zkuSenost, Ze Zaci nejlépe piijimaji
takové cinnosti, ve kterych maji piilezitost se aktivné zapojit, sami si vyzkouSet rizné

pokusy a praci s riznymi materialy a zatizenimi. (MSMT CR, 2015).
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Péstuj, zkoumej, vypravéj!

Jiny uhel pohledu na Péstitelské prace a vyuziti Skolni zahrady, nabizi naptiklad soutéz
Péstuj, zkoumej, vypravéj!, kterou v roce 2018 vyhlasila organizace Chaloupky, spolecn¢
se Skolskym zafizenim pro environmentdlni vzdélavani Lipka, Brno a spolkem Ptirodni
zahrada, Jindfichv Hradec. Soutéz byla oteviena pro tfidy a z4jmové skupiny zaka
zékladnich skol a nizSich stupni viceletych gymnazii ve véku 6—15 let v kraji Vysocina,
Jihomoravském kraji a v JihoCeském kraji. Hlavnim tématem soutéze byla zahrada a uceni
v zahradé¢ a o zahrad¢. Zapojit se mohly i1 Skoly, které Skolni zahradu nemaji a své

zahradnické uceni pienesly do Skolni tfidy, klubovny, na skolni chodbu ¢i dvorek.
VyhlaSena byla tfi soutézni témata:

1. Zahradniceni se zahradou, ale i1 bez zahrady

2. Zahrada vypravi

3. Pokusy na zahradé

38 vitdznych projektd z Ceské republiky, obdrzi zdarma jednodenni nebo pobytové
ekologické vyukové programy u Ceskych a rakouskych vzdélavacich organizaci. Vitézné

projekty budou realizovéany v pribehu roku 2019 (Chaloupky, 2017)
Bioodpad neni odpad

Soucasti zahrady, na které je péstebni plocha by mél byt rozhodné kompostér, pro likvidaci

organického materidlu, ktery pfi péstovani plodin a drzbé zahrady vznika.

Prazské Skoly, které nedisponuji kompostérem nebo uvazuji o jeho zalozeni, mohou
vyuzit naptiklad projekt "Bioodpad neni odpad", ktery je dlouhodobym projektem,
realizovanym za finanéni podpory Magistratu hl. m. Prahy a MC Prahy 3, s podporou
spole¢nosti Ekodomov, ktera dodavd zapojenym Skoldm potifebné vybaveni a zajistuje
metodické vedeni projektu. V sou€asné fazi (2018 - 2019) je do n¢&j zapojeno 5 zékladnich a

matefskych skol v Praze (Ekodomov, 2019).

Cilem projektu je détem nazorn¢ ukazat, jak funguje pfirozeny cyklus Zivin v pfirod¢ a z

kompostéru udélat misto aktivniho poznavéani zajimavych zZivocicht, ktefi se na procesu
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kompostovani podileji. Déti tak mohou na vlastni o¢i vidét preménu vétvi, travy a listi na

organickou hmotu (Ekodomov, 2019).
Miss Kompost

Skoly, které jiz kompostér vlastni, se mohou zapojit do soutéze o nejlepsi kompost roku
»Miss Kompost“, potddanou kazdorocné spolec¢nosti Ekodomov, ktera je pfilezitosti, jak
predvést ostatnim Skoldm svij krasny, napadity a prakticky zplsob kompostovani a

prezentovat tak posun skoly v problematice nakladani s biomaterialem (Ekodomov, 2018).

2.8 Potravinova sobésta¢nost a vyuZiti potravin z mistnich zdroji

Sobéstacnost znamend schopnost zaopatfit sim sebe bez vnéj§i pomoci. Vyznam fraze
»potravinova sobéstacnost je tedy zajistovani 100 % nasich potravinovych potfeb z vlastni
zem¢ a vlastnim usilim (Hauserova, 2018). Znamena to tedy pfedevSim nezavislost na
externich, tedy dovazenych zdrojich potravin. Podle odbornikd dnes dovazime témét 40 %
vSech potravin. Podporovano je péstovani pouze nckolika malo hybridnich, vysoce
vynosnych odrid na tkor téch plivodnich, které se vyznacovaly velkou rozmanitosti a byly
prizpisobené péstovani v domécich podminkach. Potraviny se casto dovazi na velké
vzdalenosti a vétSinou jsou chemicky oSetfené, aby vydrzely dlouhé skladovani, protoze

musi byt neustale k dispozici spotiebitellim, bez ohledu na ro¢ni obdobi (Vitkova, 2015).

Chutovymi vlastnostmi vSak nemohou tyto potraviny konkurovat tém Cerstvym,
vypéstovanym v mistnich podminkach. Cim jsou zelenina a ovoce ¢erstvéjsi, tim vySs$i maji
také obsah vitaminl a mineralli. Skladovanim se jejich nutri€ni hodnota snizuje, stejné jako

kvalita chuti (Heil, 2004).

Moznost, Ze bychom si vSechno jidlo, pro vlastni spotiebu, dokéazali vypéstovat sami,
vlastnima rukama sice existuje, jeji uskutecnéni vSak zavisi na mnoha faktorech. Nutné
nejsou jen vhodné podminky pro péstovani, pfedevsim dostatecné velky pozemek, ale také
dostatek Casu se této Cinnosti vénovat a samoziejmé potiebné znalosti. Absolutni
potravinova sobéstacnost, jak potvrzuje naptiklad Librova (2003), pak zfejmé neni realna.

V naSich klimatickych podminkéch navic Cerstvé potraviny z vlastni produkce mizeme mit
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jen asi od biezna do listopadu a v zimnim obdobi budeme mit jen to, co se ndm podafi
uskladnit. Zbyva nam tedy moznost kompromisu, upfednostiiovat regionalni zasobovani,
kupovat potraviny od mistnich farmaia a péstiteli a samostatné si vypéstovat alespon jejich
&ast. Podle vyzkumi se v Ceska republice n&jaké formé vlastniho péstovani potravin vénuje
témer polovina populace. Navic, vice nez polovina domacich péstiteli podle vyzkumu z roku
2010 pouziva pouze ptirodni hnojiva a t¢éméf polovina nepouziva umeélé pesticidy ani proti

Sktdctim. Péstuji si tak v podstaté potraviny v takzvané biokvalité (Vitkova, 2015).

Pro ¢astecné samozasobeni staci i pomérné mald plocha. I na malé zahradce je mozné
zasit od vSeho alespon néco, mizeme péstovat zakladni ovoce a zeleninu nebo bylinky.
Péstovat Ize také brambory, mrkev, rajCata, cesnek, cibuli, okurky, jahody nebo maliny.
Pokud méme vice prostoru, pak i ovocné stromy, jablka, hruSky. Dal$im krokem k
sobéstacnosti je zpracovani ovoce a bylinek na dalsi produkty, jako jsou dZemy a kompoty,
suSenim vyrobime kfizaly, suSit si miizeme také bylinky, a to i ty, které rostou plan¢ za
plotem. Lze znich vyrobit nalevy, ¢aje nebo tinktury. Je to vlastné takovy navrat do

minulosti, kdy nasi pfedkové dokazali zpracovat prakticky cokoliv (Holzer, 2011).

Na Skolnich pozemcich se tak nabizi moznost ukazat détem vyhody a moznosti péstovani
vlastnich potravin, zjistit odkud pochazi nase jidlo a jakym zpisobem se produkuje.
V ptimém kontaktu s péstitelskou Cinnosti déti nejlépe poznaji pfirodni rozmanitost a
vzajemné vazby. Naudi se, Ze zelenina v naSich zemé&pisnych Sitkach zraje jen v urcité dobé
a také zjisti, jak vlastné zrala, Cerstvé sklizend zelenina skute¢né chutnd (Meixner —

Katzmann, 2014).

Je to také pftilezitost, jak détem ptedat diive béZzné znalosti o péstovani plodin a
hospodateni na zahrad€. DneSni déti Casto nevédi, kolik energie a usili je potieba
k vypéstovani rostliny. Prostfednictvim vlastni zkuSenosti pfi péci o zahradu tak mohou
pochopit smysl a hodnotu préce 1 jidla a vysledky jejich prace, spojené s pozitivnimi zazitky
mohou byt motivaci k tomu, aby se 1 ve svém dal§im zivot€ o tuto problematiku zajimali

(Vaclavikova, nedat.).

Vypéstky ze Skolni zahrady si navic mohou ve vétsing Skol odnést domt a pochlubit se
tak svymi péstitelskymi uspéchy anebo je mohou rovnou ve Skole zkonzumovat, ptipadné

zpracovat ve Skolni kuchyice, coz je namotivuje k dalSim péstitelskym aktivitdm. Jist
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vlastnoruéné vypéstované produkty (zeleninu, ovoce, bylinky) déti mohou, kdyz se fadné
omyji pitnou vodou. Pouziti vypéstkl je tak mozné také ve Skolni kuchyni, 1 kdyz to neni
zatim pfili§ bézné. Fous (2016) uvadi, ze podle sdéleni hlavniho hygienika mohou kucharky
to, co se na pozemcich vypéstuje, ve Skolni jideln¢ zpracovat a déti snist ,,...pokud bude s
temito produkty nakladano v souladu se spravnou hygienickou praxi a bude zajisténa jejich
sledovatelnost, tedy, ze bude vedena evidence v rozsahu druh produktu, mnozstvi, misto
puvodu, datum odberu, a soucasné bude zajisteéno, ze uvedené produkty budou Cerstve,

mechanicky neposkozené a bez znamek kazeni.* (Fous, 2016, str. 31).

V praxi to tedy znamena, ze pokud vypéestované plodiny jsou zdravotné nezdvadné, omyté
pitnou vodou a tento postup je zapracovan do systému HACCP (analyza rizika a stanoveni
kritickych kontrolnich bodl ve vyrobé potravin), je pouziti a zpracovani vypéstkl ze Skolni
zahrady ve Skolnich kuchynich mozné (Ktivankova, 2012).

Soucasna mlada generace je vybavena pocitacovou gramotnosti a ma snadny pfistup k
obrovskému mnozstvi virtudlnich informaci. Piesto, nebo spis prave proto, je témét odtrzena
od reality nasi biosféry i od prvotniho zdroje lidské existence, péstovani a vyroby potravin.

O potravinach se mluvi spiSe jen z technologického hlediska (Ktivankova, 2015, str. 4).

Fenoménem stuptiujiciho se odcizovani ¢loveka piirode, a to predevSim u nejmladsich
generaci, tedy u déti narozenych kolem let 2000 — 2010, se v posledni dob¢ zabyva tfada
odbornikii. Napftiklad Jancatikova (2016, str. 132 - 133) tyto generace, oznacované jako
generace Z a alfa, charakterizuje jako déti, u kterych lze vysledovat fadu trendi, které tzce
souviseji s odcizovanim ptirode. Tyto déti neméely moznost travit ¢as u babicky a dédy na
venkové, kde by je vidély pracovat na poli, na zahradé nebo v hospodaistvi. Mnozi z nich
vyrostly v panelovych domech a nikdy nevidély, jak se péstuji rostliny k jidlu. Stejné byly
omezeny 1 jejich kontakty s hospodaiskymi zvifaty. Zmény v jejich chovani, postojich a
dovednostech jsou natolik patrné, ze se dnes uz mluvi o problémech nebo dokonce
syndromech, které tyto nové generace charakterizuji. Jancaiikova (2016) uvadi naptiklad
syndromy jako Biofobie, neboli strach z pfirody a vSeho zivého, v€etné ptirodnich procest
nebo Dudleyho syndrom, oznacujici jednice, ktefi nemaji nikdy dost — jidla, piti ani hracek

a ptitom k jejich ziskani nemusi vynalozit zadné Gsili (Jancatikova, 2016, str. 134 - 137).
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V boji proti t€émto jevim, provazejicim odcizovani ¢loveéka piirodé, by mohlo pomoci
nejenom zapojeni Skolnich zahrad do vyuky vétSiho mnozstvi predméti, ale také podpora
vyuky Péstitelskych praci, jako ¢asteCna kompenzace pfirozenych kontaktti s pfirodou a

vlastnoru¢nim péstovanim potravin.

Odpovédi na to, zda, a jakym zpiisobem se méstské déti péstitelskym ¢innostem ve skolach
veénuji, se snazi prinést nasledujici prizkum, provedeny v nékolika prazskych zakladnich

Skolach.
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3 Vyzkumna ¢ast

3.1 Zadani a cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo shromézdit ptiklady dobré praxe vyuky péstitelskych praci na
vybranych zékladnich Skolach. Ptiiklady dobré praxe definuje Vyzkumny ustav
pedagogicky, dale jen VUP (2008) jako netradiéni formy préace, zajimavé naméty na diléi
vyuCovaci aktivity, kratkodobé i dlouhodobé sSkolni projekty, ndméty na zarazeni
mezipfedmétovych vztahl a prifezovych témat do vyuky, dale to mohou byt naptiklad nové
organiza¢ni formy vyuky a zptisoby hodnoceni zakii, moznosti mimoskolnich aktivit a dalsi

inspirativni napady (VUP, 2008).

Piiklady dobré praxe by mély byt aktudlni, zajimavé a inspirativni pro jiné ucitele, a
aplikovatelné i1 na jinych skolach. Cilem vyzkumu neni podrobné zmapovat situaci na
Skolach v celém hlavnim mésté Praze a dojit k obecné platnym zavériim. Jeho cilem je na
ptikladech Sesti konkrétnich skol formou ptikladové ptipadové studie ukdzat mozné zpisoby

vyuky péstitelskych praci.

Predmétem zkoumani byl zplisob a misto vyuky pfedmétu Péstitelské prace, jeho
hodinov4 dotace na jednotlivych Skolach a jeho vyznam ve Skolni vyuce. Déle bylo
zjiStovano, jaké metodické materidly ucitelé pii vyuce pfedmétu pouzivaji a které by
ptipadné privitali. U zakt byla zjiStovéana oblibenost ¢innosti, provadénych v ramci okruhu
pracovnich ¢innosti, dale obliba ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace a také zajem

zaki o péstovani ovoce a zeleniny.

3.2 Metodika
Pro vyzkum byla zvolena forma prikladové pripadové studie, kterou Hendl (2016, str. 102)

charakterizuje jako studii, kterd detailn¢ popisuje nebo rozebira jeden nebo nékolik malo
ptipadll z praxe. Zakladni vyzkumnou otdzkou je, jaké jsou charakteristiky daného ptipadu
nebo skupiny porovnavanych ptipadi. Studie popisuje dobré nebo zajimavé praktiky s cilem

piibliZit pouceni z ptipadu v uréitém sméru (Hendl, 2016, str. 101).
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3.2.1 Zvolené vyzkumné metody.
Pro sestaveni piipadové studie byla zvolena kombinace kvalitativnich a kvantitativnich

metod vyzkumu.

1. Kvalitativni metoda

Strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami (Hendl, 2016, str. 177).
Rozhovor obsahuje Siroce formulované otazky, vztahujici se:

a) ke zkusenostem vyucujiciho s vyukou ptedmeétu Péstitelské prace

b) k identifikaénim charakteristikdm Skol, hodinové dotaci a rozsahu vyuky pfedmétu

Péstitelské prace a profesni kvalifikaci osoby vyucujici tento predmeét

Cilem rozhovoru bylo ziskat detailni informace o vyuce predmétu Péstitelské prace na
konkrétni Skole od vyucujiciho tohoto pfedmétu, pomoci pfedem piipravenych otazek,

polozenych pfti osobnim setkani zpracovatelky prace s jednotlivymi vyucujicimi.
Vzor Strukturovaného otevieného rozhovoru je soucasti ptilohy 2.

2. Kvantitativni metody

a) Dotaznikové Setfeni, ucitelé

Dotaznik pro ucitele obsahoval celkem 4 otdzky, z toho 3 otazky byly polouzaviené, s
vybérem z n€kolika variant odpovédi, s pfidanim varianty jiné a 1 otazka byla uzaviena

s vybérem variant ano X ne.
Vzor Dotazniku pro ucitele je soucasti ptilohy 3.
b) Dotaznikové SetFeni, Zaci

Dotaznik pro zdky obsahoval celkem 4 otazky, z toho 3 otazky byly polouzaviené, s

vybérem z nékolika variant odpovédi, s pfidanim varianty "jiné " a 1 otdzka byla oteviena.

Vzor Dotazniku pro zaky je soucasti ptilohy 4.

3.2.2 Sestaveni Prikladové pripadové studie
Ptikladova piipadova studie byla sestavena podle nasledujici struktury (Hendl. 2016, str.
112):
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1. Ur€eni vyzkumnych otazek

2. Vybér piipadi

3. Ur¢eni metod sbéru a analyzy dat

4. Ptiprava sbéru dat

5. Sbér dat

6. Analyza a interpretace dat

Postup:

1. Urceni zakladni vyzkumné otazky:

Jak probiha vyuka predmeétu Péstitelské prace na vybranych zdkladnich skolach?
2. Urceni dilé¢ich vyzkumnych otazek:

Maji ucitelé Péstitelskych praci dostatecnou metodickou podporu?

Patri Peéstitelské prace mezi oblibené pracovni cinnosti?

Které cinnosti v ramci predmétu Péstitelské prdce patii mezi nejoblibenéjsi?
Pokud by Zaci méli mozZnost vypéstovat si ovoce a zeleninu pro vlastni spotrebu, které druhy
by to byly?

3. Vybér pripadi

Vybeérovy soubor byl vybran podle nasledujicich kritérii:

. Skola je umisténa v hlavnim mésté Praha

. Skola ma venkovni prostor pro vyuku (péstebni pozemek, ptirodni zahradu,
sklenik, venkovni u¢ebnu apod.)

. Skola pouziva méné¢ obvyklé styly vyuky (napt. badatelsky orientovana
vyuka, projektové vyucovani)

. Skola prakticky vyuziva vypéstované produkty (vypéstované plodiny slouzi pro
zpestieni zdravého stravovani €i jako surovina pro Skolni kuchyni apod.)

Vybér respondentt byl proveden na zékladé prostudovani prezentaci aktivit zdkladnich Skol

na jejich internetovych strankach, analyzou vefejné ptistupnych Skolnich vzdé€lavacich
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programu, ustniho dotazovéani zakt Stfedni zahradnické Skoly v Hloubéting na zptsob a
rozsah vyuky predmétu péstitelstvi na jejich zakladnich skolach, doporuceni vhodnych skol
kolegy tesitelky, uciteli a dale na zaklad¢ informaci z Databaze dobré praxe, dostupnych z
internetovych stranek realizatora a narodniho koordinatora programu Skola pro udrzitelny
zivot, Strediska ekologické vychovy (SEVER, 2018) a informaci o zapojenych Skolach ze
stranek Néarodniho ustavu odborného vzdélavani (NUOV, 2009).

Charakteristika vybérového souboru

Zakladni charakteristika vybérového souboru byla sestavena za pomoci tdaju o jednotlivych
Skolach, zvefejnénych na jejich internetovych strankéach, jejichz piehled je uveden v
seznamu literatury a pouzitych zdroja. Tyto tidaje byly doplnény o informace, zjisténé pii

sbéru dat.
4. Priprava sbéru dat

Vytipované skoly byly osloveny e-mailem a pozadany o osobni setkani za i¢elem poskytnuti
rozhovoru s ucitelem Pé&stitelskych praci pro vyzkum v ramci Diplomové prace. Celkem
bylo takto osloveno 20 prazskych zékladnich Skol, z nichZ 12 na e-mail viibec neodpovédélo,
8 Skol odpovédélo, ale 2 z nich nemély zdjem se rozhovoru zi€astnit. Vysledny sbér dat tedy

probehl na 6 prazskych zakladnich Skolach.

Ptehled a adresy navstivenych zakladnich Skol:

1. Zakladni $kola Vybiralova, Vybiralova 964/8, Praha 14 - Cerny Most

2. Zakladni §kola Generala Janouska, Generala Janouska 1006, Praha 14 - Cerny Most
3. Zakladni Skola Eden, Vladivostocka 6, Praha 10 - VrSovice

4. Zékladni Skola Kolodé¢je, Lupenicka 20/6, Praha 21 — Kolodé¢je

5. Zakladni skola Prazacka, Nad Ohradou 25, Praha 3

6. Zakladni $kola Ustavni, Hlivicka 1/400, Praha 8

Na téchto skolach byli v 5 ptipadech kontaktovani vyucujici predmétu Péstitelské prace, v 1

ptipadé (ZS Kolodgje) to byl feditel $koly. Celkem bylo provedeno 6 piipadovych studii.
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Ve studiich jsou shrnuty faktografické informace ziskané pomoci vetejné piistupnych
informaci o Skolach, informace ziskané pii navstévach jednotlivych vyucujicich formou

rozhovort a dale informace ziskané formou dotazniku pro ucitele a dotazniku pro zaky.
5. Sbér dat
a) Analyza vefejné pristupnych dat

Pro sestaveni zakladnich charakteristik jednotlivych skol byly prostudovany jejich kontaktni
udaje a prezentace Skolnich aktivit na internetovych strankéach, a dale vetrejné dostupné
informace, uvedené ve Skolnich vzdé¢lavacich programech a vyrocnich zpravach

jednotlivych skol.

Adresy internetovych stranek jednotlivych $kol jsou uvedeny v Seznamu pouzitych

informacnich zdroja.
b) Rozhovory

Rozhovory byly uskutecnény s participanty (vyucujicimi) v prostorach jejich domovskych
zakladnich skol. Rozhovory probihaly v pfijemné a uvolnéné atmosfére. Jako pomiicka byl
pfi interview pouZit diktafon, psaci potieby a papir s pfipravenymi otdzkami s mistem na
poznamky.

Nauvod byl participantiim ptednesen cil rozhovoru a byl dohodnut zptisob jeho zaznamu.
Ptipraveny Polostrukturovany rozhovor obsahoval 6 zakladnich otazek s podotdzkami. V
uvodni ¢asti byly poloZeny konverzacni otazky. Hlavni ¢ast rozhovoru probihala podle
predbéZzné piipravenych sondaznich otazek po dobu pfiblizné 1 hodiny. Na zavér rozhovoru
byli participanti informovani a o tom, jak a kdy se dozvi vysledky vyzkumu a pozadani o
souhlas se zpracovanim vysledkt pro ucely Diplomové prace.

Vzor otazek Polostrukturovaného rozhovoru je soucasti ptilohy 2.
Na misté byla potizena rovnéz fotodokumentace prostor, slouzicich pro vyuku péstitelskych

praci. Fotodokumentace potizena v jednotlivych Skolach je soucasti ptilohy 5 — ptilohy 11.

¢) Dotazniky
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O vyplnéni dotaznikl byli ucitelé pozadani po skonceni rozhovora a byl dohodnut termin a
zpusob jejich odevzdani. Dotaznik pro ucitele vyplnilo 6 vyucujicich. Dotaznik pro zéky

vyplnilo celkem 214 zak1, z toho bylo 170 zaka 2. stupné a 44 zaka 1. stupné.
Vysledky zjisténé pomoci dotazniku jsou sestaveny do tabulek a grafii a okomentovany.

Obdobi sbéru dat: sbér dat v jednotlivych Skolach probihal v mésicich kvéten, Cerven, zari

a listopad 2018 a duben a kvéten 2019.

Vzor dotazniku pro ucitele je soucasti prilohy 3 a vzor dotazniku pro zaky je soucasti ptilohy

4.
6. Analyza a interpretace dat

Transkripce dat ziskanych formou rozhovorti probéhla technikou selektivniho protokolu,
kdy, jak uvadi Hendl (2005), pfepisujeme pouze relevantni pasaze. Vysledky rozhovori byly
interpretovany v kazuistikach jednotlivych Skol a sestaveny do ptehlednych tabulek. Data
ziskana formou dotazniku byla vyhodnocena ¢arkovaci metodou a vysledky byly sestaveny

do ptehlednych graft.

Vysledné kazuistiky jednotlivych $kol jsou obsahem casti 4 — Vysledky a jsou sestaveny
z nasledujicich ¢asti:

a) Charakteristiky jednotlivych §kol

b) Vysledky rozhovori

c) Priklad dobré praxe — zkuSenosti z vyuky

d) Vysledky dotaznika

Fotodokumentace pofizend v jednotlivych Skolach je obsahem pftilohy 5 — ptilohy 11.
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4 Vysledky
4.1 Zakladni Skola Vybiralova, Praha 14

4.1.1 Charakteristika Skoly

Zékladni §kola ve Vybiralové ulici je postaveno uprostied sidlisté Cerny Most. Skolu tvoii
pét pavilonll vzdjemné propojenych atriem a jeji soucasti je také venkovni komplex
sportovist’, pfevazné s umelym povrchem, a Skolni zahrada se tfemi skleniky a domkem na
naradi.

Skola je v provozu od $kolniho roku 1993/1994. Ztizovatelem zakladni §koly je Méstska
¢ast Praha 14. Je tplnou zékladni $kolou, ma celkovou kapacitu 800 zak a v souc¢asné dobe
poskytuje zakladni vzdélani pfiblizng 600 zakim v 1. az 9. postupném roé¢niku. Skolu
navitévuje pomérné vysoky polet zakil — cizinci, nejvice z nich pochazi z Ukrajiny. Skola
nema zadnou specialni profilaci, ale mezi jeji priority patii zejména zvySovani ICT

gramotnosti zaki i pedagogickych pracovnikii (ZS Vybiralova © 2017-2019).

4.1.2 Vysledky rozhovoru

Prostorové vybaveni §koly pro vyuku Péstitelstvi

Skola mé pro vyuku tohoto piedmétu k dispozici $kolni zahradu s pozemkem o rozloze
0,2 ha, ttemi skleniky, kde se péstuji raj¢ata a papriky a domkem na uskladnéni naradi. Na
zahrad¢ je zalozeno nékolik kompostéri, je zde policko pro péstovani zeleniny a ovocny
sad. V plivodni ¢asti sadu jsou vysazeny jabloné, starSich odrtid Ontario a Spartan, které
byly pted dvaceti lety ziskdny z Vyzkumného ustavu ovocnéiského v Holovousech, novéjsi
¢ast je doplnéna pozd¢ji dosazovanymi odriidami, které jsou v soucasné dobé nejbéznéji
dostupné, jako napiiklad Idared a Jonagold. Na pozemku je také vysadba drobnych
bobulovin — angrest, rybiz, zahon s jahodami, zdhon s riZzemi a trvalkovy zédhon, doplnény
o cibuloviny. Déle je zde rozséhla skupinova vysadba stalezelenych dfevin, které slouzi jako
materidl pro vyrobu floristickych aranzmad, jako jsou napf. vanocni adventni vénce,
dusickové vazby apod. Vypéstované ovoce a zeleninu si zaci mohou odnést domi pro svou
vlastni potiebu. K zalévani je na pozemku vlastni studna, kterd mé vSak posledni dobou
stale méné vody, proto je k zalévani pouzivana také méstska voda, na pozemku je vyveden

kohoutek pro napojeni na zahradni hadici.
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Ve skolni budové je pro predmét Péstitelské prace vyhrazend samostatna ucebna, s
umyvadlem, ktera je dale vybavend pracovnimi stoly, tloznymi prostory pro skladovani
pomiicek a materidlu pro floristické a péstitelské ucely a knihovni¢kou s odbornou

literaturou a Gasopisy. Zaci zde pracuji v piipadé nepiiznivého podasi a v zimnim obdobi.
SVP a za¥azeni vyuky péstitelskych praci
Skolni vzdélavaci program vychézi ze vzdélavaciho programu Zdkladni skola.

V ramci vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace je predmét Péstitelské prace zafazen jako
volitelny pfedmét v 6. — 9. rocniku, s hodinovou dotaci 1 hodina tydné, v 1. — 5. ro€niku jsou
Péstitelské prace zatazeny v ramci vzdélavaci oblasti Pracovni ¢innosti, s hodinovou dotaci

1 hodina tydné (ZS Vybiralova © 2017-2019).
Disponibilni ¢asova dotace neni pro predmeét Péstitelské prace vyuzita.
Personalni zajiSténi vyuky Péstitelskych praci

Na druhém stupni vyucuje predmét Péstitelské prace pani ucitelka Marie Machkova. Na
této Skole pisobi jiz od jejiho zalozeni, tedy 25 let. Pied nastupem do Skolstvi pracovala ve
Vyzkumném ustavu rostlinné vyroby Praze — Ruzyni. Ma tedy s péstitelstvim bohaté
praktické zkusSenosti. Kromé predmétu Péstitelské prace vyucuje také Déjepis a Vytvarnou
vychovu a vede volno€asovy krouzek Esteticka vychova. Pani ucitelka ma stfedoSkolské

vzdélani v oboru zahradnictvi a vystudované tzv. pedagogické minimum.

Pani ucitelka Machkova je spravkyni $kolniho pozemku a koordinuje zde vSechny péstebni
prace. Pokud maji o tyto prace na pozemku zajem ucitelky prvniho stupné, které zajist'uji
vyuku péstitelskych praci v jednotlivych tfidach, domlouvaji si s ni postup jednotlivych
¢innosti, tak, aby byla zajiSténa navaznost jednotlivych praci.

Mezipredmétové vztahy

Vzhledem k tomu, Ze pani ucitelka Machkova na skole uc¢i rovnéz predméty Dé&jepis a
Vytvarna vychova, daii se ji dobfe propojovat témata Pé&stitelskych praci predevSim s témito
pfedméty. Nejvetsi prostor se nabizi v ramci Vytvarné vychovy, kde lze dobfe vyuZzit
nejriizngjsi piirodniny, vypéstované na $kolni zahradé. Zaci zhotovuji napiiklad obrazky ze

suSenych kvétin, prouténé zaveésy se susenymi plody apod.
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Pani ucitelka se také snazi o propojeni uciva Dé&jepisu s obsahem Péstitelskych praci. Je
to napiiklad pii seznameni zaku s historii zahrad, kde Ize dobie poukézat na odlisnost jejich
estetiky a usporaddni v =zavislosti na jednotlivych historickych obdobich a jejich
architektonickych slozich. Pfi vykladu o rozdilech francouzského a pfirodné krajinaiského
stylu zahrad je jeji oblibenou otdzkou pro zaky: ,,Kdo je nejdokonalejsi architekt na svete?*

Odpoved': ,,Priroda* (Machkova, 2018).

Kromé D¢jepisu a Vytvarné vychovy, propojuje pani ucitelka Machkova s vyukou
Péstitelskych praci také predmét Piirodopis, pfedev§im pak téma poznavani dfevin a bylin,
kdy Zaci jako samostatnou praci zhotovuji herbare, obsahujici listnaté dieviny a 1écivé
byliny. Zéci se tak nauci zakladni sortiment téchto rostlin a seznami se s jejich naroky na
péstovani a uzitnymi vlastnostmi, napiiklad pro lécebné nebo kuchynské vyuziti. Pti
sestavovani vzorniku semen se zase zaci seznami, jak s jednotlivymi typy semen a zplisoby
jejich rozsitovani z hlediska botanického, tak se zéklady generativniho mnozeni rostlin a

zasadami pfi vysevu semen.
Aplikace priifezovych témat

Pii vyuce je aplikovano prifezové téma Multikulturni vychova. ProtoZe je ve Skole velké
mnozstvi cizincl, predevS§im ukrajinské narodnosti, nabizi se pfilezitost k porovnani
zvyklosti jednotlivych narodnosti napft. pti pestovani plodin a jejich vyuziti ke kuchyiiskému

zpracovani.

Prifezové téma Environmentalni vychova je aplikovano napiiklad zabavnou formou
pti ukdzkéch pravidel kompostovani s ptiklady vhodnych a nevhodnych komponentd, které
se do kompostu mohou piidavat. Zaci se také dozvédi a prakticky vyzkousi dileZitost a
vyznam kompostovani pro zlepSeni kvality plidy a sezndmi se s mnoZstvim organismi, které

jsou na tento proces vazany. Skola je pro tyto uéely vybavena dvéma velkymi kompostéry.
Organizacni formy vyuky

Formy vyuky jsou voleny podle aktudlniho obsahu uciva. Nej€astejsi formou vyuky je
skupinové a Kkooperativni vyucovani, napiiklad pfi praci na pozemku, realizaci
aranzérskych praci, oSetfovani kvétin apod. Dale je to samostatna prace pii zpracovani

herbait, vyrobé vzorniku semen nebo vazani kvétin.
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Motivace Zaka

Pro motivaci problémovych zakt pii vyuce se osvédCilo hlavné pozitivhi meotivace.
Napftiklad zadani ,,specialniho* tkolu témto zaktm, ktery byl prezentovan jako velice
dalezity pro uspésné splnéni momentalni ¢innosti. Naptiklad dohled nad spravnym
ukladanim rostlinnych zbytkli do kompostu, kontrola ¢istoty natadi pred jeho ulozenim do

skladu apod.

Zpusoby hodnoceni Zaku

Hodnoceni z4kl probihd formou bézné klasifikace zndmkou na vysvédceni.
Prace s vybranymi typy zaki

Ve skole je mnoho zaka s odlisSnym matetskym jazykem, ktefi jesté bojuji se znalosti Cestiny.
Diky pracovnim aktivitim maji moZnost naucit se ¢eStinu zdbavnou formou. Jsou navic pfi
nékterych Cinnostech nuceni spolupracovat s ostatnimi détmi a maji tedy motivaci ke
zlepseni vzajemné komunikace a vysvétleni nezndmych pojmi. Zajimavé je tieba
porovnavani nazvl péstovanych plodin v ¢estiné a v odlisném jazyce a tradi¢ni zplisoby
jejich zpracovani v kuchyni jednotlivych narodnosti.

wewr

Nejpopularnéjsi aktivity

Veskeré prace spojené s aranzZovanim kvétin (floristikou) — adventni vénce, aranzovani
kytic, vyroba dekoraci ze susenych kvétin. Dale je to prace s nafadim na Skolni zahrad¢ —

hlavné ryti a stiihani stromii a kefi, vysadba rostlin a jejich zalivka.
Piehled zjisténych vysledkl je sestaven v tabulce €. 5.

Tabulka &. 5 Piehled vysledkd, zji§ténych v ZS Vybiralova

Pi‘ehled vysledkii Z8 Vybiralova

Tydenni hodinova dotace 1. stupein |1

Tydenni hodinova dotace 2. stupein |1

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace |ne

pozemek, sklenik, samostatn4 u¢ebna, zahradni
Vybaveni pro vyuku PP domek
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Mezipiedmétové vztahy déjepis, vytvarna vychova, ptirodopis

Aplikace priifezovych témat environmentalni vychova, multikulturni vychova
Organizac¢ni formy vyuky skupinova, kooperativni

Hodnoceni zZaki klasifikaci

Popularni aktivity aranZovani kvétin, ryti, stfihani, vysadba, zalivka

4.1.3 Priklad dobré praxe — zkuSenosti z vyuky

Béhem vyuky pracovnich ¢innosti se Zaci prvniho i druhého stupné po cely Skolni rok podili
na upravach okoli Skoly. Je to hlavné¢ hrabani a tiklid listi, sestfih trvalek a drobnych dfevin.
Rostlinné zbytky jsou piimo na pozemku kompostovany, velké mnozstvi listi je odvazeno

pracovniky mistniho Gfadu do obecni kompostarny.

Na druhém stupni se v ramci pfedmétu zaci vénuji predevsim zahradnickym pracim na
pozemku. Pro tyto udely je vydan Rdd skolniho pozemku, ktery uréuje pravidla pro praci na
ném. Zaci jsou s fadem seznameni v ramci tvodniho $koleni o hygiené a bezpe&nosti prace
na zacatku Skolniho roku. Bez doprovodu ucitele nebo jeho povoleni neni vstup na Skolni
pozemek povolen, protoze kdyz byl volné pfistupny, dochézelo k devastaci jeho zatizeni a

likvidaci rostlin.

Na pozemku se provadi ryti zahrady, pfedpéstovani a vysadba zeleniny, bylin a letni¢ek
ajejich pravidelna zalivka. Déti si mohou pod dozorem pani ucitelky vyzkousSet také zaklady

fezu ovocnych dievin.

Oblibenou ¢innosti a specialitou pani ucitelky, provozovanou hlavné v zimnim obdobi je
aranzovani neboli floristika. Zaci vyrab&ji vanocni, velikonoéni &i dusic¢kovou vazbu,
vytvareji aranzérské prace podle lidovych zvykl v jednotlivych ro¢nich obdobich. Déti pod
vedenim pani ucitelky zhotovovaly adventni vénce naptiklad pro Nadacni fond Livie

Klausove.

Ve skolni budové déti zalévaji a udrzuji pokojové rostliny, uci se péstovat kvéetiny

v hydroponii a podileji se na vyzdobé¢ prostor skoly zivymi i suSenymi kvétinami.
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V ramci predmétu jsou poradany rtizné exkurze — Zoologicka zahrada v Praze, Botanicka

zahrada, Zahradnické ucilisté v Praze 9.

Zakam jsou zadavany také samostatné prace, je to napiiklad zhotoveni vzorniku osiva (v

6. ro¢niku), herbar dievin (v 7. ro¢niku), herbaf bylin (v 8. ro¢niku) nebo zhotoveni navrhu

zahrady (v 9. ro¢niku).

4.1.4 Vysledky dotazniki

Dotaznik pro ucitele

Dotaznik pro ucitele byl vyplnén pani ucitelkou Marii Machkovou a jeji odpovédi na

pfedepsané otazky jsou sestaveny v nasledujici tabulce €. 6.

Tabulka &. 6 Dotaznik pro uéitele — odpovédi ZS Vybiralova

Dotaznik pro ucitele
Cislo . X
otézky Formulace otazky Odpovéd
Fortuna: Praktické ¢innosti pro 6.-9.
g e e, P roénik ZS
1. I;g::ﬁ;giszgczgu Zivdte pii vyuce predmétu Statni pedagogické nakladatelstvi:
p ' Péstitelskeé prace v 5. - 8. rocniku
zakladni Skoly + vlastni pfipravy
Uvitali byste dalsi metodické materidly pro
2. , " N ano
podporu vyuky tohoto predmétu?
3 Jaky druh metodické podpory by pro Vas byl Metodicke listy s naméty pracovnich
' pfinosny? aktivit, Pracovni listy pro zaky
Pro které téma byste nejvice vyuzili metodické P{O Ysechrrla t?rnata pr@metu Cro
4. . Péstitelske prace, kterd jsou soucasti
materialy? o
uciva
Dotaznik pro zaky

Dotaznik pro zaky vyplnilo v ZS Vybiralova celkem 41 74k, z toho bylo 19 zakii 5. ro¢niku

a 22 zaku 6. ro¢niku.

Piehled odpovédi ziskanych dotaznikem pro Zdky ukazuje graf 1 — graf 5.
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Graf 1 Oblibenost pracovnich ¢innosti

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku ¢islo 1: Ozna¢ ¢islem 1 pracovni €innost, ktera je
tvoji nejoblibengj$i. Zaci méli na vybér ze ti pracovni Cinnosti, které jsou soudasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni, a to a) Rukod€lné prace s

naradim v dilnach, b) Péstitelské prace a c) Ptiprava pokrmi a vedeni domacnosti.

OBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Rukodélné
prace s
nafadim v
Pé&stitelské dilnach
prace 47%
50%

Pocet respondent(: 41

Graf 1 Oblibené typy pracovnich ¢innosti, ZS Vybiralova
Nejvice zaku, a to 52 %, ma v nejveétsi oblibé Péstitelské prace, Rukodélné prace s naradim
v dilnach oznacilo jako nejoblibenéjsi 45 % zakd a nejméné, a to 3 % zakd ma nejradéji
Ptipravu pokrmt a vedeni doméacnosti.

Graf 2 Neoblibenost pracovnich ¢innosti

Tento graf ukazuje odpovéedi na otazku ¢islo 1: Oznac ¢islem 3 pracovni ¢innost, kterd je u
tebe nejméné oblibend. Zaci méli na vybér ze tii pracovni Cinnosti, které jsou soucasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni, a to a) Rukod€lné prace s

naradim v dilnach, b) Péstitelské prace a c) Ptiprava pokrmu a vedeni domacnosti.
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NEOBLIBENE TYPY PRACOVNICH CINNOSTI

Rukodélné
prace s
naradim v
dilnach
39%
Péstitelské
prace
33% Pocet respondent(: 41

Graf 2 Neoblibené typy pracovnich &innosti, ZS Vybiralova

Jako nejméné oblibené oznacilo 39 % zakl Rukodélné prace s naradim v dilnach 33 % zakh

Pé&stitelské prace a 28 % zakt ma v nejmensi oblibé Pfipravu pokrmil a vedeni domécnosti.
Graf 3 Oblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku ¢islo 2: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
dél148 nejradéji? Zaci méli na vybér ze 12 druhti pracovnich &innosti, provadénych v ramci
pfedmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sazeni rostlin, pleti,
hnojeni, okopévani, fez stromill, poznavani rostlin, sklizenn ovoce a zeleniny, aranzovani
rostlin, pé&e o pokojové rostliny, a posledni moznost byla ,,jiné“. Zaci méli za tikol oznagit

3 z téchto ¢innosti.

OBLIiBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce o pokojové kvétiny g
Aranfovani rostlin [ —  — Tz
Sklizeri ovoce a zeleniny | mmmmmgum
Poznavani rostlin g
Rez strom(l |mmmgum
Okopavani
Hnojeni  mn
Pleti  muummmmmmmimimmmisy@om

Sazeni rostlin | sm———;
Kompostovani
Ryti

Hrabani listi Bpm

N=41

Graf 3 Oblibené cinnosti v ramci piedmétu Péstitelské prace, ZS Vybiralova
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Jednoznaén€ nejoblibenéjsi Cinnosti v ramci predmétu Péstitelské prace je podle 32 zaki
hrabani listi, na druhém misté v pofadi oblibenosti je podle 18 Zakli poznavani rostlin a na
tretim misté zvolilo 13 zaki shodné Cinnosti pleti a ryti. Odpovéd ,,jiné* zvolili 4 Zaci a

¢innost, kterou doplnili, bylo pfevazeni zahradnického kolecka.
Graf 4 Neoblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku ¢islo 3: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
té nebavi? Zaci méli opét na vybér ze 12 druhi pracovnich ¢innosti, provadénych v ramci
pfedmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sazeni rostlin, pleti,
hnojeni, okopavani, fez stromtl, poznavani rostlin, sklizen ovoce a zeleniny, aranzovani
rostlin, pé&e o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci méli za ukol ozna¢it 3
z téchto ¢innosti. Néktefi z nich vSak oznacili pouze 1 odpovéd’, jini zase oznacili odpovédi

vice nez 3.

NEOBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce o pokojové kvétiny
AranZovanirostlin  EE———C
Sklizefi ovoce a zeleniny IS
Poznavani rostlin  n———
Rezstromil ——
(OGN ]
Hnojeni s
1P o
Sazeni rostlin S — ————
Kompostovani i
Ry L1
Hrabanilisti  n——

N =41 0 2 4 6 8 10 12 14

Graf 4 Neoblibené Cinnosti v rdmci piedmétu Péstitelské prdce, ZS Vybiralova
Nejméné oblibenou ¢innosti je podle 13 zaka shodné pleti a okopavani, na druhém misté je
mezi neoblibenymi ¢innostmi ryti, které zvolilo 8 zakl a na tfetim misté je kompostovani,

které vybralo 7 zakd.
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Graf 5 a Graf 6 Potraviny pro vlastni spotifebu, které bych si chtél/a vypéstovat

Tyto grafy ukazuji odpovédi na otazku cislo 4: Kdybys mél/a moZnost vypéstovat si
potraviny pro svoji vlastni spoti‘ebu, které by to byly? Zaci méli na vybér ze 3 odpovédi:

zelenina, ovoce a jiné. Své odpoveédi méli rozepsat a vypsat jednotlivé druhy.

Zelenina, kterou bych si chtél/a vypéstovat

Zeli N 1
Repa I 1
Redkvicky I 2
Okurky I —— S
Rajcata I B
Papriky I 4
Mrkev I 10
Melouny I 8
Ledovy salat [ 1
Kukufice [N 1
Hrasek IS >
Cibulka 1IN 1
Brambory I ©

N=41 0 2 4 6 8 10 12

Graf 5 Zelenina pro vlastni spotiebu, kterou bych si chtél/a vypéstovat, ZS Vybiralova

Ze zeleniny by si nejvice zakl, a to 10, na zahrad€ rado péstovalo mrkev, 9 zaki okurky a 8

zaki vybralo shodné rajcata a melouny.

Ovoce, které bych si chtél/a vypéstovat

Tredné maEss———— 7

Svestky mm 1

OstruZiny e

Merufiky mo— 4

Mandarinky mm 1

Maliny m— 7

Jahody meeessssssssssss——— 1)
Jablka S )
Hrusky meaaasssssssssssssss |1
Broskve e 4

Bortvky mmm 2

Angrest mm 1

N=a1 0 5 10 15 20 25 30

Graf 6 Ovoce pro viastni spotiebu, které bych si chtél/a vypéstovat, ZS Vybiralova
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Z ovoce by si nejvice zaki, a to 26, chtélo na zahrad¢ péstovat jablka, na druhém misté
v poradi zajmu jsou jahody, které zvolilo 12 zak1, a na tfetim misté¢ skoncily hrusky, které

si vybralo 11 zakd.

Fotodokumentace, pofizena v ZS Vybiralova je souéasti pilohy 5.

4.2 Zakladni Skola Generala Janouska, Praha 9

4.2.1 Charakteristika Skoly
Skola se nachazi uprostfed sidlisté Cerny Most II vulici Generdla Janouska 1006.
Z¥izovatelem $koly je Méstska Gast Praha 14. Skola je tplna, s prvnim az devatym roénikem

a jeji kapacita je 800 zaki (ZS Generala Janouska ©2019).

Skola ma zahradu o celkové rozloze 4 ha, kterd je rozd€lena na 4. ¢asti: sportovné —
relaxacni, kterd ma sportovni hfisté a béZeckou drahu s umélym povrchem, péstitelskou,
oddychovou a vyukovou, jejiz soucasti je naucna stezka a ucebna pod Sirym nebem (ZS

Generala Janouska ©2019).

Kromé kmenovych a odbornych uceben je Skola vybavena také Skolni kuchynkou a

dilnami pro vyuku praktickych a technickych ¢innosti.

Skola se zaméfuje zejména na environmentalni vychovu. Je drzitelkou titulu Skola
udrzitelného rozvoje 1. stupné a celkem ctytikrat jiz obhdjila titul Ekoskola. Kromé jinych
aktivit je zapojena také do projektu Integrace cizincti na MC Praha 14 (ZS Generala Janouska

©2019).

4.2.2 Vysledky rozhovoru
Vybaveni $koly pro vyuku Péstitelskych praci

Pro vyuku péstitelskych praci ma Skola na Skolni zahradé k dispozici pozemek o rozloze
0,158 ha, kde je péstitelska plocha pro péstovani zeleniny, sklenik pro rajcata a papriky,
zahony s okrasnymi kvétinami — trvalkami a cibulovinami, zdhon s jahodami a mensi

ovocny sad s tfesni, ofeSakem a né€kolika jablonémi.
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Na péstebnim pozemku je pomérné té€zka, jilovita pada. Pro zlepSeni jejich vlastnosti ma
pani ucCitelka domluven dovoz kofiského hnoje, ktery chovatel pfiveze kazdoro¢né na
podzim a déti jej pak rozhazuji po péstebni ploSe, coz u nich patii mezi velmi oblibené
¢innosti.

Pro zalivku se pouziva méstska voda, kohoutek s vodou a napojenim na zahradni hadici

je k dispozici na pozemku.

Domek na néfadi na pozemku chybi a naradi je uskladnéno uvnitt Skolni budovy
v samostatném skladu, vedle uéebny péstitelskych praci a dilen, coz ponékud komplikuje

prace, protoze se v§e musi prevazet na pomérné velkou vzdalenost, véetné skolni chodby.

Pro préace na pozemku je k dispozici dostate¢né mnozstvi zahradnického naradi, konvi na

zalévani a také pét zahradnich kolecek.
SVP a za¥azeni vyuky péstitelskych praci
Skolni vzd&lavaci program méa nazev Strom pozndni.

Vzdélavaci obsah predmétu Pracovni vychova na 1. stupni zahrnuje vSechny tematické
okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava
pokrmi, jeho hodinova dotace ve viech roénicich je 1 hodina tydné (ZS Generala Janouska

©2019).

Soucasti vzdélavaciho obsahu predmétu Pracovni €innosti na 2. stupni jsou tematické
okruhy Préce s technickymi materialy (6. a 7. ro¢nik — chlapci, divky), Péstitelské prace,
chovatelstvi (6. a 7. ro¢nik — chlapci, divky), Piiprava pokrmi (7. ro¢nik — chlapci, divky),
Volba povolani (8. ro¢nik), Finan¢ni gramotnost (9. ro¢nik). V 6. a 7. ro¢niku se zaci tfidy
déli v ramci predmétu na 2 skupiny. Hodinova dotace pfedmétu je 1 hodina tydné (ZS

Generala Janouska ©2019).

Vyuka péstitelskych praci probihd 1x za 14 dni, 2 vyu€ovaci hodiny. Ttidy jsou rozd¢leny
na dv€ smiSené skupiny, v 6. ro€niku ma jedna skupina cely rok Prace s technickymi
materidly, neboli dilny a druha skupina stfida Péstitelské prace a Ptipravu pokrmi (vateni).

V nasledujicim skolnim roce se skupiny vymeéni.

Disponibilni ¢asova dotace neni pro predmét Péstitelské prace vyuzita.
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Persondlni zajiSténi vyuky Péstitelskych praci

Péstitelské prace na prvnim stupni jsou v kompetenci tfidnich ucitelek jednotlivych tiid,
vyuku péstitelskych praci na druhém stupni mad na starosti pani ulitelka Ing. Marie
Kucerova. Je zaroven tiidni ucitelkou Sestého ro¢niku, a kromé péstitelskych praci, vyucuje
pfedméty prirodopis, chemie a vychova ke zdravi. Na Skole plisobi pani ucitelka rovnéz
jako metodicka prevence. Je absolventkou Zeméd¢€lské fakulty JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich a ma vystudované doplitkové pedagogické vzdélani.
MezipiFedmétové vztahy

Piirodopis v ramci seminafe z ptirodopisu zaci Cisti a pfipravuji na jarni hnizdéni ptaci
budky a v Péstitelskych pracich se pak dozvédi, jak jsou ptaci duleziti pro likvidaci hmyzich
Sklidcti na zahrad¢ a seznami se se sortimentem dievin, které ptdkiim slouZzi jako vitana

potrava.

V ramci predmétu chemie se zaci dozvédi o rostlinnych barvivech a jedech a v ramci
péstitelskych praci se seznami s rostlinami, které obsahuji jedovaté latky a témi, které se

pouzivali pro naptiklad pro barveni latek nebo velikonocnich vajec.

Vychova ke zdravi vede zaky ke zdravému stravovani, ve vyuce péstitelskych praci si
vypé&stuji vlastni ¢erstvou zeleninu a ovoce a vyzkousi si jeho chut'ové vlastnosti.
Aplikace priifezovych témat

Multikulturni vychova pfi praci s Ziky s odliSmym matefskym jazykem, jsou pfi
pracovnich ¢innostech rozvijeny jejich fecové dovednosti hravou formou, a jsou tak spojeny

se ziskavanim praktickych dovednosti.

Environmentalni vychova. V ramci Environmentdlni vychovy je na Skolni zahradé
vytvofena naucna stezka, kterd seznamuje s druhy dfevin, které se nachazeji na Skolnim
pozemku a rozmanitosti Zivo&ichii, které je zde mozné pozorovat. Zaci v ramci predmétu
pestitelské prace zaci pecuji o stromy Skolniho arboreta, a provadéji udrzbu informacnich
tabuli.

Organizac¢ni formy vyuky

Nejcastéji pouzivana forma vyuky je skupinova a kooperativni vyuka.
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Motivace Zaka

Z4ci jsou motivovani napiiklad formou ,,vyzvy*: ,.... je potieba rozhdzet tamhle tu velikou

hromadu konského hnoje, ale je prilis velkd, to nemizeme zvladnout!* (Kucerova, 2018)
Zpusoby hodnoceni zakt

Hodnoceni zakt probiha formou klasifikace na vysvédceni.

Zapojeni problémovych zZakua

U nékterych 74kt se vyskytovala vysoka absence ve vyuce péstitelskych praci, bylo proto
pfistoupeno k tomu, ze byli v pfislusném pololeti z predmétu neklasifikovani a museli si
chybéjici hodiny nahradit v dobé svého volna, napiiklad o Skolnich prazdninach,

v pripravném tydnu.

Nejpopularnéjsi aktivity

Nejoblibené&jsimi ¢innostmi jsou ryti, rozhazovani hnoje, fezani dieva a dolovani patezi,
kopani krumpacem a kompostovani.

Prehled zjisténych vysledkl je sestaven v tabulce €. 7.

Tabulka & 7 Piehled vysledki zjisténych v ZS Generala Janouska

Pi‘ehled vysledkii Z8 Generila Janouska

Tydenni hodinova dotace 1. stupenn |1

Tydenni hodinova dotace 2. stupeni |1

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace |ne

Vybaveni pro vyuku PP pozemek, sklenik, samostatna u¢ebna
Mezipiedmétové vztahy ptirodopis, chemie, vychova ke zdravi

Aplikace prifezovych témat environmentalni vychova, multikulturni vychova
Organizacni formy vyuky skupinova, kooperativni

Hodnoceni zZaki klasifikaci
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Popularni aktivity ryti, kompostovani, ptehazovani hnoje, kopani, fezani

4.2.3 Priklad dobré praxe — zkuSenosti z vyuky
Péstebni zahon a sklenik slouzi pro potieby vyuky na 2. stupni. Pani ucitelky na 1. stupni

nemaji o jeho vyuziti ve vyuce zajem.

Zaci pod vedenim vyucujici vykonavaji na pozemku vSechny potiebné prace, Upln€ na
vSechno vsak déti nestaci a tak si hodné€ véci pani ucitelka d€la sama, vlastnimi silami, a to
1 o vikendech. Nékteré prace, jako je fez okrasnych a ovocnych dievin nebo sekani travy v

celém aredlu Skoly, provadi zahradnicka firma, ktera je financovana zfizovatelem skoly.

V celém Skolnim aredlu se zaci v ramci piedmétu podili na jeho Gdrzbé, s hrabanim listi
pomahaji také Zaci 1. stupné.

Nejoblibenéjsimi ¢innostmi na pozemku jsou ty fyzicky narocné, jako je ryti, rozhazovani
hnoje po policku, fezani dieva a dolovani pafezi, kopani krumpafem. Dalsi oblibenou
¢innosti je vse, co se tyka kompostovani, vcetné prehazovani kompostu. Specialitou je
péstovani jifin, které slouzi k vyzdobé Skolni budovy a aranzZérskym pracim. V prostorach
Skolni budovy zaci rovnéZ pecuji o pokojové rostliny, V zimnim obdobi jsou mezi Zaky
oblibené prace, spojené s opravami a udrZbou zahradnického nafadi. V planu na pfisti rok je

zaloZeni kvétnaté louky na ¢asti Skolniho pozemku.

4.2.4 Vysledky dotazniki

Dotaznik pro uditele

Dotaznik pro ucitele byl vyplnén pani ulitelkou Marii Kucerovou a jeji odpovédi na

predepsané otazky jsou sestaveny v nasledujici tabulce €. 8.

Tabulka &. 8 Dotaznik pro uéitele — odpovédi ZS Generala Janouska

Dotaznik pro uditele

Formulace otazky Odpovéd’
Které ucebnice vyuzivate pii vyuce Statni pedagogické nakladatelstvi, Péstitelské
predmétu Péstitelské prace? prace v 5. - 8. ro¢niku zakladni Skoly
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Uvitali byste dal§i metodické materialy
pro podporu vyuky tohoto predmétu? ano

Metodické listy s ndméty pracovnich aktivit,
Jaky druh metodické podpory by pro Vas | Pracovni listy pro zédky, Seminéie se

byl pfinosny? zahradnickym zamétenim pro ucitele

Pro které téma byste nejvice vyuzili

metodické materialy? Péstovani pokojovych rostlin
Dotaznik pro Zaky

Dotaznik pro zaky vyplnilo v ZS Generala Janouska celkem 45 zaku, z toho bylo 21 zaki 6.

roc¢niku a 24 zakt 7. ro¢niku.
Ptehled ziskanych odpovédi ukazuje graf 7 — graf 12.

Graf 7 Oblibenost pracovnich ¢innosti

v wr

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku ¢islo 1: Ozna¢ ¢islem 1 pracovni ¢innost, ktera je
tvoji nejoblibenéjSi. Zaci m¢li na vybér ze t¥i pracovni Cinnosti, které jsou soucasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni ¢innosti na 2. stupni a to a) Rukodé€Iné prace

s nafadim v dilnach, b) Péstitelské prace a ¢) Priprava pokrmii a vedeni domacnosti.

OBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Pocet respondent(: 45

Graf 7 Oblibené typy pracovnich Cinnosti, ZS Generdla Janouska
Nejvice zaki, a to 73 %, ma v nejvetsi oblibé Pripravu pokrmit a vedeni domdacnosti,
Péstitelské prace oznacilo jako nejoblibenéjsi 16 % zaki a nejméné 11 % zakt ma nejradéji
RukodéIné prace s nafadim v dilnach.
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Graf 8 Neoblibenost pracovnich ¢innosti

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 1: Oznaé €islem 3 pracovni ¢innost, ktera je
u tebe nejméné oblibena. Zaci méli na vybér ze tii pracovni Cinnosti, které jsou soucasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni, a to a) Rukod€lné prace s

naradim v dilnach, b) Péstitelské prace a c) Ptiprava pokrmi a vedeni domacnosti.

NEOBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Pocet respondent(: 45

Graf 8 Neoblibené typy pracovnich innosti, ZS Generdla Janouska
Jako nejménég oblibené oznalilo 46 % zakl Péstitelské prace, 36 % Zzakli ma v nejmensi
oblibé Rukodélné prace s nafadim v dilnach a jen 18 % zakl oznacilo jako nejméné

oblibenou ¢innost Piipravu pokrmt a vedeni domécnosti.

Graf 9 Oblibené ¢innosti v ramci pfedmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku ¢islo 2: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
délas nejrad&ji? Zaci méli na vybér ze 12 druhii pracovnich &innosti, provadénych v ramci
predmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sdzeni rostlin, pleti, hnojen,
okopévani, fez stromil, pozndvani rostlin, sklizenh ovoce a zeleniny, aranzovani rostlin, péce
o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci méli za tkol oznadit 3 z t&chto

¢innosti.
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Péce o pokojové kvétiny
AranZovani rostlin
Sklizefi ovoce a zeleniny
Poznavani rostlin

OBLIiBENE CINNOSTI PREDMETU

PESTITELSKE PRACE
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Graf 9 Oblibené Cinnosti v ramci piedmétu Péstitelské price, ZS Generdla Janouska
je hrabani listi, na druhém misté zvolilo 21 zak ¢innost sklizeii ovoce a zeleniny a na tfetim

misté hlasovalo 19 zakt pro sdzeni rostlin.

Odpoved’ ,,jiné* zvolili 2 Zaci a ¢innost, kterou doplnili, bylo zalévani.

Graf 10 Neoblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 3: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
té nebavi? Zaci méli opét na vybér ze 12 druhd pracovnich ¢innosti, provadénych v ramci
pfedmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sdzeni rostlin, pleti, hnojen,
okopévani, fez stromil, pozndvani rostlin, sklizen ovoce a zeleniny, aranzovani rostlin, péce
o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci méli za tkol oznaéit 3 z téchto

¢innosti, nékteii z nich vSak oznacili pouze 1 odpoved’, jini zase odpovédi vice nez 3.
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NEOBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce o pokojové kvétiny
AranZovani rostlin
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Graf 10 Neoblibené cinnosti v ramci piedmétu Péstitelské prace, ZS Generdla Janouska
Nejoblibenéjsi ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace je podle 19 zakt poznédvani
rostlin, na druhém misté s 18 hlasy se umistilo hnojeni a na tfetim misté skoncilo se 16 hlasy

ryti.

Graf 11 a Graf 12 Potraviny pro vlastni spoti‘ebu, které bych si chtél/a vypéstovat
Tyto grafy ukazuji odpovédi na otazku cislo 4: Kdybys mél/a moZnost vypéstovat si
potraviny pro svoji vlastni spotitebu, které by to byly? Zaci méli na vybér ze 3 odpovédi:

zelenina, ovoce a jiné. Své odpoveédi méli rozepsat a vypsat jednotlivé druhy.



Zelenina, kterou bych si chtél/a vypéstovat

Repa W 1
Redkvicky IS S
Redkev mHE 1
Okurky I 17
Rajcata I 25
Papriky I 13
Mrkev I 11
Melouny I 11
Ledowy saldt N 4
Kukufice Bl 1
Kien Ml 1
Kedlubny N 2
Chilli papri¢ky Wl 1
Hrasek IS 3
Dyné HHE 1
Cotka WH 1
Cesnek mE 1
Cibulka mmm 2
Brambory I 7

N =45 0 s 10 15 20 25 30

Graf 11 Zelenina pro vlastni spotiebu, kterou bych si chtél/a vypéstovat, ZS Generdla Janouska

Nejvice zéki, a to 25, by si na zahrad€ chtélo péstovat rajcata, na druhém misté v zajmu o

pestovani byly okurky, o ty projevilo zajem 17 zaki, a na tfetim misté skoncily papriky.

Ovoce, které bych si chtél/a vypéstovat
Visné s 3
Tfedné I 11
Rybiz mm 1
Pomerande IS O
Mandarinky I 3
Maliny EEE——— (
Kokos mm 1
Jahody . 19
Jablka . ) 3
Hrusky I 11
Hroznovévino mm 1
Broskve meassss— 1
Bortvky msssss 5
Blumy mm 1
Bandny I (

N-45 0 5 10 15 20 25

Graf 12 Ovoce pro viastni spotiebu, které bych si chtél/a vypéstovat, ZS Generdila Janouska
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Nejvice zakl, a to 23, by si na zahradé chtélo péstovat jablka, na druhém misté skoncily
jahody, o jejich péstovani projevilo zajem 19 zak a o tieti misto se podélily hrusky a tfesné,

pestovat by je chtélo 11 zak.
Moznost ,,jiné* si vybral 1 zak a odpovédél, ze by si chtél péstovat kutata na maso.

Fotodokumentace potizena v ZS Generala Janouska je soudasti p¥ilohy 6.

4.3 Zakladni Skola Eden, Praha 10

4.3.1 Charakteristika Skoly

Zakladni skola Eden ve Vladivostocké ulici v Praze 10 je sportovni Skolou s rozsifenou
vyukou télesné vychovy. Skola byla zaloZena v roce 1960. Jejim zfizovatelem je Méstska
&ast Praha 10. Skola poskytuje zakladni vzd&lavani na prvnim i druhém stupni a navitévuje
ji 550 zakt, $kola ma zfizenou také piipravnou t¥idu. Skola je drzitelem certifikatu Skola
podporujici zdravi — Zdrava Skola. Tento projekt je postaven tiech zékladnich pilifich a to
je zdravé prostiedi, smysluplné uceni a oteviené partnerstvi. Dalsim Skolnim projektem je

,,Rodice vitani“, ktery podporuje spolupraci rodi¢t a $koly (ZS Eden, ©2018).

4.3.2 Vysledky rozhovoru
Vybaveni Skoly pro vyuku Péstitelskych praci

Skola disponuje vefejné piistupnym vstupnim prostorem s travnikem a okrasnou vysadbou
jehlicnant a keii a uzamcenou Skolni zahradou o celkové rozloze 0,5 ha, kde se nachazeji
dva skleniky, mensi péstebni plocha o vymétre 0,011 ha a vysadba jak okrasnych, tak
ovocnych dfevin. K dispozici je zde kohoutek s pitnou vodou. Bioodpad, ktery na zahradé

vznikne, je po dohod¢ odvaZen pracovniky méstské casti do sbérného dvora.
Naradi je uskladnéno v samostatném skladu uvnitt Skolni budovy.

Samostatnou ucebnu péstitelskych praci Skola nema, vyuka v nepiiznivém obdobi
probihd ve Skolni tridé.

Cela zahrada je vyuZzivana nejen pro vyuku péstitelskych praci, ale také pro rizné aktivity

ve vyucovani i mimo n¢j a pro ¢innost Skolni druziny. Jeji soucasti je i zastieSend venkovni
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ucebna a typi, které jsou vyuzivany jak v ramci vyucovani, Skolni druzinou, ale i pro
odpocinek zakid. Pro dobu mimo vyucCovéani jsou na zahrad¢ také herni prvky, dva

zabudované stoly na stolni tenis a odpocinkové zony.

Zahrada je doplnéna o hmyzi hotel a krmitka pro ptaky. U stromi a kefil jsou umistény
jmenovky — malované kameny, které¢ déti vyrabély v rdmci vytvarné vychovy a ,,hitbitov
odpadki“, ktery byl zrealizovan v ramci environmentalni vychovy.

Zaiazeni vyuky Péstitelskych praci do SVP

Skolni vzdélavaci program nese motivaéni nazev ,,Se sportem za vzdélanim*.

Obsah vyuky pracovnich ¢innosti je rozdélen na 4 tematické okruhy: Prace s drobnym
materialem, Konstruktivni &innosti, Pé&stitelské prace a Piiprava pokrmd. Casova dotace
tohoto pfedmétu je na prvnim stupni jedna hodina tydné v kazdém ro¢niku. Pracovni ¢innosti
na druhém stupni maji rovnéz dotaci jedna hodina tydné, pfi€emz péstitelské prace jsou
vyuéovany v 6. a 7. roéniku. Zaci jsou na tento pfedmét rozdéleni na dvé skupiny.
Disponibilni ¢asova dotace neni pro predmét Péstitelské prace vyuzita.

Personalni zajiSténi vyuky Péstitelstvi

Péstitelské prace na prvnim stupni jsou v kompetenci tfidnich ucitelek jednotlivych tiid,
péstitelské prace na druhém stupni vyucuje pani ucitelka Tereza Kubova, kterd je
studentkou Pedagogické fakulty UK, bakalafskych obord Pedagogika, Zaklady

spolecenskych véd a Matematika. Pfedméty matematika a zaklady spolecenskych véd na

Skole také vyucuje.
Mezipfedmétové vztahy

Skolni zahrada je krom¢ pracovnich ¢innosti vyuzivana pii prvouce — co se déje na zahradg¢,
prirodovédé, prirodopisu — pozorovani ptdkd na krmitcich, urovani druhli hmyzu,
navstévujicich hmyzi hotel a vytvarné vychové — zhotovovani jmenovek ke stromim a

kefim — malované kameny s obrazkem dfeviny a jejim nazvem.

Aplikace priifezovych témat
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Environmentalni vychova - v rdmci oslav Dne Zem¢ zalozili zaci na Skolni zahrad¢ hibitov
odpadkii. Vyrobou a instalaci hotelu pro hmyz na Skolni zahrad¢ podpofili biodiverzitu

v okoli Skoly.

Organizacni formy vyuky

Badatelska forma vyucovani, projektova vyuka, skupinova vyuka.
Motivace Zaku

Motivace zakii probiha formou podpory soutézivosti. Vzhledem ke sportovnimu zaméteni
Skoly a jejich zakl jsou velice dobie pfijimany vyzvy k nejriznéjSimu soutézZeni a
porovnavani vysledkt péstitelského snazeni.

Zpisoby hodnoceni Zaki

Klasifikaci a slovnim hodnocenim formou dodatku k vysvédceni.

Nejpopularnéjsi aktivity

Pozorovani vyvoje ristu rostlin, testovani chutovych vlastnosti vypéstované zeleniny,

vegetativni mnozeni pokojovych rostlin pomoci fizkl, ryti na Skolnim pozemku a ve

skleniku.
Piehled zjisténych vysledkl je sestaven v tabulce €. 9.

Tabulka ¢&. 9 Piehled vysledki, zjiténych v ZS Eden

Piehled vysledki 5
ZS Eden

Tydenni hodinova dotace 1.

stupen 1

Tydenni hodinova dotace 2.

stupen 1

Vyuziti disponibilni ¢asové

dotace ne

Vybaveni pro vyuku PP pozemek, sklenik, venkovni ucebna
prvouka, pfirodovéda, pfirodopis, vytvarna

Mezipredmétové vztahy vychova
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Aplikace prifezovych témat environmentalni vychova

Organizacni formy vyuky projektova, skupinova, badatelska

Hodnoceni zaku klasifikaci a slovnim hodnocenim

kli¢eni, vegetativni mnozeni, ryti, porovnavani
Popularni aktivity péstitelskych pokusii

4.3.3 Piiklad dobré praxe — zkuSenosti z vyuky

Pro vyuku péstitelskych praci je zahrada vyuzivana pro vyuku na prvnim i druhém stupni.
Na prvnim stupni déti vyuzivaji zahradu jako ndzornou pomucku napt. v ramci tématu ,,Se
zahradnikem v zahradé*: kdo je zahradnik, co musime na zahrad¢ ud¢lat, nez ptijde zima,
jaké stromy a plody najdeme na zahrad¢ nebo tématu ,,Skiitek Podzimni¢ek vafi z ovoce a
zeleniny*: druhy ovoce a zeleniny, kde roste ovoce a zelenina, jak se zpracovavaji plodiny
— vyroba kompott, uskladiiovani plodin pfes zimu, vareni a peceni z riznych plodin nebo
»Barevné listy*: jaké znadme druhy listnatych strom, které listnaté stromy rostou na zahrad¢

a jaké maji plody a podobné (SVP Eden, 2018).

Na druhém stupni jsou velmi oblibené péstitelské Cinnosti, realizované tzv., ,,pod
stiechou®, napf. predpéstovani sadby zeleniny a letniéek. Zaky velice zaujalo napf. péstovani
avokada z pecky, kdy pozorovali postup ristu jednotlivych sazenicek a soutézili, komu co
nejrychleji vyroste anebo pestovani chilli papric¢ek, kdy zase s nadSenim testovali palivost
jednotlivych odrid. Popularni je také péstovani afrikanti nebo mnozeni africkych fialek
pomoci listovych tizkda.

Na Skolnim pozemku se Z4&ci u¢i klasické zahradnické prace, jako je ryti, okopavani,
sazeni a pleti. Ve skleniku i na pozemku Zaci vytvareji osevni plany na kazdé vegetacni
obdobi a uci se zédsady stiidani plodin a vzajemného ovliviiovani rostlin z hlediska jejich
zdravotniho stavu.

Zaci prvniho i druhého stupné se spoleéné podileji na pééi o pokojové rostliny v budové

Skoly 1 na tpravach jejiho okoli, predevsim hrabani listi.
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4.3.4 Vysledky dotazniki

Dotaznik pro uditele

Dotaznik pro ucitele byl vyplnén pani ulitelkou Terezou Kubovou. Jeji odpovédi na

predepsané otazky jsou sestaveny v nasledujici tabulce €. 10.

Tabulka & 10 Dotaznik pro uéitele - odpovédi ZS Eden

Dotaznik pro uditele
Cislo . X
otizky Formulace otazky Odpovéd
1 Kter¢ ucebnice vyuzivate pii vyuce | Statni pedagogické nakladatelstvi: Péstitelské prace
' predmétu Péstitelské prace? v 5. - 8. ro¢niku zakladni Skoly
Uvitali byste dalsi metodické
2. materialy pro podporu vyuky tohoto |ano
predmétu?
3. Jaky druhjnetodrlcke podpory by pro Seminéte se zahradnickym zaméfenim pro ucitele
Vs byl pfinosny?
Pro které téma byste nejvice vyuzili |, . ., .
4. metodické materidly? Péstovani pokojovych rostlin
Dotaznik pro Zaky

Dotaznik pro zaky vyplnilo v ZS Eden 51 zaku 8. ro¢niku.

Ptehled ziskanych odpovédi ukazuje graf 13 — graf 17.

Graf 13 Oblibenost pracovnich ¢innosti

Tento graf znazornuje odpovédi na otdzku ¢islo 1: Ozna€ ¢islem 1 pracovni ¢innost, ktera

je tvoji nejoblibenéjsi. Zaci méli na vybér ze tii pracovni Cinnosti, které¢ jsou soucasti

vzdélavaciho obsahu predmétu Pracovni €innosti na 2. stupni, a to a) Rukodé€Iné prace

s nafadim v dilnach, b) Pé&stitelské prace a c¢) Piiprava pokrmu a vedeni domécnosti.
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domacnosti
69% Pocet respondent(: 51

Graf 13 Oblibené typy pracovnich innosti, ZS Eden

Nejvice oblibenou pracovni ¢innosti je jednozna¢né Ptiprava pokrmi a vedeni domécnosti,
vybralo si ji celkem 69 % zaki, druhym v potradi je predmét Rukodélné prace s naradim

v dilnach a 8 % hlast ziskal predmét Péstitelské prace.

Graf 14 Neoblibenost pracovnich ¢innosti

Tento graf znazoriiuje odpovédi na otazku ¢islo 1: Oznaé ¢islem 3 pracovni ¢innost, ktera
je u tebe nejméné oblibena. Zaci méli na vybér ze tii pracovni ¢innosti, které jsou soucasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni, a to a) Rukod€lné prace s

naradim v dilnach, b) Pé&stitelské prace a c) Ptiprava pokrmi a vedeni domacnosti.

Priprava NEOBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI
pokrmi a
vedeni
domacnosti
12% Rukodélné
préace s
naradim v
dilnach

39%

Péstitelské
prace
49%

Pocet respondent(: 51

Graf 14 Neoblibené typy pracovnich ¢innosti, ZS Eden
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Nejméné oblibenou pracovni ¢innosti je pfedmét Péstitelské prace, oznacilo jej 49 % zak,
na druhém misté v pofadi neoblibenosti jsou Rukod€Iné prace s naradim v dilnach, zvolilo
je 39 % zéka, 12 % zaka zvolilo jako nejméné oblibenou Piipravu pokrmil a vedeni

domacnosti.
Graf 15 Oblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 2: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
délas nejradéji? Zaci méli na vybér ze 12 druht pracovnich &innosti, provadénych v ramci
pfedmétu. Bylo to tyto Cinnosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sazeni rostlin, pleti, hnojen,
okopéavani, fez stromil, poznavani rostlin, sklizeti ovoce a zeleniny, aranzovani rostlin, péce
o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci méli za ukol oznaéit 3 z t&chto

¢innosti.

OBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce o pokojoveé kvétiny |
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ﬁez StrOn]fj NRNNT NN XN R NN TR RN I e
OKOpAVANI TN R RO R ERRR KRR A
Hnojeni [
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Kompostovani  |jmsmmmmmmsmmymm
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Graf 15 Oblibené &innosti v ramci piedmétu Péstitelské price, ZS Eden

Nejvice zakl a to 21 oznacilo jako nejoblibenéjsi ¢innost sdzeni rostlin a sklizeni ovoce a

zeleniny, 17 zakd ma nejradé¢ji hrabani listi a 13 zakt oznacilo fez stromd.

Graf 16 Neoblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace
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Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 3: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
té nebavi? Zaci méli opét na vybér ze 12 druhii pracovnich &innosti, provadénych v ramci
pfedmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sazeni rostlin, pleti, hnojen,
okopévani, fez stromil, pozndvani rostlin, sklizefi ovoce a zeleniny, aranzovani rostlin, péce
o pokojové rostliny, a posledni moZnost byla jiné. Zaci méli za ukol ozna¢it 3 z tdchto

¢innosti, n€ktefi z nich vSak oznacili pouze 1 odpovéd’, jini zase odpovédi vice nez 3.

NEOBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce 0 pokojove kvé iy |
AranZovani rostlin O
Sklizef ovoce a zeleniny I ——————
Poznavani rost i rn |5 R
Rez stromil e ——g
O GLREVNT
She e |
Pleti e S
Sazeni rostlin S ————
Glnlvel=Nimm
Ryt ————————————
Hiraba nil |5 |1————— e R

N=51
Graf 16 Neoblibené cinnosti v ramci piedmétu Péstitelské prdace, ZS Eden

Nejvice zaku, a to 18, oznacilo jako nejméné oblibenou ¢innost hrabani listi a poznavani

rostlin, 17 zakd nema v oblibé kompostovani a 15 zakii nerado okopava.

Graf 17 a Graf 18 Potraviny pro vlastni spotifebu, které bych si chtél/a vypéstovat
Tyto grafy ukazuji odpovédi na otazku cislo 4: Kdybys mél/a moZnost vypéstovat si
potraviny pro svoji vlastni spotiebu, které by to byly? Zaci méli na vybér ze 3 odpovédi:

zelenina, ovoce a jiné. Své odpoveédi méli rozepsat a vypsat jednotlivé druhy.



Zelenina, kterou bych si chtél/a vypéstovat

Redkvicky I 1
Okurky I — 10
Rajcata | 14
Papriky I ©
Mrkev I 7
Melouny I 9
Ledovy salat I 1
Kukufice [N
Kedlubny N 1
Chilli papri¢ky N 1
Hrasek I 7
Dyné [ 1
Brambory I B

N=51 s 2 4 6 8 10 12 14 16

Graf 17 Zelenina pro vlastni spotiebu, kterou bych si chtél/a vypéstovat, ZS Eden

Nejvice zak, a to 14, by si rado péstovalo pro vlastni potfebu rajcata, 10 zakt okurky a 9

74kl melouny.

Ovoce, které bych si chtél/a vypéstovat

Visné w1
Tresné IEEEEESSSS——— 5
Svestky mm 1
Rybiz s 2
Pomeranée mummsssss 3
Ostruziny s 1
Meruriky I 3
Maracuja mmm 1
Mango N 2
Maliny I 3
Jahody I 1 4
Jablka S | 8
Hrusky IS S
Citrony I 3
Broskve NSNS S
BortGvky masm 2
Blumy mmm 1
Banany IS 7
Angrest I

N=51

Graf 18 Ovoce pro viastni spotiebu, které bych si chtél/a vypéstovat, ZS Eden
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Pokud méli zaci zvolit ovoce, pak nejvice zakl, a to 18, by si rddo péstovalo na zahrade

jablka, 14 zakt jahody a 7 zaka zvolilo banany.

MozZnost ,,jiné* zvolilo celkem 5 zakd, z toho 3 odpovédéli, ze by si radi péstovali také
ofechy, 1 aloe vera a chia seminka a 1 zdk by si rad péstoval také zvirata (kravu, prase,

slepice) na maso.

Fotodokumentace, pofizena v ZS Eden je soudasti ptilohy 7.

4.4 Zakladni Skola Kolodéje

4.4.1 Charakteristika Skoly

Zakladni skolu Kolodé&je v Lupenické ulici 20 v Praze 21 navstévuje celkem 124 zakda.
Skolni areal leZi na vychodnim okraji Prahy, v méstské &asti Praha — Kolodgje, ktera je
rovnéz zfizovatelem §koly. Skola tizce spolupracuje nejen se svym zfizovatelem, ale také se

spolky a organizacemi v obci (ZS Kolodgje, ©2014).

Skola ma $est samostatnych roénikt (jeden roénik ma vzdy paralelni tiidu) a zahrnuje
pouze 1. stupefi. Souéasti $koly je také mateiska $kola. Skola disponuje $kolni zahradou, o
rozloze 0,28 ha, jejiz soucasti je nove zrekonstruované hiisté, které slouzi pro vyuku télesné
vychovy, pro rekreaci o velkych piestavkach, ale i pro odpoledni volny ¢as déti (ZS

Kolodgje, ©2014).

Skola je drzitelem stifbrného certifikatu projektu Skutecné zdrava Skola, uGastnikem

projektu Kolodéjova zahrada Zivota a projektu Rodice vitani (ZS Kolodgje, ©2014).

4.4.2 Vysledky rozhovoru
Vybaveni $koly pro vyuku Péstitelskych praci

Pro vyuku Péstitelskych praci ma ve Skolni zahradé kazda tfida na §kolni zahrad¢ k dispozici
svlj vlastni vyvySeny zahon. Na zahrad¢ je dile kompost, sklad naradi a venkovni

kuchynika, pro zpracovani vypé&stkl pfimo na zahrad¢. K zalévani jsou zde dva kohoutky
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s pitnou vodou, doplnéné hadici. Bioodpad, ktery na zahradé vznikne, je po dohod¢ odvazen

pracovniky méstské ¢asti do sbérného dvora.

Péstebni plocha je koncipovana jako soucast projektu Kolodejova zahrada Zivota, ktery
byl zrealizovan v roce 2015 diky programu Zahrada hrou Nadace Promény Karla Komarka

(podrobnosti o této nadaci jsou uvedeny v kapitole 2.5.1.).

Originalni zahrada byla vytvofena na miru ZS a MS Kolodgje architektkami Marcelou
Steinbachovou a Pavlinou Malikovou. Na jeji vytvarné podobé¢ se podilel zahradni architekt
Stanislav Spoula, ktery na zahradé vytvotil kamenny les a vytvarnik Jaroslav E. Dvoiak,
ktery navrhl pfirodni prolézacky z dubovych kmenti. Prostor zahrady je rozdé€len do ¢tyi zon,
které predstavuji jednotlivé zivly — vodu, oheni, vzduch a zemi. S kazdym z nich se déti

rliznymi zptisoby seznamuji a experimentuji s nimi (ZS Kolodgje, ©2014).

Kromé vyuky je zahrada vyuZivana také Skolni druzinou, matefskou Skolkou, kterd zde
ma k dispozici piskovisté, a zaky Skoly pro relaxaci o velkych prestavkach, ale i pro
odpoledni traveni volného ¢asu. Ucitelé, déti a jejich rodiCe meli moznost zapojit se do

procesu tvorby zahrady a podileji se také na jeji udrzbé.

Zahrada je krom¢ tfidnich zdhonii vybavena venkovni u¢ebnou, lemovanou okrasnymi
kefi, pergolou, osazenou vinnou révou, tunelem z vrbicek, je zde také venkovni sprcha s
mlhovistém, ohnisté s posezenim, hmyzi hotel, krmitka pro ptaky. Pro pozorovani jsou
zde dva biotopy — mokrad s vlhkomilnymi rostlinami a vodni kaskadou a mala kvétnata

louka s luénimi rostlinami.
Zavazeni vyuky Péstitelskych praci do SVP

Vzdélavani zakt je realizovano podle kombinace plvodniho vzdé€lavaciho programu
Narodni $kola, ktery byl zaélenén do soudasného programu Zdkladni skola (ZS Kolodéje,

©2014).

Vyucovaci pfedmét Pracovni vyuCovani zahrnuje Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace a Piipravu pokrmi. Praktické cinnosti jsou
vyucovany ve vSech ro¢nicich Skoly v tydenni ¢asové dotaci 1 hodiny. Vyuka probiha dle
charakteru vzdélavaci oblasti bud’ ve kmenové tfide, nebo ve specidlni ucebné, na exkurzich

mimo Skolu ¢i v okoli Skoly.
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Disponibilni ¢asova dotace neni pro ptredmét Péstitelské prace vyuzita.
Personalni zajisténi vyuky Péstitelskych praci

Vyuku péstitelskych praci zajistuji tifidni ucitelky jednotlivych tfid. Ucitelek ve Skole
pracuje Sest, pod vedenim pana feditele Mgr. Zdeiika Dolanského, ktery na skole ptisobi 25
let. Pan feditel poskytl pro ucely této prace vSechny informace, tykajici se vyuky
Péstitelskych praci i dalSich aktivit, které ve Skole probihaji. VSichni vyucujici skoly, véetné
pana feditele, jsou kvalifikovani pro vyuku na 1. stupni zékladni skoly. Pan feditel ma navic

aprobaci pro vyuku ¢eského jazyka a obCanské nauky na druhém stupni zdkladni Skoly.
Mezipfedmétové vztahy

Skolni zahrada je za pfiznivého pocasi vyuzivana pii vyuce v nejvyssi mozné mife,
pfikladem mohou byt pfedméty prvouka - co se d&e na zahrad¢ v riznych rocnich
obdobich, prirodovéda — pozorovani ptdkd na krmitcich, uréovani druhii hmyzu,
navstévujicich hmyzi hotel, sledovani obojzivelniku v moktfadu, vytvarna vychova —
obrazky z nasusenych bylin, €esky jazyk — popis provedenych pozorovani, ¢teni knizek o

zvifatech a rostlinach na zahradé a dalsi.
Aplikace priifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova je u 74kl rozvijena tymovou praci, kterd zZaky vede ke
vzajemnému respektovani, vyjadfovani pociti pii vlastnich praktickych cinnostech a

rozvijeni smyslu pro spravedlnost, solidaritu a toleranci.

Proces promény zahrady zapojil vSechny jeji uZivatele do spolecné tvorby a byl
prilezitosti k seznameni s tématem zahradni a krajinné tvorby a vlivu prostiedi na ¢lovéka.
Ptispél k utvareni vztahu uditeli, déti i rodicti k tomuto mistu a spole¢né sdilenému prostoru.

Nasledna pravidelna udrzba zahrady nabizi dalsi ptileZitosti k vzajemnému setkavani.
Environmentalni vychova

Ptikladem vyuZiti zahrady v ramci Environmentalni vychovy mohou byt naptiklad Skolni
farmaiské trhy aneb Bramborovani, které jsou na zahradé¢ potfadany ve spolupraci s
Meéstskou ¢asti Praha 12 v rdmci projektu Dvandctka Zije zdravé. Do Skoly jsou pozvéni

mistni péstitelé ovoce a zeleniny v biokvalité, ktefi nabizi détem, jejich rodi¢im a
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navstévnikiim Skoly ochutnavku svych produkti, s moznosti jejich nakupu. Akce je
doplnéna ptrednaskou vyzivového poradce nebo détmi velmi vitanou piednaskou o
zemedelstvi, kdy maji déti mimo jiné k dispozici model kravského vemene a mohou si

vyzkousSet, kolik prace da nadojeni jednoho litru mléka.

Skola se kazdoroéné v kvétnu zapojuje do mezindrodni kampané Mesic skolnich zahrad,

kdy po cely den probihaji na Skolni zahrad¢ nejriiznéjsi tvotivé a vyukové aktivity.

Dalsich prtikladt, jak je zahrada vyuzivana v environmentalni vychové je mnoho,
napiiklad vnimani zdkonitosti a rozmanitosti ptirody, biodiverzita — biotopy na zahradé
(voda, sucho, kvétinové vysadby, kvetouci stromy a kefe), vytvareni navykd k ochrané
ptirody — krmitka pro ptaky, hotel pro hmyz, uvédomovani si vlivu prostfedi na zdravi
vlastni i zdravi ostatnich lidi (vlastni Cerstva zelenina a bylinky), vyuka v pfirod¢ — venkovni

ucebna.

Organizacni formy vyuky

Projektova vyuka, skupinova vyuka, badatelska vyuka.
Motivace zaki

Podporou aktivniho zapojeni zakti do vSech Cinnosti v zahradé i pfi Skolnich akcich. Tim
se u nich vytvafi pozitivni vztah ke Skole a jejimu okoli a zék tak ziska pocit odpovédnosti
za péc€i o néj.

Zpusoby hodnoceni

Formou Kklasifikace na vysvédceni.

Nejpopularnéjsi aktivity

Predpéstovavani sadby zeleniny a jeji vysadba na Skolni zahonky, péce o bylinky a kvétiny
na zdhonku.

Prehled zjisténych vysledkl je sestaven v tabulce €. 11.
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Tabulka & 11 Piehled vysledkii zjisténych v ZS Kolod&je

Piehled vysledku 5
ZS Kolodéje
Tydenni hodinova dotace 1. stupein |1
Tydenni hodinova dotace 2. stupein |0
Vyuziti disponibilni ¢asové dotace |ne

Vybaveni pro vyuku PP

pozemek, venkovni kuchytika, pitnd voda, venkovni
ucebna

Mezipiedmétové vztahy

prvouka, ptirodovéda, vytvarna vychova, ¢esky
jazyk

Aplikace priifezovych témat

osobnostni a socialni vychova

Organizac¢ni formy vyuky

projektova, skupinova, badatelska

Hodnoceni zaku

klasifikaci

Popularni aktivity

pestovani sadby, venkovni prace na zdhonku

4.4.3 Priklad dobré praxe — zkuSenosti z vyuky

V ramci vyuky pfedmétu se Zaci na Skolnim pozemku seznamuji s jednoduchym

zahradnickym néfadim a jeho pouZzitim. Provadéji jednoduché prace na zdhoncich, jako je

zalévani, kypfeni a péce o tfidni stromky (kazda tfida mé v zahradé svij stromek, o ktery

pecuje a rizné si ho zdobi, naptiklad na Velikonoce, Vanoce apod.). Podileji se také na

upraveé Skolniho pozemku a okoli Skoly. Bylinky, vypéstované na Skolni zahrad€ jsou

vyuzivany ve Skolni kuchyni.

V ucebné Zaci peCuji o pokojové kvétiny (zalévaji, kypti, hnoji, piesazuji), uci se

poznavat druhy semen a seznamuji se s podminkami pro Zivot rostlin. Péstuji naptiklad

cibuloviny v kvétinaci, jako kvétinu pro maminku (nejprve cibuli pfedpéstuji v papirovych

kvétinacich nebo v kelimcich a ten pak vloZzi do keramického obalu, ktery si sami ozdobili),

pozoruji klieni semen fazole nebo hrachu, naklicuji semena fetichy (kli¢eni na vlhké vat¢),
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pozoruji kli¢eni obili a jeho rist (zeleii na velikono¢ni svatky) nebo péstuji zeleninovou
sadbu, kterou pak prodéavaji rodi¢tiim a ziskané penize pak vlozi do tfidniho fondu, ktery se
pak utrati tieba na Skolnim vyleté za zmrzlinu. Zaci také sepisuji jednoduché spolecné
zaznamy o Casovém pozorovani rustu a vyvoje rostliny a o postupu préace pfi presazovani

rostlin.

4.4.5 Vysledky dotazniki

Dotaznik pro ucitele

Dotaznik pro ucitele byl vyplnén panem feditelem Zdenkem Dolanskym ve spolupraci
s uCitelkami. Jejich odpovédi na pfedepsané otdzky jsou sestaveny v nasledujici tabulce €.

12.

Tabulka &. 12 Dotaznik pro ulitele — odpovédi ZS Kolodéje

Dotaznik pro uditele

Formulace otazky Odpovéd’

Které ucebnice vyuzivate pii vyuce

predmatu Péstitelské prace? Fortuna: Praktické &innosti pro 1. - 5. roénik ZS

Uvitali byste dalsi metodické
materidly pro podporu vyuky tohoto ano

predmétu?
Jaky druh metodické podpory by pro | Metodické listy s ndméty pracovnich aktivit, Pracovni
Vis byl pfinosny? listy pro Zaky
Pro které téma byste nejvice vyuzili Pro vSechna témata pfedmétu Péstitelské prace, kterad
metodické materidly? jsou soucdasti uciva

Dotaznik pro zaky

Dotaznik pro zaky vyplnilo v ZS Kolod&je 25 zaki 2. ro¢niku. P¥i vypliovani dotazniku

détem pomahala pani ucitelka.
Ptehled ziskanych odpovédi ukazuje graf 19 — graf 23.
Graf 19 Oblibenost pracovnich ¢innosti

v wr

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku ¢islo 1: Oznac €islem 1 pracovni ¢innost, ktera je

tvoji nejoblibenéjSi. Zaci m¢li na vybér ze tii pracovni Cinnosti, které jsou soucasti
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vzdelavaciho obsahu pfedmétu Pracovni €innosti na 1. stupni, a to a) Prace s drobnym

materidlem, b) Péstitelské prace a ¢) Ptiprava pokrmd.

OBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Price s
drobnym
materialem
60%

Péstitelské
prace
12%

Pocet respondent(: 25

Graf 19 Oblibené typy pracovnich ¢innosti, ZS Kolodéje

w7

Nejvice zaka, a to 60 %, vybralo jako nejoblibenéjsi ¢innost Prace s drobnym materidlem,
na druhém misté v potfadi oblibenosti byla 28 % zaki vybrana Piiprava pokrmt a 12 % zakh

zvolilo Pé&stitelské prace.

Graf 20 Neoblibenost pracovnich ¢innosti

W

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku ¢islo 1: Oznac ¢islem 3 pracovni ¢innost, ktera je
u tebe nejméné oblibena. Zaci méli na vybér ze tii pracovni ¢innosti, které jsou soucasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni €innosti na 1. stupni, a to a) Prace s drobnym

materialem, b) Péstitelské prace a ¢) Piiprava pokrmi

NEOBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Prace s
drobnym
—— materidlem
24%

Péstitelské
prace
44%

Pocet respondent(: 25

Graf 20 Neoblibené typy pracovnich &innosti, ZS Kolodéje
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Nejméné oblibené jsou péstitelské prace, a to u 44 % zak, 32 % zakt ma v nejmensi oblibé

ptipravu pokrmi a 24 % zakl nem4 v oblib€ prace s drobnym materialem.
Graf 21 Oblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otdzku ¢islo 2: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
délas nejradéji? Zaci méli na vybér ze 12 druht pracovnich ¢innosti, provadénych v ramci
predmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sdzeni rostlin, pleti, hnojen,
okopavani, fez stromt, poznavani rostlin, sklizen ovoce a zeleniny, aranzovani rostlin, péce
o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci méli za ukol ozna¢it 3 z t&chto

¢innosti.

OBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce o pokojové kvétiny
AranZovani rostlin
Sklizer ovoce a zeleniny
Poznavani rostlin
Okopavani

Sdazeni rostlin
Kompostovani

Ryti

Hrabani listi

o
-
N
w
IS
v
(<)}
~

N=25

Graf 21 Oblibené &innosti v ramci piedmétu Péstitelské prdace, ZS Kolodéje

Jako nejvice oblibenou ¢innost vybralo 6 zakli aranzovani rostlin, 5 zaki péci o pokojové

kvétiny a sklizeii ovoce a zeleniny a 4 zaci maji nejradéji poznavani rostlin.
Graf 22 Neoblibené ¢innosti v ramci pfedmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 3: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
té nebavi? Zaci méli opét na vybér ze 12 druhii pracovnich &innosti, provadénych v ramci
predmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabanti listi, ryti, kompostovani, sdzeni rostlin, pleti, hnojen,
okopévani, fez stromil, pozndvani rostlin, sklizefi ovoce a zeleniny, aranzovani rostlin, péce
o pokojové rostliny, a posledni moZnost byla jiné. Zaci méli za ukol ozna¢it 3 z téchto

¢innosti, vétSina z nich vSak oznacila pouze 1 odpovéd'.
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NEOBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce o pokojové kvétiny

Sklizer ovoce a zeleniny

| E——
[ ————————
Okopavani IS
Hnojeni  I——
Pt |
Sdazeni rost |in G
Kompostovani Iy
Hrabdni listi

o
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w
N
(0]
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~

N=25

Graf 22 Neoblibené Cinnosti v ramci predmétu Péstitelské price, Z8 Kolodéje

Nejméné oblibenou ¢innosti, a to u 6 zaki je sazeni rostlin, 4 zaci maji nejméné radi hrabani
listi a pleti a 3 Zaci nemaji radi okopavani a sklizeni ovoce a zeleniny.

Graf 23 a Graf 24 Potraviny pro vlastni spotiebu, které bych si chtél/a vypéstovat
Tyto grafy ukazuji odpovédi na otazku cislo 4: Kdybys mél/a moZnost vypéstovat si
potraviny pro svoji vlastni spoti‘ebu, které by to byly? Zaci méli na vybér ze 3 odpovédi:

zelenina, ovoce a jiné. Své odpoveédi méli rozepsat a vypsat jednotlivé druhy.

Zelenina, kterou bych si chtél/a vypéstovat

Zeli NN 6
Okurky [N 4
Rajtata [ 16
Mrkev I 12
Melouny [ 18

N—25 | O 5 10 15 20

Graf 23 Zelenina pro vlastni spotiebu, kterou bych si chtél/a vypéstovat, ZS Kolodéje

Nejvice zakl a to 18 by si rado péstovalo melouny, 16 zakt rajcata a 14 74kl okurky.
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Ovoce, které bych si chtél/a vypéstovat

Maliny [ 4

Jahody | 14

Jablka | — 20
Hrusky . 16
Boravky [ 2

N=25 0 5 10 15 20 25

Graf 24 Ovoce pro viastni spotiebu, které bych si chtél/a vypéstovat, ZS Kolodéje
Nejvice zaku, a to 20 by si rado péstovalo jablka, 16 zaki hrusky a 14 zaka jahody.

Fotodokumentace potizena v ZS Kolodgje je souéasti p¥ilohy 8.

4.5 Zakladni Skola Prazacka

4.5.1 Charakteristika Skoly
Zakladni skola Prazacka v ulici Nad Ohradou 25 v Praze 3 je standardni zakladni Skola,
zajiStujici vyuku na I. a II. stupni. Soucasti Skoly je pfipravna tfida pro vzdélavani

predskolnich déti s odkladem. Skola mé kapacitu 380 zaki (ZS Prazacka, © 2017-2019).

Skola ma k dispozici zahradu o vyméte 0,24 ha, ktera slouzi pro vyuku, odpoéinek a relaxaci
o velkych prestavkach, ale i pro odpoledni volny ¢as déti. Skola je zapojena v projektu Skola

plna zdravi, ktery se snazi zvySovat podil zeleniny ve Skolnim stravovani.

4.5.2 Vysledky rozhovoru
Vybaveni Skoly pro vyuku Péstitelskych praci

Skola obnovila vyuku pfedmétu Péstitelské prace od zatatku $kolniho roku 2018/2019.
Tento pfedmét zde nebyl delsi dobu vyucovan. Pro jeho ucely byla zfizena na Skolni zahradé
péstebni plocha o vyméte 0,0067 ha, na které na jafe 2020 jesté piibydou ctvereckové
zahony a pfistavén bude také domek na naradi. Zapojenim do projektu ,,Bioodpad neni

odpad* financovanym Magistratem hlavniho mésta Prahy (podrobnosti o tomto projektu
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jsou uvedeny v kapitole 2.7), ziskala Skola dvoukomorovy kompostér Jery DUO s
pozorovacim okénkem. Kromé bioodpadu ze zahrady slouzi kompostér také ke
kompostovani bioodpadu z odvétravanych kosu, umisténych na chodbach skoly. K zalévani
slouzi venkovni kohoutek se zahradni hadici, ale na pfisti Skolni rok 2019/2020 je
naplanovano je potizeni nadoby na destovou vodu a také domecku na naradi. Na Skolni
zahradé jsou nainstalovana krmitka pro ptaky a je zde rovnéz venkovni uéebna. Pro vyuku
v zimnim obdobi slouzi bézna Skolni tfida.

Zaiazeni vyuky Péstitelskych praci do SVP

Vyuka probiha podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzd&lavani ZS
Prazacka. Soucasti vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni jsou
tematické okruhy Préace s technickymi materialy (6. a 7. rocnik — chlapci, divky), Ptiprava
pokrmii (6. a 7. ro¢nik — chlapci 1 divky) Péstitelské prace (8. a 9. ro¢nik — chlapci, divky),
Volba povolani (8. a 9. rocnik — chlapci i1 divky). Ve vSech ro¢nicich se zaci tfidy déli v
ramci vSech predmét na 2 skupiny. Hodinova dotace pfedmétu je 1 hodina tydné. Vyuka

Pé&stitelskych praci probihd 1x za 14 dni, 2 vyucovaci hodiny.
Disponibilni ¢asova dotace neni pro pfedmét Péstitelské prace vyuZita.
Personalni zajiSténi vyuky Péstitelstvi

Vyuku péstitelskych praci na 1. stupni zajistuji tiidni uéitelky jednotlivych t¥id. Skolni

pozemek pro vyuku nevyuzivaji.

Na 2. stupni vyuCuje Pé&stitelské prace Mgr. Josef Meszaros, ktery je absolventem
Pedagogické fakulty JihoGeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich s aprobaci Ugitelstvi pro
1. stupen a Péstitelské prace. Kromé predmétu Péstitelské prace vyucuje ve Skole jesté

predméty Némecky jazyk a Informacni a komunikacni technologie.
Mezipredmétové vztahy

S vyukou Péstitelskych praci jsou ve Skole nejcastéji propojovany pfedmety matematika,
chemie, fyzika a informacni technologie. Ve fyzice je to formou pokust s ptdou, kdy je
testovana vzlinavost a propustnost pidy. V chemii je méfeno pH piidy. V matematice se
vypocitava procento kli¢ivosti semen a v informacnich technologiich Zaci vytvateji ze

ziskanych dat grafy a tabulky s péstebnimi plany.
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Aplikace priifezovych témat

Pti vyuce je aplikovano prifezové téma Environmentalni vychova. VSichni zaci ve Skole
byli zapojeni do tfidéni bioodpadu. Pro tyto ucely jsou na chodbach Skoly umistény
odvétravané kose s kompostovatelnymi sacky na jeho shromazd’ovéani. Odpad z kost pak
zaci vramci predmétu péstitelské prace kompostuji ve Skolnim kompostéru, ktery je
vybaven pozorovacim okénkem, takze vSichni mohou dobie sledovat probihajici rozkladny

proces. Na skolni zahradé jsou také umistény kose na tiidény odpad.
Organizac¢ni formy vyuky

Ve vyuce jsou pouzivany formy vyuky badatelska, skupinova a projektova.
Motivace Zaki

Nejvice se osveédcila motivace formou podpory osobni zodpovédnosti za Skolni zahradu,
jako misto, které zaci sami udrzuji a zvelebuji. V piipad¢ péstovani rostlin odpoveédnost za

tu ,,svoji* rostlinku, aby ji nic nechybélo a dobfe prospivala.

Zpusoby hodnoceni

Hodnoceni je provadéno formou bézné klasifikace.

Nejpopularnéjsi aktivity

Pokusy s kli¢enim a smérem rlstu rostlin, péstovani bylinek v netradi¢nich nadobach,
mnozeni rostlin.

Piehled zjisténych vysledkd je sestaven v tabulce €. 13.

Tabulka & 13 Prehled vysledkii zjisténych v ZS Prazatka

Piehled vysledkii Z8 Prazacka

Tydenni hodinova dotace 1. stupen 1

Tydenni hodinova dotace 2. stupen 1

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace ne

Vybaveni pro vyuku PP pestebni plocha, venkovni u¢ebna, kompostér
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prvouka, ptirodovéda, prirodopis, vytvarna
Mezipiredmétové vztahy vychova

environmentalni vychova, matematika, chemie,
Aplikace priFezovych témat fyzika
Organizac¢ni formy vyuky skupinova, badatelska
Hodnoceni Zaku klasifikaci

kliceni, vegetativni i generativni mnozeni,
Popularni aktivity pestovani bylinek

4.5.3 Priklad dobré praxe — zkuSenosti z vyuky

Kromé klasickych praci na zahrad¢ jako je napt. podzimni protez ketil, hrabani listi, seti a
sazeni. Ve Skolni budové Zaci oSetfuji pokojové rostliny a provadéji pokusy s jejich
pestovanim v hydroponii. Oblibené jsou pokusy s pudou, jako napt. zjistovani kyselosti, a
propustnosti pidy. V obdobi adventu zéci zhotovuji adventni vénce z chvoji, které si pak
mohou odnést domil a pochlubit se svymi vyrobky. Zaci se také seznamuji s riznymi druhy
jedlych kvétt a jejich praktickym vyuzitim naptiklad pro zdobeni dortli. Vybornym napadem
je vyuziti plastovych lahvi od riznych néapoji, které po drobné tpravé nizkami poslouzi
jako zavésna nadoba pro péstovani petrzele nebo jinych kuchyiskych bylinek. Zaci v ramci
pfedmétu navstévuji také zahradnické prodejny, aby se seznamili s nabizenym sortimentem
a obliben4 je pravidelna navstéva prodejny zahradnickych potieb pana Hefmana Havelky ve

Vrsovicich.

4.5.4 Vysledky dotazniki

Dotaznik pro uditele

Dotaznik pro ucitele byl vyplnén panem ucitelem Josefem Meszarosem. Jeho odpovédi na

predepsané otazky jsou sestaveny v nasledujici tabulce €. 14.

Tabulka &. 14 Dotaznik pro utitele — odpovédi ZS Prazatka

Dotaznik pro ucitele

Formulace otazky Odpovéd’
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Které ucebnice vyuzivate pii vyuce
predmétu Péstitelské prace?

Statni pedagogické nakladatelstvi: Péstitelské prace
v 5. - 8. ro¢niku zékladni Skoly

Uvitali byste dal§i metodické
materidly pro podporu vyuky tohoto
predmétu?

ano

Jaky druh metodické podpory by pro
Vs byl ptinosny?

Nové ucebnice, Metodické listy s ndméty pracovnich
aktivit, Pracovni listy pro zaky, Seminafe se
zahradnickym zaméfenim pro ucitele

Pro které¢ téma byste nejvice vyuzili
metodické materialy?

Péstovani pokojovych rostlin, Bylinky, Jedlé kvétiny

Dotaznik pro zaky

Dotazniky pro zdky se na ZS Prazacka nepodafilo ziskat zp&t vyplnéné. Uveden je proto

pouze dotaznik pro ucitele.

Fotodokumentace poiizena v ZS Prazacka je souéasti p¥ilohy 9.

4.6 Zakladni $kola Ustavni

4.6.1 Charakteristika Skoly

Zakladni a §kola Ustavni se nachazi uprostied zastavby sidlisté Bohnice v Hlivické ulici

v Praze 8. Zfizovatelem $koly je Méstska ¢ast Praha 8. Skola poskytuje vzdélani pro 1. a 2.

stupen zakladniho vzdélavani a navstévuje ji 581 zaki v 25 tfidach. Ke Skole nalezi také

Mateiska 8kola. Skola je zapojena v programu Skutecné zdravi §kola a je drzitelem

Bronzového odznaku tohoto programu (ZS a MS Ustavni, ©2015).

4.6.2 Vysledky rozhovoru

Vybaveni $koly pro vyuku Péstitelskych praci

Skola mé pro vyuku predmétu Péstitelské prace k dispozici samostatnou oplocenou &ast

Skolni zahrady o vyméte 0,182 ha, na které je péstebni plocha s vyvySenymi zahony, velka

venkovni u¢ebna, domek na naradi, nidoba na de$tovou vodu, 4 hotely pro hmyz,

domecek pro jezka, kompost, nerezové pitko s pitnou vodou, na zahrad¢ jsou také

vysadby okrasnych rostlin, venkovni uc¢ebnu zdobi truhliky s balkonovymi kvétinami.
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Tato ¢ast zahrady byla nové vybudovéna a dokoncena v listopadu 2018 za finan¢ni podpory
ziizovatele §koly. Zaci se staraji jestd o velky bylinkovy zahon o vyméie 0,003 ha, umistény
pied Skolni jidelnou, ktery ma také vlastni sud na destovou vodu. Vypéstované bylinky
pouzivaji kucharky pti pripravé obédi, zaci si je mohou ususit nebo odnést Cerstvé pro
vlastni spotiebu, stejné jako plodiny, které vypéstuji na skolnich zdhoncich. Vypéstky zaci
vyuzivaji také v predmétu Ptiprava pokrmt. Domt si mohou odnést také prebytky sadby
zeleniny. Kromé téchto ploch mé skola k dispozici jesté zahradu v atriu, kde jsou vysazeny
okrasné rostliny, o néz se zaci v ramci predmétu Péstitelské prace rovnéz staraji. V zimnim

obdobi probiha vyuka v ué¢ebné ptirodopisu.
Zavazeni vyuky Péstitelskych praci do SVP

Vyuka probiha podle Skolniho vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani s nazvem Nase
Skola. V 1. —5. ro¢niku jsou Péstitelské prace zatfazeny v ramci vzdélavaci oblasti Pracovni
¢innosti. Na druhém stupni v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace je predmeét

Péstitelské prace zafazen s hodinovou dotaci 1 hodina tydng (ZS a MS Ustavni, ©2015).

Péstitelské prace se vyucuji v 6. a 7. ro€niku a to tak, ze v 1. pololeti v 6. rocniku maji tento
pfedmét chlapci a dévcata maji Rukodélné prace v dilnach a ve 2. pololeti maji divky
Péstitelské prace a chlapci Rukodélné prace v dilnach. V 7. ro¢niku maji divky v 1. pololeti
Péstitelskeé prace a chlapci Ptipravu pokrmt a ve 2. pololeti je tomu naopak. V 8. ro¢niku
maji divky Vedeni domacnosti a rucni prace a chlapci Rukodélné prace v dilnach a v 9.

ro¢niku maji chlapci 1 dévcata Ptipravu na povolani a Finan¢ni gramotnost.
Disponibilni ¢asova dotace neni pro predmét Péstitelské prace vyuzita.
Personalni zajiSténi vyuky Péstitelskych praci

Vyuku péstitelskych praci na 1. stupni zajistuji tfidni ugitelky jednotlivych t¥id. Skolni
pozemek pro vyuku vyuzivaji a svou ¢innost koordinuji s pani ucitelkou, kterd ma vyuku

pestitelskych praci na starosti na 2. stupni a je spravkyni péstitelské ¢asti Skolniho pozemku.

Na 2. stupni vyucuje Péstitelské prace Ing. Jaroslava Stehnova, ktera vystudovala na
Ceské zemédélské univerzité obor zahradnictvi, pii studiu se specializovala na 16¢ivé a

kofeninové rostliny. Na této univerzite si také doplnila pedagogické vzdelani ve
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specializaénim pedagogickém studiu. Na Skole ptisobi rovnéz jako koordinatorka

environmentalniho vzd€lavani, vychovy a osvéty (dale jen EVVO).
Mezipredmétové vztahy

Vzéajemné propojeni predmét vychazi z toho, Ze pani ucitelka Stehnova na skole u¢i rovnéz
pfedméty Chemie, Zemépis a Ptirodopis. Proto se ji nejvice dafi propojovat témata prave

v téchto predmétech.

Napftiklad v ramci propojeni piedmétu Zemépis a Péstitelské prace zaci zpracovavali
projekt, tykajici riiznych typii bioml a v rdmci néj vytvofili ndvrh modelii n€kolika typh
téchto stanovist’ (mokiad, sucha step apod.), které by bylo mozné vytvotit na $kolni zahrad¢
a zrealizovat v ramci Péstitelskych praci. Realizace tohoto projektu je v planu na pfisti Skolni

rok 2019/2020.

V ramci propojeni s chemii zjiStuji Zaci obsah humusu nebo vépence ze vzorku pidy
odebrané¢ho na Skolni zahradce a zjisténé skutecnosti zapisuji do laboratornich protokold.
Oblibené je také zjistovani pH pidy pomoci lakmusovych papirkli nebo vyvaru ze zeli.

Zjisténé informace jim pak poslouzi jako voditko pfi praci s pudou a jejim zlepSovanim.

Casto vyuzivané je také propojeni s predmétem Piiprava pokrmi, kdy Zaci zpracovévaji
napt. salaty a fedkvicky, vypéstované na Skolni zahrad€ nebo vyrabéji bylinkoveé soli. Dale
je to Prace v dilnach, kde Zaci vyrobili napt. velice p€kné dfevéné jmenovky k oznaceni

zahonk.
Aplikace priifezovych témat

Pti vyuce je aplikovano predevsim Prifezové téma Environmentalni vychova. Pani
ucitelka Stehnova zaslala ptihlaSku Skoly do mezinarodniho vzdélavaciho program GLOBE,
ve kterém zaci zkoumaji pfirodu a aktivné zlepSuji Zivotni prostiedi v okoli své Skoly
(GLOBE, ©2019). Proto byla v lofiském roce zrenovovana Skolni zahraddka a zaci budou
v jejim vylepSovani pokraCovat vramci predmétu Péstitelské prace 1 po zapojeni do

projektu.

Organizac¢ni formy vyuky
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Formy vyuky jsou voleny podle aktudlniho obsahu uciva. Nejcastéjsi formou vyuky je

skupinové a kooperativni vyucovani, oblibené je i projektové vyucovani.
Motivace Zaku

Zaci jsou podle pani u¢itelky Stehnové nejvice motivovani tim, Ze mohou byt pii praci
venku, na zahrad¢, kde podle jejiho sd€leni travi ¢as opravdu radi. Pokud to pocasi dovoli

tak je pro vyuku hojné vyuzivana venkovni ucebna.
Zpusoby hodnoceni Zaku
Hodnoceni zakt probihd formou bézné Klasifikace.
Nejpopularnéjsi aktivity

Péce o bylinky na Skolni zahrad€, vyroba bylinkové soli, vysev a piredpéstovani zeleniny a

kvétin a vysadba sadby.

Ptehled zjisténych vysledk je sestaven v tabulce €. 15.

Tabulka &. 15 Piehled vysledki zjisténych v ZS Ustavni

Prehled vysledki

ZS Ustavni

Tydenni hodinova dotace 1.

stupen 1
Tydenni hodinova dotace 2.

stupen 1
Vyuziti disponibilni ¢asové

dotace ne

Vybaveni pro vyuku PP

pozemek, venkovni u¢ebna, kompostér, pitko,
nadoby na destovou vodu, vyvySené zahony, domek
na nafadi

Mezipredmétové vztahy

zemepis, chemie, piirodopis

Aplikace priifezovych témat

environmentalni vychova

Organizac¢ni formy vyuky

projektova, skupinova, badatelska

Hodnoceni zakua

klasifikaci

Popularni aktivity

vysevy, peéstovani bylinek, péstovani sadby, vysevy,
vyroba bylinkovych soli
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4.6.3. Priklad dobré praxe — zkuSenosti z vyuky

Kromé obvyklych aktivit jako je zpracovani pudy, a udrzba vyvySenych zéhont, vysev
riznych plodin, piesazovani piedpéstovanych druhti zelenin i kvétin na Skolni zahrad¢ je
zajimava naptiklad aktivita, vhodna pro zimni obdobi, kdy Z4ci jsou rozdé€leni na nakupujici
a prodavajici v zahradnickém obchod¢, k dispozici dostanou karticky a katalog
s informacemi o pokojovych rostlinach. Prodava¢ musi nastudovat naroky vybranych rostlin
a na zaklad¢ toho vysvétli kupujicimu, jak o rostlinu pecovat. Své role si nasledné vymeéni.
V zimnim obdobi je také ptilezitost k sezndmeni se s tidaji na obalech semen, zaci naptiklad
maji problém s tim, kdyz jsou mésice vysevu uvedeny fimskymi pismeny. V jarnim obdobi
zase zaci vyrabéji napiiklad jednoducha patenisté z obalti od vajec, ktera pak pouziji pro

Vysevy.
4.6.4 Vysledky dotazniki
Dotaznik pro uditele

Dotaznik pro ucitele byl vyplnén pani ucitelkou Jaroslavou Stehnovou. Jeji odpovedi na

predepsané otazky jsou sestaveny v nasledujici tabulce €. 16.

Tabulka & 16 Dotaznik pro uéitele — odpovédi ZS Ustavni

Dotaznik pro uditele

Formulace otazky Odpovéd’
Které ucebnice vyuzivate pii vyuce Fortuna: Praktické &innosti pro 6. - 9. ro¢nik ZS, vlastni
prfedmétu Péstitelské prace? odborna literatura

Uvitali byste dal$i metodické materialy

pro podporu vyuky tohoto pfedmétu? ano

Metodické listy s ndméty pracovnich aktivit, Pracovni

Jaky druh metodické podpory by pro listy pro zéky, Semindafe se zahradnickym zamétenim

Vs byl ptinosny? "
y'p Y pro ucitele
Pro které téma byste nejvice vyuzili Pro vSechna témata predmétu Péstitelské prace, ktera
metodické materialy? jsou soucasti uciva
Dotaznik pro Zaky

Dotaznik pro zaky vyplnilo v ZS Ustavni celkem 52 zaku 7. ro¢niku.
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Ptehled ziskanych odpovédi ukazuje graf 25 — graf 26.
Graf 25 Oblibenost typt pracovnich ¢innosti

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 1: Ozna€ Cislem 1 pracovni ¢innost, ktera je
tvoji nejoblibenéjsi. Zaci m¢li na vybér ze tii pracovni Cinnosti, které jsou soucasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni, a to a) Rukod€lné prace

s narfadim v dilnach, b) Pé&stitelské prace a ¢) Piiprava pokrmii a vedeni domacnosti.

OBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Pocet respondent: 52

Graf 25 Oblibené typy pracovnich &innosti, ZS Ustavni
Nejvice zakl, a to 56 % uvedlo jako nejoblibenéjsi typ pracovni Cinnosti Pfipravu pokrmii a
vedeni domacnosti, 34 % ma nejradéji Rukodélné prace s naradim dilnach a nejméné zakt
10 % ma v nejvetsi oblibé Péstitelské prace.
Graf 26 Neoblibenost typii pracovnich ¢innosti

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 1: Oznacé €islem 3 pracovni ¢innost, ktera je
u tebe nejméné oblibena. Zaci méli na vybér ze tii pracovni ¢innosti, které jsou soucasti
vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni, a to a) Rukod€lné prace s

naradim v dilnach, b) Péstitelské prace a c) Ptiprava pokrmi a vedeni domacnosti.
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NEOBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Rukodélné
price s
nafadim v
dilnach
19%
Péstitelské
prace
76% Pocet respondent(: 52

Graf 26 Neoblibené typy pracovnich Cinnosti, ZS Ustavni

Nejvice zaka, a to 76 % uvedlo jako nejmén¢ oblibenou ¢innost Péstitelské prace, 19 % zaka
ma v nejmensi oblibé Rukodélné prace s naradim dilnach a jenom 5 % 74kt ma nejméné

rado Ptipravu pokrmi a vedeni domacnosti.
Graf 27 Oblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf znazorituje odpovédi na otazku Cislo 2: Které ¢innosti predmétu Péstitelské
prace délas nejradéji? Zaci méli na vybér ze 12 druhi pracovnich &innosti, provadénych
v ramci pfedmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sdzeni rostlin,
pleti, hnojen, okopavani, fez stromi, poznavani rostlin, sklizeti ovoce a zeleniny, aranzovani
rostlin, pé&e o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci méli za ukol ozna¢it 3
z téchto ¢innosti.

OBLiBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péte o pokojové kvétiny g
Araniovani rostlin
Sklizefi ovoce a zeleniny
Poznavani rostlin

Rez stromii
Okopavani
Hnojenf
Pleti

Sédzeni rostlin i
Kompostovani
Ryti
Hrabani listi uin
N=52 0 5 10 15 20 25

Graf 27 Oblibené innosti v ramci predmétu Péstitelské price, ZS Ustavni
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Nejoblibenéjsi cinnosti v ramcei predmétu Péstitelské prace je podle 20 zaku sklizen ovoce a
zeleniny, 19 zaka zvolilo sazeni rostlin a 15 zaka péci o pokojové kvétiny. Moznosti ,,jiné*

vyuzil 1 zak a jeho odpovédi bylo sekdni travy a koseni.
Graf 28 Neoblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na otazku Cislo 3: Které ¢innosti predmétu Péstitelské prace
té nebavi? Zaci méli opét na vybér ze 12 druhii pracovnich &innosti, provadénych v ramci
pfedmétu. Bylo to tyto Cinnosti: hrabani listi, ryti, kompostovani, sazeni rostlin, pleti, hnojen,
okopévani, fez stromil, pozndvani rostlin, sklizeti ovoce a zeleniny, aranZovani rostlin, péce
o pokojové rostliny, a posledni moZnost byla jiné. Zaci méli za ukol ozna¢it 3 z tdchto

¢innosti, nékteti z nich vsak oznadili pouze 1 odpovéd’, jini zase odpovédi vice nez 3.

NEOBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péte o pokojové kvétiny
AranZovani rostlin
Sklizeri ovoce a zeleniny
Pozndvani rostlin

Rez stromd

Okopavani

Hnojeni

Pleti

Sazeni rostlin
Kompostovani

Ryti

Hrabani listi 18
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Graf 28 Neoblibené Cinnosti v ramci predmétu Péstitelské price, Z8 Ustavni

Nejmén¢ oblibenou ¢innosti v ramci pfedmétu Péstitelské prace je podle 19 Zakl poznévani

rostlin, 18 zakd zvolilo shodné kompostovani a hrabani listi, a 17 zakd vybralo ryti.

Graf 29 a Graf 30 Potraviny pro vlastni spoti‘ebu, které bych si chtél/a vypéstovat

Tyto grafy ukazuji odpovédi na otazku cislo 4: Kdybys mél/a moZnost vypéstovat si
potraviny pro svoji vlastni spoti‘ebu, které by to byly? Zaci méli na vybér ze 3 odpovédi:

zelenina, ovoce a jiné. Své odpoveédi méli rozepsat a vypsat jednotlivé druhy.
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Zelenina, kterou bych si chtél/a vypéstovat

Repa I 1
Redkvicky I 2
Okurky I 13
Rajcata I ————— 15
Papriky I 7
Mrkev I 8
Melouny | ——— 1.4
Ledovy saldt [ 1
Kukufice N 1
Kedlubny [ 1
Dyné SN 2
Brambory I s

N=52 0 2 4 6 8 10 12 14 16

Graf 29 Zelenina pro vlastni spotiebu, kterou bych si chtél/a vypéstovat, ZS Ustavni

Nejvice zak, a to 15 by si rado péstovalo pro vlastni spotiebu rajcata, 14 zaki melouny a
13 zaka okurky.

Ovoce, které bych si chtél/a vypéstovat

Tredné I 2
Svestky 1
Rybiz IS 2
Pomerande NI 3
OstruZiny 1
Meruriky IS S
Mango
Mandarinky
Maliny I 11
Jahody I 11
Jablka I 1.4
Hrusky IS S
Hroznové vino [ 1
Citrony IEESSSSSSSS—— 4
Broskve IIEESSSSmmm—— 4
Borivky IS S
Blumy mE 1
Banany IIINNNSNSNNN——— 4
Avokado DEEEEEEN—— 3
Angrest mmm 1
Ananas NSNS 3

Graf 30 Ovoce pro viastni spotiebu, které bych si chtél/a vypéstovat, ZS Ustavni
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Z ovoce by nejvice zakl a to 14 rado péstovalo jablka, 11 zaki vybralo maliny a jahody a 9
zaki zvolilo hrusky. MoZnosti ,,jiné* vyuzili celkem 4 Zaci a odpovedéli, Ze by radi péstovali
jeste bylinky, jako je bazalka, mata, meduiika a libecek, dale liskové ofisky a jeden zak by

chtél péstovat draci ovoce.
Fotodokumentace potizena v ZS Ustavni je soudasti pilohy 10.

Souhrnny piehled vysledkii vSech navstivenych skol je soucasti ptilohy 11.

4.7 Souhrnna zjiSténi
Na zaklad¢ vysledkd, zjisténych v jednotlivych Skolach, je sestaven jejich prehledny souhrn.

Jeho tcelem je porovnat ziskana data a pfinést odpovédi na stanovené vyzkumné otazky.

4.7.1 Prehled vysledki strukturovaného rozhovoru s otevienymi otazkami

Zakladni vyzkumna otdzka byla stanovena takto: Jak probihd vyuka predmétu Péstitelské
prdce na vybranych zakladnich Skolach? Z vysledklii provedenych rozhovor vyplynula
nasledujici zjisténi.

Prostorové vybaveni $kol pro vyuku Péstitelskych praci

VSechny navstivené Skoly maji pro vyuku Péstitelskych praci k dispozici Skolni zahradu,
s péstebnim pozemkem. Na vSech Skolnich zahradach je kohoutek s pitnou vodou a hadici
na zalévani. Nadoby na de$tovou vodu pro zalévani vlastni pouze jedna ze kol (ZS
Ustavni). Tii ze Sesti $kolnich zahrad maji navic na zahradé sklenik, &tyfi maji kompostér
na bioodpad. Vsechny $koly, kromé& jedné (ZS Vybiralova), maji pro cely vyuky také
venkovni u¢ebnu, dvé Skoly maji rovnéZ samostatnou ucebnu pro Péstitelské prace ve Skolni
budové. Vsechny skolni zahrady jsou vyuzivany i pro vyuku dalSich predmét, pro potieby
Skolni druZiny a také pro volno€asové aktivity zakl. Pro tyto ticely jsou vybaveny riiznymi
hernimi prvky. Na vSech Skolnich zahradach se snazi podporovat biodiverzitu zivocicht,

vSechny jsou proto vybaveny krmitky pro ptéky a hotely pro hmyz.
Zarazeni do vyuky a hodinova dotace predmétu

Ve vSech skolach jsou Péstitelské prace zafazeny na 1. stupni v rdmci vzdélavaci oblasti

Pracovni ¢innosti s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 1. az 5. roéniku. Na druhém stupni
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jsou Péstitelské prace zafazeny v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace s hodinovou
dotaci rovnéz 1 hodina tydné a to tak, ze vyuka Péstitelskych praci probiha ve vétsSiné skol
v 6. — 7. ro¢niku. V jedné skole (ZS Vybiralova) je piedmét zatazen jako volitelny v 6. — 9.
roéniku a v dalsi $kole (ZS Eden) jsou Péstitelské prace vyucovany v 8. — 9. roéniku. Ve

vSech Skolach se Zaci jedné tfidy na vyuku pracovnich ¢innosti déli na dvé poloviny.

V zadné, z navstivenych skol, nebyla vyuzita disponibilni ¢asova dotace pro posileni vyuky

predmétu Péstitelské prace.
Personalni zajiSténi vyuky predmétu

Vyuku Péstitelskych praci na 1. stupni zajist'uji tfidni ucitelky jednotlivych tfid, které maji
kvalifikaci pro vyuku na 1. stupni ZS. Vyuku na 2. stupni zajidt'uji na tfech §kolach ucitelky
se vzdélanim v zahradnickém nebo zeméd€lském oboru, s doplikovym pedagogickym
vzdélanim (ZS Vybiralova, ZS Generala Janouska, ZS Ustavni). Na jediné kole (ZS
Prazacka) predmét vyucuje pan ucitel, aprobovany pro vyuku predmétu Péstitelské prace.
Na ostatnich skolach vyuku =zajistuji ucitelky, aprobované pro vyuku vsSeobecné
vzdélavacich pfedméti na 2. stupni ZS.

Mezipredmétové vztahy

Propojeni vyuky Pé&stitelskych praci s ostatnimi predméty vychazi téméf ve vSech Skolach
z toho, které dalsi pfedméty ucitel, krom& Péstitelstvi, vyucuje. Ve vSech Skolach jsou
s Péstitelskymi pracemi propojovany predméty Prvouka, Ptirodopis, Chemie a Vytvarna
vychova, ale také Zemépis (ZS Ustavni), D&jepis (ZS Vybiralova) a Informaéni technologie
(ZS Prazacka).

Aplikace priifezovych témat

Do vyuky Péstitelskych praci je ve vSech Skoldch aplikovdno Prifezové téma
Environmentalni vychova, ve dvou $kolach (ZS Vybiralova a ZS Generala Janouska) je to

navic téma Multikulturni vychova a na jedné $kole (ZS Kolodgje) je to téma Osobnostni a

socialni vychova.

Organizac¢ni formy vyuky
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Na vSech navstivenych Skolach je pro vyuku Péstitelskych praci pouzivana skupinova,
kooperativni vyuka. Na &tyfech skolach (ZS Eden, ZS Kolodgje, ZS Prazacka, ZS Ustavni)
je to jesté badatelska forma vyuky a na &tyfech $kolach (ZS Vybiralova, ZS Eden, ZS

Kolodgje a ZS Ustavni) je to navic vyuka projektova.
Hodnoceni

Hodnoceni zaka probiha na vSech skolach formou klasifikace znamkou na vysvédceni. ZS

Eden pouziva navic jesté slovni hodnoceni formou dodatku k vysvédceni.

Piehledny souhrn vysledk strukturovaného rozhovoru s otevienymi otdzkami je soucasti

ptilohy 11.

4.7.2 Piehled vysledku dotaznikového Setieni, ucitelé
Ugelem dotazniku pro ugitele, bylo ziskat odpovéd’ na nésledujici vyzkumnou otazku: Maji

ucitelé Pestitelskych praci dostatecnou metodickou podporu?

Z dotaznikového priizkumu i provedenych rozhovori vyplynulo, Ze ucitelé dostate¢nou
metodickou podporu nemaji. VSichni dotazovani ucitelé by uvitali vétsi mnozstvi
metodickych materidlt, vztahujicich se k tématice péstitelskych praci. Z téchto metodickych
materidli byly, jako nejvice pfinosny druh metodické podpory, uvedeny metodické listy
s ndméty pracovnich aktivit pro Zaky a pracovni listy pro zaky. Uvedly to celkem Ctyfi pani
ucitelky. Dalsi ti1 by pfivitaly seminéfe se zahradnickym zaméfenim pro ucitele a v jednom

pfipad¢ byly zminény 1 nové ucebnice.

Nejcastejsi témata, pro kterd by byly metodické materialy nejvice potiebné, bylo Péstovani
pokojovych rostlin, to bylo uvedeno ve tfech ptipadech. Dvakrat ucitelé uvedli, Ze materialy
by uvitali pro v§echna vyu€ovana témata predmétu Péstitelské prace a v jednom ptipadé bylo
zminéno téma bylinky a jedlé kvéty.

Ucebnice, které ucitelé pti vyuce Péstitelskych praci, nejcastéji vyuzivaji, ukazuje graf 31.
Graf 31 ukazuje souhrn odpovédi na otdzku: Které ucebnice vyuZivate pri vyuce

predmétu Péstitelské prace?
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PouzZivané uéebnice

SPN: Péstitelské prace v 5. - 8. roéniku Z5

Fortuna: Praktické ¢innosti pro 1. - 5. roénik 25
Pocet

o Fortuna: Praktické &innosti pro 5. - 9. ro¢nik 23
respondent(: 4

Graf 31 PouZivané ucebnice, souhrn odpovédi

Nejvice uciteld, a to celkem 4, pouziva ucebnici Statniho pedagogického nakladatelstvi:
Péstitelské prace v 5. — 8. ro¢niku. Na prvnim stupni je pouzivana ucebnice nakladatelstvi
Fortuna: Praktické ¢innosti pro 1. — 5. roénik ZS a jeden ugitel pouZiva udebnici Fortuna:

Praktické ¢innosti pro 5. — 9. ro¢nik.

4.7.3 Piehled vysledku dotaznikového Setieni, Zaci
Cilem dotaznikové Setieni, provedené mezi Zaky navstivenych Skol, bylo ziskat odpovéd’ na

nasledujici vyzkumné otazky:
Patri Peéstitelské prace mezi oblibené pracovni cinnosti?
Které cinnosti v ramci predmétu Péstitelské prace patii mezi nejoblibenéjsi?

Pokud by Zaci meli moznost vypéstovat si ovoce a zeleninu pro vlastni spotiebu, které druhy

by to byly?

V nasledujicich grafech je sestaven souhrnny piehled vysledki dotaznikového Setieni,

provedeného mezi zaky.
Graf 32 Oblibené typy pracovnich ¢innosti

Tento graf ukazuje souhrn odpovédi na dotaznikovou otazku ¢&islo 1: Oznaé &islem 1
pracovni ¢innost, ktera je tvoji nejoblibenéjsi. Zaci méli na vybér ze tii pracovni Cinnosti,

které jsou soucasti vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni Cinnosti na 2. stupni, a to a)
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RukodéIné prace s natfadim v dilnach, b) Péstitelské prace a c) Priprava pokrmi a vedeni

domacnosti.

OBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Rukodélné
préace s
__naradim v
dilnach
25%

_ Péstitelské
prace
21%

Pocet respondent: 214

Graf 32 Oblibené typy pracovnich Cinnosti, souhrn vSech odpovédi

4

Graf 32 ukazuje, ze 54 % z celého poctu 214 dotazanych zakl uvedlo jako nejoblibené;si
typ pracovni ¢innosti Pfipravu pokrmt a vedeni domacnosti. 25 % ze vSech dotazanych zaki
ma nejradéji RukodéIné prace s nafadim v dilnach a 21 % ze vSech dotdzanych Zakt ma
v nejvetsi oblibé Péstitelské prace.

Graf 33 Neoblibené typy pracovnich ¢innosti

Tento graf ukazuje souhrn odpovédi na dotaznikovou otazku cislo 2: Oznaé ¢islem 3
pracovni ¢innost, ktera je u tebe nejméné oblibena. Zaci méli na vybér ze ¥ pracovni
¢innosti, které jsou soucasti vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pracovni ¢innosti na 2. stupni, a

to a) RukodéIné prace s naradim v dilnach, b) Péstitelské prace a ¢) Piiprava pokrmi a vedeni

domacnosti.

NEOBLIBENE TYPY PRACOVNI CINNOSTI

Rukodélné
prace s
nafadim v
dilnach
29%

Pocet respondent(: 214

Graf 32 Neoblibené typy pracovnich &innosti, souhrn vSech odpovédi
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Graf 33 ukazuje, Ze 53 % z celého poctu 214 dotdzanych zak, uvedlo jako nejméné oblibeny
typ pracovni ¢innosti Péstitelské prace. 29 % dotazanych Zakti mé nejméné rado Rukodélné
prace s nafadim dilnach a 18 % dotdzanych zakti ma nejméné rado Pfipravu pokrmil a vedeni

domacnosti.

Z vysledkt, uvedenych v grafu 32 a grafu 33 tedy vyplyva, Ze nejoblibengjSim typem
pracovni Cinnosti je Piiprava pokrmu a vedeni domacnosti. Pfedmét Péstitelské prace, patii
mezi nejméné oblibené pracovni ¢innosti. Timto byla zodpovézena vyzkumna otazka: Patii

Peéstitelske prace mezi oblibené pracovni ¢innosti?

Odpovédi na dalsi vyzkumnou otazku: Které cinnosti, v ramci predmétu Péstitelské prace,

patii mezi nejoblibenéjsi?, se zabyva graf 34.
Graf 34 Oblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf zndzorfiuje odpovedi na dotaznikovou otazku Cislo 2: Které ¢innosti predmétu
Péstitelské prace délas nejradéji? Zaci méli na vybér ze 12 druhd pracovnich &innosti,
provadénych v ramci predmétu. Bylo to tyto Cinnosti: hrabani listi, ryti, kompostovani,
sdzeni rostlin, pleti, hnojen, okopavéni, fez stromu, poznavani rostlin, sklizefi ovoce a
zeleniny, aranzovani rostlin, péée o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci

méli za ukol oznacit 3 z téchto ¢innosti.

OBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Péce o pokojové kvétiny
Aranzovani rostlin
Sklizer ovoce a zeleniny
Poznavani rostlin

Rez strom(

Pleti

Sazeni rostlin

Ryti

Hrabani listi

o
[Eny
o

N =214 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf 34 Oblibené Cinnosti v ramci piedmétu Péstitelské prdace, souhrn odpovédi
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Nejoblibenéjsi Cinnosti v ramci predmétu Péstitelské prace je podle 81 zaka hrabani listi, na
druhém misté v potadi oblibenosti je podle 67 zakl sklizeii ovoce a zeleniny a 59 zaka
zvolilo jako nejoblibenéjsi ¢innost sazeni rostlin. Timto byla zodpovézena vyzkumna

otazka: Které cinnosti v ramci predmeétu Péstitelské prace patii mezi nejoblibenéjsi?

Z4ci byli dotazani také na to, ktera ¢innost je v ramci Péstitelskych praci nejméné oblibena.

Vysledky Setieni ukazuje graf 35.
Graf 35 Neoblibené ¢innosti v ramci predmétu Péstitelské prace

Tento graf ukazuje odpovédi na dotaznikovou otazku Cislo 3: Které ¢innosti piredmétu
Péstitelské prace t&€ nebavi? Zaci méli opét na vybér ze 12 druhd pracovnich &innosti,
provadénych v ramci predmétu. Bylo to tyto ¢innosti: hrabani listi, ryti, kompostovani,
sdzeni rostlin, pleti, hnojen, okopavéni, fez stromi, poznavani rostlin, sklizeni ovoce a
zeleniny, aranzovani rostlin, péée o pokojové rostliny, a posledni moznost byla jiné. Zaci
méli za ukol oznacit 3 z téchto ¢innosti, n€kteti z nich vsak oznacili pouze 1 odpovéd, jini

zase zvolili vice nez 3 odpovédi.

NEOBLIBENE CINNOSTI PREDMETU
PESTITELSKE PRACE

Sklizer ovoce a zeleniny
Poznavani rostlin
Okopavani

Hnojeni

Pleti

Sazeni rostlin
Kompostovani

Ryti

Hrabani listi

i

N =214

o

10 20 30 40 50 60

Graf 35 Neoblibené Cinnosti v ramci piedmétu Péstitelské prace, souhrn odpovédi
Nejméné oblibenou €innosti v rdmci pfedmétu Péstitelské prace je podle 56 zaki pozndvani
rostlin, 44 74kl oznacilo jako nejméné oblibenou ¢innost hrabani listi a 41 zaki nema rado

ryti.
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Dalsi vedlejsi vyzkumna otazka byla nésledujici: Pokud by Zaci méli moznost vypéstovat si
ovoce a zeleninu pro viastni spotrebu, které druhy by to byly? Odpovédi na tuto otazku se

zabyva graf 36 a graf 37.

Druhy zeleniny, které zaci nejcastéji uvedli, znazornuje graf 36.

Graf 36 Zelenina pro vlastni spotiebu, kterou bych si chtél/a vypéstovat

Tento graf ukazuje nejCastéji se vyskytujici odpoveédi na otazku: Kdybys mél/a moZnost

vypéstovat si zeleninu pro svoji vlastni spotirebu, ktera by to byla?

Zelenina, kterou bych si chtél/a vypéstovat

Okurky | 713
Rajcata . 68
Papriky NN 13

Mrkev I 10
Melouny I 58

N =214 10 20 30 40 50 60 70 80

Graf 36 Zelenina pro viastni spotiebu, kterou bych si chtél/a vypéstovat, souhrn nejcastéjsich odpovédi

Nejvice zaki, a to 73 napsalo, Ze by si radi pro vlastni spotiebu péstovali okurky, 68 zaki

zvolilo raj¢ata a 58 zaku by si rado péstovalo melouny.

Druhy ovoce, které zaci nejcastéji uvedli, znazornuje graf 37.
Graf 37 Ovoce pro vlastni spoti‘ebu, které bych si chtél/a vypéstovat

Tento graf ukazuje nejCastéji se vyskytujici odpovédi na otazku: Kdybys mél/a moZnost

vypéstovat si ovoce pro svoji vlastni spotiebu, které by to bylo?
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Ovoce, které bych si chtél/a vypéstovat

Tresne [ 11

Maliny [ 11

Jahody [N 70

Jablkca | 101
Hrusky I 47

N =214 20 40 60 80 100 120

Graf 37 Ovoce pro vlastni spotiebu, které bych si chtél/a vypéstovat, souhrn nejcastéjsich odpovédi

Ze sortimentu ovoce vybralo nejvice Zaki, a to 101 jablka, 70 zaki by si chtélo péstovat

jahody a 47 zakt zvolilo hrusky.

Vysledky grafu 36 a grafu 37 zodpovidaji vyzkumnou otazku: Pokud by Zaci méli moznost

vypéstovat si ovoce a zeleninu pro viastni spotiebu, které druhy by to byly?

Vysledky dotaznikové Setfeni, provedeného mezi Zaky navstivenych $kol, pfinesly odpovédi

na vSechny stanovené vyzkumné otazky.
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5 Diskuse

Skoly, které jsem navstivila, se nachazeji v hlavnim mésté Praze. Na jejich ptikladu jsem
chtéla ukazat, ze i v hlavnim mésté najdeme Skoly, které Skolni pozemek vyuzivaji pro vyuku
péstitelskych praci a maji pro tento pfedmét potfebné vybaveni. Velkym piekvapenim pro
mé napiiklad bylo to, Ze uprostied panelové zastavby sidliité Cerny Most jsou dokonce dvé
Skoly disponujici nejen velkou zahradou s péstebni plochou, ale také skleniky a ovocnym
sadem. Skola uprostied bohnického panelového sidlisté, ma kromé péstebni plochy na skolni
zahrad¢ také n¢kolik nadob na destovou vodu, kterou pouziva k zalévani zahoni, a navic

pecuje o krasnou bylinkovou zahradku, jejiz vypéstky slouzi 1 pro potieby Skolni kuchyné.

Nadpolovi¢ni vétSina dotdzanych zaku, celkem 53 % (viz. graf 36), pfi mém prizkumu
oznacila predmét Péstitelské prace jako nejméné oblibeny mezi pracovnimi ¢innostmi. Tady
se moje vysledky 1i$i od podobnych vyzkumu. Napiiklad Filipova (2010), pti prazkumu
provedeném v okrese Sumperk zjistila, Ze nadpolovi¢ni vétsina dotazovanych zaka,
Péstitelské prace oznacila jako predmét, ktery se jim libi. Z prizkumu agentury IPSOS,
(2016) zase vyplyva, ze o ,,pozemky®, neboli Pé&stitelské prace, ma zdjem necela polovina
(46 %) oslovenych zakt. Zjistény maly zajem o tento pfedmét mne piekvapil i proto, Ze
vSechny navstivené Skoly jsou pro jeho vyuku velice dobfe vybavené a vSichni ucitelé, se
kterymi jsem mluvila, pfistupuji k jeho vyuce s velkym nadSenim a kreativitou. Jaké jsou
tedy dtivody tohoto nezajmu? Jednim z dtivodti by mohlo byt to, Ze prazské déti nemaji vztah
k péstovani plodin, protoZe s nim nepfichdzeji do kazdodenniho kontaktu, tak jako déti na
venkove. VétSina byvalych zemédé€lskych ploch v blizkosti naSeho hlavniho mésta je
v soucasnosti zastavéna skladovacimi halami a déti tak kolem sebe nevidi lany s obilim nebo
fadky brambor. A pokud méstské déti bydli v domku se zahradou, pak se ve velké vétsSiné
jedna pouze o zahradu okrasnou. Navic, déti vétSinou nejsou zvyklé provadét manualni
¢innosti, vétSina z nich ma problém 1 s tim, jak vzit do ruky ko$té nebo hrabé a jakym
zpusobem je pouzit. Toto potvrzuje i soucasny jev postupného odcizovéani déti pfirode a

syndromy, které ho doprovazeji, které jsou zminény v kapitole 2. 8. této prace.

Dal$im zajimavym zji$ténim pro mé bylo to, Ze ackoliv vétSina dotazovanych Zakl v ramci
mého priazkumu oznacila predmét péstitelské prace jako ten nejméné oblibeny, na otadzku,

co by si radi na Skolni zahradé vypéstovali, pro vlastni spotfebu, vymysleli pomérné
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Sirokou $kalu sortimentu ovoce i zeleniny. Nejvice zaki by si ze sortimentu ovoce chtélo
pestovat jablka, jahody a hrusky, ze zeleniny pak papriky, okurky, rajCata a melouny.
Nekolik zaka dokonce uvedlo, Ze by si radi péstovali 1 zvifata na maso. Zajem o sklizen
produktt a jejich zpracovani tedy zaci rozhodné maji, svéd¢i o tom i vysledky prizkumu
oblibenosti pracovnich ¢innosti, kdy nadpolovi¢ni vétSina zakl (53 %) uvedla jako
nejoblibenéjsi z pracovnich ¢innosti Pripravu pokrmi a vedeni domacnosti (viz. graf 32).
Zajimalo mné také, které ¢innosti v rdmci predmeétu Péstitelské prace zaci d€laji radi a
které naopak patii mezi ty neoblibené. Piekvapilo mné¢, Ze naptiklad hrabani listi, které si
pamatuji ze svych Skolnich let, jako ¢innost velmi neoblibenou oznacilo nejvice zaku a to
celkem 81, jako ¢innost, ktera je v ramci Péstitelskych praci nejvice bavi (viz. graf 34).
coz mné€ naopak nepiekvapuje. Na tietim misté v potadi oblibenosti je pak sdzeni rostlin.
Tady bych rada zminila osobni zkusSenost z jedné prazské zékladni Skoly, kde se Péstitelské
prace nevyucovaly, ale v ramci ekologického projektu jsme zde vysazovali trvalkovy
zahon. DéEti mély moznost zkusit si vysadit ptipravené trvalky béhem projektového dne.
Hned na zacatku dne se vytvofila dlouhd fronta a déti trpélivé cekaly, aby si mohly zasadit
nekterou z rostlin. Co se tyka neoblibenosti ¢innosti, tak opravdu ne¢ekané pro mne bylo
zjisténi, Ze nejvice zaki vybralo jako nejméné oblibenou ¢innost poznavani rostlin (viz.
graf 35). M1 pfedpoklad, Ze to bude hrabani listi nebo okopavani a pleti se nepotvrdil.
Soucasti témat ve vyuce piedmétu Péstitelské prace jsou také zadklady chovatelstvi
drobnych zvitat. Na zadné z navstivenych Skol vSak bohuzel zddné drobné zvite nechovaji
a toto téma fesi bud’ navstévou prazské Zoologické zahrady, nebo stfediska ekologické
vychovy Toulciiv dviir. Bylo by proto vhodné Skolu, kterd né¢jaké zvire chova do souboru

ptikladli dobré praxe v budoucnu doplnit.

Pro¢ jsem zvolila ptiklady dobré praxe? Byly zvoleny z nékolika divodi. Ucitelé Casto
nemaji dostatecné praktické zkuSenosti s p€stovanim rostlin a praci na zahradé€, coz
v minulych stoletich, jak uvadi naptiklad Morkes (1999) nebo Vacha (2015) byly dovednosti
uciteli dobfe ovladané. Jist¢ neni ndhoda, Ze celkem tii pani ucitelky, které vyucuji
Péstitelské prace na navstivenych Skoldch, maji zemédélské vzdelani a tedy dostatecné
znalosti v tomto oboru, které¢ pfi pracich na Skolnim pozemku potiebuji. Zajem uciteld,

vyucovat péstitelstvi je ve Skolach vétSinou maly, a ani Z4ci, jak dokladaji také vysledky
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mého prizkumu, nefadi Péstitelské prace mezi oblibené pracovni ¢innosti. Jak uvadi Fous
(2016), téma péstitelstvi ucitelé Casto vyiesi pouhym klicenim semen na vaté a zalévanim
pokojovych rostlin na Skolni chodb¢. Priklady dobré praxe tak mohou pomoci jinym
ucitelim ke zkvalitnéni vyuky tohoto pfedmétu a pfinést jim naméty na jednoduché

péstitelské Cinnosti.

Skutecnost, zda budou Péstitelské prace do vyucovani ve Skole zatazeny, zavisi predevsim
na samotnych vyucujicich. To potvrzuji jednak vysledky mého prazkumu, ale také
dlouhodoba zkuSenost stfediska ekologické vychovy Chaloupky (2017). Ke stejnym
zavérum pak dospéla ve svém prizkumu také Rajcincova (2011) a rovnéz Machatova, cit.
podle Fous (2016), ktera uvadi, ze péstitelstvi se vyucuje ve skoladch pouze v pripad¢, ze
Skola ma nejen zahradu ale také ¢loveéka, ktery je ochoten a schopen na ni péstitelské prace
ucit. VSichni osloveni pedagogové se shodli na tom, Ze starost o Skolni pozemek, je naro¢na
predevsim Casové. Hodiny uréené pro vyuku na jeho udrzbu nestaci. UcCitelé se tedy péci o
néj musi vénovat jesté samostatné, ve svém volném case, a takové odhodlani jist¢ vSichni
nemaji.

Dals$im diivodem uvedeni ptiklad dobré praxe proto bylo vyzdvihnout praci pedagogi,
ktefi se této ¢innosti vénuji s nadSenim a dokaZi pozitivné motivovat také své zaky pro praci
na zahradé. Shodou okolnosti se jedna ze $kol, které je zmifiovana v této praci, a to ZS
Ustavni objevila jesté pred odevzdanim této prace (2019) také v televiznim potadu
POLOPATE (Ceska televize, ©1996-2019), kde byla prezentovéna, jako $kola se zajimavou

a inspirativni vyukou Pracovnich ¢innosti.

Setkani se vSemi vyucujicimi bylo pro mne velmi pifinosné a obohacujici a s nékterymi
znich si dale navzdjem elektronicky dopisujeme a vyméilujeme zajimavé vyukoveé

materialy.

Jesteé bych rada zminila to, Ze vSechny navstivené Skolni zahrady jsou vybaveny prvky,
které neslouzi jenom pro vyuku péstitelskych praci, ale maji vyuziti i v jinych vyukovych
aktivitach. Také Vacha (2015) ve svém vyzkumu poukazuje na skute¢nost, Ze v posledni
dobé smétuje trend vyuzivani Skolnich zahrad k interdisciplinarité ve vyuce a zahrady jsou

tak chapany nejen jako prostor pro Cisté péstitelské ucely, ale jsou vice vyuzivany také pro

107



nejriznéjsi vzdeélavaci aktivity naptfic¢ predméty. Jsou proto postupné vybavovany prvky

s komplexnéjSim vyuzitim, a to potvrzuje i mnou provedeny pruzkum.

Jaky je tedy vyznam a pfinos predmétu péstitelské prace? Pres to, ze déti nemaji podle
mnou zjisténych vysledki tento predmét ve velké oblibé (viz. graf 32) je, podle mého nazoru,
pro méstské déti velkym pifinosem jiz samotny pobyt na Skolni zahrad¢, spojeny
s pohybovymi aktivitami, protoze je to ¢asto jediné misto, kde mohou bezpecné travit Cas
venku. Dokladaji to také vysledky vyzkumu Nadace Promény z roku 2016 (Promény, 2016).
Pé&stitelské prace jsou také jednou z mala ptilezitosti pro déti, jak poznat a naucit se pracovat
s nafadim jako je ryc¢, hrabé, motycka, pilka nebo zahradnické ntizky. Zahradnické prace
umozni détem provozovat ,,$pinici* ¢innosti, jako je prace s ptidou, vodou a kompostem.
Vyzkumy, provedené napi. Maixner-Katzmann (2014) nebo Haubenhofer a kol. (2013), pak
potvrzuji, Ze prace na zahrad¢ a pobyt na ¢erstvém vzduchu u déti pozitivn€ rozviji motoriku
a tfibi smysly. Vlastnoru¢ni péstovani zeleniny a ovoce vytvaii u déti povédomi o tom,
odkud potraviny pochdazeji, jak se péstuji, sklizi a zpracovavaji a jak chutnaji, pokud jsou
Cerstveé utrZzené. Vyznam vyucovat péstitelské prace, podle mého ndzoru, rozhodné ma a je
Skoda, ze na mnoha Skoléch se jim dostate¢né nevénuji. K jejich kvalitn€jsi vyuce by mohla
vést také veétsi nabidka metodickych materiald pro ucitele. Nékteré piiklady vydanych
metodickych materidlt jsou uvedeny v kapitole 2.6 této prace. Zpracovani dalSich
vyukovych materidlli pro predmét Péstitelské prace, anebo piiprava a realizace seminait se
zahradnickym zamé&fenim pro ucitele, by pro mé osobné mohlo byt velkou vyzvou a dobrym

namétem pro moji dalsi praci.

108



Zavér
Hlavnim cilem diplomové prace bylo zodpovézeni zakladni vyzkumné otazky: Jak probiha

vyuka Péstitelskych praci na vybranych zakladnich skolach?

Vysledkem je sestaveni ptehledu zptisobu vyuky Péstitelskych praci na Sesti prazskych
zékladnich skoléach. Je uvedeno prostorové vybaveni vSech skol, pro vyuku tohoto predmétu,
jeho hodinova dotace a zafazeni do Skolniho vzdélavaciho planu a jeho personalni zajisténi.
Déle jsou popsany organiza¢ni formy vyuky predmétu, aplikace meziptedmétovych vztahii
a prufezovych témat a formy hodnoceni Zaka. Uvedeny jsou také osvédcené vyukoveé
aktivity, které mohou slouzit jako ptiklady dobré praxe vyuky Péstitelskych praci. V souhrnu

jsou vysledky, zjisténé v jednotlivych skolach porovnany a okomentovany.
V ramci vyzkumu byly polozeny také dil¢i vyzkumné otazky.

Diléi otazka: Maji ucitelé Pestitelskych praci dostatecnou metodickou podporu?, byla
zodpovézena na zékladé vysledkii dotaznikového Setfeni, provedeného mezi uciteli
Péstitelskych praci, ve vSech navstivenych skolach. Z odpovédi vyplyva, ze vSichni ulitelé

by uvitali vétsi mnozstvi metodickych materialli, pro podporu vyuky predmétu.

Dil¢i otazky: Patri Pestitelské prdace mezi oblibené pracovni cinnosti?, Které cinnosti
v ramci predmeétu Péstitelské prace patii mezi nejoblibenéjsi? a Pokud by Zaci méli moznost
vypéstovat si ovoce a zeleninu pro vlastni spotrebu, které druhy by to byly? Byly
zodpovézeny na zaklad¢ vysledkli dotaznikového Setieni, provedeného mezi Zaky péti
navitivenych §kol. Vyplnéné dotazniky pro zaky se od jedné ze $kol, ZS Prazalka, ziskat
nepodatilo. Z vysledki vyplyva, Ze predmét Péstitelské prace, nepatii mezi Zzaky
k oblibenym pracovnim cinnostem. Nejméné oblibenou cinnosti v ramci predmétu je

poznavani rostlin a nejoblibené;jsi je hrabani listi. Pokud by si Zaci méli moZnost vypéstovat

ovoce a zeleninu pro vlastni spotiebu, zvolily by nejcastéji jablka a okurky.

Vsechny vyzkumné otazky byly zodpovézeny a cil prace byl splnén.
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Priloha 1

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace

Okekiivané vystupy vzdélivaciho oboru Clovék a svét price

Predpoklidand zpiisobilost %ikii na konci 1. stupné Z8

pracovat s riznymi materialy, swovinami, nastroji a zafizenimi

seznamit se s jejich vlastnostmi

ziskat zrocnost pfi praci s nimi

osvojit si pravidla bezpecného zachazeni s mmi

naucit se se pracovat podle mivodu, s vyuzitim piedlohy, macrta a schémat

pracovat samostatné a praci dokonCit

Predpoklidand zpiisobilost %ikii na konci 2. stupné Z8

dokazat stanovit, co bude délat a pro¢

naplanovat praci, urCit material, nafadi, micini a pomicky

stanovit pracovni postup

v naplanovaném ¢ase vyrobit, co si predsevzal, nezranit se pfi tom

neplytvat materidlem, neznicit nafadi, naéini a pomuicky

vyhodnofit kvalitu vysledku, efektivitu postupu a stanovit, co pristé udélat 1épe

ziskat predstava o moZnostech a pravidlech uplatnéni na trhu prace

ziskat predstavu o svych silnych a slabych strankach

zi skat sebedivéru ve své vlastni pracovni schopnosti

ziskat schopnost dalsiho rozvoje pro své budouci uplatnéni




Priloha 2

Polostrukturovany rozhovor — pripravené otazky

1. Charakteristika Skoly

Popis skoly, umisteni, pocet zdku, zamereni... ...

2. Popis prostor Skoly pro vyuku péstitelskych praci

Zda ma Skola pozemek pro vyuku péstitelskych praci, pripadné sklenik, sad, trvalkovy ci

bylinkovy zahon, a podobné...

3. Casova dotace pfedmétu podle SVP

4. Které z témat predmétu Péstitelské prace je u Zak nejoblibenéjsi

(napr. dévcata zajima nejvice péstovani pokojovych rostlin, chlapce jedovaté rostliny,

ctvrtaky nejvic zajima pozorovani prirody, chlapce bavi zpracovani pudy, dévcata vyuziti

kvétin pro vyzdobu interiéru.....)

5. Priklad dobré praxe - zkuSenosti z vyuky

Strategie vzdélavani ve vybrané vzd€lavaci oblasti (vyucovacim predmétu) —
vSeobecné vzdélavaci 1 odborné, aplikace prifezovych témat do vyuky, rozvoj
klicovych kompetenci Zaki, metody a organizacni formy vyuky, zaméfeni vyuky na
vysledky vzdélavani atp. .............(napF-. tip na zajimavou, netradicni formu vyuky,
jak ma prileZitost uspét nestudijni tip Zdka, jak se dari propojit prirodopis
s matematikou (vymérovani zahonu) apod.....)

Motivace zaku...... napr. netradicni forma motivace (co si vypéstujeme, to Ssi
snime....)

Zpisoby hodnoceni zakt....tradicni x netradicni

Prace s vybranymi typy zaki (zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, nadani
Zaci, cizinci)............ napriklad, jak se pomoci péstovani zeleniny dari zapojit
neprizpiisobivé Zaky, jak se dari zapojit cizince pomoci poznavani ndzvii bylin

apod....
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6. Priklad dobré praxe - popis modelové vyucovaci hodiny
(néco, co se osvedcilo a pro velky uspéch se pouZilo opakované a mohli by to vyzkouset i jini
vyucujici)
e Nazev vyucovaci hodiny:
e Autor/ka:
o Klicova slova (napr. aktivizacni metody, opakovani uciva, prezentace,

sebehodnoceni, samostudium, skupinova prace...)

1. Strucna anotace

Strucny a vystizny popis prikladu dobré praxe, jakého tématu, které vzdélavaci oblasti nebo
vyucovaciho predmétu a oboru vzdélani se priklad tyka. Soustredte se na uvedeni toho

nejpodstatnéjsiho.
2. Kontext

Prostor, ve kterém je ukdzka zasazena (misto ve Skole, rocnik, klima tridy, pocty zdkii, pocet

hodin v SVP).

Vychodiska, tedy predpoklady, co musi umét ucitel i Zaci, co museli predem absolvovat, aby

se priklad dal realizovat.
Cas, jak dlouho je priklad aplikovan v praxi, jakd je casova narocnost jeho pripravy.
3. Cile

Mély by vychazet z kurikularniho rdamce prislusné oblasti vzdélavani. Jejich strucnd

formulace.
4. Realizace

Z popisu, zejména vyucovaci hodiny nebo néjaké aktivity, by mélo byt jasné, jak se

postupovalo, co a kdy (jak dlouho) délali jednotlivi aktéri (ucitel, Zaci).
5. Casovy plan
Rozpis casu.

6. Pouzité¢ metody:
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Samostatna prdce, skupinova prdce, prezentace
Popis priitbehu prezentovaného prikladu.
Pouzité metody.

e Nutné pomiicky a prostfedky
Pomiicky pro ucitele, ale i pro Zaky.

e Pouzita literatura a zdroje.

Odkud autor ukazkové hodiny cerpal informace - ucebnice, odbornd literatura, rady

odbornika
e Prekazky
Na jaké prekazky jste narazili a jak jste je prekonali?
e Modifikace metody pro vyuku nové latky
o Vysledky
e Hodnoceni Jaké nastroje pro jeho hodnoceni byly pouzity.
e Shrnuti - zhodnoceni, zda bylo dosazeno vytcenych cilit. Cemu prezentovany priklad
prospél, k cemu prispél. Vyskytly se néjaké specialni faktory, které mohou ovlivnit
uspech / pripadny nezdar? Jaké je doporuceni pro ty, kteri by se zajimali o vyuzZiti

tohoto prikladu ve své praci?

126



Priloha 3

Dotaznik pro uditele — vzor
Dotaznik pro ucitele pro ucely Diplomové prace
PESTITELSKE PRACE NA Z8

Zakladni SKola: ...ooorrn

1) Které ucebnice vyuZzivate pii vyuce predmétu Péstitelské prace?

a) Nakladatelstvi FORTUNA: Praktické &innosti pro 1. - 5. ro¢nik ZS

b) Nakladatelstvi FORTUNA: Praktické &innosti pro 6. - 9. roénik ZS

c¢) Nakladatelstvi RAABE: Pé&stitelské prace, praktické naméty

d) Nakladatelstvi RAABE: Péstitelské prace I1.

e) SPN, Statni pedagogické nakladatelstvi: Péstitelské prace v 5. - 8. ro¢niku zékladni Skoly

f) Jiné (prosim, uvedte jakeé) ...

2) Uvitali byste dalS$i metodické materialy pro podporu vyuky predmétu?

a)ano b) ne, sta¢i mi vydané ucebnice

3) Vyznacte prosim, jaky druh metodické podpory pro vyuku predmétu Péstitelské
prace by pro Vas byl pfinosny

a) Nové ucebnice

b) Metodické listy s ndméty pracovnich aktivit

¢) Pracovni listy pro zaky

d) Seminéte se zahradnickym zaméfenim pro ucitele

e) Jiny druh podpory (prosim napiste jaky) ........cooviiiiiiiiiiiiii

127



4) Vyznacte prosim, které pro které téma byste nejvice vyuzili metodické materialy?
a) Zahradnické prace na pozemku b) Kompostovani c) Péstovani zeleniny d) Péstovani
kvétin

e) Péstovani ovocnych dievin f) Péstovani léCivych rostlin g) Péstovani pokojovych rostlin

h) Aranzovani rostlin 1) Jiné téma (prosim, uved’te jak€)..............cccoiiiiiiiiiiiiiiiinnn.nn.

DEKUJI ZA VYPLNENI DOTAZNIKU
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Priloha 4

Dotaznik pro zZaky — vzor

Dotaznik k diplomové praci

PESTITELSKE PRACE NA Z8

Zakladni Skola: ... Tiida: ..ol

v wr o . Y4 TS L ey e WRIL ____WeWs W7

1) Oznac ¢islem 1 pracovni ¢innost, ktera je tvoji nejoblibenéjsi, ¢islem 3 ¢innost, ktera
je u tebe nejméné oblibena

... Rukod¢Iné prace s naradim (v dilnach)

... Péstitelské prace

... Priprava pokrmt a vedeni domacnosti

2) Zaskrtni 3 ¢innosti predmétu Péstitelské prace, které délas nejradéji a nejvice té bavi
0 Hrabéni listi o Ryti o Kompostovani

o Sazeni rostlin o Pleti o0 Hnojeni o Okopavani

0 Rez strom@i 0 Poznavani kvétin, stromti o Sklizefi ovoce a zeleniny

0 AranZovani rostlin O PéCe o pokojové kvétiny

o Jiné (napis, jaké) ..................

3) Zaskrtni ¢innosti, které té v Péstitelskych pracich nebavi

0 Hrabani listi o Ryti 0 Kompostovani

o Sazeni rostlin o Pleti o Hnojeni o Okopavani

0 Rez stromii 0 Poznavani kvétin, stromii o Sklizefi ovoce a zeleniny
0 Aranzovani rostlin o Péce o pokojové kvétiny

o Jiné (napis, jaké) ..................
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4) Kdybys mél/a moZnost vypéstovat si potraviny pro svoji vlastni spotiebu, které by

to byly?
0 Zelenina (napis, jaké druhy)

o Ovoce (napis jaké druhy)

o Jiné (napis, jaké)

DEKUJI ZA VYPLNENI DOTAZNIKU
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Priloha 5

Fotodokumentace Zakladni Skoly Vybiralova

Obr. 1 Vstup do Skoly Obr. 2 Péstebni pozemek

Obr. 3 Domek na naradi Obr. 4 Kompost

Obr. 5 Skleniky Obr. 6 Ovocny sad
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Priloha 6

Fotodokumentace Zakladni Skoly Generala Janouska

Obr. 7 Pozemek se sklenikem Obr. 8 Péstebni plocha, v pozadi kompostéry

Obr. 11 Informacni panel nauc¢né stezky Obr. 12 Sklad naradi
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Priloha 7

Fotodokumentace Zakladni Skoly Eden

Obr. 15 Hibitov odpadkt Obr. 16 Okrasné dreviny a pohled na sklenik

Obr. 17 Jmenovka k okrasnym dfevinam Obr. 18 Hotel pro hmyz
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Priloha 8

Fotodokumentace Zakladni Skoly Kolodéje

Obr. 19 Vodni kaskada Obr. 20 Ohnisté s posezenim

Obr. 21 Ttidni zdhonky Obr. 22 Mlhovisté

Obr. 23 Mokiad Obr. 24 Suchomilny zahon
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Priloha 9

Fotodokumentace Zakladni Skoly Prazacka

Obr. 25 Skolni zahrada Obr. 26 Kompostér s okénkem

Obr. 29 Péstebni plocha Obr. 30 Kose na tfidény odpad
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Priloha 10

Fotodokumentace Zakladni §koly Ustavni

Obr. 35 Dievéné jmenovky ze $kolnich dilen Obr. 36 Vyvysené zahony
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Priloha 11

Stru¢ny piehled vysledki prizkumu
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