Abstrakt

Nazev:

Cile:

Metody:

Vysledky:

Vliv pétikilometrového zrychleného presunu na piesnost stielby

Cilem prace je zjistit, jaky bude mit vliv vytrvalostni zatéz v podobé
petikilometrového zrychleného pfesunu na presnost stielby. Na zaklade
zjisténych vysledki vyhodnotit kazdého respondenta jednotlivé a poté skupinu

jako celek.

Jedna se o empirickou praci. Pro zjisténi statistické vyznamnosti jsme pouzili
presny jednovybérovy T — test. Uzili jsme metod komparace k porovnani
bodového souctu a pruméra strelby. K zjisténi srdecni frekvence jsme vyuzili
sporttestrti a veskeré vysledky byly zpracovany v programu Microsoft Office

Excel.

Z naméfenych hodnot vyplyva, ze srdecni frekvence ma statisticky vliv na
ptesnost stielby. Dale nam vysledky ukazuji, ze na stelbu u jedincti s vysokou
fyzickou kondici nemé vytrvalostni z4téz takovy vliv jako u jedincl s mensi

fyzickou kondici.
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