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Posudek vedouciho bakalarské prace

Jméno posluchace Katefina Krejcitova
Téma prace Gymnasticka cviceni jako prevence Urazu u fotbalistl zZakovskych
kategorii

Narocnost tématu na uroven

nadprdmeérna pramérna podprlimérna
teoretické znalosti X
praktické zkuSenosti X
stupen splnéni cile prace X
Kritéria hodnoceni prace uroven

nadprdmérna prdmeérna podprimérna | nelze hodnotit

logickd stavba prace X
adekvatnost pouzitych metod X
hloubka provedené analyzy X

prace s literaturou (véetné citaci)

obsah a relevantnost pfiloh v textu i
priloh (tabulky, grafy, propodty apod.)
formalni Gprava prace (text, grafy, tabulky)

vyuzitelnost ndmétd, navrh( a doporuceni
k feSeni problému
samostatnost pfi zpracovani tématu X

Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Pfipominky k obhajobé:

Bakalarska prace je koncipovana jako navrh a demonstrace na zakladé literarnich zdroja a vlastnich
zkuSenosti z praxe. Resitelka je studentkou specializace gymnastické sporty a zarovef jako byvala
aktivni gymnastka v soucasnosti pracuje pro sportovni oddil kopané jako kondi¢ni trenérka. Ve své
praci Cerpa predevsim z literarnich zdroja, ale rovnéz uplatriuje svou vlastni invenci pfi tvorbé
tréninkovych baterii uréenych pro fotbalisty Zakovskych kategorii. Prace je doplnéna celou rfadou
nazvoslovné popsanych fotografii ilustrujicich jednotlivé cviky. Domnivam se, Ze tento druh praci
propojujicich zkuSenosti autora s odbornou literaturou, je velmi Zadouci. Celkové praci hodnotim jako
zdafilou a doporuduiji ji k obhajobé.

Navrzeny klasifikani stupen: ‘ vyborng ‘
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