Abstrakt

Tato teoretickd prace se zabyvd poruchami autistického spektra (PAS) ve vztahu
k vyzkumu mozkového konektomu. PAS patii mezi neurovyvojové syndromy a jsou
definovany deficity v oblasti komunikac¢nich dovednosti, socialni interakce a stereotypniho
chovani. Prevalence PAS stoupa, etiopatogeneze PAS je velmi pravdépodobné
multifaktoridlni. Kvalitni diferencidlné-diagnostické postupy jsou v ramci syndromu PAS
obtizng realizovatelné pfi absenci objektivnich biologickych markert. Pro psychiatrii, véetné
problematiky ASD, je piislibem lepSich diagnosticko-terapeutickych moznosti masivni rozvoj

neuroved, véetné vyzkumu mozkového konektomu.

Novym biologickym markerem v psychiatrické diagnostice a terapii by mohl byt
konektomovy profil jedince. Mozkovy konektom piedstavuje sit’ vSech nervovych spojeni
v mozku, jehoz zmapovani napii¢ veékovymi kategoriemi, ve zdravi i v nemoci, je cilem
Projektu lidského konektomu (Human Connectome Project, HCP). Neurobiologicky vyzkum
v oblastech paméti a ufeni na mikrokonektomové urovni potvrzuje zdsadni roli
environmentalniho ptsobeni v kompenzaci behavioralni symptomatiky PAS. Mezi efektivni
terapie PAS patii aplikovand behaviordlni analyza (ABA). ABA pracuje intenzivné a
individualizované s konkrétnim behavioralnim profilem kazdého jedince. Ke zméné chovani
vyuziva ABA aplikaci védecky podloZenych behavioralnich principii. Jako komplementéarni
terapeutickou metodu s prokdzanym vlivem na mozkové funkce a konektom, véetné feCovych

dovednosti, 1ze vyuZit muzikoterapii.

Konektomovy vyzkum potvrzuje zdsadni roli pedagogického pusobeni, jako faktoru
prostiedi, v modifikaci chovani, rozvoji dovednosti a kompenzaci deficiti paméti a uceni u
jedinc s PAS. ZjednoduSené, adekvatni stimulace z prostfedi ma potencidl ménit pies
epigenetické mechanismy (chemické zmény DNA a histonll) genovou expresi, mozkovou
konektivitu a tedy mozkovy konektom. Zmény v mozkovém konektomu manifestuji jako
zmény chovani, coZ napliluje princip uceni. Rozvoj konektomiky pomiiZze objektivizovat
etiopatogenetické mechanismy, diagnostické strategie a terapeutické algoritmy u osob s PAS
a dal$imi neurovyvojovymi syndromy. Translace konektomového vyzkumu do klinické praxe

zlepsi kvalitu Zivota téchto jedincti 1 jejich rodin.
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