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Náročnost tématu na úroveň 

nadprůměrná průměrná podprůměrná 

teoretické znalosti  x  

praktické zkušenosti x   

stupeň splnění cíle práce  x  

 

Kritéria hodnocení práce úroveň 

nadprůměrná  průměrná  podprůměrná  nelze hodnotit 
logická stavba práce  x   
adekvátnost použitých metod  x   
hloubka provedené analýzy  x   
práce s literaturou (včetně citací)  x   
obsah a relevantnost příloh v textu či 
příloh (tabulky, grafy, propočty apod.) 

x    

formální úprava práce (text, grafy, tabulky) x    
využitelnost námětů, návrhů a doporučení 
k řešení problému 

 x   

samostatnost při zpracování tématu x    

 

Odpovídající hodnocení jednotlivých hledisek označte:    

Připomínky k obhajobě: 

Diplomová práce je realizována jako kvalitativní výzkum. Cílem práce bylo definovat hypotézy o 

možných svalových dysbalancích vzniklých jednostranným zatěžováním u atletů - tyčkařů. Studie se 

zúčastnilo šest tyčkařů s různou úrovní výkonnosti. Je třeba zdůraznit, že původním záměrem bylo 

realizovat kvalitativní výzkum na širším vzorku, bohužel vlivem tragické události v rodině řešitelky 

došlo k přehodnocení původního záměru. Měření tenziomyografem probíhala v terénu na 

strahovském stadionu či na stadionu Juliska. V této části výzkumu dokázala řešitelka velmi aktivně 

oslovit tyčkaře včetně elitních sportovců k účasti na výzkumu. Při psaní práce řešitelka postupovala 

samostatně, a přestože se nevyvarovala drobných chyb či nedostatků, výsledná realizace je poměrně 

kvalitní a úrovní odpovídající diplomovým pracím na UK FTVS. Z tohoto důvodu ji navrhuji 

k obhajobě. 
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