
Abstrakt 

 

Název:     Odlišnosti v hodnocení techniky doskoku sportovních gymnastů a parkouristů 

Cíl:  Cílem práce je porovnat kvalitu provedení doskoku sportovních gymnastů 

a parkouristů. 

Metody:  Na základě expertního hodnocení dat, které jsme získali během terénního měření, 

jsme pomocí základních statistických metod a metodiky LESS (Landing Error 

Scoring System) hodnotili rozdílnosti v technice doskoku dvou skupin.  

Výsledky: Zjistili jsme, že technika doskoku sportovních gymnastů je odlišná od techniky 

parkouristů. Výsledky Mann-Whitneyova testu ukazují, že rozdíly v hodnocení 

techniky doskoku stanovené na hladině statistické významnosti α = 0,05 jsou 

statisticky významné (p = 0,04). Na základě vyhodnocení podle metodiky LESS 

můžeme říci, že sportovní gymnasté se prezentují vyšší kvalitou doskoku. Dosažené 

výsledky reflektují vývoj, obsah, a hlavně důraz na techniku doskoku a jeho 

hodnocení v soutěži. 
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