ABSTRAKT

Bakalafska prace se zabyva efektem terapie v multisenzorické mistnosti Snoezelen v |écbé
podskupiny pacientek s mentdlni anorexii, u nichZ v disledku vyrazné podvahy a malnutrice
dochdzi také k vyznamnému poskozeni kognitivnich funkci, sniZzeni schopnosti feseni
problému, k deformaci zajmG a pozornosti, zhorSeni paméti - z nichz nékteré mohou byt
obnoveny.

Tato prace zkoumd vliv terapie dle konceptu Snoezelen-MSE na uzdravovani téchto
nemocnych. Jejim cilem je zjistit, jak samy pacientky vnimaji Gcinek terapie v mistnosti typu
Snoezelen-MSE, kterd byla do programu specializovaného centra pro |é¢bu poruch pfijmu
potravy zarazena v roce 2017, jako moderni metoda pro rozvoj neuroplasticity mozku.
Vyzkumnou metodou je polostrukturovany rozhovor s pacientkami na specializovaném
oddéleni pro lécbu poruch pfijmu potravy trpicimi mentdlni anorexii s BMI (body mass
indexem) niz&im nez 16. Vyzkum bude schvélen etickou komisi. U¢astnice budou oslovovany v
zavéru lécby a jejich ucast bude plné dobrovolna, nemocné budou moci rozhovor odmitnout
bez jakychkoliv nasledku, svlij souhlas stvrdi podpisem. Anonymita pacientek bude zachovana.

Vysledky bakalarské prace mohou byt prezentovany na psychiatrické konferenci a celkové
mohou prispét ke zlepSeni péce o nemocné s mentalni anorexii. Prace mize byt podkladem k
vytvoreni terapeutickych postupl a novych standardd pro praci v multisenzorické mistnosti
Snoezelen prizplsobenych pravé této podskupiné nemocnych tak, aby byl co nejvice vyuzit
potencial uvedené [é¢ebné metody.
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