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UuvoD

O inkluzivnim vzdélavani se v dne$ni dobé diskutuje nejen odborné, ale 1 v okruhu uciteld,
rodici a prakticky od jejiho zavedeni se stalo ¢asto probiranym tématem ve spolecnosti, a to i
diky prostoru v médiich. Sama pracuji jako asistent pedagoga v paté tiidé zakladni Skoly u
déti se specifickymi poruchami u¢eni a ADHD, mohla jsem tak pii tvorbé diplomové prace
vychazet ze svého témét tiiletého plisobeni ve Skolstvi. To mi pomohlo vytvofit bliz§i nédhled
do této problematiky, a proto jsem vénovala diplomovou préci pravé tématu, které mé denné

obklopuje a je mi tak blizké.

Do svého zaméstnani jsem nastupovala s nadSenim a dostateCné jsem si neuvédomovala
dilezitost pozice asistenta pedagoga, vzhledem ke specifickym porucham uceni a ADHD
zejména v socidlni oblasti. Pfi praci jsem se vzdy ze vSech sil snazila pisobit na zaky tak, aby
co nejméné pocitili mozné negativni aspekty inkluze, a to jak na zdky se specifickymi
poruchami uceni, tak 1 na ostatni déti ve tiidé. Vzdy mé zajimalo, co obnasi prace asistenta
pedagoga. Nyni oceiiuji odliSnosti a individudlni pfistupy k vyucovani a hlavné k samotnym
zaktim, ktefi to potfebuji. Toto povolani je mi pfinosem nejen pedagogickym, ale citim, Ze
hlavné osobnim. Spatfuji v ném velikou budoucnost pro vzdélavaci systém, ktery se tak snazi
o zacleniovani déti s jakoukoliv odliSnosti a to bez asistenta neni mozné. Soustavné s zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se vzdélavam 1 ja4 sama osobnostné, trénuji trpélivost,
ochotu, empatii, dislednost a mnoho dal$ich socidlnich dovednosti. Pfi mé praci je dilezité
jak vzdélani, tak velka mira empatie a porozuméni a alespon z Casti schopnost vidét o¢ima

ditéte a 1 to je pro me samotnou mnohdy narocné.

Zajimalo mé, co znamena inkluze pro déti zaclenéné 1 bézné, jejich uclitele a asistenty
pedagogt, protoze nyni maji zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pravo a moznost
vzdélavat se v hlavnim vzdélavacim proudu. Vychézela jsem z toho, Ze ucitel a asistent
pedagoga jsou pfimymi vykonavateli inkluze, na kterou moznd nebyli dopfedu fadné
ptipraveni. Pro samotného pedagoga se zménil cely systém vyuky, od metod, forem az po
specialné pedagogické pomicky a nemluvé o administrativni naro¢nosti. Takovy ucitel se

nemusi citit byt vybaven specidlné¢ pedagogickymi dovednostmi pro piislusnou diagnozu.

Zamérem prace bylo zjistit nazory pedagogli z vybrané zakladni Skoly prvniho stupné na
inkluzivni vzdélavani u déti se specifickymi poruchami uceni a vychézet znich pii

doporuceni pro praxi a tim k moznému zlepseni inkluze.
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Diplomova prace je rozdélena do dvou casti. V tivodni teoretické Casti vymezuji pojmy
inkluzivniho vzd€lavani a také soucasné nastaveni legislativniho ramce inkluze. Role
specialniho pedagoga, ulitele a asistenta pedagoga v hlavnim proudu zminuji spolu se
specifickymi poruchami uceni - dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dyspraxii a
jejich diagnostikou v nasledujicim oddile. Navazuji péti stupni podptrnych opatieni, hrami,
které jsou vyuzitelné pii ndpravach specifickych poruch uceni pro mladsi i1 starSi déti a

zpusoby, jak si déti mohou Iépe poradit ve Skolnim prostiedi.

Na tivod praktické ¢asti diplomové prace uvadim vyzkumné otazky, ve kterych predpokladdm
hlavni a dil¢i vyzkumné ptedpoklady. Ovérovala jsem je metodou kvalitativniho vyzkumu,
pomoci polostrukturovanych rozhovorti se svymi kolegy pedagogy na zakladni Skole Emy
Destinnové v Praze. Jako dal§i metodu vyzkumu jsem zvolila pfipadovou studii zakyné se
specifickymi poruchami uceni. Cilem prace bylo vyhodnotit aktudlni prostfedi na vybrané
zakladni skole a pomoci zvolenych metod navrhnout mozné podnéty ke zlepseni vyuky zakt

se specifickymi poruchami uceni.



TEORETICKA CAST

1 INKLUZIVNI VZDELAVANI
Kapitola je vénovéana inkluzivnimu vzdé€lavani, které je jednim z klicovych pojmu skolni
politiky poslednich let. V této kapitole popisuji, jaky je trend inkluzivni pedagogiky a opiram

se o0 nazory z odborné literatury dané problematiky.

1.1 Inkluze ve vzdélavani

Inkluzivni vzdélavani vychazi z pozadavkl prizpisobeni vzd€lavaciho prosttedi zakim,
v takovém prostiedi 1ze pracovat s heterogenni skupinou zaka a pfijmout tak rGznorodost
pohlavi, etnicity, jazyka, kultury, socidlniho prostiedi, zakii se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo mimotadnym nadanim. Inkluzivni vzdélavani dava moznost vytvofit ,,Skoly
pro vSechny.* Intervence, které sméiuji k podpote inkluze, obsahuji nespocet akci smérem
k vedeni Skoly, pedagoglim, préci s kurikulem i odbornou podporu. Je tedy dulezité, aby
vedeni Skoly zavadé€lo, respektive podporovalo inkluzivni principy ve vzdélavani, taktéz
pedagogové by méli umét efektivné vyuzivat vSech dostupnych ndstroji, které maji k

dispozici v oblasti inkluze pro svoji praci (NUV, 2019).

V roce 1994 probé¢hla vyznamna konference ve Spanclské Salamance na téma vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami: ,, Princip inkluze implikuje, Ze bézné skoly by mély
vzdelavat vSechny déti bez ohledu na jejich fyzicke, intelektudlni, emocionalni, socidlni,
jazykové nebo jiné podminky. Beézné Skoly s inkluzivni orientaci jsou nejefektivnéjsi
prostiredky pro potlaceni diskriminujicich postojii, pro vznik vstiicnych komunit, vytvareni

zaclenujici spolecnosti“ (The Salamanca Statement, 1994).

Za hlavni znaky inkluzivniho pfistupu ke vzdélavani 1ze povazovat to, ze déti jsou v ramci
edukace podnécovany tkoly a vyzvami, odpovidajicimi jejich stupni vyvoje. Pedagogové
dokaZou reflektovat odliSné vzdé€lavaci potieby ,,vSech déti (jak déti se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami, tak déti intaktnich) (Kvétoniova in Hutyrova, Ruzickova, 2019).

Podstatou inkluzivniho vzdélavani je zménény pohled na selhani ditéte v systému, respektive
selhani vzdélavaciho systému v ptipadé¢ konkrétniho ditéte. Pfi netspéchu ve Skolnim
prostiedi 1ze hledat bariéry v systému, ktery neni dostatecné otevieny k potiebam jednotlivce

(Prtcha a kol., 2008).
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Inkluzivni pedagogika patii v soucasné evropské pedagogice k nejvice diskutovanym
fenoméniim, Casto se o ni polemizuje a zapomina se na skuteCnost, Ze kompetentni feSeni
v realné situaci si vyzaduje nejprve analyzu jeho jednotlivych komponentt. Velmi ¢asto vSak
takova vychozi analyza a nasledna komunikace mezi zainteresovanymi slozkami chybi, piesto

se piijimaji radikélni a bohuzel ne vzdy optimalni feseni (Lechta, 2010).

Pokud jde o jednotlivé druhy postizeni vzhledem k inkluzivnimu trendu, Topping a Maloney
uvadeji, Ze statisticky k nejvét§imu nartistu poctu zaka, kteti byli zaclenéni do inkluzivniho
vzdélavani, doslo u déti se specifickymi poruchami uceni. Na druhé strané se ucitelé nejvice
obavaji zakli s emocionalnimi problémy a s poruchami chovani (Topping, Maloney in Lechta,

2010).

Evans a Lunt (2005) tuto informaci dopliuji idajem o rozdé€leni populace déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami na skupinu, u které je inkluzivni edukace relativné lehce dosazitelna
a to, télesné a senzorické postizeni, naruSena komunikacni schopnost, mentalni Uroven
v hrani¢nim pasmu, specifické poruchy uceni a autistické rysy, a na skupinu, kde je inkluzivni
edukace dosazitelnd s problémy, jako jsou emocionalni problémy, poruchy chovani, tézké a
vicendsobné postizeni, autismus, stiedn¢ tézka a tézka mentalni retardace (Evans, Lunt in

Lechta, 2010).

.....

vlastné o vyzvu. Aby inkluze byla dosaZitelnd, aby byla k dispozici ,,pro vSechny, vSude a
vzdy* (,,to everybody, everywhere and allthetime*). Zda se, Ze dosazeni tohoto cile ve vSech
komponentech inkluzivni pedagogiky je dlouhodobou, ale obecné akceptovatelnou

perspektivou (Ferguson in Lechta, 2010).

V souvislosti s praktickou realizaci inkluzivniho vzdélavani se do poptedi dostavaji mnohé
konkrétni otazky a problémy, mezi nejfrekventovanéjsi patii otazka, zda se inkluzivni trend
v soucasnosti realizuje predcasné, nebo opozdén€, jakoz i problém kvantity a kvality
informaci o détech se specialnimi vzdélavacimi potfebami, které by mél standardné ziskavat

pedagog bézné skoly (Lechta, 2010).

Inkluzivni edukacni trend vétSinu nasich pedagogl nepfipravenych a to nejen po osobnostni,
pro pfijeti filozofie inkluze pofadné zavazné, ale i védomostni strance. Zakladnou neuspéchu
mohou byt ambivalentnost pedagogli v postoji k détem se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, nedostate¢nd informovanost, obavy, rozpaky a jejich minimalni praktické
zkuSenosti. Doporucovany individudlni pfistup k ditéti se SVP mize byt nékdy vniman pouze
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jako snizovani narokli na samotného zaka, modifikace nebo redukce uciva v konkrétnim
predmétu, coz ani zdaleka neodpovida filozofii inkluzivni pedagogiky, pfimo ji protifeci

(Leonhardt in Lechta, 2010).

1.2 Vztah pojmu integrace a inkluze
V této kapitole se budu zabyvat vymezenim pojmul integrace a inkluze a tim, jak spolu

souvisi.

Pojem integrace v ¢eském prostiedi pochazi od klasika specialni pedagogiky prof. M. Sovéka.
Podle n¢j integrace znamena vrcholny stupen procesu socializace, predstavuje nejvyssi stupen
zapojeni jedince do spolecnosti. Integrace byva definovana i jako oboustranny psychosocialni

proces sblizovani minority znevyhodnénych a majority intaktnich (H4jkova, 2005).

Piivodni latinsky vyznam slova integrére je ,,zcelovani® ¢i ,,spojovani®. At jiz u integrace do
spolec¢nosti ¢i integrace Skolské — jde o scelovani dvou dosud uméle oddelenych skupin zakd.
Modernéjsi pojem inkluze piinasi posun, chépani terminu inkluze neni v soucasné dobé

jednotné, 1ze tento termin vymezit ttemi zpiisoby:

a) Ztotoznéni s integraci, jedna se tedy o pravy opak segregace

b) Inkluze jako vylepSend integrace nebo nova kvalita pfistupu odli$na od integrace

c) Inkluze je chipana jako stav, kdy se ¢lovék s odlisnosti rodi do spole¢nosti, kterd ho
akceptuje, kdy je tedy ,,normalni byt jiny*“. Rodi se do spolecnosti, kterd se nad jeho
stavem viibec nepozastavuje a je zaloZena na akceptaci rtiznorodosti (Michalik a kol.,

2018).

V soucasnosti se integrativni vzdélavani snadnéji prosazuje v piipadé zatazovani déti
podpoiend, integrace déti mentalné postizenych. Pfipravenost uciteld a vhodné
ekonomické podminky jsou vyznamnymi faktory ovliviiujici integraci zaka se specialnimi
potfebami a jejich edukaci v béznych tfidach. Je tedy na Skolskych poradenskych
zafizenich a Skolnich poradenskych pracovistich, aby v ptipadé¢ potteby poskytly
odbornou podporu jak ucitelim, zdktim a jejich rodi¢im, pfipadné také vedeni $kol. Ve
Skolach se mezi integrovanymi zaky vyskytuje nejvyssi pocet zaka s diagnoézou specifické
poruchy uceni, vyznacuji se velkym spektrem pficin a projevi v uceni i chovani u zaka
zékladnich 1 stfednich Skol. Pedagogickymi tézkostmi se stavaji problémy zak,
souvisejici s lehkym postizenim nebo poruchou funkce centralni nervové soustavy,

lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, poruchami pozornosti s hyperaktivitou a poruchami
12



pozornosti bez hyperaktivity. Zaci se specifickymi poruchami chovani netvoii homogenni
skupinu, z hlediska vzdélavani jsou ovSem zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

(Knotova, 2014).

Integrace je spojovana s pedagogikou specialnich potieb (special education), inkluze
v sobé zahrnuje tzv. Skolu pro vSechny (education for all) ve Skolnim prostiedi
inkluzivniho charakteru, kde je heterogenita vniméana jako obohaceni vzdélavaciho
procesu. V tomto kontextu by méla byt inkluze dal$im krokem na cesté od exkluze pies
integraci, kdy zaclenéni jedince do spolecnosti neni nutné, protoze do ni patii a jeji
prirozenou soucasti. Celosvétovou snahou podpory inkluze se odborna i laickd vetejnost
postupné de€li na dvé skupiny, které jsou odlisné svym pfistupem k rovnosti ve vzdélavani.
Prvni skupina se skldda z obhdjct Sirokého pojeti inkluze, druhd piedstavuje zastance
specialniho vzdélavani. Obhajce i odpiirce ma inkluze i v Ceské republice. Co kritice
podléha je predevs§im nepiipravenost spolecnosti na Siroky koncept inkluze, rychlost jejiho
zavadéni do praxe a nesystematicnost fady opatieni, vCetné nedostatku prostiedki na

asistenty pedagogt a jejich vzdélavani (Michalik a kol., 2018).
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2 LEGISLATIVNI RAMEC INKLUZIVNIHO VZDELAVANI
Cesky $kolsky zakon, zdkon &. 561/2004 Sb. ze dne 24. zati 2004 o piedikolnim, zakladnim,

sttednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani, pfisuzuje vS§em obcanlim pravo na rovny
ptistup ke vzdélani bez jakékoli diskriminace z diivodu rasy, barvy pleti, pohlavi, jazyka, viry
a nabozenstvi, narodnosti, etnického nebo socidlniho pivodu, majetku, rodu a zdravotniho

stavu nebo jiného postaveni obCana a na zdkladé zohlednovani potifeb obcana (Zakon ¢.

561/2004 Sb.).

Vzdélavani déti, zakd a studentli se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami a déti, zakt a
studenti nadanych je uvedeno ve skolském zakon¢ v odstavci § 16.

., Ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdeélavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera
k naplnéni svych vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo k uzivani svych prav na
rovnopravnem zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Podpiirnymi
opatrenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdeélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo

studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potifebami maji pravo na bezplatné

poskytovani podpiirnych opatieni skolou a skolskym zarizenim “ (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

V lednu 2016 vstoupila v platnost vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zakid nadanych, ktera dale upravuje pravidla jejich vzdélavani
uvedenych v § 16 odst. 9 zdkona, s G¢innosti od 1. 9. 2016. Tato novela naptiklad zavadi § 2
stupné podpirnych opatfeni, § 3 a § 4 individudlni vzdélavaci plan zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, v § 5 vymezuje Cinnost asistenta pedagoga, dale v § 10 stanovi
postup skoly pfi poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné a § 11 az §16 postup pred
pfiznanim a pfi poskytovani podptrnych opatfeni druhé¢ho az patého stupné, dale stanovuje
dals$i podminky a pravidla, jako napt. § 20 a § 21 zafazovani zaka do Skoly, tfidy, odd¢leni

nebo skupiny zfizené podle § 16 odst. 9 zdkona (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

Diky témto dvéma legislativnim dokumentiim, Skolskému zakonu a vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.,

byl umoznén rozvoj inkluzivniho vzdélavani v Ceské republice.

Piedchozi pravni uprava (§ 28 a nasl. zakona €. 29/1984 Sb., o soustavé zakladnich Skol,
sttednich Skol a vys$Sich odbornych skol (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpist)
vymezovala samostatné druhy specidlnich Skol. Naslednd pravni Uprava jiz nepocCitd se

samostatnym pravnim vymezenim specialnich Skol. Z pravniho hlediska se tyto Skoly staly
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Skolami druhové vymezenymi v § 7 s tim, Ze zvlastnim typem zakladni Skoly zlstava pouze
zékladni Skola specidlni zifizovana pro zaky s t¢Zkym mentalnim postizenim, s vice vadami a s

autismem podle § 16 odst. 8 a § 48 (stavajici pomocna Skola) (Zakon €. 561/2004 Sb.).

Prvni novela (Vyhlaska ¢. 270/2017 Sb.) vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. nabyvajici u¢innost od 1. 9.
2017 (ne€které zmény vstoupily v platnost az k 1. 12. 2017), méla za cil odstranit technické
nedostatky v textu vyhlasky ¢. 27/2016 a také v nékterych ptipadech odstranit nadmérnou
administrativni zatéz v oblasti spole¢ného vzdélavani, jelikoZz se v prvnim roce po nabyti
ucinnosti ptivodni vyhlasky ukazalo, ze jsou nékteré pravem predpokladané postupy zbytné.
Dochazi k opravdm nékterych nespravnosti a také k Gpravé podplrnych opatfeni. Méni se
napiiklad velikost skupiny, ve které mulze byt poskytovano podplirné opatfeni v podobé
pedagogické intervence (navySuje se ze Ctyf zakli na Sest). Dale se zakotvuje moznost
poskytnout zakim s potfebou podpory z diivodu narusené schopnosti komunikace laminator a
laminovaci folie. Dochézi 1 k Gpravé formulart tak, aby 1épe vyhovovaly praxi. (Vyhlaska ¢.

27/2016 Sb.).

Druhd novela (Vyhlaska ¢. 416/2017 Sb.) vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. ve znéni vyhlasky ¢.
270/2017 Sb., nabyvajici ucinnost 1. 1. 2018, méni normovanou financni narocnost
podplrnych opatieni personalniho charakteru. Pro vypocet prosttedkl ze statniho rozpoctu se
nove pouzije nizsi platovy stupen a rusi se normativni financovani nenarokové slozky platu u
téchto podpirnych opatfeni. Skolska poradenska zafizeni nyni podle novely vyhodnocuji,
které ze dvou ruznych podob podpirnych opatieni podle naro¢nosti Cinnosti zajiStované
asistentem pedagoga, je pro dany piipad potiebny pro napliiovani prav zaka. Pfedchozi pravni
uprava dale vychazela ze Ctyf moznosti odstupfiovani Cinnosti asistenta pedagoga podle
potfebného casového rozsahu, po novele je umoznéno Skolskym pedagogickym zafizenim
doporucit az ze sedmi riznych ¢asovych rozsahii podpory tu, ktera nejlépe odpovida potitebam

zaka (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).
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3 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

V této kapitole, kde se zabyvam specifickymi poruchami uceni (SPU), je vhodné mit orientaci
v diagnoézach, které uvadi 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci. Ta se zabyva
specifickymi poruchami uceni v V. kapitole — Poruchy dusevni a poruchy chovani, konkrétn¢
v oddile F80 — F83 Poruchy psychického vyvoje, které jsou:

F 80. — Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F 81. — Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81. 0. — Specificka porucha ¢teni

F 81. 1. — Specificka porucha psani a vyslovnosti

F 81. 2. — Specifické porucha pocitani

F 81. 3. — SmiSena porucha skolnich dovednosti

F 81. 8. — Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti

F 81. 9. — Vyvojova porucha Skolnich dovednosti nespecifikovana

F 82 — Specificka vyvojova porucha motorickych funkeci

F 83 — SmiSen¢ specifické vyvojové poruchy (MKN, 1992).

Terminologie specifickych poruch ueni (dale SPU) je jak ve svété, tak v ceském prostiedi
nejednotnad. V Ceské odborné literatuie uvadéné pojmy ,specifické poruchy uceni nebo
»specifické vyvojové poruchy uceni” zahrnuji celou heterogenni skupinu obtizi, které se
projevuji poruchami pii osvojovani a pouzivani psani, ¢teni, feci, naslouchani, pocitani véetné
moznych dal$ich dysfunkci uvadénych pouze v Ceské republice. Jsou to poruchy, pii nichZ
byva ,,normalni* zptisob ziskavani védomosti a dovednosti naruSen od Casné faze vyvoje

jedince (Michalova, 2016).

Pro specifické poruchy uceni je charakteristické, Ze podavané Skolni vykony casto
neodpovidaji jejich rozumové urovni, vazne porozumeéni textu. Vykon ditéte v téchto
dovednostech je podstatné nizsi, nez odpovida véku, inteligenci a vzdélavacim moznostem
zéka (Bartonova, 2012).

Specifické vyvojové poruchy uceni ovliviluji neptiznivé vzdélavaci proces a osobnostni
rozvoj jedince, negativné ptisobi na rozvoj intelektovych a kognitivnich funkei. Proto musime
vénovat zvySenou pozornost témto funkcim a védomé je vhodnymi metodami rozvijet

(Sauerova a kol., 2012).
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Déti se specifickymi poruchami uceni netvoii skupinu, kterd se vyznacuje stejnymi problémy,
muzeme se setkdvat se zaky, u nichz prevladaji obtize pouze ve Cteni, psani, piipadné jen
v matematice, ale je také mozné, ze se jednotlivé poruchy uceni mohou u téhoz zdka
navzdjem kombinovat. SPU postihuji psychiku ¢loveéka a promitaji se do sféry socidlni i
pedagogické (Sauerova a kol., 2012).

SPU zasahuji do zivota ditéte ne jen ve sféfe uceni, ale velmi Casto ovliviiuji jeho vlastni
sebevédomi a sebepojeti a promitaji se do vztahd k okoli. I nadané déti, u kterych se SPU
vyskytuji, maji s u€enim problém. Uvédomuji si, ze jim Skolni prace nejde tak, jak by si
predstavovaly, a jejich vztah ke vzdélavani se mlze stat negativnim. SPU u déti, kde jsou
piedpoklady pro uceni primérné nebo trochu slabsi ud€la jesté vétsi ,,neplechu’. Dokazou
jim, Ze na uceni nestaci, tfebaze se snazi, mohou brzy ztratit chut’ cokoli délat a svoji snahu
vzdaji. Skolni znamky jsou ve $kolnim véku a prostiedi dilezité, dostavaji se do pozice
titidniho outsidera, mnohdy nejen ve tfid¢, ale i v ostatnich socialnich skupinach (PeSova,
Samalik, 2006).

SPU je nutné chapat jako multifaktoridlni postiZeni, ale zaroven zde plsobi fada dalSich
Cinitell, které mohou v mnoha piipadech plsobit jako neutralizujici Cinitel, a to 1 pfi vzniku
drobnych poskozeni, na druhé strané¢ jiné faktory mohou velmi mirné obtize siln¢ zvyraznit.
Nekteti z autorti poukazuji na vnéjsi priCiny, jako je tfeba zplsob, jakym je strukturovéna
Skola, nevhodna vyuka nebo charakteristiky domaciho prostiedi. Autofi upozornuji naptiklad
na to, ze konstrukt poruchy uceni odvadi pozornost od povahy Skolniho vzdélavéani jakozto
zdroje selhani a pfipisuje jej jednoznacné ditéti. Timto zplisobem poruchy uceni slouzi
k zakryti pravé povahy selhani a brani produktivnéjSimu usili o nalezeni efektivniho zpiisobu
vyuky. Tento ndzor je mozny do urcité miry konfrontovat se sou¢asnym pojetim inkluzivni
pedagogiky, kdy uvazujeme, ze v ramci inkluze je nezbytné ke kazdému ditéti pfistupovat
individualng, tedy neni nutné vytvaiet koncepty jednotlivych poruch &i postizeni (Sauerova a

kol. 2012).

3.1 Diagnostika

Souhrnna struktura kazdé diagnostiky se snazi odpovédét na zékladni otdzky: co je
pfedmétem a systémem diagnostiky, kdo realizuje diagnostiku, kde se realizuje diagnostika a
jak, jakymi prostiedky se diagnostika provadi. Snazi se vymezit ptedmét, vlastni pojeti a
terminologii a urcit, ktefi odbornici realizuji proces vedouci k diagnoze, jaké instituce se

diagnostikovanim zabyvaji a jaké metody maji k dispozici (Valenta, Muller, 2013).
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Diagnostika ditéte s handicapem vyzaduje komplexni tymovou spolupraci odborniki, jako je
1€kat, psycholog, socialni pracovnik a specialni pedagog. V oblasti pée o déti se SPU je
nejpodstatnéj$i vztah ucitel, psycholog a specidlni pedagog. Na trovni nésledné péce pak
pfistupuji zcela nepochybné dva dal§i neopomenutelné a nezastupitelné ¢lanky, a to je rodi¢ a
dité. Cilem specidlné-pedagogické diagnostiky je stanoveni diagnézy ve smyslu zjisténi pricin
obtizi ditdte, které se poté stavaji vychodiskem pro pedagogické vedeni a ptisobeni (Sauerova

a kol, 2012).

Je tedy na misté provést diagnostiku komplexni, ktera se sklada z pedagogické, psychologické
a specialné pedagogické diagnostiky. Pedagogickou diagnostiku provadi ucitel ditéte, jde o
dlouhodoby proces, jehoz zédkladem je pozorovani chovani ditéte a jeho vykonl v pribéhu
vyucovani, také sledovani a porovnavani vysledki jeho ¢innosti, jako jsou Skolni i doméaci
prace a pisemné a Ustni vykony. Neméné¢ diilezité je i pozorovani ditéte ve Skolnim kolektivu 1
pfi mimoskolnich ¢innostech. Ucelené informace tfidnimu uciteli poskytnou i ostatni ucitelé,
ktefi dit€¢ uci, vychovatelé ze Skolni druziny a také jeho rodice. Tyto informace slouzi jako
vyznamny podklad pro diagnostiku poruch uceni. Psychologicka diagnostika, kterou provadi
vyhradné psycholog, kromé stanoveni pasma, ve kterém se pohybuji verbalni a neverbalni
intelektové schopnosti ditéte, dava informace o struktuie téchto schopnosti. Psycholog ziska
informace o urovni mySleni, 1 o procesu mySleni samotné¢ho, o urovni kratkodobé a
dlouhodobé paméti a o aktudlni Grovni dorozumivacich schopnosti ditéte. Psychologické
vySetfeni poskytuje dulezité informace o osobnosti ditéte a dalSi informace, které se
specifickou poruchou uceni nesouvisi primarné, ale ukazuji moznost problematice ditéte
porozumeét, a tak Iépe stanovit perspektivy a moznosti reedukacni péce. Specialné
pedagogicka diagnostika, provadénd specidlnim pedagogem, se zabyva urovni percepcnich
funkci. Zjistuje se uroven zrakového a sluchového vnimani a také motorickych funkci,
zaznamenava rovnéz kolisani schopnosti koncentrace pozornosti, schopnost reagovat na
zménu, regenerovat se, unavitelnost apod. Specidlné pedagogicka diagnostika se zaméiuje na
monitorovani vlastniho vykonu &teni, psani, pocitani, v§ima si jednotlivych dovednosti a
navykl, sleduje konkrétni postupy ditéte, zaznamenava jednotlivé obtize a rozliSuje

specifickou a nespecifickou chybovost (Jucovicova, 2014).

V soucasné dob¢ je problematika poruch uceni jak u odborné, tak i u laické vefejnosti velmi

popularni. Rozsifila se od pocatku poznani nejen moznost diagnostiky a jejiho zpfesnéni, ale i

povédomi o existenci SPU obecné. Obzvlasté pii selhavani ditéte ve Skole se rodice chytaji

nadéje SPU jako piijateln€jsi pfi¢iny Skolniho neuspéchu. Za timto se skryva dobie
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pochopitelné nepfijeti skutecnosti, Ze jejich dit€ na Skolu nestaci z jinych divoda — tfeba kvili
nizkym ptedpokladim pro uceni, nizkému nadani ¢i dokonce lehkému mentalnimu postizeni.
Psycholog je mnohdy konfrontovan s nepfijeti faktu, ktery lze vylozit jako jiné pficiny
selhavani a taktéz s pfanim rodicii, aby usnadnil jejich ditéti vzdélavani tim, Ze zvoli diagnézu
,,specificka porucha uceni. Z tohoto diivodu je pro poradenského psychologa nejen nutnosti,
ale hlavné dulezitou oporou jeho vlastni profesionalni jistoty osvojeni si spravné diagnostiky

SPU. Diagnostika SPU by tedy mé&la byt velmi peéliva a uvazliva (Pesova, Samalik, 2006).

3.2 Individualni vzdélavaci plan

Zakladnim dokumentem pfi inkluzi ditéte je individudlni vzdélavaci plan (IVP), ktery je
vypracovan na podkladé vystupu vySetieni ditéte psychologem a specialnim pedagogem ve
Skolském poradenském zatizeni. Je v ném stanoveno, o jaky typ poruchy se u ditéte jedna,
jaka opatieni pro odstranéni nebo kompenzaci budou uc¢inéna ze strany Skoly a jaka ze strany
rodiny. M¢él by byt vysledkem tymové spoluprace vyucujicich, rodic¢t a ditéte, kde jsou
uvedena opatieni, ktera budou smétovat ke zlepSeni situace ditéte ve Skole a ke zmirnéni jeho
obtizi. Své povinnosti v individuadlnim vzdélavacim planu specifikuje Skola. Patii mezi n¢
zajisténi adekvatnich metod prace, objektivniho zplsobu hodnoceni, vyuzivani pracovnich a
kompenzacnich pomtcek a realizace reedukacniho nacviku v rameci Skoly. Rodina zajistuje
odpovidajici pfipravu ditéte na vyucovani, spolupréci pti reedukaci poruchy a vede dité ke
kompenzaci projevli poruchy. DilezZitou soucasti je, aby dit€ v prubéhu napliovani IVP
ziskavalo pravidelnou zpétnou vazbu a aby prozivalo alesponn drobné tspéchy (Jucovicova,

Za&kova, 2014).

Individualni vzd€lavaci plan (IVP) je jednim z podplirnych opatieni, které stanovuje vyhlaska
novely Skolského zakona 2016, maji na n& narok déti, které jsou zatfazené do druhého a
vyssiho stupné podpory. Volbu IVP jako vhodného podplirného opatieni stanovuje Skolské
poradenské pracovisté (SPZ), pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogicka
centra. Ve zpravé ze Skolského poradenského zafizeni jsou uvedena vSechna doporucené

opatfeni, ktera je tfeba ditéti poskytnout (META, 2018).

IVP vychazi ze §kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje tidaje o skladb& druhii a
stupiti podptirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem. Nejméné jednou
rocné¢ IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou. IVP jako
podpirné opatfeni vSak neni automaticky pro zdka ,uleva®, ale jde o soubor vSech

podpirnych opatieni, kterda ma zdk ve vztahu ke Skolnimu vzd€lavacimu planu skoly.
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Podstatou inkluzivniho vzdélavani neni ptizpisobovat dité se specialnimi vzdélavacimi
potfebami obsahu vzd€lavani, ale iniciativa je na stran¢ Skoly, ktera by méla vytvofit takové
podminky vzdélavani, které by odpovidaly aktudlnimu stavu, schopnostem a dovednostem
konkrétniho ditéte. K tomu je Casto potieba hledani, tvofivost, objevovani a vynalézavost.
Cilem je vytvaret situace, ve kterych dité se specifickou poruchou uceni mize projevit své
schopnosti a védomosti, nezkreslené projevy poruchy, situace, v nichZ se bude citit bezpecné

a bude mit pozitivni zazitky (NUV, 2018).

3.3 Role ucitele
Pro to, aby se vzdélavani déti a zakt se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami stavalo

rodinné prostfedi a dovede tak volit vhodné ptistupy a metody a podporovat ptiznivé klima ve

tiid¢ (Kaleja, Zezulkova, 2016).

Pokud jde o profesni ptipravu inkluzivniho pedagoga, jednd se o naro¢ny proces ziskavani
kompetenci pro optimalni edukaci déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Neékteré
fakulty uz dnes na tuto préaci budouci pedagogy ¢éaste¢né ptipravuji, ale nemizeme ocekavat,
ze inkluzivni pedagog bude disponovat vSemi specidlné¢ pedagogickymi kompetencemi.
Zatimco specialni pedagog piisobi v ramci inkluze v roli ,,edukatora — specialisty, inkluzivni
pedagog je ,,obecny edukator* intaktnich déti 1 déti s postizenim, s komplexnimi ukoly a

celoplosnymi kompetencemi (Leonhardt in Lechta, 2010).

Horvath piSe, Ze konfrontace inkluzivni a specialni pedagogiky jako alternativy ,,bud’-anebo*
by byla kontraproduktivni® a v kontextu svobodné volby rodi¢i dokonce absurdni: inkluze
nezpusobuje zbytecnost specialni pedagogiky, ale rozsifuje a zintenzivituje jeji akéni radius

(Horvath in Lechta, 2010).

Se zménou pohledu na vychovu a vzdélani déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami se
meéni postaveni pedagogt a specidlnich pedagogt na skolach a dochazi ke zméné¢ jejich ukolt
pii vychové a vzdélavani. Specifické pozadavky jsou pak kladeny na vzdélani odbornych
pracovniki v pedagogicko-psychologickém poradenstvi. Dosavadni systém piipravy
budoucich pedagogt i specidlnich pedagogt ptestal vyhovovat novym inkluzivnim trendiim, a
zataly se proto hledat nové sméry ve vzdélani. Cim je viak inkluze rozsitengjsi ve smyslu
spolecného vyucovani, o to vEtsi vznika potieba pro pedagogy béznych skol dozvédet se néco
vice o postizeni a jeho nasledcich, o specidlnich metodach a individualizovanych formach
vyuky. U¢inna inkluze téchto zakil v béznych t¥idach vyzaduje vysokou profesionalni tiroveit
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pedagogl, k cemuz je potfebné adekvatni vzdélani, at’ uz ziskané v negradudlni nebo

postgradualni ptipraveé (Vitkova, 2004).

3.4 Role asistenta pedagoga

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, jehoz prostiednictvim dochazi
k napliiovani podpirnych opatfeni u déti, zaki a studentli se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Jeho hlavnim cilem je podpora prace pedagoga pii praci se zéky, kteti vyzaduji
zvySenou miru podpory ve vzdélavani. Plsobeni asistenta pedagoga je jednim z ndstroji

inkluzivnho modelu vzdélavani (NUV, 2019).

K tomu, aby byl asistent pedagoga do vyucovani ve tfidé¢ zatazen, je nutné doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a souhlas ptisluSného krajského uradu. Asistent pedagoga
zabezpecuje vzdelavani zdka nebo zakl se stupném potieby podpiirnych opatfeni v kolektivu
intaktnich déti, dale zabezpecCuje individudlni podporu Zzaka v plnéni vyukovych cild,
individualni podporu v eliminaci nezddoucich projevii chovani a vice pfilezitosti
k individudlni praci se zdkem 1 s ostatnimi zdky ve tfid¢. Asistent pedagoga je taktéz
pravoplatnym ¢lenem pedagogického sboru, s ucitelem tvoii pedagogicky tym, ktery planuje,
realizuje a hodnoti vzdélavaci proces v dané tfid¢. Asistent pedagoga pracuje pod vedenim
vyucujiciho, ktery mu v z4jmu zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami stanovi ukoly
tykajici se vzdélavani tohoto zéka Ci ostatnich zaku ve tfidé. V odiivodnénych piipadech, po
domluvé s vyucujicim, mize realizovat individudlni praci se Zdkem i mimo prostor tiidy, bez
ucasti vyucujiciho i1 spoluzékl. Je nutné mit na zieteli napliiovani specialnich vzdélavacich
potfeb zdka 1 potfebu ptirozenych socidlnich kontaktl v kolektivu. (Katalog podpirnych

opatfeni, 2015).

Asistent pedagoga podporuje pfijeti Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami celou tiidou
a muze sehravat dileZitou roli v ovlivilovani pozitivniho tfidniho klimatu. Dilezita role
asistenta pedagoga je také v komunikaci skoly a rodiny zaka, vSechny tyto role vSak musi byt
vysledkem nastavené strategie tymu, ktery se na vzd&lavani zika se SVP podili. Ukolem
asistenta pedagoga je podporovat Zdka v samostatnosti, ucit jej dovednostem, které¢ povedou
ke snizovani zavislosti na ostatnich osobach. Ditkazem o ispé$nosti prace asistenta pedagoga
je fakt, Ze je snizovéna potieba zdka vyuzivat jeho podpory. Dalo by se fici, Ze
Pomérné novou myslenkou je vyuzivani sluzeb tzv. sdileného asistenta, coz je asistent, ktery

neni uréen pouze k jednomu konkrétnimu zékovi ve tfidé€, ale k vice zaktim ve tfidé se SVP,
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ptipadné ve Skole v riznych tfidach na zaklad¢ konkrétnich aktudlnich potieb zaku i ucitele a

participuje na vzdélavacim procesu (Katalog podptirnych opatieni, 2015).

Ve skole, kde plsobi asistent pedagoga ve tfidé spolecné s ucitelem, vznika otdzka rozdéleni

kompetenci, dil¢ich ukolt a Cinnosti nejen pii individudlni praci s Zakem se specialnimi

vzdélavacimi potfebami, ale i s celou tiidou. Podstatou fungovani vztahu ucitel — asistent se

jevi jejich dobry vzajemny vztah. Tento vztah mize nabyvat tii zakladnich forem:

Partnersky vztah — U této formy vztahu pedagog a asistent vstupuji do rovnocenného
vztahu, ktery by se dal charakterizovat jako vfely. Asistent s pedagogem jsou ve
vzéjemné interakci, panuje oboustranna dlvéra, podpora, zpétnd vazba, ktera
umoziuje obéma aktérim vzdélavaciho procesu mit co nejuplnéjsi piehled o aktudlni
situaci zdka se SVP 1 v celé tfid¢. Asistent pedagoga se do jisté miry podili na celém
priabéhu vzdélavani, vykazuje vysokou aktivitu a kreativitu, bez naruseni nebo
oslabeni autority ucitele.

Dominantni postaveni ucitele — Ucitel v dominantnim postaveni si od asistenta
pedagoga udrzuje urcity odstup, ktery plni pouze pokyny ucitele v ramci svych
kompetenci. Oboustrannd zpétnd vazba je méné Castd, obvykle jsou pfedem déna
pfesnd pravidla pro setkani a pfeddvani informaci. Vztahy nejsou vielé, ale
oboustranné se piijali a respektuji.

Formalni vztah — Tento vztah lze charakterizovat jako emoc¢né¢ velmi chladny, obé
strany plni své ukoly a maji vymezeny svoje kompetence a povinnosti v ramci
pracovné pravniho vztahu. Vztah aktéri neptfesahuje do jejich osobni roviny,
komunikace se omezuje na nezbytné dilezité informace a fakta. Ucitel je v tomto
vztahu chapan jako odbornik na vzdélavani a asistent pedagoga ma zde podiizenou
roli. Zpétna vazba od asistenta k uciteli se téméf nevyskytuje. V Cist¢ formalnim
vztahu je skryté obsazen predpoklad pro moznost vzniku rizikovych postoji, jako je
napiiklad vzajemné napéti a nediivéra, vnimani asistenta pedagoga jako soupete nebo
vettelce, vznikaji zde neptatelské tendence. Je samoziejmé, ze v takovém prostiedi
velmi klesa efektivita vzdélavaciho procesu nejen u zaka se SVP, ale celého tfidniho

kolektivu (Hutyrova, Riizickova, 2018).

3.5 Role skolniho specialniho pedagoga

Skolni specialni pedagog vykonava Ginnosti, které se zaméfuji na odbornou podporu

integrovanych zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a vSech zakii ostatnich, ktefi
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potfebuji specidlné pedagogickou podporu a péci zaloZzenou na podpirnych opatienich
(Kaleja, Zezulkova, 2016). Ve vychovné vzdélavacim procesu se postaveni specidlniho
pedagoga postupné zmeénilo z primarniho vyluéného plsobeni ve specialnich Skolach,
zdravotnickych a specidlnich zafizenich v postaveni odbornika pracujiciho taktéz ve
Skolskych poradenskych zafizenich — pedagogicko-psychologické poradné, specidlné-
pedagogickém centru a v poslednich letech také jako Clena tymu poradenského pracoviste

(Knotova, 2014).

K odbornym kompetencim Skolniho specidlniho pedagoga zejména patii depistdzni Cinnost,
coz je vyhledavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zatazeni do specialné
pedagogické péce. Déle je to diagnosticka a intervencni ¢innost, ktera spoc¢iva k vytycCeni
hlavnich problémt zéka, stanoveni individuélniho planu podpory v rdmci Skoly a mimo ni a
realizaci interven¢nich cinnosti (Kaleja, Zezulkova, 2016). Co se tyka metodické a
koordina¢ni ¢innosti Skolniho specidlniho pedagoga, jde predevsim o pfipravu a pribéznou
upravu podminek pro integraci a inkluzi zakl se specidlné vzdélavacimi potfebami, kooperaci
se Skolskymi a poradenskymi zafizenimi a s dalSimi institucemi a odbornymi pracovniky,
participaci na roz$ifeni sluzeb a zkvalitnéni péce o zdky v ramci Skolnich vzdélavacich
programi a individudlnich vzdélavacich plani a metodické cinnosti pro pedagogické

pracovniky sSkoly (Knotova, 2014).
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4 DRUHY SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Déti se SPU byvaji Castéji neuspéSné v plnéni vyukovych pozadavkl. Dlouhotrvajici

neuspeésnost negativné ovliviiuje postoje spoluzdki k témto détem a Casto tak prispiva

k nevyhodné pozici ve tiidni skuping. Rada vy¢lenénych déti se snaZi v kolektivu zaujmout, a

to bohuzel pomoci socidln€¢ nevhodnych zpiisobli interakce. N&ékdy se stavaji tfidnimi Sasky,

n¢kdy voli agresivni zptsob chovani, v jinych ptipadech pouzivaji riizné formy uplaceni, jako

jsou naptiklad darky, vypracovavani domacich ukol apod. (Sauerova a kol., 2012).

4.1 Zakladni pri¢iny projevii SPU

Dle Sauerové a kol., 2012, miizeme rozdélit p¥i¢iny projevii SPU nasledujicim zptisobem:

1.

Encefalopaticka pticina (byva uvadéna v 50% ptipadd) - jedna se o drobné poskozeni
mozku ziskané v pritbé¢hu prenatalniho vyvoje, v obdobi perinatalnim (béhem porodu)
a postnatalnim (v pribéhu dalsiho vyvoje).

Biologické pfi¢iny — fada autort poukazuje na rozdilnost v biologickych faktorech
kazdého jedince, zejména jsou zdaraziovany genetické rozdily, strukturalni rozdily
v mozku a rozdily ve fungovani mozku. Soucasti biologickych pfi¢in mize byt i
uvazovany gen odpoveédny za dyslexii, byva lokalizovan na Sestém nebo patnactém
chromozomu.

Hereditarni pficina — V anamnézach u déti se SPU nalézdme podobné obtize u dalSich
rodinnych pfislusnikti. Nachazime je nékdy jen jako vycet obtizi, kterymi naptiklad
trpél rodi€, aniz by pfislusnou diagnézu mél stanovenou, je nutné brat v potaz celkové
zmény v pristupu k détem se SPU a vyvoj kvality diagnostiky. Obdobné projevy se
také Casto vyskytuji u sourozencii.

Kombinovand pfi¢ina — Obtize ditéte vznikaji na zdkladé¢ kombinovani vyse
uvedenych pfi¢in. Specifické projevy se mohou nachdzet u dalSich rodinnych
ptislusnikii, a zaroven se jako rizikovy faktor mize ukazovat nesetrné vedeny porod ¢i
problematicky prubeh t€hotenstvi, silna Zloutenka po porodu apod.

U casti déti jasné piiCiny vzniku téchto obtizi nejsou, piipadné se jedna o obtize

neurologického charakteru.

4.2 Dyslexie

Dyslexie je specificka porucha Cteni, ktera postihuje zakladni znaky ctenarského vykonu, tj.

spravnost, rychlost, techniku ¢teni a porozumeéni ¢tenému textu (Prochézka, 2014).
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Paralelni mezinarodni normy ICD-10 (International Classification of Diseases, 10th Revision,

Mezinarodni klasifikace nemoci, 10, revize). ICD-10 pojednava o dyslexii pod kodem F 81.0.

., Hlavnim rysem je specifické a vyrazné naruseni vyvoje dovednosti ve cteni, které nelze
pricitat mentalnimu véku, problemum zrakové ostrosti nebo neadekvatnimu zpiisobu
vyucovani. Muze byt postizeno chdpani cteného textu, schopnost poznavat ctena slova, cteni
nahlas a vykon pri ukolech, které vyzaduji cteni. Ke specifické poruse cteni jsou casto
pridruzeny potize se psanim, které casto pretrvavaji do adolescence, i kdyz ve cteni dochazi
k urcitemu pokroku. V anamnéze déti se specifickou poruchou cteni se casto vyskytuji
specifické vyvojové poruchy reci a mluvy a v bézné reci lze mnohdy odhalit drobné potize“

(MKN, 1992).

Jako voditko JoSt (2011) uvadi:,, Vykon ditéte ve cteni by mél byt signifikantné pod
ocekavanou urovni vSeobecné inteligence a zarazeni ve Skole pro dany vek. To se nejlépe
odhadne pomoci individualné aplikovaného standardizovaného testu pro presnost a chapadni
Cteného. Presna povaha problému se Ctenim zadlezi na porovnani s ocekdavanou urovni cteni a

3

na mluvé a psani“.

Dyslexii nemtzeme s jistotou diagnostikovat v pfedskolnim v€ku, mizeme si ale vSimnout
nckterych signalt, které by na mozny rozvoj poruchy mohly ukazovat, jako je: vyskyt
dyslexie nebo jinych obtizi s u¢enim v rodin€, opozdény nastup a pomalejsi rozvoj feci ditéte,
zavaznéjs$i vady vyslovnosti, komoleni slov, obtize s rytmizaci, problémy s chapanim a
uzivanim slov oznacujicich umisténi v prostoru (pied, za, dole, nahote, vptedu, vzadu),
problémy s chapanim a uzivanim slov oznacujicich pofadi (prvni, posledni, pted, za,
uprostied, mezi, hned), obtize se zapamatovanim véci v fadé (Ciselna fada, dny v tydnu,
abeceda, mésice v roce), problémy se zapamatovanim vice instrukci a polozek (BureSova,

2016).

4.3 Dysgrafie

Dysgrafie je ozna¢ovana jako porucha psani, ktera postihuje stranku grafickou, tedy citelnost
a Upravu. Za dysgrafii je povaZzovana vyrazné defektni uroven vyvoje grafomotoriky, ktera se
projevuje sniZzenou schopnosti nebo neschopnosti zvladnout grafickou stranku pisemného
projevu, prili§ velké nebo malé pismo, pismo kostrbaté, obtizné Citelné¢ apod. (Mlcakova,

2009).

Mezi mozné projevy dysgrafie se zahrnuje: obtizné pamatovani tvarii pismen a cislic, obtize

pfi napodobovani pismen, Cislic, pomalé vybavovani jejich tvarti pfetrvava i ve vysSich
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ro¢nicich, zamény pismen, zrcadlové psani pismen a Cislic, Skrtani, pfepisovani pismen,
neupraveny pisemny projev, kieCovité psani, neumérné pomalé tempo psani, pisaisky vykon

vyzaduje neumérné mnoho energie, ¢asu a vytrvalosti (Ml¢akova, 2009).

V praxi se setkavame pomérné ziidka s vyraznéjSimi projevy dysgrafii, mirnéjSi obtize
charakterizované nejistym a napadné neuhlednym rukopisem jsou castéjsi. U takovych déti
pak zpravidla nachazime i jiné napaditosti, které svédci nejspiSe o mozkové dysfunkci na
podkladé urcitého poskozeni mozku. Dysgrafie je pfedevsim zplisobena deficity v oblastech:
hrubd a jemna motorika, pohybova koordinace, zrakovd a pohybova pamét, prostorova
orientace, pozornost, porucha koordinace systému, které zajistuji prevod sluchového nebo
zrakového vjemu do grafické podoby, tj. spojeni fonémgrafém pii psani podle diktitu a

spojeni mezi tiskacim a psacim pismem (Zelinkova, 2003).

Nejcastéji se ukazuje kombinace deficiti — obtize s jemnou motorikou, smiSena zrakova
predstavivost (neschopnost vybavit si tvary pismen) a neschopnost zapamatovat si motorické

vzorce tvartl pismen (Zelinkova, 2003).

4.4 Dysortografie

U dysortografie se objevuji chyby specifického charakteru, takzvané specifické asimilace a
artikulacni neobratnost. Jejich charakteristickym znakem jsou obtize ve sluchovém
rozliSovani hlasek, které jsou si artikulacné blizké a obtize ve sluchové analyze slov
v hlaskach.

Specifické asimilace jsou obtize pfi artikulaci slov nebo slovnich spojeni, v nichz se stfidaji
ostré (s, z) a tupé (8, Z) sykavky, polosykavky (c, ¢), pficemz artikulaci sykavek v béznych
slovech dit¢ zvlada. Specifické asimilace se projevuji obtizemi ve sluchovém rozliSovani
hlasek, které jsou si artikulacn€é nebo zvukové blizké. Déti mohou mit obtize s diferenciaci
kratkych a dlouhych slabik ve slovech. Tyto projevy mohou souviset s nevyzralosti
fonematického sluchu s obtizemi ve sluchové analyze slov v hladsky nebo s obtizemi pfi
vnimani a reprodukci rytmu (Zelinkova, 2003).

Pti artikulaéni neobratnosti dit€¢ umi vyslovit jednotlivé hlasky ve vétSin€ piipadi spravné,
obtize mu c¢ini vyslovnost slozenych slov, pficemz jednotlivé ¢asti slova dit¢ vyslovuje
spravne. Nespravné vyslovuje souhlaskové shluky ve slovech nebo delsi viceslabi¢na slova a
slova pak také nespravné piSe. Projevy specifickych asimilaci a artikulacni neobratnosti ve

vyslovnosti se neptizniveé promitaji do psani (Mlcakova, 2009).
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Jinymi projevy dysortografie mize byt, ze dité zdlouhavé hleda v paméti spravné gramatické
tvary. Dité se pti bézném pracovnim tempu ve tfidé ocitd v Casové tisni a ¢asto chybuje. Nebo
naopak vlastni akt psani a procesy smyslové analyzy a syntézy probihaji pfili§ rychle, neni
zde kontrola a zpétnd vazba, takZe se opét objevuje mnoho pravopisnych chyb. Typickymi
chybami jsou vynechavky nebo pfesmykovani pismen ve slové, chybéni diakritiky. Nejsou
vzacné ani pripady, kdy dysortografie je dusledkem dysgrafie. Graficka stranka pisma
odcerpava tolik pozornosti, Ze ditéti se nedostava obsah na kontrolu. Vysledkem je nizka
urovenn pravopisu, kterd je v ndpadném nepoméru k relativné vysoké inteligenci ditéte

(Mlgakova, 2009).

4.5 Dyskalkulie
Dyskalkulie je specifickd porucha uceni v oblasti matematickych schopnosti s pestrymi
ptiznaky. Lze ji délit na nékolik subtypi:

1. Praktognostickd — jednd se o naruseni matematické manipulace s predméty nebo
s nakreslenymi symboly, tj. pfidavani, ubirani mnoZzstvi, porovnavani poctu a
rozkladani. Vyskytuji se zde problémy v pochopeni pojmu cislo, v geometrii jsou
vyrazné obtize v sefazovani predméti podle velikosti a téz se vyskytuje porucha
prostorového faktoru, tzn. selhdvani pti rozmistovani figur v prostoru.

2. Verbalni — projevuje se problémy pii oznaCovadni mnozstvi a poctu piedméti,
operac¢nich znakl a matematickych tkonl. Problémy se vyskytuji ve schopnosti
vyjmenovani ¢isel od nejmenSich po nejvétsi, potize se dale vyskytuji v oblasti
matematického slovniku, tj. slovniho oznaceni poctu predmétii.

3. Lexickd — projevuje se v potizich ¢ist matematické symboly (Cislice, ¢isla, operacni
symboly). V tézsich ptipadech nejsou zaci schopni precist matematicky symbol, ktery
je od ostatnich izolovan.

4. Graficka — projevuje se potizemi az neschopnosti psat matematické znaky. Problémy
nalézdme v piepisovani Cislic v diktatu ¢i opisu, pii psani vicemistnych ¢isel, v psani
Cisel pod sebe. Zapis se jevi neuspotfadany a chaoticky, v oblasti geometrie jsou potize
v rysovani jednoduchych obrazcii, tj. poruchy pravolevé orientace, Casté je psani
znaku zrcadlové.

5. Operacni — projevuje se v obtizich provadét matematické operace, tj. ndsobit, délit,
sCitat, odecitat, coz se vétSinou ukaze pii pocitani delSich tfad cisel. V praxi to
znamena nedostate¢né osvojeni si nasobilky, pocitani pomoci prsti a problémy
s pocitdnim kombinovanych piikladu.
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6. Ideognostickd — porucha v oblasti pojmové Cinnosti, a to pfevazné v chéapani
matematickych pojmii a relace mezi nimi. Castym projevem selhavani v oblasti
matematickych slovnich tloh kvili potizim pii pfevodu slovniho zadani do systému

¢iselného vyjadieni (Prochazka, 2014).

4.6 Dyspraxie
Dyspraxie je postizeni nebo nezralost v organizaci pohybti, ktera vede k pfipojenym obtizim
v jazyce, mySleni a percepci, kdy dit€¢ vykazuje rozdil mezi pohybovymi schopnostmi a

vékem. Dyspraxii miizeme délit na (Prochdzka, 2014):

1. Ideativni dyspraxii — projevuje se neschopnosti planovat pohyb.
2. Ideomotorickou dyspraxii — projevuje se neschopnosti provadét komplexni volni

pohyby (Prochéazka, 2014).

Potize se vyskytuji v oblasti pohybil celého téla a pohybové koordinace, psani a kresleni,
oblékani, fec¢i a jazyka (verbalni dyspraxie), v krmeni a jidle (pfit€Zujicim Cinitelem je
koordinace pohybt ruka-usta). Podle MKN-10 je dyspraxie vymezena jako porucha, jejimz
hlavnim rysem je vazné poskozeni vyvoje motorické koordinace, které neni vysvétlitelné
celkovou mentédlni retardaci nebo néjakym vrozenym ¢i ziskanym neurologickym
onemocnénim. Nicméné ve vétsiné piipadl ukaze peclivé klinické vySetieni zietelné znamky
vyvojové nervové nezralosti, jako jsou choreiformni pohyby (chorea pfedstavuje ndhodné a
nepravidelné se vyskytujici mimovolni pohyby rtiznych casti téla) nepodepienych koncetin ¢i
zrcadlové pohyby a jiné soucasné motorické poruchy, véetné znamek postizeni jemné a hrubé

motorické koordinace (Prochazka, 2014).
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5 STUPNE PODPURNYCH OPATRENI

Zakon stanovuje pét stupnii podpiirnych opatieni, dale jen PO. 1. stupen $kola poskytuje i bez
konzultace a rozhodnuti pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné pedagogického
centra. Pokud ve 8kole pusobi 3kolni poradenské pracoviité (SPP) s psychologem nebo
Skolnim specialnim pedagogem, mélo by se na vyhledavani téchto zaki podilet. Zjednodusené
mizeme fici, Ze ucelem 1. stupné PO je upozornit na nutnost ,,individudlniho pfistupu
k zakovi“. Muzeme hovofit o tvofivosti, dovednostech a profesionalni cti kazdého ucitele
nalézt cestu 1 ke vzdélavani zaka, ktefi jsou jistym zpusobem ,,0dliSni“ a nasi podporu
potiebuji (Michalik a kol., 2015).

Podplirna opatfeni 2. - 5. stupné uz neurcuje Skola, ale stanovuje je vzdy jen Skolské
poradenské zatizeni (PPP, SPC). SPC nebo PPP Zikovi stanovi konkrétni podplrné opatient,
kterd odpovidaji druhému, tfetimu, ¢tvrtému nebo patému stupni podpory. Pozadavek na
stanoveni specialnich vzdélavacich potieb (SVP) a ptiznani podplirnych opatfeni mtze vici
$kolskému poradenskému pracovisti (SPP) vznést rodi¢, zletily 74k (i na doporudeni koly) a
v nutnych piipadech naptiklad i orgin socialné-pravni ochrany ditéte. Skolské poradenské
pracovisté provede vysetieni specialnich vzdélavacich potieb a jeho vysledkem jsou zejména
dva dokumenty, a to zprava z vySetfeni a doporuceni ke vzdélavani. Na rozdil od soucasné
situace bude Skolské poradenské pracovisté zasilat automaticky doporuceni i Skole, kterd zaka
vzdélava. Zprava je urcena rodicim a ti ji mohou, ale nemusi, odevzdat i Skole. Doporuceni
obsahuje stru¢ny popis pfic¢in obtizi zaka a vhodna doporuceni k upravé vzdélavani zaka — tj.
doporuceni vhodnych podplrnych opatfeni. Neni vSak vylouceno, Ze zékovi budou
doporucena podplrna opatieni i z vice stupiiti. Podptrna opatieni 2. — 5. stupné skola prestane
poskytovat, pokud uplynula doba, na kterou byla podplrné opatieni pfipadné v doporuceni
stanovena, nebo pokud z doporuceni Skolského poradenského pracovisté vyplyva, ze
podplirnd opatieni jiz nejsou nezbytnd. V obou ptipadech je tieba situaci projednat se zakem
nebo jeho zdkonnym zastupcem. Podminkou poskytovéani podpiirnych opatfeni 2. — 5. stupné
je vzdy ptedchozi informovany souhlas zletilého zdka nebo zdkonného zastupce nezletilého

zaka (Michalik a kol., 2015).

5.1 Charakteristika 1. stupné podpory
Praci Skoly je identifikace specidlnich vzdélavacich potieb zdka, navrh podpiirnych opatieni
v 1. stupni podpory, realizace podpurnych opatieni v 1. stupni podpory a vyhodnoceni

podpirnych opatieni v 1. stupni podpory. V ptipadé zjisténi skoly, Ze tato podptlirnd opatieni
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sta¢i k naplnéni specidlnich vzdelavacich potfeb zaka, dale je pouziva do té doby, po kterou
jsou efektivni, coz muze trvat i celou Skolni dochazku. Pokud skola zjisti, Ze nejpozdé€ji po
Sesti mésicich podpiirnd opatieni, ktera realizuje, nesta¢i a nenastalo ocekavané zlepSeni ve
vykonech (projevech, chovani) zdka, kontaktuje prostfednictvim zakonného zastupce skolské
poradenské zatizeni (Michalik a kol., 2015).

Pro tento piipad Skola zpracuje zpravu o poskytnuté pedagogické podpoie, ve které jasné
uvede, jaky problém ve vzdelavani zaka nastal, jakd podpiirnd opatieni byla uplatiiovdna a jak
jsou vyhodnocena. Skolské poradenské zaiizeni provede diagnostiku Zaka a na jejim zakladé
stanovi, zda jsou specialni vzdélavaci potfeby natolik zavazné, Ze je tieba vyuzit podptirnych
opatfeni z vysSich stupni podpory — pak se zak stava klientem Skolského poradenského
zafizeni. Podpirné opatieni v 1. stupni Skola realizuje s finan¢ni podporou svého zékladniho
rozpoctu, nedostava tak prostfedky navic na zajisténi podpirnych opatfeni. Mohou zde
vznikat problémy zdka v 1. stupni podpory, navazujici napiiklad na situace, které¢ zvysSuji
riziko Skolni neuspésnosti (kratkodoba nemoc, stéhovani, rozvod ¢i tmrti v rodin€, negativni
vztahy v kolektivu, zmény ucitele), nebo dlouhodobéjsi problémy vyplyvajici z nemoznosti ¢i
neschopnosti rodiny zabezpeCit adekvatni domadci pfipravu, drobné poruchy pozornosti,
nezavazné nespecifické poruchy chovani, ¢i lehké naruseni komunika¢nich schopnosti

ovliviiujici troven ¢teni a psani (Michalik a kol., 2015).

5.2 Charakteristika 2. stupné podpory

Cilem druhého stupné podplrného opatfeni je zafazeni specialné-pedagogické formy a
metody prace, které pedagog muze realizovat bez zévaznéjSich dopadli na vzdélavani
ostatnich zaki ve vyuce. Optimalni cestou je uplné zapojeni zdka do spolecné vyuky
s diirazem na individudlni pfistup k Zakovi. Tato opatieni se realizuji na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni, jejichZ zprava z vySetieni identifikuje potfebu podptrnych
opatfeni ve druhém stupni. Jsou zde respektovana doporuceni Skolského poradenského
pracoviste, ktera se tykaji organizace vzdélavani, jako jsou Uprava zasedaciho potfadku, délka
vyucovaci jednotky, doba piimé prace v zavislosti na vyuziti zraku, sluchu, doba urcena
k tichému ¢i hlasitému c¢teni, psani, prestavky mezi hodinami, planovani a organizace vyuziti
Casu straveného ve Skole mimo vyucovani a stanoveni odliSnych Casovych limitd pro praci
zéka. Vyuka Zaka se specifickymi poruchami u¢eni je organizovéana vétSinu ¢asu spolecné se
tfidou, na specifické ¢innosti (pfipadné pro vyuku nékterych predméti) miize byt vytvoiena
skupina zdkidi s podobnym problémem ve vzd€lavani (napt. nckteré hodiny mohou byt
vénovany upevilovani zaklad uciva u skupiny zakt dlouhodobé selhavajicich za podpory
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dalsiho vyucujiciho v dob¢, kdy zbytek tfidy plni vystupy, kterych tito zaci nejsou schopni
dlouhodobé¢ dosahovat. Z nastaveni individualni organizace vzdélavani jsou ziejmé i metody a
formy, které jsou pouzity ve vyuce. Pedagog by mél byt schopen reagovat na zakovy
individualni vzdélavaci potieby a dle aktudlnosti situace vyuzivat jednotlivé aktivizujici
metody, volit , kontaktnéjsi“ styl vyuky, kooperativni uceni a hledat nové formy za podpory
vlastnich vzdélavacich aktivit. Na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatfizeni se
vzdélava Zak s podporou didaktickych ¢i specidlné-didaktickych pomtcek, ty vSak nejsou
financn€ zvlast ndrocné (naptf. zjednodusené vyukového materidly, upravené rysovaci
soupravy, nastavce na psaci potfeby apod.). Obsah u¢iva odpovida béznému RVP, nékteré
vystupy ale mohou byt redukovany v zavislosti na moznostech zaka a v tomto ptfipadé musi
byt zpracovan individudlni vzdélavaci plan. Ve 2. stupni podpory jsou vyuzivany rozsifené
formy hodnoceni, které umoziuji reflektovat pozadavky individudlniho ptistupu k zakovi.
Zahrnuji formy hodnoceni, které komplexné obsdhnou prubéh vzdélavani zaka v souvislosti
s projevy jeho primarni diagnézy i osobnostnimi vlastnostmi. Tyto formy zachycuji fadu
aspektl, které s dosahovanim znalosti, dovednosti a kompetenci souvisi a také ty, které Ize jen
tézko hodnotit zndmkou, jako je napf. snaha, peclivost aj. V tomto stupni podpory je moznost
vyuzit vzdélavani s podporou planu pedagogické podpory, v piipadé potieby je mozné vyuzit
1 individudlni vzdé€lavaci plan. IVP zpravidla neobsahuje doporuceni uprav ve vSech
oblastech, které upravuje platnd legislativa. V tomto stupni podpory milze do vzdélavani
vstoupit dalsi pedagogicky pracovnik, ktery s zdkem mtize spolupracovat jednu hodinu tydné.
Roli zde muze sehrat sdileny asistent, ktery neni uren ke konkrétnimu zakovi, ale ptisobi
operativné pii veétSim poctu zakd v pedagogickych situacich, které vyzaduji jeho ucast.
V soucasné dobé vSak neni vyjasnéna organizacni a legislativni stranka jeho nasazovani do
t¥id. Podptirna opatfeni v tomto stupni vychazeji vzdy z doporuéeni SPP a zahrnuji i Gi¢inna
podptirna opatieni z 1. stupné podpory. Skole, ktera vzdélava zaka ve 2. stupni podpory,
nalezi navySeni financnich prostfedki ze statniho rozpoctu odpovidajici potfebam zdka

(Katalog podptrnych opatteni 2015).

5.3 Charakteristika 3. stupné podpory

Podplirna opatieni zdka ve tfetim stupni podpory vyzaduje dil¢i uUpravy v organizaci a
prubéhu vzdélavani, které zavaznéji zasahuji do organizace prace s tfidou, v niz je tento zak
vzdélavan. Opatieni zahrnuje Gpravy ve vzdélavacich podminkéch a postupech rezimu skolni
prace a doméci piipravy, realizujici se na zakladé doporudeni SPZ. V tomto stupni podpory je
nutnd odborna specialné pedagogickd a psychologickd intervence, kterd se provadi podle
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potieby ve $kole, v SPZ nebo v rodiné Zaka. Je zde nutno vyuZivat specialnich metod, forem a
postupi, také je nutné respektovat individudlni moznosti zaka pti hodnoceni jeho vysledkl ve
vzdélavani. Zaci jsou zpravidla vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu, pokud je
zak zafazen do systému speciadlniho vzdélavani je i upraven RVP (pro Zéky s télesnym ¢i
smyslovym postizenim). Obsah uciva mize byt redukovan, o¢ekavané vystupy zohlediuji
moznosti zakli vychazejici z jejich handicapu. Ve tietim stupni podpory jsou vyuZzivany
kromé¢ béznych vyukovych materidli i1 specialni ucebnice, didaktické, kompenzacni a
rehabilitaéni pomticky. Podle potieb zakii a posouzeni SPZ je mozné snizit podet zaki ve
tiidé, jak obecné, tak i jen ve vybranych predmétech. Je zde doporuceno vyuziti asistenta
pedagoga, dle konkrétnich projevii dan¢ho zdravotniho postizeni obecné nebo na nékteré
vybrané predméty, v tomto stupni podpory miliZze plsobit i tzv. sdileny asistent. Je moZnost
vyuzit prodlouzeni délky stiedniho a vyssiho odborného vzdélavani o jeden rok, opatfeni jsou
v urcenych intervalech vyhodnocovana ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim.
Opatieni 3. stupné podpory vychazeji vzdy z doporudeni SPZ a zahrnuji efektivni podptirna
opatfeni z 1. a 2. stupn&. Skole, kterd vzdélava zaka ve 3. stupni podpory, nilezi navyseni
finan¢nich prostredkll ze statniho rozpoctu odpovidajici potiebam zdka (Katalog podptrnych

opatfeni, 2015).

5.4 Charakteristika 4. stupné podpory

Vzdélavani zaka ve 4. stupni podpory vyZzaduje podstatné Upravy v organizaci a prubchu
vzdélavani, ve stanoveni postupu pii jejich napravé i forem napravy dle doporudeni SPZ. Zak
ve 4. stupni podpory je vzdélavan vzdy podle IVP a upraveného SVP. Zak s mentalni
retardaci se vzdélava podle RVP pro zédkladni Skolu specidlni. Specidlné¢ pedagogicka
intervence je v tomto stupni podpory pravidelngjsi nez ve stupnich nizsich, je nutné vyuzivani
rehabilitacnich pomticek a ve vétSiné pripadii je nutnost rozsahlej§i uprava pracovniho
prostiedi ve tfidé, jako je naptiklad upravené pracovni misto. Pii podpofe komunikace muze
byt u nékterych zaka vyuzivany nahradni formy komunikace (alternativni a augmentativni)
s podporou potiebnych pomticek, jako jsou komunikatory, specialni kldvesnice apod. V tomto
stupni je obvykld a viceméné nutnd potieba dal§itho pedagogického pracovnika — asistenta
pedagoga, druhy pedagog ve tfidé specialni. V tomto stupni podpory je moZnost sniZzeni poctu
zakl ve tfidé a pravidelnd individualni nebo skupinovd vyuka piedméti specialné
pedagogické péce. Vzhledem k hloubce postizeni muize byt Cinnost asistenta pedagoga
roz§ifena 1 o poskytovani pomoci pfi samotném pohybu a sebeobsluze a asistence je

32



vyuzivana 1 u pfijimacich, zavérecnych a maturitnich zkousek. Obsah a priubézné
vyhodnocovani IVP je zavaznou soucasti vzdélavani této skupiny zakt. U zakl v systému
zakladniho vzdélavani pouZzivajici jiny zpusob komunikace, jako jsou nevidomi ¢i neslySici
zaci, je mozné vyuzit prodlouzeni povinné Skolni dochazky o jeden rok. Pro studenty je
moznost vyuzit prodlouzeni délky stiedniho a vyssiho odborného vzdélavani nejvyse o dva

roky (Katalog podpturnych opatteni, 2015).

5.5 Charakteristika 5. stupné podpory

Vzdélavani zéka v 5. stupni podpory vyZaduje nejvySsi miru pfizpiisobeni organizace, obsahu,
forem a metod vzdélavani vzdélavacim potiebdm zdka a respektovani jeho moznosti a
omezeni pii hodnoceni ofekavanych vystupt a vysledkli vzdélavani. Obsah uciva je vzdy
upraven a prizptsoben a vyrazné redukovan vzhledem k moznostem zaka. IVP zpracované
dle RVP zékladni Skoly specialni se uplatiiuje u zdka s mentalni retardaci. V tomto stupni
podpory je nezbytnost vyuzivat specialni uc¢ebnice a dalsi alternativni vyukové materialy,
specialni didaktické, finanén€ naro¢né kompenzacni a rehabilitaéni pomiicky a vzdy je 1 nutna
uprava pracovniho prostredi ve tfid¢, ptipadné i ve Skole. S vyuzitim terapeutickych metod
s podporou pomicek pedagogem s odbornou kvalifikaci je zajiStovdna vyuka predméth
specialné pedagogické péce. U nékterych zaki v 5. stupni podpory se vzdélavani neobejde
bez vyuziti ndhradnich forem komunikace (alternativni a augmentativni) a vyuziti potfebnych
pomiucek, jako jsou komunikdtory, specidlni kldvesnice apod. V 5. stupni podpory je
poskytovéana individualni pedagogicka nebo specialné pedagogickd péce i mimo vyucovani
v ramci Skoly a vznik4 potteba zafazeni dalSiho pedagogického pracovnika nejen na dobu
vyuky odpovidajici u¢ebnimu planu zéka, ale i na umoznéni UcCasti zaka na ostatnich Skolnich
aktivitdch, které souviseji se vzdélavanim, jako je napiiklad Skolni druZina a zajmové
krouzky. V ptipadé potieby, z divodii zdravotniho stavu zdka a na doporuceni lékare, se
vyuziva individualni vyuka v domacim prostfedi zajistovand pedagogy ze Skoly, pfipadné
pracovnikem SPC. Dalsi formou vzdélavani v tomto stupni podpory je vzd€lavani zaka
s hlubokym mentalnim postizenim, které zprostfedkovava ptislusny krajsky ufad. Podplrna
opatfeni v 5. stupni vychézeji vzdy z doporuceni SPZ a zahrnuji viechna opatieni ze stupiii 1.
— 4. Skole, ktera vzdélava zaka v tomto stupni podpory, naleZi navyseni finanénich prostiedki

ze statniho rozpoctu odpovidajici potiebam zdka (Katalog podptrnych opatteni, 2015).
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6 HRY VYUZITELNE PRI NAPRAVACH SPECIFICKYCH PORUCH UCENI
PRO MLADSI I STARSI DETI

V této kapitole uvadim osvédcené hry a pravidla, které vyuzivam ve své praci jako asistent

pedagoga. Tyto hry a pravidla poméhaji détem vyrovnat se specifickymi poruchami uceni.

Skatulata batolata — Slova, kterd s détmi procvi¢ujeme, slouzi jako mety, které
rozmistime rizné€ v prostoru. Pocet met je stejny, jako pocet hrach. Ucitel fekne slovo,
které je jako meta zakdzané a hraci se snazi co nejrychleji obsadit zbyvajici slova.
Ktery z hract zbude, vybere dalsi zakédzané slovo.
Hledand — Hraci hledaji po mistnosti karty s rizn€ t€zkymi slabikami. Maji na to
pfedem stanoveny &asovy limit. Ukolem hra¢t je kartu najit, slabiku si piedist a
zapamatovat. Po uplynuti Casu si déti sednou na mista a maji za ukol ze
zapamatovanych slabik sestavit co nejvice slov.
Modifikace hry: Procviceni mluvnického uéiva — zaci vyhledavaji napt. piibuzna slova
k vyjmenovanym sloviim po ,,p“, z vét piivlastky, ptedméty apod. Po uplynuti ¢asu
zapisuji pouze to, co si zapamatovali.
Komentatofi — Z novin, ¢asopisii nebo letdkl vystiithame slabiky ¢i ¢asti slov. Mély by
byt rizné velikosti a v rozli¢nych typech pisma. Dé&ti maji za tkol z nich sestavit
kratky text, ktery bude davat smysl a pak ho precist jako:

v komentator, ktery komentuje sportovni utkani,

v" hlasatel, pred¢itajici zpravy,

V' herec, jenz recituje baseti.
Kdo hled4, najde — Ukolem Z4ku je objevit v danych slovech slovo jiné, napiiklad:
medvéd, babicka, krabicka atd.
Na postu — Kazdy 74k dostane obalku s kratkou vyzvou, kterou ma splnit. Délka textu
se lisi vyspélosti &tenafe. Zak si pro sebe zpravu piedte, tkol splni a ostatni si
domysleji, co v dopise stalo. Postupné se mohou sttidat u tabule a napsat znéni dopisu.
Vysledek porovnaji se zpravou ptvodni.
Rozvata zprava — Ucitel rozstiiha a poschovava zpravu a déti maji za kol dilky najit,

zpravu slozit, precist, ptipadné splnit tikol, ktery je na ni napsany (Michalova, 2016).
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6.1 Zpisoby jak si dité se SPU miiZe lépe poradit ve Skole

Hodné déti se SPU nema skolu rado, mit potiZze s u€enim neni Zadné zabava, hlavné kdyZ pro
vétSinu ostatnich je to podle vSeho hracka. Mozna prave proto se fada déti se SPU dostava ve
Skole do prusvihu. Zde je ptedlozeno deset zptisobti, které jsou ur€eny piimo détem se SPU a

m¢ély by jim byt napomocny nejen ve skole.

e _Kdyz jde do tuhého, je dobré si promluvit*
Déti se SPU casto svoje pocity dusi v sob€. Jsou smutné, ukiivdéné a naStvané, ale
nikomu to neprozradi a drzi to vSechno uvnitf. Jenze potlacovat pocity je té€zké, diive
nebo pozdéji vyplavou na povrch. A nékdy se projevi podivnym zplisobem, nékteti
zéaci se SPU se ve Skole pfestanou snazit Uplné, nebo hazeji vécmi, dostavaji se do
Kdyz se dité citi smutné, ukiivdéné ¢i naStvané, je dobré najit n¢koho, s kym si mize
promluvit. Je tfeba se obratit na vychovného poradce, vstificného ucitele, Skolnika,
asistenta, druzinarku nebo dobrého kamarada, vybrat si nékoho, kdo bude mit

pochopeni, kdo je ditéti sympaticky a ditvétuje mu.

e _ Hlavu vzhuru*
Specifické poruchy uceni nejsou nic, za co by se mél ¢lovék stydét. Kdyz se ditcte
n¢kdo zepta, pro¢ dostdva na pisemky vic ¢asu, je v poradku odpovédét, ze ma
poruchu uceni a ze se uci jinak nez ostatni. VEfit ve svou cenu a chovat se podle toho,
¢im vic se toho bude drzet, tim vice budou ostatni jednat s ditétem jako s ¢lovékem, na

kterém jim zélezi.

e  Stan se expertem*
Déti se SPU miizou byt na néco experti stejn¢ jako kdokoli jiny. Pomyslet na véci, o
které se déti stejného veéku zajimaji, vybrat si néco, co dité bavi a co bavi 1 déti z jeho
tiidy a pak si o tom zjistit co nejvic, klidné pozadat o pomoc ucitele a rodice. Je to
dobry zpiisob, jak mtzou déti se SPU dat najevo, Ze jsou chytré a je to také dobry
zpusob, jak si ziskat pozornost, kdyz je dité na néco expert, lidé se pak na n¢j budou

obracet o radu a o pomoc.
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,Podilej se na déni ve skole*

Skola je daleko zabavngjsi, kdyz v ni nejde jenom o uéeni. Pokusit se zapojit do
spole¢nych ¢innosti, jako je tieba Skolni divadelni hra, rizné kluby nebo sportovni
krouzky, nabidnout napiiklad, Ze se dit€¢ chce podilet na organizaci Skolnich akci.
Davat ucitelim najevo, ze dit¢ ma zajem pomahat.

,,Zjisti si toho o SPU vic*

Zjistit si co nejvice informaci o tom typu SPU, ktery dit€ mé a o zptisobech, jezZ mizou
usnadnit uceni. Zeptat se svého tfidniho ucitele, co vi o SPU a co by mohl poradit

v ramci uceni.

,INajdi si kamarady*

Néekteré déti se SPU se prateli jen s détmi, jez maji stejné problémy. Je fajn mit
kamarady, ktefi maji také SPU, ale je lepsi mit kamarady se SPU a taky kamarady,
kteti SPU nemaji.

,Pomahej ostatnim*

Hodné déti se SPU ma pocit, Ze porad musi zaddat nékoho o pomoc, pfipadd jim, Ze
jsou jedini, komu musi v jednom kuse n€kdo poméahat, ale i ony samy mohou ostatnim
poskytovat pomoc. Kdyz vi, ze mizou pomoct, je dobré o tom né¢komu povedét,

nabidnout pomocnou ruku.

,»Vyhybej se potizim*

Mnoho détem se SPU ptipada Skolni prace obtizna a nudna, takze se ochotné pfipoji,
kdyZ n¢kdo z ostatnich za¢ne zlobit, vyrusovat a délat hlouposti, to ale neni ani trochu
dobry napad, podobné chovani vadi jak ucitelim, tak rodicim. Kdyz vidi, Ze nékdo
z ostatnich ve Skole rusi a vyvadi hlouposti, je dobré si jej nevSimat, soustedit se na

to, co ma dité délat, pak se nedostane do maléru.

,,Nauc¢ se uvolnit a uklidnit*

Vzpomenout si na situaci, kdy se po ditéti v posledni dob¢ chtéla néjaka obtizna prace,
ktera pro n¢j byla t€zko pochopitelna. Jaké byly jeho pocity? Nejspis ho to rozrusilo a
rozzlobilo. Jak se v takové situaci obvykle zachovat? Predstirat, Ze pracuje, prestoze

jsi ve skutecnosti duchem jinde? Rozkticet se? Mrsknout seSitem o zem? Rozbrecet
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se? Utéct domii? Takové chovani nepomuze, aby se ve Skole vedlo Iépe. Je nutné piijit
s jinym feSenim, které¢ bude fungovat. Moznéd by stdlo za pokus zvednout ruku a
pozéadat o pomoc ucitele, jenZe co kdyZ ma jinou praci? Pak je to jenom na ditéti a
tady jsou zpUsoby, jak si miize pomoct samo:
v’ Zavfit o¢i, tiikrat se zhluboka nadechnout a v duchu velmi pomalu pogitat do
deseti,

v Velmi pomalu si v duchu pétkrat fci: ,,klid*.

,Nepouzivej SPU jako vymluvu*

Nékteré déti pouzivaji SPU jako vymluvu, aby se vyhnuly uéeni a ukolim. Ukolem
ucitell je najit ty nejlepsi zpasoby, jak dit€¢ néco naudit a jeho tkolem je pracovat tak
usilovné, jak jen dokédze. I kdyZz bude mit ty nejlepSi ucitele a nejlepsi ucebnice,
nekteré véci pro n€j budou tézké, ale nemélo by se nikdy nepouzivat SPU jako omluvu

pro to, ze se nesnazi (Fisher, Cummings, 2012).
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PRAKTICKA CAST

7 VYZKUMNE OTAZKY A PREDPOKLADY
Cilem praktické ¢asti diplomové prace je zjistit, jak ucitelé prvniho stupné zékladni Skoly
vnimaji inkluzi déti se specifickymi poruchami u¢eni a navrhnout doporuceni, ktera by byla

vyuzitelnd v pedagogické praxi.

7.1 Hlavni vyzkumna otazka
Jaky je nazor pedagogii prvniho stupné vybrané zékladni $koly na inkluzivni vzdélavani u déti

se specifickymi poruchami uceni?

7.2 Dil¢i vyzkumné predpoklady
1. Pedagogové prvniho stupné na vybrané zékladni Skole se neciti byt kompetentni
k praci s zéky se specifickymi poruchami uceni.

2. V zajmu Zéka se specifickymi poruchami uceni je mit asistenta pedagoga.

7.3 Dilci vyzkumné otazky
1. Jsou asistenti pedagoga kompetentni k praci s détmi se specifickymi poruchami uéeni?
2. Jsou viditelné pozitivni zmény pii pomoci asistenta pedagoga s détmi se specifickymi

poruchami uceni?

7.4 Vyzkumny soubor a sbér dat
Pfedmétem vyzkumu jsou ucitelé prvniho stupné zakladni skoly, které maji ve tfid¢ dité nebo

déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Zvolila jsem metodu kvalitativniho vyzkumu, divodem pro uziti tohoto typu Setfeni byl
samotny cil vyzkumu, tedy podrobné porozuméni a zkoumani pohledu ucitelti na déti se SPU.
Kwvalitativni pfistup mi v tomto ptipadé umoziuje komplexnéjsi pohled a zaroven i detailnéjsi
proniknuti do problematiky SPU a moznost rozkryt kontext pohledu uciteld na tyto poruchy.

Druhym pfedmétem vyzkumu je divka v paté tfidé, u které jsou diagnostikované specifické
poruchy uceni — dyslexie, dysgrafie a dysortografie. U této divky jsem realizovala pfipadovou
studii a v kooperaci se Skolnim specialnim pedagogem a tiidni ucitelkou zjiStovala pribeh

reedukace.
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V prvni fazi sbéru dat jsem pozadala o spolupraci prazskou zékladni $kolu, ktera je i mym
zamestnavatelem. Pro vyzkumné Setfeni jsem oslovila vSechny pedagogy prvniho stupné
zakladni Skoly, ktefi maji ve tfidé Zdka se SPU. Z oslovenych osmi pedagogli prvniho stupné
zakladni Skoly Emy Destinnové, mélo zajem se zacastnit mého vyzkumu pét. Respondentim
jsem nejprve vysvétlila cil a pribéh Setfeni a ujistila je o naprosté anonymité ziskanych udajt
s ohledem na zdkon o ochran¢ osobnich udajia. Po domluvé s pedagogy jsem si s kazdym

napldnovala schiizku za u¢elem rozhovoru.

Polostrukturované rozhovory s uciteli probihaly v pribéhu roku 2018 ve sborovné bez
pritomnosti dal§ich vyucujicich nebo ve tiidé po skonceni vyucovani. Pozadala jsem je, at’ se
vyjadfuji naprosto oteviend bez nutnosti spisovného jazyka. Uvodem jsem respondentiim

nastinila oblast svého vyzkumu a poté jsem ptesla k ptipravenym otazkam.

Po uvodni otazce, jak dlouho pracuje s détmi se specifickymi poruchami uceni, jsem
prechazela k dal$im, kterych jsem se drzela. Pokud se pedagog chtél k urcité otdzce vyjadrit
podrobnéji, dala jsem mu prostor, ale potom jsem opét pokracovala v ptipravené struktuie
rozhovoru. Rozhovor jsem vedla tak, aby otazky nebyly sugestivni a nezahrnovaly i odpovédi
a aby méli pedagogové co nejvétsi prostor pro subjektivni vypoveéd. Béhem rozhovorii jsem
pisemné zaznamendvala odpovédi respondentl, které jsem poté pievedla do elektronické
podoby. Rozhovory se lisily svou délkou, v zavislosti na ¢asovych moznostech konkrétniho

pedagoga, 25 az 45 minut.
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8 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Pro svlij vyzkum jsem si jako zdkladni metodu zvolila polostrukturovany hloubkovy

rozhovor.

Kvalitativni ptistup v pedagogickych védach vychazi z toho, jak jsou rizné pojmy a vztahy
chapany aktéry socidlni reality. Cilem vyzkumnika je porozumét situaci natolik, jak ji
rozuméji samotni aktéfi. Toto hledisko je v kvalitativnim vyzkumu dulezité, nebot’ jsou lidé
zkoumani v pfirozeném prostfedi, coz znaci popis vSednich detaild kazdodenni reality,
chapéni a chovani vyznamu v socialnim kontextu, diraz na ¢as a proces. Kvalitativni vyzkum
stoji na poznatku, Ze platnost zkuSenosti stoupa s mirou subjektivni tucasti badatele.
Subjektivita badatele je vnimdna jako piinos pro pochopeni skute¢nosti, ¢imz je uznana
narocnost a piinos mysleni. Dalsi charakteristikou kvalitativniho vyzkumu je dialogi¢nost,
kdy se badatel nejprve ponoii do studované reality a =ziska tak hluboké pochopeni

studovaného jevu (Svaticek, Sed’ova, 2007).

Interview neboli metoda rozhovoru je zaloZzena na komunikaci a interakci mezi respondenty a
vyzkumnikem, tj. na pfimém dotazovani a zjiStovani faktl, motivl a postojii u zkoumaného
jedince. Prubéh rozhovoru a jeho vysledky zéaviseji na vzajemném, interpersonalnim vztahu
respondenta a vyzkumného pracovnika. Proto je dilezité si pii rozhovoru vytvofit pozitivni a
otevienou atmosféru, ziskat si respondentovu divéru a pokusit se s nim navézat pratelsky
vztah. Dulezité je také zvazit vybér prostiedi, ve kterém se rozhovor uskutecni (napft. fesit
vychovné problémy zéka v pteplnéném dopravnim prostiedku je jisté nevhodné). Rozhovor
ma rizné varianty a jejich vhodny vybér rozhoduje o zdatilosti vysledkli zkoumani. Interview
muzeme rozliSit podle struktury otazek, podle poctu zacastnénych osob nebo podle mista

realizace rozhovoru (Céabalova, 2011).

Rozhovor je jednou z ¢astych metod sbéru dat v kvalitativnim vyzkumu, uziva se pro n¢j
oznaCeni hloubkovy rozhovor (in depth interview), ktery mizeme definovat jako
nestandardizované dotazovani jednoho ucastnika vyzkumu jednim badatelem pomoci
nékolika otevienych otazek. Prostfednictvim hloubkového rozhovoru jsou zkouméni ¢lenové
urcitého prostiedi, urcité specifické socialni skupiny, ktery si klade za cil ziskat stejné
pochopeni jednani udalosti, jakym disponuji ¢lenové dané skupiny. Pomoci otevienych otazek
muze badatel porozumét pohledu jinych lidi a neomezovat tak pohled pomoci vybéru polozek

v dotazniku. Za dva hlavni typy hloubkového rozhovoru mizeme oznacit polostrukturovany
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rozhovor, ktery vychazi z predem piipraveného seznamu témat a otdzek a nestrukturovany
neboli také narativni rozhovor, ktery mize byt zalozen jen na jediné pfedem piipravené
otazce a dale se badatel dotazuje na zdklad¢ informaci poskytnutych zkoumanym tcastnikem.
Cely proces ziskani dat pomoci polostrukturovaného rozhovoru se skldda nejen z rozhovoru a
jeho prepisu, ale z vybéru metody, piipravy rozhovoru, pribéhu vlastniho dotazovani, piepisu
rozhovoru, reflexe rozhovoru, analyzy dat a z psani a prezentace vyzkumné zpravy (Svaticek,

Sed’ova, 2007).

O vybéru jisttho prvku nerozhoduje ndhoda, ale bud’ usudek vyzkumnika, nebo Usudek
zkoumané osoby. Zamérny vybér mize vzniknout tfemi zpUisoby, prvni je anketni vybér, do
kterého se jedinci dostavaji na zaklad¢é svého rozhodnuti. Druhy zpiisob zdmérného vybéru je
vybér ,,primérnych jednotek®, pfi kterém vyzkumnik vybira ur€ity objekt (napft. Skola, tfida,
zaci), ktefi jsou povazovani za typicky, primérny piipad. Tato metoda piedpoklada vysokou
kvalifikaci vyzkumnika, ktery musi dobfe rozliSovat mezi jevy jedineénymi, zvlastnimi a
obecnymi. Je to postup, ktery je v jistém sméru jednodussi, lacin€jsi a rychlejsi nez ostatni
uvedené postupy, ale pfinasi nepomérné méné vérohodné vysledky. Je totiz obtizné, ne-li
nemozné dokézat na skutecné védecké urovni, ze vybrany objekt je typickym predstavitelem
zakladniho souboru. Tieti moznosti je kvotni vybér, ktery z teoretického hlediska vyhovuje,

kdy se nejdiive zvoli urcité kontrolni znaky, podle kterych se vybér orientuje (Chrastka,
2016).

Druhé ¢ast vyzkumu se sklada z ptipadové studie divky 5. ro¢niku zékladni Skoly, u které jsou

diagnostikovany specifické poruchy uceni. U této zakyné ptisobim jako asistent pedagoga.

Ptipadova studie patii v pedagogickych védach k zékladnim vyzkumnym designiim, detailni
studium jednoho nebo nékolika piipadii je povaZzovano za jeden z moznych zplsobi, jak
porozumét slozitym socidlnim jevim. Pfipadovéd studie je empirickym designem, jehoz
smyslem je velmi podrobné zkoumdni a porozuméni jednomu nebo nékolika malo ptipadu.
Zakladem piipadové studie musi byt sbér skutecnych dat, ktera se vztahuji k objektu vyzkumu

neboli ptipadu (Kazik, 2017).

Objekt vyzkumu by mél byt analyzovan ve své komplexnosti. Na kazdy zkoumany aspekt je
nahlizeno jako na celistvy systém, nikoliv jako jeji izolovanou ¢ast. Rozkryvanim vztaht
dochazi k vysvétlovani podstaty pripadu, kterym miize byt osoba, skupina osob, procesy,
udalosti nebo instituce. Podstatou v piipadové studii je vzdy fakt, ze badatel usiluje o

komplexni porozumeéni piipadu v jeho pfirozeném prostedi. Cilem, ktery si pfipadova studie
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klade, je interpretace interakce mezi piipadem a okolim. Splnéni takto nastaveného ukolu
vyZzaduje ziskani velkého mnozstvi tdaji zfady rozmanitych zdroji a je tedy skutecné
vyzkumnou strategii a nikoliv jednotlivou technikou vyzkumu. Vyslovné nezdiraziiovanym
rysem piipadovych studii je ¢as, protoze pokud ma naplnit sviij ucel, kterym je porozuménim
a interpretovani udalosti spojenych se zkoumanym objektem, vyzaduje velké mnozstvi ¢asu

straveného zevrubnym studiem piipadu (Svaticek, Sed’ova, 2007).

8.1 Misto vyzkumu
Polostrukturované rozhovory na zakladé metody zdmérného vyberu a piipadova studie byla
provedena na Zakladni Skole Emy Destinnové, prvnim stupni v Praze 6 se souhlasem feditele

Skoly a pedagogického sboru.

Tato zakladni Skola je nejvétsi zakladni Skolou v obvodu Praha 6, ve dvou budovéch se
celkem vyucuje okol 900 zakd. Na ndmésti Svobody je umisténa hlavni budova, ktera je
sidlem 3. — 9. ro¢nikli v€etné oddéleni Skolni druziny pro 3. — 5. ro¢nik, Skolniho klubu,
zajmovych krouzki a §kolni jidelny. V budové v Ceskomalinské ulici sidli roéniky 1. — 2. a
oddéleni Skolni druZiny pro tyto tfidy, véetné zajmovych krouzkl. Zakladni Skola je zamé&fena
na vyuku cizich jazykt, jako je anglicky jazyk, némecky, francouzsky, Spanélsky a rusky
jazyk a také poskytuje vyjezdy do zahrani¢i v ramci vyuky téchto jazykl, predevSim do
Anglie, Francie a Spanélska. Dale poskytuje vyjezdy do $kol v piirodé s naplni zdravého
zivotniho stylu a ekologické vychovy, projektové vyucovani, které je zajiSténou formou
celoskolnich projektovych dntl, spole¢nych projekti vétSsiho poctu tiid (projekt ve vyuce
jazyku, spolecny projekt ro¢niku a tfidnich projektd). Klima skoly ovliviiuji poradané kulturni
akce, jako jsou koncerty, vystavy, divadla, akademie, vytvarné¢ soutéze a preventivni
programy, zamétené na rozvijeni komunikacnich a socidlnich dovednosti, prevence Sikany a
protidrogova prevence. Zaci jsou vedeni krozvoji &tendiské, matematické a jazykové
gramotnosti. Velkd pozornost je vénovana jazykovému vzdé€lani, vSichni zaci od prvniho
roéniku zaé¢inaji vyukou ciziho jazyka, kterym je angli¢tina. Skola ma povoleno vyucovat
v anglickém jazyce i vytvarnou vychovu v 1. — 5. ro¢niku a pracovni vyucovani ve 3. — 5.
ro¢niku. Od 6. ro¢niku je zaklim nabizena vyuka dalsiho ciziho jazyka, jako je francouzsky,
némecky, $panélsky nebo rusky jazyk. Zaci, ktefi nejsou jazykové nadani, umoziiuje $kola

zacit s druhym jazykem azZ v 8. ro¢niku (www.zsemydestinnove.cz).
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8.2 Inkluze na ZS Emy Destinnové

V oblasti inkluzivniho vzdélavani Skola zaméstnava 17 asistentl pedagoga u déti
s diagnozami: specifické poruchy uceni a chovani 40 zakl, zrakové postizeni 4, sluchové
postizeni 1, postizeni autistického spektra 10. Integraci téchto zakti probihd se supervizi
pracovnic specialn¢ pedagogického centra, které spolupracuji s pedagogy na tvorbé
individualnich vzdélavacich pland, hospituji ve tfidach a zucastnuji se hodnoticich schizek
srodi¢i a uciteli. Na zdékladni Skole pracuje specialni pedagog, vychovny poradce, Skolni
psycholog a skola uzce spolupracuje se Zakladni Skolou specialni a Specialn¢ pedagogickym

centrem (www.zsemydestinnove.cz).

Od 8kolniho roku 2006/2007 je skola vzdélavana podle programu Ad astra, ktera klade velkou
vdhu na vychovu estetickou, kulturni a vede zaky ke vnimavosti a chapani kulturnich
souvislosti a odli$nosti nejen v jeho nebliz§im okoli, ale i v §ir§im kontextu. Skola umoziuje
vzdélavani zakl cizinct, ktefi jsou zafazeni do ro¢niku odpovidajicimu jejich véku a
dosavadniho pribcéhu vzdélavani a vybavenosti po jazykové strance. Na zakladé orientacni
diagnostiky jazykovych schopnosti je sestaven individudlni vzdélavaci plan, jehoz cilem je
dosahnout stanovenych oblasti. Zakim je nabidnuta moznost dochazet ke specialnimu

pedagogovi na hodiny ¢eského jazyka (www.zsemydestinnove.cz).

Poskytované stupné podptirnych opatieni (PO) na ZS Emy Destinnové (idaje od specialniho
pedagoga - Mgr. Katetiny Krouzilové k roku 2019)
e 1. stupen PO — zejména mirné poruchy uceni — 9 zakt

e 2. stupen PO — zak s identifikovanym mimotfadnym nadanim — 4 Zaci

2. stupent PO - zak s identifikovanym mimofadnym naddnim + poruchy autistického

spektra s mirnym odrazem do vzdélavani zaka — 1 zak

e 2. stupeit PO — SVP vyplivaji z kulturniho prostiedi Zéka (cizinec neovlada CJ) — 3
7aci

e 3. stupeii PO — SVP vyplivaji z kulturniho prostedi zaka (cizinec neovlada CJ) — 1
zak

e 3. stupen PO — poruchy autistického spektra s mirnym odrazem do vzdélavani — 6
zakl

e 3. stupent PO — mirné az stfedn¢ zdvazné poruchy chovani, mirné az stfedné tézké

vady teci, mirné az stfedn¢ zavazné vyvojové poruchy uceni — 19 zaki

3. stupent PO — t&€zkeé sluchové postizeni — 1 zadk
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4. stupenn PO — poruchy autistického spektra + poruchy chovani s mirnym odrazem do

vzdelavani zadka — 1 zak

e 4. stupen PO — t¢zké zrakové postizeni — 1 zadk

o déti vzdélavajici se podle individudlniho vzdélavaciho planu na ZS Emy Destinnové —
43 zaku

e poskytovana pedagogickd intervence (1x tydné) — 46 zaki

e poskytovana pedagogickd intervence (2x tydn¢) — 3 Zaci

¢ hodiny se Skolnim specidlnim pedagogem — 42 zaki

e asistent pedagoga (i sdileny) - 23 zakt

8.3 Poradenské sluzby Skoly

Cinnost $kolniho poradenského pracovi§té zahrnuji sluzby, které jsou poskytovany zakam,
jejich zdkonnym zastupciim a pedagogickym pracovnikiim. Konzulta¢ni tym pro poskytovani
sluzeb ve skole poskytuji vychovny poradce, metodik prevence, Skolni psycholog a tfidni
ucitel. Vychovné poradenstvi je provadéno vychovnou poradkyni, provadi volbu povolani,
vede evidenci integrovanych 74kt a zakd nadanych a talentovanych. Vychovny poradce je
pravidelné v kontaktu s tfidnim ucitelem a vedenim Skoly, potada schiizky i s ostatnimi uciteli
a workshopy. Metodik prevence zpracovava minimalni preventivni program, spolupracuje
s vedenim Skoly a se vSemi uciteli v pfipadé feSeni a predchazeni problémut. Aktivné se podili
na projektech vyhlasenych MSMT a OU Praha 6 a jejich realizaci. Skolni psycholozka je
k dispozici détem, rodi¢im i ucitelim, podili se na monitorovani problémovych projevi
chovani, provadi krizovou intervenci, individualni ptipadovou praci se zaky v jejich osobnich
problémech, koordinuje kariérové poradenstvi s ostatnimi subjekty, jako jsou PPP, urady
prace a dalsi. Od skolniho roku 2016/2017 na Skole zacala pracovat dalsi psycholozka, ktera
se zamétuje na praci s tfidnim kolektivem na prvnim i druhém stupni, které ovlivituje socialni
klima $kolnich t¥id a celé skoly. Od $kolniho roku 2017/2018 v ramci SABLON zahéjila svou
¢innost na Skole specialni pedagozka. Specialné pedagogické centrum Vertikala provadi
supervizi integrovanych zakt, hospituje ve tfidach a spolupracuje pfi tvorbé ucebnich plant.
Oddéleni socialné pravni ochrany ditéte vyznamné pomaha pii feSeni vychovnych problémi,

které se tykaji rodin zakti (www.zsemydestinnove.cz).
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9 VYSLEDKY A VYHODNOCENI VYZKUMU

Rozhovor €. 1 — Kléra, 29 let, aprobace 1. stupen, tFidni ucitelka 5. tiidy

1. Jak dlouho pracujete s Zaky se specifickymi poruchami uceni?

Ja u¢im ¢tvrtym rokem a ihned po néastupu do prace jsem se s takovymi zaky setkala. Dnes uz
je tida, kde nejsou zaci s IVP, velkou vyjimkou. Také vidim rozdil v dobé¢. Jeste pred par lety
se do PPP chodilo pouze s vaznymi poruchami a problémy uceni. Dnes toho rodice Casto
zneuzivaji a ochotné zafizuji pro své dité ,,papir. No, neni to tak davno, co jsem sama byla na
ZS. V nai t¥idé byl pouze jeden chlapec s IVP. Dnes jsem tiidni u¢itelkou a d&ti s IVP mam

ve tfidé 6 + 4 tolerance.

2. Citite se byt jako pedagog pripravena po strance svého vzdélani na inkluzi déti se

specifickymi poruchami uceni?

V zadném piipad¢! Neblazni.(Gsmév) Na vejSce se vSe bere pouze teoreticky. Rady, které
nam byly udéleny a postupy, kteryma bychom se méli fidit, v praxi velmi casto nejsou
uskutecnitelné. BohuZzel jsme také veskeré informace dostavali od vystudovanych pedagogt,
kteii nikdy na ZS viibec neucili nebo uéili pred 20 lety. Soucasny uditel si na vie musi pijit

sadm, popft. spolupracovat se specidlnim pedagogem.

3. Kde ziskavate metodickou podporu pri praci s détmi se specifickymi poruchami

uceni?

Vychazim z IVP, ktery jeste¢ do nedavna vypracovavala PPP. Z né&jakého diivodu je nyni vSe
jinak a IVP zpracovava tfidni ucitel, coz v praxi znamend, ze ddvam rady sama sob¢, jak
s ditétem pracovat. To je vazné divny (pomlka). Nejveétsi podpora je pro me proto specidlni

pedagog, ktery na nasi Skole funguje dobfe.

45



4. Jaké konkrétni pristupy a pomucky pouZivate pri vyuce Zaki se specifickymi
poruchami uceni?
Je to velmi individudlni. Mam ve tiidé dit€ s hranicnim IQ a stejné tak déti s mimotfadnym
nadanim. U ditéte s hrani¢énim 1Q, které ma ke vSemu diagnostikovanu dyslexii, dysgrafii,
dysortografii, je vZdy nutné ucivo a ukoly redukovat do zvladnutelné miry. Pouziva tabulky a

nazorné pomucky. Casto je dité spiSe zkouSeno Ustné nez psanym projevem.

U déti s mimofadnym nadanim je postup zase uplné jiny. U téchto déti je dalezité nadsSeni pro
uceni. V matematice pracuji na logickych ulohach, fesi rébusy a hledaji jiné postupy vypocti,
nez ty, které se uci. V ptirodovédé a vlastivédé délaji svym spoluzakiim projekty na téma,
které je zaujme. Badaji a dohledavaji véci, které by se z ucebnice, ani ode mne, nedozveédély.

Zaroven je pro n¢€ skvelé, Ze své poznatky prezentuji pred ostatnimi.

5. Co by se podle Vias mélo zménit pro zkvalitnéni vyuky zZika se specifickymi

poruchami uceni?

Stacilo by malo: Tito Zaci by méli byt zarazeni do menSich kolektivii, podle mé, maximalné
15 déti, aby se jim pani ucitelka mohla opravdu individualn€ vénovat. V kolektivu napiiklad
28 déti, jak to normalné je, nebo 30, je to velmi obtizné. Déle by pedagog, ktery ma dité¢ s IVP
ve tfidé, mél dostat presné informace o diagnéze a o tom, jak s ditétem pracovat, aby

dochazelo k redlné pomoci a zlepSovani.

6. Jak vnimate moZnost mit ve tfidé asistenta pedagoga?

100% pozitivné! Dnes uz si nedokdzu predstavit vyuku bez asistenta. Pokud je ucitel
s asistentem ve shod¢ a dokézi si navzdjem pomahat, je vyhrano. VSe ale zalezi na souznéni a
spolupréci. BohuZel existuji 1 ptipady, kdy je asistent ve tfidé naprosto zbytecny (z riznych
diivodll) ¢i uditel a asistent nedokaZzi spolupracovat. J& madm jen pozitivni zkuSenosti. Pani
asistentka vzdy vyciti, jak ma ve tfidé pomoci, na koho se zaméfit a jak zefektivnit vyuku. Je

to ale Clovék od cloveéka. Na toto povolani musi byt ta spravna povaha a dobra energie.
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7. Jsou patrné vysledky spoluprace Zika se specifickymi poruchami uceni

s asistentem pedagoga?

Co se tyce prace ve Skole, tak ano. Bohuzel jsou vysledky casto ovliviiovany domadci spise
nepfipravenosti. To vSichni zname, ve Skole se asistent s ditétem snazi a doma pak rodice nic
nedélaji, nebo jen ten zaklad, jenze dité se SPU potiebuje mnohem vétsi domaci ptipravu
s rodici.

8. Které konkrétni zmény na spolupraci s asistentem pedagoga byste ve vasi tridé

navrhla?

Zavedla bych pravidelna kazdodenni setkéani, napt. pted vyukou. Asistent by se dozvédél, co
se ten den bude ve tfid¢ dit a mohl se 1épe piizptsobit. Toto Ize ovSem aplikovat pouze na 1.

stupni.

Na druhém stupni by mozna pomohlo, kdyby se asistent, alesponl 1x tydné na par minut, seSel
s tiidnim ucitelem a spolecné by prodiskutovali, jak se zakiim s IVP pracovalo, co se udalo

atd. Popf. by vSe bylo feSeno i s rodici.

9. V ¢em je asistent pedagoga prinosem pro Vas a ostatni Zaky?

Samotny fakt, Ze jsou ve tfidé dvé dospélé osoby, je pro vSechny prospésny. Déti se mohou
obratit na toho, kdo je jim bliz ¢i blizsi, zaroven je jednodussi udrzet ve vyuce kdzen. To, ze
je ve tiid¢ asistent pedagoga, beru jako velkou vyhodu. Nevyhodu jsem zatim nenasla. Budu

se ale opakovat — je to o tom, Ze mame s pani asistentkou vyborny vztah.

10. Jsou podle Vas asistenti pedagoga kvalitné a odborné vzdélani pro praci s détmi

se specifickymi poruchami uceni?

Nemohu posoudit. Nékteti lidé mohou délat asistenci na zédkladé svého vzdélani, nektefi si
délaji kurz. Je to vzdy cloveék od ¢lovéka. Rozumni a vnimavi lidé tuto préci délaji skvéle.
Nezalezi na tom, zda absolvovali kurz ¢i jiné vzdelani. Pak se samoziejmé najdou lidé, ktefti
vzdélani absolvovali, ale nezanechalo to na nich nejmensi stopy. Takovi lidé jsou ve Skolstvi

zcela zbytecni a praci pedagogim mnohdy spiSe pridélavaji.
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Rozhovor ¢. 2 — Pavla, vék 42 let, aprobace 1. stupen, tFidni ucitelka 4. tiidy

1. Jak dlouho pracujete s Zaky se specifickymi poruchami uceni?

No, uz ptes dvacet let u¢im a tu stejnou dobu pracuju i s témito zaky.

2. Citite se byt jako pedagog pripravena po strance svého vzdélani na inkluzi déti se

specifickymi poruchami uceni?

Na fakulté v roce 1991 az 1995 jsme o SPU dostali pouze zékladni informace. Sama jsem si
pak délala kurz. Byl vyborné vedeny, zajimava teorie a spousta praktickych véci. Tam jsem se

toho nejen o SPU dozvédéla hodn€. Myslim, ze by ucitelé méli chodit na takovy kurzy.

3. Kde ziskavate metodickou podporu pfi praci s détmi se specifickymi poruchami

uceni?

Ja si délam vSechno sama, jsem tak zvykla, takze co jsem si sama nastudovala, z toho Cerpam.

Samoziejmé taky sleduji nové ucebnice, ¢tu ¢lanky na netu, vyrabim si materidly a pomucky.

4. Jaké konkrétni pristupy a pomiicky pouZivate p¥i vyuce Zaku se specifickymi

poruchami uceni?

Za prvy se fidim hesly: opakovani matka moudrosti a méné a Castéji, to si myslim, Ze vSe
vystihuje (pomlka) Ale konkrétné¢ teda (pomlka) vyuzivam pracovni listy, hodné obrazky,
nazor, vétsi pismo, barevnost, cvi¢eni na pocitaci a podobné a podle mé, pravé tohle pomaha.

Mém s tim samy dobry zkuSenosti.

5. Co by se podle Vias mélo zménit pro zkvalitnéni vyuky zZaka se specifickymi
poruchami uceni?

Na tyto déti je malo casu! To vi snad vSichni ucitelé..je to tim, Ze ve tfid¢ je velky pocet déti,

takze urcité snizit pocet déti ve tfide. A taky se uci zbytecn¢ kvantum na ukor kvality. Tyhle

déti nepotiebujou védet tolik informaci, kterych je po nich pozadovéno, ale jde spis o to, aby

se kvalitné naudili a upevnili si to zakladni uéivo (pomlka) k ¢emu je ditéti védét, koho mél
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Premysl Ora¢ za manzelku, kdyZ neumi pouzivat nasobilku, nepamatujou si vyjmenovana

slova a tak dal (pomlka) tohle by se mé¢lo zkvalitiiovat a prohlubovat.

6. Jak vnimate moZnost mit ve tfidé asistenta pedagoga?

Bez asistentky by to uz neslo. Dé&ti s problémy je ve tfidé vic a to nejen v moji a nejen
s poruchami uceni, takze si to neumim vlastné jinak pfedstavit. Mam ve tiidé problémovy
dité, ktery ma diagnostikovan autismus, ale myslime si, Ze ma i néjaky psychicky problémy..a

pfesné v tomhle ptipad€ bych to tam s nim sama nezvladla.

7. Jsou patrné vysledky spoluprice Zaka se specifickymi poruchami uceni

s asistentem pedagoga?

No rozhodné, asistentka dopomaha pti pochopeni zadani, pribézné kontroluje, jak pracuji,
povzbuzuje, motivuje, poradi...a spoustu dalSich véci, ktery tieba ani nejsou v jeji

kompetenci.

8. Které konkrétni zmény na spolupraci s asistentem pedagoga byste ve vasi tiidé

navrhla?

Ja jsem maximalné spokojend, takze bych zadny zmény nechtéla. Mame s pani asistentkou

vyborny vztah a spoluprace nam jde jedna radost.

9. V Cem je asistent pedagoga prinosem pro Vas a ostatni zaky?

Pomaha a poradi i ostatnim. S tim nemém problém ani ja, ani asistentka. Bézn¢ se pohybuje
mezi détmi, je pro n¢ i oporou ve vztahovych vécech, je s nimi o prestavkach. Myslim si, ze
asistent by mél byt v kazdé tfidé 1. stupné. Déti s problémy ptibyva, a to nejen SPU. Pokud je
to asistent schopny, vnimavy, dokaze byt platny v kazdé tiidé. Velice dulezity je ale podle
mne vztah mezi ucitelem a asistentem. M¢li by na sebe byt ,,napojeni, méla by mezi mini byt
urcita souhra, také podle toho by mél byt asistent do tfidy vybiran. Myslim, ze by to nemélo
byt tak, Ze ucitel asistenta takzvané ,,ikoluje®, asistent by m¢l umét samostatné reagovat na

situace. A tohle vSechno moje asistentka spliiuje a jsem za to moc rada.
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10. Jsou podle Vas asistenti pedagoga kvalitné a odborné vzdélani pro praci s détmi
se specifickymi poruchami ucéeni?
To nevim, jestli mizu posoudit, protoZze moje asistentka je vybornd. Vim, Ze ma kurz pro
asistenty pedagoga, ale je to asi hlavné¢ o urcité lidskosti a pfirozenych pedagogickych

vlastnostech a kdo tohle nema, tak mu nepomtize ani kdovi jaky vzdélani, bych fekla.

Rozhovor €. 3 — Lenka, 45 let, aprobace prirodopis/vychova ke zdravi, tfidni ucitelka 3.

tridy

1. Jak dlouho pracujete s Ziky se specifickymi poruchami uc¢eni?

Jedenact let. Nejen jako tfidni ucitelka, ale i1 jako asistentka pedagoga, takze mam vlastné

pohled z obou stran.

2. Citite se byt jako pedagog pripravena po strance svého vzdélani na inkluzi déti se

specifickymi poruchami uéeni?

Ano, ale ne po strance svého vzdélani. SpiSe jsem se ucila praxi. Pokud i ted’ néco nevim,
mam moznost zeptat se specidlniho pedagoga nebo vychovnyho poradce a to i casto
vyuzivam, protoze ani po relativné dlouhy dobé toho nevim spoustu, navic se to kazdou chvili

méni.

3. Kde ziskavate metodickou podporu pri praci s détmi se specifickymi poruchami

uceni?

Pravé u skolniho specidlniho pedagoga nebo vychovnyho poradce. Taky si mohu zaptjcit
nekteré materidly, kterymi Skola disponuje. Vim, ze mam moZnosti 1 komunikace
se specialnim centrem, pokud mam zaky se specifickymi potfebami a zarovei se specifickymi
poruchami uceni. Ale podpora nebyva dostatecna. Proto se obracim v pfipadé¢ potfeby spiSe na

Skolni poradenské pracoviste.
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4. Jaké konkrétni pristupy a pomiicky pouZivate pfi vyuce Ziaku se specifickymi

poruchami uéeni?

Predevsim individudlni pfistup, zalozeny na konkrétni SPU daného zaka. Obecné prodlouZeny
vyklad, prodlouZeni ¢asu pii pisemné praci, individudlni reedukace, multisenzoridlni pfistup.
Taky kontrola porozuméni textu a zadani, logopedickda podpora, podpora sluchového
rozliSovani, analyzy, syntézy, skupinové prace, vrstevnické uceni a zejména pozitivni atribuce
a motivace. Z pomiicek se jedna naptiklad o bzucék, ten je na délku slabik, mackadlo na tvrdé
a mekké slabiky, rlzny formy tiidéni, knihy, encyklopedie, internet, online vyukovy
materialy, ichopovy micek... no je toho spoustu, ale my jako $kola toho mame opravdu
hodné a vzdy si to mizu zapujcit u specialniho pedagoga, takze toho vyuzivam, kdyz na to

mam ¢as v hodinach.

5. Co by se podle Vias mélo zménit pro zkvalitnéni vyuky Zika se specifickymi

poruchami uéeni?

Tak urcité mensi pocet zakl ve tiide, to je jasny. Lepsi vybaveni potfebnyma pomickama pro
kazdyho zédka se SPU, nejen pro zéky s vys$Simi stupni podpory. Pomicky by i byly, jen ten
Cas je tam zédsadni (pomlka) a tim, Zze je ve tfidé zhruba téch 28 zakd je to obtizné
realizovatelny (pomlka) A to i s asistentkou, protoze to tieba rusi, nebo odvadi pozornost

ostatnich déti, kdyz vidi, Ze ten jeden ma néco extra. Je to tézky.

6. Jak vnimate moZnost mit ve tiidé asistenta pedagoga?

Pokud spolu ucitel a asistent vychazi, neni nic lepSiho. Nejen zaci se SPU, ale cela tiida
z toho profituje. Pokud spoluprace nefunguje, neni asistent ve tfid¢ pfinosem. Setkala jsem se
bohuzel s tou druhou verzi, Ze jsme si nesedli s pani asistentkou osobn¢ a pak vznikaly rizny
prekazky, vyftesilo se to tim, Ze j& jsem s détmi presla ted’ ve tfeti tfid¢ na hlavni budovu a ona

zustala na Ceskomalinské.
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7. Jsou patrné vysledky spoluprace Zika se specifickymi poruchami uceni

s asistentem pedagoga?

Jak tikam, v pfipad€ funkcni spoluprace ano. UZ bych to asi vic nerozmazavala.

8. Které konkrétni zmény na spolupraci s asistentem pedagoga byste ve vasi tiidé

navrhla?

Neni dostatecné vzdélani asistentd vzhledem ke specifickym poruchdm uceni. Je tieba
vyclenény cas do tvazku na vedeni asistenta pedagoga, zadavani specifickych Cinnosti
vzhledem kjeho praci, pfedavani informaci a tak. Nebot asistent pedagoga vyzaduje
vzdélavani a informovani ucitelem, coz zabird Cas. Nevyhovuje koncept asistent pedagoga —
vychovatel skolni druZziny, jelikoZ neni ¢as na komunikaci s ucitelem, nebot’ ithned piebira
zaky a odchazi na obéd, skolni druzina navazuje. Na druhou stranu ucitel nema na asistenta
takto Cas. Asistent se muze citit nekomfortné, protoze nevi, co ma délat, jak by mohl uciteli a
zakim pomoci. Takto to mam ted’ j&, moje asistentka pracuje na polovi¢ni tivazek i v druziné.
To bych zménila, vyc¢lenila bych €as v iivazku, ktery by mél asistent a ucitel spolecny, aby si
mohli piedat dilezity informace a popovidat si o détech, nasledujicich hodinach a ptipravach

na né

9. V ¢em je asistent pedagoga prinosem pro Vas a ostatni Zaky?

V ptipadé funkcni spoluprace je ptinosem ve vSech Cinnostech, nebot’ se podili nejen na

podpoie zakt se SPU, ale i ptipravé pomiicek, komunikaci s détmi a rodici a tak dal.

10. Jsou podle Vas asistenti pedagoga kvalitné a odborné vzdélani pro praci s détmi

se specifickymi poruchami ucéeni?
Ne, vétsina ne. U¢i se vétSinou praxi. Kazdy zék se SPU je vSak jiny a kazdé SPU vyzaduje
jiné piistupy a jiny typ podpory. V tomto sméru asistenta pedagoga vzdélava ucitel, coz zabira
Cas a energii. Ale to uz bych se opakovala, zmifiovala jsem to v ptedchozi otazce. V piipade

funkéni spoluprace se tato investice mnohonasobné vraci nejen zaktim se SPU, ale i celé tfide.
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Rozhovor ¢. 4 — Hana, 50 let, aprobace 1. stupen, tFidni ucitelka 5. tiidy

1. Jak dlouho pracujete s Ziky se specifickymi poruchami uc¢eni?

Uz je tomu 7 let, zda se to malo, ale za tu dobu jsem nasbirala spoustu zkuSenosti a

dovednosti jak s t€émito zaky pracovat.

2. Citite se byt jako pedagog pripravena po strance svého vzdélani na inkluzi déti se

specifickymi poruchami uceni?

No hele, vzhledem k tomu, ze jsem 5 let pracovala jako asistent pedagoga, tak se citim byt
piipravena na inkluzi. V souc¢asné dobé mam ve své tfidé 4 déti s IVP, dvé déti s toleranci a
jedno dit¢ s ADHD. Mam ke tiidé ptidélenu asistentku pedagoga. Ve spolupraci s pani

asistentkou neméame pfi praci s détmi se SPU vaznéjsi problém.

3. Kde ziskavate metodickou podporu pri praci s détmi se specifickymi poruchami

uceni?

Vsechno jsem zjistila v rdmci studia na Pedagogické fakulté¢ Univerzity Karlovy v Praze
v semindfich, ktery jsou zaméteny na specialni pedagogiku a pak taky v odborné literatute.
Na nasi skole, kde pracuju, funguje specialni pedagog, ktery je ndm kdykoliv k dispozici a se

kterym pravidelné konzultuju problémy déti se SPU.

4. Jaké konkrétni pristupy a pomiicky pouZivate p¥i vyuce Ziaku se specifickymi

poruchami uéeni?

Nejvice je to urcité individualni ptistup ke kazdému ditéti, nejen k tém se SPU a respektovani
pracovniho tempa. Pak taky pfimétenost, vizualizace, strukturalizace uciva, dopomoc toho
prvniho kroku, metoda postupnych kroki, kontrola pochopeni zadani, metoda povzbuzovani,
upevilovani nabytych a ziskanych védomosti, delsi ¢asova dotace, zkraceni ukolu, doplnovani
gramatickych jevll misto diktidtu, ndzornost, hlavné didaktické pomilcky v matematice —
zlomky na legu, zaokrouhlovani, ktera jsem si sama vyrobila, modely téles, scitaci tabulky,
nasobici tabulky, tabulky se vzorecky, didaktické pomicky pro neslySici déti, jako je pexeso,
domino, tak tohle vSechno se mi osvédcilo.
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5. Co by se podle Vias mélo zménit pro zkvalitnéni vyuky Zika se specifickymi

poruchami uéeni?

Urcité je tieba, aby ve tfidach s détmi se SPU bylo mén¢ Z4k, idedlni je pocet okolo 20. Diiv
byly na Skoléach specialni t¥idy pro tyto déti po 15 Zacich. Bylo by dobré se k tomuto systému
vratit, protoze byl funkéni. Do této tiidy by pravidelné¢ dochazel specidlni pedagog, ktery by
zéky se SPU pravidelné sledoval. Taky dalsi systematické vzdélavani uciteld asistenta

pedagoga je na misté. To bych byla rada.

6. Jak vnimate moZnost mit ve tiidé asistenta pedagoga?

No velmi pozitivné, protoze uz druhym rokem spolupracuju s asistentem pedagoga a jeho
ptitomnost ve tid€ je po vSech strankach nezastupitelna. Pomoc asistenta nevyuZzivaji jen déti
se SPU, ale zjeho pomoci a podpory t€zi vSechny déti ve tfid¢, vetné tfidniho ucitele.

Nemuizu si tuhle spolupraci vynachvalit.

7. Jsou patrné vysledky spolupriace Zika se specifickymi poruchami wuceni

s asistentem pedagoga?

Vsechny déti se SPU u nés ve tfidé ud€laly vyznamny pokrok jak v samostatnosti, tak ve
zlepSeni jejich poznavacich schopnosti. Déti se lip orientuji v probiraném ucivu, neujizdi jim

tzv. vlak, zvladaji vice ukoll, maji lepsi znamky.

Prace asistenta pedagoga je v ramci inkluze nezastupitelna. Pokud si ucitel a asistent rozumi,
vzajemné spolupracuji a konzultuji, vzajemné se respektuji a naslouchaji si, je tato spoluprace
piinosna pro celou tfidu. Ve vzdjemné souhie mtze probihat naptiklad tandemové vyucovani,

které zohlednuje jak déti se SPU, tak déti nadprimérné nadané.

8. Které konkrétni zmény na spolupraci s asistentem pedagoga byste ve vasi tiidé

navrhla?

Spolupracuji s asistentem pedagoga dlouhodobé. Kazdy den probereme program dne, tkoly a
cile. Po vyucovani teSime, jak jednotlivé déti zvladaji ucivo, kde je tfeba redukce uciva a

v jaké mife. Na nasi spolupraci bych neménila viibec nic, jsem spokojena.
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9. V Cem je asistent pedagoga prinosem pro Vas a ostatni zaky?

Asistent pedagoga je moji pravou rukou. V mé neptitomnosti m¢ kvalifikované zastoupi,
protoZze se orientuje v probiraném ucivu a dobfe zna vSechny déti. Déti maji k asistentovi
diivéru, Casto se mu sveéii se svymi osobnimi problémy, kdyz jsem zaneprazdnénd. Asistent
travi s détmi vSechny prestavky, jeho pritomnost ma na déti pozitivni vliv, déti se neperou,
neublizuji si a Casto vyuzivaji asistenta k dovysvétleni uciva, které jim neni uplné jasné. Ale
SPU. Déti si mohou asistenta kdykoliv zavolat a dostane se jim podpory. Asistent sleduje, jak
se jim v hodin¢ dafi a zasdhne kdykoliv je dit€ nejisté, tape, nepochopilo zadani nebo se ztraci

v novém ucivu.

10. Jsou podle Vas asistenti pedagoga kvalitné a odborné vzdélani pro praci s détmi

se specifickymi poruchami uceni?

Zalezi na tom, jak kvalitni kurz asistent pedagoga absolvuje. Kladné hodnotim nutnost praxe
ve Skole pfed dokoncenim kurzu. Myslim si, Ze by asistenti méli byt vzdélavani soustavné
formou seminafti a praktickych kurzi. Rozhodné by pomohl i bakalafsky obor v ramci
vysokoskolského studia na pedagogickych fakultich (pomlka) jenze to by asistenti nesméli
pracovat jen na polovi¢ni uvazek, ale na celej, protoze kdo by to chtél studovat a pak za to

nedostal Zadny penize (pomlka) vSichni vime, jak to je.
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Rozhovor ¢. 5, Barbora 30 let, aprobace déjepis/némecky jazyk, tiidni ucitelka 5. tridy

1. Jak dlouho pracujete s Ziky se specifickymi poruchami uc¢eni?

Patym rokem. Nejdiiv jsem pracovala jako asistentka pedagoga, ted’ pracuju jako tfidni v paty

tiidé, takze myslim, ze mam pohled z obou stran.

2. Citite se byt jako pedagog pripravena po strance svého vzdélani na inkluzi déti se

specifickymi poruchami uceni?

Na vejSce jsme se tématu inkluze dotkli velmi okrajové... taky mam aprobaci na druhy
stupen, takze je to mozna i1 tim. Pokud jsem chtéla této problematice ve své praxi alespon
trochu porozumét, musela jsem volit samostudium. Nejvic mé ale pomohla praxe samotna a

postupné zjist'ovani, jak by méla a mohla vypadat prace s integrovanymi détmi.

3. Kde ziskavate metodickou podporu pri praci s détmi se specifickymi poruchami
uceni?
Nikde. VSe si musim pfipadné dohledat a zjistit sama. Ted’, zhruba dva roky nam tu sice
funguje specialni pedagog, ale ja toho mam tolik, Ze ani nemam cas si tam zajit...a kdyz néco

potfebuju aktualné najit, tak si to radsi sama vyhledam, je to rychlejsi.

4. Jaké konkrétni pristupy a pomiicky pouZivate pfi vyuce Ziaku se specifickymi
poruchami uéeni?

Z pozice asistentky pedagoga jsem neméla k dispozici mnoho specidlnich material pro praci

s takovym ditétem. Upravovala jsem si stavajici materialy, ze kterych probihala bézné vyuka.

Nyni jakozto ucitelka v tomto pokracuji, respektive snazim se ve spolupraci s pani asistentkou

pro zéka vytvofit tu nejlepsi moznou variantu.
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5. Co by se podle Vias mélo zménit pro zkvalitnéni vyuky Zika se specifickymi

poruchami uéeni?

Asistent pedagoga by mél mit k dispozici ve Skole mnohem vétsi penzum materialt a volnéjsi
ruku v pfistupu k ditéti — individuélni vyuka v odd€lené ucebné, pokud je tfeba pro dité

zajistit vhodné podminky, aby se dokazalo koncentrovat na zadany ukol.

6. Jak vnimate moZnost mit ve tfidé asistenta pedagoga?

Rozhodné kladng. Zaka se specifickymi poruchami uéeni nezvladne uditel béhem vyuky
dostateCn¢ vést. Asistent pedagoga neni platny pouze k jednomu konkrétnimu zdkovi, ale
muze pomoci i1 se slabs§imi zaky bez specifickych poruch uceni. Idedln¢ muze zéka se
specifickymi poruchami dobfe integrovat mezi ostatni lip, nez vyucujici, a pti skupinové préci

takového zaka mohou ostatni dobfe motivovat k vykontim.

7. Jsou patrné vysledky spoluprice Zaka se specifickymi poruchami uceni

s asistentem pedagoga?

Ano, pokud asistent funguje dobfe a zna svou naplil prace. Asistent pedagoga nesmi za zdka
naptiklad plnit ukoly, pokud zdk nezvlada, ale vhodné je modifikovat a zdka motivovat k
plnéni. S tim jsem méla trosku problém, ze tohle pani asistentka piekraovala, ale pak jsme si

to vysvétlily a dobry.

8. Které konkrétni zmény na spolupraci s asistentem pedagoga byste ve vasi tiidé

navrhla?

Pani asistentku v moji tfidé navadim, aby svého svéfence vedla k vétSi samostatnosti, to
znamena, aby mu nebyla k ruce kdykoliv si fekne a neplnila za n¢j jeho povinnosti, pokud je
unaveny, ale aby byl zak nucen si poradit saim, protoze vzdycky s nim ptece nebude (pomlka)
piipadné se zeptat me, jakozto vyucujiciho. Pani asistentka pak mlze svou pozornost vénovat

taky slab8im zaklim ve tfid¢€ nebo cizinciim.
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9. V Cem je asistent pedagoga prinosem pro Vas a ostatni zaky?

Pro ucitele je asistent pedagoga jakousi ulevou v hodiné¢ napiiklad pii skupinové praci.
Asistentku mohu ,,vyuzit“ také opaénym zplsobem — s vétSinou tiidy muize plnit predem
pfipraveny ukol, kontrolovat jeho plnéni a ja se v mezi¢ase mohu sama vénovat slabSim
zakim, coz by bez pani asistentky nebylo mozné. Alespon takhle to vidim ja a jsem za to

rada, jak nam to funguje.

10. Jsou podle Vas asistenti pedagoga kvalitné a odborné vzdélani pro praci s détmi

se specifickymi poruchami uceni?

Nejsou, (pomlka) jak by mohly byt, zaméstna se témét kazdy, ktery projde kvalifikaénim
kurzem a to je vSechno a navic jeho pfedchozi vzdélani nikoho nezajima. Ono taky za ty
penize, kdo by to chtél delat, (pomlka) tohle by se mélo urcité zmenit, pokud na misté
asistenta maji byt kvalifikovani lidi. Nejenom jejich plat, ale s tim souvisi i jejich uvazek a
vzdélani, je to tézky. Zalezi taky ne lidsky strance toho konkrétniho asistenta, jestli se k tomu
povolani hodi a nejde to dé€lat jenom proto, Ze nemé praci (pomlka) no, to by bylo jesté na

dlouhej rozhovor (4smév).
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9.1 Pripadova studie - Kazuistika

Tamara (jméno je fiktivni, vytvoiené pro ucel této prace), zakyn¢ 5. tfidy, ktera ma hrani¢ni

1Q, diagnostikovanou dyslexii, dysgrafii a dysotrografii.

Tamara zije v Uplné rodiné ve vesnici blizko Prahy, bydli v rodinném domé se zahradou. Jeji
star§i bratr chodi do stejné Skoly, do sedmé tiidy, a md podobné problémy v uceni jako
Tamara. Otec je vyuen v oboru truhlafstvi. Nyni pracuje jako podnikatel ve své stavebni
firm¢. Matka, ktera ma stfedoskolské vzdélani v oboru cestovni ruch, ¢asto meéni zam¢stnani a
na dceru ji nezbyva tolik Casu, ktery by potifebovala. V soucasné dobé je nezaméstnana.
V interakci se Skolou spolupracuje, pravidelné chodi na tfidni schiizky a dokazuje zajem o obé
své déti. Podle vyjadieni matky bylo t€hotenstvi i porod v normé. Psychomotoricky vyvoj byl
v raném détstvi také v poradku, az do ndstupu do Skolni dochazky. Tamara nastoupila do
zakladni Skoly bez obtizi. Problémy nastaly ve druhé t¥id€, kdy méla Tamara zlomeninu pravé
ruky a dlouhou dobu nechodila do Skoly a nemohla psat. Neméla tak dostatek ¢asu na
procvicovani a upeviiovani pisma, coz se projevovalo pomalym, obtiznym psanim, pismenka

skékala po fadku a nenavazovala na sebe. Druhou tiidu v§ak Tamara nakonec zvladla.

V prvnim pololeti tfeti tfidy si nejen téchto obtizi v psani v§imla Tamary nova tfidni ucitelka
a dala navrh rodicim k navstévé pedagogicko-psychologické poradny. Tam byla Tamare
diagnostikovéna dyslexie, dysgrafie a dysotrografie a méla moznost ziskat asistenta pedagoga.

S Tamarou jsem jako asistentka pedagoga zacala pracovat pred dvéma a pul roky.

V socialni oblasti Tamara nema zadné problémy. Tamara je mila, pratelska a vstiicna ke vSem
ve tfid¢, snazi se ostatnim pomahat. V druhém pololeti tieti tfidy jsem vstoupila do kolektivu
jako asistent pedagoga a Tamary spoluzici si zacali uvédomovat, ze potfebuje pomoc a je
,Jind*“. Bylo jim vysvétleno Tamary hodnoceni a znamkovani a také redukce uciva na
polovinu. V této chvili nastal zlom a Tamara zacala méné¢ spolupracovat s asistentem
pedagoga a tfidni ucitelkou, uzavirala se vice do sebe a byla si védoma, Ze nékteré véci
nezvladne stejné dobife a rychle jako jeji spoluzici. Zacala byt vice mrzuta, plactiva a
podrazdéna. To se bohuzel promitlo i do jejiho postaveni v kolektivu. V tuto dobu méla jen

jednu kamaradku, ktera se s ni bavila vice.

Ve tieti tfidé¢ bylo hodn¢€ uc¢iva a Tamara jej ptfestavala zvladat, dostavala Spatné zndmky 1 pii

vyrazné redukci uciva, ¢ehoz si v§imali 1 jeji spoluzaci a stala se outsiderem tfidy. Zistavala
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posledni, kterou si ostatni vybirali pii praci ve skupinkach, pfi té€lesné vychové i pii dalsich
podobnych ¢innostech. Spolu s tfidni ucitelkou jsme se snazily, aby pocitila uspéch, ale
bohuzel tomu nepfispivala ani domaci pfiprava, kterd nebyla na kvalitni rovni, Tamara
nenosila doméci tkoly ani pomtcky. Situace byla opravdu vazna a hrozilo propadnuti, které
by Tamate neprospélo a nemotivovalo do dalsiho studia. Posléze, po setkani s Tamary matkou
jsme se dozveéd€ly, ze meénila své zaméstnani a na Tamaru ji nezbyval Cas. Pfislibila nam
zlepSeni domadci pfipravy, pfipadné¢ s Tamary babickou, a opravdu se tak stalo. Tamara
zvladla treti rocnik a zlepSeni prospéchu ve skole ji prineslo i lepsi vztahy ve tfid¢.

Tamary zména od tfetiho do patého ro¢niku je znatelnd. Ostatni déti i Tamara si zvykly
nesrovnavat se a neposuzovat sebe navzajem pouze ze znamek a Skolniho prospéchu. Nyni
jsou vSichni v patém ro¢niku a je znatelny i psychicky vyvoj déti, ktery proménil Tamary
situaci v kolektivu. Ostatni déti jsou k ni vice vstiicni. Zacal se s ni bavit vétsi okruh dévcat
nez v predchozich roc¢nicich. Schdzi se i mimo vyucovani a navstévuji spolu sportovni
krouzky, kde Tamary ,,handicapy* nejsou nijak znatelné. Tamara se citi kolektivem piijata, ve
tfidé se ji libi a md zde kamarddky. Neni ve tfid¢ jedind, kterd se vzdélava podle
individudlniho vzdélavaciho planu, takze déti tyto odliSnosti uz berou jako samoziejmou

soucast jejich kolektivu.

Tamary specifické poruchy uceni samoziejmée stale pietrvavaji, ale vzhledem ke tfetimu

stupni podplrnych opatfeni a pouzivani pomucek se daii specifické poruchy uceni zvladnout.

Rozhovor s Tamarou
Vystupy z volného rozhovoru:

e Skolu nemad rada, protoze ji nejde a nebavi ji,

e bavi ji jen vytvarna vychova a obcas télesna vychova,

e mysli si o sobé&, Ze je hloupd a pomala,

e jerada, Ze ma asistenta pedagoga, nevi, jak by to jinak zvladala,

e sama pfiznava, ze se ji nékdy nechce ucit ve skole a ani spolupracovat s asistentem
pedagoga a pedagogem,

e doma se Casto neuci a nepfipravuje na pisemné prace a ustni zkouSeni,

e obcas cvici Cteni a pocitani s babickou, ale uznava, ze ji do u¢eni musi nékdo nutit,

e ma negativni vztah k uceni,

60



e chodi na doucovani z ¢eského jazyka a matematiky s tfidni ucitelkou, kde se ji pracuje
Iépe nez ve tiide, protoze tam je malo déti (5) a nikdo ji nerusi,

¢ ve Skole navstévuje pohybovy krouzek,

e socidlni vztahy v kolektivu tfidy hodnoti kladné, ma hodn¢ kamaradd, nejen ze své

tiidy.

Vyjadreni specialniho pedagoga Mgr. Kateriny Krouzilové
e Préce se Skolnim specidlnim pedagogem 1x tydné.
Specialni pedagog o Tamare tvrdi:

., Tamara ma mj. tézkou dyslexii. Cte velmi pomalu s velkym mnozstvim chyb. Porozuméni je

na lepsi urovni *“.

,, Tamara je komunikativni, v hodiné pracuje bez vétsich problémii, vétsinou se zajmem,
soustredené. Pracovni tempo je pomalejsi. Problém nastane, kdyz si opakujeme gramatiku —

to je nesoustredenad, odbihd od ukolu, je potreba ji vice motivovat “.

, V hodiné pracujeme s dyslektickou citankou pro 4. — 5. rocnik (zde jsou kratke texty
s naslednymi otazkami a dalsimi ukoly (napv. dopliovani chybéjicich/neuplnych slov,
rozdelovani vét/slov v souvislém clanku, dopliovani hacki/Carek, sestavovani vet - dej text do

puvodniho stavu, kiizovky, osmismerky, slovni skryvacky atd.) “.

., Dale vyuzivam didaktické pomiicky, které ma Skola k dispozici, napr. Logicopiccolo —
zejména na procviceni koordinace OKO x RUKA, riizné pracovni listy na prostorovou

¢

orientaci, zrakové vnimani a rozlisovani ““.

, Dale mam k dispozici online aplikaci Vcelka, kterd je urcena zejména pro dyslektiky. Na
procvicovani gramatiky vyuzZivame didaktiku, www.umimecesky.cz, www.mojecestina.cz a

dalsi online aplikace volné dostupné na internetu .
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Vyjadrieni tfidni ucitelky Mgr. Klary Neubauerové:

, Tamara je zdkyné se specidalnimi vzdélavacimi potrebami, ktera vyZaduje vzdeélavani
s vyuzitim 3. stupné podpiirnych opatieni, s diagnozou dyslexie, dysgrafie a dysortografie se

vzdelava podle individualniho vzdélavaciho planu “.

, Aktudlni stav Tamary: u Tamary stdle pretrvavaji problémy se psanim a ctenim. Ctenému

textu uz ale rozumi a dokaze ho i srozumitelné vyjadrit “.

.,V matematice casto prepocitava priklady na prstech a ve velmi pomalém tempu reaguje na
pameétné priklady, nebo je nevypocita viibec. Individudlni vzdeélavaci plan se v patém rocniku
tka viech predmeétu, do kterych se porucha promitad, coz je prace s textem a pisemny projev

ve vSech predmeétech “.

,,Podpurnd opatreni se tykaji metod vyuky, kde je uprednostiiovana komplexni metoda —
individualni pristup, frontalni i skupinova vyuka, metoda vizualizace, strukturalizace,
primérenosti, upeviiovani, metoda postupnych krokii pri upeviiovani a osvojovani si novych

dovednosti a metoda povzbuzovani, umoznujici zazivat uspéch za dilci pokroky *.

U Tamary je castecna redukce uciva, jak z hlediska kvantity, tak i z hlediska obtiznosti.
Obsah vzdelavani se zaméruje na osvojeni zakladnich pojmii, dovednosti a vedomosti a jsou
méné pozadovany detaily. S timto souvisi i uprava ocekavanych vystupii vzdélavani smerem
k zakladnimu ucivu, které by se mély prizpusobit vyvoji Skolniho prospéchu. Tamare je
respektovano individudlni pracovni tempo, je ji poskytnuto vice casového prostoru na
vypracovani zadaného tikolu a preferovan ustni projev pred psanym. Ja nebo pani asistentka

pedagoga kontrolujeme, zda pochopila zadani vukolu .

., Tamara ma upravenou organizaci vyuky, zvySeny kontakt s ucitelem, na stole pouze sesity a
pomiicky, které v dané hodiné potiebuje, jednou tydne probéhne pedagogicka intervence ve

‘

Skole a jednou tydné prace se skolnim specialnim pedagogem “.

,Hodnoceni této zZdkyné je vyuzivano formativni, priibézné, slovni a individualni s kladnou

«

motivact “.

., Pomiicky a ucebni materialy: vyukové programy na PC, interaktivni tabule, kopirované
materidaly, pracovni listy, cteci okénka, prehledy gramatickych pravidel, tabulka s ndsobky,
kalkulacka, prehledy matematickych vzorcii, prevody jednotek .

,.Je vyzadovana spoluprdce se zakonnymi zdstupci zakyne, kteri budou dohlizet na kvalitni

domadci pripravu a pripravenost na vyuku, komunikovat pres elektronickou zdakovskou knizku,
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a ucastnit se tridnich schiizek. V pripadé potieby se zakonny zastupce spoji se mnou, tridni
ucitelkou, telefonicky, ¢i e-mailem a individualni vzdélavaci plan bude prubézné

konzultovan “.

,, Tamare cini potize i matematika, kde zaménuje cislice, pocitani je pomalé, casto na prstech,
bez tabulek nasobilky by bylo nemozZné pocitat, problém nastdava v porozumeéni slovni ulohy a
nasledném prevedeni do zapisu a vypocitani. Ja i asistent pedagoga mame podezieni na

3

dyskalkulii, avsak nediagnostikovanou .

., Tamary specifické poruchy uceni se promitaji i do ostatnich vyucovacich predmetii, kde si
musi precist text a pracovat s nim. Tyto problémy vSak nezpusobuji potize jen na prvnim
stupni, budou pretrvavat i na druhém stupni zdkladni skoly a nejen tam, bohuzel se s nimi
setkd v osobnim a pracovnim Zivoté. Je tedy nutné pracovat s témito komplikacemi hned od
zacatku stanoveni diagnozy v soucinnosti Skoly s rodinou, pedagogicko-psychologickou
poradnou, psychologem a specialnim skolnim pedagogem, aby pripadné nasledky byly do

budoucna minimalni .

Podpiirna opatieni
e Pribéh reedukace dyslexie:

Jednou tydné¢ Tamara navstévuje Skolniho specidlniho pedagoga, kde vyuZziva reedukacni
pomucky. Specialni pedagog procvic¢uje s Tamarou to, co se ji u ni jevi jako problémové,
docviCuje spravné tvary pismen, rozviji jemnou motoriku, pouziva k tomu 1 cvieni na

pocitaci, aby reedukace byla hrava.

Tamara cetla po slabikach, ¢inilo ji to veliké obtize, pfeskakovala slova a domyslela si
pismena i véty. Zpusob ¢teni byl pomaly, sekavy, neplynuly se slabikovanim bez porozuméni
textu, soustfedila se na samotné Cteni a uz se nedokdzala soustfedit na vyznam textu. Pro
reedukaci dyslexie Tamara pouzivala pfi Cteni Cteci okénko, které si sama posunovala a ¢teni
ji §lo 1épe a i ji vice bavilo. Cteci okénko tak zabrafiovalo dvojimu ¢éteni. Nyni od paté t¥idy uz
Tamara c¢teci okénko vyuzivat nechce a rad¢ji si ukazuje prstem. Pani ulitelka ji nenuti Cist
pied ostatnimi, pokud nechce. Od tfeti tfidy spatiuji jako asistent pedagoga veliky posun,
ovSem zalezi také na domadci pfiprave, pokud Tamara dlouhou dobu necte, je to znat i na Cteni

ve Skolnim prostiedi.
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e Pribéh reedukace dysgrafie:

Od treti tfidy pfetrvava kieCovité drzeni psaciho nacini, zaménovani pismen, pomalé psani.
Tamara nestihd psat diktované véty, opis je témét necitelny (Ptiloha ¢. 1). Je dulezité, aby
byla Tamara dobfe motivovana, jelikoZ jeji vykony jsou velmi proménlivé. Pokud vidi, zZe ji
¢ekd hodné psani, odmitd a je unavend. Vzdy pred zacatkem cinnosti je dulezité Tamare
zvyraznit, jakou ¢ast ze cvi¢eni by méla vypracovat, kolik vét ma napsat atd. Pokud Tamara
chce a je na to dostatecny Cas, dava ji asistent pedagoga pracovni listy s uvoliiovacimi cviky

na zlepSeni jemné motoriky (Ptiloha ¢. 5).

Pani ucitelka vyuziva pti diktatech tisténa cviceni, do kterych Tamara dopliiuje jevy, na které
jsou zaméfena. Specifické chyby pro dyslexii, jako jsou chyby v interpunkénich znaménkach,

do hodnoceni nepocita a zaméfuje se pouze na probirany jev.
e Prubéh reedukace dysortografie:

Tamara ma gramatické tabulky s vyjmenovanymi slovy, slovnimi druhy, podstatnymi jmény,
koncovkami podstatnych jmen, shodou pfisudku s podmétem, piidavnymi jmény a dalSimi
probiranymi jevy v Ceském jazyce, které pouziva pii procviCovani a ma moznost do nich
nahlédnout i1 pfi pisemnych pracich (Pfiloha ¢. 3). Pani ucitelka preferuje ustni formu

ovérovani znalosti.
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9.2 Vyhodnoceni rozhovort s pedagogy

Otazka €. 1 - Jak dlouho pracujete s Zaky se specifickymi poruchami uceni?

Z prvni otazky vyplyva, Ze praxi s détmi se SPU maji tfi z péti dotdzanych vice nez deset let.
Tito tfi respondenti maji zkuSenosti s inkluzivnim vzdélavanim jiz od jejiho zavedeni. Dva
pedagogové maji praxi s détmi se SPU vice nez Ctyfi roky, coz je ddno tim, Ze respondenti
Kléara a Barbora jsou ve v€kové hranici do tficeti let. Tti z péti respondentii, Lenka, Hana,

Barbora s détmi se SPU nejdiive pracovali jako asistenti pedagoga a poté jako pedagog.

Je tedy zfejmé, Ze tito zminéni pedagogové maji zkusSenosti s vyukou déti se SPU na
1. stupni zékladni Skoly, coZ je velmi pfiznivé zjisténi. V dneSni dobé je béZné, Ze se
pedagogové 1. stupné zakladni Skoly setkavaji s détmi s diagndzou SPU, jelikoZ se tito Zaci

nachéazeji napfi¢ systémem zakladnich skol.

Otazka ¢. 2 - Citite se byt jako pedagog pripravena po strance svého vzdélani na inkluzi

déti se specifickymi poruchami uceni?

Ve druhé otazce, ktera se tyka piipravenosti pedagogiti 1. stupné ZS na inkluzi déti se SPU pét
z péti respondentll shodné odpovedéli, ze se neciti byt pripraveni na inkluzi déti se SPU ze
svého vzdélani, ale jen diky praktické a dlouhodobé zkuSenosti z néasledného vykondvani
profese ucitele. Respondent Pavla uvadi, Ze absolvovala kurz zaméteny na problematiku SPU
ze svého osobniho zajmu. Respondent Lenka ocetfiuje moznost spoluprace se Skolnim
specialnim pedagogem. Respondent Hana zminuje, ze diive pracovala jako asistent pedagoga

a nyni studuje na VS ugitelstvi 1. stupné ZS a tak je inkluzi obklopovana viudypfitomné.

Pedagogové uvedli, Ze se neciti byt kompetentni k praci s détmi se SPU. Hlavni problém vidi
ve studiu na VS, ktera je dostate¢n& nepfipravila na inkludované zaky, nejen s diagnézou
SPU. Pedagogové uvadi, Ze se na vysoké skole ucili pouze teoretické ucivo v omezené mire a
nikoliv praktické rady a dovednosti, které by poslouzily v jejich zaméstnani. Pedagogové
uvadi, ze se vSechny dovednosti ucili az v pribéhu povolani, tzv. ,,za pochodu®. Tato otazka
potvrzuje prvni diléi vyzkumny piedpoklad, ktery stanovoval, ze pedagogové 1. stupné ZS se
neciti byt kompetentni k praci s zaky se SPU. Toto zjisténi neni pozitivni, ale pfedpokladala

jsem ho, vzhledem k urychlené inkluzi a nepfipravenosti §kol na ni.
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Otazka ¢. 3 - Kde ziskavate metodickou podporu pri praci s détmi se specifickymi

poruchami uéeni?

Tteti otazka se zabyva metodickou podporou pii préci s détmi se SPU, kdy z péti dotdzanych
respondentll Ctyfi pedagogové uvedli, ze metodickou podporu ziskavaji od Skolniho
specialniho pedagoga, ktery na $kole funguje, a velmi tuto spolupraci ocenuji. Skolni

specialni pedagog je pro tuto Skolu dilezity a velice pfinosny.

Respondenti zmifiovali, Ze metodickou podporu ziskavaji z IVP, SPC, v seminafich na VS a
v literatuie. Pouze dva z péti dotdzanych, Pavla a Barbora, si pomtlcky vyrabi sami, hledaji
inspiraci na internetu, jsou zvyklé pracovat timto zpltsobem a uvadi, ze také nemaji
dostatecny Cas na vyuziti sluzeb Skolniho specidlniho pedagoga. Respondent Hana vyuziva
pomoci Skolniho specialniho pedagoga a zaroveni si pomulcky vyrdbi sama ve svém volném

Case.

Otazka ¢. 4 - Jaké konkrétni pristupy a pomicky pouZivate pii vyuce zaki se SPU?
Pro tfi z péti respondentl je dulezity individudlni pfistup a zvySeny Cas pii praci, uvadi, ze
velmi zalezi na ditéti a diagnostikovaném SPU, dva z péti respondenti se shoduji na

dilezitosti pozitivni motivace zakt se SPU.

Respondent Klara upiednostiiuje individualni piistup ke kazdému zékovi se SPU, Gstni projev
a zkouSeni pfed psanym projevem, nazorné pomucky, jako jsou tabulky vztahujici se
k probiranym jevim a také v odtivodnénych ptipadech redukci uciva. Respondent Pavla se
zameétuje na opakovani uciva, diky pracovnim listim, ndzornym obrazkam, cviceni na PC a
taktéz redukci uciva. Respondent Lenka, stejn¢ jako Klara vyuziva individudlni pfistup,
prodlouzeny vyklad, zvySeny ¢as pii praci v hoding a individualni reedukace. Zak se SPU,
kterého ma Lenka ve tfid¢ vyzaduje i1 logopedickou podporu, ve formé Kkarticek,
multisenzorialni pfistup a hlavné€ pozitivni motivaci. Z pomucek konkrétné pouziva pro tohoto
zédka bzucdk na délku slabik, mackadlo slouzici na iy, PC materidly a encyklopedie.
Respondent Hana se zaméfuje na individudlni pfistup, strukturalizaci uciva, dopoméha
k prvnimu kroku a zminuje taktéz dilezitost pozitivni motivace. Z konkrétnich pomicek jsou
to matematické a gramatické tabulky, které si Hana sama vyrobila. Respondent Barbora si
sama upravuje material, ktery ma pro dané dité se SPU, vytvaii taktéz pomocné tabulky na
pfedméty. Respondenti se nejcastéji shoduji v dilezitosti individualniho ptistupu, vyuZiti

mnozstvi specifickych pomticek a pozitivni motivace déti.
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Otazka ¢. 5 - Co by se podle Vas mélo zménit pro zkvalitnéni vyuky Zaki se SPU?

Otazka pata sméfovala na konkrétni zmény pro zkvalitnéni vyuky zakt se SPU. Pro
zkvalitnéni vyuky Zakl se SPU by velmi prospél snizeny pocet Zakl ve tfidé, na patnact,
maximaln¢ dvacet déti, na kterém se shodli vSichni zminéni respondenti. Diky tomu by mé&li
vetsi prostoru pro individualngjsi pristup k détem. Respondent Klara v rozhovoru zdiaraznila
nutnost byt informovana o diagndze ditéte a s tim spojenymi nejvhodnéjSimi zptsoby, jak
s ditétem uspéSné pracovat. Pavla by se u Zakd se SPU individudlné vice zaméfila na
upevnéni zakladnich znalosti, pfed velkou kvantitou u¢iva. Respondent Lenka by byla rada,
kdyby méla k dispozici vice kompenzac¢nich pomiicek, na které by dosahli i zaci s niz§im
stupném podpurnych opatieni. Respondent Hana by uvitala navstévy Skolniho specialniho
pedagoga ve tfidé, ktery by zaky se SPU mohl sledovat, coz je v soucasné dob¢ v této Skole
tézko realizovatelné, vzhledem kpoctu zakl, ktefi potfebuji individudlni reedukaci.
Respondent Barbora by si ptala, aby mél asistent pedagoga k dispozici vice materialt tykajici
se konkrétni diagnézy zdka se SPU a moznost ob¢asné individudlni vyuky oddélen€ od tfidy.
Ke zlepsSeni vyuky téchto zakli by dle mého nazoru dale pomohl aktivni pfistup rodict a

pravidelnd domaéci ptiprava, kterd by se promitla do Skolniho prostiedi.

Otazka ¢. 6 - Jak vnimate moZnost mit ve tiidé asistenta pedagoga?

P&t z péti respondentli se shoduji, Ze asistenta pedagoga ve tfidé vnimaji velmi pozitivné.
Zminuji, Ze pomoc ve tfidé potebuji nejen Zaci se SPU, ale vSichni zaci. Shodné vSech pét
respondentl uvedlo, Ze pokud spolu pedagog a asistent pedagoga vychazi a umi
spolupracovat, je to pfinos pro celou tfidu. Pouze jedna zrespondentl, Lenka, se setkala
s variantou, kdy si s asistentem pedagoga nerozuméli po osobni strdnce a vznikaly tak mezi
nimi piekazky, které znesnadnovaly spolupraci. Shodné respondenti uvadi, ze je dilezity
kladny vztah mezi pedagogem a asistentem pedagoga a osobni sympatie mezi sebou, jinak
spoluprace mezi nimi nemuze fungovat. Lze konstatovat, Ze asistent pedagoga je ve tiid¢ na 1.

stupni zakladni Skoly velkym ptinosem nejen pro Zaky se SPU.

Tato otdzka potvrzuje druhy dil¢i vyzkumny pfedpoklad, kdy vSech pét respondentl pozitivné
vnimd moznost mit asistenta pedagoga ve své tiidé. Pedagogové si zvykli na spolupraci s dalsi
osobou ve tfid¢, ktera ji pomahé nejen pii vyucovani, ale i pii komunikaci s rodi¢i a pouziti
pomtucek. Je kladné zjisténi, Ze pedagogové v ramci inkluze pfijali asistenta pedagoga jako
pomoc a nikoliv jako pfitéz.
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Otazka ¢. 7 - Jsou patrné vysledky spoluprace Zika se SPU s asistentem pedagoga?

V otazce Cislo sedm se vSech pét zacastnénych respondent shoduje, ze pozoruji vysledky
spoluprace mezi asistentem pedagoga a Zakem se SPU. Respondent Klara uvadi, Ze je s praci
asistenta pedagoga spokojend a ve skolnim prostiedi jsou viditelné vysledky spoluprace. Ty
ale bohuzel ovliviiuje i neaktivita rodici a domdaci nepfipravenost, kterou zak se SPU
potiebuje. Respondent Pavla pozoruje vysledky diky snaze asistenta dopomoci zakiim udrzet
tempo ostatnich déti. Respondent Lenka vniméa pozitivni vazbu mezi snahou asistenta a
vysledky zakl. Respondent Hana u zakli pozoruje pokrok v samostatnosti i v poznavacich
schopnostech. Respondent Barbora upozornila na jeji zkuSenost s asistentkou, ktera se setkala
s tim, ze pani asistentka plnila za zdka se SPU ukoly az pfili§ a zdk se na ni spoléhal i
v situacich, kdy se mu nechtélo spolupracovat. Musela si tedy s pani asistentkou promluvit,
protoze toto chovani nebylo Zadouci. Nyni je spokojena, jelikoz po Gpravé spoluprace vidi

veétsi pokroky u zaka.

Pedagogové pozoruji viditelné zlepSeni u zaki se SPU, kdy jim asistent pedagoga pomaha pti
pochopeni ukolu a motivuje je. Dillezitymi aspekty vedoucimi ke zlepSeni vysledkt zaki je
vysoké nasazeni asistenta s podporou pedagoga a naslednd domadci ptiprava s podporou

rodicu.

Otazka ¢. 8 - Které konkrétni zmény na spoluprici s asistentem pedagoga byste ve vasi

tiidé navrhla?

V otazce osm je pét z péti respondentli celkoveé spokojeno se spolupraci asistenta pedagoga.
Ctyfi zpéti respondentd maji navrhy na dil¢i zmény na spolupraci. Respondent Klara
navrhuje pravidelna kazdodenni setkdvani asistenta a pedagoga pro moznost zhodnoceni stavu
zaka, ucivu, situaci ve tfid¢ a dalSich postupech. Respondent Lenka navrhuje taktéz vyclenény
¢as do uvazku pedagoga a asistenta pedagoga, ktery by méli vyhrazeny pro sebe a mohli si tak
sdélit probéhlé ¢1 nadchéazejici udalosti nejen o zakovi se SPU. Zminuje nevyhovujici koncept
asistent pedagoga + vychovatel §kolni druZiny, ktery je na této ZS obvykly. Pedagog tak nema
Sanci si s asistentem pedagoga promluvit po skonceni vyuky, protoze asistent nastupuje do
Skolni druziny ihned po skonceni vyuky. Veskera domluva tedy probiha o ptestavkach, coz
neni dostate¢né k maximalnimu naplnéni moznosti zlepSeni Zaka. Respondent Barbora svého
asistenta pedagoga navadi, aby zaka se SPU vedla k vétSi samostatnosti a vénovala pozornost
i slabsim zakam ve tfid¢€ a také cizincim. Respondenti Pavla a Hana jsou naprosto spokojené
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se spolupraci s asistentem pedagoga a nic by neménili. Je to déno tim, Ze jejich asistenti
pedagoga nemaji iivazek se Skolni druzinou a maji tak Cas se setkat po vyucovani a probrat,

jak déti zvladaji ucivo a kde je co potieba zlepSovat.

Respondenti navrhuji vyhrazeni vétsiho prostoru pro komunikaci asistenta s pedagogem, kdy
by individualné zhodnotili dil¢i pokroky a dalsi plan rozvoje jednotlivych zaktl. Tato otazka
potvrzuje druhy dil¢i vyzkumny ptedpoklad, pedagogové jsou radi, Zze mohou ve tiidé
spolupracovat s asistentem pedagoga a jsou s jeho praci spokojeni, coz je pozitivni zjiSténi.
Pedagogové si jiz zvykli na spolupraci s asistentem, jsou radi, Ze nejsou na déti se SPU a

nejen na n¢, sami.

Otazka €. 9 - V ¢em je asistent pedagoga prinosem pro vas a ostatni Zaky?

Pét z péti respondentli bere pritomnost druhé osoby, asistenta pedagoga, ve tiidé jako velkou
vyhodu. Shodné respondenti uvadi, ze asistent je prospésny pro vSechny zaky, nejen se SPU.
Asistent pedagoga se podili na chodu cel¢ tiidy, na komunikaci s rodic¢i i pfipravé pomucek.
Tti z péti dotdzanych respondentid uvedli, Ze asistent pedagoga je pro zdky oporou i ve
vztahovych a osobnich vécech a mohou se na né€j kdykoliv obratit. Pfinosem je tedy jak pro

pedagoga, tak pro ostatni zaky.

Respondent Klara vidi pfinos v tom, Ze ji asistent pomaha udrZet kazen a mj. se na n¢j mohou
déti obratit kdykoli je potfeba. Respondent Pavla uvadi, Ze podle ni by mél byt asistent
pedagoga v kazdé t¥idé 1. stupné ZS, jelikoz déti s problémy piibyva, a to nejen se SPU. Opét
zdaraziuje dulezitost kladného vztahu mezi asistentem a pedagogem. Respondent Lenka
vnima pfinos v ptfipadé¢ funkcéni spoluprace ve vSech cinnostech. Respondent Hana si
pochvaluje, ze v jeji neptitomnosti ji asistent pedagoga kvalifikované zastoupi. Respondent
Barbora ocefiuje, Ze asistent pedagoga mize pomoci vést zaky pii skupinové praci, zatimco
pedagog se mize pln¢€ vénovat zdkovi se SPU. Respondenti se shodli, Ze asistent pedagoga je
piinosem pro zaky i pro n¢ samotné. Nedovedou si jiz piedstavit, Ze by chod celé tfidy véetné

zaku se SPU méli zvladat sami.
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Otazka €. 10 - Jsou podle Vas asistenti pedagoga kvalitné a odborné vzdélani pro praci

s détmi se SPU?

Dva z péti respondentil se neciti byt kompetentni k posouzeni vzdélani asistenta pedagoga.
Tito dva respondenti, Klara a Pavla, zmifluji, ze u asistentli s pedagogickym vzdélanim i u
asistentll s kurzem asistenta pedagoga (v tom pfipadé, ze nemaji vhodné pedagogické
vzdélani), predevSim zdlezi na povaze Clovéka a jeho pfirozenych pedagogickych

vlastnostech.

Dva z péti respondentil si mysli, Ze asistenti pedagoga nejsou kvalitné vzdélani vzhledem
k jejich vykonu profese. Podle respondenta Lenky se asistent pedagoga uci praxi az pfi
asistenci ve Skole, kde mu pfi neznalosti postupu musi pomoci pedagog, kterému je timto
zabiran Cas a energie. Respondent Hana je pro soustavné vzdélavani asistentli pedagoga i pro
vysokoskolské studium. Diky tomu zmifiuje nézor, ze by mélo byt toto zaméstnani lépe
finan¢né ohodnoceno a Ze by m¢éli asistenti mit celé uvazky. Podle respondenta Barbory je
kurz asistenta pedagoga nedostatecnym vzdélanim pro uspésné vykondvani tohoto povolani.
Stejné jako Hana poukazuje na nutnost zvySeni mezd asistentl, aby motivoval kvalitng;si
pracovniky. Respondent Barbora je také pro zvySeni mzdy asistentl pedagoga, aby toto
povolani nemusel vykonavat ten, kterému staci jen kurz asistenta pedagoga, ktery je podle
Barbory nedostacujici vzdélani. Respondenti si mysli, Ze jsou asistenti pedagoga nedostatecné
pfipraveni. Jejich ptiprava by podle respondentli méla byt rozsahlejsi, ne-li vysokoskolska,
s ¢imz souvisi 1 finanéni ohodnoceni, které by mélo vice odpovidat narocnosti profese.
V soucasné se respondenti domnivaji, Ze jsou pro asistenty témi, kdo je vede v jejich

pocatcich pedagogické praxe.
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9.3 Interpretace vysledki vyzkumu

Informace, které jsem ziskala, se tykaji konkrétni zakladni Skoly Emy Destinnové a tak se
mohou lisit od vysledkll Setfeni na jinych Skoldch. Domnivam se, ze ptesto jsou zjiSténé
informace velmi cenné a pedagogové na ostatnich $koldch mohou smyslet podobné jako tito
dotazovani respondenti. Pedagogové se v zdsadnich vécech shodovali a na problematiku

inkluzivniho vzdélavani u déti se specifickymi poruchami uc¢eni méli podobny néazor.

V prvnim vyzkumném ptedpokladu jsem se domnivala, ze pedagogové 1. stupné zdkladni
Skoly se nebudou citit byt kompetentni k praci s détmi se SPU, tento ptedpoklad se mi
potvrdil. Respondenti shodné uvadeéli, ze se neciti byt ptipraveni ze svého vysokoskolského
studia, ale pfedevs§im aZ praktickou zkuSenosti ze svého zaméstnani ucitele na prvnim stupni
zakladni Skoly. Tento ptfedpoklad jsem si ovéfila diky rozhovoriim s vybranymi pedagogy.
S tim souviseji ma doporuceni pro praxi, ve kterych uvadim Skoleni, seminafe a kurzy pro
pedagogy, tykajici se specifickych poruch uceni, kterd by mohla zjisténé vysledky vyzkumu

zmenit.

V druhém vyzkumném ptedpokladu jsem ocekavala, Zze bude v zdjmu Zéka se specifickymi
poruchami uceni mit k dispozici ve tfid¢ asistenta pedagoga. Tento piedpoklad shodné
potvrdili vSichni pedagogové castnici se mého vyzkumu. Podotykali, Ze asistent je velkym

piinosem jak pro dité s diagnozou, vSechny déti a samotného vyucujiciho.

Prvni dil¢i vyzkumnd otdzka si kladla za cil zjistit, zda jsou asistenti pedagoga naleZité
vzdélani k praci s détmi se specifickymi poruchami uceni. Diky polostrukturovanym
rozhovorim s pedagogy jsem zjistila, Ze asistenti pedagoga nejsou pln¢ a kvalitné ptipraveni
na toto povoldni. Toto zjiSténi neni pozitivni, avSak zmé strany bylo ptedpokladané.
Asistentiim pedagoga chybi kvalitni a odborné vzdélani, které by jim alespon ¢astecné mohly
nahradit navrhované soustavné seminafe, Skoleni a kurzy o kterych se zminuji v kapitole
doporuceni pro praxi. Neméné diilezité jsou vzdélavaci programy, které jsou zaméteny na

spolupraci dvou ¢initeld vzdélavaciho procesu a to pedagogy a jejich asistenty.

Druha dilé¢i vyzkumnd otdzka zjiStovala, zda jsou viditelné pozitivni zmény pii pomoci
asistenta pedagoga ditéti se specifickymi poruchami uceni. V této otazce byly vysledky velmi
kladné, pedagogové souhlasné odpovidali, Ze pozitivni zmény pozoruji a uvadéli i konkrétni
piinosy spoluprace asistenta nejen s ditétem, ale 1 s vyucujicim. Toto zjiSténi piinasi ptiznivé
stanovisko. Pedagogové jsou rddi, Ze maji ve tfidé¢ dalSi osobu, ktera jim pomdha se

vzdélavanim nejen déti inkludovanych, ale i1 déti intaktnich.
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9.4 Piehled souhrnnych vysledkii vyzkumného Seti‘eni
Dil¢i vyzkumné predpoklady

Dil¢i vyzkumny piedpoklad €. 1:

Pedagogové prvniho stupn€ na vybrané zékladni Skole se neciti byt kompetentni k praci

s zaky se specifickymi poruchami uceni. PFedpoklad se potvrdil.
Diléi vyzkumny predpoklad €. 2:

V zajmu Zéka se specifickymi poruchami uceni je mit asistenta pedagoga. Predpoklad se

potvrdil.

Diléi vyzkumné otazky
Dil¢i vyzkumna otazka €. 1:

Jsou asistenti pedagoga kompetentni k praci s détmi se specifickymi poruchami uceni?
Z mého Setfeni na zékladni Skole vyplyva, Ze asistenti pedagoga nejsou kompetentni k praci

s détmi se specifickymi poruchami uceni.
Dil¢i vyzkumna otazka €. 2:

Jsou viditelné pozitivni zmény pii pomoci asistenta pedagoga s détmi se specifickymi

poruchami uceni?

Z mého Setfeni na zadkladni Skole vyplyva, Ze jsou viditelné pozitivni zmény pii pomoci

asistenta pedagoga s détmi se specifickymi poruchami uceni.
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10 DOPORUCENI PRO PRAXI

V této kapitole uvadim praktické doporuéeni z mého Setieni na ZS Emy Destinnové, které se

tykaji této konkrétni Skoly a taktéZz obecnych doporuceni pro inkluzivni vzdélavani déti se

specifickymi poruchami uceni na zékladnich skolach.

Doporuéeni pro danou ZS (ZS a MS Emy Destinnové):

soustavné Skoleni, seminafe, kurzy tykajici se diagnozy specifické poruchy uceni a jak
s nimi pracovat — pro pedagogy a pro asistenty pedagoga
zajistit vymezeny cas v uvazku pro kazdodenni setkavani asistenta pedagoga a
pedagoga,
zvysit metodickou podporu pedagoga u Skolniho poradenského pracoviste,
zvysit vybaveni pomtlickami pro vSechny Zaky se specifickymi poruchami uceni (nejen
pro ty s vyssim stupném podpory),
pravidelné dochézeni specidlniho pedagoga do tiid, kde je zak/zaci se specifickymi
poruchami uceni,
zajistit asistentovi pedagoga potiebné materidly tykajici se ditéte s konkrétni
diagndzou, v tomto piipadé SPU:

» pro asistenta pedagoga — aby se dozvédé€l co nejvice informaci o diagnoze

zaka,

» pro zaka — konkrétni pomucky,
moznost individudlni spoluprace asistenta pedagoga a zaka se specifickymi poruchami
uceni v oddélené ucebneé,
zvysit a zefektiviiovat spolupraci srodi¢i — domaci piiprava, komunikace

s pedagogem, asistentem pedagoga, specidlnim pedagogem.

Na zakladé seznameni vedeni Skoly a Skolniho poradenského pracovisté s vysledky Setfeni

dochazi od pfistiho Skolniho roku k nékterym zménadm v praci se zdky se specifickymi

poruchami uceni. V ndvrhu jsou doporucend Skoleni pro pedagogicky sbor s tématikou

specifickych poruch uceni, dojde k tpravam konzultacnich hodin Skolniho specidlniho
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pedagoga pro ucitele, asistentovi pedagoga budou poskytnuty materidly tykajici se SPU.

Reditel $koly ma zajem o vyhrazeni ¢asu pro pedagogy a jejich asistenty pedagoga.
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Obecné doporuceni pro zakladni Skoly:

e snizit pocet zaku ve tfidé (moznost pedagoga nebo asistenta vénovat individualni péci
ditéti se SPU),
e zvysit spolupraci specialniho pedagoga s:
» pedagogem,
» asistentem pedagoga,
» zZakem se SPU,
e zkvalitnit a umoznit pedagoglim vice metodické podpory a potiebné pomicky pro
zaky se SPU,
e kontinudlni vzdélavaci programy (kurzy, seminafe, Skoleni) pro pedagogy, asistenty
pedagoga,
e vzdélavaci program zaméteny pro pedagogy a jejich asistenty pedagoga — zaméifeny

na spolupraci v tiidnim kolektivu, klima tfidy.
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ZAVER

Diplomova prace se zabyva tématem inkluzivniho vzdélavani u déti se specifickymi
poruchami uceni z pohledu ucitell prvniho stupné zékladni Skoly. Téma prace je mi
vyznamove velmi blizké, nebot’ sama pisobim ve Skolstvi jako asistent pedagoga. Cilem
prace bylo zjistit nazory pedagogii zékladni Skoly, ovéfit vyzkumné predpoklady pomoci
polostrukturovanych rozhovord, jako ptiklad uvést ptipadovou studie zdkyné se specifickymi
poruchami uceni a podle informaci ziskanych timto vyzkumem navrhnout doporuceni pro

pedagogickou praxi.

V teoretické ¢asti se opiram o témata z odborné literatury, jako je inkluze a integrace a rozdily
mezi nimi, specifické poruchy uceni a jejich déleni, stupné podpiirnych opatieni a hry a
zpusoby, jak si Iépe poradit se specifickymi poruchami uceni. V neposledni fadé¢ uvadim

aktualni platnou legislativu inkluzivniho vzdé¢lavani.

V casti praktické jsem zvolila metodu kvalitativniho vyzkumu. Pomoci polostrukturovanych
rozhovort s pedagogy zakladni Skoly, ktefi maji ve tfid¢ dité se specifickymi poruchami uc¢eni
a asistenta pedagoga jsem ovéetovala stanovené vyzkumné predpoklady a otazky. Z rozhovort
s pedagogy jsem zjistila, jaké nazory a zkuSenosti maji s détmi se specifickymi poruchami
uceni a asistentem pedagoga ve své tiid¢ a co konkrétné by mohlo pfispét ke zkvalitnéni nebo
usnadnéni vyuky. V praktické¢ c¢asti jsem také uvedla kazuistiku zacky se specifickymi
poruchami uceni, se kterou osobn¢ dlouhodobé pracuji. U zdkyné je v prubéhu studie
viditelny znatelny posun, i pfes pocatecni netispéchy. Bylo nutné ptekonat odmitavy postoj
zékyné kuceni a stranéni se kolektivu, dané¢ niz§im sebevédomim v dasledku stanovené
diagnozy. Soucasti studie je také pribéh reedukace, a to v kooperaci se Skolnim specidlnim

pedagogem a tfidni ucitelkou.

Jednim z cili mé diplomové prace bylo zjistit, zda se tito osloveni pedagogové citi byt
kompetentni, jak ve vzdé€lani, tak ve svych zkuSenostech v praci s zdkem se SPU. Jak jsem
sama predpokladala, jelikoZ médm 1 své osobni zkuSenosti z hlediska inkluze, tito vybrani

ucitelé se neciti byt pfipraveni na inkluzi zakti se SPU a nejen této diagnozy.

Dalsim z cilu bylo zjistit, zda osloveni pedagogové vnimaji moznost mit ve své tfid¢ asistenta
pedagoga pozitivné. Muj piredpoklad byl, ze pedagogové budou tuto moznost vnimat
pozitivné a ten se potvrdil. U¢itelé jsou velmi radi, Ze na probihajici inkluzi nejsou ve svych
tiidach sami a je jim asistent pedagoga napomocny.
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Hlavnim cilem bylo navrhnout doporuceni pro pedagogickou praxi na prvnim stupni zakladni

Skoly, ktera budou vyuzita u déti se specifickymi poruchami uceni.

Na pedagogy je v dneSni dobé& kladen velky tlak ze spolecnosti, z Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy, ale hlavné ze strany rodicti. Hodiny by podle nich mély byt mnohem
zajimavejsi, interaktivnéj$i a bavit a motivovat vSechny zéky, i ty s poruchami uceni.
Myslenka inkluzivniho vzdélavani je ve 21. stoleti velmi pochopitelnd a chvalyhodnd, doby
segregace jsou jiz davnou minulosti a tak je to dle mého nazoru spravné. J4 sama jsem jejim

pfimym vykonavatelem, av§ak mize mit mnoho podob a mnoho uskali.

Dle mého ndzoru byla inkluze do $kol zavedena narychlo a pedagogicky nepfipravenc.
Ucitelé byli nuceni si sami poradit s détmi s nejriznéjSimi diagndzami, se kterymi se do této
doby nesetkali. Do jejich tfidy jim vstoupila dalSi osoba, ktera méla dopomdhat
inkludovanému zdkovi a mnohdy byla nepfipravena vice, nez samotny ucitel. I v tomto
smyslu je inkluze kritizovdna a nepfijimana spolecnosti i Skolami. Tato prace si ovSem
neklade za cil zménit systém inkluze ¢i pohled na ni, ale zaméiuje se na konkrétni zakladni
Skolu a jeji fungovani inkluzivniho vzdé€lavani. Zde usiluje 0 moznd zkvalitnéni a prakticka
doporuceni pro zlepseni podminek vSech jejich ucastnikli. Doporuceni z této prace by mela

byt platna i pro celou sit’ prvniho stupné zakladnich $kol v Ceské republice.

Specifické poruchy uceni neovliviiuji zéka pouze ve Skolnim prosttedi, ale promitaji se do
osobniho a budouciho pracovniho Zivota, proto mi pfislo dilezit¢ zminit i mozné zpisoby a
hry, jak si s nimi Iépe poradit nejen ve Skole. Déti s touto diagndzou se nachazeji ve tfidach
velmi Casto a je nejen na ucitelich, ale hlavné na rodicich, aby byli schopni se zhostit
nelehkého ukolu, jakym tyto poruchy jsou. PfedevSim na rodi¢ich zavisi, jak si jejich dité
s touto poruchou poradi. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze kvalitni doméci ptiprava vede k Gspésné
kompenzaci ve vyuce a piinaSi kyzené¢ vysledky, v opacném piipadé¢ dlouhodobych
neuspéchit mize dité stavét az do role outsidera tfidy. Bohuzel i to je dan za nedostate¢nou
spolupraci ditéte, rodiny a Skoly. Na specifické poruchy uceni neexistuje zadny zazrany lék
ani pravidlo jak postupovat, u kazdého ditéte je to jiné, ovSem intenzivni individudlni piistup

se zda byt klicem k tspechu.

Za vybranou inkluzivni $kolu, ktera mé i zaméstnava, si dovoluji podotknout, Ze se ze vSech

sil snazi naplnit podstatu inkluzivniho vzdé€lavani, nejen u zakl s diagnostikovanymi

jesté velmi dlouhd a trnitd cesta, avSak dilezité je, aby se nevytratila lidskost ze Skol a
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abychom se vSichni ubirali smérem k rozvinuti osobnostniho potencidlu kazdého z déti, a to

nejen téch, které ptivedla inkluze do skol.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK
ADD - Attention Deficit Disorder

ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder
CJ — Gesky jazyk

IVP — individualni vzdé€lavaci plan

MKN — mezindrodni klasifikace nemoci

MS — Matetska skola

MSMT — ministerstvo $kolstvi mladeZe a t&lovychovy
OSPOD - organ sociadln¢ pravni ochrany déti

OU — obvodni uiad

PO — podptirné opatteni

PPP — pedagogicko-psychologické poradna

RVP — ramcovy vzdélavaci program

SPC — specialné pedagogické centrum

SPU - specifické poruchy uceni

SVP — specialni vzdélavaci potieby

SPP — kolni poradenské pracovisté

SPZ — skolsk4 poradenské zatizeni

SVP — §kolni vzd&lavaci program

VS — vysoka skola

7S — zakladni $kola
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Ptiloha ¢. 1 - Pravopisné cviceni zakyné 5. tiidy ZS se specifickymi poruchami uceni - Béhaci

diktat




Ptiloha ¢. 2 - Pravopisné cviceni zadkyné 5. tfidy ZS se specifickymi poruchami uceni —

Procvi¢ovani mné/mé




Ptiloha ¢. 3 — Gramatické tabulky
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Ptiloha ¢. 4 - Pomicka ke zlepSeni jemné motoriky prsti
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Ptiloha €. 5 - Dvé pisemna cviceni k uvolnéni zapésti




Piiloha ¢. 6 — Polostrukturovany rozhovor s pedagogy ZS a MS Emy Destinnové

Zakladni informace o respondentovi: Jméno, v€k, aprobace, tfidnictvi

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)

8)
9)

Jak dlouho pracujete s zaky se specifickymi poruchami u¢eni?

Citite se byt jako pedagog pfipravena po strance svého vzdélani na inkluzi déti se
specifickymi poruchami uceni?

Kde ziskavate metodickou podporu pii praci s détmi se specifickymi poruchami uceni?
Jaké konkrétni piistupy a pomiicky pouzivate pii vyuce Zaka se specifickymi poruchami
uceni?

Co by se podle Vas mélo zménit pro zkvalitnéni vyuky zaka se specifickymi poruchami
uceni?

Jak vnimate moZnost mit ve tiid¢€ asistenta pedagoga?

Jsou patrné vysledky spoluprace zdka se specifickymi poruchami uceni s asistentem
pedagoga?

Které konkrétni zmény na spolupraci s asistentem pedagoga byste ve vasi tfidé navrhla?

V ¢em je asistent pedagoga piinosem pro Vas a ostatni zaky?

10) Jsou podle Vas asistenti pedagoga kvalitné a odborné vzdé€lani pro préaci s détmi se

specifickymi poruchami uceni?
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