
ABSTRAKT 

Tato diplomová práce je koncipována jako případová studie v rovině kvalitativního šetření 

a zaměřuje se na hledání možností podpory rozvoje dětí předškolního věku v prostředí 

azylových domů pro matky či rodiny s dětmi. V teoretické části jsou uvedena východiska 

k tématu rodina a azylový dům, ke školní zralosti a připravenosti, dále je představena 

problematika dílčích funkcí, možnosti jejich diagnostiky a rozvoje. Na začátku empirické části 

jsou popsány metodologické postupy a představen plán výzkumného šetření. Následuje 

výzkumná zpráva z šetření probíhajícího ve dvanácti azylových domech v Praze. Jedním z jeho 

cílů bylo navrhnout jednoduchou metodiku pro rozvoj dětí od 3 do 6 let, která by rozšířila 

možnosti podpory poskytované sociálními pracovníky v azylových domech. Použitými nástroji 

pro sběr dat byly dotazník a rozhovor, respondenty sociální pracovníci. Dotazníkové šetření 

pomohlo zmapovat velikost azylových domů, délku pobytu a charakteristiku jejich klientů, 

přístupy těchto institucí k rozvoji dětí školního i předškolního věku a rovněž postoje sociálních 

pracovníků k podpoře rozvoje dětí předškolního věku. Volné rozhovory se sociálními 

pracovníky napomohly k orientaci v problematice rodin využívajících azylové bydlení, 

polostrukturovaný rozhovor podal zpětnou vazbu z pilotáže navržené metodiky, která byla 

předána do jednoho z azylových domů. Tento nástroj byl sociálním pracovníkem shledán jako 

vhodný k realizaci podpory rozvoje dětí předškolního věku v azylových domech. 
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