ABSTRAKT

Ptedkladana diplomovéa prace se zabyva rizikovym chovanim adolescentd a moznostmi jeho
predchazeni formou prevence. Cilem prace je identifikace a zjiSténi nejcastéjSich forem
rizikového chovani, které se vyskytuji ve vékové kohorté 18—19 let, tedy na prahu dospélosti,
mezi stfedoSkolaky (z uhlu jejich pohledu). Prace se rovnéz zabyva tim, jaké moZznosti
pfedchazeni tomuto chovani nabizi oblast preventivni prace (z thlu pohledu metodikt
prevence). Diplomova prace ve form¢ mnohonasobné piipadové studie vyuziva jak vyzkumné
metody kvantitativni, kterymi jsou strukturované dotazniky pro zdky vybranych stiednich skol
ze shodné urbanni oblasti, tak 1 kvalitativni, jez zastupuji polostrukturované rozhovory
s metodiky prevence. Teoreticka ¢ast prace vychézejici z relativné obsahlé dostupné literatury
charakterizuje vyvojové obdobi adolescence, socializaci ditéte, predklada souhrn obvyklych
druhii rizikového chovédni adolescentli a popisuje systém prevence. Empirickd ¢ast pak
ptedstavuje vlastni vyzkumné Seteni, formuluje vyzkumné otazky, charakterizuje vyzkumny
vzorek a predstavuje Skoly respondentii, dale prezentuje vysledky statistického zpracovani
sebranych dat a reakce metodikti prevence. Vysledky vyzkumného Setfeni koreluji
s analytickou zpravou Ceské $kolni inspekce o nejrozsifengjsich druzich rizikového chovani
zakl zédkladnich a stfednich Skol, jimiZ jsou predev§im zaskolactvi, skryté zaSkolactvi
anadmérnd spotieba alkoholu a tabdku. Jako vhodny néstroj prevence pak prace nabizi

volnocasovou aktivitu v podobé& celoro¢niho kurzu dramaterapie a arteterapie.
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