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Cil prace: Ziskat data, ktera by mohla napomoci piiblizit problematiku faktorii souvise-
jicich s chronickym vulvovaginalnim dyskomfortem a porovnat je s vysledky diplomové
prace Lucie Hajkové z roku 2007.

Metody: Dotaznikové studie zaméfend na studentky a absolventky tii vysokych Skol
v Hradci Kralové. Zapojenymi vysokymi Skolami byly: Farmaceuticka fakulta v Hradci
Kralové Univerzity Karlovy, Lékarska fakulta v Hradci Kralové Univerzity Karlovy
a Univerzita Hradec Kralové. Nasledné zatazeni respondentek do tfi skupin, RVVD (Zeny
s chronickymi problémy), VVD (zeny se spiSe jednordzovymi problémy) a kontrolni
(zeny bez potizi), a statistické vyhodnoceni dat.

Vysledky: Zjistili jsme, Ze s chronickym vulvovaginalnim dyskomfortem souvisi tyto
faktory: rodinné faktory, pouzivani vaginalnich vyplachd, parfémovanych intimek mimo
menstruaci, provozovani andlniho a ordlniho sexu, vyssi frekvence sexudlnich styk,
vyS$§i pocet sexualnich partnerti a kone¢né stres a psychosocidlni faktory. Konzumaci
mlécnych vyrobkl jsme shledali jako faktor protektivni. Pfi porovnani vysledki s dotaz-
nikovym Setfenim z roku 2007 jsme zjistili, Ze hormonalni antikoncepci dnes uziva pfi-
blizn€ o 40 % méné Zen a je nahrazovana nizkohormonélnimi, nebo zcela nehormonal-
nimi formami ochrany. U respondentek jsme zaznamenali vyS$i vyskyt alergickych pii-
znaki v détstvi a soucasnosti, nizsi frekvenci pohlavnich styka a niz$i promiskuitu. Zjis-
tili jsme také, Ze dnes méné Zen koufi.

Zavéry: Vyhodnotili jsme dotaznikové Setfeni, nasSe data jsme porovnali s vysledky stu-
die z roku 2007 a ptibliZili jsme tak problematiku faktort souvisejicich s chronickym vul-
vovaginalnim dyskomfortem.
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