Oponentsky posudek disertaéni prace

Nazev disertaéni price: Navykové latky — postoje zkusenosti studentt ¢eskych vysokych
skol
Jméno autorky: Mgr. Alena Trojackova
Oponent: Doc. MUDr. Josef Herink, Univerzita Karlova v Praze, Farmaceuticka fakulta v
Hradci Kralové

Lekova zavislost v sou€asnosti piedstavuje celosvétovy problém o to zavazn&jsi, ze
postihuje pfedevsim populaci druhého a tfettho decennia. Tématicky préce navazuje na
dlouholeté usili dnes se d jiZ fici hradecké ¥koly, ktera se pod vedenim prof. Vistiovského
uvedené problematice systematicky vénuje. V teoretické &asti jsou predevsim popséany hlavni
typy drogovych zavislosti a to vzdy podle jednotného schématu: zdroje navykovych létek,
jejich farmakokinetika, mechanismus uginku, farmakologické ti¢inky, pribéh abstinenéniho
syndromu a lé¢ba pfedévkovani, syndromu z odnéti a zavislosti. Nasleduje popis drogové
epidemiologie a to postupné z celosvétového, evropského a éeského hlediska. Po formalni
strance je text pichledny, s minimem nepfesnosti a ve své podstaté zcela ptijatelny jako
pfirucka pro odbornou vefejnost. Vzhledem k charakteru prace a osobnimu zaméfeni autorky
Jsem v3ak postradal hlubsi rozbor mechanismu G¢inku kanabinoidii, pokud je napk. jejich
vazba na receptor CB1 v substantia nigra spojena s poruchami motility (str. 40), t&7ko lze pak
timto vysvétlit pozitivni efekt u Parkinsonovy nemoci (str. 42). Pfedevsim mé viak chybél
osobni pohled autorky na sou¢asné ptedstavy o vzniku a udrZzovani zavislosti. V této
souvislosti pfipominém i pfinos slovenské skoly psycho-socialniho modelu vypracovany
Zuchou a spol.

Experimentalni ¢ast zaujima celkové men3i prostor disertace dany tim, Ze autorka z&asti
prezentuje vysledky ve formé& odkazii na jiZ publikované prace, které uvadi v priloze. Diskuse
a zavery jsou stiizlivé, zcela v souladu s prezentovanymi vysledky. Polemizoval bych jen
s nazorem, Ze extaze patii mezi latky s akceptovatelnym zdravotnim a socialnim rizikem.

Podle ptipojeného autoreferatu Mgr. Alena Trojé¢kova publikovala 7 praci ,,in extenso
v Ceskych periodicich, déle se jako spoluautorka podilela na zpracovani ti u€ebnich texti a
jedné zpravy pro Uiad vlady CR. Soudasti pfilohy je rovnéz Sestnactistrankovy rukopis
zaslany k recenznimu fizeni do ¢as. Subst. Use Misuse.

Shodou okolnosti jsem se s Mgr. Alenou Trojackovou (Kavalirovou) setkal jiz pied 5 lety
jako oponent velmi pékné diplomové préace ,,New animal model of depression based on social
defeat™. Zbyva jen litovat, Ze ji okolnosti nedovolily déle pokratovat na tomto tématu,
kterému kdysi vénovala neoby&ejné tsili.

Na zéklade posouzeni vSech uvedenych skute¢nosti doporuéuji diserta¢ni praci k obhajobé.
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V Hradci Kréalové 31. kvétna 2007 Doc. MUDr. Josef Herink, DrSec.



