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1. Uvod

Ukazte mi vase vezenstvi a ja vam rFeknu, jaka je vase spolecnost

Winston Churchill

Problematika trestani je stard jako lidstvo samo. Dlouhd tisicileti se pokousime najit ten
nejefektivngjsi zptisob potirani kriminality, abychom dosahli bezpe¢né a spokojené spole¢nosti.
Historie civilizaci znd z pohledu trestani koncepty odplaty, zastraSeni, eliminace, ale také
pfevychovy a terapie. Ze je tato otdzka stale zivé diskutovana nasvédéuje také tomu, Ze
s badanim po ucelu trestu nejsou teoretici stale u konce. Nestaci vSak zastavit se u teoretickych
poznatki, je tfeba je také prenést do praxe. A prave praktickd stranka vykonu trestu odnéti

svobody je to, na Cem vazne Ceské vézenstvi.

Kdyz jsem se v ervnu 2018 zlc€astnila pfednaskového cyklu Letni Skola vézenstvi, uvédomila
jsem si, jak malo zajmu a pozornosti je ze strany pravnické obce této oblasti vénovano. Jak
vyznamn¢ je opomijena také z hlediska finan¢niho a legislativniho. A predevsim, jak moc je
dalezitd pro spolecnost. O to vice mnou poté otiasl stfet s realitou, kterd s teoretickymi
poznatky a hesly méla spolecného jen velmi malo. Pretrvavajici poruSovani lidské dlstojnosti
a dalsich prav, vyprazdnénost pravnich norem, ale také nizka informovanost ze strany odborné
vetejnosti mne privedly k napsani této prace.

Predevsim nizka osvéta zptlisobuje, ze se vétsinova spolecnost k vykonu trestu odnéti svobody
stavi stale radikalng; trestem rozumi odplatu na pachateli. Cim tvrdsi, tim lep$i. Tomuto
pristupu je vSak tieba vytykat kratkozrakost. Drtiva vétSina odsouzenych se z vykonu trestu do
normalniho Zivota jednou vrati. Stanou se opé¢t naSimi sousedy. Je v zajmu spolecnosti jako
celku plsobit na odsouzené tak, aby dosli k jisté naprave, ke zméné hodnotovych postoji, ke
zméné zivota. Vézenstvi by tak mélo byt predevsim prostfedkem kladného ptsobeni. Jednim
z tkoll této prace je zamyslet se rovnéz nad tim, zda soucasnd podoba vykonu trestu odnéti
svobody v Ceské republice je sto dosahnout takového kladného plisobeni na pachatele
trestnych ¢inti a pokud nikoli, jaké 1ze nabidnout feseni.

DalSim dil¢im cilem price je upozornit na oblasti, kde v&zenska praxe stile nedostila
vnitrostatnim 1 mezinarodnim zavazkiim nebo kde dochdzi piimo k porusovéani takovych

zavazku.



Prace bude na ,slaba mista soucasného vézetistvi v Ceské republice upozoriiovat formou
seznameni s pravnimi zdklady vézenstvi, s poznatky moderni penitenciaristiky, ale také se
zakladnimi hodnotovymi vychodisky reforem 90. let minulého stoleti. Tyto budou soucasné
bezprostiedné¢ konfrontovany s realitou tuzemského vézenstvi ve 21. stoleti. Svou pozornost
hodldm zaméfit postupné na systém véznic v Ceské republice a jejich vniténi strukturu, na
diferenciaci odsouzenych a jeji pfinos k napliiovani Gcelu trestu, na zachdzeni s odsouzenymi a
teoretické i praktické moznosti jejich resocializace, ale také na nékteré dil¢i oblasti vyvstavajici
pi1 vykonu trestu, jako je stravovani nebo ubytovani odsouzenych. Soucésti prace vSak bude
také pohled na ,,budoucnost vézenstvi®, tj. na moderni koncepce, které v soucasnosti hybou
mezinarodni penologii a postupné ziskavaji na popularité 1 v tuzemskych podminkéch. Kratce
se zminim také o teorii a praxi zahrani¢niho vézenstvi nékterych vybranych statii, u nichz by

tuzemska penitenciaristika mohla nacerpat inspiraci.

Cilem préce je tedy nejen podat ucelené shrnuti vykonu vézeiistvi z pohledu prava, ale zohlednit
také urcita psychologické a socidlné-pedagogicka vychodiska vykonu trestu odnéti svobody a
jejich dopad na napliovani ucelu trestu.

Za vyuziti odborné literatury, statistik vézeniské sluzby a osobnich navstév véznic hodladm v této
praci postihnout zakladni problematiku vykonu trestu, oznacit fundamentalni problémy a t€émto

nasledné urcit spolecného jmenovatele a navrhnout zplisob ucinného feseni.



2. Vyklad pojmiu

Na uvod prace se nejprve pokusim vysvétlit, co je to institut trestu jako takovy a co je jeho
cilem.

Trest je jednoduse druhem pravni sankce. Hovotime-li o takové obecné ,,sankci, ma se tim na
mysli jakykoli zdkonem predpoklddany nasledek poruseni pravnich povinnosti.! Takova
definice je aplikovatelnd na veskery systém prava, pro ucely této prace je vSak dulezité se
zamétit na pojmove znaky trestu coby zcela specifické sankce ukladané v trestnim fizeni.
Nejkomplexné€j$i definici trestu, obsahujici vSechny ¢tyii jeho podstatné a odliSujici znaky,
uvadi Jelinek: ,,Trestem se rozumi prostiedek statniho donuceni, ktery lze uloZit vyluéné
pachateli trestného inu. Je ukldddn vylucné soudem, kterym je pachateli zpiisobena vijma*.
Jelinek a Lata tuto soukromou djmu, zpiisobenou konkrétni fyzické ¢i pravnické osobé za to,
7e porusila pravni normu, dokonce oznacuji za hlavni znak trestu.® Vedle Gjmy (na pravech ¢&i
majetku) je ale soudasti trestu také moralni odsouzeni pachatele.*

Soucasny trestni zakonik zna né¢kolik druht tresti. Nékteré teorie v soucasnosti rozliSuji tresty
na tzv. alternativni (tedy tresty, které nespocivaji v nepodminéném odnéti svobody) a vedle
nich samostatné stojici (nepodminény) trest odnéti svobody. Alternativa téchto trest spociva
v tom, Ze soudce mtize pti ukladani tresta zvolit, zda ulozi trest odnéti svobody nebo jiny trest,
ktery odsouzeny vykon4 ,,na svobod&“.’ Vydet vSech trestil je uveden v zakong &. 40/2009 Sb.
(déle jen ,,TZ*), jedna se o tyto tresty:

a) odnéti svobody,

b) domaci vézeni,

¢) obecné prospesné prace,

d) propadnuti majetku,

e) penézity trest,

f) propadnuti véci,

g) zékaz Cinnosti,

" CERNA, Gabriela. Sankce v pravu (Se zamérenim na problematiku vyjimecného trestu). Brno, 2010.
Diplomova prace. Masarykova Univerzita. Pravnicka fakulta.

2 JELINEK, Jifi. Trestni zdkonik a trestni ad: s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges, 2017. Glosator, s. 100
3 JELINEK, Jifi. Trestni prdavo hmotné: obecnd cast, zvldstni cdst. 6. aktualizované a doplnéné vydani. Praha:
Leges, 2017. Student (Leges), s. 393. srov. s LATA, Jan. Ucel a smysl trestu. Praha: LexisNexis, 2007.
Knihovnicka LexisNexis, s. 65

4 HENDRYCH, Dusan. Prdvnicky slovnik. 3., podstatng rozs. vyd. [online] V Praze: C.H. Beck, 2009. Beckovy
odborné slovniky. [cit. 26. 2. 2019]. Dostupné z: https://www-beck-online-cz.ezproxy.is.cuni.cz/bo/document-
view.seam?documentld=nnptembghfpw64zrguxhi4tfon2a

5 JELINEK, Jiti. Trestni prdvo hmotné: obecna cast, zvlastni ¢ast, s. 393
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h) zékaz pobytu,

i) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
j) ztratu Cestnych titulii nebo vyznamenani,

k) ztratu vojenské hodnosti,

1) vyhosténi.®

S ohledem na charakteristiku trestu pro ucely trestniho prava, je tieba se ptat: Co je ucelem
takového trestu? Soucasny trestni zdkonik neobsahuje (na rozdil od svého piedchidce z roku
19617) 7adné ustanoveni charakterizujici ucel trestu. Ugel tedy v soudasnosti dovozujeme
z obecnych zéasad trestani formulovanych jednak obecné, a to v § 36 az 39 TZ, tak 1 specidlné
pro jednotlivé tresty a ochranna opatieni.® Nejobecngji lze Fici, Ze smyslem trestu a trestniho
prava vibec je udrzeni spoleCenského tadu, pricemz podle Laty tento fad je nejen zachovavan
pusobenim na pachatele, ale je upeviiovan i vnitini satisfakci vefejnosti nad tim, Ze k potrestani
vitbec doslo.’

Historicky se v riznych epochach civilizace objevovaly rozmanité ptistupy k trestani. Napiic
dé¢jinami se objevuji teorie trestu coby odplaty na pachateli (odtud znamé ,,oko za oko, zub za
zub*“)!? typické spise pro starovéké civilizace; teorie tzv. eliminaéni, které predpokladaji, Ze
spolecnost nelze ochranit jinak nez Uplnou izolaci ¢i  eliminaci urcitych
,neresocializovatelnych* osob!! (tomu ostatné odpovida i stale existujici institut doZivotniho
odsouzeni); teorie odstraeni (jejimz rysem budou zejména exemplarni tresty'?); teorie
kompenzaéni, které usiluji predev$im o napravu §kod zptisobenych kriminalnim jedndnim'® a
mnoho dalSich. Odbornici se nicméné shoduji na tom, Ze tuzemska realita odpovida spiSe
smiSenym teoriim ucelu trestu, a to predevsim teorii eliminacni, rehabilitacni a dokonce teorii
odstraseni.!* Trest tak vykondva ve spolecnosti vice funkci, a to vtomto pofadi: funkce

ochranna (coby prostfedek ultima ratio ochrany spole€nosti), funkce preventivni (zahrnujici

6§52TZ

7 Z4kon ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakonik (stary)

8 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast, s. 387

9 LATA, Jan. Ucel a smysl trestu, s. 67

OTamtéz, s 13

' Tamtéz, s. 29

12 Tamtéz, s. 24

13 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd. Praha:
Wolters Kluwer, 2014, s. 179

14 JELINEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast, s. 388, dale k tomu KALVODOVA,
Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. Brno: Masarykova univerzita, 2002, s.
85, dale GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie, s. 181
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generdlni i individulni prevenci) a funkce represivni.'> Jelinek klade dfiraz i na eliminaci
pachatele a jeho naslednou pfevychovu, s Kalvodovou se ale shoduji na tom, ze nejdiilezitéjsi

ucelem trestu je praveé ochrana spolecnosti. Slovy Kalvodové je ochrana spole¢nosti dokonce
,smysl existence trestniho prdva*.'® Hala naopak zdliraziiuje diileZitost tzv. vyrovnavaci funkce
trestu, tedy ze Gjma zpisobend osob¢ pachatele pomaha eliminovat negativni emoce obéti. A

dodava, e po zruseni trestu smrti plni tuto vyrovnavaci funkci pravé trest odnéti svobody.!”

Pro ucely této prace je nutné podivat se také na samotny trest odnéti svobody, tedy na jeho
zékladni znaky a (zamySleny) ucel.

Trest odnéti svobody je uveden v taxativnim vyctu tresti v § 52 TZ hned na prvnim miste.
Podle druhého odstavce zminovaného ustanoveni zaroven obsahuje 1 tzv. trest odnéti svobody
s podminénym dokladem (tedy ptipad, kdy je trest odnéti svobody ulozen, ale je odloZen jeho
vykon), pficemz zde zdkonodarce projevil pon¢kud nekonzistentni pfistup k tomuto institutu,
kdyz trestni zakonik shrnuje dvé moznosti potrestani (s podminén¢ odlozenym vykonem a bez
podminéného odloZeni vykonu) do jednoho bodu, zatimco zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi
ve vécech mladeze (dale ,,ZSVM*), jako lex specialis, chdpe nepodminény trest odnéti svobody
a jeho podminéné odloZenou alternativu jako dva samostatné tresty.'® Ackoli se objevuji i
nazory, ze jde v ZSVM pouze o zvlastni Gpravu institutu, ktery je obecné upraven TZ, a urcitd
nekonzistentnost je tedy pfirozenym disledkem koexistence pravnich norem. !

Trest odnéti svobody byva n¢kdy chépan také jako trest ,,primarni“. Tedy ten, ktery je natizen
soudem v rozsudku. Vedle tohoto ovSem muze plnit i funkci trestu tzv. ,,sekundarniho®, totiz
trestu, jehoz vykon bude natizen v ptipad¢, Ze jiny, primarné ulozeny, trest by nebyl vykonan.
Trest odnéti svobody ma dale charakter trestu ,,univerzalniho®, a to pro to, Ze je obsazen v kazdé
skutkové podstaté ve zvlastni ¢asti trestniho zédkoniku, v ur€itych ptipadech je dokonce jinymi
tresty nezastupitelny.’® Obecné je také povazovan za trest nejprisnéjsi, jelikoz predstavuje
nejzavaznéjsi zasah do prav ¢loveka. Jeho primarnim cilem je sice omezeni svobody, nicméné

to s sebou nese nevyhnutelné i omezeni jinych prév (pravo na zachovani listovniho tajemstvi,

15 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 85

16 JELiNEK, Jiti. Trestni pravo hmotné: obecna cast, zvlastni cast. 6, s. 383, dale k tomu KALVODOVA,
Véra. Postaveni trestu odnéeti svobody v systému trestnepravnich sankci, s. 85

1" HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi. Ceské Bud&jovice: Vysoké $kola evropskych a
regionélnich studii, 2005, s. 40

188 52 TZ srov. s § 24 ZSVM

19 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer, 2016. Pravni monografie
(Wolters Kluwer CR), s. 41 a 66

20 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd édst, zvldstni édst, s. 397
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pravo na soukromi...).?! Pozadavek, aby byla Setfena a zachovana prava, kterd s vykonem trestu
pfimo nesouvisi, vznasi i Evropska vézenska pravidla (viz nasledujici kapitola) a také jimi
inspirovany zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody (dale jen ,,ZVTOS*).?
Jak bylo naznaCeno vySe, trest odnéti svobody spociva v doCasném omezeni svobody
(maximalng 30 let, ve vyjime¢nych piipadech doZivoti).”> Tento trest se vykonivd ve
specidlnim zafizeni, tzv. véznici (a to dvou typl: s ostrahou a se zvysenou ostrahou).>* Jeho
specidlni ochranna funkce spo¢iva v tom, Ze po dobu jeho vykonu je spole¢nost chranéna pied
dalSim pachdnim trestné ¢innosti konkrétniho pachatele (tzv. elimina¢ni funkce). Zaroven je
nutné mit na paméti ale i to, Ze ve vykonu trestu je pachatel podrobovan systematickému
vychovnému piisobeni a tim je zaji§tovana ochrana spole¢nosti pro futuro.?

Aby mohl byt trest odnéti svobody vykonan, musi byt splnény nésledujici podminky. Vykonu
trestu musi pfedchazet rozhodnuti soudu, jimzZ se pachateli tento trest uklada (zejména ve forme
rozsudku) a toto rozhodnuti musi byt vykonatelné. Tim se stava ve stejnou dobu, kdy nabyva
pravni moci (za podminek, ze zdkon ptiznava ptipustnému opravnému prostiedku tzv. odkladny
ucinek, v opa¢ném piipadé lze hovofit o vykonatelnosti jesté pred nabytim pravni moci).?®
Vykonatelnost viak je$té nutné neznamena, ze k vykonu také dojde. Trestni ¥ad (dale jen ,, TR%)
sam pocita s pripady, kdy je vykon trestu z néjakych diivodl odlozen (napft. ohrozil-1i by takovy
vykon Zivot nebo zdravi odsouzeného).?” Dojde-li pieci jen k vykonu, musi se tento vykon
shodovat (co do druhu, vyméry 1 zpisobu vykonu trestu) s rozhodnutim soudu, kterym byl
ulozen.?®

Jakmile je rozhodnuti o uloZeni nepodminéného trestu odnéti svobody vykonatelné, natidi
piisludny organ jeho vykon, a to ex offo.? V takovém piipadé miize byt odsouzenému jednak
poskytnuta pfimétena lhiita k nastupu vykonu trestu (a v této lhiit€é ma odsouzeny dost ¢asu na
obstarani si vlastnich zdlezitosti), nebo je takovy vykon nafizen okamzité (zejména, pobyval-li
odsouzeny dosud ve vazb¢ nebo je-li jeho pobyt na svobodé nebezpecny). Nenastoupi-li vykon

trestu ve stanovené 1hite, nebo hrozi-1i, Ze se pokusi uprchnout (ptipadné bylo-li zjisténo, Ze je

2KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 41-42.

2 Body2 a3 EVP, § 2 odst. 1 ZVTOS

$3§54a55TZ

24855 0dst. 3a § 56 odst. 1 TZ

25 JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cdst, zvldstni cdst, s. 397.

26 JELINEK, Jiti. Tresmni zdkonik a trestni idd: s poznamkami a judikaturou, s. 845-846, dale k tomu JELINEK,
J a kolektiv: Trestni pravo procesni. 5. vydani. Praha: Leges, 2018, s. 767

27§ 322 odst. 1 zak. ¢. 141/1961 Sb., trestni fad

28 JELINEK, J a kolektiv: Trestni pravo procesni, s. 769

PTamtéz, s. 770, dale k tomu § 315 zak. &. 141/1961 Sb., trestni fad
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jeho pobyt na svobodé nebezpecny), mize prislusny organ natidit, aby byl do vykonu trestu

tzv. dodan piislusnym policejnim organem.>°

Na zavér kapitoly uvadim, jak je teorii i praxi vymezen ucel trestu odnéti svobody.

Jak bylo feceno vySe, vsouCasném TZ neni vymezen ani ucel trestu obecné, ani ucel
jednotlivych druhti trestu. Obecné zésady trestani uvedené v TZ v paragrafech 36-39 zduraznuji
zasadu legality, pfimefenosti, individualizace, zachovani lidské dastojnosti a zdkaz krutého
zachazeni. Zejména primefenost napovida tomu, ze smysl trestu bude hlubsi nez jen eliminace
pachatele. K otazce, do jaké miry Ize individualizovat trest odnéti svobody, pfindsi zajimavy
postteh Lata. Uvadi, Ze zatimco individualizace u ostatnich trestnich sankci se odviji i dle toho,
jaky vztah ma odsouzeny k postihované hodnoté, je svoboda natolik vyznamna pro kazdého
Clovéka, ze on sam se zdrahd posuzovani, pro koho ma vetsi vahu. Dodava, Ze v otdzce, zda
ulozit nepodminény trest odnéti svobody, by tak k zohlednovani subjektivnich faktor
odsuzovaného viibec nemélo byt piihlizeno.?!

Ugel trestu odnéti svobody dokonce az do roku 2013 nebyl specifikovan ani v ZVTOS. To
znamena, ze od Ucinnosti TZ v roce 2010 do tc¢innosti novely ZVTOS ¢. 276/2013 Sb., k niz
doslo az od ledna 2014, neexistovalo v tuzemském pravnim prostfedi ustanoveni, které¢ by
specifikovalo tcel trestu odnéti svobody. Zarazejici na tom je, ze az do u¢innosti zminované
novely pretrvavalo v ZVTOS vyprazdnéné ustanoveni § 1 odst. 2, totiz ze: ,,Vykonem trestu se
sleduje dosazeni ucelu trestu odnéti svobody (dadle jen "trest") ve smyslu trestniho zdkona
prostredky stanovenymi v tomto zakone.* Opakuji, ze mezi lety 2010 a 2014 TZ o tcelu trestu
odnéti svobody viibec nehovoftil. Kalvodova sama ptizndva, ze toto ustanoveni prosté odkazuje
k obecnym zasadam trestani, trestni nauce, piipadné k ucelim programi zachazeni podle § 40
odst. 2 ZVTOS jako stézejniho prosttedku ,.k dosaZeni ucelu trestu“>* Vzhledem ke
specificnosti trestu odnéti svobody je vSak takova definice Gcelu zjevné nedostacujici.
Zminénou novelou kone¢né doslo k zaplnéni mezery a k vymezeni ticelu trestu odnéti svobody,
a to v tomto znéni: ,,Ucelem vykonu trestu odnéti svobody (ddle jen , trest”) je prostiedky
stanovenymi timto zakonem pusobit na odsouzené tak, aby snizovali nebezpeci recidivy svého
krimindlniho chovani a vedli po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se zakonem, chranit

spolecnost pred pachateli trestnych cinii a zabranit jim v dalsim pdachdni trestné cinnosti.*>

308321, zak. &. 141/1961 Sb., trestni ¥ad

SULATA, Jan. Ucel a smysl trestu, s. 90

32 KALVODOVA, Véra. Zikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2012, s. 2.

3§ 1 odst. 2ZVTOS
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Dtivodova zprava k zakonu ¢. 276/2013 Sb. déle uvadi, ze napliiovani tohoto ucelu by se mélo
dit prostfednictvim pievychovnych programi. Cilem tedy neni jen zamezit odsouzenym
v dal$im pachani trestné Cinnosti, ale pfipravit je také na sobéstany zivot ve spole¢nosti, tj.
spoledensky je rehabilitovat.>*

O tom, jak se vize a nadéje § 1 odst. 2 ZVTOS naplituji v praxi, bude pojednano v nasledujicich

kapitolach.

3 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnéprdavnich sankci, s. 168
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3. Mezinarodni dprava vykonu trestu odnéti svobody

Trest odnéti svobody (dale jen ,,TOS*) je natolik zdvaznym zdsahem do zakladnich prav fyzické
osoby, Ze vyzaduje pfisnou upravu na mezindrodni i vnitrostitni tdrovni.*> Ziklad tvoii
predev§im mezinarodni smlouvy upravujici obecné zachazeni s fyzickymi osobami, tedy i
s témi, které se momentaln¢ nachazeji ve vykonu TOS.

Takovou mezinarodni smlouvou je naptiklad Mezindarodni pakt o obcanskych a politickych
prdvech (dale jen Pakt).*® Pro téma této prace maji vyznam zejména Clanek 7, zakazujici
muceni, kruté a jiné nelidské nebo ponizujici zachézeni ¢i trest, a to absolutné. Dale ¢lanek 9
zarucujici pravo na svobodu pro kazdého, s vyjimkou zbaveni svobody na zaklad¢ zdkona (tedy
s vyjimkou vykonu TOS za ptedpokladu, Ze byly pro udéleni takového trestu splnény zakonné
podminky).

Pro upravu vézenstvi je zasadni ¢lanek 10, jelikoZ je uréen praveé pro zachdzeni s témi osobami,
které jsou omezeny na svobodé¢, at’ uz jako obvinéni nebo odsouzeni ve vykonu trestu.
Predstavuje zdkladni poZadavky na vnitini diferenciaci odsouzenych, totiz aby osoby obvinéné
byly oddé€leny od osob jiz odsouzenych a mladistvi obvinéni/odsouzeni byli odd¢leni od
dospélych obvinénych/odsouzenych.?” Zaroven vyzaduje, aby se viemi bylo zachazeno ,,lidsky
a s tctou k pfirozené lidské diistojnosti.’® Bod 3 zminéného &lanku uklad4 jednotlivym
vézenskym tadim zajistit takové zachazeni s odsouzenymi, jehoz cilem bude naprava a
pievychova odsouzeného.

Daldim zasadnim dokumentem mezinarodniho prava pro oblast vézenstvi je Umluva proti
muceni a jinému krutému, nelidskému ¢ poniZujicimu zachdzeni nebo trestdni (dale jen Umluva
proti muceni), kterda mimo jiné¢ i1 definuje samotny pojem muceni, pouzity ostatn¢ i v
ustanovenich vyse uvedené¢ho Paktu. Dulezité je, Ze pod pojem ,,muceni” nejsou zahrnuty
,bolest nebo utrpeni, které vznikaji pouze v diisledku zakonnych sankci, jsou od téchto sankci
neoddélitelné nebo jsou jimi vyvolany nahodou®. Tedy i sama Umluva proti mugeni piipousti,
7e soucasti nekterych tresti (a TOS mezi tyto tresty bezesporu patii) mize byt individudlni
pocitovani jisté bolesti ¢i utrpeni (fyzického 1 psychického), to vSak pouze za predpokladu, ze

takovéto negativni projevy nejsou vyvolany zdmérné a netvoii tak trest sim o sobé&, vedle

35 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 19.

36 Vyhlaska Ministerstva zahrani¢nich véci Ceskoslovenské socialistické republiky ¢. 120/1976 Sb. o
Mezindrodnim paktu o ob¢anskych a politickych pravech a Mezinarodnim paktu o hospodaiskych, socialnich a
kulturnich pravech

37 Tamtéz, ¢lanek 10 bod 2 pism. b a bod 3

38 Tamtéz, €lanek 10 bod 1.

3% Vyhlaska ministra zahraniénich véci ¢.143/1988 Sb. o Umluvé proti muceni a jinému krutému, nelidskému &i
ponizujicimu zachazeni nebo trestani. Clanek 1 bod 1
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zakonem pripousténého ,hlavniho® trestu.*’ Clanek 11 Umluvy proti mudeni potom vyslovné
zakotvuje povinnost statu ,,systematicky zkoumat pravidla, instrukce, metody a praxi vyslechu,
jakoz i podminky vazby a zachdzeni s osobami podrobenymi jakékoli formé zadrzeni, vazby
nebo uveznéni na kterémkoli izemi pod jeho jurisdikci, aby bylo zabranéno jakymkoli pripadim
muceni*.

Vztah k spise diléim otazkdm vykonu TOS ma také Umluva o preddvini odsouzenych osob
anebo Umluva o nucené nebo povinné prdci (ta se Gaste¢né dotyka zaméstnavani
odsouzenych).*!

Roku 1958 Hospodaiska a socialni rada OSN ptisla s dokumentem, jehoz cilem je dosahnout
minimalni akceptovatelné trovné dodrzovani lidskych prav napfi¢ svétovym vézenstvim.
Timto dokumentem jsou Standardni a minimdlni pravidla pro zachdzeni s vézni (déle jen
,Pravidla®). Slovo ,,minimalni“ tu md opravdu svlij vyznam, protoze, jak bylo psano vyse,
cilem dokumentu neni globalni reforma vézenstvi na stejnou, vyspélou, uroven, nybrz dosazeni
celosvétove alespon takoveé urovné, na niz jsou jesté zachovana zékladni lidska prava. Pravidla
zaroven pocitaji 1 stim, Ze ne ve vSech statech budou vSechna ustanoveni dokumentu
aplikovatelna pro fadu pravnich, socidlnich, politologickych a dal$ich rozmanitosti. 4>

Skladaji se ze dvou c¢asti; prvni obsahuje ,,Pravidla obecné platna®, tedy ta, kterd jsou
aplikovatelna na viechny vézné bez rozdilu. Cast druha se specializuje na nékteré skupiny
véznl (odsouzeni, obvinéni ve vazbé€, osoby zadrZzené bez obvinéni, pachatelé civilnich delikt
a dusevné nemocni vézni).

Vyznamny vliv na regulaci tuzemského vézenistvi maji také umluvy a doporuceni regionalniho
charakteru, pro nas jsou zasadni zejména aktivity Rady Evropy. Konkrétnim vysledkiim vSak
ptedchézelo jiz od 19. stoleti navazovani prvnich mezinarodnich spolupraci v oblasti penologie,
jejichz vysledkem byla fada konferenci a konzultaci na akademické i ryze vézeniské pudée. Tato
mezinarodni spoluprice ostatné funguje dodnes a historickd zkuSenosti jen potvrzuje, zZe
vzdjemnd mezindrodni vyména postichll je nezbytnou soucésti vytvafeni modernich
vézetiskych systémi.*?

Co se evropského prostoru tyce, vézefistvi je regulovano mimo jiné Umluvou o ochrané

lidskych prdv a zdkladnich svobod (dale jen Evropskd tmluva). Vyznamné jsou zejména:

40 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankei. s. 66

41 Sdéleni &. 553/1992 Sb. federalniho ministerstva zahrani¢nich véci o sjednani Umluvy o pieddvani
odsouzenych osob a Sdéleni ¢. 506/1990 Sb. federalniho ministerstva zahraniénich véci o sjednani Umluvy o
nucené nebo povinné prdci

42 Standardni minimélni pravidla pro zachézeni s vézni. P¥iloha: Pfedb&zné pozndmky

43 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vezenstvi, s. 17, dale k tomu KALVODOVA, V¢éra. Postaveni trestu
odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 69
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¢lanek 3 zakazujici muceni a ¢lanek 4 zakazujici otroctvi a nucenou praci s vyslovné uvedenou
vyjimkou, pokud jde o praci, kterd je soucasti vykonu TOS nebo soucasti podminéného
propusténi z tohoto trestu. Déle ¢lanek 5 tykajici se moznosti zbavit ¢lovéka osobni svobody za
ucelem uvéznéni, ale to pouze na zadkladé¢ odsouzeni prislusnym soudem. Tento posledné
zminovany ¢lanek zaroven zarucuje pravo osoby zbavené svobody na podani takového navrhu,
na jehoz zakladé by nezéavisly orgén piezkoumal zdkonnost zédkroku vuci jeji svobodé, a
dokonce pfizndva nezakonné na svobodé omezené osobé narok na odskodnéni.**

Vyznamnym dokumentem, a podle Kalvodové dokonce tim nejvyznamnéjSim a na poli
mezinarodni penologie, jsou tzv. Evropska vézefiskd pravidla (dile jen EVP).* Jde o
revidovanou verzi Pravidel z roku 1958 upravenou pro potfeby evropského prostoru. Ukolu
zpracovat regionalni verzi jiz existujiciho mezinarodniho dokumentu se zhostila pravé Rada
Evropy.*® Prvni verze EVP byla schvalena roku 1973, uz v roce 1987 se oviem dockala své
aktualizované verze a pravideln¢ se aktualizuji dodnes (naposledy vroce 2006 jako
Rec(2006)2). Timto pravidelnym vyvojem EVP odrazi rovnéz vyvoj vézenstvi, jeho
modernizaci a postupné dosahovani obecnych i dil&ich cilf v teorii i praxi.*’ EVP tak nelze ani
do budoucna vnimat jako neménna a definitivné uzaviend, ale naopak naplnéni jejich cila
vyzaduje i jejich otevienost a schopnost rychle reagovat na vyvoj penologie.*® Ostatng,
pozadavek pravidelné aktualizace je obsazen i v jadru samotnych EVP.*

Jak vyplyva i z divodové zpravy ZVTOS, EVP méla vyznamny vliv 1 na nasi legislativu.
Zejména byla ptedlohou pro vyznamnou reformu vézeiistvi v 90. letech minulého stoleti, kdy
se vézenstvi nachazelo v celkoveé neutéSeném stavu a volalo po humanizaci, modernizaci, ale
také po informovanosti veiejnosti. EVP zde poslouzila jako ptfedloha pro plan této rozsahlé
reformy, respektive pro strategickou koncepci reformy ve formé tzv. Koncepce vézeistvi (o
tomto dokumentu bude fe¢ nize).>

EVP jsou slozena zcelkem deviti &asti. Cast prvni obsahuje obecné zakladni principy
pouzitelné pro oblast celého vézenstvi, jako je zachovani lidskych prav; minimalni zdsah do
téch prav, kterd pifimo nesouvisi s vykonem trestu odnéti svobody; dlraz na resocializa¢ni

snahy jiz pfi vykonu trestu; pravidelné kontroly vykonu vézeinstvi a dal$i. Nésledujici ¢asti se

44 Sdéleni &. 209/1992 Sb. federalniho ministerstva zahraniénich véci o sjednani Umluvy o ochrang lidskych
prav a zékladnich svobod a Protokolt na tuto Umluvu navazujicich €l. 3, €l. 4 odst. 1,2 a 3 pism. a, ¢l. 5 odst. 1
pism. a, ¢l. 4acl. 5

4 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 69

46 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 18

4 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 72

4 Tamtéz, s. 73

4 Bod 108 EVP

50 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnéprdavnich sankci, s. 178.
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soustfedi na konkrétni aspekty vykonu trestu (¢ast druhd az ctvrta), na problematiku vézenského
persondlu (Cast patd), na otdzku inspekce a kontrol ve veézenstvi (Cast sedma), ale také na
zachédzeni s obvinénymi, tedy vazebné stihanymi (¢ast osmd). Posledni ¢ast se tykd povinné
aktualizace EVP pro futuro.

Z pohledu evropského prostoru maji sviij vyznam i dal$i Doporuceni Vyboru ministra
Clenskych stath (zejména doporuc¢eni Rec(2003)22 o podminéném propusténi, dale
Rec(2003)23 tykajici se veézenskych sprav v oblasti dlouhodobych a dozivotnich trestt,
Rec(82)16 o moznostech opustit véznici nebo Rec(99)22 tykajici se pieplnénosti vézenskych

zatizeni).
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4.  Vnitrostatni dprava vykonu trestu odnéti svobody

Pted popisem pravni upravy vykonu TOS uvadim kratkou odbocku k tomu, jaka byla historicka
zkuSenost ¢eského vézenistvi viibec.

Prvni problémy vyvstaly ihned po vzniku samostatného Ceskoslovenska v roce 1918. Podobné
jako v jinych odvétvich i v trestani doslo k recepci rakouskych norem a systémul, a tak se nové
vzniklému statu dostalo zastaralého vézenstvi a nad to i mnoha odsouzenych, ktefi sice
narodnostné nalezeli riznym statiim byvalého Rakouska-Uherska, ale tyto o n¢ neprojevovaly
7adny zajem.!

V mezivaleéném obdobi prvni republiky existovalo na uzemi Ceskoslovenska celkem 431
objektli pro vykon trestu odnéti svobody (z toho 7 ,trestnic® pro tresty od 1 roku po dozivoti,
z toho jedna vylu¢né Zenska; 36 véznic sborovych soudi pro tresty od 6 mésicti do 1 roku a 388
véznic okresnich soudd, kde se vykonavaly tresty za prestupky).>?

Béhem existence Protektoratu Cechy a Morava ziistalo vézefistvi organizaéné prakticky
nezménéno, nicméné jednotlivd vézenskd zatizeni slouzila také — vyhradné nebo z ¢asti —
potiebam némecké justice. Na vedeni zafizeni se podilela jednak protektoratni sprava (a to
piedeviim organizanimi zaleZitostmi), tak i ¥i§ska (sprava pro tcely fiské justice).>

Od roku 1948 navic vedle véznic fungovaly tzv. tabory nucené prace (zfizeny zakonem ¢.
247/1948 Sb.), podiizeny ministerstvu vnitra, v nichz dochazelo rovnéz k faktickému vykonu
trestu odnéti svobody.

Situace 60. let minulého stoleti jiz byla pro dlouhodob¢ zaostalé Ceskoslovenské vézenstvi
neudrzitelnd. Mezindrodni poZzadavky na zachazeni s odsouzenymi silily a reforma byla
nutna.>* V ramci té&chto zmén zakonodarci také poiidili prvni komplexni dpravu vykonu TOS
ve vSech jeho podobach, a to zakonem ¢. 59/1965 Sb., zdkon o vykonu trestu odnéti svobody.
Ten jiz odrazel néco ze zminovanych Standardnich a minimélnich pravidel zachidzeni s vézni a
celkové znamenal znatelny pokrok a pfindsel fadu pozitivnich zmén v souladu s modernimi
penologickymi poznatky.>

O dalsi pfisun poznatkil z oblasti mezinidrodni penologie a kriminologie se od roku 1966 staral
Vyzkumny udstav penologicky. Diky jim pfindSenym informacim se alespoii ¢astecné podafilo

rozvijet terapeutické metody pii vykonu trestu, moznosti resocializace odsouzenych, ale 1

S KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 170

52 Tamtéz, dale k tomu Historie vézeristvi [online]. Vézetiska sluzba Ceské republiky. [cit. 7. 3. 2019]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/historie/

533 Tamtéz

34 Tamtéz

55 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 4
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zvySovat odbornou zpusobilost zaméstnancti. Etapa 60. a 70. let minulého stoleti také ptinesla
vyznamnou zménmu v chapani trestu. Kalvodova na tomto misté hovoii o pfichodu tzv.
Hreatment etapy, tedy obdobi, kdy pojem ,,zachdzeni s odsouzenymi‘ kone¢né¢ dostal ptednost
pred ,trestanim odsouzenych®. To odpovidalo i trendu, ktery se prosazoval v zahrani¢i uz od
pocatku 60. let. Konec této moderni ,treatment” etapy vSak pfiSel velmi brzy, spolu
s normalizaci a koncem ¢innosti Vyzkumného tstavu penologického v roce 1980.%¢

Dalsi vyznamna etapa vyvoje ceského vézenstvi ptisla po revoluci roku 1989. Devadesata 1éta
minulého stoleti byla léty celospoleCenskych promén a vézenstvi bylo jednou z mnoha slozek,
které bylo tfeba okamzité ptizplisobit nové vzniklému demokratickému rezimu. Léta 1989—
1991 jsou ostatné protkdna mnoha dil¢imi vézeniskymi vzpourami (ptikladem je Vé&znice
1990). Prvnim krokem této dlouhé reformy bylo v roce 1992 vydani Koncepce rozvoje
vézenstvi v CR (dale jen Koncepce rozvoje), coby strategického planu probihajici reformy, ktery
v sob& odrazel to nejpodstatnéj$i z EVP. To znamend diiraz na lidska prava, a predevSim
dastojnost odsouzenych, a na jejich socidlni rehabilitaci. Co se organizace vézeistvi tyce,
Koncepce rozvoje s sebou prinesla pozadavky na demilitarizaci, decentralizaci, depolitizaci a
celkovou humanizaci. >’

Soucasti reforem byly i diillezité zmény v oblasti persondlni. Kalvodova k tomu uvadi, Ze jen s
dostateCné¢ profesionalnim a motivovanym personalem mohou byt tak vyznamné reformy
naplnény, aniz by terminy jako ,,modernizace” a ,humanizace® vézefistvi nezlstaly jen
prazdnymi pojmy.>® S tim tzce souvisi ostatn& i vySe zminény pojem demilitarizace, totiz
zcivilnéni nékterych funkci ve vézeniské sluzbé. Krokem k této demilitarizaci bylo vydani
zdkona &. 555/1992 Sb., o vézetiské a justiéni strazi Ceské republiky, kterym se zrusil tzv. ,,sbor
napravné vychovy*“ a jeho zavazky piebrala nové vznikld Vézenskd sluzba (dale jen ,,VS
CR%).> Tim doslo rovndz k vyznamné depolitizaci tohoto ozbrojeného sboru a také k jeho
decentralizaci (nové byl podtizen Generalnimu fediteli VS CR).

Potieba nového komplexniho zékona, ktery by upravoval vykon trestu odnéti svobody zcela

v souladu s EVP a reagoval na novou spolecenskou realitu, vyvstala v druhé poloving 90. let.®

56 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 178
57 Tamtéz., déle k tomu KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 5

58 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 179
39§ 29 odst. 1 zakon ¢&. 555/1992 Sb.

% KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 191
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Snahy o novou upravu vyvrcholily az na samém sklonku tisicileti vydanim zakona ¢. 169/1999
Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, s t¢innosti od 1. 1. 2000.

Jak jiz bylo psano v ptedchozi kapitole, TOS spociva v takovém zdsahu do prava odsouzeného,
Ze je nezbytna jeho uprava na téch nejvyssich normativnich urovnich. Hovotime-li o pravu
vnitrostatnim, jsou zaklady vykonu tohoto trestu obsazeny uz v ustavnich ptedpisech,
predevs§im v zakonu ¢. 2/1993 Sb., Listin¢ zékladnich prav a svobod (dale jen Listina).
Pozornost je tieba v souvislosti s tématem této prace vénovat zejména ¢lanku 4, ktery stanovi
pozadavek zakonnosti pro uklddani povinnosti. Tedy i povinnosti podrobit se TOS a
povinnostem vyplyvajicim ze samotného vykonu trestu. Tyto podminky byvaji sice stanoveny
také v podzakonnych pfedpisech (vyhlaska Ministerstva spravedlnosti €. 345/1999 Sb., déle jen
L,RVTOS*), respektive vnitinich fadech jednotlivych véznic, ale zakonnost je zde zabezpedena
§ 40 ZVTOS, ktery vyslovné ukladd povinnost podrobit se vnitinimu fadu véznice a § 81
zmociuje Ministerstvo spravedlnosti k vydani provadéciho pravniho piedpisu (tedy RVTOS).
Dals§im diilezitym ustanovenim Listiny je ¢lanek 8, ktery v prvnim odstavci zarucuje osobni
svobodu. OvSem v nasledujicim odstavci uvadi, ze svobody miize byt ¢loveék zbaven pouze ze
zédkonnych diivodi a zplisobem, ktery takovy zédkon stanovi. Tim pfimo narazi na ptipady, kdy
je natizen vykon TOS. To, Ze Ize viibec za trestny ¢in ulozit ,.trest* (a ptipadné jaky trest), je
podepieno ¢lankem 39 Listiny, ktery zni takto: ,Jen zdkon stanovi, které jedndni je trestnym
Cinem a jaky trest, jakoZz i jaké jiné ujmy na pravech nebo majetku, Ize za jeho spachani ulozit.*
Zatimco vyse zminéné ¢lanky upravovaly problematiku trestu jako takového, nasledujici clanky
Listiny maji vyznam piimo pro vykon TOS. Clanek 7 odstavec 1 zaruuje pravo na
nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi. I zde ovSem pamatuje Listina na to, ze mtze dojit
k omezeni prava na soukromi. Je to pfimy a nevyhnutelny dusledek vykonu TOS a zejména
bezpec¢nostnich opatfeni s nim spojenych, ovSem k takovému omezeni je vzdy potteba zdkona.
Odstavec 2 stejného ¢lanku zakotvuje absolutni zékaz toho, aby byl nékdo podroben muceni
nebo ,krutému, nelidskému nebo ponizujicimu zachdzeni nebo trestu.

Clanek 10 odstavec 1 sméfuje na ochranu lidské diistojnosti, osobni cti, dobré povésti a ochrany
jména. Druhy odstavec chrani pfed neopravnénymi zasahy do soukromého a osobniho Zivota.
Je potteba zdlraznit slovo ,,neopravnéného®, nebot’ je nevyhnutelnou soucasti TOS takovy

zasah strpét.
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Uvadim i ¢lanek 9 Listiny. Ten zakazuje nucenou préci, s n€kolika vyjimkami, z nichZ jedna
pamatuje i na vykon trestu odnéti svobody.®! O tom, jak tato ,;nucend prace* pti vykonu trestu

probiha, bude pojednéno kapitole 7.1.

Ackoli tuzemska uprava vézeiistvi na stavni drovni viceméné odpovidd mezinarodni Gprave,
byva ji Casto vytykano, ze stdle chybi ustanoveni zakotvujici prostfednictvim ustavniho
predpisu zachazeni s vézni a zejména pozadavek, aby takové zachdzeni vedlo k pfevychové a
napravé odsouzenych. Jinymi slovy, zadny z Gstavnich piedpist nespecifikuje tcel trestu.5?
Osobné se domnivam, ze takovato specifikace neni v soucasnosti potiebnd, pokud smysl celu
trestu vyplyva z jinych ptedpistt a pokud je alespoit ramcové odvoditelny z tstavnich a
spolecenskych hodnot.

Na zakonné trovni je zcela zadsadni vySe zminény zakon €. 169/1999 Sb., neboli ZVTOS. Je to
v potadi teprve druhy zakon v Ceské historii, ktery oblast vézenstvi upravuje komplexné. Tento
novy zakon sledoval n€kolik cilii: poskytnout novou upravu, kterd by odpovidala jednak zméné
spolecenské reality za vice nez 30 let a piipravované rekodifikaci trestniho prava vibec;
dosahnout vyssi t¢innosti trestu odnéti svobody; prohloubit diferenciaci odsouzenych zejména
v oblasti vykonu trestu a zapojit Sifeji obce a nestatni subjekty do rtiznych aspektt vykonu trestu
odnéti svobody.®* Kalvodova spatfuje jeho ispéch predeviim ve skute¢nosti, ze se kompletné
odklonil od ptvodni, totalitni, filozofie trestu a jeho vykonu a klade si pfedevsim reintegracni
cile.®*

Tento zdkon pfines] mnoho pro odsouzené pozitivnich novot; mimo jiné rozsitil vycet
kazeniskych odmén, umoznil kontakt s blizkymi osobami prostfednictvim telefonu, umoznil
péci o dité do tii let véku pii vykonu trestu a dalsi. Zaroven ale nékteré podminky zpiisnil, kdyz
ulozil povinnost hradit ndklady vykonu trestu vSem odsouzenym bez ohledu na to, zda jsou ve
vézeni zaméstnani, nebo snizil poéty balitkii s potravinami a soukromymi potfebami.®> To
vyvolalo vyraznou vlnu nevole a sam tehdej§i Generalni feditel VS CR charakterizoval &eské
vézenstvi na pocatku 21. stoleti jako ,,sud se stielnym prachem, kdykoliv mizZe vypuknout

vzpoura.“

61 Clanek 9 odst. 1 a odst. 2 pism. a Listiny

2 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 85
8 Divodova zprava k ZVTOS, s. 1 [online]. [Cit. 16. 6. 2019]. Dostupné z:
http://www.psp.cz/sqw/text/tiskt.sqw?0=3&CT=89&CT1=0#prilohy

6 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 255
5 Tamtéz, s. 192

% MALA, Drahomira. Vézeristvi po cesku. Tisnov: SURSUM, 2003, s. 20
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Filozofii moderni penologie a humanistického pfistupu k odsouzenym vyhovuje tento zakon
jesté 1 dnes, o Cemz svédci témer dvacet let jeho ucinnosti. Neznamend to vsak, ze se mu

nevyhnuly novely, o n¢kterych konkrétnich se zminim v prabehu prace.

Z podzékonnych piredpist upravujicich vykon trestu odnéti svobody je nezbytné blize
predstavit RVTOS. Tato vyhlaska na zékladé zmoctjiciho § 81 ZVTOS konkretizuje —
taxativné vypoctené®’ — oblasti vykonu trestu. Jde o tyto:

a) prijimani, umistovani, zafazovani, pfefazovani a propousténi odsouzenych,

b) zajistovani prav odsouzenych a jejich socidlniho postaveni podle tohoto zakona,

c) realizaci programu zachazeni a zaméstnavani odsouzenych,

d) zajistovani potfadku a bezpecnosti v mistech vykonu trestu,

e) kazenském fizeni,

f) Gcasti nestatnich subjektii na napliovani ucelu trestu,

g) rezimu vykonu trestu u nékterych skupin odsouzenych, a

h) vykonu ochranného lé¢eni v priibéhu vykonu trestu.%®

Z dalSich podzakonnych piedpisit zminim naptiklad vyhlasku Ministerstva spravedlnosti ¢.
10/2000 Sb. o srazkach z odmény osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody zaméstnany,
o vykonu rozhodnuti srdzkami z odmény téchto osob a chovanct zvlastnich vychovnych
zafizeni a o Uhrad¢ dalSich ndkladi nebo natfizeni vlady €. 365/1999 Sb. O vysi a podminkach
odménovani odsouzenych osob zafazenych do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti svobody.
Konkrétni pozadavky na vykon vézefistvi, vychazejici ptimo od VS CR, jsou Nafizeni
generalniho feditele Vézeniské sluzby (,.dale jen ,NGR®). Jde o vnitini piedpisy Vézenské
sluzby, kterymi jsou s celorepublikovou plisobnosti harmonizovany nejriiznéjsi oblasti vykonu
vézenstvi, od persondlnich pozadavki, pfes zfizovani specializovanych oddildi az po
kategorizaci odsouzenych vzhledem k riziku agrese.

Posledni skupinou pravnich piedpist, které¢ upravuji vykon trestu odnéti svobody, jsou fady
jednotlivych vézenskych zatizeni. V § 14 ZVTOS stoji, Ze pro kazdou véznici stanovi jeji
feditel (se souhlasem Generalniho feditele Vézeniské sluzby) jeji vnitini fad, ve formé tzv.
,Nafizeni feditele véznice*. V tomto fadu jsou zejména obsazeny pravidla pro kazdodenni chod
véznice, tj. denni rozvrh, béZné ¢innosti odsouzenych veetné jejich aktivit v rdmci programu

zachazeni, stravovani a odivéni, pravidla pro vychazky a poskytnuti zdravotni pée, rozvrhy

67 KALVODOVA, Véra. Zikon ¢. 169/1999 Sh., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 218
6§ 81 ZVTOS
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vymény pradla a dalsi. Soucasné vymezuje okruhy aktivit, které jsou pro uréité skupiny vézni
povinné nebo dobrovolné.®® Z organiza¢niho hlediska vnitini ¥ady specifikuji, jakd oddéleni
jsou ve véznici ziizena (zvlasté pokud v daném zatizeni funguje néktery ze specializovanych
oddila; viz kapitola 5.2), ptipadné, jaké standardizované programy zachazeni jsou

uskuteciiovany.

Na zéavér této kapitoly je tieba také se zminit o tzv. Koncepcich vézenstvi. Jde o jakési
strategické plany postupnych vézenskych reforem, tedy procest, které modernizuji tuzemské
vézenstvi. Prvni takovou koncepci byla jiz vySe zminéna Koncepce rozvoje vézenstvi z roku
1991. Jeji vyznam spociva v tom, ze vyjadiovala na teoretické trovni stéZejni zdmery nezbytné
transformace celého vézeniského (ale astecné 1 trestnépravniho) systému pii preméné totalitni
spole¢nosti na demokratickou. Vychazela z EVP a reflektovala ty nejzakladné€jsi, a v dobé
jejiho ptijeti stale nenapInéné, pozadavky na humanizaci systému.

Pro udrZeni kontinuity teoretickych vychodisek, z nichz vychazela Koncepce rozvoje z roku
1991 a které daly tvai modernimu tuzemskému vézeniskému systému, vznikla v roce 2005
Koncepce rozvoje vézenstvi do roku 2015 (dale jen ,,Koncepce 2015%). Potfeba nové koncepce
vznikla predevsim pro to, Ze vyvoj teoretického vézenstvi se stale jesté nezastavil a bylo tieba
pokracovat v pfeméné systému i ptes to, Ze pivodni Koncepce rozvoje (1991) byla z hlediska
stanovenych cili naplnéna. Dal§im divodem byl vstup Ceské republiky do Evropské unie a
s tim souvisejici potieba vytvoreni takového materidlu, ktery by daval novy teoreticky ramec
pro kontinualni vyvoj vézenistvi a ktery by reagoval na to, kam se vézenstvi za vice nez 10 let
od posledni koncepce posunulo. Vychodiskem pro Koncepci 2015 byla jak nadnirodni, tak i
vnitrostatni legislativa, penologické vyzkumy, ale i prognézy budouciho vyvoje.”

V poradi tietim, a zdroven nejnovej$im, koncepénim materidlem premény ceského veézenstvi je
Koncepce vézenstvi do roku 2025 (dale jen ,,Koncepce 2025%). Diivodem pofizeni opét nové
koncepce je také to, Ze tentokrét cili stanovenych Koncepci 2015 nebylo ani za 10 let prace
dosazeno.”! Pfi pohledu na jeji piedchiidce je vSak na prvni pohled vidét pokrok. Zatimco
Koncepce 2015 vychazela z pera izkého okruhu odbornikil vézenské sluzby a rozprostirala se

na 30 stranach (bez pfiloh), jeji nastupkyné je vytvofena specidlné sestavenou pracovni

0§ 40 odst. 1 ZVTOS

70 Koncepce rozvoje Seského vézefistvi do roku 2015, s. 6 [online]. [Cit. 11. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.justice.cz/documents/12681/762277/koncepce_do+roku_2015+%282%29.pdf/74d6fdaf-b5c0-4165-
a853-efe2a84a68f6

" Koncepce vézenstvi do roku 2025. s. 4 [online]. [Cit. 11. 3. 2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/wp-
content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf
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skupinou citajici okolo padesati odbornikii a mé ptes 160 stran. Jeji tvlrci pochazeli
z nejriizn&j§ich resortt (zaméstnanci VS CR, Ministerstva spravedlnosti i dalich ministerstev,
Probac¢ni a media¢ni sluzby CR, ale i z fad akademikil) a Koncepce 2025 tak historicky poprvé
pojima vézenstvi coby meziresortni a multidisciplinarni oblast.”> Koncepce 2025 si jako hlavni
cile klade vyfesit zaméstnanost odsouzenych, zdravotni péci ve véznicich, ale i vytvoreni
nastroji nasledné (tzv. postpenitencidrni) péce s odsouzenymi, které by pomohly snizit

recidivu.”?

72 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 105
3 Koncepce vézefistvi do roku 2025, s. 5
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5. Zarizeni pro vykon trestu

Vykon TOS zpravidla, celosvétoveé, probiha v k tomu urcenych zatizenich, ptizptisobenych
zejména bezpecnostnimu riziku osob, které jej obyvaji. Vznika tak ohrani¢eny materidlni (ale i
psychosocialni!) prostor se zcela specifickym fadem a atmosférou.’* Je bez podivu, Ze se b&hem
20. stoleti dokonce na poli penitenciarni teorie vyClenila specifickd funkce tzv. ,,vézenského
architekta®, ktery by zafizeni urend k vykonu TOS piizptisobil bezpecnostnim i
psychologickym specifikiim takového objektu.

Sprava vézenskych objekt muize byt v rukach statniho orgénu (u nis je timto orgdnem
Vézeniska sluzba CR), ale obecné je ve svétd pfipousténo i to, aby vykon trestu probihal i
v jiném nez statem spravovaném objektu. V tuzemské legislative je pfipustnost takové spravy
zakotvena § 13 ZVTOS, totiz ze ,,Ministr muze zridit véznici i v jiném objektu, nez ktery je ve
sprave Vezenské sluzby...“. Zékon tedy nevyluCuje, aby se na vykonu trestu podilely i
soukromé subjekty, a to na zakladé smlouvy s vézefiskou sluzbou.”> Je potom otizkou, do jaké
miry je vykon vézenistvi v rukach soukromniki (zda zajist'uji i odivani a stravovani a celkovou
ostrahu objektu) a do jaké miry vyuzivaji pomoci statniho organu. Modely se rizni, ve svéte
v soucasnosti prevlada ten, kde spravce objektu nese zodpovédnost za vykon trestu, a naopak
se zprostuje vSech dil¢ich zavazkl s nim souvisejicich (tedy samotného ubytovani, stravovani,
vzdélavani...).”® Vyse zminéné ustanoveni ZVTOS obsahuje napovédu k tomu, jaky model by
byl u nas myslitelny, kdyz ve treti vété § 13 tiké ,,Vezenska sluzba vsak odpovida za streZeni,
zachdzeni s odsouzenymi a dodrzovanim zdkonnych podminek vykonu trestu.“ Navratilova
z toho usuzuje, ze rozsah pravomoci, které¢ Cesky zakonodarce hodlal svéfit soukromému
sektoru, je tak vyrazné uzsi nez jinde ve svété, kde tato praxe jiz probiha.”’

V soucasnosti vSak neni v Ceské republice provozovana zadna tzv. soukroma véznice.

74 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vezenstvi, s. 46

S ZVTOS § 13

7 NAVRATILOVA, Jana. Soukromé véznice ano ¢i ne? Pravni Forum, rok: 2006, &islo: 6, s. 204 [online]. [Cit.
11. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.noveaspi.cz/products/lawText/7/27304/1/2?vtextu=soukrom%C3%A9%20v%C4%9Bznice#lemal
7T Tamtéz

25


https://www.noveaspi.cz/products/lawText/7/27304/1/2?vtextu=soukrom%C3%A9%20v%C4%9Bznice#lema0

5.1.  Obecné o véznicich v Ceské republice a jejich organizaéni struktuie
K roku 2019 existuje na izemi Ceské republiky 25 véznic a 10 vazebnich véznic, v nichZ oviem

také existuji vyhrazené prostory (ve form¢ ,,0dd€leni) pro vykon TOS (podobné jako

klasickym* véznicim neziidka naleZi i vyhrazené pro vykon vazby).”®

Obrdzek 1 — Rozmisténi véznic na vizemi CR
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Zdroj: VS CR Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/ [cit. 11.3.2019]

Od novely ZTVOS ¢. 58/2017 Sb., kterou se predev§im meénila diferenciace odsouzenych, se
véznice déli do dvou zakladnich typh oproti ptivodnim ¢tyfem, a to na véznice s ostrahou a
véznice se zvysenou ostrahou. Mimo to VS CR zfizuje i specialni vézetiska zatizeni pro vykon
trestniho opatfeni odnéti svobody mladistvych a pro vykon TOS odsouzenych Zen.

Mezi tzv. Zenské véznice (neboli véznice uzplsobené vyhradné k vykonu trestu zen) patii
Véznice Svétla nad Sdzavou a Véznice Velké Ptilepy (coby pobocka Vazebni véznice Praha-
Ruzyné). Oddéleni pro vykon trestu odsouzenych Zen vSak najdeme i ,,muzskych* vézenskych
zatizenich.” Nicméné& Koncepce vézefistvi do roku 2025 ve véci zenskych oddélent, respektive
zenskych véznic, vytyka tuzemské praxi, Ze pii zachdzeni s odsouzenymi Zenami vibec
nezohledniuje jejich obecné nizsi bezpecnostni riziko. Tim dochézi i k rozporu s bodem 51.4
EVP, totiz, aby kazdy odsouzeny byl véznén v takovych podminkach, které odpovidaji jeho

aktualnimu bezpe¢nostnimu riziku.*

78 Vézeiiska shuzba. [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 11. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/

7 Tamtéz

80 Koncepce 2025, s. 45
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Souhrnné ubytovaci kapacita véznic na tizemi CR je 18 474 mist pro odsouzené ve vykonu
trestu.?! Vypodet vychazi z pozadavku zachovani nezbytného podlahového prostoru 4 m® na
odsouzeného, nejedna se tedy o pocet ltizek.®? Nejvyssi ubytovaci kapacitu méla k roku 2018
Véznice Valdice, kterd pojme az 1 100 odsouzenych, nejmensi véznici je naopak Vazebni
véznice Teplice, jejiz prostorova kapacita je pouze pro 81 odsouzenych (ptipocteme-li k tomu
i pocet mist pro obvinéné — 80 mist — Vazebni véznice Teplice stdle zlstavaji objemové
nejmensi véznici v CR).

Pfi téchto mozZnostech primérna(!) obsazenost za jeden den roku 2018 dosahla 20 125
odsouzenych. P¥i zachovani nezbytnych 4 m? osobniho prostoru na jednoho dosouzeného tedy
naplnénost prostorti pro vykon trestu odnéti svobody Cinila ve vy$e zminéném obdobi 108,3 %.
Nejpteplnénéjsi véznici byla v roce 2018 Vé&znice Oracov s naplnénim kapacity na 130,9 %,
vyjimeény podstav je naopak ve Vazebni véznici Olomouc, kde byla kapacita naplnéna
pramérné pouze z 88,1 %. Ze jde o dlouhodoby problém, doklada i nize uvedeny graf. Na
obranu Ceského vézenstvi vSak uvadim, Ze s timto problémem se potykaji také jiné evropské
staty; kapacita italskych véznic je naplnéna na 132 %, kapacita téch Spanclskych na 130 %, ze

severnich zemi vynika britské vézenstvi s preplnénosti 113 % a Finské se 112 %.%

Graf 1 — Vyvoj vyuzitelnosti kapacity véznic v letech 2007-2018
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zakladé Statistickych ro¢enek VS CR

81 Neni-li uvedeno jinak, viechna data pochazi ze Statistické ro¢enky VS CR 2018. [online]. Vézeiiské sluzba
Ceské republiky [Cit. 11. 6. 2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/wp-
content/uploads/2019/05/Statistick%C3%A 1-r0%C4%8Denka-2018.pdf#page=62&zoom=100,0,348 a piipadné
statistickych ro¢enek VS CR minulych let

82§ 17 odst. 6 RVTOS

$MARESOVA, Alena. Evidovand kriminalita klesd, tak proc pocty véznénych osob stoupaji — aneb ¢im lze
tento paradox vysvétlit. Trestni pravo. Rok: 2017. ¢islo: 3, str. 9
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Na kiivee grafu je zietelny také pokles vyuzitelnosti v roce 2013, ktery souvisi piimo
s rozsdhlou amnestii v lednu tohoto roku. Je zaroven patrné, ze tato amnestie nebyla ptilis
efektivnim feSenim problému s pfeplnénosti véznic, jelikoz jiz béhem tii let se vyuZzitelnost
vratila k piivodnim hodnotam.

Ke dni 10. 6. 2019 byl souhrnny poéet odsouzenych ve vykonu TOS v CR 19 454, z toho 17
883 muzl (43 z nich na dozivoti) a 1 571 zen (3 dozivoti). Z celkového poctu odsouzenych ke
stejnému datu, bez ohledu na pohlavi, bylo 18 293 osob zatfazeno do véznice s ostrahou a 1 098

osob do véznice se zvy$enou ostrahou. 34

Z organiza¢niho hlediska jsou jednotlivé véznice organizaénimi jednotkami VS CR.%
Podfizeny jsou Generalnimu feditelstvi vézenské sluzby, v jehoZ Cele stoji Generalni feditel
vézenskeé sluzby. V cele kazdé z v€znic potom stoji feditel véznice, jmenovany a odvolavany
generalnim feditelem, ktery odpovida za chod celého zaiizeni.®

Dozor nad vykonem trestu provadi krajské statni zastupitelstvi, v jehoz obvodu je trest
vykonavan. Ptislusny statni zastupce tak miize vézenska zatizeni nejen kdykoli navstévovat,
ale také nafidit okamzité propusténi nezdkonné véznéné osoby.%’

Vézeiniska sluzba kromé véznic a vazebnich véznic, tedy zatizeni, kde se piimo napliuje tcel a
vykon trestu odnéti svobody, zajiStuje také poskytovani specidlnich zdravotnickych sluzeb
(prostfednictvim svych vlastnich =zafizeni nebo =zajiStuje poskytnuti takové sluzby
prostifednictvim mimovézeniskych poskytovatelll) a vzdélavani odsouzenych (prostfednictvim
Stfedniho odborného ugilisté Vézenské sluzby).®

Vnitini organizace jednotlivych zafizeni se riizni. Zpravidla byvaji v jedné véznici (tedy ,,v
jednom materidlnim prostoru/aredlu*) riizna oddéleni z hlediska zabezpeceni (k tomuto vice
v kapitole 6), tak i =z hlediska specifik nckterych kategorii odsouzenych (naptiklad
specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych s poruchami duSevnimi a poruchami
chovani ve Véznici Ostrov).% Samostatnou kapitolou organizace je ¢lenéni podle faze vykonu

trestu. O tomto ¢lenéni pohovofim v nasledujici podkapitole.

84 Vézenska sluzba. [online]. Vézetiska sluzba Ceské republiky [cit. 12. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-fakta/

85§ 1 odst. 4 zakon &. 555/1992 Sb.

86 8 1 odst. 2 a odst. 4 tamtéz

87§ 78 ZVTOS

8 8 1 odst. 4 a § 2 odst. 1 pism. 1 zakon ¢&. 555/1992 Sb.

89 &1. 1 odst. 2 Vnitiniho #4du pro odsouzené Véznice Ostrov [online]. [cit. 12. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-ostrov/wp-content/uploads/sites/25/2018/06/Vnit%C5%99n%C3%AD-
%C5%99%C3%A1d-V-Ostrov-pro-odsouzen %C3%A9.pdf
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5.2. Oddily

Véznice se z pohledu vnéjsi a vnitini diferenciace d€li na véznice s ostrahou, respektive
zvySenou ostrahou, a potom do jednotlivych oddéleni s urcitym stupném zabezpeceni. Klicem
k takovému zatazovani odsouzenych je vSak pouze jejich bezpecnostni riziko. O tom, jak se
posuzuje a jaké zmény se v jeho posuzovani udaly, pohovoiim v kapitole 6. Z hlediska
ubytovani odsouzenych a zpisobii zachdzeni s nimi byva véznice rozdélena do tzv. oddili (ty
jsou ztizovany ve vSech véznicich a na vSech oddélenich).

Specifikace oddili byva uvedena ve vnitfnim fadu véznice, neexistuje tedy zdvazna pravni
norma na zikonné irovni, ktera by ukladala véznicim povinnost oddily ziidit.* ZTVOS v § 58
odst. 3 pouze stanovi, ze pro urcité typy odsouzenych se zpravidla zfidi specializované oddily.
Jde konkrétné o matky s détmi, trvale pracovné nezaraditelné a odsouzené s poruchami
dusevnimi a poruchami chovani (,,Pro odsouzené uvedené v § 67, 69 a 70 se zpravidla ve véznici
zrizuji specializované oddily*). Upozoriiuji zde na slivko ,,zpravidla®, kterym zakonodarce
naznacuje, ze ziizeni takového oddilu neni povinnost a nelze vyzadovat, aby k tomu doslo vzdy
a v kazdém ptipade¢.

Co se tyce jednotlivych specializovanych oddilf, k 14. 3. 2019 jsou ve véznicich ziizeny tyto’!:

1. Specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych s mentalni retardaci

J Véznice Hefmanice

J Véznice Vinatfice

. Véznice Straz pod Ralskem

. Véznice Karvina

2. Specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych s poruchami duSevnimi a

poruchami chovani

° Vazebni véznice Liberec
° Veéznice Horni Slavkov
° Veéznice Ostrov

° Véznice Valdice

° Véznice Pribram

° Veéznice Mirov

o Véznice Rynovice

% 7z4klad pro ziizeni jednotlivych oddéleni dava v tomto pripadé NGR ¢&. 35/2017 Sb., jedn4 se viak o vyluéné
interni predpis Vézenské sluzby.
1 Vnitini fady jednotlivych véznic
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3. Specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a chovani

zpisobenou uzivanim navykovych litek

) Véznice Kuifim
) Véznice Nové Sedlo
° Véznice Bélusice

o Véznice Vsehrdy

. Véznice Ptibram

. Véznice Plzen

. Véznice Ostrov

. Véznice Valdice

4. Specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti a

chovani, zpusobenou uzivanim alkoholu a patologickym hraéstvim

. Véznice Hefmanice

5. Specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych matek nezletilych déti

. Véznice Svétla nad Sdzavou

6. Specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné
nezaraditelnych

. Vazebni vé€znice Ostrava

. Vazebni véznice Liberec

. Vazebni véznice Litométice

. Vazebni véznice Praha-Ruzyné

. Véznice Kynsperk nad Ohti

. Vazebni véznice Teplice

. Véznice Pardubice

. Véznice Rapotice

. Véznice Ostrov

. Véznice Svétla nad Sazavou

. Véznice Plzeii

o Vazebni véznice Ceské Budgjovice

. Véznice Breclav

. Véznice Karvina

7. Specializovany oddil pro vykon trestu odsouzenych muzi prislusniki

bezpeénostnich sbori, vojaki z povolani a straznikt obecni policie
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J Véznice a UpVZD Opava

o Veéznice Straz pod Ralskem
o Véznice Karvina
8. Specializovany oddil se zesilenym stavebné technickym zabezpefenim pro vykon

trestu velmi nebezpecnych odsouzenych

o Véznice Horni Slavkov

. Véznice Mirov

. Véznice Rynovice

. Véznice Valdice

J Véznice StraZ pod Ralskem

. Véznice Karvina

9. Specializovany oddil pro vykon ochranného lé¢eni protitoxikomanického
J Véznice Znojmo

. Véznice Rynovice

10.  Specializovany oddil pro vykon ochranného lé¢eni sexuologického
o Véznice Kufim
11.  Specializovany oddil pro mladé dospélé odsouzené

) Véznice Kufim

Prvnich sedm jmenovanych oddill je ztizeno ze zékonné povinnosti § 58 odst. 3 ZVTOS, totiz:
»Pro odsouzené uvedené v § 67, 69 a 70 se zpravidla ve veéznici zrizuji specializované oddily.
Totéz plati pro prislusniky bezpecnostnich sborii, vojaky z povolani a strazniky obecni policie,
byt jejich sluzebni nebo obdobny pomér jiz mnetrvd.“, ve zminovanych ustanovenich jsou
definovani odsouzeni s poruchami chovani a poruchami dusevnimi, odsouzeni trvale pracovné
nezataditelni a matky nezletilych déti. Pozadavky na jejich ziizeni jsou konkretizovany v NGR
¢. 25/2012.

Oddil se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim je zfizovan na zakladé¢ ZTVOS, ktery
v § 72a odst. 2 vznasi pozadavek na to, aby se velmi nebezpe¢ni odsouzeni umistovali praveé
do takovychto oddili (ackoli pouziti sliivka ,,zpravidla® dava zase tusit jistou zmatecnost a

nejasnost v textu zdkona). Umistila jsem jej do vyctu ,,specializovanych oddilt*, jelikoZ i samy
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vnitini fady véznic jej ke specializovanym oddiltim fadi, ptitemz ZVTOS ani RVTOS jej jako
,»specializovany* nenazyvaji.”

Ve véznicich jdou dale zfizovany specifické oddily, které sice vnitini fady systematizuji jako
,specializované oddily“, jsou oviem ziizeny na zdkladé NGR a nikoli zdkona. Jde o tyto dva
oddily:

J Oddil krizovy®?

. Oddil ,,bezdrogové zony* (jinde téz , Bezdrogova zoéna*)**

Prvni jmenovany je oddil, do néjz jsou pietazovani na docasnou dobu takovi odsouzeni, pro
né¢z by pobyvani ve vétsSim kolektivu odsouzenych mohlo byt z objektivnich i subjektivnich
davodi zdrojem psychického stradani nebo ohrozeni. Rovnéz 1 ti odsouzeni, ktefi vyzaduji
intenzivni psychologickou, psychiatrickou nebo specialné vychovnou péc€i. A dale ti, ktefi se
stali terem Sikanovani ¢i homosexualnich Utokli nebo se nachdzeji v socidlni krizi. Tito
odsouzeni jsou umisténi do krizového oddilu pouze docasn€, dokud za pomoci odborného
personalu se jim nepodaii vyresit aktudlni problémy spojené s vykonem trestu a adaptovat se
zpét na zivot ve vézenské komunité. Soucasti krizového oddilu byva zpravidla 1 uklidijici
vyzdoba, kterd by docasn¢ stradajicimu pomohla od pfekondni psychickych piekazek (napf.
stény vymalované piijemnymi, teplymi, barvami, uklidiiujici obrazy na zdi apod.).”
Bezdrogova zéna, pomineme-li neSt'astnou terminologii evokujici, Ze snad jinde v prostorach
véznice se (legalné ¢i nelegdIn€) drogy vyskytuji, je oddé€leni ziizené pro ty odsouzené, kteii
sice nejsou a nebyli uzivateli drog, ale jsou jimi nejvice ohrozeni (napft. piisobenim spoluvézii,
rizikem aplikace drogy a nasledné zavislosti pravé ve vykonu trestu vlivem nedovoleného
vnaseni ndvykovych liatek do prostoru vykonu trestu atd.). Dale sem mohou byt zatfazeni i ti
odsouzeni, ktefi sice uzivateli drog byli, nyni jsou ale ochotni podrobit se ve vykonu trestu
dobrovolné abstinenci. Pozadavek dobrovolné abstinence je ostatné podepfen tim, Ze
odsouzeny je do oddilu bezdrogové zony zatfazen na zékladé vlastni Zadosti a stejné tak existuje
cela 8kala diivodl, pro néz mize byt z oddilu bezdrogové zony vyfazen.”® Je tieba mit na

paméti, Ze principem bezdrogové zony neni specifické architektonicko-stavebni feSeni, které

92§ 72a odst. 2 ZVTOS srov. s § 95 RVTOS a s ¢l. 35 Vnitini #ad pro odsouzené Véznice Mirov. [online]. [cit.
14. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznicemirov/wpcontent/uploads/sites/19/2018/07/Vnit%C5%991%C3%AD-
%C5%99%C3%A 1d-pro-odsouzen%C3%A9.pdf

% NGR ¢. 25/2011

% NGR &. 49/2001

95 Zjisténo na zdkladg vlastniho pozorovani ve Véznici Ostrov dne 29. 6. 2018

9 Napf. ¢l. 36 odst. 2 pism. a Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Kuiim [online]. [cit. 16. 3. 2019]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/veznice-kurim/wp-content/uploads/sites/14/2018/04/Vni%C5%99n%C3%AD-
%C5%99%C3%A1d-nov%C3%BD-2017.pdf
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by ztizilo ptistup drogy do prostor oddilu, ale li§i se od standardnich oddilii svym piistupem
k odsouzenym zejména ze strany civilntho persondlu.’” Ze jsou drogy mezi odsouzenymi
vyrazny problém potvrzuje i Koncepce 2025, kdyz uvadi, Ze v roce 2014 bylo na zakladé
I¢karskych vysetieni ve vykonu trestu zjisténo, ze az 40 % veézenské populace trpi zavislosti na
drogach.”® Ostatng, na program protidrogové politiky VS CR v roce 2017 vénovala téméi 8
miliond K&, tedy dvojnasobek toho, co v roce 2016.”

Krizovy oddil je k 16. 3. 2019 ziizen ve vSech ¢eskych véznicich (v€etné¢ vazebnich véznic),
rovnéz tak oddil bezdrogové zony.

Nez se zacnu vénovat oddiliim odpovidajicim riznym fazim vykonu trestu z hlediska ¢asového,
zminim jesté dva specifické oddily, které oplyvaji spiSe funk¢ni nez ¢asovou charakteristikou.
Jde o:

. Uzavieny oddil'®

. Eskortni oddil

Jak bylo psano vyse, jde o svym zpiisobem specifické oddily, protoze se vymykaji svoji funkci.
Uzavieny oddil je oddil uréeny k vykonu kazeniského trestu nazvaného — piithodné — ,,umisténi
do uzavieného oddilu“.'"! Kazefisky trest je obecné ukladan za poruseni povinnosti ve vykonu
trestu, to znamena na jedné strané povinnosti, které maji pravomoc ukladat pfislusnici VS CR
a na stran¢ druhé povinnosti, které odsouzenym ukladaji civilni zaméstnanci. (Vzhledem
k tomu, Ze odsouzeny je tzv. svéren do péce vychovateli oddilu, bude to nejcastéji prave
vychovatel, kdo bude ukladat kazetiské tresty a odmény).'%? Jedn4 se o vy&lenénou &ast véznice,
ktera se 1i8i nejen zptisobem pftistupu k odsouzenému, ale i vybavenim a vzhledem cely. Tyto
uzaviené¢ oddily se mnohdy dokonce nachazeji v podzemni(!) ¢asti arealu véznice, coz jen
zduraziuje jejich represivni funkci. Je tfeba polozit si ale otazku, zda si trestanim ve forme

neptatelského prostfedi s minimalnim pfirozenym osvétlenim a celkovym chladem mistnosti

9 MOZIS, Petr. Prevence drog ve véznici. Liberec, 2010. Diplomova préace. Technick4 univerzita v Liberci.
Pfirodovédné-humanitni a pedagogicka fakulta.

%8 Ostatné, vynalézavost odsouzenych ve véci piistupu k ndvykovym latkim nezna hranic. Kromé dnes jiz
,standardnich pfedavani pii navstévach, ptipadné pii dochazkach na venkovni pracovisté, zaznamenali
pracovnici véznice i dondsku drogy zvenci za pomoci dronu. Ten tidajné priletél k zamiizovanému oknu cely,
odsouzeny si zésilku s drogou odvazal z dronu a ten opét odletél z aredlu véznice ven. V soucasnosti stale neni
mozné, také z diivodu tragického podstavu persondlu véznice, na tyto situace U€inné reagovat. (Zdroj: zjisténo na
zéklad¢ osobniho rozhovoru s odbornymi pracovniky Véznice Pardubice)

9 Statistick4 ro¢enka VS CR 2017 [online]. Vézenska sluzba CR. [cit. 16. 6. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2018/10/Statistick%C3%A1-r0%C4%8Denka-2017.pdf

100 7¥izen na zakladé § 46 odst. 3 pism. f ZVTOS, resp. § 63 RTVOS, blize k tomu NGR ¢&. 35/2017

101§ 46 odst. 3 pism. f a pism. g ZVTOS

102 8 2 odst. 2 a § 8 odst. 3 RTVOS, dale k tomu HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 60
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nepiendsime néco ze zpusobl zastaralé nehumanni totality (pfipustime-li, Ze 1 toto prostiedi
napliiuje veskeré hygienické predpisy tak, jak to zadaji patii¢na ustanoveni RVTOS'03).104
Zakon rozeznava celkem tii typy kazenskych trestd, které se odehravaji na uzavieném oddéleni.
A sice:

J umisténi do uzavieného oddilu az na 28 dnt, s vyjimkou doby stanovené k plnéni
urcenych ukold programu zachdzeni,

° celodenni umisténi do uzavieného oddilu az na 20 dnd,

. umisténi do samovazby az na 20 dni'?

Co se tyce denniho rezimu, ten se od standardniho oddilu vyrazné li§i. Odsouzeni s celodennim
umisténim z cely po cely den nevychazeji, strava je podavana vyhradné otvorem ve dvetich.
Aby se zabranilo ,,pospavani‘“ odsouzenych béhem dne, je jim na uzavieném oddile postel rano
sklapéna ke zdi a v této poloze zamykéna, nebo jsou odebirdny matrace. Potrestani opousti celu
pouze za ucelem vychéazky, a to na piilehly vychazkovy dvir. Ptisnéj$i jsou i moznosti
piechovavani osobnich véci na cele. Odsouzeny nema k dispozici televizi ani radiopiijimac,
dokonce ani literaturu, vyjma té pravnické a ndbozenské. Smysluplnost takovych podminek je
piinejmensim diskutabilni zvIasté v kontextu toho, ze vlivem chronického nedostatku
finan¢nich prostiedkii ve vézenstvi, nejsou véznice sto zajistit, aby odsouzenym byly
k dispozici nejaktualnéjsi verze pravnich predpisit (pochopiteln€, z bezpecnostnich divodii,
vyjma v tisténé podobg.).!% Pravo odsouzeného je tak vlastng omezeno skute¢nosti, ze studuje
zastaralé a faktickému stavu neodpovidajici pravni pfedpisy. Jde o jednu z mnoha ukédzek
vyprazdnénosti pravni teorie v konfrontaci s realitou ¢eského vézeiistvi.'?’

Zajimavosti je, Ze uzavieny oddil neni (ani pes pozadavek RVTOS) ziizen k 16. 3. 2019 ve
vSech véznicich. V takovychto piipadech se kazensky trest vykonava na k tomu urcenych

celach.'0®

103 8 63 odst. 1 RVTOS

104 Poznatky o interiérové charakteristice uzavienych oddilii ziskané na zakladé vlastnich zkuSenosti ze

studijni navstévy Véznice Ostrov, Vazebni véznice Praha — Pankrac a Vazebni véznice Plzeil

105§ 46 odst. 3 pism. f, g a pism. a ZVTOS

106 MATOULEK, Josef a Helena SETIKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 201 1. Praktik
(Leges), s. 7

107 Zv1a$t v kontextu § 56 RVTOS, totiz ze: PFi udélovani kdzenskych odmén a ukladant kazeriskych trestiy musi
byt respektovany pedagogické zdsady, jejichz aplikace posiluje vychovny ucinek udélené kdzeriské odmeény nebo
ulozeného kazenského trestu, a to zejména zasady individualizace, primérenosti, stupniovani, diislednosti a
spravedlivosti.

108 Napf. ¢l. 31 Vnitiniho fadu Vazebni véznice Liberec [online]. [cit. 16. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-liberec/wp-content/uploads/sites/16/2018/05/Vazebn%C3%AD-
v%C4%9Bznice-Liberec_VTOS_platn%C3%BD-0d-01.05.2018.pdf
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Na obrazcich nize vyobrazena chodba uzaviené¢ho oddilu a cela uzavieného oddilu Véznice

Nové Sedlo:
Obrdzek 2 — Chodba uzavieného oddilu Veéznice Nové Sedlo

wilk

Zdroj:VS CR Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/o-nas/fotogalerie/ [cit. 12.6.2019]

Obrdzek 3 — Cela uzavireného oddilu Veznice Nové Sedlo

Zdroj: Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/o-nas/fotogalerie/ [cit. 12.6.2019]

Diilezité je na tomto mist& zminit také nalez Ustavniho soudu ze dne 29. 9. 2010, sp. zn. PL. US
32/08, kterym Ustavni soud zrusil ustanoveni § 76 odst. 6 ZVTOS v tomto znéni: ,,Nestanovi-
li tento zakon jinak, nepodléhaji rozhodnuti vydanad v kazenském rizeni prezkoumani soudu.*
De facto zédkon timto ustanovenim vylucoval z pfezkumu vSechna kézenska rozhodnuti vyjma
rozhodnuti o zabrani &i propadnuti véci. V tom Ustavni soud shledal rozpor s privem na
spravedlivy proces podle €. 36 odst. 1 a 2 Listiny, a pfedev§im se potom pozastavil nad tim, ze
dosavadni znéni zakona pfiznavalo vétsi miru ochrany paradoxn€ majetkovym praviim nez tém,
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ktera ptfimo zasahuji do télesné integrity ¢lovéka. V soucasnosti je tedy podle § 52 odst. 4
ZVTOS mozné podrobit soudnimu prezkumu nejen rozhodnuti o zabrani ¢i propadnuti véci, ale
také rozhodnuti spocivajici v umisténi do uzavieného oddilu. Jiné kézenské postihy (napf.
pokuta ¢i zakaz ptijeti balicku) jsou ze soudniho ptfezkumu i nadédle vylouceny. Proti vSem
rozhodnutim vydanym v kazeniském ftizeni vSak lze podat stiznost, o niz rozhodn¢ fteditel
véznice, respektive jim poveéfeny zaméstnanec, a vydal-li kdzenské rozhodnuti feditel véznice,
o stiznosti rozhoduje generalni feditel VS CR.'*

Eskortni oddil je rovn&Z vysadou pouze nékolika malo véznic.''® Jde o specidlné vyclenény
oddil pro ty odsouzené, ktefi pobyvaji v daném zafizeni pouze za tcelem provedeni konu
trestniho fizeni v obvodu dané véznice. Ocitaji se v takovém oddilu jen na ptechodnou dobu,
nez se vrati do své kmenové véznice. Ve véznicich, kde takové ptimo vyclenéné oddily nemaji,
existuji alespon specialné vyc€lenéné cely pro odsouzené eskortované z jinych zatizeni na dobu
urcitou. Denni reZim na takovychto oddilech/celach se velmi podoba rezimu vazebnimu, totiz

odsouzeni jsou na svych celadch po dobu eskorty zamykani zpravidla 24 hodin denné.

Oddily souvisejici s jednotlivymi faizemi vykonu trestu jsou nasledujici:

. Ptijimaci oddil

. Néstupni oddil

J Standardni oddil

. Vystupni oddil

Ptijimaci oddil neztizuji vSechny véznice. Jde o takovy oddil, do néjZ nastoupi odsouzeny na
zéklad¢ natizeni vykonu trestu soudem a v némz se provedou nezbytna lékatska a diagnosticka
vySetieni. Ta se ndsledné zasilaji Generalnimu feditelstvi vézeniské sluzby, a to rozhoduje o
tom, ve které konkrétni véznici bude trest vykonan.!'' Z uvedeného vyplyva, Ze né&které
z tuzemskych véznic maji charakter tzv. ndstupnich véznic (nebo také ,piijmovych®), to
znamena véznic, v nichz se do vykonu trestu nastupuje, ale neni pravidlem, aby v nich byl
uloZeny trest i vykonan. K 16. 3. 2019 maji zfizen ptijimaci oddil tyto véznice:

o Vazebni véznice Olomouc

J Vazebni vé€znice Ostrava

J Vazebni véznice a UpVZD Brno

° Vazebni véznice Hradec Kralové

109°§ 52 odst. 3 ZVTOS
110 K onkrétné jde o Vazebni véznici Olomouc a Vazebni véznici Ostrava
11§ 6 RVTOS
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° Vazebni véznice Liberec

J Vazebni véznice Praha Ruzyné

° Vazebni véznice Praha Pankrac

o Vazebni véznice Teplice

o Vazebni véznice Ceské Budgjovice
° Vazebni véznice Litométice

. V¢é&znice Ostrov

° Véznice Plzen

. Véznice Znojmo

° V¢éznice Breclav

Pobyt v tzv. pfijimacim oddile by nemé¢l byt zpravidla delSi nez 1 tyden, praxe odsouzenych se
shoduje na tom, Ze toto obdobi byva mnohem del$i. Diivodem je ziejmé opé€t zaneprazdnénost
nedostatkového persondlu, ktera zpomaluje vSechny vézetiské procesy.'!?

Dalsi fazi z hlediska zahajeni vykonu trestu odnéti svobody je pobyt na tzv. nastupnim odd¢€leni.
To jiz ziizuji v8echny véznice na zakladé § 8 RVTOS, jelikoZ jeho cilem je ,pFipravit nové
nastoupivsiho odsouzeného na vykon trestu, ktery si zpravidla vykond pravé v té véznici, do
jejihoz nastupniho oddéleni byl umistén. K otdzce vybeéru konkrétni véznice podotykam, ze
Generalni teditelstvi vézenské sluzby se ,.7idi zejména druhem programu zachdzeni s
odsouzenymi realizovanych v jednotlivych véznicich a podle moznosti téz prihlizi k tomu, aby
odsouzeny vykonaval trest odnéti svobody (dale jen "trest") co nejblize mistu pobytu blizkych
osob “.'3 Uvedené potadi naznaduje, e primarnim kritériem je druh programil zachazeni (viz
kapitola 7.1) a az sekundarné se piihlizi k zdzemi odsouzeného. Pod ,druh programi
zachéazeni“ lze vSak zahrnout také moznosti specializovanych oddé€leni a uz z toho, co bylo
uvedeno vyse, vyplyva, ze vybéru neni mnoho. Naptiklad specializované oddéleni pro vykon
trestu odsouzenych s mentalni retardaci se nachdzi pouze ve Ctyfech véznicich, a to ve Véznici
Straz pod Ralskem (1), Véznici Hefmanice (2), ve Véznici Vinafice (3) a ve Vé&znici Karvina
(4). Pti pohledu na mapu (viz niZe) je jasné, ze lze mnohym odsouzenym bud’ dopiat vhodnou
péci formou specializovaného oddilu (a u mentalné retardovanych, coby objektivné slabSich

jedinct, by takovy oddil mél byt podminkou vykonu trestu)!'¥, nebo vhodnou dojezdovou

112 Tamtéz., srov. s http://obase.cz/kdyz-musite-do-vezeni/jak-probiha-nastup-trestu-vazby/, déle k tomu napf.
Koncepce vézenstvi do roku 2025, s. 44

113§ 7RVTOS

114 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézitii, i¢innost programii
zachdzeni. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2011. Studie (Institut pro kriminologii a sociilni
prevenci), s. 25
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vzdalenost pro pribuzné, nikoli oboji. Vyvstava tak otdzka, kterému principu dat prednost. EVP
davaji jasny pokyn v bodu 17.1, kde stoji: ,,Pokud je to mozné, musi byt vezni umisteni ve véznici
co nejblize jejich domova nebo mista jejich socidlni rehabilitace.” To se znacné 1isi od dikce
tuzemského pravniho predpisu. Ostatné, pro predstavu uvadim néktera ¢isla: V roce 2005 cCinila
pramérna vzdalenost mezi véznici odsouzeného k dlouhodobému trestu odnéti svobody a
mistem jeho bydlisté (a tedy rodinného zdzemi) 187 km, u zen odsouzenych k dlouhodobym
trestiim s mistem vykonu ve Véznici Opava dokonce pramérné 425 km. V roce 2009 primérna
vzdalenost u dlouhodobych trestdi ¢inila dokonce 224 km. !

Zejména na problematiku vzdalenosti a odsouzenych zen upozoriiuje 1 Koncepce vézenstvi do
roku 2025: ,,Zasadnim paradoxem ceského vézenstvi je pristup k véznénym Zenam v této oblasti.
Zeny, které resi mnoho otdzek spojenych s rodinou, vychovou déti apod., jsou umistoviny
daleko od mista trvalého bydliste — tim jim neprimo zamezujeme v kontaktech s rodinou a
détmi.“''® Vzhledem k vy$e uvedenym vzdalenostem (a podotykdm, Ze za poslednich 10 let
nedoslo k rozmnoZeni vézenskych zafizeni v CR) je jasné, Ze se situace se v dohledné dobg

nezmeéni.

Obrdzek 4 — Prostorové rozmisténi véznic se ziizenym specializovanym oddilem pro odsouzené s mentdlni retardact
: : fema

(Ostravall

o

Zdroj: Vlastni zpracvéni za pouZiti https://mapy.cz

K vyse uvedenému je nutno zohlednit také faktor pfeplnénosti vé€znic. Vyvstavaji tak otazky
jako:

e Neméli by se odsouzeni pfifazovat podle toho, kde je ,,zrovna misto*?

115 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest. Praha: Leges, 2010. Teoretik, s. 214-216
116 Koncepce 2025, s. 45
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e Jak je mozné, ze nékteré véznice vykazuji naplnéni kapacity na témet 130 % a
jiné ,,pouze® 90 %?

e Jak obstoji princip blizkosti k zdzemi s principem zachovani minimalniho
prostoru na jednoho odsouzeného!!”?

Ty demonstruji, ze problematika pfitazovani odsouzenych do véznic k vykonu trestu neni
idedIn¢ vyfesena a je tieba se ji zaobirat co nejdiive.

Svou roli v tomto opét hraji finance. Pouzivame-li pro vykon trestu zastarald zatizeni, ktera
jsme pievzali po byvalém totalitnim politickém rezimu, a ktera slouzila k vykonu jinych trestt
(pfedevsim k trestu nucenych praci), musime se smifit i s jejich lokaci. Ta byla snad idedlni

v dobé¢ nehumannich pracovnich tdbort, jelikoz se nachdzela v oblasti bohaté na nerosty,

z hlediska soucasné definice trestu a jeho ucelu je ale kontraproduktivni.

Je-li odsouzeny eskortovan z ptijmové véznice do té, kterd mu byla ur¢ena k vykonu trestu, je
jeho naplni v nastupnim oddilu zejména sezndmeni s pfisluSnymi pravnimi ptedpisy, jimiz se
bude jeho pobyt ve vykonu trestu fidit (tedy ZVTOS, RVTOS a vnitini fad véznice). Personél
ma déle za kol seznamit jej podrobnéji s béznym chodem véznice, obeznamit jej s pravidly
navstév a telefonického spojeni s pribuznymi (za timto Gcelem je od odsouzeného vyzadan i
seznam pribuznych vcetné jejich telefonnich Cisel). Zaroven se vypracuje prostfednictvim
odbornych zaméstnanci tzv. Komplexni zprava SARPO o odsouzeném, kterd pomuze
s vypracovanim individualizovaného programu zachdzeni s odsouzenym a je také podkladem
zafazeni odsouzeného do konkrétnimu oddilu, tedy pod konkrétniho vychovatele, neziidka 1 na
konkrétni celu. Zakon ji definuje jako: ,.shrnuti vysledkii psychologického, pedagogického,
socialniho, pripadne lékarského posouzeni, hodnoceni rizik a potreb a jinych dostupnych
materialii k osobé odsouzeného “.!®

Nastroj SARPO!', jako nastroj k prediktivnimu hodnocenf rizik a kriminogennich faktort je

jednim z vyznamnych znakti modernizace ¢eského vézenstvi. Funguje, a je v praxi aplikovan,

117 Reditel Véznice Hefmanice v rozhovoru pro www.moravskoslezsky.denik.cz dokonce uvadi jako minimalni
prostor pro jednoho odsouzeného jako 3 m?. To sv&déi o tom, Ze problematika pieplnénosti zejména nékterych
véznic nuti soucasné vézenstvi operovat na samé tenké hranici muceni a nelidského zachéazeni a prostor vymezen
RVTOS je uz mnohymi povazovan za nedosazitelny. Zdroj: Preplnéné zaldre. Nékde bude nutné rozsirit
kapacitu [online]. Moravskoslezsky denik.cz [cit. 18. 3. 2019]. Dostupné z:
https://moravskoslezsky.denik.cz/zpravy region/preplnene-zalare-nekde-bude-nutne-rozsirit-kapacitu-
20170215.html, podobné se k problematice preplnénosti stavi i Veéznice Jifice, uverejiiujici na svych webovych
strankach kapacitu véznice vyluéné prepoétem na 3 m?na odsouzeného [online]. Vézeniska sluzba CR. [cit. 4. 6.
2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-jirice/o-nas/zakladni-informace/

118§ 41 odst. 2 ZVTOS

119 Souhrnna Analyza Rizik a Potteb Odsouzeného
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za predpokladu, ze: ,,Ze zajmem spolecnosti je investovat zvlastni usili (intervencni programy)
predevsim do téch odsouzenych, u nichz ma takové usili sanci vést ke zmené (tj. u ovlivnitelnych
odsouzenych), a kde tato zména povede ke snizeni nebezpecnosti pro spolecnost (riziko
recidivy). “?° To znamena, Ze ve vézefiské populaci existuje néjaka (véts§inova) skupina osob,
které 1ze vhodnym piistupem odvést od pachani dalsi trestné cinnosti. Odsouzeni jsou tedy pii
pobytu v nastupnim oddéleni véznice podrobeni specializovanému dotaznikové vedenému
Setfeni za vedeni odbornymi pracovniky véznice.

Nastroj SARPO je rozdélen do vice c¢asti. Postupné zkoumd statické i dynamické faktory
kriminogenniho chovéni, ale také ty protektivni (to znamena ty, které by jej mély od pachani
trestné ¢innosti spiSe odrazovat). Dale riziko Gjmy, kterou by mohl zpusobit, jeho vlastni
sebehodnoceni a celkovou adaptaci v ndstupnim oddéleni. Vysledkem je pravée tzv. Komplexni
zprava. Ta pracuje s pravdépodobnosti jejich rizik, nikoli s psychologickymi ¢i pedagogickymi
diagnostikami, a to ve form¢ Cciselnych hodnot (0-100). Vysledkem je tak vyrazné
individualizovany rozbor kriminogennich faktorti, které na odsouzeného pusobi, vcetné
pravdépodobnosti, s jakou jim odsouzeny v budoucnu podlehne. Dokdzeme z ni tedy 1 vycist,
v jakych oblastech je odsouzeného tieba stimulovat, aby se tyto faktory oslabily a s nimi se
snizilo i riziko recidivy. !*!

Jakmile je odsouzeny pfifazen do konkrétniho oddilu a pod konkrétniho vychovatele, ocita se
v dals$i fazi vykonu trestu, v tzv. standardnim oddilu. K ubytovavani odsouzenych podotykam,
ze se zde setkdvame s podobnou terminologickou komplikaci, jako u zfizovani
specializovanych oddili. Jadrem problému je § 7 ZTVOS, ktery dava vycet skupin
odsouzenych umistovanych zpravidla odd¢lené, tedy ne do jednoho oddilu (vyjma muzi a
7en, kteii se umist'uji oddélené vzdy).'?> Mam za to, Ze slovo ,zpravidla® zde opét dava pfilis
velky prostor moznosti odchylit se od néfeho, na ¢em by mél zdkonodarce trvat. Takova

vagnost neodpovidé ani zrcadlovému pozadavku EVP, aby mladistvi byli zarazeni do té cdsti

120 DRAHY, Frantisek, Jindiich HURKA a Michal PETRAS. SARPO: charakteristiky odsouzenych v ceskych
véznicich: deskriptivni studie. [online]. Vézeniska sluzba Ceské republiky. [cit. 16. 6. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2019/02/SARPO.pdf

21 Tamtéz

122§ 7 ZTVOS, ktery zni: Oddélené se umistuji odsouzeni muzi od odsouzenych Zen, odsouzeni s infekénim
onemocnénim nebo u nichz je podezieni na infekcni onemocnéni a ddle zpravidla odsouzeni:

a) mladistvi od dospélych,

b) recidivisté od odsouzenych, kteri jsou ve vykonu trestu poprve,

¢) za umysiné spachané trestné ¢iny od odsouzenych za trestné ¢iny z nedbalosti,

d) trvale pracovné nezaraditelni,

e) s poruchami dusevnimi, poruchami chovani,

f) s ulozenym ochrannym lécenim a zabezpecovaci detenci a

g) velmi nebezpecni podle § 72a.
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vezenského ustavu, ktera je oddeélena od casti veznice vyuzivanych dospélymi vezni s vyjimkou
pripadii, kdy se ma za to, Ze by to nebylo v zajmu mladistvého vézné. ° Kalvodova toto vyklada
odkazem na § 61 odst. 3 ZTVOS, ktery dava tediteli véznice moznost podani ndvrhu soudu,
aby rozhodl o tom, Ze mladistvy, ktery dovrsil ve vykonu trestu 19. rok véku, bude ptefazen do
véznice pro dospé€lé odsouzené. V jiné své publikaci se vSak i ona ptiklani k tomu, Ze zdkonna
formulace je vice neZ nestastnd.'?* Zakon sdm az na sliivko ,,zpravidla® mléi, a dava tak
moznost vicerého vykladu, ackoli pfinejmensim z hlediska naplnéni tcelu trestu je nezbytné
trvat na tom, aby byli mladistvi odsouzeni oddélovani od dospélych vzdy. Praxe ptitom ukazuje,
ze 1 tam, kde jsou dodrzeny zdkonné pozadavky na oddé€leni mladistvych a dospélych, piesto
existuje negativni vliv jedné skupiny na druhou. Ackoli jsou mladistvi odsouzeni svymi
ubytovacimi prostory fyzicky oddéleni v rdmci jedné véznice, tyto jejich ubytovny jsou
v tésném sousedstvi ubytoven pro dospélé. Navic sdileji obé skupiny komunikacéni prostory
uvnitt véznice (zde se tedy pozadavek EVP stale nepodaftilo naplnit). Vznika tak riziko dvojiho
nebezpe€i. Totiz mladistvi delikventi jsou vystaveni plisobeni dospélych a piejimaji jejich
antisocialni postoje, naopak dospéli jsou mnohdy teréem brutalnich utokd mladistvych.'?
Zaveérecnou fazi vykonu TOS mize byt tzv. vystupni oddil. Ten je zfizovan na zakladé ZVTOS,
ktery viak hovofi pouze o tom, Ze ve véznici takovy oddil , zfidit 1ze**.!?® To znamena, Ze je na
rozhodnuti kazdé véznice, zda svym odsouzenym poskytne specializované vystupni zachdzeni
¢inikoli. K dne$nimu dni ma vystupni oddil zfizen valna vétsina véznic, vyjma:

J Vazebni véznice Litométice

J Vazebni véznice Hradec Kralové

. Véznice a UpVZD Opava

J Véznice Jitice

Cilem vystupniho oddilu je potom piiprava odsouzenych na znovunabytou svobodu po
propusténi. Zafazovani jsou do tohoto oddilu zpravidla odsouzeni, jejichz TOS trval déle nez 3
roky, a to nejdfive 6 mésictu ptfed predpokladdanou dobou skonceni trestu. Ve vyjimecnych

ptipadech lze do vystupniho oddilu zafadit i odsouzené, kteti vykondvaji kratsi tresty, ale

123 Bod 35.4 EVP

124 KALVODOVA, Véra. Zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 21, srov. s
KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnéprdavnich sankci, s. 200

125 Agresivita mladistvych odsouzenych je dlouhodoby problém, pro né&jz je za sou¢asné situace téméf vylouceno
ucinné vychovné a resocializacni piisobeni na mladistvé, nebot’ vézeiisky personal vénuje vétsinu casu
kazefiskému usmériiovani téchto delikventii. (Zdroj: MARESOVA, Alena, Eva BIEDERMANOVA, Jan
ROZUM, Miroslav TAMCHYNA a Petra ZHRIVALOVA. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody -
kriminologickd analyza. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2016, s. 80

126 § 74 odst. 1 ZVTOS
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vzhledem ke jejich osobé je potieba jim vénovat patfiénou pozornost vystupnim programem
zachazeni.'?” O tom, kdo bude do vystupniho oddilu zatazen, rozhoduje feditel véznice na navrh
odbornych pracovnikli. Vzhledem k omezené kapacité takového oddilu je vSak ¢astecné na vuli
odsouzenych, zda se nechaji zaradit a zda je tedy na zékladé jejich impulsu ptislu$ni pracovnici
navrhnou na pfefazeni. I pfes zna¢né benefity (vlastni pfiprava jidla, vyssi financni limit
jednorazovych nakupli, moznost delSiho sledovani televize, seznamovani s aktudlnim
spolecenskym dénim atd.), zaméstnanci se shoduji na tom, ze zdjem o umisténi do vystupniho
oddilu mezi odsouzenymi piili§ neni.!”® To mize byt dano tim, Ze odsouzeni s del§imi nez
triletymi tresty se pochopitelné¢ dopustili zavaznéjsi trestné Cinnosti, ptipadné se dopoustéli
trestné Cinnosti opakovang, a jsou tak méné motivovani k uspe€Snému navratu do spolecnosti.
V tomto oddilu by se mélo predevs§im dbat pravé na sniZzeni vlivu tzv. prizonizace (viz kapitola
7) a na pifpravu Zivota na svobodé v ¢asto technologicky vyvinuté&jsi spolecnosti.'?” I zde je
mozno vychazet z Komplexni zpravy SARPO a plsobit na odsouzeného tak, aby si pied
vystupem definitivné poteSil osobni zaleZitosti a zejména ty, které pravdépodobné ptispély
k jeho krimindlnimu chovani. Ostatné, pokud odsouzeny takovy specidlné-vystupni oddil
neabsolvuje, piipadné absolvuje-li jej bez zfetelnéjSi motivace, mize to vést k mnoha
tragikomickym (a zbyte¢nym) nedorozuménim v jeho Zivoté na svobodg.'°

Problematika vystupti z vykonu trestu a (ne)absolvovani vystupnich programi ve
specializovanych oddé€lenich je navic o to slozitéjSi vzhledem k moZnostem podminéného
propusténi. V takovém piipadé dochdzi k propusténi ihned, aniz by se odsouzeny na vystup
intenzivnéji piipravoval. Dochazi tak opét ke stfetu protichtidnych principii a do budoucna bude
dle mého potieba toto vystupné-vychovné plisobeni rozsifit i do standardnich oddilti vykonu
trestu.

Na zavér této kapitoly kratce pohovoiim o jedinecném specializovaném oddilu v podminkach
Ceského vézenstvi, a sice o oddilu vykonu trestu matek s nezletilymi détmi. Ten byl ziizen
vroce 2002 ve Véznici Svétla nad Sazavou a v soucasné dobé je konstruovan az pro 15

vézenkyn s celkovym poctem 20 déti. I ptes to nebyl pro ptisné podminky zatazeni oddil nikdy

127.8 74 ZVTOS spoleéné s § 12 RVTOS a vnitinimi ¥ady jednotlivych véznic

128 Poznatek zisk4n z osobniho rozhovoru s pracovniky Véznice Plzefi dne 15. 3. 2019

129 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziu, icinnost programi
zachdzeni. s. 28

139 Vedouci pracovisté Resocializa¢nich a reintegra¢nich programii Centra socialnich sluzeb Praha Zuzana
Stancova pfi osobnim rozhovoru dne 25. 6. 2018 zminila pripad propusténého, ktery po mnoha letech ve vykonu
TOS nebyl naucen na princip samoobsluzného nakupovani. Byl tak ze supermarketu vyveden ochrankou a opét
konfrontovan s organy ¢innymi v trestnim fizeni, jelikoz jeho zmatené postavani a popochéazeni v prostorach
prodejny ptisobilo nanejvys podeziele
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pln& obsazen.'*! Ziizen je na zékladé zdkonného ustanoveni § 67 ZVTOS, podle kterého
v ptipadech hodnych zvlastniho zietele lze vyhovét zadosti matky, aby u sebe méla po dobu
vykonu trestu své dité (zpravidla) mladsi 3 let.!3? Jesté pred vyhovénim zadosti se viak bere
v potaz zdravotni stav ditéte a stanovisko organu socialné pravni ochrany déti. Stejné tak matka
musi splnit celou fadu podminek danych RVTOS a vnitinim fadem Véznice. Jde zejména o
tyto:

o Matka o dité (toto ¢i jiné) pred vykonem trestu fadné pecovala a ma

moznost starat se o néj 1 po propusténi

. Matka ma dostatek finan¢nich prostfedkd, aby o dit¢ mohla pti vykonu

TOS tadné pecovat

. Matka slozi na ucet véznice ¢astku odpovidajici dvojnadsobku mési¢niho

zivotniho minima ditéte do 6 let!33

. Matka nebyla omezena ¢i zbavena rodi¢ovské odpoveédnosti

. Neexistuje pro danou chvili lepsi zptisob péce o dité¢

. Doba vykonu trestu matky konci do 3. (pfipadné 4.) roku zivota ditéte

. Trest je del$i nez 6 mésici

. Matka je zarfazena do véznice s ostrahou se stfednim stupném
zabezpeceni

Vnitini fad Véznice Svétla nad Sazavou také specifikuje cile tohoto specializovaného oddilu, a
sice: ,,posilovdni a rozvijeni kladné citové vazby mezi matkou a ditétem, vytvoreni pevného
vztahu vedoucitho k rodicovské zodpovédnosti, uspokojovani veskerych potreb deéti pri
respektovani daného stavu a stupné vyvoje ditéte, rozvijeni pocitu samostatnosti a
zodpovédnosti u odsouzenych zen, stimulovani pozitivnich postojii a dovednosti, které jsou
Zadouci pro navrat do spolecnosti, vedeni matek ke komplexni péci o dusevni a psychicky rozvoj
ditéte.“'** Takto stanovené cile oviem vyznivaji, jako by pobyt ditéte ve véznici mé&l pozitivni
vliv pouze na matku. Jako by dité¢ bylo jen prostfedkem k Gspésné resocializaci své matky.
Mnoho vyznamnych psychologti ve svych studiich v§ak dokazalo, ze ptfitomnost matky je pro

zdravy vyvoj ditéte naprosto zasadni. Na specializovany oddil vykonu trestu matek s détmi je

131 Vykon trestu odsouzenych matek s détmi [online]. VS CR [cit. 5. 4. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-
detmi/

132 Vnitini fad Véznice Svétla nad Sazavou umoziiuje v zajmu zachovani sourozeneckych vazeb ve vyjimeénych
pfipadech o pobyt ditéte do 4 let

133 To v soucasnosti podle nafizeni vlady €. 409/2011 Sb. ¢ini 1740,- K&

134 (1. 36 odst. 3 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Svétla nad Sazavou

43



https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi/
https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi/

tak tfeba nahlizet nejen z pohledu reintegrace matky, ale také (a to mozna ptedevsim) z pohledu
péée o zdravy vyvoj ditéte a p&stovani zdravych emocnich vazeb.!* V¢k ditéte je navic
specifikovan tak, aby si dité neuvédomovalo prostfedi, v némz se nachazi. Tomu napomaha i
vyzdoba: na zemi jsou plovouci podlahy a koberce, stény nesou veselé malby pohadkovych
postav, venku maji déti prolézacky a piskovisté. Matky jsou navic umistény po jedné se svymi
détmi na pokoji a mohou nosit i vlastni odév a obuv. Zde vice nez v jinych oddilech dochézi
k napliiovani principu, aby se Zivot ve vézeni co nejvice ptiblizoval pozitivnim aspektiim Zivota
na svobodeé.'3

Recidiva u odsouzenych Zen pobyvajicich ve vykonu TOS se svymi détmi se pohybuje okolo
10 %. To je vysledkem jak piisobeni ditéte na hodnotovy Zebii¢ek matky, tak péstovani pocitu
zodpovédnosti a zakladnich socialnich dovednosti pti kazdodenni pééi o dité. '3’

Nize jsou uvedeny fotografie ze specializovaného oddilu pro vykon trestu odsouzenych matek
s nezletilymi détmi:

Obrdzek 5 — Prostor ubytovdni matek s détmi ve Véznici Svétla nad Sazavou
R =1

Zdroj: VS CR Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/vykon-trestu-
odsouzenych-matek-s-detmi/ [cit. 12.6.2019]

Obrdzek 6 — Prostor ubytovdni matek s détmi ve Véznici Svétla nad Sazavou

Zdroj: VS CR Dostupné z:  https:/www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/vykon-trestu-
odsouzenych-matek-s-detmi/ [cit. 12.6.2019]

135 CRAWFORD, Thomas N. et al. Early maternal separation and the trajectory of borderline personality
disorder symptoms. Development and Psychopathology 21/2009.

136 Bod 5 EVP

137 Oddil pro matky s détmi existuje jiz vice nez 15 let [online]. Vézetiska Sluzba CR. [cit. 6. 4. 2019]. Dostupné
z: https://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/novinky/oddil-pro-matky-s-detmi-existuje-jiz-vice-nez-15-
let/
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5.3. Personal

Jak uz bylo zminéno vyse, kvalitni a motivovany vézenisky persondl je jednim ze zdkladnich
pfedpokladli modernitho a ucinného vézenstvi. Bohuzel, v souCasnosti se potykdme s
nezanedbatelnym nedostatkem vézeniskych pracovnikll, coz se negativn¢ projevuje také na
uspésnosti naplinovani tcelu trestu a také nad rychlosti modernizace vézenstvi. Zejména civilni
zaméstnanci stale vice trpi pocity vyhofeni a zmaru.'®® Navratilova v syndromu vyhoteni
dokonce spatfuje nevyhnutelnost. Ma za to, ze po zhruba 10 letech se vlivem zafixovani si
béZnych pracovnich ¢innosti vytraci zdkonité u personalu jakakoli motivace ke zméng.!* Jejich
rozpoloZeni jisté ani neptfidava mnoZstvi recidivistl, ktefi se k nim 1 po peclivém zachdzeni
opakovan¢ vraceji jako ,,stafi znami*.

Personal véznice pro udely této prace rozdélim na dvé skupiny, prvni jsou piistusnici VS CR

coby ozbrojeného sboru a tou druhou jsou civilni zaméstnanci v pracovnépravnim pomeru.

5.3.1. Prislusnici Vézenské sluzby
Tento bezpecnostni sbor vznikl zdkonem ¢. 555/1992 Sb., zadkon Ceské narodni rady o
Vézeniské a justiéni strazi Ceské republiky, ¢imz alespoii ¢ast vézefistvi piekonala totalitni
modely zachdzeni s odsouzenymi, ale také personalné se odpoutala od vojenského pojeti

P.1*0 Nove

vézenského sboru. Zaroven tento novy zdkon odrazi i humaniza¢ni tendence EV
vzniklé VS CR byly stanoveny konkrétni povinnosti a opravnéni, a také upravena jeji
podtizenost ministerstvu spravedlnosti.'*! VS CR v souvislosti s vykonem trestu: ,,spravuje a
strezi vazebni véznice a véznice a odpovida za dodrzovani zakonem stanovenych podminek
vwkonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.“'** Mezi jeji dalsi ukoly patii ale také eskorta
osob pii vykonu trestu odnéti svobody (napiiklad eskorta téch odsouzenych, kteti docasné kviili
soudnimu jednini budou pobyvat v aredlu jiné véznice) a vytvafeni podminek pro pracovni
¢innost odsouzenych a provoz samostatné hospodaiské cCinnosti za Ucelem zaméstndni
odsouzenych. Déle se podili se na naplilovani programi zachdzeni a poskytuje osobam ve
vykonu trestu zdravotnické sluzby. 43

Z vyse uvedeného jasné vyplyva, ze piistusnici VS CR budou rozdéleni do vicera skupin podle

toho, jaké konkrétni ikoly jim nalezi (ackoli zdkon v § 3 shrnuje vSechny piislusniky pod pojem

138 71i8téno na zakladé osobniho rozhovoru s pracovniky Véznice Ostrov dne 29. 6. 2018
139 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 95

140 KARABEC, Zdengk. Perspektivy vézeriské sluzby. Ceské vézenstvi. Rok: 1993. . 1,s. 3
141°8 1 odst. 2 zak. &. 555/1992

142 Tamtéz § 2 odst. 1 pism. a

193 Tamtéz pism. ¢, d, g, h, 1
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,vezenska straz*“.) Dvé hlavni kategorie ptislusniki vézeiiské straze jsou tzv. dozorce (spadajici
pod oblast vykonu trestu) a strazny (ten zajistuje vnéjsi ochranu arealu véznice).

Co se tyce prvniho jmenovaného, dozorce vykonavd své povinnosti piimo v kontaktu
s odsouzenymi, zejména dohlizi na to, aby prubeh vykonu trestu byl provadén v souladu se
zakony, respektive podzdkonnymi pifedpisy. To znamend, Ze jim muze piimo ukladat
povinnosti, ale také v rdmci svych opravnéni pomaha naplnovat ucel trestu a spolupracuje pii
tomto s odbornymi zamé&stnanci (psychology, socialnimi pracovniky, vychovateli).'** Oproti
tomu napli strazného je zajiStovani bezpecnosti aredlu véznice, a to jak vn¢jsi ostrahou (na
vezi a brang), tak 1 uvnitt aredlu. Dale strazni provadéji doprovody odsouzenych k navstévam,
lékafskym vySetfenim, k orgdnlim ¢innym v trestnim fizeni a pfi dalsich pfilezitostech.!*’
Nutno dodat, Ze vnéjsi ostraha véznice neni ziizena ve vSech typech vnitini diferenciace (viz
kapitola 6.1), podle § 49 RVTOS nejsou ziizeny ozbrojené straze zajistujici vnéjsi bezpeénost
objektu ve véznicich s ostrahou v oddéleni s nizkym a stfednim stupném zabezpeceni (s

vyjimkou oddéleni pro mladistvé).

5.3.2. Civilni zaméstnanci Vézenské sluzby

V duchu moderniho zachéazeni s odsouzenymi a snahy odborné¢ na né pusobit, operuji ve
véznicich také (zejména) civilni odbornici z nejrtiznéjSich oblasti. Etapa zcivilnovani vézeniské
sluzby se ostatné objevila spolu s reorganizaci a preménou ozbrojenych sbort zékonem ¢.
555/1992 Sb.!#6 A zvySovani odbornosti personalu napomaha i technologicky pokrok, jelikoZ
vétsina snah odsouzenych o prekondni stavebnich a technickych bariér je dnes monitorovana
citlivymi senzory a personal se tak spise miiZe soustiedit na zachazeni neZ ,,hlidani*.'%’

Jak bylo psano vyse, k odsouzenym ma ,,nejblize* pravé vychovatel. Zastava totiz funkci
jakéhosi vedouciho oddilu, nebot’ v rdmci svého oddilu (prostorové ohrani¢en¢ho a jasné
definovaného) rozhoduje o rozmisténi odsouzenych na cely, rozd€luje mezi odsouzené plnéni
béznych Cinnosti, stara se o plany navstév, kontroluje korespondenci odsouzenych a stav cel
(zejména maji-li odsouzeni upravené lizko podle pravidel vnitiniho faddu, maji-li uklizené
osobni potieby a dalsi) a pfebira od odsouzenych vétSinu zadosti. Vzhledem k intenzivnimu

styku s vézni je na ngj také Casto feditelem véznice delegovana kazeniska pravomoc vici

144 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vezenstvi, s. 55, dale k tomu MALA, Drahomira. Vezernstvi po cesku,
s. 77

145 MALA, Drahomira. Vézeristvi po cesku, s. 57, dle k tomu KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti
svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 183

146 Tamtéz.

4T HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi, s. 18
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odsouzenym (tzn. uklada kazenské tresty a udéluje kazeniské odmény).'*® Ukolem vychovatele
je také prubézné vyhodnocovani napliovani programu zachdzeni a ostatné i jeho kazdodenni
organizovani. Kromé téchto povinnosti se ale od n¢j navic ocekéava, ze povede odsouzené
k ptijeti viny a odpovédnosti, ke zmeéné jejich hodnotového systému a zivotniho stylu. Zkrétka,
7e bude odsouzenym piikladem.'*

Vedle ,klasického* vychovatele existuje i kvalifikovanéjsi funkce tzv. vychovatele-terapeuta.
Ten je zptsobily k vedeni skupinovych terapii zamétenych na vhodné ptsobeni na pachatele
s cilem naplnit tcel trestu. Takovymi terapiemi mize byt naptiklad arteterapie, muzikoterapie,
biblioterapie a dal§i. Na tuto pozici by méli byt vybirani kvalifikovani odbornici, nejlépe
s vysokoskolskym socidlné pracovnim nebo psychologickym vzdélanim.'>°

Vzhledem k mnozstvi kazdodennich €innosti, které lezi pti styku s odsouzenymi na bedrech
vychovatelii, zakotvil RVTOS maximéalni podet odsouzenych naleZejicich pod jednoho
vychovatele, a sice: ,Jednomu vychovateli je svéreno do péce zpravidla nejvyse 20
odsouzenych.“">! Realita soucasného vézefistvi je ale uplné jina. Pfi konzultaci tohoto tématu
se zaméstnanci Véznice Ostrov se autorka prace dozvédéla, Ze k 29. 6. 2018 mél jeden
vychovatel v pé¢i oddil o cca 50 odsouzenych. Pii konzultaci stejné otazky ve Véznici Plzen
vySlo najevo, Ze k 15. 3. 2019 je pod jednim vychovatelem cca 40 odsouzenych, ale
zaméstnanci pamatuji i nedavné casy, kdy vlivem personalnich nedostatkl bylo v péci jediného
vychovatele i 90 odsouzenych! Je nepochybné, Ze ptitakovych pomérech je funkce vychovatele
a jeho (kladné) plisobeni na vézn¢ zna¢né snizeno.

Se zatézi vychovateli souvisi i1 diskutované téma tzv. ,bardkového®. Za ucinnosti starého
zakona o vykonu trestu odnéti svobody nebylo vyjimkou, Ze v rdmci oddilové samospravy
fungovali n€kteti odsouzeni jako tzv. prava ruka vychovatele neboli ,,bardkovi®. Pomahali mu
zajiStovat chod oddilu, dohlizet na potadek a méli postaveni jakési spojky mezi vychovatelem
a odsouzenymi. Za tyto sluzby jim nélezely ze strany persondlu urcité vyhody. Fakticky vSak
dochézelo k tomu, Ze vyvoleni odsouzeni ziskali nejen vysadni postaveni, ale rovnéz pravomoc
ukladat jinym odsouzenym povinnosti nebo je navrhovat na kdzenské odmény. ZVTOS tento

institut zrusil, kdyz v § 15 stanovil, ze odsouzeni jsou sirovni v pravech. Tim vznesl poZadavek

148 8 51 ZVTOS

M9HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi, s. 60, dale k tomu MATOULEK, Josef a Helena
SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného, s. 101

150 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi, s. 61

151§ 2 odst. 2 RVTOS
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rovného piistupu k odsouzenym i ze strany pracovnikii véznice.'>? Praxe ale ukazuje, Ze tento
piezitek je ve véznicich stale hojné vyuzivan.'>

Vychovatelé jsou pii svém vychovném pulsobeni metodicky fizeni tzv. specidlnimi
pedagogy.'®* Jedni se o specializované pracovniky véznice s vysokoskolskym vzdélanim
v oboru ,specialni pedagogika®. Specialni pedagog je zaroven koordinatorem celého tymu
odbornych zaméstnanct, ktefi odsouzenému na zdkladé Komplexni zpravy SARPO
zpracovavaji program zachdzeni. Jeho konkrétni sestaveni je potom v rukach praveé specialniho
pedagoga.

O volnocasové aktivity odsouzenych, jakymi jsou napiiklad rGzné sporty nebo vytvarné
krouzky, ale také vzdélavani, se stard tzv. lektor. '3

Dal§im dualezitym pracovnikem véznice je vézenisky psycholog. Ten spolu s vychovatelem,
specidlnim pedagogem a socidlnim pracovnikem vypracovava pro odsouzeného Komplexni
zpravu nastroje SARPO a i jinymi diagnostickymi zpiisoby analyzuje odsouzeného v nastupnim
oddéleni. Z toho plyne, Ze ma také nemaly vliv na vypracovani vhodného individualizovaného
programu zachazeni. Jedna-1i se o v&znici se zfizenym piijimacim oddilem, psycholog se podili
na posuzovani odsouzeného z hlediska vhodného specializovaného zachazeni, a tedy pomaha
s vybérem konkrétni véznice. Muze dat také impuls k piemisténi odsouzeného, praveé z divodu
vhodnéjsiho plisobeni (naptiklad ve specializovaném oddé€leni vykonu trestu pro odsouzené
s dusevni poruchou mohou byt odsouzeni umisténi pouze na doporuceni psychologa ¢i
psychiatra).!>® Kromé téchto specifickych uloh ma také obecné poslani pomahat odsouzenym
individualng i v rdmci terapeutickych skupin s jejich psychickymi problémy souvisejicimi (ale
i nesouvisejicimi) s vykonem trestu. Dokonce muze fediteli véznice doporucit umisténi
odsouzeného na krizovy oddil. Pro odsouzené je nositelem divéry i autority a vzhledem
k persondlni krizi, kterd zpusobila, Ze na jednoho psychologa ptipadd ve véznici i 200
odsouzenych, pfistupuji k nému odsouzeni s vétSim pocitem anonymity nez k vychovateli, a je
to tak mnohdy psycholog a nikoli vychovatel, komu se odsouzeni svéfuji.!*’ Héla shrnuje roli

vézeniského psychologa jako ,,monitorovaciho stfediska® veskerého vézeiiského déni. To

152 KALVODOVA, Véra. Zdkon ¢ 169/1999 Sb., o vwkonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 43

153 Vychovatelé Véznice Ostrov a Véznice Plzefi se autorce prace svéfili, Ze mezi odsouzenymi takové ,,pravé
ruky* opravdu maji. Navic to v obou piipadech, pfi soucasné pieplnénosti véznic, chapali jako naprostou
samoziejmost a nevyhnutelnost; dale k tomu naptiklad OTAKAR, Jiti. Jak prezit kriminal, aneb, Rady, jak Zit
mezi viky. Praha: Pendulum, 2015, s. 46

154 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi, s. 61

155 Tamtéz

156 § 94 odst. 1 RVTOS

157 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi, s. 57, dale k tomu MATOULEK, Josef a Helena
SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného, s. 102
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znamena, ze psychologova tuloha spociva ve vyhodnocovani psychosocidlni situace celé
véznice, véetné situace zamestnanci a prislusnikit nebo moznych dopada architektonickych
tprav. Na zaklad& svych pozorovani by pak mél navrhovat opatieni fediteli véznice.'®
Socialnépravni poradenstvi a konzultace odsouzenym zprostiedkovava tzv. socialni pracovnik.
Vzhledem ktomu, ze vézni byvaji doslova odstfizeni od wvnéjSiho svéta, a navic
v komplikovanych socidlnich situacich (zejména v oblasti zadluzenosti), obraceji se na
socidlniho pracovnika s otdzkou praktického feSeni problémi. Idedlnim cilem socidlnich
pracovnikii by mélo byt, aby kazdy, kdo odchazi z vykonu trestu zpét na svobodu, mél platny
obCansky prikaz, zajiSténou praci a bydleni. Za timto ucelem spolupracuji vyznamné
s Proba¢ni a mediacni sluzbu, s charitami, ale 1 ufady prace a obecnimi ufady. Objevuji se vSak
k této profesi i kritické ohlasy, totiz Ze zavani nadbyteCnym paternalismem a nevede odsouzené
k samostatné ti¢asti na feseni problémi. >

RVTOS uvadi: ,,Ve véznicich obou zdkladnich typii pracuji s odsouzenymi zdsadné stabilni
tymy zaméstnancu Veézenské sluzby slozené ze specialniho pedagoga, psychologa, socialniho
pracovnika, vychovatelii a dozorcii s odpovidajici specialni odbornou piipravou.“'*° To se za
soucasnych podminek a vézenské organizace daii plnit, vyjimkou samoziejmé¢ mize byt
piremisténi odsouzeného do jiného oddilu nebo véznice vzhledem k piehodnoceni jeho vnéjSich
a vnitfnich rizik. Zvlastni rezim maji také dozivotné odsouzeni, nebot’ na oddile, kde jsou
umisténi takovi odsouzeni, by méli ti sami dozorci pracovat nejdéle jeden rok, odborni
zaméstnanci potom nejdéle dva roky. Dlivodem je, aby se zabranilo tzv. profesni slepoté téchto
zaméstnancu, respektive prislusnikii a nedoslo k nedovolenému navazovani blizsich vztahi
s odsouzenymi. ¢!

Kromeé toho, ze ve vézenské praxi zoufale chybi finance na spravedlivé ohodnoceni pracovnik,
coz vede k nedostatku persondlu v témét vSech tuzemskych véznicich, spatiuji jeden vyznamny
persondlni problém i na poli teorie. Vzhledem k tomu, Ze vazebni stihani a nasledujici vykon
trestu odnéti svobody mohou v €eské véznici vykonavat také cizi statni ptislusnici (a v hojné
mife také vykondvaji'6?), vyvstava otazka tlumodeni béznych pokynti ze strany personalu témto

Cesky jazyk neovladajicim odsouzenym. ZVTOS pamatuje pouze na to, aby se odsouzeni

cizinci pii nastupu do vykonu trestu poucili o pravech a povinnostech v jazyce, kterému

158 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi, s. 57

159 Tamtéz, s. 60

160 & 2 odst. 2 RVTOS

1ol TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 84

102 K 12.6. 2019 je v CR véznéno (tedy ve vazbé i ve vykonu TOS) 1 803 cizincti (zdroj: Rychld fakta [online].
Vézetiska sluzba Ceské republiky. [cit. 12. 6. 2019] Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-
fakta/)
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rozumgji, dale aby byli (je-li to mozné) umisténi na celu s takovymi osobami, s nimiz by mohli
pro stejny nebo podobny jazyk komunikovat, ddle vznasi pozadavky na dostupnou &etbu.!®?
RVTOS se problematice tlumoéeni nevénuje vibec. Vyvstava tak otazka, jak odsouzenym
cizincim tlumocit bézné pokyny pracovniktl. Z finan¢nich diivodi si véznice nemohou dovolit
zaméstnavat tlumocnika a jazykova bariéra mezi persondlem a vézni mize vést k mnoha
tragickym diisledkiim, zejména pro odsouzené.!®* V soudasné dobé se véznice netaji ani tim, Ze
pro sdélovani zékladnich pokynii odsouzenym cizinciim pouzivaji predevsim jiné odsouzené,
ktei ovladaji oba dva jazyky, a to stylem ,pteloz mu to*“.!®> Tato primitivni metoda je
samoziejm¢ mimotfadné nespolehliva. Neexistuje totiz pfezkoumatelnost toho, co prekladajici
opravdu sdé€luje. Pokladam za ucelné, aby se ptisunem finan¢nich prosttedkd do vézenstvi

vyfesila 1 otazka tlumoceni cizinciim, nejlépe systematizovanim mista vézenského tlumocnika.

163 8 6 odst. 2, § 72 odst. 1,2 a 6 ZVTOS

164 Vedouci Reintegracnich a resocializa¢nich programii CSS Praha Zuzana Stancova vzpominala pii osobnim
rozhovoru dne 25. 6. 2018 na piipad obcana USA vykonavajiciho trest odnéti svobody ve Vazebni véznici
Pankréc. Tento odsouzeny podle jejich slov neustale dostaval kazenské tresty umisténi na uzavieny oddil, az to
v ni vzbudilo podezieni. Po kratkém patrani vyslo najevo, Ze tento odsouzeny nerozumi pokynim pracovniki
véznice, tedy neni s to plnit své povinnosti, a zaroveit VS CR neprojevuje ani u¢innou snahu k zajisténi
tlumoceni.

165 7jist&no na zaklad& osobni komunikace s pracovniky Véznice Plzefi a Vé&znice Ostrov
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6.  Vnitini a vnéjsi diferenciace
Pod pojmy vnitfni a vnéjsi diferenciace si pfedstavujeme kategorizovani a tiidéni vézna do
raznych typt véznic, respektive oddéleni vzhledem k jejich tzv. vnéj$im a vnitinim rizikim. To
znamena, ze ne vSichni vézni predstavuji stejnou miru nebezpecnosti, a v souladu
s napliiovanim ucelu trestu by se i mira jejich rizikovosti méla odrazit ve zptisobu ptisobeni na
né.
Dulezitost duisledné diferenciace zdiraznuje i Koncepce 2025, kdyz tika, ze: ,(...) bez diisledné
diferenciace a faktického oddéleni jednotlivych diferencnich skupin je velmi obtizné pokouset
se o individualni zpiisob zachdzeni a prispivat tim ke snizovani rizik recidivy odsouzenych.*
Zaroven poukazuje na uspéSnou zahrani¢ni praxi diferenciace podle programtl zachazeni a
resocializa¢nich metod, a nikoli podle typizace odsouzenych. !
Na tomto misté je tfeba vysvétlit dva pojmy, pro tuto kapitolu zésadni. Nejprve pojem tzv.
vnéjsi (neboli soudni) diferenciace. Tou se rozumi proces zafazeni odsouzeného do konkrétni
véznice (dnes dvou typil) na zaklad¢ jeho krimindlni minulosti a bezpe¢nostniho rizika, které
tato kariéra predstavuje. Zakladnim kritériem této vnéjSi diferenciace je zpusob vnéjSiho
sttezeni a zajiSténi bezpecnosti uvnitt véznice. To znamend, jaké jsou stavebnétechnické
prostiedky zajisténi bezpecnosti, zda je soucasti vn¢jsi ochrany také strazni sluzba, do jaké miry
je odsouzenym povolen volny pohyb po aredlu véznice a dal3i.'®” Rozhodnuti o vnéjsim
diferencovani odsouzeného ¢ini soud v odsuzujicim rozsudku, kterym uklada trest odnéti
svobody.
Vnitini diferenciaci se rozumi umistovani odsouzenych v ramci jednoho konkrétniho
vézenského zatizeni. To znamena na konkrétni oddé€leni, ptipadné konkrétni oddil, konkrétni
celu, ale i ke konkrétnim aktivitim v rdmci programu zachdzeni. Vychéazi z premisy, ze
odsouzené je potieba pro uspésné a ucelné napliovani programii zachazeni diferenciovat podle
miry rizika, které predstavuji (také pro své spoluvézné), ale i podle miry pravdépodobnosti
jejich resocializace a ndpravy.'® Vychazi se zosoby konkrétniho odsouzeného, jeho
individuality a kriminogennich faktor, které na néj ptsobi. Je na prvni pohled jasné, ze tidéni
v ramci této vnitfni diferenciace je mnohem jemnéjsi nez ttidéni provadéné soudem. Zaroven 1

subjektivngjsi, a tedy méné standardizované a vice rozporné.'®

166 Koncepce vézenstvi do roku 2025, s. 44

167 KALVODOVA, Véra. Zdkon ¢ 169/1999 Sb., o vwkonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 25

18 BLATNIKOVA, Sérka. Nebezpecnost a ndsili ve vézenském prostedi. Praha: Institut pro kriminologii a
socialni prevenci, 2016, s. 20

169 Tamtéz, s. 84
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Zpusobu diferenciace, respektive kategorizace odsouzenych pro ucely vykonu TOS je vSak
mnoho. V rdmci véznic je navic utvoren zvlastni systém motivacnich Cinitelt odsouzenych
vyjadieny konceptem tzv. tii prostupnych skupin vnitini diferenciace (dale jen ,,PSVD®). Ty
nezohlednuji bezpe¢nostni riziko odsouzeného, nybrz jeho motivaci k naplilovani programu
zachéazeni a béznych povinnosti a ke spachanému trestnému ¢inu. Jsou tedy jakymsi ukazatelem
vyvoje pachatele a toho, jaké (zejména pozitivni) dopady na n¢j dosavadni vykon trestu mél.
Po ukonceni pobytu v nastupnim oddéleni je odsouzeny zpravidla zatazen do II. PSVD a
v zavislosti na prib¢hu vykonu trestu miize byt prefazen do I., respektive III. skupiny. Se
zatfazenim do konkrétni skupiny jsou spojena specialni prava (respektive omezeni prav) s cilem
plsobit motivaéné na odsouzené¢ho, aby si plnil své povinnosti a dobrovolné se podroboval
jemu sestavenym aktivitim v rdmci programu zachdzeni. Motiva¢nimi bonusy 1. (nejmirné;si)
PSVD jsou naptiklad: Povoleni navstév az pro 5 osob, jednorazovy nakup az do vyse 800,- K¢&,
piedloZeni ndvrhu k realizaci opusténi véznice v souvislosti s navstévou a dalsi.!”®

Dile naptiklad NGR &. 12/2012 tiidi odsouzené do kategorii vzhledem k jejich nachylnosti
k nésili ve véznici, a to jak z pozice obéti, tak pachatele. Rozeznava nékolik typti odsouzenych
(mozny pachatel nasili [MPN], mozné obét’ nasili [MON], osoby s vyrazné snizenou télesnou
hmotnosti [STH], osoby se zjevné nizkou mentalni rovni [NMU]'"!, dalsi vytypované osoby,
respektive daldi vytypované osoby z diivodu své profese nebo povolani [DVO/DVO-P]).!”?
K roku 2015 bylo v ¢eskych véznicich celkem 1 985 takto vytypovanych osob, pficemz nejvice
bylo nositelem oznaceni ,, MON*, a to 766 osob.!”* Zajimavosti je, Ze nositelem tohoto oznadeni
se zpravidla vzdy stavaji pachatelé trestnych ¢inti na détech, zejména pohlavniho zneuziti. Hala
k tomu dodava: ,Je svérdznou tradici, Ze se lidé obvineni nebo odsouzeni za tento trestny cin,
ocitaji velmi, velmi nizko na pomysiném zebricku vézeiiské hierarchie.“'’* Tzv. ,MONaky* jsou
ale také seniofi, a sice pro sviij pravidelny piijem ve formé starobniho dfichodu.!”

Dal$im tfidénim muize byt kategorizace z hlediska pravdépodobnosti utéku, respektive
nedovoleného odchodu vézné!’8, anebo, jak navrhuje Navratilov4, t¥idéni z hlediska specidlnich

1é¢ebnych potieb odsouzenych (déleni na toxikomany, alkoholiky, sexualni delikventy...).!”” I

170 Vnitini fady jednotlivych véz, zde ¢l. 29 Vnitiniho f4du Véznice Mirov

171 Nezaménovat s Gielem vytvéaieni specializovanych oddilt pro mentalné retardované, tato kategorizace ma za
cil pouze predchézet nasili ve vézenském prostiedi, nikoli G¢inne plisobit na vybrané typy odsouzenych

172 NGR ¢. 12/2012 Sb.

173 BLATNIKOVA, Sérka. Nebezpecnost a ndsili ve vézenském prostiedi, s. 66

174 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 111

175 Napt. OTAKAR, Jiti. Jak preZit krimindl, aneb, Rady, jak Zit mezi viky, s. 54

176 NGR €. 29/2009 zavadgjici Index Gtekait a nebezpe¢nych osob

"7 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 102
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kdyz néco podobného u nds momentalné funguje ve formé¢ specializovanych oddild, ptipadné

bezdrogovych zdn, kategorizace v praxi stale neni disledna.

K 1. 10.2017 doslo k vyznamné zmén¢ dosavadniho pojeti vnitini a vnéjsi diferenciace novelou
TZ ¢. 58/2017 Sb., kterou se z pohledu vnéjsi diferenciace zredukovaly ptivodni Ctyfi typy
véznic (s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se zvySenou ostrahou) na pouhé dva (s ostrahou a
se zvySenou ostrahou). Nicmén¢€ jemnost klasifikac¢niho sita byla zachovana, kdyz se naopak
roz8ifily moznosti vnitini diferenciace. Hlavnim cilem této zmény je posileni rozvoje a
implementace specializovaného zachazeni, a to jak ve formé¢ specializovanych oddild, tak tzv.
standardizovanych programii zachazeni.'’”® Dosavadni tprava totiz zplisobovala, Ze soudce
rozhodoval o umisténi odsouzeného do jednoho ze Ctyf typl véznic vyhradné na zdkladé
trestnépravnich kritérii. To znamend, ze pifi takové klasifikaci nebyla zohlednéna jemné;jsi
charakteristika odsouzeného, ani jeho motivace k opakovani trestné ¢innosti, pfipadné Sance na
resocializaci. V praxi dochizelo navic k tomu, Ze rtizné soudy zatrazovaly typoveé velmi
podobné odsouzené do rozdilnych typl véznic, coz vedlo k mnozeni programil zachazeni pro
ty stejné kategorie odsouzenych, ale vramci jinych vézenskych zafizeni. '” 1 z pohledu
odsouzenych a moznosti jejich napravy je u¢inngjsi ptisobeni homogenniho prostiedi slozeného
z podobnych kriminogennich faktori nez nesourody kolektiv vézili s navzajem odliSnymi
potiebami. '3

Soud navic v rozhodnuti vychazel pouze z téch podkladi, které mél k dispozici v den vydani
rozhodnuti. Neexistoval tedy zptsob, jak do rozhodnuti zahrnout také budouci vyvoj
odsouzeného béhem vykonu TOS. V praxi to znamenalo, Zze odsouzeni mnohdy nebyli véznéni
piesné v téch podminkach, které by odpovidaly jejich aktudlnimu bezpe¢nostnimu riziku, coz
je jednim ze zékladnich pozadavkii EVP (viz vyse). Jistym kompromisem byla moznost podani
zadosti o prefazeni, nicméné vzhledem k béZzné vytizenosti soudi a k faktu, Zze Zadosti o
ptetazeni je podavano cca 2 000 rocné, bylo i takovéto rozhodovani znaéné formalizované a
nebylo s to ditkladné zhodnotit vSechny kategorizujici faktory odsouzeného. '8!

Soucasna podoba vnéjsi a vnitini diferenciace je néasledujici. Soudce rozhoduje o ptifazeni

jednoho ze dvou typil véznic, a to takto:

178 Diivodova zprava k zakonu ¢&. 58/2017 Sb., s. 1 [online]. [Cit. 16. 6. 2019]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/assets/urad-vlady/poskytovani-informaci/poskytnute-informace-na-zadost/Priloha-c--3---
Duvodova-zprava-k-novelizovanemu-zneni-trestniho-zakoniku.pdf

179 Tamtéz, s. 2

vevr

stanoveni stupné zabezpeceni. Trestnépravni revue. Rok: 2018, ¢islo: 10, s. 234
181 Tamtéz
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,,Soud zpravidla zaradi do véznice

a) s ostrahou pachatele, u kterého nejsou splneny podminky pro zarazeni do veéznice se
zvySenou ostrahou,

b) se zvysenou ostrahou pachatele, kteréemu byl uloZen vyjimecny trest (§ 54), kterému byl
ulozen trest odnéti svobody za trestny cin spachany ve prospéch organizované zlocinecké
skupiny (s 108), kterému byl za zvlast zavazny zlocin (§ 14 odst. 3) uloZen trest odnéti svobody
ve vymeére nejméné osm let, nebo ktery byl odsouzen za umysiny trestny ¢in a v poslednich péti
letech uprchl nebo se pokusil uprchnout z vazby, z vykonu trestu nebo z vykonu zabezpecovaci
detence.

(3) Soud muze zaradit pachatele do véznice jiného typu, nez do které ma byt podle odstavce 2
zarazen, ma-li se zietelem na zavaznost trestného cinu a na stupen a povahu naruseni pachatele
za to, ze bude piisobeni na néj, aby vedl radny Zivot, v jiném typu veznice lépe zaruceno, do
véznice se zvySenou ostrahou zaradi vsak vzdy pachatele, jemuz byl uloZen trest odnéti svobody
na dozivoti. “1%?

Je nezbytné zminit, ze ZVTOS dnes stoji na modelu tzv. formalné jednotného vykonu trestu.
To znamena, Ze oba typy véznic se od sebe 1i§i pouze zpisobem vné¢js$iho a vnitiniho stfezeni.
Kritériem tedy nejsou ani prava a povinnosti odsouzenych, ani uplatiovani programi
zachdzeni.'s?

Zarazenim do typu véznice konci fAze vnéjsi diferenciace a nastupuje diferenciace vnitini. Ta
spociva v prvni fad€ ve vybéru konkrétni véznice, do niz bude odsouzeny umistén (pravidla pro
zafazovani viz kapitola 5.2). Je-li zafazen do véznice s ostrahou, je tieba odsouzeného umistit
do jednoho z nasledujicich oddéleni:

a) s nizkym stupném zabezpeceni,

b) se strednim stupnem zabezpeceni a

c) s vysokym stupném zabezpeceni.'®*

Kritériem je v tomto ptipadé tzv. vnéjsi a vnitini riziko, tedy na jedné stran¢ mira nebezpecnosti
pro spolec¢nost s ohledem na kriminalni kariéru, délku ulozeného trestu, formu zavinéni atd. a
na stran¢ druhé mira rizika béhem vykonu trestu s ohledem na individudlni charakteristiku
odsouzeného, pravdépodobnost pokusu o uték nebo priibéh piedeslych tresti.'s> Vyhodnoceni

téchto rizik provadi odborna komise jiz pfi ndstupu do vykonu trestu (tzn. v pfijimacim oddile),

1828 56 odst. 2a3 TZ

183 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s.111
184 § 12a ZVTOS

185 Tamtéz, § 12a odst. 3
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zaroven je stanoven i pozadovany stupein zabezpeceni a tyto informace jsou pfedany
Generalnimu feditelstvi VS CR.'® O umisténi do konkrétni véznice, v jejimZ oddéleni bude
trest vykonan, rozhoduje pravé Generélni feditelstvi VS CR. Reditelé pFijmovych véznic maji
navic moznost si odsouzené, kteii vykonaji trest v jejich véznici, ,,vybirat.!®” O zméné stupné
zabezpeceni potom rozhoduje feditel véznice na zdkladé zmény vnéjSich a vnittnich rizik, ktera
se pravidelné vyhodnocuji.'®8

Po zatazeni do odd¢leni nasleduje zarazeni do oddilu. To uz se d&je v rezii véznice vykonu
trestu. Zejmeéna se zvazuje, zda bude cel trestu naplnén pobytem na standardnim oddilu, nebo
je zapotiebi péCe v oddilu specializovaném (ackoli zohlednéni nabizenych specializovanych
oddéleni by mélo predchazet vybéru konkrétni véznice, viz kapitola 5.2). Nutno pfitom mit na
paméti, Ze specializované oddily se nezfizuji ve vSech oddé€lenich a otazka vnéjSich a vnittnich
rizik ma tak v praxi ptednost pied potiebou zachazeni. V praxi se zfizuji také oddily pro urcity
typ odsouzenych vzhledem k jejich pracovni Cinnosti. Naptiklad vézni pracujici v oblasti
stravovani byvaji koncentrovani v samostatném oddilu, stejné¢ jako odsouzeni pracujici na
tfisménny provoz. Samostatny oddil mivaji vétSinou také odsouzeni klasifikovani jako ,, MON*.
Jedna se viak o neoficidlni rozdélovani, které neni upraveno ani vézeiiskym fadem. '%°
Zajimavou problematikou vnitini diferenciace je také zatazovani pachateli nedbalostnich
trestnych Cinti. To v soucasnosti probiha mezi ostatni odsouzené, bez ohledu na formu zavinéni.
Absence diferenciace v tomto piipadé vede k vyrazné negativnimu jevu. Totiz odsouzeni za
nedbalostni trestny ¢in pocit'uji v zacatcich trestniho fizeni vinu za své nezodpovédné a nedbalé
kriminalni jednani a uvédomuji si, ze se dostali do nepfijemné situace vlastni chybou. Jakmile
se ovSem dostanou do kontaktu s deviantnimi jedinci se zavaznéjSi formou zavinéni a
rozsahlejsi trestnou Cinnosti, dochazeji k presvédCeni, Zze vlastn¢€ ,,nic hrozného neudélali®
v porovnani s tim, ¢eho se dopustili jejich spoluvézni. Tim popfou svou vinu a nastoupi pocit
kiivdy a nedavéry v cely pravni i spole€ensky systém. Pozoruhodny je i psychologicky aspekt
této premény. Zatimco v prvnich fazich trestu se odsouzeny za nedbalostni trestny ¢in trapi pro
svou chybu a lituje svého jednani, po konfrontaci s ,otrlymi krimindlniky*“ a falesné
racionalizaci se jeho psychicky stav vyrazné zlepSuje a doba ve vykonu trestu se pro n¢j stava

snesiteln&jsi.!”® Resocializa¢ni plisobeni je zde vice neZ u pachatelti umysInych trestnych &inti

186 § 6 RVTOS

187°§ 9 odst. 3 ZVTOS

188 8 11 RVTOS

189 OTAKAR, Jiii. Jak piezit krimindl, aneb, Rady, jak Zit mezi viky, s. 39

199 MARESOVA, Alena, Eva BIEDERMANOVA, Jan ROZUM, Miroslav TAMCHYNA a Petra
ZHRIVALOVA. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody - kriminologickd analyza, s. 85
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potlac¢eno krimindlni infikaci a prizonizaci, ¢imz se zvysuje také pravdépodobnost recidivy u
diive uvédomelého odsouzeného. Do budoucna je tedy nevyhnutelné rozdélovat nejen

prvotrestané od recidivistl, ale také pachatele podle formy zavinéni trestné¢ho ¢inu.

Na obrazku nize uvadim zjednodusené schéma soucasné diferenciace véznic: typ veznice
(nejcastéji v objektu ztizeno rovnéz ve formé ,,oddéleni*) — oddé€leni — oddil.
Oddily se dale déli na loznice, ptipadné cely.

Graf 2 — Schéma vnitini a vnéjsi diferenciace

Specializovany

oddil XY
Oddéleni s nizkym
stupném
zabezpeceni Standardni oddil
Ve . Specializovany
éznice s ostrahou Oddéleni se oddil XY
stfednim stupném
zabezpeceni
Standardni oddil
Specializovany
oddil XY
Oddéleni s
vysokym stupném
zabezpeceni Standardni oddil

Standardni oddil

Véznice se

zvy$enou ostrahou Specializovany

oddil XY

Zdroj: Vlastni zpracovani.

V souladu se starou upravou je tak vlastné zachovana moznost ¢ty zdkladnich bezpecnostnich
reziml, nicméné systém je dnes mnohem flexibilnéjsi, kdyz k ptefazovani mezi prvnimi tfemi
neni tfeba rozhodnuti soudu.!”! Persondl véznice, v niz se o piefazeni do jiného oddéleni
rozhoduje, mi navic k dispozici mnohem vice informaci o konkrétnim odsouzeném, nez kdy
mohl mit soud, a rozhodovani je tak i objektivnéjsi (navic se na ném podili celd fada odbornych
zaméstnancti VS CR). Od novely se dile ogekava, ze povede k daleko jemngj§imu rozt¥idéni
odsouzenych, i diky néstroji SARPO, a zaroven budou do jednotlivych véznic umistovani
odsouzeni s velmi podobnou skladbou kriminogennich rizik, coZ umozni sestaveni jednotného

programu zachézeni pro vétsi pocet dosouzenych. '*?

192 Divodové zprava k zakonu ¢&. 58/2017 Sb., s. 8
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Bylo by chybou vyvozovat, ze zminénou novou diferenciaci pomalu piesouvdme pravomoc
rozhodovat o zplsobu vykonu trestu ze soudii na organy statni spravy. Takovéto rozhodnuti
stale nese prvky rozhodnuti o trestu a o tomto naleZi rozhodovat vyluéné soudu.'® Diferenciace
pouze pfinasi kompromis mezi zarukami pravniho statu a uc¢innou flexibilitou vykonu trestu.

Zaroven se tak snazime priblizit modernim penitencidrnim trendim, totiz pfesunout
rozhodovani o konkrétnim umisténi odsouzené¢ho z beder soudi na bedra organti vézenské
spravy. Z pohledu zahrani¢ni zkusenosti jsme byli jednim z poslednich evropskych statt, kde
o tomto zatazeni do stupné zabezpeCeni rozhodoval vyluéné soud, aniz by byl o osob¢
odsouzeného dostate¢né informovan.'** Nedomyslenost této progrese se viak ukazuje ve chvili,
kdy si odsouzeny proti rozhodnuti o umisténi do oddéleni se sttednim nebo vysokym stupném
zabezpeceni poda proti takovému rozhodnuti opravny prostiedek. O ndvrhu na umisténi do
oddéleni s mirn&j$im stupném zabezpedeni totiz opét rozhoduje soud.!” Jestlize tak cilem
novely bylo pfesunout rozhodovani o zachazeni s odsouzenymi na moderni prediktivni nastroje
(SARPO) a odborné zaméstnance VS CR, uzitim opravného prostiedku ve véci se dostavame
zpét do starého, zjevné dlouhodobé neefektivniho a kritizovaného, systému.!” Jesté horsi je
vSak situace téch odsouzenych, ktefi nastoupili do vykonu trestu pied u¢innosti novely a jejich
umisténi do nové vzniklych oddéleni vnitini diferenciace jim bylo pouze oznameno (tedy
nedoslo k vydani rozhodnuti o umisténi, protoze de facto k umisténi doslo rozhodnutim soudu
podle staré tpravy). Tyto osoby nemaji moznost podat si zaddny opravny prostiedek a trest tak

vykonavaji i nadale podle piekonanych principd. '’

193 Nalez Ustavniho soudu PL. US 5/94

194 Divodova zprava k zakonu ¢&. 58/2017,s. 9

195 podle § 324a TR

196 SVOBODA, Milan. Zamysleni nad zménou vnéjsi diferenciace véznic z hlediska opravnych prostiedkii proti
stanoveni stupné zabezpeceni, s. 234, dle k tomu FABIKOVA, Jana. Diferenciace odsouzenych a psychologické
aspekty s diferenciaci spojené. Diplomova prace. Brno, 2017, s. 30

197 Tamtéz
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7. Programy zachiazeni a moZnosti resocializace

odsouzenych

Jak bylo popsdno vyse, vykon TOS neobsahuje pouze slozku eliminacni, totiz docasné
zabranéni pachateli v konani krimindlni Cinnost, ale také slozku vychovnou. Jednim ze
zakladnich prvki ucelu trestu je specidlni plisobeni na odsouzeného, aby se pro futuro
krimindlnimu chovani vyvaroval a ,vedl po propusténi sobéstacny Zivot v souladu se
zdkonem“.'”® To znamen4, Ze cilem moderni penologie uz neni jen zajistit, Ze pachatel bude po
propusténi respektovat pravni normy, ale také jeho plnohodnotné a zdravé znovuzaclenéni do
spole¢nosti.!”® Hala vyzdvihuje potfebu zejména takového piisobeni, které v odsouzeném
vzbudi aktivni snahu o pfevzeti zodpovédnosti za vlastni zivot a usili dosahnout uspesné osobni
reintegrace.’”® Je dilezité na tvod také podotknout, Ze snahy persondlu, i samotnych
odsouzenych naplnit Gcel trestu se dennodenné stietdvaji s pisobenim kontraproduktivnich
efektl, zejména tzv. prizonizace. Jde o proces, kdy se jedinec adaptuje na specifické prostiedi
a subkulturu, v tomto ptipad¢ vézeni. Tim do jisté miry ztraci vlastni iniciativu a aktivitu, a
dokonce pocit zodpovédnosti za své Ciny, dostdva se do stavu smiSen¢ho z hibernace,
konformismu a pasivity a plisobeni na néj se vyrazné znesnadiiuje.?’! Silu tohoto efektu
dokladaji také vyzkumy; totiz u prvotrestanych dochéazi ke splynuti a ztotoznéni se s vézenskym
prostiedim a pravidly do 3 mésicti od nastupu vykonu trestu, u recidivistt ale jiz v fadu n¢kolika
hodin.?’> U¢innost pozitivnich terapeutickych a vychovnych programi ale oslabuje i samo
prostiedi, v némz se tyto programy realizuji, nebot’ véznice sama o sobé je nevhodnym mistem
pro pozitivni piisobeni.?%?

Na odsouzené negativné pisobi hlukova zatéz (externi i uvniti véznice), zvlasté pokud jsou
umisténi v ,,méstskych* véznicich a nemaji moznost uniknout vSudypfitomnému hluku
z dopravy nebo naptiklad ze stavebnich praci. Hluk navic piisobi jako vyznamny stresovy faktor
a v kombinaci s pfeplnénosti cel vznikd vysoké riziko nepokojii. Stafia plivodni iceloveé urceni

vvvvv

Do toho vstupuje skute¢nost vSeobecné povoleného koufeni v prostorach vykonu trestu,

198 & 1 odst. 2 ZVTOS

19 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi, s. 18

200 Tamtéz, s. 20

201 Tamtéz, s. 65, dale k tomu BLATNIKOVA, Sarka. Dlouhodobé tresty odnéti svobody. Praha: Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci, 2004. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci), s. 144-5

202 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 95

203 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd., s. 183
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ptri¢emz studie prokazaly Ze jedna vykouiena cigareta prokazateln€ snizuje mnozstvi zapornych
iontll v mistnosti a vede ke zvysené podrazdénosti osob. Samotnou kapitolou je i nedostate¢na
osvétlenost mistnosti (spolu s realitou zaprasenych oken), ktera s sebou kromé dalSiho piinasi
bolesti hlavy a zvySenou tnavu. Konceptem vyhovujiciho prostiedi pro odsouzené, které by
napomahalo pozitivnimu plsobeni na né, se vénuje samostatny védni obor tzv. penitencidrni
psychohygieny.?** Tuzemsk4 realita zde op&t nardZi na nedostatek financi, a tak z hlediska
modernich poznatkil o architektuie a penitenciarnim interiérovém designu stale zlistavame jen

hluboko v teorii (ackoli jisty posun lze spatfit ve vybarveni stén, kde svétlé barvy jiz vétSinou

ree
1

zeleit). 2"

vystfidaly ,.totalitn
Je nepopiratelné, ze v soucasném Ceském vézenstvi je ztrata svobody jen jednim z dil¢ich
negativ, které na odsouzené dopadaji. Lze fici, Ze ncktera dalsi jsou s touto primarni ztratou
neoddélitelné spojend, ale zaroven existuji mnohé prvky, které vznikaji aZz sekundéarné
v disledku nevyhovujicich podminek ve vykonu trestu. Kazda zména k lepSimu vyzaduje
nejprve teoretické kroky, tzn. (nejen) penologické vyzkumy a studie ohledné efektivniho
zachazeni s vézni, a nasledné jejich aplikaci v praxi. Bylo velkym pokrokem, ze jsme se od 90.
let zacali vénovat vyzkumu efektivity trestu a terapeutického ptisobeni na odsouzené, které ve
viak Geka jesté dlouha cesta.?’ A mozna mame co dohanét i v teoretické osvéte, pokud stale ve
21. stoleti panuji na vysokych mistech VS CR nézory, Ze: ,,Ndprava ve vézeni je témér utopie,
protoze pokud uz se nékdo dostane do vézeni védomé a zavinené, byva uz dost pozde na

ndpravu.**"

7.1.  Programy zachazeni
Prostiedkem k dosahovani ticelu trestu jsou dle dikce zdkona tzv. programy zachdzeni.?%® Jde o
pojem odpovidajici zhruba anglickému ,.treatment®, ktery do jisté miry vysvétluje povahu a
smysl prace s dosouzenymi.?*’ Zakonna definice potom zni: , K dosaZeni uicelu vykonu trestu
veznice stanovi pro kazdého odsouzeného program zachdzeni jako zdkladni formu

cilevedomého a komplexniho piisobeni, jehoz cilem je pripravit odsouzeného na sobéstacny

204 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 47-49

205 Tamtéz

206 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, ticinnost programii
zachdzeni, s. 7

207 MALA, Drahomira. Vézeristvi po cesku, s. 83, dale k tomu Koncepce 2025, s. 106

208 8 40 odst. 2 ZVTOS

209 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankct, s. 210
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Zivot v souladu se zdkonem po propusténi z vykonu trestu.“*'° Jejich existence jako takova
vychazi z poznatku, Ze nejlepsi prevenci nezddouciho chovani je smysluplnd denni naplii. Ve
vézenstvi to plati dvojnasob, jelikoZ je vizitkou velmi zaostalé penologie, pokud je kazdodenni
7ivot odsouzenych rozdélen na ¢as mezi snidani, obédem a vecefi.?!! Dlivodli pro zavedeni
smysluplnych a ti¢elovych aktivit je vSak vice. Mimo zmin€nou eliminaci nezddouciho chovani
béhem vykonu trestu shleddvame v programech zachazeni prilezitost vypéstovat
v odsouzenych pracovni navyky a naucit je aktivnimu traveni volného cCasu. Odbornici se
shoduji na tom, Ze jednim z nejvyraznéjsich kriminogennich faktorl je pravé pasivni traveni
volného &asu.?'? I zde viak vyvstdva v praxi momentalné nefelitelny problém ohledné
pracovnich mist pro odsouzené.?!* Té&ch je dlouhodobé mnohem méné neZ prace schopnych
veézil, a tak dochazi k zajimavému paradoxu. Odsouzeny za trestny ¢in, ktery by chtél pracovat,
vypéstovat si (respektive udrzet) pracovni navyky a pomalu vyrovnavat své dluhy, zejména ty
vzniklé v souvislosti s trestnou ¢innosti, praci ,,nesezene* a zustdva v ne¢innosti dnem za dnem.
Na to navazuje fakt, ze se mu k dluhtim ,,tam venku‘ ptidavaji také dluhy na thrad¢ vykonu
trestu.

Pro odsouzené, ktefi pfichdzeji do vykonu trestu s pracovnimi ndvyky jiz zavedenymi, naopak
pobyt ve véznici hrozi ztratou téchto navyku (nebo alespon jejich oslabenim), ale rovnéz ztratou
fyzické, psychické a intelektudlni kondice.?!*

Samostatnou skupinou jsou odsouzeni, ktefi se i1 pres pokrocCily veék (40 let a vice) nikdy
pracovnim aktivitim nevénovali. 1 takovych je ve 21. stoleti v Ceskych véznicich
nezanedbatelny pocCet a o jejich mozné resocializaci pochybuji nejen sami vézensti
pracovnici.?!?

Ackoli se véznice snazi zorganizovat co nejvice zdjmovych aktivit pro odsouzené, je to prave
nedostatek volnocasovych moznosti, které odsouzeni opakované v souvislosti s vykonem trestu
oznacuji za nejveétsi negativum. Nedostatek podnéti je nejvice spojovan s problematikou

mladistvych (a mladych dospélych) odsouzenych, kteti v ramci zdravého osobnostniho vyvoje

210°§ 40 odst. 2 ZVTOS

211 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi, s. 63 a 105

212 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziii, ticinnost programii
zachdzeni, s. 27

213 Zaméstnanost odsouzenych dlouhodobé nepiesahuje 60 % (viz Statistické rocenky VS CR. [online].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/ ), toto ¢islo
vsak zahrnuje také odsouzené zarazené ve specialnich terapeutickych programech a odsouzené zaméstnané bez
naroku na odménu v ramci bézného chodu véznice. Zaméstnanost odsouzenych, ktefi pobiraji ve vykonu trestu
odmeénu, je tak cca jen 40 % (viz Koncepce 2025, s. 10.)

214 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, ticinnost programii
zachdzeni, s. 27

215 7jisténo na zakladé osobniho rozhovoru se specialnim psychologem Véznice Plzed dne 15. 3. 2019
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https://www.vscr.cz/informacni-servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/

nové podnéty vyhledavaji a potiebuji.?!® Nedostatek sportovnich a jinych fyzickych aktivit,
nahrazeny bezcilnym travenim ¢asu na ubytovnach, vede u téchto vézii k vyraznému ristu
agrese. Hovofii se dokonce o tzv. permanentni agresivité, kterd v podstaté znemoziuje jakékoli
pozitivni plisobeni na odsouzené.?!”

Rutina navic vede k zajimavému vedlejSimu jevu, totiz konformismu a orientaci spise na vztahy
mezi odsouzenymi navzajem. Vazby zaloZené na loajalité a pomoci mezi vézni naopak vzdaluji
jejich pozornost od snah persondlu. Navic vézni zacleniovani do novych vzorcii chovani a
pravidel prozivaji pocity odcizeni a manipulace, a to je nutn¢ stavi do opozice vii¢i vnéjSim
resocializaénim a prevychovnym tlakiim.>'

Mam za to, ze existence a potfeba programi zachazeni je uz nyni dostatecné obhajena proti
nesouhlasnym nizortim volajicim po odstranéni ,pfehnané humanizace*.?!® Ag¢koli je tomu
pouhych 15 let od doby, kdy tehdejsi generalni feditel VS CR vysel na vefejnost s ndzorem, Ze:
wPrilisna pseudohumanizace je na ukor kazné, hlavnim ukolem veézenské sluzby je zajistit

bezpecnost obcanii***°

, nezbyva nez doufat, Ze jsme se mezitim ve véci praktick€ého vézenistvi
posunuli daleko od primitivniho chépani trestu a zachizeni coby dvou protikladnych a
navzajem se vylucujicich ptistupti.

Program zachézeni je soubor aktivit a povinnosti odsouzeného, jejichz plnénim v idedlnim
piipad sp€je k naplnéni tcelu trestu podle § 1 odst. 2 ZVTOS. Soucasti programu zachazeni

zpravidla byvaji tyto aktivity:

. pracovni aktivity,

. vzdélavaci aktivity,

. specialni vychovné aktivity,

. zajmové aktivity,

. oblast utvafeni vnéjsich vztahi.??!

Kazdému odsouzenému je pfitom vypracovan, respektive specidlnim pedagogem sestaven,
individualizovany program zachazeni, a to na zakladé¢ podkladi z Komplexni zpravy

SARPO.??? Vzhledem k potiebam odsouzeného je mozno sestavit &tyfi druhy programii, a to

216 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 63

27 MARESOVA, Alena, Eva BEEDERMANOVA, Jan ROZUM, Miroslav TAMCHYNA a Petra
ZHRIVALOVA. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody - kriminologickd analyza, s. 71

218 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 64-65

219 MALA, Drahomira. Vézeristvi po cesku, s. 21

220 Tamtéz, s. 9

221 § 36 odst. 2 RVTOS

222 Viz napiiklad ¢l. 27 odst. 2 Vnitiniho fadu pro odsouzené Véznice Ostrov

61



. program minimalniho zachazeni (odsouzeny s nizkymi riziky)

J program standardniho zachizeni (odsouzeny se stfednimi az vysokymi riziky)

J program specializovaného zachazeni (odsouzeny s vysokymi az velmi vysokymi riziky,
uplatiiuje se na specializovanych oddilech)

J program vystupniho zachédzeni (realizovany ve vystupnich oddélenich a u téch
odsouzenych, kterym je vzhledem k délce jejich trestu potfeba pomoci s vytvarenim podminek
pro sobéstacny zivot)**

JelikoZ zakladnim pravidlem uc¢inné napravy je motivace napravovaného, i programy zachdzeni
jsou aplikovany na principu dobrovolnosti. To znamena, Ze pfipada-li pro odsouzeného vice
programil zachazeni, je mu umoznén vybér toho, kterého se chce ucastnit. Pokud odsouzeny
odmitd vSechny nabizené varianty, je mu uloZzeno plnéni alespont zakladniho motiva¢niho
programu, ktery dbd na dodrZzovani potfadku a bezpecnosti pii vykonu trestu. Odborna
intervence je zde poskytovana individualné podle potfeb odsouzeného, a to s cilem plsobit na
jeho hodnotovy systém.?**

Plenéni programu zachdzeni a aktivit z n¢j vyplyvajici jsou pravidelné¢ vyhodnocovany,
piicemz toto hodnoceni je nasledné dulezitym podkladem pro fadu rozhodnuti souvisejicich
s osobou odsouzeného. Vyhodnoceni probihd v, pokud mozno, pravidelnych intervalech
stanovenych podle zptsobu vykonu trestu (s nejdelsi periodou ve véznici se zvySenou ostrahou,
a to jednou za 6 mésict).??°> Na zakladé zjisténého se potom miZe podle potieb odsouzeného
program aktualizovat. Zprava o prubézném plnéni programu je podkladem naptiklad pro
ptetazeni do véznice jiného typu nebo zatazeni do PSVD.

Anonymizovany program zachdzeni poskytnuty Vazebni véznici Teplice je soucasti této prace

jako pftiloha.

7.1.1. Zaméstnavani
Prvnimi zminénymi aktivitami obsazenymi v programu zachdzeni jsou aktivity pracovni,
pficemz témito se rozumi zaméstnavani, prace spojené s béznym chodem véznice (uklid,
pomocné prace v kuchyni, skladu, pradelné aj., jde vlastné o obdobu praci, které lidé vykonavaji
ve své domacnosti**%), ale také pracovni terapie. Kromé povinnosti plnit si program zachizeni

vyvstdva odsouzenym povinnost ve vykonu trestu pracovat (ve smyslu ,,byt zaméstnan®) i ze

223 § 36a RVTOS

224§ 37 tamtéz

225 § 38 tamtéz
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zékona. U toho se ovSem prihlizi k jejich fyzickému a zdravotnimu stavu.??’ Jak bylo psino
vySe, teorie je ve zna¢ném rozporu s praxi, kdyz v soucasné dob¢ je zaméstnanych pouze asi
40 % z celkového poctu praceschopnych odsouzenych (zatimco vibec zadny zdjem o praci
nemaji asi jen 4 % odsouzenych).??® Pozitivnim trendem je nicméné zavadéni novych provozi
v aredlech véznic. Naposledy byly takto otevieny nové vyrobni prostory 18. 3. 2019 ve Véznici
Plzet, a to aZ pro 80 odsouzenych. Na jejich vystavbé se rovnéz podileli odsouzeni a VS CR
takovym ,,svépomocnym* zaméstnanim na rekonstrukci mimochodem usetfila vice nez 1
170 000,- K¢.?*

S nezaméstnanosti odsouzenych maji tradicné mensi problém malé véznice, které¢ dokazi
odsouzené pln¢ zaméstnat ve vnitfnim provozu. Trend maximdlni moZné zaméstnanosti se ale
objevuje 1jinde. Naptiklad u odsouzenych zatazenych do projektu Oteviené véznice pii Veéznici
Jitice doSlo ktakovému naplnéni zameéstnanosti, ze véznice jiZ neuzavira smlouvy
s nevézenskymi subjekty, jelikoz nemd v nabidce dost pracovnich sil. Diky obecné vysokeé
spolecenské zaméstnanosti poslednich let se tak konec¢né dafi, alespont v dil¢ich oblastech,
zvySovat vézeiiskou zaméstnanost.?*°

Pro vznik povinnosti pracovat (a zde opét hovoiim ve vyznamu ,,byt zaméstnan*) jsou urcujici
dvé podminky. Odsouzeny musi byt za prvé do prace zatazen (v rdmci vnitiniho provozu,
vlastni vyroby, vlastni podnikatelské ¢innosti véznice nebo smluvné u jinych subjektlr), a to
feditelem véznice na zakladé doporu¢eni odbornych pracovnik®.?*! Druhou podminkou je, aby
byl zdravotné zpusobily k vykonu prace. Jsou-li splnény ob& podminky, je z resocializaéniho
hlediska vysoce Zadouci, aby odsouzeny opravdu do zaméstnani dochazel. Ma to sva nesporna
pozitiva nejen psychologickd (udrzeni, respektive vytvotfeni pracovnich navyku), ale také
ekonomick4.?*? Odsouzeny se nau¢i zodpovédnosti a samostatnosti a zaroven z vydélku ma

moznost hradit své dluhy (a neni tajemstvim, ze vétSina odsouzenych vysoké dluhy opravdu

m4, navic se jim k tomu pfi¢ita i povinnost hradit naklady trestu a daldi dluhy viigi VS CR.)*

27§28 odst. 1 a § 29 odst. 1 ZVTOS

28 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 209

229 Borskd véznice md po rekonstrukei nové vyrobni prostory [online]. Vézenska sluzba Ceské republiky [cit. 25.
3.2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/novinky/borska-veznice-ma-po-rekonstrukci-nove-vyrobni-prostory/
230 BERNATH, Michal. Vézni u nas maji vyhody, jsme na né ale nadmiru piisni, fikd reditelka prvni ceské
otevrené véznice. [online]. [cit. 6. 4. 2019] Dostupné z: https://www.lidovky.cz/domov/vezni-u-nas-maji-
vyhody-jsme-na-ne-ale-nadmiru-prisni-rika-reditelka-prvni-ceske-otevrene-

veznice.A180904 115225 In domov_mber

1§30 ZVTOS

22 KALVODOVA, Véra. Zikon ¢ 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 99, dale k tomu
BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézitii, ti¢innost programii
zachdzeni, s. 16

233 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace véziui, ticinnost programi
zachdzeni, s. 16
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Ostatné zaméstnavat odsouzené a napomahat tak nejen jejich resocializaci, ale rovnéz i
solvenci, je i zajmem samotného statu. K roku 31. 12. 2018 bylo z fad véziii (propusténych i
toho asu véznénych ve vazbd i TOS) 36 605 osob dluzniky VS CR. Celkova dluzna &astka
téchto osob &inila vice nez 229 miliént K&.2** Pokud by se podatilo v nejblizsich letech zvysit
dostate¢n¢ zaméstnanost odsouzenych, jisté¢ by se podafilo také zpomalit rist dluhd vici VS
CR.

Jak jsem zminila vySe, véznice maji v zasadé¢ dvé moznosti, jak od souzené zaméstnat. Ve
vlastnim objektu nebo na zaklad¢ smlouvy s nevézenskym subjektem. Prvni uvedeny zptisob
zaméstnani znamend, Ze odsouzeni jsou zaméstnani v rdmci provozu véznice, jeji vlastni
vyroby nebo jeji vlastni podnikatelské ¢innosti. Mohou tedy vykondvat naptiiklad typicky
udrzbatské prace (malovani, opravy instalatérské a topenarské, stavebni prace, pomocné prace
v kuchyni a jiné). Nebo se mohou podilet na vlastni ekonomické ¢innosti vé€znice, tedy 1 véznice
muze vystupovat jako podnikatelsky subjekt (s oddélenym hospodaienim od samotného
provozu véznice) a zamestnavat odsouzené. Oblasti je mnoho, od dievovyroby, pies
tiskarenskou ¢innost az k prani pradla.>*> Napiiklad pti Vazebni Véznici Pankrac funguje od
roku 2011 kovovyrobni stiedisko KOVO, a to v&etné e-shopu pro veiejnost.>*® Podobnou
moznosti je ale také moZnost poskytovat véznéné osoby jinym subjektiim, které je vyuzivaji na
vyrobni ¢innost. Nejedna se vSak o zaméstnavani u jiného subjektu, protoze odsouzeni formalné
stale jsou zaméstnanci véznice, coby podnikatele, jehoz ¢innost spociva pravé v poskytovani
pracovn{ sily.?*’

Zajimavym tématem je otdzka odsouzenych I€karii. Véznice totiz trpi 1 nedostatkem
poskytovateltl zdravotnich sluzeb a z Ceské 1ékaiské komory se pravidelné ozyvaji nazory, Ze
by mélo byt odsouzenym Iékaiim umoZznéno vykonavat tuto profesi ve vykonu trestu vici
dal$im odsouzenym, ¢imz by se vyfesil problém s jejich zaméstnanosti, ale také s nedostatkem
I¢kaii ve véznicich obecné. V neddvné dobé doslo k ukotveni takové moznosti i na zakonné
urovni, totiz § 29 odst. 2 pism. a ZVTOS vyslovné zmituje, aby se pfi zatazovani odsouzenych
do préace ptihlédlo k jejich ,,schopnostem poskytovat zdravotni sluzby.* V praxi se tomu Ceské

vézenstvi stale brani, jednak z obav o zneuZiti pravomoci takovych ,,véznénych lékait*, na

234 Statistickd rocenka 2018 VS CR

25 Zajimavosti je, Ze jednotlivé véznice si takto ,,vypomahaji navzajem*. Napriklad pradelni stfedisko pfi
Véznici Plzen slouzi jako pradelna také jinym véznicim, a to az do vzdalenosti 100 km od Plzn€. Véznice
Hermanice je zase vyrobcem veskerého nabytku pro potieby vézenistvi u nas. (Zjisténo na zakladé osobniho
rozhovoru s pracovniky Véznice Plzen dne 15. 3. 2019)

236 hitps://www.arestshop.cz/o-nas

237 Napriklad Vé&znice Hefmanice dodéva odsouzené osoby hned nékolika podnikatelskym subjektiim. Zdroj:
Vézenska sluzba CR. [online]. [cit. 25. 5. 2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-
hermanice/zamestnavani-veznu/vyrobni-cinnost-hospodarske-stredisko/ )
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druhé strané by tak vznikla i zajimava situace z hlediska autority, kdy odsouzeny by rozhodoval
napf. o pracovni neschopnosti jiného odsouzeného, pfi¢emz VS CR by toto rozhodnuti musela

akceptovat a sama se jim ¥idit. >

Druhou mozZnosti je uzavieni smlouvy s jinymi podnikatelskymi subjekty, ktefi se tak formalné
stanou zaméstnavateli odsouzenych. Pocty takto zaméstnanych odsouzenych jsou tradi¢né nizsi
nez pocty zaméstnanych véznici, snad zde stale pretrvava jakasi skepse vici zaméstnavani
kriminalnik@““.>*® Na druhou stranu, vyhody pro takového soukromého zaméstnavatele jsou
nezanedbatelné. Odsouzeni maji vlastni tabulky pro odménovani dané natfizenim vlady ¢.
361/2017 Sb., pticemz jejich odména je niZs$i neZ minimalni mzda. Nemaji narok na dovolenou,
nendleZi jim ani vyplaceni odmény v piipadé prostojii na strané zaméstnavatele.?*°

Z hlediska mista vykonu prace miize odsouzeny vykondvat pracovni ¢innost v aredlu véznice
(ve vyrobnich haldch samotné véznice nebo v prostorach, které véznice pronajimad jinym
podnikatelskym subjektiim) nebo dokonce mimo areél véznice, na tzv. venkovnim pracovisti.
Druhd zminénd varianta neni pochopitelné dana vSem odsouzenym a vzhledem
k bezpecnostnim rizikéim ji povoluje feditel véznice.?*! Je to ale moznost, jak vyrazné rozsifit
nabidku pracovnich mist pro odsouzené. Ti se mohou vénovat napiiklad uklidu vetejnych
prostranstvi nebo praci v takovych provozech, které pro svou specificnost nemohou byt
umistény v aredlu véznice (napf. tfidirna odpadu).

Samostatnou problematiku tvoii odménovani odsouzenych. To se fidi vySe uvedenym
natizenim vlady ¢. 361/2017 Sb., které rozeznava Ctyti stupné pracovni odmény podle jeji vyse,
ato v zavislosti na tom, do jaké miry je prace kvalifikovana (tzn. od price k niz neni tfeba Zadna
pracovni kvalifikace az po praci, k niz je zapotiebi vysokoskolské vzdélani v magisterském
v soucasnosti 5 500,- K& prave za nekvalifikovanou pracovni ¢innost a nejvyssi 13 700,- za
pracovni ¢innost vyzadujici vysokoskolské vzdélani, a to v obou piipadech za kalendarni

mésic.?*> Druhou moZnosti je, Ze odména nevychazi z tzv. Easové slozky, ale ikolové slozky,

238 MALECKY, Robert. Lex Rath v praxi: O sluzby lékarii ve vézeni neni zdjem [online]. Ceska justice. [cit. 25.
3.2019]. Dostupné z: http://www.ceska-justice.cz/2015/01/lex-rath-v-praxi-o-sluzby-lekaru-ve-vezeni-neni-
zajem/

29V roce 2017 bylo 2 265 osob zamé&stnanych u podnikatelského subjektu, 3 457 potom ve véznici (v ramci
samostatného hospodaiského stiediska), v roce 2018 uz jen 1906 osob u podnikatelskych subjekti a 4 191 osob
ve véznicich). Cisla nezahrnuji osoby zaméstnané v bé&zném provozu véznic (cca 3 000 osob v obou piipadech).
Zdroj: Aktudlni poéty zaméstnanych véziiti [online]. Vézetiska sluzba Ceské republiky [cit. 15. 3. 2019].
Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-fakta/aktualni-pocty-zamestnanych-veznu/

240 Tamtéz

241§ 45 RVTOS

242 § 3 odst. 1 Nafizeni vlady ¢. 361/2017 Sb.
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a potom nalezi odsouzenému urcitd odména za hodinu prace, opét podle toho, do jaké miry jde
o préaci kvalifikovanou, a zda jde o vicesménny provoz (zde se ¢astky pohybuji od 31,62 K¢&/hod
az po 84,33 K¢&/hod).>*?

V obou ptipadech odsouzenému jesté nalezeji priplatky za praci o vikendu, za praci v noci a
dalsi. Na prvni pohled je ale jasné, ze vydélek pti vykonu trestu se ani zdaleka nemuze rovnat
tomu, co by si byl odsouzeny vydélal na svobod¢ pfi stejné pracovni ¢innosti. Problémem
odménovani je i tzv. skupovani prace spocivajici v tom, Ze odsouzeni vystaveni natlaku ¢i
prislibu benefiti v naturdliich poskytuji vysledky své vlastni pracovni ¢innosti jinym
odsouzenym a tito je potom vydavaji za své vlastni pracovni plody, ¢imZ mohou dosahnout
mnohem vyS§si odmény, a to na ukor jinych. Vzhledem k mimotadné silnym vztahiim loajality
aneottesitelnému hierarchickému systému ve véznicich jde bohuZzel o spise pravidelnou soucast

zaméstnavani nez o raritu.>**

Z cisté odmény, na kterou ma odsouzeny narok, se nasledné¢ srazi nékteré ¢astky za ucelem
vyrovnani jeho dluhii na svobod¢ i ve vykonu trestu. Tyto sraZky jsou stanoveny vyhlaskou

ministerstva spravedlnosti ¢. 10/2000 Sb., a to v této vysi:

. 30 % srazky na thradu vyZivného nezaopatienych déti
. 26 % srazky na dhradu nékladi vykonu trestu (max. 1 500,- za kalendaini mésic)
. 12 % srazky provadéné a zaklad¢é natizen¢ho vykonu rozhodnuti soudu nebo organu

statni spravy

. 4 % na ostatni srazky
. 17 % na kapesné
o 11 % na Glozné

Porovname-li vySe odmén (které jsou uvadény jako tzv. hrubé, to znamena bude se z nich
nadale odvadét pojistné na socialni zabezpeceni, zdravotni pojisténi a dan z pfijmu) a vyse
jednotlivych srdzek, pfipocteme-li k tomu i odivodnénou potiebu nakupti ve véznici
(drogistické potieby, kava a dalsi), vysledné zbytkova ¢astka rozhodné vypovida o tom, kolik
se dé& ve véznici vlastné ,,vydélat* na splaceni dluhti. Prostym vypoctem dochazime k tomu, ze
zaméstnani pfi vykonu trestu md mnohem vice psychologicko-resocializa¢ni efekt, nez ten

ekonomicko-resocializa¢ni.

243 g .
§ 4 tamtéz
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Pro ilustraci prikladdm vyvoj primérné mzdy odsouzenych v roce 2018 a meziro¢ni srovnani

vyvoje primérnych odmén odsouzenych mezi lety 1995-2013.24

Graf 3 — Vyvoj pritmérné mésicni pracovni odmény odsouzenych v roce 2018 (K¢)
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Zdroj: VS CR Dostupné z: https:/www.vscr.cz/wp-content/uploads/2019/05/Statistick%C3%A1-10%C4%8Denka-2018.pdf
[cit. 12.6.2019]

Tabulka 1 — Vyvoj primérnych odmén odsouzenych mezi lety 1995-2013

Vézenska / Vézenska [
Pramérna priamérna minimalni
vézenska Primérna Minimalni odména za odména za
Rok odména mzda mazda praci praci
2013 3777 26637 8208,3 14,18 46,01
2012 3560 25101 8000 14,18 44,5
2011 3639 24126 2000 15,08 45,49
2010 3806 23797 8000 15,99 47,58
2009 3615 23344 8000 15,49 45,19
2008 3902 22592 8000 17,27 48,78
2007 3935 20957 8000 18,78 49,19
2006 4190 19546 71762,5 21,44 53,98
2005 4200 18344 7185 22,9 58,46
2004 4181 17466 6700 23,94 62,4
2003 4119 16430 6200 25,07 66,44
2002 4046 15524 5700 26,06 70,98
2001 3935 14378 5000 27,37 78,7
2000 3938 13219 4250 29,79 92,66
1995 2577 8307 I 2200 31,02 117,1

Zdroj: DRAPAL, Jakub. Vézni dnes vyd&lavaji o polovinu méné nez diiv. Ceské vézenstvi. C. 4/2014. s. 8

25 DRAPAL, Jakub. Vézni dnes vydélavaji o polovinu méné nez driv. Ceské vézeistvi. Rok: 2014, & 4, s. 8
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Zatimco odména odsouzenych se pfili§ nezménila, vyvoj primérné mzdy a minimalni mzdy je
markantni, stejné jako cenova inflace zbozi. Odsouzenym se tak kazdoro¢né zmensuji Sance na
ekonomickou resocializaci a jejich vydélek je od roku symboli¢téjiitho charakteru.?*® Rozhodné

se tak vzdalujeme od pivodniho ucelu zaméstnavani odsouzenych.

7.1.2. Vzdélavani

Dalsi aktivitou odsouzenych vramci programi zachdzeni je vzd€lavani. Je zdkonnou
povinnosti véznice zajiStovat, aby si odsouzeni mohli prohlubovat svoji pracovni kvalifikaci a
vSeobecnou informovanost.>*’ Zarovenn by odsouzenym véznice méla umoznit ziskani
zékladniho nebo stredoskolského vzdélani, piipadné i vysokoskolského.?*® Dokladem toho, jak
je v duchu modernich penitenciarnich metod vzdélavani diilezité, je i zdkonné ustanoveni § 34
odst. 2 ZVTOS, totiz Ze na odsouzené, ktefi navstévuji denni studium, se pohlizi jako na
odsouzené zatfazené¢ do prace (to znamend, Ze povinnost pracovat je rovhocenna se
vzdélavanim, nevyfeSena je ovSem otazka pifipadného odménovani studujicich
odsouzenych?*’). Navic se jednd o vyznamnou resocializaéni metodu, jelikoZ znalosti a
poznatky ziskané takovym vzdélavanim zvysSuji Sance odsouzeného na bezproblémovy navrat
do spolecnosti a uplatnéni na trhu prace.”>® Objevuji se kritické nazory, Ze vzhledem
k vysokému podilu recidivisti je vzdélavani odsouzenych vlastné smysl postradajici
vyCerpavani lidskych i finan¢nich prostiedki. Na druhou stranu, zvySovani pracovni
kvalifikace recidivisti prospiva i vézenistvi smérem dovnitf, kdyz tito vlastné ve véznici
zustavaji, ale mohou byt prefazovani na ¢im dal kvalifikovanéjsi a potifebné&jsi pracovni pozice.
Ve zkratce, i vzdélavanim recidivistd si véznice péstuji odborniky pro vlastni tcely.?>!

Nejpocetnéjsi skupinu odsouzenych v soucasnosti tvoii odsouzeni s dokon¢enym zakladnim
vzdélanim (naopak pocet odsouzenych, ktefi by pottebovali i kurz zékladniho vzdélani, rok od

roku kles4).?? Diilezitost poskytovat ve vykonu trestu vzdé&lavaci kurzy demonstruje do jisté

miry i nize uvedeny graf vzdélanosti odsouzenych k 31. 12. 2017.

246 Tamtéz

247°§ 29 odst. 2 pism. ¢ ZVTOS

248 § 34 tamtéz

249 Koncepce 2025, s. 27

20 KALVODOVA, Véra. Zikon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentar, s. 113

251 Vzdélavani odsouzenych. [online]. Vézefiska sluzba Ceské republiky [cit. 26. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-znojmo/informacni-servis/vzdelavani-odsouzenych/

252252 K ALVODOVA, Véra. Zdkon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 113-114
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Graf 4 — Nejvyssi dosazené vzdelani odsouzenych v roce 2017
Nejvyssi dosazené vzdélani odsouzenych 2017
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Zdroj: Vlastni zpracovani. Dostupné z: Statistick4 ro¢enka VS CR 2017

Z grafu vyplyva, ze absolutné nejvice je odsouzenych s ukoncenym zékladnim vzd€lanim a
odsouzenych s vyucnim listem bez maturity. Jak I1ze vysledovat z jednotlivych Statistickych
ro¢enek VS CR, jde o dlouhodoby a pomérné neménny trend. Zaroven mizeme z téchto dat
vyvodit, Ze nejvice péce je tfeba na tseku prave sttedosSkolského vzdélavani, naopak problém

uplné negramotnosti je dnes uz problémem jen nékolika desitek osob.

Podle RVTOS se vzdélavanim konkrétné rozumi:

. vzdelavani organizované ¢i realizované stfednim odbornym ucilistém,

. vzdelavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu (oddéleni
vykonu vazby a trestu),

. vzdélavani v korespondencnich kursech a v siti zdkladnich, stfednich, vySSich

odbornych nebo vysokych kol Ceské republiky.?*?

PticemZ prioritou je, aby vzdélavani poskytovala pravé odloucend pracovisté uciliSté a

k moZnosti, Ze by vzdélani poskytovali zaméstnanci oddélni vykonu trestu, se ma ptistoupit az

253 § 36 odst. 4 RVTOS
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v piipadg, Ze véznice nema ziizeno vyse zminéné odloudené pracovisté.>>* Osobné povazuji za
velmi dualezité ustanoveni § 46 odst. 3, totiz Ze z dokladl o vzdélani odsouzenych nesmi byt
patrné, ze bylo ziskano béhem vykonu trestu. To vyrazné zvySuje jejich uplatnitelnost na trhu
prace, protoze se tak prakticky vyhnou problémim s piedsudky (a zpochybnovanim kvality
vzdelavani ve véznicich) a miize to posilit 1 jejich motivaci k samotnému studiu.

Podobné jako u zaméstnani, i ve véci vzdélavani mize byt feditelem véznice nékterym
odsouzenym povoleno odchazet mimo areal véznice, a to do Skoly. Takovouto moznost, zmény
kolektivu a reZimu, povazuji vedle samotného vzdélavani za dal$si velmi vyznamny
resocializa¢ni faktor.

Stredni odborné uéilisté VS CR je organizaéni jednotkou VS CR podle § 1 odst. 4 zak. &.
555/1992 Sb. a z rozhodnuti Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy je od roku 1996
formalné Skolou s opravnénim vydavat prislusna vysvédceni. V soucasnosti ma sva odloucena
pracovisté v desiti tuzemskych véznicich, a to:

. Skolské vzdélavaci stiedisko (déle jen ,,SVS*) Véznice Hefmanice

J SVS Véznice Pardubice

. SVS Véznice Plzeti

J SVS Véznice Valdice

. SVS Véznice Rynovice

. SVS Véznice Svétla nad Sazavou

. SVS Véznice Kuiim

. SVS Véznice Kufim — pobo¢ka Véznice Znojmo

. SVS Véznice Straz pod Ralskem

o SVS Véznice Viehrdy?

Odsouzeny oviem neni omezen pouze na nabidku oborti a kurzi, které poskytuje SVS zfizené
ve véznici jeho pobytu (respektive na nabidky vychovnych pracovnikil, pokud SVS zfizeno
neni), ale mize vystudovat dalkovou formou 1 maturitni ¢i vysokoskolsky obor. Naptiklad pti
Katolické teologické fakult¢ UK funguje projekt Centrum pro vysokoSkolské vzdélavani
odsouzenych, které odsouzenym muzim nabizi studium vysokoSkolského oboru teologie.
Kromé& béZnych piijimacich zkousek vSak odsouzeni musi projit i vybérem komise, kterd
zohledni dosavadni priibéh trestu a jejich bezpecnostni rizika. Jde tedy o jakysi ,,bonus®, nikoli

narok. Nasledné jsou pfemisténi (je-1li to mozné) do Vazebni Véznice Praha-Ruzyné, kde vyuka

254 § 46 odst. 1 tamtéz
25 Organizacni struktura [online]. Vézetiska sluzba Ceské republiky [cit. 25. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/stredni-odborne-uciliste/o-nas/organizacni-struktura/
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probihd. K 8. 4. 2019 m¢l tento obor po deseti letech praxe jiz 60 studujicich a 2 uspésné
absolventy z fad odsouzenych.?*®
Zajimavosti je, ze odsouzeni vyuzivaji i nabidku vzdélavacich aktivit k tomu, aby si pobyt ve
vykonu trestu usnadnili. Neni vyjimkou, Ze si zazadaji o pfefazeni do jiné véznice (naptiklad
pro to, Ze soudce mistné ptislusny zadané véznici je ,,mirngj$i“ co do podminéného propousténi)
a divodem, ktery formaln¢ uvadeji, je praveé studium oboru ¢i ucast na kurzu, ktery véznice
jejich dosavadniho pobytu nenabizi. V duchu moderni penitenciaristiky je takovym
pozadavkim cCasto vyhovéno a odsouzeny tak opravdu pfemisténi dosahne (po ukonceni
vzdélavaci aktivity se samoziejmé do piivodni véznice jiz nevraci).?’
Mimo toto formalni vzdélavani, jehoz vysledkem je doklad o dosazeném vzdélani uplatnitelny
na trhu prace, je odsouzenym poskytovano 1 tzv. neformalni vzdélavani (jehoz dokladem je
pouhé potvrzeni nebo nic) jako pfima soucdst programi zachazeni ve formé nejriznéjSich
odbornych ¢i jazykovych kurz. To zajistuji jak pracovnici véznice, tak i odsouzeni sobé
navzdjem.?*® Vzdélavaci aktivity nabizené odsouzenym maji vesmés ten spoleny rys, Ze se
soustfedi na uplatnitelnost takového studijniho zaméfeni na trhu préce. Je to ostatné€ i1 jednim
z pozadavkli Koncepce 2025, totiz aby se kvalifikace odsouzenych rozSifovala v piimé
ndvaznosti na situaci na pracovnim trhu.>>® To sice zvySuje pravdépodobnost Usp&sné
ekonomické adaptace ve spolec¢nosti, je nutno ale také pamatovat na vlastni zdjem odsouzenych.
Navratilova navrhuje, aby se studijni obory rozsitily i o obory v praxi méné vyuzitelné, ale o
néZ by mohl mezi odsouzenymi byt vétsi zajem (napiiklad literatura nebo uméni).?®® Pii
soucasné personalni a financ¢ni situaci ¢eského vézenstvi je sice jen tézko predstavitelné, ze by
véznice poradaly odborné kurzy astronomie, samotny néapad povazuji ale za vhodny.
Odhlédneme-1i od praktické stranky vzdélavani, musime mit pofad na paméti i neméné
dilleZitou stranku vychovnou a motiva¢ni. Studium literatury a uméni by mohlo odsouzenym
naptiklad pomoci zvnitinit si novy hodnotovy rad.

Na zavér k otdzce vzdélavani uvadim nékterd data ohledné oborti a rekvalifikacnich

kurzii poskytovanych SOU VS CR. K dneinimu dni je odsouzenym nabizeno 7 réiznych

studijnich obort, a to:

236 7iisténo na zakladg vlastni Zadosti o informace podle zék. ¢. 106/1999 Sb.

257 Zjisténo na zakladé osobniho rozhovoru se zaméstnanci Vazebni véznice Plzefi dne 15. 3. 2019

258 Pfi osobnim rozhovoru s odsouzenym ve Véznici Ostrov se tento autorce prace pochlubil, Ze vede na svém
oddile kurzy italstiny a rad by se tomuto vénoval také po propusténi. Aniz by autorka vkladala vétsi nadéje do
jeho cilevédomosti a hladkého navratu na svobody, tieba uznat, Ze tato aktivita na n¢j méla alespoil vyznamny
motivacni efekt.

259 Koncepce 2025, s. 11

260 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 103
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J Elektrotechnické a strojné montazni prace

° Prace ve stravovani
. Strojirenské prace
° Obrabéc kova

. Siti pradla

o Drevaiska vyroba

° Provozni sluzby

A dale vice nez 20 rtiznych rekvalifikacnich kurzl (v¢etné doplnéni zdkladniho vzdélani nebo

trénovani paméti)

7.1.3. Specialné vychovné aktivity
Soudasti programil zachazeni jsou i tzv. specialné vychovné aktivity. RVTOS je definuje
nasledovné: ,,Specidlnimi vychovnymi aktivitami programu zachdzeni se rozumi socidlni,
specialni pedagogické, psychologické a terapeutické piisobeni vedené zaméstnanci s potiebnym
odbornym vzdélanim, zamérené zejména na
a) oblast pricin a diisledkit pachani trestné cinnosti,
b) rizika a kriminogenni potreby,
¢) osobnost odsouzeného, nebo

d) zménu postojii, mysleni a chovani odsouzeného “*%!

Hlavnim cilem téchto aktivit je naucit odsouzené ptijimat vinu a s tim pfijimat nové hodnoty
nebo ménit nastaveni jejich hodnotového zebticku. Tim se snizuje riziko recidivy jejich
kriminalniho chovani a dochézi tak k napInéni dil¢iho cile ucelu trestu, jak je vymezen § 1 odst.
2ZVTOS.

Tyto aktivity jsou ndplni programl zachazeni zejména u odsouzenych s vysokymi az velmi
vysokymi riziky, kterym je zpravidla sestavovén specializovany program zachdzeni. Vzhledem
k zavaznosti trestné Cinnosti (nebo jejimu castému opakovani) se u téchto odsouzenych
predpoklada i1 vétsi nesoulad nastavenych hodnot s hodnotami spole¢nosti. Vychazime totiz ze
zasady, ze ,,styl zachdzeni s vezném by mél odpovidat jeho povaze a pripadné poruse jeho

v v

vénovat také intenzivnéjs$i a odbornéjsi intervenci. Héla k tomu zdiiraziuje, Ze by bylo naivni

261 § 36 odst. 5 RVTOS
262 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 103
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ocekavat, ze k interiorizaci viny dojde automaticky. Naopak je podle néj naprosto nezbytna
ucelna a intenzivni mezilidskd komunikace (tj. zejména komunikace s psychologem a dalSimi
odborniky), kterd mfize pomoci odsouzenému odbourat n&které kriminogenni faktory. %3

K prvnimu stadiu pfijeti viny a zaujimani postoje vici spachanému trestnému ¢inu nicméné
dochazi jesté pred samotnym vykonem trestu, predev§im béhem soudni faze trestniho fizeni.
Stale vSak ztstava vysoké procento odsouzenych, kteti vinu nikdy vnitin¢ neakceptuji a trest
se pro n¢ stava jakousi soucasti zivota, kterou je prosté tieba prestat (tim pochopitelné zcela
ztraci na efektivité individualné preventivni funkce trestu). Je totiZ rozdil mezi tzv. ucelovym
pfiznanim viny (které je podpofeno fadou motivacnich Cinitelli jako naptiklad Sanci na
podminéné propusténi) a opravdovym piijetim vlastniho pochybeni a zodpovédnosti za
krimindlni jednani. Z ,,béznych* odsouzenych vinu popird po celou dobu vykonu trestu jen
naprosté minimum (ovSem nevime, kolik z nich ji ptijalo pouze tcelove). Jind situace panuje u
dozivotn& odsouzenych, kde chybi fada motivétori a vinu zcela popird az 38 % odsouzenych.?%
Soucasti specidlnich vychovnych aktivit jsou ale také skupinové ¢i individualni aktivity, které
maji odsouzenému pomoci v budovani a ptisvojovani si n€kterych socidlnich dovednosti.
Naptiklad mezilidské komunikaci, zvladani stresu nebo program aktivniho stylu Zivota.?é’
Mohou mit velmi blizko k tzv. volnoCasovym aktivitdm, rozdil ale spoc¢ivd v odborném
pusobeni na odsouzené, kteti jsou pii vychovnych aktivitach vedeni zejména k zaujeti urcitych
zivotnich postoji a je na né¢ béhem jejich ¢innosti intenzivné terapeuticky ptisobeno.
Piedposledni RVTOS zmitiovanou slozkou programi zachazeni jsou zajmové aktivity. Jde
jednoduse o takové Cinnosti, které rozvijeji schopnosti a védomosti odsouzeného, a to pod
dohledem odborného zaméstnance (nejcastéji tzv. lektora nebo vychovatele). Vedle toho
RVTOS rozeznava jesté zajmové aktivity volnoasové, které provozuji odsouzeni nad rdmec
programu zachizeni (napf. Cetba, Sachy, samostatnd vytvarna ¢innost, sportovni aktivity a
dalsi). Vybér téchto aktivit izce souvisi opét s otazkou architektonické povahy ¢eskych véznic
a financi. Nékteré z véznic maji nabidku volnocasovych aktivit vylozené chudou praveé
z diivodu, Ze v dobé jejich vystavby (respektive v dobé, kdy byly jako objekt ureny k vykonu
TOS) se jesté s volnocasovymi aktivitami odsouzenych nepocitalo a potiebna stavebni tiprava

je bud’ pfili§ ndkladnd, nebo rovnou nemozni. Typickym ptedstavitelem takto nevhodné

203 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 42

24TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 95-99

265 Programy zachdzeni [online]. Vézetiska sluzba Ceské republiky [cit. 26. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-karvina/o-nas/vykon-vezenstvi/programy-zachazeni/
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feSeného objektu je Véznice Mirov, kterd je prestavénym hradem z 12. stoleti, a navic byla

plivodné uréena pouze k vykonu vazby.?°

7.1.4. Extramuralni aktivity
Posledni zminovanou skupinou aktivit programi zachazeni jsou tzv. extramuralni aktivity. Jde
o ¢innosti, kterymi si odsouzeny upeviiuje nebo obnovuje sviij vztah se svétem ,,za zdmi*
véznice. Tim je myslen nejen vztah k rodinnému zazemi (samoziejmé pozitivn¢ plisobicimu),
do kterého by se mohl po propusténi vratit, ale také k jinému, mén¢ kriminogennimu, prostiedsi,
nez z jakého do vykonu trestu vstupoval. Soucasti téchto aktivit je takeé cilené rozvijeni téch
dovednosti, které jsou v obCanské spolecnosti vyuzitelné nebo dokonce nepostradatelné.
Konkrétni néplni jsou pravidelné kontakty s rodinnou (telefonické i pti ndvstévach), ale i
vychazky tzv. za poznanim, pod dozorem pracovnika v€znice, moZnost opusténi véznice
v souvislosti s navstévou (podle § 19 odst. 8 ZVTOS) anebo preruseni trestu (§ 56 ZVTOS).?¢’
Soucasti extramuralnich aktivit je do jisté miry i zamé&stnani mimo areal véznice ¢i dochdzeni
do skoly (viz kapitola 7.1.2.)*%®. Odsouzeni si mohou pomalu zvykat na to, jak se svét ,,venku*
zménil béhem jejich pobytu ve véznici (napiiklad jak se zménila cena zbozi, jak funguji
jednotlivé spravni ufady a dal$i), rozpominat se na jeho obecn¢ platnd pravidla nebo si
vypéstovat zcela nové navyky a potieby (napiiklad v oblasti kultury).?® Cilem je v podstaté
eliminace védecky popsaného tzv. Soku ze svobody, ktery mnoho odsouzenych zastihne. Jde o
stav, kdy propustény nepocituje zadné jistoty, nerozumi svétu kolem sebe a navrat do vykonu
trestu je pro n&j utékem do bezpeci.?’’ Dulezitou roli pfitom hraje také vézeiisky slang,
respektive argot. Odsouzeni dlouhodobé vystaveni specifickému druhu dorozumivani mivaji
po propusténi komplikace s béznou mezilidskou komunikaci.?’! Navic jim chybé&jici jazykové
prostiedky vyrazné ztézuji ptistup k ifadiim a zaméstnani. Extramuralni aktivity tak maji sviij
vyznam predevsim pied vystupem z vykonu trestu, nebot’ pomahaji odsouzenym odbouravat
ptiznaky prizonizace a ziskavat potfebné jistoty pted tim, nez budou muset opét vzit Zivot Cisté

do svych rukou.

266 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 79

267 § 53 odst. 6 RVTOS

268 Statistickd rocenka 2017 VS CR

26 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, ticinnost programii
zachdzeni, s. 28

270 BLATNIKOVA, Sarka. Dlouhodobé tresty odnéti svobody, s. 162

271 BERNATH, Michal. Vézni u nds maji vyhody, jsme na né ale nadmiru prisni, iika reditelka prvni ceské
otevrené veznice.

74



7.1.5. Standardizované programy
V zajmu co nejefektivnéjSitho plsobeni na odsouzené, respektive na konkrétni skupiny
odsouzenych, byly odborniky sestaveny velmi jasné strukturované a konkrétni tzv.
standardizované programy zachizeni. Ty se aplikuji na pfedem definovanou skupinu
odsouzenych s cilem snizovat riziko jejich recidivy. Zamétuji se zpravidla na typoveé urcenou
kriminalni ¢innost a jeji pachatele, a to pod vedenim specialné vyskolenych lektorti. Tézistém
pro zatfazeni do programu je tak v prvni fad¢ druh kriminalni kariéry, zohlediuji se ale také
kriminogenni faktory odsouzeného a vzhledem k persondlni naro¢nosti programu také jeho
motivace. V jednoduchosti lze fici, ze standardizovany program sice na jedné stran¢ potlacuje
individualni potieby odsouzeného, ale jelikoz prosel dislednou pilotazi a vyzkumem empiricky
sesbiranych dat, funguje na principu aplikace ,toho, co funguje (what works).>’*
V soucasnosti jsou ve véznicich (nikoli ve vSech!) ziizeny tyto standardizované programy:
Program 3Z neboli ,,Zastav se, zamysli se, zmen se*, ktery se zamétuje na opakované trestané
odsouzené, a to za prevazné¢ majetkovou trestnou ¢innost. Cilem je béhem jedenacti sezeni
dovést ucastniky programu k ziskdni nadhledu na vlastni trestnou c¢innost uvédoméni si
konkrétnich nasledki z takovéto Cinnosti vyplyvajicich. Program ,3Z“ je aktudlné¢
nejrozsifenéj$im standardizovanym programem v &eskych véznicich.?’?
Dalsim z programii je program GREPP, ktery se orientuje na pachatele nasilné trestné ¢innosti
na détech (vcetné sexudlniho jednani). Jeho cilem neni ani tak terapeuticka zména osobnosti
pachatele, jako predevS§im uvédomeéni si vlastni ¢innosti a jejich disledkli. Problém odbornici
nicméné shleddvaji v tom, ze k tomuto programu zatim chybi smysluplné kontinudIni ptsobeni.
Odsouzeni se po Sesti tydnech intenzivni intervence stavi motivované k interiorizaci viny,
nicméné neni s nimi dile pracovano a tato motivace se po navratu do standardniho zachazeni
postupné oslabuje.?’* Zejména u takto zdvazné trestné &innosti by bylo na misté piijit
s intenzivnéjSim zachizenim, aby odsouzeny mél vice Casu definitivné pfijmout vinu a
odpovédnost.
Pro mladistvé odsouzené je ve vybranych véznicich organizovéan standardizovany program TP
21 junior, jehoZ cilem je sniZovat nasili mezi mladistvymi. I zde je primirni metodou
poskytnuti nadhledu odsouzenym mladistvym na jejich kriminalni ¢innost a plsobit na né

takovym zpiisobem, aby si sami uvédomovali diisledky svého zavadného jednani. Vytypovanou

272 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, ticinnost programii
zachdzent, s. 31

273 Tamtéz, s. 32-50

274 Standardizovany program GREPP [online]. Vézefiska sluzba Ceské republiky [cit. 27. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/novinky/vzdelavani-veznu/standardizovany-program-grepp/
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skupinu tvoii maximalné 12 odsouzenych, kteti se ve vykonu trestu projevuji zvySenou agresi
vici ostatnim odsouzenym. Vzhledem k vSeobecnému nedostatku volnocasovych aktivit a
vzruchi ve véznici, coz bylo popsano vyse, je dulezitou soucasti zachazeni s
mladistvymi odsouzenymi praveé poskytnuti dostatecného ,,vyziti a smysluplné zaplnéni jejich
volného ¢asu. Soucasti programu jsou tak i napi. sportovni hry nebo duchovni cvigeni.?”

Pro odsouzené za trestné Ciny souvisejici s dopravou je v nékterych véznicich uskutecnovan
program PARDON (Resocializace Pachateld DOpravnich Nehod). Jde o vzdélavaci a
terapeuticky program zaméfujici se na rizika vyplyvajici z dopravy a fizeni motorovych
vozidel, ale také na otazky s fizenim souvisejici, jako je napiiklad zdravovéda nebo nadvykové
latky.?’®

Poslednim programem aktualné¢ zavedenym do vézeniské praxe je program KEMP urceny pro
odsouzené s nasilnou trestnou ¢innosti. Tento program vynika svou délkou, trvd minimaln¢ 18
meésicii (zatimco predchazejici programy se potadaji zpravidla i dvakrat do roka, pro dvé rizné
skupiny odsouzenych). Odsouzeni jsou i zde vedeni k pfijeti viny a snizovani své agrese (vcetné
agrese verbalni).

V soucasnosti probiha pilotaz dalSich typizovanych programd, které, ukazi-li se jako u¢inné, by
mohly byt rovnéz standardizovany (napiiklad kontinudlni program pro zachdzeni se
zadluzenymi odsouzenymi).?’” Ostatné standardizace programfl zachizeni spolu s jejich
typovym rozSifovanim a zavadénim do vice véznic je i1 cilem Koncepce 2025. Vzhledem
k hluboké persondlni krizi ceského vézenstvi je ale jejich uvadéni do praxe stile velmi obtizné
a nakladné.

Mimoto probihaji specialni programy zachazeni, které si samy zfizuji a organizuji jednotlivé
véznice (zatimco vyse jmenované programy jsou kodifikovany v piiloze NGR &. 35/2011 Sb.).
Naptiklad Véznice Karvini potadé jiz n€kolikdtym rokem specidlni program pro pachatele
trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy (tzv. Program 2013).2”® Tyto ,,lok4Ini“ programy jsou
alespoii jistym kompromisem mezi nezadouci rozttiSténosti zachdzeni a ndkladnym zavadénim

standardizovanych postupt pod vedenim specialné vyskolené¢ho persondlu.

275 Terapeuticky program TP 21 pro mladistvé odsouzené [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [cit. 27. 3.
2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-vsehrdy/novinky/terapeuticky-program-tp-21-pro-mladistve-
odsouzene/

276 Jedendctkrdt PARDON [online]. Vézenska sluzba Ceské republiky [cit. 27. 3. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-odolov/novinky/jedenactkrat-pardon/

277 Price se zadluzenym klientem ve vykonu trestu a po propusténi [online]. Vézeiiska sluzba Ceské republiky
[cit. 27. 3. 2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/novinky/prace-se-zadluzenym-klientem-ve-vykonu-trestu-a-
po-propusteni/
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7.2. Moznosti resocializace pri vykonu TOS
Jak vyplyva uz z predchazejicich kapitol, resocializace odsouzenych je jednim z dil¢ich cili
TOS stanovenych v § 1 odst. 2 ZVTOS. Konkrétni zdkonny pozadavek zni, aby odsouzeni vedli
po propusténi ,,sobéstaény zivot v souladu se zdkonem®, tedy aby byli zejména ekonomicky
sobéstacni. Pro nékteré z odsouzenych je to vSak nepoznana praxe (jak bylo zminéno
v ptedchazejicich kapitolach, nékteti odsouzeni si za cely zivot nevytvoftili pracovni navyky),
pro jiné zase praxe zapomenuti. K ochrané spole¢nosti patii nejen pachatele eliminovat, ale
efektivné cCelit 1 skutecnosti, Ze se do spole¢nosti jednoho dne vrati. A je tedy v zdjmu celé
spole¢nosti, aby na takového pachatele bylo pozitivné plisobeno a zrodila se v ném samotném
motivace ke zméné¢ stylu zivota.
Je tieba na uvod také vysvétlit samotny pojem socializace, respektive resocializace. Clovék od
svého narozeni po cely zivot prochédzi procesem postupného biologického a socidlniho zrani.
Ptisvojuje si hodnoty a vstupuje do spolecenskych roli. Netispésna nebo netiplnd socializace
potom vede k ur¢itym socialnim deviacim u takového jedince. Resocializace predpoklada, ze
k ur¢itému stupni socializace jiz doslo, ale hodnoty a normy nemusely byt ve shod¢ s tim, co
vyznava spolecnost jako celek. Predstavuje tedy takové pisobeni na pachatele trestného Cinu,
které mu pomtlize pfeorientovat se na celospoleCensky uzndvané hodnoty a zmirni jeho
vyboceni.?”’
Toto plsobeni je obsazeno piedevSim ve vysSe rozebiranych programech zachdzeni, ale také
v jinych aspektech vykonu TOS (pozitivni pfiklad vychovatele, volnocasové aktivity atd.).
Moderni penologie navic ukazala, Ze piisobit vychovné na pachatele trestné Cinnosti az po
vykonani trestu dramaticky snizuje Gi¢innost takového ptisobeni.?®® Neznamena to ovsem, Ze by
resocializa¢ni pisobeni na odsouzené bylo omezeno pouze na dobu, kdy je vykonavan TOS.
Idedlnim modelem je teoretickd pfiprava na sobésta¢nost béhem vykonu TOS, na niZ navazuje
ucinnd postpenitenciarni péce po propusténi. Kalvodovd dokonce zdiraziuje, ze ,,dosazZeni
ucelu TOS neni mozné, zejména u nékterych kategorii odsouzenych, bez navazujiciho dohledu
a pomoci.*“*!
Dtlezitost resocializace vyzdvihuji i EVP uz v preambuli. Tam stoji, Ze v€znice, zajisti pfi

vykonu TOS takové podminky, které ,uveznénym nabizeji smysluplné pracovni cinnosti i

27 BIEDERMANOVA, Eva a Michal PETRAS. Moznosti a problémy resocializace vézii, ticinnost programii
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280 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s.104

281 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 226

77



programy zachdzeni, ¢imz je pripravi na jejich opétovné zacleneni do spolecnosti.* Zaclenéni
do spolec¢nosti tak EVP chapou piimo jako eliminaci recidivy, atkoli ZVTOS vyslovné uvadi i
formuli ,,v souladu se zakonem®. Ve svétle EVP je tak stézejnim cilem trestu pravé
resocializace.

Koncepce 2025 prichazi s podobnym ndzorem, kdyz uz v avodu tvrdi, ze ,priprava na
propusteni odsouzeného a na jeho zivot po opusténi véznice zacind dnem jeho ndstupu do
vykonu trestu odnéti svobody.” Intenzita této ptipravy se v prib&éhu vykonu trestu lisi, vitbec
nejslabsi resocializaéni prvky ma zachézeni s doZivotn& odsouzenymi.?®? I zachdzeni s takovou
skupinou véziii by mélo ale skytat urcité psychologicko-terapeutické prvky, aby se osobnost
odsouzeného neustale rozvijela.?8* Ostatng, ani u doZivotné odsouzenych neni moZnost navratu
na svobodu upln¢ vylou€ena, coz by se mélo také odrazit v pfisluSném reintegracnim
plsobeni.?®* Naopak nejsilnéjsi resocializaéni plisobeni nabizeji vystupni oddily véznic. Jak
bylo uvedeno vySe, odsouzeni se v nich u¢i nejen vlastni zodpovédnosti a zrucnosti, ale
seznamuji se také s dénim ve svété. Navratilova vSak shrnuje, Ze zatimco odsouzeni vnimaji
svilj navrat do spolecnosti vesmes pozitivné a tési se na ,,novy zacatek®, intenzivni, a predev§im
aktivni pfipravy na takovy Zivot se jim dostava jen zfidka.?®> I k resocializaénim snaham je
piitom potieba pfistupovat se znacnou individualizaci, nebot odsouzeni maji rtzné
piedpoklady k zaclenéni do spolecnosti nejen vzhledem ke svym osobnim predispozicim, ale
také socialnim vazbam na svobodg.?%

Proti vychovnému resocializacnimu usili nicméné pisobi efekt prizonizace (viz vyse).
V odsouzeném se nejen postupné potlacuji jeho aktivni socidlni dovednosti, ale navic spole¢na
zkusSenost véznénych tyto osoby stavi do opozice vici véznitelim. A véznitele neptfedstavuji
jen piislugnici VS CR, nybrz spole¢nost jako celek.?$

Z dil¢ich faktort pisobicich proti recidivé (a tedy pro resocializaci) zminim na prvnim misté
zaméstnavani odsouzenych. Vytvofeni, respektive udrZeni, pracovnich navykl je jednim ze
zékladnich ptfedpokladii ekonomické sobéstacnosti propusténého. Dilezitost tohoto faktoru

zdiraziuje 1 Koncepce 2025 slovy: “S ohledem na smysl a ucel nepodminéného trestu odnéti

svobody je zrejmé, Ze zaméstndvani predstavuje jeden ze zdkladnich zpusobu odborného

282 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. V¥jimecny trest, s. 85

283 BLATNIKOVA, Sarka. Dlouhodobé tresty odnéti svobody, s. 104-105

284 Naopak ESLP jiz mnohokrat uvedl, Ze doZivotni trest, ktery nenabizi Z4dné moZnosti ,,;redukce* na trest
mirngjsi, je porusenim &lanku 3 Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod. Viz napf. Kafkaris proti
Kypru nebo Igorov proti Bulharsku.
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zachdzeni s odsouzenymi a téz jeden z hlavnich faktorii, ktery napomdha resocializaci.**®

Kromé& upevnéni/vytvofeni pracovnich navyk zminuje také pozitivni vliv zaméstnani na
dluhovou situaci odsouzeného. Zaméstnani ve vykonu trestu doslova dadva odsouzenému
moznost ,,vydélat si“ na feSeni finan¢ni situace. Jak je to doopravdy s vydélavanim ve vykonu
trestu, bylo uvedeno v jedné z predeslych kapitol. Existuje vSak jesté jedna diskutovana oblast,
a sice povinnosti odsouzenych hradit ndklady vykonu trestu. Nekteti odbornici si kladou otazku,
proc¢ vlastn€ po odsouzenych stat zada nahradu vykonu trestu (ptipadné vazby), jestlize se jedna
o ¢astku vlastné symbolickou. Drapal zminiuje dva ideologické a navzajem si odporujici tdbory
mySlenky hradit néklady trestu. Podle prvniho si odsouzeny ve véznici neplati jidlo ani
ubytovani, zatimco na svobodé¢ by se témto vydajim nevyhnul. Je tedy zcela spravné, Ze
ndklady trestu hradi. Druhy tdbor naopak namitd, Ze tato povinnost ma charakter jakéhosi
druhého trestu, ktery odsouzené povede k recidivé.?®® Pro porovnani: primérné naklady VS CR
na jednoho odsouzeného na jeden den za rok 2017 &inily 1 187,- K&.2*° Odsouzeny sice hradi
tyto nédklady, ovS§em ve vys$i maximaln¢ 1 500,- K¢ za mésic. To znamend, Ze odsouzeny hradi
maximalné jednu tficetinu skute¢nych nakladi. Zaroven mu k tomu piibyvaji i dalsi dluhy viici
VS CR (lékaiské oeteni a dalsf), ¢imz vznika jiz vyse uvedena dluzna astka presahujici 229
milion K¢, pficemzZ uspésSné vymahani této €astky po propusténych se pohybuje okolo 4 %
objemu pohledavek.?”! Na zakladé téchto ¢isel je patrné, Ze stat vyzaduje hradu nakladi
symbolickymi ¢astkami, které piesto neni schopen efektivné vymahat. Pfi pohledu na osobu
odsouzeného se tato ¢astka 1 500,- K¢ za mésic (respektive méné, v zavislosti na vysi odmény)
jevi jako nezanedbatelné obohaceni pouzitelné pravé na ekonomickou resocializaci. Stejného
nizoru je ostatné i Rada pro lidsk4 prava, kterd volala po pfehodnoceni této kontraproduktivni
povinnosti uz v roce 2005.22

Dal$im vyznamnym resocializacnim faktorem je vzdélavani. I to odsouzenym pomaha
k ekonomické stabilizaci po propusténi. Z grafii uvedenych v kapitole 7.1.2. vyplynulo, ze
vyznamnd skupina véziii ma pouze znalosti zékladni Skoly a vyuceni se v n¢kterém oboru pro
né¢ milZe znamenat nejen Sanci na ziskdni vibec néjakého zaméstndni, ale také Sanci na

zaméstnani lépe financné€ ohodnocené. Neéktefi odsouzeni dokonce upIné ztraci motivaci k
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2% Statisticka ro¢enka 2018 VS CR

291 Tamtéz
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,»sobéstacnému zivotu v souladu se zakonem®, jelikoz se uz doptfedu obavaji, kolik penéz jim
vlastng zlistane ze mzdy po odeéteni viech splatek dluhi.?** Vyssi vzdélani by tak pro né mohlo
byt branou k vyssimu vydélku.

Odbornici se shoduji, Ze naprosto zasadni vyznam pro resocializaci maji extramuralni vazby.
Tedy kontakt s rodinnou a jinymi blizkymi osobami na svobod¢, pochopitelné za piedpokladu,
7e tyto snizuji plsobeni kriminogennich faktordi a ne naopak.?** Koncepce 2025 dokonce
zminuje socialni praci s odsouzenymi, za GCelem obnoveni/uchovéni jejich emociondlnich
vazeb, jako ten viibec nejsilngj$i a mnohdy jediny motivaéni faktor.>*> Faktem také ziistava, Ze
zejména u dlouhodobych trestli, kde je otdzka eliminace vlivu prizonizace jeSt¢ pied
propusténim nejvice nasnadé, jsou extramuralni vazby nejvice oslabeny. Naptiklad z celkového
poétu doZivotné odsouzenych v CR nema az 62 % 7adné vazby s vné&j§im svétem.?’® Svou roli
v tom urcité hraje 1 neurcitost jejich trestu. Z hlediska resocializacniho je tato skutecnost
znepokojujici, z pohledu psychologického ale naprosto pochopitelnd. Navratilovd ptichazi
rovnéz s myslenkou, Ze faktorem nejvice ovlivitujici vztah rodinnych ptislusniki k osobé
odsouzeného je vliv jeho trestu na ekonomickou situaci rodiny.?’ To znamena, Ze rodinni
prislusnici vézntim snaze odpusti jejich moralni tipadek nez jejich upadek financni. V kontextu
chronického nedostatku prace ve vykonu trestu, a tedy finan¢ni zavislosti odsouzenych na
rodinach (a naopak finan¢ni krizi rodin nezaméstnanych odsouzenych) vystupuje problematika
zameéstnanosti opét do poptedi jako vyznamny resocializacni prvek.

Jako jeden z pozitivné plsobicich faktorii resocializace je chdpan také institut podminéného
propusténi. Sam o sob¢ je naplnénim zasady ucelnosti trestu. Ukaze-li se totiz v prubéhu
vykonu trestu, Ze dalSiho ptisobeni na pachatele jiz neni potieba, je mozno od vykonani byvajici
&asti trestu upustit, a to na zakladé rozhodnuti soudu.?*® Diskutabilni je jeho povaha motivaéni,
jelikoz odsouzeny, vedeny vidinou diivéjSiho propusténi, mize vykazovat zndmky ,,napravy*
pouze ucelové. V opacném piipadé ale timto institutem naplilujeme zasadu ,,v&€znéni
v podminkach odpovidajicich nebezpe&nosti** a také tim fesime problém preplnénosti véznic.?”
Jeho resocializacni charakter spoc¢iva v tom, Ze odsouzeny se dostava sice na svobodu, jeho

rvni kroky jsou ale omezeny podminkou vedeni ,fadného Zzivota“, pfipadné€ stanovenymi
krok 1 dmink d dnéh ta®, d t
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omezenimi/povinnostmi nebo vyslovenym dohledem.**

Vychézi totiz z mySlenky
progresivniho trestu, kdy jsou v zavislosti na stupni dosazené prevychovy pachateli pomalu
zmirfiovany podminky trestu, a to aZz do kone&ného propusténi na svobodu.?’! Na stranu druhou
s sebou nese ta negativa, ze vézen je propustén ihned, a tedy nezbyva ¢as na zadnou teoretickou
ptipravu vystupu z vykonu trestu, které by se mu dostalo pfi standardnim prib&hu. Je na misté
proto zvazit, zda by se intenzivnéj$i resocializacni programy, charakterem blizké vystupnim,
nemély nabizet vSem odsouzenym a ve vSech fazich jejich trestu, nebo alespoii v rozumné dobé
pied jejich planovanou zadosti o podminéné propusténi.’*? O rizikovosti absence vystupniho

programu pted podminénym propusténim leccos vypovidaji i statistiky.>%

Tabulka 2 — Uspésnost podminéného propusténi 2011-2016

3267 1003 30,70 %
3423 949 27,72 %
2781 419 15,06 %
2317 639 27,57 %
2424 654 26,98 %
2415 606 25,09 %

Zdroj: Vlastni zpracovani na zakladé: VICHEREK, Roman. Soucasné trendy vyvoje podminéného propusténi. Trestnépravni
revue. C. 1/2018.5. 6

Z uveden¢ho vyplyva, Ze posledni roky téméf tfetina podminéné propusténych nedokaze
dodrzet podminky takového propusténi a vraci se do vykonu trestu. Jinymi slovy, az po
propusténi se ukaze, ze takova osoba na propusténi pfipravena nebyla. A je mozno se pouze
domnivat, zda divodem tohoto zklaméni bylo ucelové piedstirdni napravy nebo jen

nepiipravenost odsouzeného na Zivot na svobodé.

30§89 TZ
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informovanosti odsouzenych ohledné moznosti zazadat si o odbornou pomoc u tohoto pracovisté. (Zdroj:
STANCOVA, Zuzana. Cesta zmeny — cesta na svobodu. Newsletter Centra socidlnich sluzeb Praha. C. 6/2017, s.
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Stinnou strankou podminéného propusténi je vSeobecné zndma skutecnost, ze ne v§ichni soudci
jsou v otazce rozhodovani o propusténi stejné¢ piisni. S tim jsou obezndmeni také odsouzeni,
ktefi si jiz pti vykonu trestu sdéluji své zkuSenosti a informace. V praxi dochazi k ¢astym
zadostem o prefazeni pravé v dobé, kdy si jiz odsouzeny miize zazaddat o podminéné propusténi,

a sice skutecnym diivodem zéadosti je prefazeni do Gzemni ptisobnosti toho soudu, ktery je

vniman jako ,,mirnéj§i*. Za timto u¢elem dokonce vznikaji neoficialni statistiky uspésnosti.>**

Graf 5 — Uspésnost Zadosti o podminéné propusténi v roce 2017

Uspésnost zadosti o podminéné propusténi v roce
2017 v %

Véznice Valdice o 4.1
Véznice Plzen 9.3
Véznice Rynovice 10
Véznice Odolov 0 16
Véznice Jifice L 16
Véznice Kynsperk nad Ohfi 0 20
Véznice Horni Slavkov 8 20
Véznice Vinafice . 211
Véznice BéluSice 0 211
Véznice Mirov [ 233
Véznice Vsehrdy o 247
Vazebni véznice Litoméfice 0 255
Vazebni véznice a UpVZD Brno iy 27.2
Véznice Ostrov 30
Vazebni véznice Liberec 31
Vazebni véznice Praha Pankrac 31.9
Véznice Hefmanice 32.5
Vazebni véznice Ostrava 32.5
Véznice Kufim 33.2
Véznice Pribram 34
Véznice Oracov 35.2
Véznice Straz pod Ralskem 35.6
Vazebni véznice Olomouc 36
Véznice Znojmo 36.4
Véznice Breclav 36.5
Vazebni véznice Praha Ruzyné 38.5
Véznice Nové Sedlo 42.1
Véznice Pardubice 43.5
Véznice Karvind 45.2
Vazebni véznice Hradec Kralové 46.4
Véznice Rapotice 54
Vazebni véznice Teplice 56.8
Véznice a UpVZD Opava 67.8
Vazebni véznice Ceské Budé&jovice 70.9
Véznice Svétld nad Sadzavou 78.1
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zdkladé: Veliky prizkum podminéného propusténi. [online]. O base.cz [cit. 3. 4. 2019]. Dostupné
z: http://obase.cz/veliky-pruzkum-podmineneho-propousteni/

IV W

Na prvni pohled je z grafu vidét, Ze tspéSnost napfi¢ ceskymi véznicemi je velmi kolisava. Je
tteba si ale uvédomit, ze v riznych véznicich jsou také rizné typy odsouzenych a uspésnost
v podanych zadostech o podminéné propusténi se v prvni fadé odviji od slozeni zadateld, nikoli
od ptisnosti soudce. Nejmensi procentudlni vyjadieni GspéSnosti ma Véznice Valdice, jedna se
pfitom o véznici profilovanou jako véznice se zvySenou ostrahou, zfizujici navic pouze
oddéleni se sttednim a vysokym stupném zabezpeceni. Zaroven jde o jednu z Sesti tuzemskych
véznic, kde je zfizen specializovany oddil se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim pro
velmi nebezpecné odsouzené. Odsouzeni umisténi do Valdic tedy objektivné maji nizsi

ptedpoklady pro napInéni podminek podminéného propusténi.

Nejvymluvnéj$im argumentem intenzivni penitenciarni resocializace jsou vSak samy hodnoty
recidivy. Tu mtizeme chépat z n¢kolika riznych hledisek:
. Kriminologicka recidiva (pachatel opétovné spachal trestny Cin, a to bez
ohledu na to, zda byl za piedchozi trestny ¢in vitbec trestné stihan)
. Trestnépravni recidiva (pachatel opétovné spachal trestny ¢in, pticemz
za predchozi kriminalni jednani byl pravomocné odsouzen)
. Penologicka recidiva (osoba se opakované ocitla ve vykonu trestu odnéti
svobody)3®
Pro ucely této prace je stézejni vyzkum recidivy penologické, tedy jaké procento byvalych
véziill se opét za miize vrati. Ta se v poslednich letech pohybuje vzdy nad hranici 60 %.3% Ze
statistik rovnéz vyplyva, ze nekteré trestné Ciny vykazuji vyssi miru recidivy nez jiné. Tradicné

se hovofi o téchto:

o Majetkova trestnd ¢innost (zejména kradez)
o Mareni vykonu Ufedniho rozhodnuti a vykdzani
o Zanedbani povinné vyzivy

Odsouzeni za tyto trestné Ciny tvoifi dokonce az 75 % vSech odsouzenych k nepodminénému
TOS.* Zejména trest odnéti svobody ukladany za posledni zminény ¢in je mnohdy vykladan

jako kontraproduktivni vzhledem k chranénému zajmu. Odsouzeny pfichdzi o své piijmy na

305 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd., s. 101
39 HULMAKOVA, Jana. K moznostem a limitiim rozvoje vybranych alternativnich zpiisobii vikonu
nepodminéného trestu odnéti svobody v Ceské republice. Trestnépravni revue. Rok: 2017, &. 10, s. 234

307 Koncepce 2025, s. 119
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svobod¢ a nedostane-li se mu zaméstnani ani pii vykonu trestu, jeho neschopnost plnit
vyzivovaci povinnost se jen prohlubuje.>%

Nejnachylnéjsi k recidivé jsou odsouzeni v obdobi do Sesti mésicii od propusténi, vétsina z nich
potom spaché opétovné trestny &in do tii let od ndvratu na svobodu.?% Z toho vyplyva zvlastni
dilezitost tzv. postpenitenciarni péce, tedy péce po propusténi na svobodu. Je na dobrovolnosti
propusténého, zda se rozhodne navstivit nékterou z organizaci nabizejicich pomoc byvalym
véziim, ¢i zda navstivi socidlniho kuratora nebo se spolehne jen na pomoc své rodiny a
blizkych. Mnoho odsouzenych se vSak potyka s tim, Ze po propusténi nevi, kam piesn¢ a na
koho se obratit. Z vyzkumu Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci vyplynulo, Ze na
socialniho pracovnika nebo charitativni organizaci se chysta obratit po propusténi pouze 13,9
%, respektive 1,5 % véziill. Naopak u rodiny a ptibuznych bude hledat pomoc az 69,2 %.31°
Takovy velky rozdil v hodnotach napovida, Ze odsouzeni ve vykonu trestu upinaji své nadéje
k roding a o jinych moznostech mozna nemaji dost informaci.’!' Je dlezité informovat
odsouzené ve vykonu trestu co nejvice o tom, na koho se obratit po propusténi a jak postupovat,
piicemz toto je i poZzadavkem bodu 7. EVP. Neziskovych organizaci na tomto poli plisobi dost,
jejich spoluprace s véznicemi je viak omezena.?!'> Védomi, Ze ,,mam kam jit* je nakonec miZe

i vice motivovat k zaclenéni do spole¢nosti.

308 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 43

399 Tamtéz, dale k tomu KOVAROVA, Katefina. Resocializace odsouzenych k nepodminénému trestu odnét
svobody. Trestnépravni revue. Rok: 2017, €. 9, s. 206

310 SCHEINOST, Miroslav. Teoretické a trestnépolitické aspekty reformy trestniho prava v oblasti trestnich
sankct. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015. Studie, s. 81

31 To je i nazor vedouci Resocializa¢niho a reintegraéniho centra Zuzany Stancové, ktery prezentovala pii
osobnim rozhovoru dne 25. 6. 2018

312V roce 2013 spolupracovalo s nékterou neziskovou organizaci 23 véznic s roénim poctem klientt 5 035. Pii
pramérném poctu osob, které rocné projdou ¢eskymi véznicemi (cca 35 000), jde zhruba o 14 % odsouzenych.
(Zdroj: Koncepce 2025, s.91 a 119)
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8. Vybrané otazky denniho rezimu odsouzenych

Pobyt ve vykonu trestu se od bézného zivota li§i v mnoha aspektech. Bylo pohovoieno o
organizaci a Clenéné véznic, o teoretickych vychodiscich zachazeni s odsouzenymi i o
praktickych naplnich vykonu TOS. V této kapitole podam struény popis nekterych
kazdodennich ¢innosti odsouzenych, které nejsou ani tak soucasti vychovného ptisobeni, jako

spise soucasti denniho chodu véznice.

8.1. Ubytovani odsouzenych

Algoritmus zatfazeni odsouzeného do oddilu, tedy mezi konkrétni skupinu jinych odsouzenych,
byl popsan vySe. Nasleduje vSak pfidéleni do konkrétni mistnosti, v niz bude odsouzeny
pobyvat. Tou mohou byt tzv. loznice nebo piimo cely, v zavislosti na architektonické povaze
véznice. Zpravidla ty objekty, jejichz piivodni urceni bylo jiné nez vykon trestu, ubytovavaji
odsouzené ve vétsich svétnicich/loznicich®!?, naopak budovy ryze vézetiské vétsinou oplyvaji
mensimi celami a dvefmi s nahlizecimi otvory.*'* Od toho se odviji také ptistup k sanitarnim
mistnostem. Cely zpravidla obsahuji rovnéz toaletu (oddélenou od zbytku mistnosti tak, aby
nebyla poruSena dastojnost odsouzenych), zatimco svétnicové usporddani nabizi umisténi
toalety v ramci spole¢né chodby oddilu.*'> Odsouzeni umisténi na oddile se zesilenym stavebng
technickym zabezpecenim (viz kapitola 5.2) jsou ubytovavani po mensim poctu osob (po dvou
nebo i po jednom), zpravidla je soucasti jejich cely/svétnice také toaleta. Na konkrétni
celu/svétnici zafazuje odsouzené vychovatel oddilu, v z4vislosti na jejich osobnostnich rysech,
ale 1 jazykové vybavenosti (viz kapitola 5.3.2). LGzkova organizace mistnosti je potom jiz ryze
v rukou vézenské hierarchie, pfiCemz plati pravidlo, ze ti ,,silnéj$i* maji vyhrazené dolni lizko
patrové postele a jedinci na niz§im stupni vézeniské hierarchie se musi spokojit s lizkem
hornim.3!6

Minimalni prostorové plocha na jednoho odsouzeného &ini 4 m?, nicméné ESLP jiz diive
piipustil, Ze je moZno odsouzené ubytovat i na ploe mensi, neklesne-li pod 3 m? na osobu a

mé-li odsouzeny zaroveit moznost pohybovat se béhem dne ve vétsim prostoru (napiiklad po

chodbg).>'” Moderni vézeiistvi, véetné toho eského, se snazi zvysit co nejvice dobu, po kterou

313 Zejména byvalé pracovni tabory se projektovaly jako objekty ,.kolektivni vychovy*, kde hromadné ubytovéani
bylo pfimou soucésti ptisobeni na odsouzené (Zdroj: Koncepce 2025, s. 55)

314 Napiiklad Véznice Mirov ma svétnici i pro 18 odsouzenych. Zdroj: VS CR

315§ 17 odst. 5 RVTOS

316 DIRGA, Luka§; LOCHMANNOVA, Alena a JURICEK, Petr. The Structure of the Inmate Population in
Czech Prisons. Sociologia 47. C. 6/2015. s. 559

317 Lind proti Rusku, rozsudek ze dne 6. 12. 2007, ¢. 25664/05, dale k tomu napiiklad ValaSinas proti Litvé,
rozsudek ze dne 24. 7. 2001, ¢. 44558/98
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jsou odsouzeni — ve standardnim oddg&leni — mimo své cely/svétnice.>'® V priibéhu dne tak
mivaji odsouzeni zpravidla moznost pohybovat se po celém oddile voln¢. Nicméné nekteré
véznice z divodi predchdzeni Sikané mezi odsouzenymi vylucuji, aby se odsouzeni na
svétnicich/celach vzajemné navitévovali.’’® Rovnéz miize byt nékterym odsouzenym ze
stejného diivodu, nebo v§em odsouzenym v ptipadé¢ mimotadné udalosti, prodlouzena doba, po
kterou jsou na cele uzamykéni.

Pro osobni véci maji odsouzeni vyhrazené uzamykatelné plechové skiiiky. Mnozstvi osobnich
véei, které miize mit odsouzeny pii sobé na cele/svétnici se potom odviji od prostorové kapacity
takové skiinky. Ostatni véci, ptipadné cennosti, si odsouzeni nechavaji ve skladu.

Na fotografiich uvadim postupné:

o svétnice odsouzenych Véznice Rapotice a Véznice Nové Sedlo
. cela doZivotn€ odsouzené¢ho Véznice Valdice

. cela vystupniho oddéleni Véznice Valdice

. model tpravy lizka Véznice Ostrov

Obrdzek 7 — Svétnice odsouzenych Veéznice Rapotice

htt; s://ww.vscr.cz/veznice-ra otice/o-nas/zakladni-informace/ [cit. 12.6.2019]

Zdroj: VS CR. Dostupné z

318 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi, s. 64
319 Napiiklad ¢l. 7 odst. 5 Vnitiniho f4du Vazebni véznice Plzen
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Obrdzek 8 — Svétnice odsouzenych Véznice Nové Sedlo

Zdroj: VS CR. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/o-nas/fotogalerie/ [cit. 12.6.2019]

Obrdzek 9 — Cela doZivotné odsouzeného Véznice Valdice

Zdroj: VS CR. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-valdice/o-nas/fotogalerie-a-prezentace/ [cit. 12.6.2019]

Obrdzek 10— Cela doZivotné odsouzeného Ve’znice aldice

.
I

Zdroj: VS CR. Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-valdice/o-nas/fotogalerie-a-prezentace/ [cit. 12.6.2019]
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Obrdzek 11 — Cela vystupniho oddéleni Véznice Valdice

Zdroj: VS CR Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-valdice/o-nas/fotogalerie-a-prezentace/ [cit. 12.6.2019]

Obrdzek 12 — Model upravy lizka Veznice Ostrov

Vzor upravy lizka

Povleteni stejnobarevné (bilé)

Utérka  Ruénik

Jmenovka

Podhlavnik
Ohsahuje napi.: F, Il*.
kahit, kofile, vesta Zalokend prikryvka Slodend pyZamo
sintr, chlebnik apod. L] (deka vespod) {pod podhlavaikem)
Zdroj: VS CR. Dostupné Z: https://www.vscr.cz/veznice-ostrov/wp-

content/uploads/sites/25/2018/06/Vnit%C5%99n%C3%AD-%C5%99%C3%A1d-V-Ostrov-pro-odsouzen%C3%A9.pdf [cit.
12.6.2019]

Zapadni staty zatim napliiuji acel TOS ubytovavanim odsouzenych, pokud mozZno,
individudlng. Kanadské vézenistvi stoji na systému jeden vézen = jedna cela, Nizozemsko
v . , v 320 ;o . S
zaruc€uje odsouzenym samostatnou celu alespoii na noc.””” Ubytovavani po deseti a vyse je tedy
vysadou spiSe vychodnich statl, s dlouholetou zkuSenosti s ndpravnymi pracovnimi tabory.

RovnéZ Slovenské véznice se potykaji s prelidnénymi svétnicemi, napiiklad Ustav na vykon

320 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, s. 230 a 238
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trestu odnatia slobody Dubnica nad Vdhom ubytovava odsouzené ve svétnicich i po 19

osobach.??!

8.2. Odivani

Odsouzenym je k vykonu trestu uréen specialni odév, ktery dostavaji pfi svém ndstupu od
vézetiské sluzby, a to postupné ve viech variantach podle roéniho obdobi.?*? Zaméstnani vézni
navic dostavaji i specialni pracovni odév, v zavislosti na druhu vykonavané prace. EVP k tomu
vznasi podminku, aby vézensky odév (,,volnoCasovy* 1 pracovni) nevyvolaval v odsouzenych
pocit ponizeni a degradace.’>® Odév, ktery odsouzeni muzi dostavaji od véznice, sestava
zpravidla z:

¢ Tricko (2x); ob€ Sedd a jedno z nich s kratkym rukdvem

¢ Venkovni obuv

¢ Pantofle

o Vézeniské kalhoty s opaskem + kabat (tzv. ,,sintr)

e Ponozky (2x)

e Spodni pradlo (2x)

¢ Rucnik (2x)

e Kapesnik (2x)

e Utérka

e PyZamo

e Spodni zimni pradlo

e Kabat

e Cepice

e Rukavice

e Sala’*

Ne&které véznice ve svém vnitfnim fadu dokonce presné definuji, jakym zplsobem ma
odsouzeny chodit vystrojen:

(3) NoSeni vezeriskeho odévu v ubytovacich prostorech:

321 Zbor vizefiskej a justi¢nej straze. [online]. [cit. 4. 4. 2019]. Dostupné z: http://www.zvjs.sk/node/410021
322§ 18 RVTOS

323 Bod 20.2 EVP

324 OTAKAR, Jifi. Jak prezit krimindl, aneb, Rady, jak Zit mezi viky, s. 84 a MATOULEK, Josef a Helena
SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného, s. 53
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a) odsouzeny je ustrojen ve vézenskych kalhotach a vezenském tricku nebo kosili (zastréenych
do kalhot, kosili ma zapnutou mimo posledniho vrchniho knofliku u limecku) pripadné zapnuté
vezenske bliize,

b) vdobé od vecerky do budicku je v loznici (v cele) odsouzeny ustrojen do pyzama nebo
spodniho prddla; pri sledovani televize (dale jen ,, TV ") v kulturni mistnosti je ustrojen dle pism.
a).

(4) Noseni vezenského odévu mimo ubytovaci prostory:

a) v obdobi od 4. do 30. 9. je odsouzeny ustrojen ve vézenskych kalhotich a vezenském tricku
nebo kosili (zastréenych do kalhot; kosili ma zapnutou mimo posledniho vrchniho knofliku u
limecku) pripadné zapnuté vezenské bliize,

b) vobdobiod 1. 10. do 31. 3. je odsouzeny ustrojen ve vézenskych kalhotach, vézenském tricku
nebo kosili (zastréenych do kalhot, kosili ma zapnutou mimo posledniho vrchniho knofliku u
limecku), vezenske bliize a zimnim kabatu, které ma vZdy zapnuty,

¢) zimni oteplovaci vestu odsouzeny nenosi jako svrchni odév,

d) vezenskou obuv mad odsouzeny vidy vadné zavizanou, prezitvky mimo oddil odsouzeny
nepouzivd,

e) na spolecné akce, tj. proverky pocetniho stavu, vychdzky, ndstupy na odbeér stravy apod.

odsouzeni nastupuji v jednotné stroji.>>

Pro ucely vykonu kazenského trestu je odsouzenému poskytnuta tepldkova souprava. Tu je
opravnén nosit také na zakladé 1ékarského povoleni, vyzaduje-li jeho zdravotni stav dlevu od
vézenského stejnokroje.

Odsouzenym umisténym do oddéleni s nizkym stupném zabezpeceni véznice s ostrahou je vSak
povoleno nosit vlastni odév kdykoli mimo pracovni aktivity. Odsouzenym ve stiednim stupni
zabezpeceni a odsouzenym mladistvym je vlastni odév povolen pfi navstévach, bohosluzbach
a pii akcich konanych mimo véznici v rdmcei plnéni programi zachdzeni. Rovnéz vyse zminéné
skupiny odsouzenych maji povoleno noseni vlastniho odévu v mimopracovni dobé pti zatazeni
do vystupniho oddilu. Kromée toho je v§em véziiim umoZznéno uzivat vlastni sportovni obleceni,
véetné obuvi, pii sportovnich vychazkach a vlastni spodni pradlo, véetn€ ponozek, kdykoli.
Povoleni nosit vlastni odév a obuv kdykoli maji také matky, které vykonavaji trest spolu se

svymi nezletilymi détmi na specializovaném oddile.¥*°

325 (1. 5 odst. 3 a4 Vnitiniho fadu Véznice Nové Sedlo
326 8§ 91 odst. 4 RVTOS
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Ma-1i s sebou odsouzeny ve véznici vlastni obleceni, je povinen udrzovat si jej v ¢istoté na
vlastni ndklady.*?” To znamen4, Ze vyména a ¢isténi vézeiiského odévu probihd v rezii véznice,
vlastni obleceni si ale vézen musi vyprat sdm ve vlastni nadobé (nebo umyvadle) a za pouziti
vlastnich drogistickych potfeb. Véznice sice odsouzenym poskytuje zdkladni hygienické
potieby, jako je mydlo, ale pouze nejlevnéjsi variantu, ktera pfili§ ,,nevoni. Odsouzeni si tak
velmi Casto na vlastni ndklady pofizuji vonaveéjsi drogistické vyrobky a ve volném ¢ase si pradlo
piepiraji a susi piimo na oddile.?8

Mnozstvi a druh vlastniho obleceni (ale i dopliktl!) je dano vnitinim fadem véznice. Napiiklad
Véznice Valdice nepovoluje odsouzenym zadné dopliky, véetné Sperkili, a mnozstvi spodniho

pradla omezuje souhlasem vychovatele.?*

Na fotografiich nize je vyobrazen vézensky stejnokroj pro Zeny a muze:

Obrdzek 13 — Odév Zeny a muze ve vykonu trestu odnéti svobody

Zdroj: VS CR

S otazkou odivani tzce souvisi otazka osobni hygieny jako takové. Jak bylo zminéno vyse,
odsouzeni maji kdykoli k dispozici toalety, a to véetné umyvadel nebo umyvaren. Celotélovou
hygienu by méla véznice umoznit alespont dvakrat tydné prostfednictvim sprchovani v teplé

vod&. % Nize uvadim rozpis koupani a vymény pradla Véznice Litoméfice. Jak je patrné,

327§ 18 RVTOS

328 Odsouzeni Véznice Ostrov autorku prace seznamili se svymi technikami prani pradla, kdyz predvedli
nazornou ukazku namaceni osobnich véci v kyblu a jejich ,,prani* za pomoci instalatérského zvonu.

329 C1. 5 Vnitiniho fadu Véznice Valdice

330 § 21 odst. 2 RVTOS
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véznice sice dodrzuje pravidlo koupani dvakrat za 7 dni, nicméné mezi jednotlivymi
,koupacimi dny“ se objevuje 1 mezera Ctyi dni. Pfipocte-li se k tomu omezeny pocet kust
obleceni k pravidelné vyméné a pocet osob na svétnicich, lze si snadno udélat obrazek o
hygienické situaci ¢eského vézenstvi.

Obrdzek 14 — Plan koupani, vymeény pradla a nakupu

Plin koupéni, vimény priadla a nakupu pro odsouzené:

pondéli atery stieda Etvrtek patek
Pizemi l\oupam Zeny®, nakupy koupdni zeny nakupy
pradlo

L. patro koupani, pradlo nakupy koupani nakupy

: PR T koupani, i .

IL patro nakupy muzi pradla nakupy koupani,
. i koupani, 2 )
ITI. patro koupani nakupy pradlo nakupy
. e . . : ) koupdni,
IV, patro nikupy koupani ndkupy pradlo

Zdroj: VS CR Dostupné z: https://www.vscr.cz/vazebni-veznice-litomerice/wp-content/uploads/sites/17/2017/05/V%C5%98-
pro-odsouzen%C3%A9-VV-Litom%C4%9B%C5%99%ice-2016.pdf [cit. 12.6.2019]

8.3. Stravovani
EVP v bod¢ 22.1 stanovi, ze: ,,Veéznum musi byt poskytovana strava s prihlédnutim k jejich
veku, zdravotnimu a télesnému stavu, naboZenskéemu presvédceni, kulturnim zvyklostem a
charakteru vykondvané prdce* a déle, ze u konkrétniho odsouzeného muze byt Iékafem
nafizena zména stravy neboli ur¢itd dieta.**' To znamend, Ze kromé klasického jidelnicku,
sestaveného podle kalorického vydeje odsouzeného, jsou ve véznicich pfipravovany také dietni
pokrmy, a to pro celou fadu druhli stravovaciho omezeni. Jako piiklad uvaddim Véznici

Rynovice, ktera aktualn¢ odsouzenym nabizi tyto dietni rezimy:

o Strava nedrazdiva
. Strava vhodna pro diabetiky
. Strava Setfici®*

Dale jsou v oblasti stravovani zohlediiovany nékteré, zejména nabozenské, preference veézni.
Zakon ovSem pfipousti, ze ne vzdy mlze byt v moznostech véznice G¢inné zajistit specialni
pokrmy vSem ndbozenskym a kulturnim podskupindm. Zaroven by ale nemélo byt véznim
branéno v nakupu doplitkové stravy z vlastnich prostiedki.*** Kalvodova uvadi, Ze vyhovénim

specidlnim naboZenskych a kulturnim poZadavkim nékterych odsouzenych piedchazime

331 Bod 22.6 EVP

32 Stravovdni odsouzenych. [online]. Vézeiska sluzba Ceské republiky [cit. 1. 4. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/veznice-rynovice/o-nas/vykon-vezenstvi/stravovani-odsouzenych/
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mimotadnym udalostem jako je napiiklad odmitani stravy, tzv. hladovka.*** Vyznam stravy
zdaraziuje také Hala, podle néhoz ma kvalita, mnozstvi a pestrost stravy uz odeddvna nemaly
podil na moralce ,muzstva‘.3

Mnozstvi a kvalita stravy se odviji také od mnozstvi financi, které maji véznice k dispozici. To
je stanoveno celorepublikové tzv. stravovaci normou, jez v soucasnosti ¢ini 57,- K¢ na
odsouzeného na den. Z této ¢astky se hradi snidané, obéd a vecete, pracujicim odsouzenym
navic nalezi zvlastni piidavky.*® I pies diikladné vypocty kalorickych potieb jednotlivych
skupin odsouzenych je béznym jevem, ze zejména pro mladé dosp€lé odsouzené je jejich denni
kaloricky ptijem neodpovidajici k potiebam organismu, a naopak u starsich véznt dochazi ke
kalorickému prebytku.**” Navic je nedilnou soucasti spoluvézeniské hierarchie, Ze s potravinami
se tzv. kSeftuje. Zv1asté moznost zatadit n¢které odsouzené do prace okolo vézenské kuchyné
a stravovani déla z téchto jedincl vézné jedinecného postaveni, kteti v praxi maji velky vliv na
to, kdo dostane jaké mnoZstvi stravy.3*8

Strava je dnes v drtivé vétSiné véznic vydavana v tomu uzplsobenych jidelnach, pouze
vyjime¢né rozvazena vyhradné do jednotlivych cel.>* V nékterych véznicich je zaveden
kompromis mezi jidelnou a konzumaci na celach/svétnicich, totiz odsouzeni se pro jidlo dostavi

do vydejny, konzumace ale probéhne na cele/svétnici.>*

Odsouzenym, ktefi jsou trvale
umisténi na cely, je strava poddvana do této cely. Jesté piedtim je vSak hotovad strava
kontrolovana vedoucim kuchyné, a dokonce ochutnavana vrchnim inspektorem vézenskeé
straze.’*!

Zvlastni stravovaci rezim je umoznén také odsouzenym ve vystupnich oddilech. Ti si z potravin
pofizenych véznici mohou ptipravovat pokrmy sami, v k tomu uréenych kuchyiikach. Podobny
rezim maji také mladistvi a Zeny ve specializovaném oddile pro vykon trestu matek
s nezletilymi détmi. **? U vSech tf skupin je cilem predev§im dosaZeni jejich lepsi pFipravenosti

na sobéstacny Zivot, ve smyslu ucelu TOS.

34 KALVODOVA, Véra. Zikon ¢ 169/1999 Sb., o vikonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 46
335 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 49

336 SAMALIK, Martin. Vybrané otdzky vykonu nepodminéného trestu odnéti svobody. Praha, 2016. Rigorézni
prace. Univerzita Karlova. Pravnicka fakulta.

337 MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného, s. 51

38 OTAKAR, Jiii. Jak prezit krimindl, aneb, Rady, jak Zit mezi viky. s. 38-45

339 Naptiklad Vazebni véznice Plzefi neméla po celou dobu své historie ani jednou vy¢lenénu jidelnu
odsouzenych, dodnes je tak jidlo rozvazeno do cel, kde je odsouzeni také konzumuyji.

340 Naptiklad Véznice Ostrov, oddil pro vykon specializovaného zachézeni
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Mimo stravovani v rezii véznice je odsouzenym povoleno také uskutecnit ndkup vybranych
potravin (ale také obleceni ¢i drogistickych potieb) ve vézeiiské kantyné.**® Finan¢ni vyse jejich
nakupli je omezena jejich ptislusnosti do ur¢ité PSVD (viz kapitola 6). Posledni moznosti
stravovani je pfijimani potravin prostfednictvim balikli zasilanych odsouzenym ,,zvenc¢i®,
nejcasteji od pribuznych. I zde ovSem panuji jista omezeni vzhledem k mozné zkdze potravin.
Co se tyce napoji, EVP kladou pozadavek, aby odsouzeni méli neustale, po cely den, pristup
k pitné vodé. V uzamykatelnych celach je tohoto dosazeno instalaci umyvadla s pfistupem
k pitné vodé. Odsouzeni pobyvajici na svétnicich maji neustale ptistup do koupelen nebo
umyvaren v ramci oddilu. Déale ma vétSina odsouzenych moznost piipravovat si v prubéhu dne
teplé napoje. Kdo tuto moznost nemd, napiiklad z diivodu celodenniho uzavieni na cele (s
vyjimkou vykonu kazeniskych trestu), tomu je nabizena vield voda k ptipravé teplého napoje
nejméné dvakrat denng. >
Konzumace probiha prostiednictvim plechovych §alka na stravu (tzv. eSusy), které odsouzeni
dostavaji spolu s vézeiiskym odévem jiz pii nastupu do vykonu trestu.’#
Na fotografiich nize je vyobrazena

. Jidelna Véznice Rynovice

o Jidelna Véznice Nové Sedlo

. Vézeniska kantyna Véznice KynSperk nad Ohii

. Kuchynka vystupniho oddilu Véznice Nové Sedlo

Obrdzek 15 — Jidelna Veéznice Rynovice

Zdroj: VS CR Dostupné z: ﬁttps://www.vscr.cz/veznice-rynovice/ [cit. 12.6.2019]

343 Nabizeny sortiment vézeniskych kantyn je vymezen § 23 odst. 2 ZVTOS a specifikovan vnitinim f4dem
véznic.

34§15 RVTOS

345 MATOULEK, Josef a Helena SEJKOROVA. Prdvni rddce odsouzeného, s. 53
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Obrdzek 16 — Jidelna Véznice Nové Sedlo

Zdroj: VS CR Dostupné z: https://www.vscr.cz/venice-nove-sedlo/o-nas/fotogalerie/ [cit. 12.6.2019]

Obrdzek 17 — Kantyna Veéznice Kynsperk nad Ohri

Zdroj: VS CR Dostupné z https://www.vscr.cz/veznice-kynsperk-nad-ohri/o-nas/fotogalerie/ [cit. 12.6.2019]
Obrdzek 18 — Kuchyitka vystupniho oddilu Veznice Nové Sedlo

Zdroj: VS CR Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/o-nas/fotogalerie/ [cit. 12.6.2019]
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8.4. Mimoradné udalosti
Soucasti kazdodenniho Zivota ve véznici jsou i nékteré mimotadné situace. Tedy takové, jimz
Ize jen s obtizemi ucinn¢ predchazet, a ptitom predstavuji uréitou bezpecnostni hrozbu, at’ uz
pro vézenstvi jako celek, konkrétni véznici, pro spoluvézn¢ nebo pro ptvodce udalosti
samotného. Charakteristickym rysem nejen modernich vézeniskych systémi je ucinné
predchdzeni mimofadnym udalostem, ale zaroven nepodcefiovani integrace principu
humanizace. V ptipadé€, zZe takova udalost nastane, méla by vézenska sluzba byt schopna ukazat
sflu ozbrojeného sboru.**® Hala rozdéluje mimoiadné uddlosti do tii podskupin, a sice:

. Utéky a odchody

o Nasili

. Sebeposkozovani (véetné sebevrazd)**’
Toto déleni bude dodrzeno 1 v této praci pro ucely strucného shrnuti vyskytu a feSeni

mimofadnych udélosti v ceském vézenstvi.

8.4.1. Utéky a odchody

K nedovolenému opusténi aredlu véznice piekonanim prekdzek (tzv. utéku) dochazi i pies
damyslna signaliza¢ni zatizeni v aredlech véznic. Vzhledem k jejich finan¢ni ndkladnosti nelze
ale ani zdaleka opomijet lidsky faktor neboli ,hlidaci® ¢innost personalu. V této oblasti se
oviem lze setkat se zanedbanim povinnosti piislugniktt VS CR i civilnich zaméstnanci. Je to
zejména stereotyp kazdodenniho Zivota véznice, co vede pracovniky k nedbalostem v plnéni
kol a miiZe vyustit i v tzv. profesni slepotu.®*® Resenim je jednak diiraz na odborngjsi vycvik
personalu, ale také investice do komplexn¢jSich signaliza¢nich zafizeni.

Utéky jsou obecné typické spise pro odsouzené k dlouhodobgj§im trestiim. Ostatné, dlouhy &as
straveny necinnosti v oddile (nebo cele) poskytuje témto odsouzenym dostatek prostoru pro
zorganizovani u¢inného Utoku. Zejména dozivotné odsouzeni si dokazi utvofit uceleny piehled
nejen o stavebnétechnickém provedeni aredlu, ale také o jednotlivych krocich dozor¢i ¢innosti
ptislugnikit VS CR ¢&i o fungovani eskort. Vedle nebezpeéi navazovani blizsich vztaht se
zaméstnanci (viz vyse) je tak riziko sbéru informaci dal§$im diivodem pro nutnou rotaci

doZivotn& odsouzenych v ramci vézenskych zatizeni.>*

346 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi, s. 97
347 Tamtéz, s. 98-109

348 Tamtéz, s. 98

3 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 84
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Vysoce rizikové jsou také eskorty odsouzenych, tedy ptipady, kdy se odsouzeni s doprovodem
ozbrojenych piislusniki VS CR ocitaji mimo areél véznice. Za rok 2018 se 8 % viech ptipadt
pouziti donucovacich prostfedkil ze strany VS CR odehrélo pravé pii vykonu eskorty (pfi
celkovém poctu 111 000 eskortovanych osob v tomto roce).*°

I ptes to jsou uteky dnes spise velmi ojedinélou zalezitosti nez skutecnou hrozbou. O tom svédci
také statistiky: mezi lety 2014 a 2018 doslo pouze k Sesti piipadiim Gtéku odsouzeného.>>!
Druhou, ¢asté&jsi, variantou opusténi véznice je tzv. odchod a zneuziti volného pohybu, zejména
na nestfezeném pracovisti nebo v souvislosti s povolenim navstévy mimo areal véznice. Nejde
tedy o klasické piekonani piekazek, ale spiSe o nesplnéni povinnosti vyplyvajicich ze
specialniho povoleni véznici opustit. Béhem let 2014 az 2018 doslo celkem k 138 ptipadim

odchodu ¢1 zneuziti volného pohybu.

8.4.2. Nasili

Nésili se z pohledu teorie ve véznicich projevuje dvéma zplsoby. Zaprvé jde o nasili tzv.
kolektivni, jehoz vyjadfenim jsou piedev§im hromadné — kolektivni — vzpoury. Vedle toho se
ale VS CR potyka také s mnohem Gast&j$i obdobou tzv. interpersondlniho nasili neboli nésili,
které samo o sob¢ chod véznice nenarusuje, zasahuje ale do vztahli mezi vézni a také do vztahti
mezi vézni a persondlem.>*> Pro kolektivni projevy nésili dnes VS CR uziva spise nez
»vzpoury* vyraz ,.hromadnd vystoupeni‘. Zatimco 90. léta minulého stoleti byla na mimotadné
udélosti tohoto typu bohatd, situace se ve 21. stoleti spolu s modernizaci a humanizaci vyrazné
uklidnila.>>® V souvislosti s pfijetim nového zdkona o vykonu trestu odnéti svobody (¢.
169/1999 Sb., Gc¢inny od 1. 1. 2000) doslo sice rovnéz k hromadnym nepokojiim, celkové lze
ovsem poslednich 20 let eského vézenstvi charakterizovat jako 1éta klidu.** Ze statistik
vyplyva, ze vletech 2014 az 2018 doSlo k pouze péti udélostem klasifikovanych jako
,hromadné vystoupeni odsouzenych*, na nichZ se podilelo 573 osob.?>

Jak bylo uvedeno vyse, mnohem cast¢j$Sim problémem je nésili tzv. interpersondlni, které se
stalo (&i odjakZiva bylo) nedilnou soud4sti subkulturnich vézeiiskych norem.*® K tomu dochazi

jak mezi odsouzenymi navzajem, tak i vii¢i persondlu a lze se setkat také s ptipady nasili ze

350 Statisticka rocenka 2018 VS €

351 Gtatistické ro¢enky VS CR 2014-2018

352 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a ndsili ve vézeriském prostiedi, s. 48
353 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 97

3% MALA, Drahomira. Vézesistvi po cesku, s. 20
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strany persondlu na odsouzenych.*’ Hned na Givod nutno podotknout, Ze ptipady, kdy na jedné
stran¢ nasilného konfliktu stoji vézensky persondl, jsou mén¢ Casté nez ty ryze mezivézenske.
Dutivodem je i fakt, Ze nasili pAchané na ostatnich odsouzenych je zpravidla obtiznéji zjistitelné
a postihnutelné a pro nésilniky vytsti jen v mirn&jsi potrestani, pokud ve viibec n&jaké.>>8 Pro
ilustraci: mezi lety 1996 a 2013 dochézelo pouze k cca 33 napadenim personilu ze strany
odsouzenych ro&né&.>*® Mezi lety 2014 az 2018 celkem ke 100 piipadiim napadeni personalu,
z toho pouze 5 piipadil mitilo na civilni zaméstnance.*°

Pod pojem ,,nasili je tfeba zaradit veskeré formy fyzickych utokt, véetn¢ sexualnich, ale také
titoky verbalni, psychické vydirani, §ikanu a ekonomické zneuzivani.**! Diivodii pouziti nasili
je mnoho. V pohnutkéach pachateli shledavame jak potfebu upevnéni ¢i ziskani spolecenského
statusu, ale také moZnost materidlniho obohaceni. Ve vézenské hierarchii se také ustalilo
nepsané pravidlo ,,Sikanuj, nebo budes sikanovan*.36?

Je tfeba si ptfiznat, ze vzhledem k Siroké Skéle ndsilného plsobeni mezi vézni, jsou nastroje
piechazeni vézeniské sluzby jen velmi omezené. Fyzické utoky se zpravidla monitoruji
zrakovymi prohlidkami persondlu (modiiny, rany apod.), ale také tzv. mimotadnymi
I€katskymi prohlidkami. Ostatni formy utokt jsou zjistitelné jen velmi obtizné, zdsadni vyznam
ma aktivita vézni samotnych. HlaSeni takovych tokt persondlu je vSak z pohledu ,,vézenského
kodexu‘ jednim z nejhorsich prohteskil, za néjz nasleduje opét prisné potrestani, coz vyrazné
snizuje efektivitu potirdni nasili ve véznicich.?%

Nastrojem pfedchéazenti je 1 kategorizace odsouzenych (viz kapitola 6) podle jejich nachylnosti
k casti na nasili (z pozice obéti i agresora). Slabinou tohoto tiidéni je skutecnost, ze mezi vézni
je obecné znamo, kdo je zatazen do jaké kategorie, a pro zranitelné jedince je ,,ndlepka“ jen
dalim pfitizenim a snizenim ve vézefiské hierarchii a nese s sebou i intenzivngjsi dtoky.>*
Konecné, sklon odsouzené¢ho k autoagresi nebo k agresi vici spoluvézitim je také jednou ze

slozek jeho zkoumané rizikovosti pro ucely Komplexni zpravy SARPO, coz reflektuje také

pozadavek EVP 3%
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Predchazeni a feSeni interpersondlniho nasili by meélo spocivat piedevsim v separaci
potencialnich obéti od pachateld, i zde ovSem nardzime na piepInénost véznic, ¢imz jsou izolace
omezeny, ne-li znemoznény. Jak bylo psano vySe (viz kapitola 8.1.), n¢které¢ véznice ptijaly
specificka opatfeni ve formé zdkazu navstévy cizich svétnic/cel. Cilem je dosazeni vétsi
transparentnosti vztahli mezi vé€zni a zabranéni nasili mimo dohled zaméstnancti a ptislusniki
VS CR. O tom, do jaké miry je tento zptisob efektivni, viak nejsou k dispozici z4dna data a o
ucinnosti lze jen spekulovat.
Dalsi mozZnosti pfedchazeni nasili je také uloZeni kéazenského trestu, coZ je metoda vyluéné
represivni, stejn¢ jako predani véci orgdniim ¢innym v trestnim fizeni. Druhd zminéna varianta
je kratkozraka zejména ve vztahu k dozivotné odsouzenym pachatelim. Tém jiz byl uloZen ten
nejvyssi mozny trest v systému tuzemskych trestnich sankci a neni tak jiz mozné je Zadnym
zpusobem v ramci trestniho prava postihnout. Fakticky se tito odsouzeni stavaji ve vykonu
trestu beztrestnymi. Navratilova ptiznava, Ze jediny zptisob, jak pisobit na tyto potencialni
pachatele nasili, je pfijmout piisnéjsi Gpravu ve véci mozného pozaddani o podminéné
propusténi.*
Zaméstnanci a piislugnici VS CR jsou potom chranéni jednak opravnénim pouZiti
donucovacich prostfedkt, ale pii styku s odsouzenymi také zvlastnim stavebnétechnickym
provedenim prostor vykonu trestu. Zejména na oddilech se zvySenym stavebné technickym
zabezpecenim byva odsouzenym zamezen piistup k okniim a dvefim, coz vytvaii uc¢innou
bariéru jejich utokéim na personal. ¢’

8.4.3. Sebeposkozovani
Zvlastni formou nésili ve véznicich je také sebeposkozovani. Skéla spoustééi takového jednani
je znac¢né Siroka. Odsouzeni se sebeposkozuji, aby se tak ,,pomstili* organtiim Cinnym v trestnim
fizeni za uvéznéni, v jinych ptipadech svou ¢innosti sleduji vyvinout dostate¢ny natlak na
ucinné prosazeni vlastnich pozadavki. Objevuji se ale také ptipady, kdy odsouzeny se uchyli
k nasili na sob& samém, protoZe je to jediny prostiedek, kterym miize upoutat pozornost VS CR
a pfinutit ji fesit jeho osobni problémy. Zejména dlouhodoba deprivace a pokiivené hodnoty i
vztahy ve véznicich zplsobuji, Ze odsouzeni vnimaji své drobné problémy a nesnaze daleko
citlivéji, nez by tomu bylo na svobodé.*®® Hala vzpomina, Ze jeden z odsouzenych se uchylil

k hladovce poté, co mu nékdo ze spoluvézii odcizil plySovou hracku.>®
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Témer vSechny projevy sebeposkozovani sméruji vici vézenské spraveé. Jejich cilem je
pfedevSim upoutat pozornost a zpisobit véznitelim komplikace. Néktefi odsouzeni jsou ale
vedeni také naivni predstavou, Ze zplisobenim si zranéni budou hospitalizovani v nemocnici,
nebo jim dokonce bude pierusen trest.>’’ Zplsoby, jakymi odsouzeni k této formé nasili
pristupuji, jsou nesmirn¢ ruznorodé. Od ,klasického™ fezani k intoxikaci nebo poleptani
pokozky.?”! Zvlastni skupinou jsou tzv. ,,polykadi®, tedy odsouzeni, ktefi vyviji natlak na VS
CR tim, Ze do sebe umyslné vpravuji nebezpeéné piedmdty. Ackoli je jejich jednani provazeno
snahou pouze na sebe upozornit ¢i zajistit si doCasny pobyt v nemocni¢nim zatfizeni, vzhledem
k charakteru polykanych pfedmétd je jejich Cinnost nebezpecnym hazardem se zivotem.
Piislusnici i zamé&stnanci VS CR vzpominaji na piipady polknuti 1Zice, noZe, pinzety, listu
pilky, drzadla od kbeliku, ale také srolovaného vika od eSusu.?’?

Vedle individudlnich automutilacnich praktik se lze ve vézenstvi setkat 1 s tzv. hromadnymi
hladovkami. Spojuje je zejména stejny ucel, za kterym odsouzeni k hladovce pftistoupili
(jednim z nejCastéjSich divodli hladovek v Ceském vézenstvi byvaji vytky ke kvalité ¢i

)373

mnozstvi podavané stravy Posledni vyznamnou hromadnou hladovkou tuzemského

vézenstvi byla hladovka ve Véznici Vinatice v roce 2004, jiz se postupné zucastnily asi dve
tietiny vinafickych odsouzenych (pii poétu cca 1000 umisténych).?’*

Nutno podotknout, Ze 1 hladovky jsou do jisté miry pouze fingované a bez zavaznéjsiho vlivu
na zdravotni stav vézil. Na zakladé monitorovani ,,hladujicich* odsouzenych bylo zjisténo, ze
po mésici odmitani stravy tito jedinci ztratili pouze minimum na své puvodni vaze (pramérné
mezi 3-5 kilogramy).*”

Mezi sebeposkozovani je pro ucely této prace fazena také sebevrazda. Ve vézenské praxi se
setkdvame jak se sebevrazdou minénou ,,vazné*, tak se sebevrazdou tzv. demonstrativni.
Zatimco u prvni zminéné ma jednajici zajem na ztraté vlastniho Zivota, Castéji dochdzi k té
druhé, tedy sebevrazdé pouze fingované, kterou chce jednajici upozornit na své problémy ¢i
pozadavky. I demonstrativni sebevrazda je vSak riskantnim pocinem zdvislym na pfesném
natasovani a neziidka kdy jiz jednajicimu neni pomoci. V pfipadé¢ sebevrazdy

,nedemonstrativni® hovotime o tzv. bilan¢nich pohnutkach. Odsouzeny dochézi k rozhodnuti

370 MALA, Drahomira. Vézeristvi po cesku, s. 73

3T HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 109

372 Tamtéz, dale k tomu MALA, Drahomira. Vézeristvi po cesku. s. 73 a nékteré poznatky ziskané na zikladé
vlastni navstévy Véznice Ostrov a Vazebni véznice Plzen.

33 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenstvi, sc. 113

374 DVORAK, Ladislav; TABORSKA, Marika a HROMADKA Martin. K hladovce ve Vinaricich se pripojily uz
dvé tretiny vézrmu. [online]. [cit. 3. 6. 2019]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/k-hladovce-ve-
vinaricich-se-pripojily-uz-dve-tretiny-veznu_200407142228 mhromadka

35HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 113
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ukoncit sviij zivot na zaklad¢ peclivé rozumové tvahy po tom, co zhodnotil své vyhlidky do
budoucna. Svou roli hraje i tzv. Sok z uvéznéni, ackoli s tim se ve vétSin€ piipadii odsouzeni
vyrovnavaji jiz béhem vazebniho stihani a odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody je pro né

po nejisté vazbé spise ukotvenim v fadu a jistot&.>’¢

Co se statistickych dat tyce, vletech 2014 az 2018 dokonalo sebevrazdu celkem 37

odsouzenych, zatimco suicidium ve stadiu pokusu bylo registrovdno u 67 osob ve vykonu
TOS 377

376 Tamtéz, s. 115
377 Statistické rocenky VS CR 2014-2018
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9. Moderni trendy a koncepce

Vyvoj (nejen) tuzemského vézenstvi je v poslednich desetiletich charakterizovan postupnou
humanizaci, sméfujici k naplnéni zakladnich pozadavk EVP.?”® O tom, Ze k tomuto naplnéni
stale nedoslo, svéd¢i pravidelné aktualizace Koncepci vézenstvi, ale také pohled do praxe. Mezi
ve své podstaté moderni trendy proto stale patii i chdpani trestu coby terapeutického prostiedku,
nikoli odvety. V pfedchazejicich kapitolach jiz bylo zminéno, Ze tento nazor se v praxi stale
plné neujal a objevuji se nazory dlouholetych piisluiniki VS CR popirajici resocializadni
programy i vychovné piisobeni jako takové.>” Piesto Ize — a nikoli ojedinéle — vypozorovat i
v ¢eském vézeinistvi poslednich let velmi progresivni ptistupy k vykonu trestu odnéti svobody.
Jednim z nich je projekt tzv. Otevienych véznic, inspirovany skandinavskou penologii. Ta
se nejen Vv teorii, ale i praxi vyznacuje pristupem k trestu odnéti svobody jako k prostiedku
ultima ratio, véznice jsou tedy kapacitné velmi malé, ale z hlediska napliovani ucelu trestu
vyjimecné kvalitni. Prav€é nizky pocet odsouzenych v jednotlivych zafizenich umoZiuje
individualngjsi pristup a jemnéjsi specializaci programi zachazeni. Tento seversky systém je
dale inspirativni pfedevsim ve tfech principech, které uplatiuje:

. Normalizace (zivot ve véznici by se mél, pokud mozno, co nejvice

podobat zZivotu na svobod¢)

. Otevienost (pozaduje propojeni vézenského svéta se svétem ,,venku®,

tim se odbourd pocit vézeniského izolacionismu a nedojde k absolutnimu

vykofenéni ze spolecenského Zivota)

. Zodpovédnost (odsouzeni by meéli byt vedeni k smyslu pro

zodpovédnost, na rozdil od kontraproduktivniho paternalismu tradi¢niho

vézetistvi)>®°

V urcité mife se tyto principy uplatiiuji také na piidé ceského vézeiistvi, stile se vSak jedna o
polovigaté ustupky. Navic se setkavaiji s kritikou ptislusniki VS CR, ktefi maji dojem, Ze ,,vic
se Vel véziuim nez jim samym > Dostdvame se tak opét ke sloviim Kalvodové, totiz Ze jen
s kvalitné pfipravenym a motivovanym persondlem je mozno dosdhnout ucinné piemény
vézenstvi. Bez osvéty vézenského personalu jsou humanizaéni a progresivni trendy smérem

k vyssi efektivité jen vyprazdnénou teorii.

38 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 97
379 MALA, Drahomira. Vézesistvi po cesku, s. 21

380 Tamtéz, s. 26-28

31 Tamtéz, s. 127
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Vyznamnym krokem ceského vézenstvi byla vSak také detabuizace sexuélniho styku mezi
odsouzenymi. Existence a navazovani takovych stykit mezi muzskymi i Zenskymi odsouzenymi
je ptrimym dusledkem depriva¢niho plsobeni pobytu ve véznici. Mezi zakladni ,,ztracené
hodnoty* patti vedle svobody ¢i autonomie také sexudlni styk s partnerem (nékterymi autory
povazovany dokonce za jednu z pétice zakladnich hodnot, o néz odsouzeni nastupem do vykonu
trestu prichazeji).*®? Jizl sam na zdkladé svych dlouholetych zkuSenosti piiznava, Ze sex je ve
svétovém veézenstvi stale tabu, ackoli ,.existuje vice, nez si myslime. Zaroven se ptiklani
k témét Ctvrtstoleti starému vychodisku porady vedoucich oddé€leni vykonu trestu
ceskoslovenskych véznic, totiz ze sexualni styk odsouzenych by se mél spiSe tolerovat nez
potirat. ¥ Ze se VS CR snazi intimnimu styku mezi odsouzenymi zabranit za kazdou cenu, je
znamo také Haélovi. I on ma vSak z psychologického hlediska za to, Ze tuto skutecnost je tieba
ptijmout.*

Odsouzeni si heterosexudlni styk nahrazuji stykem homosexuélnim, a to bud’ vynucovanim
sexudlnich praktik na slabSich spoluvéznich nebo prostfednictvim ,,sménného obchodu®.
Poskytovatelé sexualnich sluzeb jsou ostatné jednou z kategorii ptisné vézeniské hierarchie, a
ne vzdy jde o homosexudly. Neni tajemstvim, ze i otcové od rodin se ve vykonu trestu stavaji
poskytovateli sexudlnich sluzeb, mnohdy dokonce pod Zenskym jménem, a po propusténi se
vraceji do svého piivodniho heterosexudlniho svazku.’®> Politika zavienych oéi (v lep$im
piipad€) vsak vede nejen k sexudlni agresi mezi odsouzenymi, ale také k zvySenému pienosu
pohlavnich chorob. Své dusledky ma navozovani intimnich vztahi mezi spoluvézni také do
oblasti resocializace.?%¢

Jako teSeni se muze jevit § 19 odst. 5 ZVTOS, ktery déva tediteli véznice pravomoc umoznit
tzv. nestandardni navstévu, tedy navstévu ,,bez zrakové a sluchové kontroly. Tyto navstévy
probihaji v fadu nékolika hodin ve specialné urené mistnosti vybavené lizkem i sprchou.
Takova navstéva je vSak podminéna ptedchozim fadnym nebo dlouhodobym vztahem, coz sice
387

posiluje jeji resocializani aspekt, ale diskvalifikuje odsouzené bez stalého partnera.

V souvislosti s navitévou mize feditel véznice také povolit opusténi véznice.*%® Vzhledem ke

382 BLATNIKOVA, Sarka. Nebezpecnost a ndsili ve vézenském prostiedi, s. 44

383 JUZL, Miroslav a SLOVAKOVA, Gabriela. Problémy sexudlni ho Zivota Zen ve vykonu trestu odnéti
svobody. Ceské vézetistvi. Rok: 2012, &. 1. s. 21

384 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeristvi, s. 64

385 OTAKAR, Jiti. Jak prezit krimindl, aneb, Rady, jak Zit mezi viky, s. 139

386 Tamtéz. s. 140

337 KALVODOVA, Véra. Zikon & 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody: komentdr, s. 62

388 § 19 odst. 8 ZVTOS

103



zvysenému riziku ot&hotnéni a nasledného obligatorniho pieruseni trestu®® jej viak VS CR jen
velmi nerada umoZiuje odsouzenym Zenam.*°

Jako mimotadné progresivni se v tomto kontextu zd4 zapojeni VS CR do projektu HA REACT
vroce 2017. Cilem projektu je omezit Sifeni infekénich chorob zejména mezi drogove
zavislymi, VS CR v jeho duchu instalovala automaty na prezervativy do prostor Vazebni
véznice Praha - Pankrac.*' Na jednu stranu se tak u¢inil vyznamny krok ke sniZeni rizika
pfenosu zdvaznych onemocnéni, na stranu druhou se vSak také vyznamné detabuizovala
skutecnost, ze 1 v prostordch vykonu trestu dochdzi k (homo)sexudlnimu styku mezi

odsouzenymi. Jedna se zatim o pouze pilotni projekt, k jehoZ t¢innému vyhodnoceni VS CR

stale sbird potfebna data.

9.1. Otevrené véznice

Projekt Oteviené véznice je v Ceské historii ojedinélym konceptem, v soucasnosti
uskuteciiovanym v aredlu Véznice Jifice. Inspiraci Cerpali obornici v obdobnych projektech
zejména norské penologie, kde prvni svou povahou oteviena véznice vznikla uz v 80. letech
minulého stoleti.**? Cilem je jednak aplikace vy$e zminéného tria principti (normalizace,
otevienost, zodpovédnost), ale ptedevsim jejich aplikaci eliminovat popsany ,,Sok ze svobody*,
a to postupnou a kontrolovanou piipravou na propusténi.>*® Prvni etapa projektu zapocala 16.
10. 2017 otevirenim specializovaného aredlu pti Veznici Jifice Citajiciho 5 objekti. Ve Ctyfech
,»domcich® jsou ubytovani odsouzeni, jeden domek slouZzi jako zdzemi personidlu. Kapacita
Oteviené véznice je v soucasnosti 32 odsouzenych, do budoucna se planuje navyseni az na 100
veézi.

Vyznam oteviené véznice spociva zejména v posilovani podilu odsouzenych na chodu véznice,
¢imz se vyrazné posiluje jejich samostatnost a zodpovédnost. Odsouzeni jsou ubytovani
zaroven v takovych ubytovnach, které co nejvice pfipominaji zivot na svobodé¢, skladaji se totiz

z n¢kolika samostatnych dvoulizkovych pokoji, spolecného socidlniho zatizeni a kuchynky,

389 § 325 odst. 1 TR

3% JUZL, Miroslav a SLOVAKOVA, Gabriela. Problémy sexudlni ho Zivota Zen ve vykonu trestu odnéti
svobody. Ceské vézetistvi. Rok: 2012, &. 1, s. 22

IMYSCR na konferenci o problémech sexudlniho Zivota vézitii. [online]. Vézeiska sluzba Ceské republiky [cit.
28.5.2019]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/novinky/vscr-na-konferenci-o-problemech-sexualniho-zivota-
veznu/

392 Studijni navitéva. [online]. Vézensla sluzba Ceské republiky [cit. 2. 4. 2019]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/novinky/studijni-navsteva/

393 Otevrené véznice [online]. Ministerstvo spravedlnosti [cit. 2. 4. 2019]. Dostupné z:
https://www.justice.cz/web/msp/otevrene-veznice
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v niz si odsouzeni mohou sami pfipravovat pokrmy.>** Prostor neni ani obehnin ostnatym
dratem a nachazi se doslova uprostied ptirody. Pobyt odsouzenych a vykon trestu je zaloZzen na
divéfe ze strany personalu. To znamend, Ze odsouzeny ma stejny rozsah povinnosti, jako
odsouzeni zafazeni v ,,bézné véznici, je ale pii jejich plnéni podroben niz§imu stupni stfezeni.
Kromé bézného zaméstnani pti vykonu trestu odsouzené navic po navratu do arealu Oteviené
véznice Ceka jesté plnéni povinnosti na ,bardcich® ¢i na zahradce. Oteviené véznice se tak
vézné snazi naucit rodinnému zivotu, kde se po zaméstnanych osobach rovnéz vyzaduje plnéni
povinnosti v domacnosti.’®> Porudi-li své povinnosti nebo vnitini ¥ad Oteviené véznice,
nasleduje pfisnd sankce ve formé okamzitého navratu do standardniho vykonu trestu.
Odsouzeni jsou vzhledem k omezené kapacité¢ a bezpecnostnimu riziku Oteviené véznice
peclivé vybirani a pravidelné hodnoceni. Optimalni doba stanovend pro pobyt v Oteviené
véznici je jeden a ptl roku, minimalné by tu v§ak méli pobyvat 6 mésich pred propusténim.
Odbornici ptfitom vychazeli z predpokladu, ze za rok a pul intenzivniho pobytu v Oteviené
véznici je odsouzeny jiz natolik pfipraven na zivot na svobodé, Ze by delSi pobyt mohl byt
zbyte¢ny, ne-li kontraproduktivni.3%®

Zatimni uspeéch Otevienych véznic nejlépe predstavi nékterd Cisla. Ke konci roku 2018 ze vSech
odsouzenych absolvujicich pobyt v Oteviené véznici nerecidivoval ani jediny.>*’ Piesto se
piislusni pracovnici VS CR stale domnivaji, Ze Geské spole¢nost na koncept Otevienych véznic
neni pln¢ ptipravend a do budoucna bude potieba jest¢ mnoho osvéty v tomto sméru. Mezi
odsouzenymi je zdjem naopak vysoky, hlasi se z Véznice Jifice 1 jinych véznic po celé
republice. Néktefi ovSem projdou nepiijemnou deziluzi, kdyz zjisti, Ze ani po navratu ze
zaméstnani neni konec jejich pracovnim povinnostem a pobyt v Oteviené véznici je vede
k mimofadnému posileni vlastni zodpovédnosti, nikoli zahalce.>*®

Podrobna data o t¢innosti tohoto projektu zatim nejsou VS CR poskytovana, jelikoZ se jedna

stale o pilotni verzi.

394 Projekt oteviené véznice slavi iispéchy, zatim mé nulovou recidivu. [online]. Ceska justice. [cit. 6. 4. 2019].
Dostupné z: http://www.ceska-justice.cz/2018/12/projekt-otevrene-veznice-slavi-uspechy-zatim-ma-nulovou-
recidivu/

395 BERNATH, Michal. Vézni u nds maji vyhody, jsme na né ale nadmiru piisni, fika reditelka prvni ceské
otevrené veéznice.

396 Tamtéz

37 Projekt oteviené véznice slavi uspéchy, zatim md nulovou recidivu. [online]

398 BERNATH, Michal. Vézni u nds maji vyhody, jsme na né ale nadmiru prisni, iika reditelka prvni ceské
otevrené véznice.
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9.2. Alternativni tresty

PiepInéné véznice jsou nejen dokladem neefektivni justice, ale nasvédcuji mnohé i o efektivité
trestu odnéti svobody jako takového. Odbornici dokonce hovoii o moderni krizi trestu odnéti
svobody coby prosttedku prevychovy. **° Jednim z hlavnich trendi moderni penologie je proto
rozvoj tzv. alternativniho trestani. Jak bylo zminéno jiz v uvodni kapitole préce,
z penologického pohledu Ize trestni sankce rozdélit na trest odnéti svobody a tzv. alternativni
trestni sankce, jejichz rysem neni izolace pachatele od spolecnosti, a které by piesto mély
naplnit funkci trestu.*® Od alternativnich tresti je tedy tieba odliSovat tzv. alternativni zptisoby
vykonu trestu odnéti svobody, jako je napt. vikendové vézeni nebo semi-detence. Jde o ptipady,
kdy dochazi k izolaci odsouzeného, avSak zpisobem, ktery nema takovy dopad na jeho civilni
zivot. Tuzemské trestni pravo tyto zpusoby (prozatim) neznd, v zahrani¢i se ale jedna jiz o
viceméné béZnou praxi.**!

V soucasnosti upravuje trestni zdkonik tyto alternativni tresty:

. domaci vézeni,

. obecné prospésné prace,
. propadnuti majetku,

. penézity trest,

. propadnuti véci,

° zakaz ¢innosti,

o zakaz pobytu,

. zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
. ztratu Cestnych titull nebo vyznamenani,

° ztratu vojenské hodnosti,

. vyhosténi. 42

Jde zpravidla o takové sankce, které mohou pachatele trestného Cinu rovnéz velmi citlive
postihnout, kladné piisobeni na néj a na jeho resocializaci je zde ale U¢innéjsi nez v pripadé
trestu odnéti svobody. JiZ bylo uvedeno v jinych kapitolach této préace, Ze trest odnéti svobody
je spojen s efektem tzv. prizonizace. Zkoumanim faktorti plisobicich na odsouzené ve véznicich

dosli odbornici k zavéru, ze ucinny navrat odsouzeného do spole¢enského fadu po 5 az 7 letech

39 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ivana ZOUBKOVA. Kriminologie. 4., aktualiz. vyd, s. 183
400 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 70
W HULMAKOVA, Jana. K moznostem a limitiim rozvoje vybranych alternativnich zpiisobii vykonu

nepodminéného trestu odnéti svobody v Ceské republice.
02852TZ
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stravenych ve véznici je jen velmi obtizny, cemuz nasvédcuje také procentudlni vyjadieni
penologické recidivy (viz kapitola 7.2).** Z toho lze vyvodit, Ze trest odnéti svobody tak
z dlouhodobého hlediska ztradci svoji vychovnou slozku a stava se spiSe prostfedkem
elimina¢nim, ale jeho ptisobeni na pachatele pro futuro je jen velmi omezené.

Vedle penitenciarnich divodu aplikace alternativnich tresti nelze opomijet ani ty ekonomické,
tedy skutecnost, ze jejich vykon je finanéné mnohem méné ndkladny nez uvéznéni. Z pohledu
obéti je tieba také vyzdvihnout jejich kompenzaéni funkci, nebot’ trest nespojeny s izolaci a
prerusenim ekonomické Cinnosti pachatele s sebou nese vySsi pravdépodobnost k ndhradé
Skody zplisobené trestnym ¢inem.

Jako uc€innou alternativu k trestu odnéti svobody nékteré zahrani¢ni vézeniské systémy ukladaji
trest obecné prospésnych praci. Odsouzeny se nedostdva do umélého prostiedi véznice, a
naopak ¢innost v prostiedi socialné i materialné ptirozeném spiSe vede pachatele k a¢innému
piijeti viny.*04

Statisticka data Ministerstva spravedlnosti ukazuji, Ze soudy se ukladani alternativ k trestu
odnéti svobody pomalu oteviraji. Penézity trest, jako hlavni alternativa trestu odnéti svobody,
byl v roce 2017 uloZen ve 14, 59 % piipadii odsouzeni, zatimco v roce 2014 pouze v 5, 22 %.4%
S alternativnim trestdnim caste¢né souvisi také otdzka Uplné dekriminalizace, totiz odepteni
trestnosti urcitému jedndni. Zatimco pro nastup demokratické spolecnosti sttidajici spole¢nost
totalitni je typickd urcitd mira dekriminalizace a oslabeni trestni represe, odbornici ¢eskému
trestnimu zdkoniku vytykaji misty kazuisti¢nost, kterd trestni represi naopak zostiuje.*%
Zejména o trestném ¢inu zanedbani povinné vyzivy a jeho nasledném potrestani trestem odnéti
svobody se jiz dlouho hovoii v odbornych kruzich jako o mimotadné neefektivnim.*’’ Ke dni
31. 12. 2018 vykonavalo v tuzemskych véznicich trest odnéti svobody ulozeny v souvislosti
s timto trestnym ¢inem celkem 1 585 odsouzenych pfi celkovém poctu 19 677 odsouzenych ke
stejnému  datu.*® Tedy trest, obecné povazovany za kontraproduktivni i ve vztahu

k chranénému z4jmu*®, vykonavalo v této dob& vice neZ 8 % viech odsouzenych.

403 TLAPAK NAVRATILOVA, Jana. Vyjimecny trest, s. 95

404 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézeiistvi, s. 20

405 REPKA, Vladimir. Vyssi podpora pro ukladani penézitych trestii. [online]. [cit. 4. 6. 2019]. Dostupné z:
https://www.justice.cz/web/msp?clanek=vyssi-podpora-pro-ukladani-penezitych-tres-1

46 DVORAK, Marek. Konference ,, Trestni zikonik — 10 let od prijeti . Trestnpravni revue. Rok: 2019, &. 4, s.
84

407 Tamtéz, dale k tomu naptiklad KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 43
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9.3. Inspirace v zahranici

Pfi srovnavani mezinarodniho vézenistvi potkdvame jak systémy Ceskému vézenistvi velmi
podobné (nejvice potom vézenstvi Slovenské republiky, které ostatné mnoho desitek let sdilelo
s tuzemskym historii), ale také vézenské systémy z naseho pohledu ptimo revolu¢ni. Obecné
lze tici, ze vézenstvi byvalého ,,vychodniho bloku* vykazuji jisté spole¢né rysy minimalné
v tom, Ze prodélala zasadni reformy na zagdatku 90. let.*!° Naopak vézenstvi zdpadniho svéta,
nepoznamenaného komunismem, méla zcela odlisSny vyvoj a do své moderni etapy vstupovala
z jiné vychozi pozice. Lze tak Cerpat inspiraci jak od ,,vychodnich® sousedl (zejména Polska a
Slovenska), a to zejména z hlediska efektivity reforem, tak i aplikovat v naSich podminkéach
nékteré prvky zapadnich systému.

Vsechny staty se vSak potykaji s problémem stoupani kriminality, a tedy 1 vézeniské populace.
Ptipadné poklesy tzv. indexu véznénych osob*!! jsou dany spise politickymi opatienimi
(napiiklad amnestiemi nebo zpiisnénim podminek vzeti do vazby) nez sociologickymi jevy.*!2
Neni snadné urcit, kterym systémem by se pravé Ceské vézenstvi mélo predevSim inspirovat.
Ackoli posledni 1éta se nesou v duchu ,,skandindvskych® zmén (viz Oteviené véznice), nelze
zatim jednoznacné urcit, zda tento systém také vyhovuje tuzemské kultuie a vykazuje rovnéz
efektivitu.

Bylo psano v predchazejicich kapitolach, Ze skandinavsky systém je zalozen na pifisném
dodrzovani zasady trestu odnéti svobody coby prostiedku ultima ratio, mnohem vétsi prostor je
davan trestim alternativnim.*'*> Reflektuje v sob& prvky otevienosti, normativnosti a
odpovédnosti a vychazi z piesvédceni, ze odsouzeni by méli byt pfi vykonu trestu ptipraveni
prave jen o svobodu, pii zachovani vSech ostatnich hodnot. Norska véznice Halden odsouzenym
poskytuje luxus nebyvalého soukromi na cele vybavené LCD televizorem, ale také lednici,
toaletou a sprchou. Ze tento zptisob vykonu trestu minimalné ve Skandinavii vykazuje
zavidénihodnou efektivitu, je prokdzano také &isly: kriminologicka recidiva ¢ini pouze 20 %.**
Dnes jiz zcela ikonicka je rovnéz norska véznice na ostrové Bastoy. Tento ostrov, az na malou
severni Cast, je cely pfizplisoben k vykonu TOS. Je protkdn cestami, hfisti, zemédé&lskymi

sekcemi, ale také plaZemi. Odsouzeni na ostrové vykondvaji sviij trest prostfednictvim vlastni

410 ZUZIAKOVA, Sarka. Srovndni vézeriského systému v Ceské republice a vybranych evropskych zemich.
Ostrava 2017. Diplomova prace. Technicka univerzita Ostrava. Ekonomicka fakulta.

411 Jde o ¢iselnou hodnotu vyjadiujici podet véznénych (vEetné vazebniho stihani) osob na 100 000 obyvatel

412 CRHA, Lumir. Ceska trestni politika a nepodminény trest odnéti svobody (s horkou pilulkou nakonec). Statni
zastupitelstvi. Rok: 2016, ¢. 2, s. 24

43 HALA, Jaroslav. Uvod do teorie a praxe vézenistvi, s. 20

414 PORPORINO, Frank. Véznice Halden: dobry piiklad nebo zbytecny luxus? Ceské vézenstvi. Rok: 2014, &. 2

108



sob&statnosti, tedy vlastni kazdodenni pracovni ¢innosti zajistuji chod ostrova.*'> Prvky
normativnosti, otevienosti i odpoveédnosti jsou zde zakladnimi stavebnimi kameny projektu.
Zato belgicky systém nabizi oproti tuzemskému také moznost odnéti svobody na jeden den.
Aplikuje tedy metodu tzv. Sokového uvéznéni, kterou nas trestni zdkonik neumoziuje, soucasti
legislativnich p¥iprav ale byla. Samal uvadi, Ze i pfes odborné doloZena pozitiva této vesmés
moderni metody, byla nakonec odmitnuta s poukazem na piili$né zatizeni vézeiiské sluzby.*°
Kanadsky i nizozemsky model vézenstvi dasledn¢ aplikuje systém 1 vézenn = 1 cela, ktery
v ptipad¢ prepIlnénosti véznic muze pristoupit i k ubytovani dvou odsouzenych na jedinou
mistnost. Zatimco nizozemsky index véznénych osob vykazuje Cislo 61, tedy v celosvétovém
méftitku jde o index velmi nizky, kanadsky index patii mezi ty primérné (107).*'” Pro porovnani
Ize také uvést naplnéni kapacity véznic: v poslednim roce v Nizozemsku primérna obsazenost
¢inila 72,6 %, v Kanadé 102,2 %. Z toho lze vyvodit, ze adekvatni ubytovani odsouzenych neni
privilegiem pouze zemi s nizkym poctem veézni, ale mélo by byt celosvétovym standardem.
Polské vézenstvi na rozdil od Ceského zduraziuje ve véci diferenciace odsouzenych jejich
ptipadnou infikaci kriminalnim prostfedim. A tedy dba na rozdé&lovani prvotrestanych od
recidivistli, ¢imZ z pohledu psychologie vyznamné snizuje riziko recidivy.*'®

Italie ve své sankcni politice aplikuje koncepty tzv. semi-svobody a semi-detence. Prvni
jmenovany je uzivan pii trestu odnéti svobody na dozivoti (neboli na dobu neurcitou) a spociva
v umoznéni odsouzenému travit mimo véznici az 45 dni v roce. Na prvni pohled je ziejmy
vyznamny resocializacni faktor takové semi-svobody, protoze ani odsouzeny na dozivoti
nezustava v trvalé izolaci a v pfipadé propusténi je pfipraven ke znovuzaclenéni. Druhy
koncept, semi-detence, je uréen pro odsouzené k odnéti svobody na dobu urcitou a spociva
v povinnosti odsouzeného stravit ur¢ity pocet hodin denné ve véznici. Nejedna se tedy o trvalou
izolaci, ¢imZ je obecné vyznamné sniZovano piisobeni efektu prizonizace.*!

Nékteré evropské systémy jsou vSak ménég inspirativni, misty 1 kontraproduktivni. Co se tyce
trestani ve Velké Britdnii, konkrétné v Anglii a Walesu, jde o jednu z mala zemi, kde je trest

odnéti svobody na doZivoti stale chdpan jako obligatorni potrestani za vrazdu. Nicméné€ silny

eliminac¢ni prvek je oslaben existenci povinného piezkumu a ptipadné propusténi po urcitém

415 Bastgy prison is the largest low-security prison in Norway. [online]. [cit. 5. 6. 2019]. Dostupné z:

http://www.bastoyfengsel.no/English/bastoy-fengsel-Eng.html

416 Veznice plni nevykonané podminky [online]. Lidové noviny. [cit. 5. 6. 2019]. Dostupné z:
http://www.nsoud.cz/Judikatura/ns_web.nsf/web/Proverejnostamedia~Napsalionas~Veznice_plni_nevykonane~
2openDocument&Ing=CZ

417 'World Prison Brief. [online]. [cit. 6. 6. 2019]. Dostupné z: http://prisonstudies.org/

418 ZUZIAKOVA, Sérka. Srovndni vézeriského systému v Ceské republice a vybranych evropskych zemich.

419 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon, s. 161
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casovém useku (30, respektive 15 let). Tento systém zna také tzv. trest odnéti svobody pro
vefejnou ochranu, pfi¢emz jde ze své povahy o trest na dobu neuréitou.*>°

Anglicky systém lze klasifikovat jako velmi ptfisny také vzhledem k naplnénosti kapacity
véznic, ktera v poslednich letech ¢inila primérné dokonce 113 %, coz je o 6 % vice neZ Cinila
primérna vyuzitelnost ¢eskych véznic v roce 2018.*?! A koneéné, v diisledku piisné represivni
politiky se i Brit4nie potyka s vyraznym nedostatkem pracovnich pfileZitosti pro odsouzeng.**
Na zavér kapitoly uvadim grafy indexu véznénych osob vybranych stati véetné Ceské
republiky a také graf naplnéni kapacity zahraniénich véznic.*®> Nutno podotknout, Ze tyto
indexy zahrnuji také osoby ve vazbé, respektive kapacity vazebnich véznic, a nemohou byt tedy
zcela vypovidajici ve véci efektivity trestni politiky.

Pro snazsi orientaci uvadim v ptipadé grafu ¢. 6 ke kazdé hodnoté indexu také podilové
vyjadieni vazebné stihanych (tj. modra barva je vyse indexu, oranzova vyjadiuje podil vazebné
stihanych k tomuto indexu).

Graf €. 7 pti zobrazovani primérné procentudlni obsazenosti vychazi z predpokladu zachovani
minimalnich 4 m? prostoru na jednoho vézné.

Graf 6 — Index véznénych osob
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zaklad¢: http:/prisonstudies.org/ [cit. 6.6.2019]
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Graf 7 — Prehled vyuZitelnosti kapacity véznice
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Zdroj: Vlastni zpracovani na zakladé: http:/prisonstudies.org/ [cit. 6.6.2019]

Bez dalSich dat jsou grafy vSak spiSe ilustrativni a nelze z nich vyvozovat pfimé poznatky.

Ackoli vyrazné rozdily v hodnotach jednotlivych statti by mohly leccos napovédét o ucinnosti

trestni represe, zejména s piihlédnutim k hodnotam skandinavskych statii a dalSich zemi, které

byly v této praci oznafeny za inspirativni. Vedle toho stoji za podiv také podil vazebné

stthanych na celkovém poétu véznénych, ktery je v Ceské republice jeden z daleka nejni

(okolo 8 %) ve srovnani naptiklad se Svycarskem, kde vazebné¢ stihani tvoii az 42,2 % vsech

véznénych osob. Otazka vazebni politiky ale neni pfedmétem této prace, a proto se ji nebudeme

blize zabyvat.
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10. Zavér

Cilem této price bylo predev§im shrnout, jakym zptisobem v soucasnosti v Ceské republice
probihd vykon trestu odnéti svobody a do jaké miry se v tomto odrazi moderni penitenciarni
poznatky a legislativni pozadavky na vézenstvi. Pfi vypracovavani prace, shromazd’ovani dat,
a predevsim v disledku vlastnich navstév do véznic a konzultaci tématu se zucastnénymi
osobami jsem dosla k poznani, ze nedostatky ceského vézenstvi jsou rozsahlejsi a hlubsi, nez
jsem ocekavala. V pribehu vlastniho badani jsem objevovala dalsi a dalsi problémy, vyvstavaly
stdle nové otazky a jejich odpovédi pfinasely zase jen nepiijemna odhaleni reality ¢eskych
véznic. Ukazalo se, Ze jde o problém mnohem zavazng€j$i a komplexnéjsi, neZ jsem
predpokladala v zacatcich této prace. Jestlize jsme se v otizce teorie posunuli daleko do 21.
stoleti (zejména vytvofenim uc¢inného rizika vyhodnocujiciho ndstroje SARPO, vytvofenim
oddilli pro matky s détmi, existenci terapeutickych programi, ale také uskute¢niovanim fady
extramuralnich aktivit), z hlediska celorepublikového vézenistvi je v praxi tieba promitnout
uc¢inéné poznatky do vézeniské reality a nasledné dosdhnout urcitého stupné jednotnosti ptistupii

k odsouzenym.

Piesto si dovolim své badani shrnout jednou vétou: Ceské vézeistvi je bludny kruh.

Na problémy a nedostatky jednotlivych slozek vykonu trestu odnéti svobody bylo v praci
prubézné upozornovano, zavérem je tedy tfeba urcit témto dilcim negativim spolecného
jmenovatele: podfinancovanost vézefiského sektoru. Vykon trestu odnéti svobody v Ceské
republice v soucasnosti probihd v nevyhovujicich prostorech, které maji vliv nejen na vnimani
lidské duastojnosti v takovém prostfedi, ale vyznamné snizuji také ucinnost terapeutickych
ptistupli k odsouzenym. Nedostatek financi vede k dlouhodobému persondlnimu podstavu,
¢imz je op€t omezeno kladné a odborné plisobeni na pachatele a snizuje moznosti jejich uspésné
resocializace. Terapeutické programy zachizeni jsou roztiisténé a k jejich efektivni
standardizaci chybi jak finance, tak odborny persondl. NedotaZena diferenciace odsouzenych
vzhledem k prostorovym moznostem tuzemskych véznic vede ke zbytecné kriminogenni
infikaci a agresi. Ve svém dusledku je tak kladné piisobeni na pachatele trestnych ¢ind a
napliovani Ucelu trestu snizovano celou fadou faktori: materidlnim i psychosocidlnim
prostiedim piepIlnéné v&znice, neefektivni diferenciaci vézini, nedostatkem odborné piisobiciho
personalu a dal§imi. To v8e vede k vyznamné procentualni neti¢innosti trestu, ¢ehoz dokladem
je také penologicka recidiva dlouhodobé¢ nad tirovni 60 %. Mnozstvi recidivujicich se promita

do obsazenosti kapacit véznic, ¢imZ se dostavame opé&t na zacatek zaCarovaného kruhu a sice
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neucinnosti pusobeni na prvotrestané. Trest jako domnély prostiedek napravy ma pro jedince
zniCujici dasledky, vykofenuje jej z ptivodnich socidlnich vazeb a roli a problematiku
resocializace a socidlni rehabilitace spiSe prohlubuje, nez fesi.

S financemi tzce souvisi také zaméstnavani odsouzenych. Cista zaméstnanost odsouzenych je
mén¢ nez polovicni, zatimco zdjem o praci ma drtiva vétSina vézil. S nedostatkem price se
v dusledku ztraty pracovnich navykll nejenze snizuje pravdépodobnost uspésné resocializace,
ale vznikd také zadluZenost osob ve vykonu trestu. Penézni tisen propusténych vede
k opétovnému pachdni trestné Cinnosti. Vézenskd sluzba neni s to zajistit vlastni ¢innosti
zaméstnani vS§em odsouzenym (po vzoru nékterych skandinavskych penitencidrnich systémi)
a ve vztahu k soukromym subjektiim nardzi na skepsi a pfedsudky. Tim se dostavam k dalSimu
problému souc¢asného vézefistvi, kterym je nedostatek osvéty. Byt Vézenské sluzbé Ceské
republiky je tfeba pfiznat vyznamné snahy na tomto poli (zejména jeji aktivitou na socidlnich
sitich i organizaci akci jako je Yellow ribbon run: Utec predsudkiim**?), do u&inné osvéty je
tfeba zapojeni Sirsi palety statnich i1 nestatnich subjekti.

Nelze ale zapominat ani na problémy z SirSiho hlediska trestnépravni politiky, jako je
kriminalizace, respektive dekriminalizace, n€kterych trestnych ¢inti. PredevS§im trestny ¢in
zanedbani povinné vyzivy a sankce za néj ukladané se ve svétle probihajici trestnépravni

represe a vézenstvi jevi jako kontraproduktivni a volajici po ¢astecné dekriminalizaci.

Z vysledkl této prace plyne, ze vétSina problému cCeského vézenstvi by se vyfeSila (byt
nakladnou) investici do vézenskych zatizeni, tj. do obstarani vyhovujiciho materidlniho
prostiedi véznic, ale také do kvalifikace ptislusnikli a zaméstnancii vézenské sluzby. Zejména
na poli vézenského persondlu je zadouci zintenzivnit odbornou pripravu osob zachazejicich
s odsouzenymi a navysit jejich pocty. Tim by se oteviela cesta k novym, jemnéjSim a
kvalitnéj$im terapeutickym programim, na druhé strané by to jist¢ znamenalo také snizeni
interpersonalniho a kolektivniho nésili ve véznicich. Za potfebné pokladam také zavedeni urcité
formy vystupniho zachézeni do programii vSech odsouzenych, aby se minimalizovaly ¢inky

,»soku ze svobody* u podminéné propusténych a u propusténych na zaklad€ milosti ¢i amnestie.

Pti soucasné podobé Ceského veézetistvi i maly krok vpied uvadi do pohybu fetézovou reakci

pozitivnich zmén. VSechny ovSem zacinaji u otdzky financi a bez navySeni rozpoctu

424 http://yellowribbon.cz/
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vézenského sektoru se tak z pohledu praxe nemame kam hnout, coz ukazaly také zkuSenosti
poslednich let.

Jako pozitivum nicméné vitdm nékteré nové projekty, jakymi jsou zejména Oteviené véznice,
které odrazeji zdkladni principy modernich penologickych poznatkl. Vzhledem k Cerstvosti

projektu si vSak na analyzovatelna data budeme muset pockat.
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Dodrzovanim norem upravujicich vykon trestu ziskat respekt k
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nedotknutelnost ciziho majetku. Domyslet disledky svého jednani.
Radnym  plnénim  povinnosti  vytvaiet predpoklady  pro
bezproblémovy piechod do ob&anského zivota.
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Abstrakt

Ukolem této prace je popsat vykon trestu odnéti svobody v Ceské republice a analyzovat hlavni
problémy tuzemské penitenciaristiky. Prace se rovnéz pokousi piedesttit feSeni nekterych
z nalezenych a diskutovanych problémii.
Obsah prace je vzhledem k rozsahlosti tématu omezen pouze na vykon trestu a jiné formy
véznéni ¢i detence jsou prenechany jinym studiim.
Trest odnéti svobody je v Ceském pravnim prostiedi nejpiisnéjSim trestem, ktery ma zaroven
nejzavaznéjsi nasledky pro odsouzené. To je divodem, proc¢ je v této praci shledano dilezitym
nalezité popsat, jakym zplisobem vykon tohoto trestu probiha a jaka jsou jeho slab4 mista. Tato
prace se rovnéZ pokousi porovnat ideje modernich vézenskych reforem, jakymi je humanizace
nebo terapeutické plisobeni trestu, s realitou ¢eského vézenstvi.
Prace je rozdélena do osmi kapitol, pfiCemz v kazdé se vénuji urcité oblasti souvisejici
s vykonem trestu odnéti svobody.
Prvni kapitola je vénovana teoretickému vymezeni problematiky trestani a trestu odnéti
svobody obecné.
V nasledujici kapitole se prace vénuje Gprave trestu odnéti svobody z pohledu mezinarodniho
prava a zejména jeho dopadu na vézeniskou praxi.
Treti kapitola pfedstavuje shrnuti ipravy trestu odnéti svobody v ¢eském pravnim tadu, a to
véetné struéného exkurzu do historie tuzemského vézenstvi.
Ctvrta kapitola je jiz vice prakticka a predstavuje ¢tenaitim &esky vézeiisky systém, zejména
organizaci vézenskych zatizeni a jejich vnitini strukturu. Pojednava rovnéz o Vézenské sluzbé
Ceské republiky, jejich piisluinicich a zaméstnancich.
V paté kapitole prace rozebird koncept vnitini a vnéjsi diferenciace odsouzenych véetné zmen,
které pfinesla novela zdkona o vykonu trestu odnéti svobody a dalSich zakoni ¢. 58/2017 Sb.
Sesta kapitola shrnuje teoretické poznatky ohledn& programii zachazeni a resocializace
odsouzenych. Zabyva se zejména moznostmi zaméestnavani a vzdélavani odsouzenych, ale také
moznosti dalSich aktivit pfi vykonu trestu, které by usnadnily jejich navrat do spole¢nosti.
Sedmé kapitola je v€novana n€kterym otazkam standardniho dne odsouzenych, se
zaméfenim na problematiku odivani, stravovani ¢i ubytovani. Prostor je zde vénovan také tzv.
,mimofadnym udalostem®, k nimZ miZe dojit pfi vykonu vézenstvi a jezZ vyzaduji u€inné
feSeni.
Posledni kapitola nabizi pohled do n€kterych modernich trendli ve vézenstvi. Zminuji

zejména projekt ,,Oteviené véznice* realizovany v soucasnosti ve Véznici Jifice, ale také
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moznosti pfednostniho ukladani alternativnich trestl. Na zaver nabizim k zamysleni i nékteré

inspirativni prvky zahrani¢nich penitenciarnich systéma.

Téma diplomové prace: Nepodminény trest odnéti svobody
Kli¢ova slova.

Nepodminény trest odnéti svobody
Véznice

Vézenstvi

Diferenciace odsouzenych
Programy zachéazeni

Resocializace
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Abstract

The aim of this thesis is to describe the execution of unconditional imprisonment in the Czech
republic and to analyze the actual problems of the Czech penitentiary system. It also tries to
propose convenient solutions of the main problems.

The extend of this thesis is reduced to the execution of penalty, therefor other forms of detention
are excluded.

The unconditional imprisonment is the strictest penalty in Czech legal system and it has a major
impact on the convicted human beings. That is why I tried do describe how the actual
penitentiary system works and what are its weak points. This thesis also tries to compare the
ideas of global modern reforms, like humanization and therapeutical concept of punishment, to
the real situation of Czech imprisonment.

This thesis consists of eight chapters, each of them deals with various aspects of this form of
punishment.

The first chapter is devoted to theoretical issues of the concept and purpose of the punishment.
This part is necessary and desirable for later interpretation of imprisonment problematic.

The second chapter describes the legal fundaments of unconditional imprisonment according
to international law and its impact on practice.

The third chapter describes the legal fundaments of unconditional imprisonment according to
Czech national law. It also contains a brief excursion to the history of Czech penitentiary
system.

The fourth chapter is more practical and describes in detail the Czech prison system and the
organization of prisons, namely the structure of particular prisons. This chapter also focuses on
the Prison Service of the Czech republic.

The next chapter analyzes the actual system of the inner and outer differentiation of inmates
including the significant amended law from 2017.

The sixth chapter summarizes the theoretical basis of treatment programs and the
resocialization. It focuses on the possibilities of employment and education of inmates and on
other activities facilitating their resocialization.

The seventh chapter is devoted to some questions of the ordinary day of inmates. It deals
especially with the issues of clothing, feeding, accommodation and with the incidence of
“extraordinary situations* in prisons.

The last chapter is dedicated to ,,modern trends* in today’s Imprisonment. Namely the Czech

project of ,,Open prisons® in Vé&znice Jifice inspirated by the Norwegian penitentiary system
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and the alternative sanctions. I also tried to propose some inspirative points of foreign

penitentiary systems.

The topic of the thesis: Unconditional imprisonment
Key words:

Unconditional imprisonment

Prison

Imprisonment

Differentiation of inmates

Treatment programs

Resocialization
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