
Abstrakt 

Tato diplomová práce je zaměřena na postoje pomáhajících profesí k epilepsii. Cílem 

teoretické části je přiblížit čtenářům život s epilepsií a zvýšit povědomí o nemoci.  

Dílčím cílem práce je vyvrátit mýty a předsudky, jejichž následkem často vznikají 

negativní postoje. 

Pomáhající profese jsou důležitou součástí v životech osob s epilepsií, jejich rodin 

i blízkého okolí. Svými postoji ovlivňují mnohé. Právě z tohoto důvodu tvoří hlavní vzorek 

výzkumu. 

Teoretická část je koncipována do několika kapitol. V úvodní kapitole jsou definovány 

základní pojmy důležité pro orientaci v problematice - stereotypy, předsudky, postoje. Dále 

blíže popsány  jejich teorie, funkce a změny. Další kapitoly práce přibližují epilepsii, jak 

z medicínského, tak ze sociálního hlediska. Jde například o etiologii epilepsie, klasifikaci 

epileptických záchvatů, diagnostiku a léčbu. Nechybí ani první pomoc při epileptickém 

záchvatu a role sociálního pracovníka. Diplomová práce dále zahrnuje problematiku sociální 

stigmatizace a mýty spojené s epilepsií. V širokém měřítku seznamuje s dopady epilepsie 

na společenský i osobní život. 

Výzkumná část diplomové práce je vytvořena za pomoci kvantitativní metody. 

Technikou dotazníkového šetření.  

Cílem výzkumné části je odhalit, jaké postoje zaujímají vybrané profese k epilepsii.  

Závěr je tvořen kritickým zhodnocením zpracovaných výsledků a informací 

načerpaných z odborné literatury. 

 


