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»Sociogeografické determinanty rizikového uZivani navykovych latek u éeskych adolescentd”

PredloZend disertacni prace je pojata jako Siroce komentovany soubor 9 pfipadovych studii tématicky
zamérenych na problematiku rizikového uZivani navykovych latek v populaci ¢eskych adolescent(.
Priloze téchto pripadovych studii, které byly z velké casti jiz publikovdny v recenzovaném nebo
impaktovaném odborném casopise, tak predchazi dvod do problematiky, teoretickd vychodiska
prace, popis metod a vysledkl, v neposledni fadé je pak do disertacni prace zafazena i kratka diskuze
tykajici se pfinosu autorova vyzkumu pro prevenci uzivani navykovych latek u cCeské mladeze.
Hlavnim cilem prace je identifikovat vybrané demografické, sociadlni a kontextualni faktory, které se
podileji na drovni uzivani tabaku, alkoholu a marihuany u ceské mladeze s vyuzitim komplexniho

vicelroviového modelovani.

Téma disertacni prace je velmi aktudlni, nebot prevalence uZivani navykovych latek je u Ceské
mladeZe v porovnani s jejich vrstevniky z jinych evropskych zemi relativné stdle vysoka, i pres pokles
zaznamenany v poslednich letech. Vzhledem k tomu, Ze téma disertani prace je vyrazné
interdisciplindrni, autor se v Uvodu své prace snazi poskytnout zdkladni informace o jednotlivych
védnich disciplinach, které s tématem popula¢niho vyzkumu zdravi Uzce souviseji. Mezi tyto védni
discipliny autor napfiklad zarazuje medicinskou geografii, epidemiologii, psychologii a sociologii,
z jejichZ teorii a konceptudlnich pfistupl ve své praci vychazi. Z divodl provazanosti jednotlivych
védnich disciplin pfi vyzkumu uZivani ndvykovych latek mezi ¢eskymi adolescenty je sice zarazeni
takovéhoto prehledu vhodné, nicméné na nékterych mistech pulsobi spiSe chaoticky. Jako pfiklad Ize
uvést kratkou podkapitolu zabyvajici se geografickym pristupem ke studiu dusevniho zdravi. Z mého
pohledu vybocuje tato podkapitola z tématu disertacni prace, nebot se autor déale ve svém vyzkumu
dusevnimi onemocnénimi nezabyvd. Samoziejmé, Ze neni pochyb o vlivu uZivani ndvykovych latek na
dusevni zdravi ¢eské mladezZe, ale bohuzel v tomto ohledu chybi blizsi propojeni autorova vyzkumu
s teoretickym konceptem. Uvod a teoretickd vychodiska prace jsou pojata velmi ze Siroka. Pfestoie
jsou snahy autora o predstaveni interdisciplinarity tématu disertaéni prace zfejmé, nabizi se otazka,
zda je nutné v praci strucné popisovat jednotlivé védni discipliny nebo by bylo pfinosnéjsi se do vétsi
hloubky vénovat pouze tém odvétvim, se kterymi téma prace nejuzeji souvisi. Vzhledem k zaméreni
tématu disertacni prdce na uzivani navykovych latek u ceské mladeze bych ocekavala hlubsi
pojednani o vyzkumu navykovych latek u adolescentl se zamérenim na zahraniéni literaturu, na
navykové latky jiné nez alkohol, tabak a marihuanu, apod.

Autor si ve své disertacni praci klade hlavni cil identifikovat vybrané demografické, socidlni
a kontextualni faktory podilejici se na Urovni uzivani tabaku, alkoholu a marihuany u ¢eské mladeze
s vyuZitim viceuroviové sociogeografické analyzy. Cil je sice stanoven jasné, v praci ale zmého
pohledu chybi blizsi specifikace dil¢ich cilll. PfestozZe je cil prace uveden aZ ve treti kapitole, ktera se
tyka prezentace autorova vyzkumu, a vyzkumné otazky nejsou v disertacni praci explicitné vyjadreny,

struktura prace pUsobi logicky a vysledky vyzkumu odpovidaji stanovenému cili.



Velmi pozitivné lze také hodnotit autorovu publikacni cinnost. Jak jiz bylo zminéno, vysledky
disertacni prdace byly z velké ¢&asti publikovdny vrecenzovanych a impaktovanych odbornych
Casopisech a jedna studie je nyni jeSté v recenznim fizeni. Z 9 pfipadovych studii predloZenych v této
disertacni prdci je Mgr. KdZmér prvnim autorem u 7 publikaci. Tato publika¢ni ¢innost mimo jiné

svédci o autorové schopnosti védecké prace na vysoké drovni.

| pfes velmi pozitivni hodnoceni autorovy publikac¢ni ¢innosti mdm drobnou vyhradu k vybéru
nékterych publikaci zafazenych do predlozené disertacni prace. Rada bych na tomto misté upozornila
na skutecnost, Ze publikace ¢. 2 v seznamu publikaci zarazenych do disertacni prace (str. 77), tedy
Kazmér et al. 2015, je pouhym zkracenym prekladem do ceského jazyka ¢lanku Kazmér et al. 2014
publikovaného v Health & Place (publikace ¢. 1 ze seznamu). Z tohoto hlediska publikace Kazmér et
al. 2015 nepfindsi zadné nové poznatky pro vyzkum tématu prace, pouze zvysuje pocet publikaci.
Nabizi se zde otazka, proc byla tato studie vibec zarazena do souboru publikaci v této disertacni
praci. V souvislosti s touto skutecnosti vyvstava otdzka autorskych prav a publikacni etiky. Zajimalo by
mne, zda pro publikaci Kazmér et al. 2015 bylo u ¢asopisu Health & Place vyzadano oficidlni povoleni

pretisku daného ¢lanku v ¢eském jazyce.

V ndvaznosti na vysledky vyzkumu predloZené disertacni prace bych rada vznesla nékolik dotazl na
autora:

1) V publikacich autor zminuje, Ze soucasny pokles uzZivani navykovych latek je mozné spojit

s nastupem technologii a zménami traveni volného ¢asu. Toto je samoziejmé logicka uUvaha.

Rada bych se ale zeptala, zda pro tato tvrzeni existuji zdroje, jiné nez autorova pripadova

studie momentalné v recenznim fizeni (publikace €. 9 ze seznamu, str. 78). Napf. na strané 59

autor uvadi, Ze néktefi zahrani¢ni autofi se touto problematikou zabyvali. K této informaci ale
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chybi citace. Neni tedy zfejmé, o jaké zahranicni autory se jedna. Zaroven také autor dochazi
k zavéru, Ze uzivani navykovych latek je vyssi v malych méstech a obcich a Ze toto zjiSténi
s velkou pravdépodobnosti souvisi s nizsi organizovanou volnocasovou aktivitou mladeze.
Zajimal by mne autor(Qiv ndzor na vyvoj vyznamu prostorové Urovné na uzivani navykovych
latek u ceské mladeZe v souvislosti se zménami traveni volného Casu. Nebude zaroven
s narGstem casu traveného mladezi u modernich technologii jako napf. pocita¢ ¢i mobilni

telefon dochazet ke sniZovani rozdild Urovné uzivani navykovych latek z geografického
hlediska?

2) Tématu zmény traveni volného Casu je vénovana znacnd Cast disertacni prace. Naopak
argumentim pro potencidlni zménu typld navykovych latek neni vyhrazen témér zadny
prostor. Autor sice velmi struéné v jedné vété uvadi, Ze novym hitem Ceské mladeze se stavaji
elektronické cigarety, ale uzZ vice toto téma nerozvadi. Pfitom téma elektronickych cigaret je
obecné vysoce aktualni a pro popis vyvoje uzZivani tabdku u ceskych adolescentll zcela
zasadni. PIné chapu, Ze data jsou v tomto ohledu nedostatecnd, ale o¢ekdvala bych alespon

dikladnéjsi diskuzi dostupné literatury. Ztohoto hlediska bych uvitala autorovu uvahu



tykajici se soucasné prevalence uZivani elektronickych cigaret u ceské mladezZe a jeji vyvoj

v Case, popripadé i porovnani se situaci v zahranici.

3) Autor ve své disertaéni praci popisuje, e v Cesku neprobéhly 7adné intervence vefejného
zdravi, které by mohly ovlivnit pohled mladeze na konzumaci navykovych latek, ani nebyly
zavedeny zadné restrikce, které by signifikantné zménily pfistup mladeze k navykovym
latkam v Cesku. Zaroven ale nenabizi 74dna konkrétni Fedeni této situace, pouze odkazuje na
komplexnost problematiky. V ndvaznosti na tuto Gvahu bych se rada autora zeptala, jaka
konkrétni opatfeni z hlediska prevence uzivani navykovych latek u Ceskych adolescentl by

jako odbornik na toto téma doporucil.

Shrnuti: Disertacni pridce je po odborné strance velmi kvalitni, ¢tivd a prokazatelné ptinosna.
Vysledky prace pfinaseji nejen nové poznatky ve vyzkumu uzivani navykovych latek u ¢eské mladeze,
ale nabizeji i vyuZiti pfi jejich prevenci. Stanovené cile prace, metody, zpracovani, vysledky i jejich
interpretace spliuji poZadavky kladené na disertacni prace. Uvedené vyhrady by mély slouzit jako
podnét k diskuzi a zamysleni autora, ale urcité nemaji zdsadni charakter na hodnoceni predkladané
prace. Autor nepochybné prokazal znacnou orientaci v tématu, schopnost systematické védecké
prace a vyrazny mezioborovy rozsah. Vysledky svého vyzkumu autor publikoval v recenzovanych
a impaktovanych odbornych casopisech. Kvalitu védecké prace autora mimo jiné doklada i fakt, Ze
autor byl jiz vdobé doktorského studia hlavnim Feditelem projektu Grantové agentury Ceské
republiky (GA CR). Z vye uvedenych ddvodd je zfejmé, 7e predlozenou disertaéni préaci doporuduji
k obhajobé.
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