
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zaměřuje na téma psychologických aspektů obesity s důrazem na roli 

depresivní symptomatiky. V prvním tématickém celku uvádí stručnou informaci o depresi a 

obezitě jako samostatných diagnózách. V druhém nejrozsáhlejším tématickém celku pojednává 

o komorbiditě těchto onemocnění. Jsou zařazeny kapitoly týkající se výskytu této komorbidity 

a mechanismů jejího vzniku. Dále obsahuje kapitolu o možnostech intervencí v rámci této 

komorbidity. Třetí tématický celek je shrnutím informací o roli oboru psychologie v rámci 

bariatrické chirurgie s důrazem na aspekty týkající se deprese. Výzkumná část práce se zabývá 

body image a jeho působení na vztah deprese a obezity.  
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