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Posudek

Volba tématu

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a klicova slova
odpovidaji obsahu prace.

Teoreticka cast

V teoretické Casti autorka popisuje souCasné poznatky o diabetu v té€hotenstvi, jeho
charakteristiku, epidemiologii, rizikové faktory, komplikace, IéCbu, sledovani béhem a
po porodu. Autorka Cerpa z monografii a ¢lanka ceskych i zahrani¢nich autor(.
Pouzité zdroje autorka cituje spravné. Jazykova vybava a zpusob vyjadfovani autora
jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka ¢ast

Formulace hypotéz a cilt prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava
autorka v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly splnény. Metoda feSeni
predkladané prace je zalozena na analyze dat ziskanych z vypIinénych dotaznikd od
Zen sledovanych pro gestacni diabetes mellitus. Pouzita metoda FeSeni byla
vzhledem k cilim prace zvolena vhodné. Zkoumany soubor pro potfeby diplomové je
prace dostate¢ny. Diskuse je dostateéné rozvinuta a obsahla. Zavér je formulovan

logicky a prehledné. Téma prace bylo zpracovano standardnim zpusobem
odpovidajicim urovni bakalarskeé prace.

Hlavni pfinos prace vidim ve zjisténi, Zze potvrdila pfimou souvislost mezi vznikem
GDM a nékterymi rizikovymi faktory, zejména nejcastéjSimi rizikovymi faktory jako
jsou vyssi vék, BMI nad 25 a nizka fyzicka aktivita. Dale pak bylo v této praci

potvrzeno, Ze v pribéhu téhotenstvi dochazi vivem GDM ke zméné stravovacich
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navyku u téhotnych zen a to smérem ke zdravé, racionalni stravé, ktera ma pfiznivy
vliv na prabéh téhotenstvi a vyvoj plodu.

Prilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpisum pro psani
diplomovych praci (Opatifeni dékana ¢. 10/2010).

Prace odpovida / neodpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobie— dobie

neprospél/a
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