Priloha 1

Dotazovani prostfednictvim emailové korespondence

Dobry den,

mela bych na Vas prosbu, ktera se tyka Vaseho mateiského (rodinného/komunitniho)
centra. Jsem aktivni maminka z matetského centra v Praze a v souc¢asné dob¢ pisi diplomovou
praci na téma: Materska centra jako podpora v rozvoji kariéry aktivnich clenek.

Dlivodem, pro€ se na Véas obracim je, Ze bych pottebovala zodpoveédét par otazek,
které vyuziji pro ucely dotaznikového Setfeni. Nasledné bych Vas opét oslovila a pozadala o
zprosttedkovani odkazu na dotaznik urceny soucasnym a byvalym aktivnim ¢lenkdm VaSeho
centra prostiednictvim elektronické komunikace. Pokud by Vam tato varianta nevyhovovala,
mohu ptfedat dotazniky osobné nebo zaslat postou.

Otazky:

1) Jaké nazvy pozic nabizite svym ¢lenkam — dobrovolnicim ve Vasem centru (napf. aktivni
maminka, koordinator...)?
(prosim vypsat)

2) Jaké znalosti/dovednosti a zkuSenosti mohou aktivni ¢lenky ziskat béhem plisobeni v
matefském centru (napi. vedeni vlastniho kurzu, ziskani dovednosti a znalosti pfi podileni se
na provozu MC...)

(prosim vypsat)

3) Na jakych ¢innostech provozu centra se mohou aktivni ¢lenky podilet (napf. marketing,
projektovy management (dotace), koordinace sluzeb...)?

(prosim vypsat)

Dékuji Vam za spolupraci.

S ptanim pékného dne
Alena JonaSova




Priloha 2

Dotaznik: Pro byvalé aktivni maminky

Dobry den,
jmenuji se Alena Jonasova a jsem maminka a zadroven studentka oboru

Studia

obcanského sektoru na Fakulté humanitnich studii Univerzity

Karlovy v Praze. V soudasné dobé pracuji na diplomové préci, ktera se
zaméfuje na rozvoj kariéry aktivnich ¢lenek v matefskych/rodinnych
centrech (ddle jako ,MC/RC“) a nésledného uplatnéni na trhu préce.

Rada bych Vas timto pozddala o par minut Vaseho ¢asu pro vyplnéni
nasledujiciho dotazniku.

TentodotaznikjezcelaANONYMN{abude zpracovan pouze pro potieby
médiplomové prace.

Pro pfipadné dotazy: Jonasova.diplomka@gmail.com

Ry
o<

1)

2)

3)

4)

V jakém roce/V jakych letech jste pasobila v MC/RC jako
aktivni élenka? (napf¥. 2015-2017)

Jak dlouho jste byla aktivni é&lenkou v MC/RC?

Méné jak 3 mésice

Vice jak 3 mésice, ale méné jak 6 mésicl

Vice jak 6 mésicu, ale méné jak 1 rok

Vice jak 1 rok, ale méné jak 2 roky o
Vice jak 2 roky, ale méné jak 3 roky

Vice jak 3 roky, ale méné jak 4 roky

Vice jak 4 roky, ale méné jak 5 let

Vice jak 5 let, ale méné jak 6 let

Vice jak 6 let

Jiné:

V MC/RC jste pusobila jako (miZete oznaéit vice moZnosti):
Aktivni maminka/dobrovolnik

Clen Valné hromady MC/RC

Clen vedeni MC/RC

Pelovatelka/chtva

Koordinator MC/RC

Odbornylektor/konzultant

Ueetni

Jiné:

V jakych oblastech provozu MC/RC jste se v ramci
realizaéniho tymu podilela? (muZete oznacit vice moZnosti)

Marketing (reklama, propagovani - internet, socialni sité, letaky
aj.)

Fundraising (ziskavani kontaktt/dérct aj.)

Manazerstvi (vedeni skupiny lidi aj.)

Ucetnictvi /finance

Denni zajisténi chodu centra (uklid, hlidani déti, nasténka aj.)
Organizovani kurz(i/seminafi/akci

Projektovy management (napf. tvorba projektd pro ziskani
dotaci, grantt)

Koordinace sluzeb

Jiné:

"Kariérnirozvoj = Zivotni drdha v oblasti Zivota ¢lovéka, béhem niZ ziskdvd
nové zkusenosti, rozviji svij osobni potencidl, a to s cilem realizovat se."

5) Moyslite si, Ze bylo MC/RC mistem, kde jste se mohla kariérné
rozvijet/seberealizovat?

o Ano
[e] Ne

o Nevim
o Jiné:

Pokud ano, v éem: (muZete oznadit vice moznosti)
o Vedeni vlastniho kurzu/seminafe pro vefejnost
o Ziskani dovednosti a znalosti pfi podileni se na provozu v MC/RC (byt

soucdasti realizacniho tymu)

o Ziskani zkusenosti s hlidanim déti ostatnich rodi¢u

o Zvyseni kvalifikace/ziskani certifikdtu v oblasti péce o déti
o Zvyseni kvalifikace v rdmci kurzu zprostiedkované MC/RC
o Jiné:

Motivovala Vas prace v MC/RC natolik, Ze jste se kariérné
rozvijela/seberealizovala i jinde? (Pokud ano, napiste jak ... napf. absolvovani

rekvalifikacniho kurzu, studium aj.)

7) Bylo/Je pro Vas dulezité se seberealizovat béhem
matefiské/rodiovské dovolené?

o Ano

o Ne

o Nevim

o Nevim, jsem bezdétna
o Jiné:

Zaméstndni = pracovni pomér, dohoda o provedeni prdce, dohoda o pracovni
cinnosti.

8) Musela jste po skonéeni matefské/rodi¢ovské dovolené
hledat nové zaméstnani?

o Ne, jesté jsem na matefské/rodicovské dovolené.

o Ne, pracovala jsem jiz pfi MD/RD.

o Ano, méla jsem smlouvu na dobu urcitou.

o Ano, chtéla jsem zménu.

o Ano, pfedtim jsem nepracovala.

o Ne, vrétila jsem se do svého plvodniho zaméstnani.

o Ne, pracovala jsem jako OSVC.

o Ne, byla jsem Zenou v domdcnosti.

o Ne, nebot jsem nebyla na matefské/rodi¢ovské dovolené.
o Jiné:

,Dobrovolnictvi = nepovinnd a neplacend prdce provddéna ve prospéch
druhych”




9)

11)

13)

15)

Mate uvedeno ve svém Zivotopise, Ze jste vykonavala
dobrovolnictvi?

Ano, mam
Ne, nemam

Neméam, ale uvedu
Ziskala jste v MC/RC kontakty, které Vam pomohly
v rozvoji Vasi kariéry/Vaseho podnikani?
Ano
Ne
Nevim
Zatim ne
Jiné:
Pomohlo Vam dobrovolnictvi v MC/RC poznat jiné kariérni moznosti?
Nasla jsem praci v pomahajici profesi (nap¥. préce s lidmi, prace s
détmi, socialni prace aj.)
Dostala jsem se do politickych kruhd.
Ne, vrétila jsem se do plivodniho zaméstnani.
Ne, pfedtim jsem jiz pracovala v pomahajici/neziskové oblasti.
Nevim
Ne
Ne, jsem na matefské/rodi¢ovské dovolené a nepracuiji.
Ano pomohlo, ale nakonec pracuji v komer¢ni sféfe.
Jiné:

Pomohlo Vam dobrovolnictvi v MC/RC dostat se na misto, kde jste
chtéla pracovat?

Ano

Ne

Nevim

Zatim ne

Jiné:

Pomohlo Vam dobrovolnictvi uspét ve Vasi zvolené
profesi/kariéfe/podnikani?
Ano

Ne

Nevim

Zatim ne

Jiné:

Tvrzeni: Jedinci, ktefi vykonavaji dobrovolnictvi, se lépe

uplatiuji na trhu prace.
Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim i nesouhlasim
Nedokazi posoudit

VyuZila jste ziskané dovednosti a znalosti, které jste se

nauéila vMC/RC, ve své (nasledujici) kariéfe/ve svém
podnikani?

Ano

Ne
Nevim
Zatim ne

Jiné:

16)

o

o

Kolik mate déti?

4
5 avice

Jak dlouho jste celkem stravila na mateiské a rodicovské
dovolené?

Méné jak 6 mésict

Vice jak 6 mésic, ale méné jak 1 rok

Vice jak 1 rok, ale méné jak 2 roky

Vice jak 2 roky, ale méné jak 3 roky

Vice jak 3 roky, ale méné jak 4 roky

Vice jak 4 roky, ale méné jak 5 let

Vice jak 5 let, ale méné jak 6 let

Vice jak 6 let

Nebyla jsem na matefské/rodi¢ovské dovolené

a) Pracovala jste dobrovolné v MC/RC béhem
mateiské/rodi¢ovské dovolené?

Ano

Ne

Ano, a jsem stale na mate¥ské/rodi¢ovské dovolené.

Ne, v MC/RC jsem pracovala mimo matefskou/rodi¢ovskou
dovolenou.

Ne, nebyla jsem na matetské/rodi¢ovské dovolené.

Jiné:

b) Pracovala jste dobrovolné v MC/RC i poté, co jste se vratila
do zaméstnani (OSVC)/si nasla nové zaméstnani/praci?

o

o

19)

Ano

Ne

Ne, jsem stale na mate¥ské/rodi¢ovské dovolené a
nepracuji.

Jiné:

Prosim uved'te Vase nejvyssi dosazené vzdélani:
Zakladni vzdélani

Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Stfedni vzdélani maturitni

Vyssi odborné vzdélani
Vysokoskolské vzdélani

Prosim uved'te Vas vék:

15-20

21-25

26-30

31-35

36-40

41-45

46-50

51 a vice

DEKUJI VAM ZA VAS CAS A PREJI VAM KRASNY DEN.



Priloha 3

Dotaznik: Pro souc¢asné aktivni maminky

Dobry den,

jmenuji se Alena Jonasova a jsem maminka a zadroven studentka oboru
Studia obcdanského sektoru na Fakulté humanitnich studii Univerzity
Karlovy v Praze. V soudasné dobé pracuji na diplomové préci, ktera se
zaméfuje na rozvoj kariéry aktivnich ¢lenek v matefskych/rodinnych
centrech (ddle jako ,MC/RC“) a nésledného uplatnéni na trhu préce.

Rada bych Vas timto pozddala o par minut Vaseho ¢asu pro vyplnéni
nasledujiciho dotazniku.

TentodotaznikjezcelaANONYMN{abude zpracovan pouze pro potieby
médiplomové prace.
Pro pfipadné dotazy: Jonasova.diplomka@gmail.com

1) Od jakého roku plsobite v MC/RC jako aktivni élenka?

2) Jak dlouho jste aktivni élenkou v MC/RC?

o Méné jak 3 mésice

o Vice jak 3 mésice, ale méné jak 6 mésicl
o Vice jak 6 mésic, ale méné jak 1 rok

[} Vice jak 1 rok, ale méné jak 2 roky

o Vice jak 2 roky, ale méné jak 3 roky

o Vice jak 3 roky, ale méné jak 4 roky

o Vice jak 4 roky, ale méné jak 5 let

o Vice jak 5 let, ale méné jak 6 let

o Vice jak 6 let

o Jiné:

3) Jak €asto jste p¥iblizné v poslednich 12 mésicich pro MC/RC
dobrovolné pracovala?

o Témér denné
o Kazdy tyden

o 1x 14 dni

o Alespon jednou za mésic

o Pfiblizné jednou za tfi mésice
o 4x za rok

o 1x nebo 2x do roka

o Jiné:

4) V MC/RC jste pusobila/pusobite jako (miZete oznaéit vice
mozZnosti):

o Aktivni maminka/dobrovolnik
o Clen Valné hromady MC/RC
o Clen vedeni MC/RC

o Pelovatelka/chiva

o Koordinator MC/RC

o Odbornylektor/konzultant

o Ucetni

o Jiné:

Ry
o<

7)

5) V jakych oblastech provozu MC/RC jste se v ramci
realizaéniho tymu podilela/podilite? (muaZete oznadit vice

mozZnosti)

o Marketing (reklama, propagovani - internet, socidlni sité, letdky
aj.)

o Fundraising (ziskavani kontakt(/darc aj.)

o Manazerstvi (vedeni skupiny lidi aj.)

o Ugetnictvi /finance

o Denni zajisténi chodu centra (uklid, hlidani déti, nasténka aj.)

o Organizovani kurzd/seminafi/akci

o Projektovy management (napf. tvorba projektd pro ziskani

dotaci, grantl)
o Koordinace sluzeb

o Jiné:

"Kariérni rozvoj = Zivotni draha v oblasti Zivota ¢lovéka, béhem niZ ziskavad
nové zkusenosti, rozviji svij osobni potencidl, a to s cilem realizovat se."

6) Myslite si, Ze je MC/RC mistem, kde se mizZete kariérné
rozvijet/seberealizovat?

o Ano
o Ne

o Nevim
o Jiné:

Pokud ano, v éem: (miiZete oznadit vice moznosti)
o Vedeni vlastniho kurzu/seminafe pro vefejnost
o Ziskani dovednosti a znalosti pfi podileni se na provozu v MC/RC (byt

soucdsti realizacniho tymu)

o Ziskani zkudenosti s hliddnim déti ostatnich rodic¢t

o Zvyseni kvalifikace/ziskani certifikatu v oblasti péce o déti
o Zvyseni kvalifikace v ramci kurzu zprostfedkované MC/RC
o Jiné:

Motivuje Vas prace v MC/RC natolik, Ze se kariérné rozvijite/seberealizujete i
jinde? (Pokud ano, napiste jak ... nap¥. absolvovani rekvalifikaéniho kurzu,

studium aj.)

8) Bylo/Je pro Vas dileiité se seberealizovat béhem
matefské/rodi¢ovské dovolené?

o Ano

o Ne

o Nevim

o Nevim, jsem bezdétnd
o Jiné:

Zaméstndni = pracovni pomér, dohoda o provedeni prdce, dohoda o pracovni
cginnosti.




9)

Budete muset po skonéeni mateiské/rodi¢ovské dovolené
hledat nové zaméstnani?

Ne, pracuji pfi MD/RD

Ano, méla jsem smlouvu na dobu urcitou.

Ano, chci zménu.

Ano, predtim jsem nepracovala.

Ne, vratim se do plvodnihozaméstnani.

Ne, budu pracovat jakoOSVC.

Ne, budu Zenou v domacnosti.

Ne, v soucasné dobé nejsem na MD/RD

Jiné:

,Dobrovolnictvi = je nepovinnd a neplacend prdce provadéna ve prospéch
druhych”

10)

11)

(e}

o

Uvedla byste do svého Zivotopisu, Ze jste vykonavala
dobrovolnictvi v MC/RC?

Ano

Jiz pracuji a uvedla jsem v Zivotopise dobrovolnictvi v MC/RC.
Jiz pracuji a neuvedla jsem v Zivotopise dobrovolnictvi v MC.
Nevim

Ne

Souhlasite s uvedenymi tvrzenimi? (muaZete oznadéit vice
mozZnosti)

V MC/RC ziskam kontakty, které mi pomohou v rozvoji mé kariéry.
(V centru jsem ziskala kontakty, které mi pomohly v rozvoji mé
kariéry)

Dobrovolnictvi v MC/RC mi pomuZe poznat jiné kariérni moznosti.
(Dobrovolnictvi v centru mi pomohlo poznat jiné kariérni moZznosti)
Dobrovolnictvi v MC/RC mi pomUze se dostat na misto, kde bych
rada pracovala.

(Dobrovolnictvi v centru mi pomohlo se dostat na misto, kde
jsem chtéla pracovat)

Dobrovolnictvi v MC/RC mi pomUze uspét v mé zvolené
profesi/kariéfe.

(Dobrovolnictvi v centru mi pomohlo uspét v mé zvolené
profesi/v mém podnikani)

Ani s jednim tvrzenim nesouhlasim

Nevim

Pokud pracujete, pomohlo Vam dobrovolnictvi v MC/RC poznat jiné kariérni
moznosti?

o

Nasla jsem préci v pomahajici profesi (napf. prace s lidmi, prace s
détmi, socialni prace aj.)

Dostala jsem se do politickych kruhd.

Ne, vrétila jsem se do plivodniho zaméstnani.

Ne, pfedtim jsem jiz pracovala v pomahajici/neziskové oblasti.
Nevim

Ne

Nepracuji a jsem na matefské/rodi¢ovské dovolené

Ano pomobhlo, ale nakonec pracuji v komeréni sféfe.

12)

13)

16)

Tvrzeni: Jedinci, ktefi vykonavaji dobrovolnictvi, se Iépe
uplatiiuji na trhu prace.

Souhlasim

Nesouhlasim

Souhlasim i nesouhlasim

Nedokazi posoudit

VyuZzila jste nebo si myslite, Ze vyuZijete ziskané
dovednosti a znalosti, které jste se nauéila vIMIC/RC, ve své

(nasledujici) kariéfe/ve svém podnikani?
Ano

Ne

Nevim

Jiné:

Kolik mate déti?

5 avice

Jste v souéasné dobé& na mateiské/rodi¢ovské dovolené?

Ano

Nejsem, ale jsem aktivni ¢lenkou.

Jiné:

Prosim uved'te Vase nejvyssi dosazené vzdélani:
Zakladni vzdélani

Stfedni vzdélani s vyuénim listem

Stfedni vzdélani maturitni

Vyssi odborné vzdélani

Vysokoskolské vzdélani

Prosim uved'te Vas vék:

15-20
21-25
26-30
31-35
36-40
41-45
46-50

51 a vice

DEKUJI VAM ZA VAS CAS A PREJI VAM KRASNY DEN.



