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Uvod

Cilem této prace je popsat fenomén postu v judaismu, tedy jaké jsou jeho formy, jaky
Jje mu piikladan vyznam a jaké postoje muze vyjadiovat, jak je v Zidovské tradici reflektovan
a jak dilezitou roli v ndbozenském Zivoté hraje. Dale se pokusim zachytit jeho promény a
postupny vyvoj, a to v ¢asovém uUseku od biblickych dob, kdy mame prvni rozséhly literarni
pramen, v pobiblickém a talmudickém obdobi a ddle ve stézejnim dile rabinského judaismu
Sulchan aruch. Okrajové piihlizim také k nazorim stfedovékého udence Mose ben Majmona
(Maimonida). Mym zamérem je také zafadit fenomén postu v judaismu do $ir§itho kontextu
asketického usili, se kterym se setkdvame v riznych naboZenskych systémech. Dale chci
posoudit, zda viibec a do jaké miry lze v daném obdobi vysledovat asketické rysy v judaismu,
piipadné jaké misto v ném zaujimaji. Z ddvodu rozsahu prace se nebudu podrobné zabyvat
riznymi men$imi skupinami a proudy uvniti judaismu, které jsou ovSem pro celkové
pochopeni tématu dilezité, proto je nelze zcela opomenout.

Téma, kterému se zde budu vénovat, neni pfili§ systematicky zpracovano, nachazime
k nému pouze nemnohé zminky, proto jsem se rozhodla se jim zabyvat soustavngji.

O tématu postii v biblické dob¢ pojednavad M. S. FREIBERGER: Das Fasten im alten
Israel (1927); ¢lanek od J.A. MONTGOMERY: ,Ascetic strains in early judaism®, Journal of
Biblical literature, vol. 51 (1932), str. 183 — 213 (zasahuje i do obdobi pozdé&jsiho, vychazi z
kiest'anského kontextu). O pobiblickém obdobi pojednava G. F. MOORE: Judaism in the first
centuries of christian era: The age of the tannaim, 2 vol., (1927) (zahrnuje obsahlé kapitoly o
postu jako praxi zboznosti a o vefejnych postech a postnich dnech).

Praci o postnich dnech a svatcich existuje mnoho, proto zde uvadim pouze vybér z
HANNOVER: Gelebter Glaube: Die Feste des jiidischen Jahres (1986); ELUAHU KITOV: Sefer
ha-toda’ah. (1964, 1966); J. T. LEWINSKI: Sefer ha-mo’adim (1957); R. MARTIN-ACHARD:
Essai biblique sur les fétes d’Isra¢l (1974); ECKART OTTO: Fest und Freude (1977); H.
SCHAUSS: The Jewish festivals (1938); H. SCHAUSS: Guide to Jewish Holy days (1962); S. Z.
ZEVIN: Ha-mo ‘adim ba-halacha (1949). Na postni dny celkové se zaméfuji: PEARL: Guide to
minor festivals and fasts (1963); NAPHTALI WINTER (ed.): Fasting and fast days (c1975).
O jednotlivych postnich dnech pak pojednavaji: S. Y. AGNON: Days of Awe (1965); H.
CHAMIEL (ed.): Jamim nora’im (1968); H. GOLDWURM, A. GOLD: Yom Kippur: Its
significance, laws and prayers (c1989); H. GOLDWURM, M. ZLOTOWITZ: Tishah b'av: Texts,
readings and insights (c1992); L. JACOBS: Guide to Yom Kippur (1957).

Ke spisu Megilat Ta'anit existuje také pomérné rozsahla literatura. Edice vlastniho
textu jsou tyto: H. LICHTENSTEIN: ,Die Fastenrolle: Eine Untersuchung zur jiidisch-
hellenistischen Geschichte®, Hebrew Union College Annual 8 — 9 (1931 — 1932); B. Z. LURIE
(ed.): Megilat taanit with introduction and notes (1964); A. NEUBAUER (ed.): Medieval jewish
chronicles and chronological notes I1. (1895), [obsahuje text Megilat ta’anit, str. 3 — 25]; A.
SHTAINZALTS (ed.): Masechet Ta ‘anit, Megilat ta anit, Masechet Megila: mevo ‘ar, meturgam
u-menukad (1983), [obsahuje hebr. pteklad aram. pasazi].

Zakladni sekundarni studie k tomuto tématu jsou tyto: L. BENZION: Megilat ta anit
(1964); M. BRANN: Entstehung und Werth der Megillat Ta anit (1876); 1. HAMPEL: Megilat
ta ‘anit (1976), [dizertaéni prace]; H. MANTEL: ,,The Megillat Taanit and the Sects®, Studies in
the History of Jewish People in memory of Z. Avneri (1970); V. NoAM: ,,The Scholion to the
Migillat Taanit — Towards an Understanding of its Stemma*, Tarbic 62 (1992n); V. NOAM:
»Two Testimonies to the Route of Transmission of Migillat Ta anit and the Source of Hybrid
Version of the Scholion®, Tarbic 65 (1995n); V. NOAM: Megilat ta’anit ve-ha-scholion:
tivam, zmanam u-mekorotejhem: be-ceruf mahadura bikorit (1997), [dizertaéni prace]; V.
NOAM: Ha-scholion li-Megilat ta’anit (1991); J. SCHMILG: Uber Entstehung und Historischen
Werth des Siegeskalenders Megillat Ta'anit (1874); M. SCHWAB: ,La Megillath Taanith®,



Actes du Onzieme Congres International des Orientalistes (1898); J. TABORY: ,,When was the
Scroll of Fasts Abrogated?”, Tarbic 55 (1985n); S. ZEITLIN: Megillat Taanit as a Source for
Jewish Chronology and History in the Hellenistic and Roman Periods (1922).

Pojeti postu a askeze a jejich formy v judaismu vyznamné ovlivnily tyto fenomény
v dalSich dvou velkych nabozZenstvich, a to zejména v kiestanstvi, ale i v islamu. BohuzZel
nebudu mit pfili§ velky prostor pro jejich srovnani, budu jim vénovat pozornost pouze
v obecnéj$im pojednani prvni kapitoly o fenoménu postu jako takovém. Neni ov§em na Skodu
st uvédomit, ze Casto je plo$né zdlrazniovan asketicky charakter kiestanstvi oproti judaismu,
ktery pfitakdava zivotu a odmita nepfirozené sebezapirani. Tento pohled je problematicky,
nebot’ nediferencované pfijima povrchni hodnoceni obou naboZenskych systémii.

Vychazim zejména z analyzy primarnich prament, nasledné z ni vyvozuji obecnéjsi
charakteristiku postu jako takového i tendenci, které vedou k jeho postupnym proménam.
Dulezita je i jazykova stranka problému, proto se budu vénovat také terminologii, kterd postni
aktivitu vyjadfuje. V textu potom v citacich uvadim originalni znéni téchto termind, aby bylo
zfejméjsi, jak je piesné uzivana v jednotlivych vrstvach naboZenské literatury. V pojednani o
postnich dnech, které jiz byly pevné stanoveny na ur¢ity den roku a pravideln€ se opakovaly,
si v§imam jejich vyznamu, procesu jejich ustanoveni a toho, jak jsou reflektovany v zidovské
tradici. Podstatnym prvkem je také bohosluzba, ktera velmi dobfe vyjadfuje charakter téchto
dni. Liturgickému aspekru postnich dni se nevénuji pfiliS podrobné, spise vzdy nastinuji
nejdalezitéj$i zmény oproti béZnému sledu pii bohosluzbé.

Na tomto misté jeSté stru¢né piedstavim strukturu prace, které se budu drzet. V prvni
kapitole pojednam souhrnné o postu jako obecném nabozenském fenoménu, s cilem vymezit
tento pojem, najit jeho shodné rysy a motivace k jeho praktikovani v riznych ndboZenskych
systémech a kratce predstavit jeho podobu v kiestanstvi a islamu. ProtoZe pust je Casto jednou
z forem askeze, budu se vénovat také definici tohoto pojmu, ktery je velmi téZce postiZitelny,
nebot’ ma skuteé¢né rozmanité podoby a cile v riznych nabozenstvich.

Ve druhé kapitole se vénuji jazykové analyze vyrazh, které oznacuji postni aktivitu, a
to zeyména v hebrejsting, okrajové v aramejstin€ a fecting.

Dalsi kapitola zkoumd, co pist vyjadfuje a jaky je jeho vyznam, sohledem na
historické souvislosti a postupnou proménu pojeti postu od predexilniho po pobiblické a
talmudické obdobi. Z hlediska zkoumani jeho forem je také nutné si povSimnout jinych
projevi, které s nim jsou v tésném spojeni. V jednotlivych pododdilech se budu vénovat
zvlast postu jednotlivet a postim vefejnym, které zejména v pobiblickém obdobi vykazuji
znacéné rozdily.

Dale se vénuji jednotlivym postnim dniim, okolnostem jejich ustanoveni, vyznamim,
které nesou, a pfedpisiim pfi nich zdvaznym.

Kratkou kapitolu jsem vénovala drobnému spisu z pobiblického obdobi s ndzvem
Megilat taanit, které obsahuje vy&et dnii, ve kterych se staly pro Zidy ptiznivé udalosti, a
proto je pust v téchto dnech zakazan.

Sesta kapitola je vénovana postim, které v pribéhu ¢asu ustanovily udenci a jsou
kodifikovany zejména v kodexu Sulchan aruch. Nékteré se vazi k biblickym svatkiim nebo
postnim dniim, jiné byly zafazeny do kalendafe samostatné (vétSinou pitipominaji nékterou
tragickou udalost zaznamenanou v Bibli nebo Talmudu), jiné zase maji vztah k ddlezitym
udélostem v Zivoté ¢lovéka.

V zidovské tradici se také silné ozyva kritika postu, coz je tématem posledni kapitoly.
Vétsinou nejde o absolutni odmitnuti postu jako takového, ale o zdlraznéni jinych
podstatnéjSich prvki nabozenského Zivota nebo poukazanim na nepatfiény vniténi postoj, se
kterym ¢lovék pust praktikuje. Také kritika postu postupné méni své téziste.

V dodatku pak uvadim dvé talmudické pasaze s ptekladem a poznamkami. Prvni se
vztahuje ke Dni smifeni, druha obsahuje diskusi o tam, zda Megilat ta’anit byla po zbofeni



Chramu anulovana ¢i nikoli. Dodatek jsem zafadila ztoho divodu, Ze lépe objasiuje
pojednavana témata a umoznuje piehlednou citaci delsich useka textu.



1. PUST JAKO NABOZENSKY FENOMEN

Dfive neZ se zaCnu zabyvat pojetim postu v jednom konkrétnim naboZenském systému
a pomérné Gzce vymezeném obdobi, je tieba se zamyslet nad timto fenoménen na obecné;jsi
roviné, nad jeho podstatou a funkci v ndboZenskych systémech obecné. Pust je totiz téméf
univerzalnim fenoménem, je zastoupen ve vychodnich i zdpadnich naboZenstvich.

Definice postu v riznych slovnicich a encyklopediich se celkem shoduje — je to
Casteéné nebo Gplné zdrzeni se jidla (a piti)'. Jednotlivda naboZenstvi potom vice &i méné
konkrétné definuji jeho podobu (kdy a jak dlouho se pust drzi, kdo je zpovinnosti jeho
zachovavani vynat, na jaké potraviny a napoje se vztahuje, je-li s nim spojeno i zieknuti se
jinych aktivit). Nékdy ma pulst spontanni charakter a pfesnd pravidla jeho zachovavani
neexistuji. Past mize byt v nékterych dnech zavazny, jindy je pouze doporucen nebo zcela
ponechan na vlastnim uvaZeni jedincl. V riznych podobach se setkavame také s vnitinim
postem, ktery zahrnuje snahu zdrZet se napiiklad Spatného mysleni ¢i jedndni a mize byt
zdtraznén na misto povrchné dodrzovaného povinného postu vnéjsiho.

Otthv naucény slovnik z pocatku 20. stoleti uvadi tuto definici: ,, Puist jest zdrZeni se na
cas od pokrmi. PFi¢inou miZe byti nemoc, zdrmutek, trestani; pohnutkou byva ohled
zdravotni, askése nebo prikaz ndbozensky.“* Do dnesnich dob se jazykovy tzus ponékud
zmeénil, pust je vniman veskrze jako jev nabozensky. Pro zdrZeni se pokrml ze zdravotnich
divodt se ujalo slovo dieta, z protestnich diivodi hladovka. V této praci se budu zabyvat
postem toliko jako fenoménem nabozenskym, tedy praktikovanym z ndbozenskych diavodi.

Daleko rozmanitéjsi jsou snahy definovat pojem askeze, se kterym se pfi studiu postu
je nutno také konfrontovat. Plst je totiz Casto soucasti komplexu asketického usili nebo
systému. Celkem vystizné je vymezeni askeze v The Encyclopedia of Religion.> Piivodné toto
slovo oznacovalo jakékoli systematické cviCeni provadéné uréitou metodou k dosaZeni
pokroku. Postupem ¢asu dostalo slovo vyznam eticky, filosoficky a zejména naboZensky a
netykd se jiz predevS§im zdokonalovani télesné zdatnosti. Ve smyslu nabozenském lze
definovat jako dobrovolny, dlouhodoby a alespofi Casteéné systematicky program
sebeovladani a sebezaporu, pii kterém je odmitano bezprostfedni smyslové nebo profanni
potéSeni, aby c¢lovék dosahl vys§siho duchovniho stavu nebo dokonalej$iho splynuti
s posvatnym. V archaickych spole¢nostech nachazime pouze jednotlivé asketické formy, ke
kterym patfi puast, sexudlni zdrzenlivost, odchod c¢lovéka do fdstrani. Postrada vSak
systematicky charakter, navic vétSinou neni dobrovolny. Také cile dodrzovani téchto
jednotlivych aktd jsou v riznych situacich rtzné, nesméfuji k jednomu vice ¢ méné
explicitné vyjadienému cili. Dal§im rysem askeze je to, Ze je praktikovana pouze nemnohymi
jedinci, ma elitafsky charakter. Ani tento rys neni jesté v archaickych spolenostech pfitomen.
Postupné se v mnoha naboZenskych systémech rozvinula systematicka reflexe a asketické
aktivity byly usmérnény a podfizeny hlavnimu cili. Kromé vySe jmenovanych forem pfibyla
jesté dobrovolna chudoba, Zebrani a bolest, kterou si ¢lovék sam pusobi, at’ uz fyzicky nebo
psychicky. DuleZitym prvkem je také pokorné piijeti utrpeni, které na ¢lovéka doléha, aniz by
je mohl ovlivnit nebo odstranit. Cilem askeze je v teistickych systémech v mystickém hnuti
spojeni s boZstvem, které je ovSem v monoteistickych naboZenstvich vidéno vét§inou
problematicky. Toto napéti nachazime v judaismu®, kfest’anstvi i islamu. Dale miiZe byt cilem
nabyti vétsi mravni dokonalosti a sebeovladani. V neteistickych naboZenskych systémech je
cilem asketického usili naptiklad nalezeni pravého ja, které je identické se zakladem svéta,

" Srov. napt. M. ELIADE (Ed.), The encyclopedia of religion, New York: Macmillan publishing company, 1987,
Vol. §, str. 286.

% ). Orro (Ed.), Ottav slovnik naucny: llustrovanad encyklopedie obecnych védomosti, Praha: J.Otto, 1903, 20.
dil, str. 1011.

* ELIADE (Ed.), The encyclopedia of religion, Vol. 1, str. 441 — 445,

* O spojeni s Bohem v Zidovské tradici usiloval napi. Bachja ibn Pakuda (11. stol).



osvobozeni sebe sama od utrpeni a iluzornosti tohoto svéta jevii nebo nabyti zvlastniho
poznani, které Clovéka osvobodi. Vidime tedy, Ze pust coby jedna z forem askeze muze
slouzit k dosazeni riznych cili a mize byt pojiman velmi rozmanitg.

Na konci 19. stol. — v dobé hledani pocatki ndboZenstvi a naboZenskych jevi —
badatelé uvazovali i o plvodni podob¢ a funkci postu. Herbert Spencer ji spatioval ve
spojitosti s truchlenim po smrti néjakého ¢lovéka — pozistali prinaseli zemfelému potravu,
které se sami vzdavali, aby ji mél dostatek na onom svété. Jindy bylo praktikovani postu
povaZzovano za nasledek objevu, Ze navozuje vétsi vnimavost k vizim a snlim, umozZiuje
snadnéj$i navazani kontaktu s duchovnim svétem, participaci na posvatném. Pust byl také jiz
od nejranéjsich dob soudasti purifikaénich rituald. W. R. Smith v ném nespatfuje nic jiného
nez piipravu na posvatnou hostinu, pfi které dochazi k obcovani s bozstvem, coZz vede k
utvofeni a posileni pouta s nim. Pivodné se podle né&j jednalo o ¢isté¢ fyzickou zaleZitost,
nikoli o projev duSevnich a duchovnich hnuti. V né€kterych feckych filosofickych Skolach a
nabozZenskych skupinach (napf. pythagorejci) byl ptst soucasti asketického Gsili o navrat do
puvodniho stavu neporusenosti.

Rosemary Reader, autorka hesla pojednavajiciho o postu v The Encyclopedia of
Religion® popisuje tfi hlavni motivace a charakteristické rysy postu spoleéné mnoha
nabozenskym systémtim. Jsou jimi

- pfiprava na dillezitou udalost nebo obdobi v zivoté jednotlivee nebo spoleCenstvi

- projev pokani, purifika¢ni funkce postu

- vyjadreni naléhavé prosby.

K prvnimu bodu patii piist spojeny s prechodovymi ritualy, kdy ¢loveéka pfipravuje na
ptechod do jiného Zivotniho obdobi nebo stavu, navozuje vét§i vnimavost k duchovni strance
skutecnosti. Dale se jedna o pfipravu na komunikaci s duchovnim svétem, na pfijeti vize, na
teofanii a na UCast na ritualu nebo uréité slavnosti. Druhy bod je s prvnim tGzce spojen v tom
smyslu, Ze purifikace a pokani za hfichy mize byt pravé ptipravou uschoprujici ¢lovéka
k ucasti na ur¢itém ritudlu. V teistickych ndboZenstvich se lidé postem mohou obracet na
boZstvo s prosbou o jeho zasah v uréité potiebe, at’ uz je vnéjsi (prosba o dést, dobrou trodu,
plodnost atd.) nebo je zaméfena vnitiné (prosba o silu proti uré¢itému pokuseni, o prokazani
milosti boZstva, o utiSeni jeho hnévu apod.).

Ve tiech velkych monoteistickych nabozZenstvich - judaismu, kfestanstvi a islamu - se
pust stal formou vyjadieni oddanosti a sluzby jedinému Bohu. Kiestanské i islamské pojeti
postu v mnohém navazuje (a vnélem se také negativné vymezuje) na praxi b€Znou
v judaismu, jak je to ostatné i sjinymi naboZenskymi fenomény v pfipadé téchto t#
nabozZenstvi.

V kiestanstvi ma postni aktivita uzky vztah k Zivotu Krista (postni doba pted
Velikonocemi pfipomina jeho ¢Etyficetidenni plst na pousti, pateni ptist ma vztah k jeho
utrpeni a ukiizovani). V katolické cirkvi existuji postni obdobi, ktera jsou ptipravou na
slaveni dulezitych svatkli, a to postni doba pfed Velikonocemi a adventni doba pied
Vanocemi. Pfed Druhym vatikanskym koncilem (1962 — 1965) byl zavazny pist i pied jinymi
svatky (napf. sv. Petra a Pavla, Nanebevzeti Panny Marie, svatek vSech svatych) a vzdy prvni
tyden na zacatku c¢tvrtleti byly postnimi dny stfeda, patek a sobota tohoto tydne. Dale existuje
tzv. eucharisticky pust, ktery se dodrzuje hodinu pfed pfijimanim a ma clov€ka na tento akt
ptipravit. Predpisy o pate¢nim postu se také vyznamné zménily — v soucasné dobé je jen
jednou z moznosti (vedle modlitby nebo almuzZny), kterou vétici mohou zvolit k pfipomenuti
utrpeni JeziSe Krista a k vyjadieni vdé¢nosti za jeho obét. K prvnimu bodu vySe zminéného
¢lenéni tii nejCastéjSich motivaci postu patii kromé eucharistického postu také diive povinny
pust pied piijetim nékterych svatosti, zejména kitu a knézského svéceni. Také purifikacni
funkce postu je v kiest'anstvi dtilezita, snad dokonce hlavni. Nalezneme v ném 1 pist, ktery

* ELIADE (Ed.), The encyclopedia of religion, Vol. 5, str. 287 — 289 (heslo FASTING).
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provazi naléhavé modlitby k Bohu v riznych potiebach. Je ale ostie kritizovano mysleni, kdy
si ¢loveék chee néco ziskat vlastni zasluhou. Past musi vyjadiovat jeho spolehnuti se na pomoc
BoZi a divéru v né;.

Protestantské cirkve vétSinou ponechavaji rozhodnuti o postech zcela na uvazeni
jednotlivych véticich.

V islamu je pust (sawm) jednim z péti piliit viry. Trva po tficet dni mésice ramadanu.
Zavedl ho Muhammad v Mediné roku 624 misto jednodenniho postu, ktery mél snad vzor v
judaismu. Hlavni pfedpisy o postnim mésici jsou zachyceny v Koranu, sara 2:183-187, dale
jsou detailné rozpracovany islamskymi pravniky riznych Skol. Pist je nutné zachovavat po
celou denni dobu, v noci je pak dovoleno jist, pit a mit pohlavni styk. Mimo ramadan je
praktikovan jako kajici skutek dostiucinéni pfi nekterych provin€nich. Jsou moZné i
dobrovolné posty, které jsou aktem zbozZnosti. V nékterych dnech je plst obzvlast
doporuceny, béhem tydne je to pondéli a ctvrtek. Zde se muslimové ptidrzeli zidovské praxe
oproti kfestanské. Muslimové se posti také po uréitou dobu pii pouti do Mekky.

V néasledujicich kapitolach se budu vénovat fenoménu postu v judaismu, kde ma také
sve stalé misto.

2. TERMINOLOGIE

V biblické hebrejstiné nachazime v podstaté dva kofeny, které vyjadfuji postni
aktivitu.

Nejhojné&ji pouzivanym je kofen M18. Substantivum od néj derivované - 238 (com) -
znamena ,pust, tedy Uplné nebo ¢asteéné zdrZeni se jidla (a piti). Podle jeho uzivani
v hebrejstin€ i v ostatnich semitskych jazycich lze usuzovat na jeho plvodni vyznam Uplné
abstinence od jidla. Sloveso B¥ (cam) znamena ,,postit se*.

Je dolozena i vazba figura etymologica, ato v 2 S 12, 16: 218 17 03" (doslovné:

postil se David postem). Tento kofen pfevazuje v pfedexilni narativni literatute, v prorockych
knihach a v Zalmech.

Ve stejném vyznamu je na nemnoha mistech uZito i prostého spojeni ,,nejedl chléb®,

napf.:
nobabo1 oS e Son &Y 2 93 mRb nemal.. ]

»[-..] Nebylo v ném sily, protoZe nepojed| chleba cely den a celou noc.” (1 S 28, 20)
onS omR X3R5 [
»l---] ani s nimi chléb nepojedl.“ (2 S 12, 17)

Druhy kofen - MY - ma nékolik vyznami, jeden z nich je (v zdkladnim kmeni) ,,byt
pokorny, pokofeny, ztrapeny“. V pi elu se nachazi asto ve spojeni WD M (ina nefes), které
nese §ir§i vyznam — zahrnuje past ale i ostatni formy odiikani’. V knéZském kodexu je
technickym terminem pro pust, v dalSich jazykovych vrstvach se uziva stale hojnéji. Pieklada
se nejCastéji slovesem ,pokofovat se, doslovny vyznam je ,trapit dusi“. Jednou je toto
spojeni dolozeno i se slovesem v pu alu:

TRYR TND2N M OFT o3U3 Ten 8D UN umn oD 3

® Mnoho rukopisti ma tvar 71912.

7 Vyjimku tvoFi ver$ 1z 58, S, kde je slovo B3 spi§ vyznam $irsi, obecngjsi.



,,Nebot” kdo se toho dne nebude pokofovat, bude vyobcovan ze svého lidu.“ (Lv 23, 29)

V knize Ezdras a Daniel nese podobny vyznam i hitpa el od kofene 11y
[..]o% 1% PlapnaS xox oy oIS 0w RIPR

»Tam u feky Ahavy jsem vyhlasil pist, abychom se pred svym Bohem pokofili [...]” (Ezd 8,
21)

RN TR TRIRTT ORI U3 57 NRTON D8
[..]To% 25 nipnnb 125 qabny

,Rekl mi: Neboj se, Danieli, nebot’ od prvniho dne, kdy ses rozhodl porozumét a pokofit se
pred svym Bohem [...] (Da 10, 12)

Od kotene MY je derivované substantivam NNYN (Za’anit) v Bibli doloZené pouze na
jednom mist¢, a to s vyznamem tryzen, trapeni:
[...] Maan "map 2007 Nmands

,,PFi ve€erni obéti jsem povstal ze své tryzné [...]” (Ezd 9, 5)

Toto substantivum se zacalo v pobiblické dob¢ uZivat pravé ve vyznamu ,,pist”, coZ je
hojné doloZeno zejména v Talmudu. Aramejsky tvar statu emfaticu je NNWYN (ta ‘anita).

Podobny vyznam jako spojeni W93 7Y ma kmen 212 v nifalu. DoloZen je v Prvni
knize kralovské v ptibéhu o Achabovi:

17103 777 2k En 12173 1 YRR SNTN WD NTT

,»Vidél jsi, ze se Achab pfede mnou pokotil? Protoze se prede mnou pokofil, nedopustim to zlo
za jeho dni [...]“(1 Kr 21, 29)

V piedchazejicich versich je pfimo popsano, co toto pokofeni zahrnovalo, tim se také
osvé€tluje vyznam slovesa 2121 (nichna):

»~Jakmile Achab uslysel tato slova, roztrhl sviij $at, prehodil pfes sebe Zinéné roucho, postil se
a spaval v zinéném rouchu a chodil zkrousené.“ (1 Kr 21, 27)

V biblické aramejstin€é mame doloZeno pouze adverbium MY (tvar), které znamena
,henasycené, s hladem* a v tomto pfipad¢ nema vyznam nabozenského pocinani:

»Pak se kral odebral do svého palace a ulehl, aniz co pojed] [me N3%]. Nedopral si zadné
obveseleni a spanek se mu vyhybal.“ (Da 6, 18)

V feétiné je v Septuaginté i v Novém zdkoné uzivano sloveso vnotevo (nesteyo),
které vzdy oznaCuje pust coby nabozenskou praxi (napt. Mt 9, 15; Lk 5, 33).
Substantivum vnotewa (nesteia) téméf vzdy oznacuje pust jako projev zboZnosti (napi. Mt
17, 21).
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3. VYZNAM POSTU V BIBLICKEM A TALMUDICKEM OBDOBI
3.1. Piedexilni obdobi

Pfestoze pist jako naboZensky fenomén byl pravdépodobné piitomen i v nejstarSich
dobach, odkazy na néj ve vrstvach biblické literatury, které mohou byt bezpe¢né datovany do
obdobi pted babylonskym exilem nejsou pfili§ Cetné. I kdyZ jsou Casto doloZeny v piibézich a
udalostech odehravajicich se pred exilem, ustaleni tohoto materidlu do pisemnych texti je
pozdé;jsi.

3.1.1. Pust jednotlivcu
Z dochovanych prament je patrné, Ze pust (Casto spolu sdalSimi projevy, které
vyjadiuji uréity postoj) je vzdy spojen s néjakou konkrétni, zvlastni udalosti nebo ptileZitosti.
Ma spontanni charakter a neopakuje se nijak pravidelng. Ugel a vyznam postu je tento:
1) snaha odvratit BoZi trest, ktery postihl jedince pro jeho h¥i§né jednéni; projev pokani
Prikladem je Davidiv pist poté, co jeho syna, kterého mél s UridSovou Zenou,
Hospodin postihl nemoci. Kdyz dité¢ zemielo, David svij pist ukon¢il a sluZebnikiim
udivenym jeho chovanim odpovida takto:

vvvvvvv

se Hospodin nade mnou neslituje a zda dité neziistane naZzivu. Ted zemfelo. Pro¢ bych se mél postit
@3 "R 7 ﬂ@?]? Coz je mohu jesté piivést zpét? Ja pijdu k nému, ale ono se ke mné€ nevrati.“ (2
S 12,22.23)

Také Achab, kdyz mu Elia$ Tisbejsky oznamil Hospodinovo slovo o zkéze, kterou ho
chce postihnout, roztrhl svijj $at, vzal na sebe Zinici a postil se. Hospodin potom zmirnil jeho
trest a slibil mu, Ze ohlaSené nestésti dolehne aZ na jeho syna. (1 Kr 21, 27-29)

2) vyraz smutku po smrti nékoho blizkého

Zde je ptikladem opét ptibéh nemoci syna krale Davida, ktery zpiisobil pohorSeni
svym jednanim, kdyz chlapec zemiel a David se pfestal postit (2 S 12, 15-25). Je to dokladem
skutecnosti, Ze pust byl béznym zvykem p#i truchleni po smrti nékoho z blizkych osob.

3) ptiprava na komunikaci s duchem zemftelého

Tak Saul, kdyZ se chtél dotazat jiz zemielého Samuela na to, co ma délat, kdyz
Pelistejci napadli Izrael, $el a vyhledal Zenu, kterd vyvolavala duchy zemfelych. Po
vyslechnuti Samuelovych slov se skacel k zemi — jak uvadi Pismo — nebylo v ném sily,
protoZe nepojedl chleba cely den a celou noc. (1 S 28, 4-20). Tento plst oviem nebyl nikterak
bohuliby, protoZze nebyl zaméfen k Bohu, celé Saulovo pocinani je prorokem Samuelem
odsouzeno.

4) ptiprava na komunikaci s Bohem nebo projev doprovazejici teofanii

Dvéma velkymi proroky, ktefi se postem pfipravovali na komunikaci s Hospodinem,
jsou Elias a Mojzis. ElidSe, ktery byl na atéku pied kralovnou Jezabel, oslovil posel bozi, dal
mu chléb a vodu. Elid$ se potom vydal na cestu k hofe Chorebu, ktera trvala celych ¢tyficet
dni. Sel po celou tu dobu ,,v sile onoho pokrmu“. Pravdépodobné se tedy postil, nepojed!
jiného pokrmu. Cely pfibéh se nachazi v 1 Kr 19, 1-18.

O Mojzisove ctyticetidennim postu je zachovana tradice dvoji. Jednak v Ex 34, 28 -
Mojzi$ poté, co lzrael zhiesil modlosluzbou se zlatym byc¢kem, vystoupil znovu na Sinaj

»A byl tam s Hospodinem ¢tyficet dni a Ctyficet noci; chleba nepojedl a vody se nenapil
[TTIJ@ ) o '7;25 x DT"T‘?] nybrz psal na desky slova smlouvy, desatero prikdzani.*
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V Paté knize MojziSové je uvedeno, ze se Mojzi§ postil po Ctyficet dni pfi prvnim
pobytu na Sinaji (Dt 9. 9). Poté co sestoupil z hory, uvidél hiich Izraele a roztfistil desky
smlouvy, ¢tyficet dni nejedl chléb a nepil vodu pro hiich, kterym lid Hospodina urazil (Dt 9,
18).

3.1.2. Verejné posty

V ptedexilnim obdobi nejsou jesté dolozeny postni dny pevné stanovené v kalendafi,
vefejny pust ma stejné jako pust jednotliveli zejména spontanni charakter, spolecenstvi jim
reaguje na ruzné udalosti nebo potifeby. Vyjimkou je snad Den smifeni, nicméné o jeho
slaveni pfed babylonskym exilem se vedou diskuse; budu se mu vénovat v dal$im vykladu.

Duvody k vyhlaseni vefejného postu jsou ¢asto shodné s diivody jednotlivci:
1) vyraz smutku, truchleni nad tmrtim vyznamné osoby

Saul a jeho synové padli v boji s Pelistejci v pohofi Gilboa. Pelistejci pfibili jejich
mrtva téla na hradby mésta Bét-Sanu. Izraelsti vale¢nici ziskali jejich ostatky, pochovali je a
Poté se postili [VISM] sedm dni.* (1 S 31, 13; 1 Pa 10, 12) Na jiném misté€ je uvedena doba
trvani postu pouze jeden den, a to kdyz se o Saulové smrti dovida David se svymi muzi. Jeho
reakce je takova:

»David uchopil sviij Sat a roztrhl jej, stejné tak i vSichni muzi, ktefi byli s nim. Nafikali,
plakali a postili se az do vecera [3WA™IY MBM] pro Saula a pro jeho syna Jonatana i pro
Hospodintv lid, pro diim izraelsky, ze padli me¢em.“ (2S 1, [1.12)

2) prostiedek k vyjadieni naléhavé prosby o pomoc od Boha, o BoZi slitovani, a to zejména
v souvislosti s valeénymi udélostmi (pfed bitvou nebo po kalamité, kterou bitva pfinesla)

Saul v boji proti Pelistejcim vyhlaSuje past a vydava velmi pfisné nafizeni, at’ je
proklet kazdy, kdo by do veCera pojedl n¢jaky pokrm (1 S 14, 24). Jeho syn Jonatan toto
nafizeni nevédomky prestoupi a Saul prohlasi, Ze musi zemfit. Lid se vSak Jonatana zastane a
zachrani ho.

Kral Josafat, kdyz se dovédél o taZeni spojenych vojsk Moabcli a Amonct, dotazuje se
Hospodina a vola k nému o pomoc.

Josafat se dotazal s bazni Hospodina. Vyhlasil také po celém Judsku pust
[ﬂjﬂ.‘["'5;"73_.7 Dﬁx'xji?’_ﬂ]. Judejci se shromazdili, aby hledali pomoc od Hospodina. Také ze vSech
judskych mést piisli hledat Hospodina. Josafat stanul ve shromazdéni Judejcii a obyvatel Jeruzaléma
v Hospodinové domé pred novym nadvofim a fekl: Hospodine, Boze nasich otcii, coZpak nejsi ty Biih
na nebi, ktery vladne nade viemi kralovstvimi narodd? [...] Nemame silu proti tomuto velikému
mnozstvi, které tahne proti nam. Nevime, co mame délat, proto vzhliZime k tob&.” (2 Pa 20, 3-6.12)

P#i jiné prilezitosti - trestném tazeni proti Benjaminciim se ostatni izraelské kmeny
vzdy shromazdili v Bét-elu a ptali se na Bozi vili ohledné toho, jak vést valku:

»lzraelskych muzi, bez Benjamincii, bylo napoéteno Etyfi sta tisic muzi ozbrojenych meéi,
sami bojovnici. Zvedli se a tahli vzhiiru do Bét-elu, aby se doptali Boha. I ptali se Izraelci: ,,Kdo z nas
ma tahnout do boje s Benjaminci prvni?“ Hospodin odpovédél: ,,Prvni bude Juda.“ Tak se Izraelci
rano zvedli a polozili se proti Gibeji.“ (Sd 20, 17-19)

[zraelci poté ovSem utrzili mnoho ztrat a taZeni nebylo uspésné. Znovu se shromazdili
v Bét-elu



[...] a plakali pfed Hospodinem az do vecera; potom se Hospodina doptali: ,,Mame znovu
podstoupit boj se syny svého bratra Benjamina?“ Hospodin odpovédél: ,, Tahnéte proti n€ému!“ (Sd 20,
23)

Ani tentokrat se tazeni nevydatilo a Izraelci opét pfisli o mnoho bojovniki. Do tietice
se vratili do Bét-elu.

,»Plakali a sedéli tam pied Hospodinem a postili se onoho dne az do vecera

=Rl bty ahial 1278™]; pritom ptinaSeli Hospodinu obéti zapalné a pokojné. Pak se
Izraelci doptali Hospodina; byla tam totiz v té dobé schrana Bozi smlouvy a v té dob¢ staval pred ni
Pinchas, syn Eleazara, syna Aronova. Tazali se: ,Mame pokradovat dal ve vale¢ném taZeni proti
synim svého bratra Benjamina, anebo toho mame nechat? Hospodin odpovédél: ,,Vytahnéte, nebot’
zitra ti je vydam do rukou.“ (Sd 20, 26-28)

Tazeni tietiho dne dopadlo pro Izrael vitézné a Benjaminci byli na hlavu porazeni.

3) vyjadieni pokani, prosby o odpusténi hiichu

Kdyz izraelsky diim zatouzil obratit se k Hospodinu, Samuel svolal kajici shromazdéni
do Mispy, lid se postil a vyznaval své hiichy a Samuel se za lid modlil. (1 S 7,6)

V 1 Kr 21, 9.12 je zminén pust jako pokani celého spoleCenstvi za Spatnost, ktera se
udala v jeho stiedu, byt zde je pist pokrytecky, nebot ho nafidila kralovna Jezabel, kdyz
fale$né obvinila Nabota, aby ziskala jeho vinici:

,Pak [Jezabel] napsala Achabovym jménem dopisy, zapeCetila jeho peceti a poslala je star§im
a §lechticim, tém, ktefi byli v jeho domé& a bydlili s Nabotem. V dopisech psala: “Vyhlaste pist a
posad’te Nabota do cela lidu. Proti nému posad’te dva muZe niCemniky a ti at’ vydaji svédectvi, ze
zlote¢il Bohu a krali. Pak ho vyvedte a ukamenujte k smrti.” Muzové jeho mésta, stari a §lechticové,
ti, ktefi bydleli v jeho mésté, vykonali, co jim Jezabel vzkazala, jak bylo psano v dopisech, které jim
poslala.” (1 Kr 21, 8-11)

Pist byl vyhlasen kralem nebo star§imi v obci (napf. pravé zminény plst nafizeny
kralovnou jménem kralovym a vyhla$eny star§imi mésta, 1 Kr 20, 3). Casto byl spontanni
reakci na urcitou udalost nebo zpravu (napt. 1 S 31, 13 — plst po smrti Saula a jeho synt).

Délka postu byla dand zvyklosti, napiiklad pfi sedmidennim postu po Saulové smrti,
pust Casto trval do ve¢era daného dne, kdy se stala udalost, kwviili které byl vyhlasen.

3.1.3. Projevy souvisejici s postem

Pust je témeéf vzdy doprovazen i jinymi projevy, které spolu s nim vyjadiuji urCity
postoj (smutek, pokani, naléhavou prosbu). Tyto projevy byly zprvu dané zvykem nebo byly
zcela spontanni. Casto také totéz vnéjsi gesto vyjadfuje rizné postoje a vnitini déni, jejich
vyznam neni nijak striktné¢ vymezen. Samotny pust v pfedexilnim obdobi nachdzime zejména
coby ptipravu na teofanii nebo jeji doprovod.

Takovymi projevy je roztrzeni Satu, obleceni Zinéného roucha, ulehnuti na zem,
odmitnuti se myt, pfevlékat, mazat mastmi, sypani popela na hlavu, odloZeni ozdob (napt. 2 S
1, 11;2 S 12, 15-25; 1 Kr 21, 27-29). Smutek vyjadiuji také lamentace

Zcela zvlastni, v Bibli jen na jednom misté doloZena, je praxe Cerpani a vylévani vody.
Izrael se zatouzil obratit k Hospodinu — Samuel proto vybizi k odstranéni model a svolava
shromazdéni v Misp€. Tam se odehravaji tyto udalosti:

T 8 10U DRIIINYY ANEERT WIEY
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»Shroméazdili se tedy do Mispy, €erpali vodu a vylévali ji pred Hospodinem; také se onoho dne
postili a fikali tam: ,,ZhteSili jsme proti Hospodinu.“ (1 S 7, 6)

Na vyznam tohoto ritualu miZeme usuzovat pouze z kontextu. Jelikoz ma celé
shromézdé&ni kajici charakter, ptedpoklada se, Ze kajicnost a litost vyjadfuje i toto po&inani.®

S pokanim souvisi také vyznavani hifichG a kajici modlitba. Pfi vefejné svolaném
shromazdéni se prinasely obéti, pfedstavitel spolecenstvi se modlil za lid (Sd 20, 26-28; 1 S 7,
6).

3.2. Pojeti postu v poexilnim a pobiblickém obdobi a jeho promény

vvvvv

Existuje zde samozfejme¢ pfima navaznost na dfivejSi obdobi. Pist stdle je vyrazem
smutku a truchleni, pokani, apénlivé prosby v Zivoté jednotlivce (Ezd 10, 6; Neh 1, 4; Da 9,
3).

I v Zivoté celého spole¢enstvi nadale zustava prostfedkem vyjadieni pokani (Jon 3, 5),
snahou o odvraceni trestu za hii$né jednani, vyjaddieni naléhavé prosby pronesené tusty toho,
kdo je v ¢ele komunity (Ezd 8, 21-23; 1 Mak 3, 47; 2 Mak 13, 12). Provazi také prosby
v ¢ase, kdy hrozi n€jaké nebezpeci — at’ uz od lidi (Est 4, 3.16) nebo ve formé¢ piirodni
kalamity.

Prorok Joel vyzyva lid, aby bylo svolano slavnostni shromazdéni a ulozen pust, kdyz
zemi ohrozuje sucho, kobylky a hladomor tim zapti¢inény:

,.KnéZi, opasejte se k nafikani,
kvilejte, sluhové oltare,
vejdéte, nocujte v zinénych suknicich,
sluhové mého Boha,
nebot’ dim vaseho Boha
je zbaven obétnich darti a uliteb.
Ulozte pist [238 W],
svolejte slavnostni shromazdéni,
shromazdeéte starsi,
vSechny obyvatele zem¢,
do domu Hospodina, svého Boha,
a apéjte k Hospodinu.

Beéda, ten den! Blizko je den Hospodiniv!
Pfivali se jako zhouba od Vsemohouciho.
Coz nam neni pfimo pred ofima odtrzen pokrm,
od domu naseho Boha radost a jasot?
Zrno zaschlo pod hroudami,
sklady jsou zpustosené€,
sypky rozborené,
obili uschlo.

Jak tézce oddychuje dobytek!
Stada skotu se plasi,
nemaji pastvu;

8 M. Dos et. al., An exposition of the Bible: A series of expositions covering all the books of the Old and New
testament. Hartford: The S. S. Scranton CO., 1903. Vol. 1L, str. 28: , They began the proceedings by drawing
water and pouring it out before the Lord, and by fasting. These two acts being joined in the narrative, it is
probable they were acts of the same character. Now as fasting was evidently an expression of contrition, so the
pouring out of the water must have been soo to.*



Stada bravu se plouzi.“ (JI 1, 13-18)

Tato katastrofa je vnimana jako trest Hospodiniiv, kazdopadné je v moci Hospodina
lid zachranit, proto je vyzyvan, aby se k Hospodinu obratil celym srdcem, nestadi pouze
vnéjsi projev, ale pust musi vyjadtovat skute¢né pokani:

Nyni tedy, je vyrok Hospodintv,
navrat'te se ke mné celym svym srdcem,
v postu, placi ["2223 0I827] a narku.
Roztrhnéte sva srdce, ne odév,
navrat'te se k Hospodinu, svému Bohu,
nebot’ je milostivy a plny slitovani,
shovivavy a nejvys milosrdny.
Jima ho litost nad kazdym zlem.
Kdo vi, nepojme-li ho opét litost
a nezanecha-li za sebou pozehnani,
a zase budou obétni dary a tlitby
pro Hospodina, vaSeho Boha. (J1 2, 12-14)

V Talmudu mame doloZenu praxi vyhlasovani posti za déit.” Navazuje jasné na
biblické motivy (napf. pravé citovana pasaz zJl 1-2). Toto téma je hlavni naplni celého
traktatu Ta’anit'’. Posty za dést’ byly vyhlasovany v pFipadg, e podzimni de§té nepfichazely
a sucho ohroZovalo trodu. Sucho bylo nahlizeného jako nasledek odpadnuti lidu od Boha,
jako trest za jejich htichy. Past také v tomto piipade vyjadiuje pokani a je naléhavym volanim
k Hospodinu o jeho slitovani. V modlitbach pii téchto postnich dnech se také casto
pfipominaji biblické ptipady, kdy Buh k lidem shlédl poté, co se k nému obratili, a pomohl
Jim v nestésti.

V Misné ta’anit je nafizeno, Ze nenastane-li obdobi de§t't do 17. cheSvanu, za¢nou se
postit nejprve pouze jednotlivci, a to po sobé nasledujici pondéli, étvrtek a pondéli. P¥i tomto
postu mohou jesté po setméni jednou pojist, mohou pracovat, myt se, mazat se olejem, nosit
sandaly a mit pohlavni styk (1:4). Poté, trvalo-li sucho dale, a p#iSel Ro§ chode§ mésice
kislevu, vyhlasili vetejny pist trvajici tfi dny (pondéli, ¢tvrtek a pondéli). Pro tuto fadu

® G. F. MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era: The age of tannaim. 8" ed. Cambridge:
Harvard university press, 1958, Vol. 11, str. 67, 68.
' Traktat Ta’anit je devatym traktatem oddilu Mo’ed. Existuje k nému Tosefta a Gemara jak v TB tak v TI.
Jeho nazev odpovida veelku i1 obsahu. V nékterych rukopisech a v rabinské literatufe byl nazyvan také Ta ‘anijot
- Posty. V tisténych edicich se ustalil ndzev v singularu.

Vénuje se zejména postiim vyhlasovanym v obdobi dlouhotrvajiciho sucha. Misna ma celkem &tyfi kapitoly,
které maji tuto strukturu:
1. Zagina liturgickymi pfedpisy o tom, kdy se v roce ma zagit do modlitby Osmnacti pozehnani vkladat zminka o
deSti a kdy se ma opét prestat recitovat. Od &étvrté misny zacina vlastni tématika postd — jak a kdy ma
spolegenstvi Zidl vyhladovat posty v ptipadg, Ze neptichazeji v obvyklou roéni dobu desté.
2. Druha kapitola obsahuje nafizeni o ritualu, ktery se vykonava pfi sedmidenni fadé postii. Zajimavou praxi,
ktera je zde doloZena, je vynaseni schrany se svitkem Tory na vetejné prostranstvi mésta a sypani popela nani a
také na hlavy lidi. Dale jsou vyjmenovany modlitby, které se pii této prilezZitosti prednaseji. Pravidla postu
knézskych hlidek a ¢lent jejich otcovského domu. Pripad, kdyZ se sejde postni den se dnem zminénym
v Megilat ta’anit.
3. Jak se zachovat, kdyZ uz zacalo prSet, ale dést’ neni dost vydatny, aby zachranil celou Grodu. Dalsi pfipady,
kdy se vyhlasuje vefejny pist (mor ve mé&sté, zficeni domt). Mnoho piikladid, kdy star$i vyhlasili ptst (ma ‘ase).
Agadicky material o svatych muzich. PferuSeni postu v ptipadé, Ze se dostavil hojny dést’.
4. Dny, ve kterych knézi pronaseji knéZské pozehnani étytikrat denn€. Podrobnosti o ma’amadot a jejich postech
a jinych povinnostech. Prinaseni dfeva do Chramu. 17. tamuz a 9. av — co postihlo Zidy v tyto dny. Popis
slavnosti v Jeruzalémé 15. avu a na Jom kipur.
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postnich dnu platily podminky jako u postu jednotlivcii. Poté byla vyhlasena dal$i fada tii
postnich dni pro celé mésto (Stvrtek, pondéli, ¢tvrtek), kterd ma jiz piisn€jsi podminky. Lidé
po setméni nesmi nic pojist, zaviou se lazné a nesmi se myt, mazat olejem, nosit sandaly a mit
pohlavni styk. Pokud stdle neprSelo, vyhlasili sedmidenni past, béhem né¢hoz byly navic
zavieny obchody, troubilo se na Sofar, schrana se svitky Tory byla vynesena na vefejné
prostranstvi a posypana popelem'', popel na hlavu si sypali i lidé. Past byl doprovazen
intenzivnimi modlitbami a recitaci Zalmi (zejména Z 102, 120, 121, 130) a napomenutim
k davéfe v Boha a pokani, obraceni se k Bohu, a to srdcem, ne jen vn€j$imi ukony. Pokud
ptejdou posty a stale neprsi, maji lidé pfestat obchodovat, stavét, vénovat se zemédé€lstvi,
zasnubovat se a pofadat svatby a zdravit se mezi sebou — jako lid, ktery je u Boha v nemilosti.

Podobné jako za dlouhotrvajiciho sucha je mozné vyhlasit plst i v pfipad€ jinych
nestésti nebo hrozicich katastrof.

V poexilni a pobiblické dobg se také jesté zvyraziiuje a nabyva na vyznamu odtikani a
pust jako pFiprava na zjeveni od Boha, na pfijeti prorockého vidéni. Ma piijemce posvétit a
uschopnit ke komunikaci s Bohem nebo jeho andélem - poslem. Souvisi to s narfistem
apokalyptického o€ekavani. Biblickou knihou, ve které je tato tendence jiZ ziejma, je kniha
proroka Daniela (Da 9, 3.20nn;10, 3.12). V apokryfech a pseudepigrafech nachazime doklady
jesté hojngjsi. Pist uz je pti dané prileZitosti takika pravidlem.

Baruk dostava nafizeni:

~Jdi ted’ a Zij svaté po sedm dni,
nejez chléb
a nepij vodu
a nemluv s nikym;
potom se vrat’ na toto misto;
ja se ti zjevim a pravdivé ti feknu
a dam ti pfikazy o pravidlech casu.
Ty totiz pfijdou,
aniz budou meskat.
I odesel jsem odtud
a sedél jsem v kedronském udoli v jeskyni pod zemi.
Posvétil jsem tam svou dusi,
chléb jsem nejedl, a nehladovél jsem,
vodu jsem nepil, a neziznil jsem;
byl jsem tam az do sedmého dne,
jak mi Biih natidil.* (2 Bar 20, 5 - 21, 1)

Andél poslany od Boha promlouva k EzdraSovi:
»O téchto znamenich je mi dovoleno ti povédét.
Budes-li se dale kat a nepfestane$ nafikat,
jako 1 nyni, a budes-li se postit sedm dni,
usly3i§ o vécech jesté vétsich nez jsou tyto.” (4 Ezd 5, 13)"

Pust nasleduje i po vyi€eni proroctvi:

»Kdyz jsem domluvil, postil jsem se po sedm dni.“ (2 Bar 12, 15) 14

""Taan 2:1, 16a; TJ Ta’an 65a.

'2 Knihy tajemstvi a moudrosti Il: Mimobiblické zidovské spisy: Pseudepigrafy. Praha: Vysehrad, 1998, str. 281.
" KTaM 11, str. 221.

'* Zde konkrétné se jednalo o proroctvi pronesené proti Babylonii. KTaM II, str. 275.
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3.2.2. Nové tendence a nové pojeti postu

Objevuji se i zcela nové tendence a nové pojeti postu. Dillezitou zménou je ustaveni
fixnich dna v kalendafi, které pfipominaji urcitou historickou udélost. Nejvyznamngjsi je
v tomto ohledu zminka o ¢tyfech postnich dnech u proroka Zachariase (Za 8, 19; 7, 3.5). Den
smifeni, pravdépodobné slaveny jiz dfive, také nabyva na vyznamu. Zacina byt vnimén jako
nejvétsi den roku. Na stanoveni pravidelné se opakujicich dni mélo vliv vétsi sepéti Zidi po
navratu z exilu a centralizace kolem Jeruzalémského chramu."

Dale dochazi také k individualizaci postu. Objevuje se praxe postu jakoZto béZné
vyjadfeni zbozZnosti (ptiklady uvadim niZe) nebo akt oddanosti (napt. Z 35, 13; 69, 10). Je
doloZena zejména v apokryfech a pseudepigrafech, neméné dileZité jsou i zminky o této praxi
v Novém zakoné. Tento puUst je praktikovan dvakrat tydné, a to zejména v pond¢li a ve ¢tvrtek
nebo i1 denné (samoziejmé kromé Sabatu a svatki).

Praxe postu vpondéli a ve &tvrtek je dolozena v Didaché', kde se kiestaniim
doporuuje postit se v jiné dny nez to bylo obvyklé u Zidii — to je v druhy (pondéli) a paty
(¢tvrtek) den po soboté. V kiestanské tradici se ujal zvyk postit se ve stfedu a v patek
s oduvodnénim, Ze ve sttedu zacalo a v patek skoncilo JeziSovo utrpeni. ,

V Talmudu se nachazi zminka o postech v pondé€li a ve ¢tvrtek v traktatu Ta anit 12a,
kde se piSe o moznosti zavazat se slibem postit se v tyto dva dny v tydnu béhem celého roku.
Ucenci fesi pripad, kdyz n€ktery z t€chto pond¢li a ¢tvrtkd pripadne na svatecni den zapsany
v Megilat ta anit, ve ktery je pust zakazan. Potom ma pfednost svatecni den a soukromy slib
ustupuje. Je-li ovSem vyhlasen novy den se zdkazem postu aZ poté, co uz byl soukromy slib
vykondn, je povinnost ho dodrzet pfednéjsi a soukromy slib méa pfednost:

DM D2 WY 1910 M 53 Su o) wmm 1oy S2%pu T T8
UM AR 17T St nanb 0P 17T OR PR RSMna 1aINSn 23w
T AR A Svan 1S e unon o

,Jak to je, [kdyz] se nékdo zavézal postit druhy a paty (a druhy) den'’ béhem celého roku, a na
néktery [z téchto dni] pripadne [néktery] ze svatetnich dni zapsanych v Megilat ta anit? Piedchazel-li
jeho slib pred [vydanim] naSeho nafizeni, rusi jeho slib naSe nafizeni. Pfedchazelo-li nase nafizeni
jeho slibu, rusi nase nafizeni jeho slib.

vvvvv

Tanchuma. Poté, co Izrael porus$il pravé uzavienou smlouvu s Hospodinem uctivanim zlatého
bycka, vystoupil Mojzi§ znovu na horu, a to ve Ctvrtek, a sestoupil (po ¢tyficeti dnech)
v pondéli.'®

Vybér prave téchto dni je jisté také prihodny z diivodi praktickych, podobné jako pii
vyhlaSovani vefejnych posti za dést’ — mezi obéma postnimi dny je co mozna nejdelsi interval

' The interpreter’s dictionary of the Bible: An illustrated encyclopedia... New York, Nashville: Abingdon press,
1962, str. 243: It may be that such days originated and were observed in earlier times, but their universal and
established observance among the Jews was the result of the movement toward a normative Judaism that
followed the Exile.*

' Didaché 8, 1: ,,Nedrzte své posty spolu s pokrytci, oni se posti druhy a paty den po sobot&, vy se postéte étvrty
a ptipravny den [tj. patek — u Zidt den priprav na $abat]” V: Spisy apostolskych otcii, Praha: Ustedni cirkevni
nakladatelstvi (edice Kalich), 1986, str. 18.

' Druhy a paty den po $abatu, tj. pondéli a &tvrtek.

'® MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era, Vol. 11, str. 260.
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a vyvaZené se stiidaji s radostnou oslavou $abatu.'® Stanovovani postu na pondéli a &tvrtek
nachazime hojn¢ i v pozdéjsi rabinské tradici.

U Zen je dlouhodoby pist spojen s vdovstvim. Tak se Judit postila po celou dobu
svého vdovstvi:

»TFi roky a ¢étyfi mésice zila Judit jako vdova ve svém domé. Udélala si stan na stieSe svého
domu, vzala si na bedra Zinéné roucho a na né si oblékla vdovské Zaty. Po viechny dny svého vdovstvi
se postila kromé dne pred sobotou a soboty, dne pred novolunim a novoluni a ostatnich svatki a
slavnosti domu izraelského.” (Jud 8, 4-6)

Také prorokyné Anna zila podobné, pozoruhodné je, Ze se — na rozdil od Judit —
zdrzovala od smrti svého muze v Chramu. Jeji ptst soucasné s modlitbami je povaZzovan za
formu sluzby Bohu.

wZila tu [vchramu] i prorokyné Anna, dcera Fanuelova, zpokoleni ASerova. Byla jiz
pokrocilého véku; Kdyz se jako divka provdala, Zila se svym muzZem sedm let a pak byla vdovou az do
svého osmdesatého ¢tvrtého roku. Nevychazela z chrdmu, ale dnem i noci slouzila Bohu posty a
modlitbami.” (Lk 2, 37)

Podobna praxe vsak existuje i mezi muzi. Farizeus pfi modlitbé v chramu uvadi, Ze se
posti dvakrat dennd”® a odevzdava pravidelné desatky. PovaZuje to za doklad své zboZnosti a
spravedlnosti. Casté posty byly rozsitené i mezi farizeji a mezi skupinou uéednikii Jana
Kititele. JeZiSovi uCednici je nedodrzuji, coz vyvolava Udiv’'. Zde je dikaz, Ze mezi
zboZnymi bylo toto jednani zcela b&zné.

Pist také pomaha usmitit hiichy, vyjadfuje pokani. Zejména v Zavétich patriarchi je
zdiiraznéno, Ze jim lze usmifit i hiichy spachané netimysiné nebo jeho zachovavanim htichu
dokonce predejit. Stejna myslenka je vyjadfena i v Zalmech Salamounovych:

»[Spravedlivy] OdCinil nevédomé hfichy postem a pokorou své duse —
a Pan o&isfuje kazdého zbozného muze i jeho dim.” (Zalmy Salamounovy 3, 8)%

V Zavétech patriarchti mluvi Josef o svém pobytu v Egypté v domé Potifara a o tom,
jak musel odolavat svodiim Potifarovy Zeny:

»Ja jsem kvilli tomu v8emu spal na holé zemi v pytli a modlil jsem se k Bohu, aby mne
zachranil pied tou Egyptankou.“ (Zav. patr. — Josef 4, 3)*

Svym potomkim potom Josef odkazuje toto poucenti:

»Tlak vidite, déti moje, co dokaze trpélivost a modlitba s postem. Tak i vy, jestlize budete
usilovat o zdrZenlivost a Cistotu, v trpélivosti pokoite srdce a Pan bude mezi vami piebyvat, nebot
miluje zdrzenlivost.” (Zav. patr. — Josef 10, 1.2)*

' MOORE, Judaism in the [irst centuries of the christian era, Vol. 11, str. 261: ,,Considerations of a practical
character probably determinated the choice; it interposed one day on each side of the Sabbath between that
sgason of religious joy and a fast day, and it left the longest possible interval between the two fasting days.*
Lk 18, 12.

*l Mk 2, 18: ,U&ednici Janovi a farizeové se postili. PFisli k nému [JeZiSovi] a ptali se: “Jak to, e se ucednici
Janovi a ucednici farizell posti, ale tvoji uéednici se neposti?” Také v Mt 9, 14; Lk 5, 33.

2 Knihy tajemstvi a moudrosti I: Mimobiblické Zidovské spisy: Pseudepigrafy, 2. vyd. Praha: Vy3ehrad, 1998,
str. 363.

¥ KTaM I, str. 274.

* KTaM I, str. 277.
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Jak vyplyva z minulého aryvku, pist je vniman také jako prostfedek zesilujici u¢inek
modlitby, je s modlitbou tésn& spjat. To je vyjadieno také ve vyroku JeZiSove, ktery je
v tomto piipadé zcela zajedno s Zidovskou tradici. Na otazku u¢edniki, pro¢ se jim nepodatilo
vyhnat zlého ducha, odpovida, Ze takovy duch mtZe byt vyhnan jen modlitbou a postem (Mt
17, 21; Mk 9, 29). Moore také cituje vyrok z Jeruzalémského talmudu: ,If a man prays and
is not answered, he should fast — The Lord will answer thee in the day of distress.?5“

Ddle je pust spojovan s dobro¢innosti. Tak je zdlraznén rozmér vztahu k lidem, ktery
je nutné zahrnut ve vztahu k Bohu. Zasluhou postu je také moznost dat to, co se usetfilo
potifebnym lidem. To konal podle Zavéti patriarchii Josef:

,»KdyZ nebyla doma [Potifarova manzelka], nepil jsem vino, a kdyZ jsem dostal stravu na tfi
dny, rozdaval jsem ji chudym a nemocnym.“ (Zav. patr. — Josef 3, 5)”’

A v Talmudu?® rav Zutra tika:
an'TB RIVNT NTIR RO O MR

,Rekl mar Zutra: Zasluhou postu je dobroginnost.*

3.2.3. Projevy souvisejici s postem

rrrr

ale jiz i systematickou reflexi, jaké projevy maji doprovazet urcité udalosti. Postni ptedpisy
jsou upfesnény a rozpracovany jiz v Talmudu a v dalsich halachickych dilech. Tyka se to
zejména postnich dnu, pro které ucenci v Talmudu vykladaji, co konkrétné je na ktery den
zakazano nebo piikazano, co je vhodné (napf. stanoveni toho, co konkrétné je projevem
pokofovani pfikazaného na Jom kipur — viz dodatek k této praci, str. 47 - 52). Pust se také stal
projevem osobni zboZnosti, a jako takovy neni jiZ tak té€sné€ spjat s jinymi projevy a gesty.
Spise se tésnéji spojil s dals$imi projevy zboZnosti — modlitbou a dobroc¢innosti. S jeho
individualizaci také souvisi nové se objevujici poéinani, jako je odchod do ustrani (do
jeskyné, na poust’ — napt. 2 Bar 20, 5 — 21, 1) nebo stalé piebyvani v Chramé (Lk 2, 27).

Cast&ji jsou také vyhlasovana slavnostni shromazdéni, ktera miiZe provazet i troubeni
na Sofar, kajici modlitba, vyznani hiicht, ¢etba z Pisma.

4. POSTNI DNY
Postni dny jsou v Zidovské tradici vétSinou pripominkou néjaké tragické historické
udalosti. Nejvyznamnéjsi vyjimkou je Jom kipur, ktery je dnem smifeni a ocistovani od

v

celych ctyfiadvacet hodin (od zépadu slunce do zdpadu slunce nasledujiciho dne). V ostatni
postni dny se piist zachovava pouze od vychodu do zapadu slunce té¢hoz dne. Jom kipur je
jedinym dnem v roce, kdy je plst pfikdzan i o Sabatu, v ostatnich pfipadech se pfesouva na
jiny den — v&tsinou na den bezprostfedné nasledujici.

Liturgie postnich dni se li§i rozSifenim Amidy, recitaci selichot a cetbou z Téry.
Liturgie Dne smifeni a Devatého avu je natolik specificka, Ze se o ni zminim v pojednéani o
téchto dnech.

> TJ Ber 8a; MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era, Vol. 11, str. 259.
% Druha &ast je citaci z 720, 1.

7 KTaM L., str. 273.

8 Ber 6b.
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4.1. Zminky o postnich dnech v ptedexilnim obdobi

V knize proroka JeremiaSe mame zpravu o postnim dni a shromazdéni v Jeruzalémé,
pii kterém Baruch pred¢ital ze svitku slova, ktera Jeremiasovi zjevil Hospodin. Jeremia$ byl
v té dobé uvéznén. Jeremidsovo poselstvi vyvolalo velké poboufeni. O postnim dnu je psano
toto:

»Ale ty jdi a ze svitku, do néhoZ jsi zapsal Hospodinova slova z mych ust, predéitej lidu
v domé& Hospodinové v den postu [233 Dﬁ";], predcitej je i vSem Judejciim, ktefi ptijdou ze svych
mést.“ (Jr 36, 6)
past |23 WP ] pred Hospodinem pro vSechen lid v Jeruzalémé i pro vSechen lid, ktery pfichazel do
Jeruzaléma z judskych mést.“ (Jr 36, 9)

Jedna se o jediny zdznam postniho dne, ktery lze povazovat za den pevné stanoveny
v kalendafi z predexilniho obdobi. Na Zadném jiném misté ale neni dokazano jeho kaZzdoro¢ni
opakovani. Mize se také jednat o pozd¢jsi dodatek z doby, kdy postni dny jiz byly bézné.
Cetba svitku a jeho piedani krali by tak bylo zasazeno do patiiéného slavnostniho ramce.

4.2. Den smiteni

Den smifeni, hebrejsky Jom kipur (719%2 87), slaveny 10. tidri je jedinym postnim
dnem, ktery je ustanoven piimo v Tofe. Proto ma v Zidovské tradici nejvétsi vaznost a
zavaznost, je vlastné¢ nejvét§im dnem celého kalendare. Na rozdil od Devatého avu je
charakter Dne smifeni slavnostni, nikoli smute¢ni. Patii mezi vysoké svatky. Lidé maji nosit
svateéni, Gisté Saty (Sab 119a). Pouze v Knize jubilei nachizime jiné pojeti — Jom kipur byl
podle ni stanoven na den, kdy se Jakob dozvédél o smrti Josefové, je proto dnem plnym
smutku.”® Ob&t’ kozla stanovena v Téfe pak piipomina krev kizlete, ve které Josefovi bratfi
namocili Josefiiv $at. Smute¢ni obfady o Dni smifeni zachovavali karaité.

Je otazka, zda byl Jom kipur slaven jiZ v pfedexilnim obdobi. Je velmi pravdépodobné,
7e alesponi podobna slavnost existovala, Ze Den smifeni nebyl naprostou inovaci v poexilni
dobe¢. Zejména purifikacni ritual popsany v Lv 16 existoval dfive, nez byl spojen se slavenim
Dne smiteni stanoveného na 10. tiSri. Na zdkladé dochovaného materidlu to ovSem nelze
s jistotou rozhodnout.*® Nutné musime poéitat s postupnym vyvojem.

Den smiteni zavrSuje Deset dni pokani, které navazuji na Ro§ ha-Sana. Hlavnim
tématem celého tohoto obdobi je pokani, smifeni s Bohem a lidmi (viz. kap. Posty stanovené
rabiny, str. 31).

Ustanoveni a piikazy o Dni smifeni nachazime v Lv 16; 23, 26-32 a Nu 29, 7-11.
Téra zakazuje jakoukoli prici (stejn€ jako na Sabat) a piikazuje se pokofovat (UB) MY — ina
nefes), stanovuje trest za poruseni téchto natizeni — vyobcovani z lidu (Lv 23, 29-30). Usek
v Nu 29, 8-11 stanovuje ¥ad obéti na Jom kipur. Sestnacta kapitola Treti knihy MojZiSovy
obsahuje natizeni o smiréich obfadech konanych jednou roéng v Chramu — jak se ma Aron

? KTaM IL, str. 117, 118; Kniha jubilei, kap. 34, 17-19:  Jdkob natikal nad Josefem cely rok. Rikal: ,,Chci také
sestoupit do hrobu v Zalu nad svym synem.” Proto je Izraelcim nafizeno, aby drzeli smutek desat¢ho dne
sedmého mésice, fedy v den, kdy zprava, kterd zplsobila plac nad Josefem, dosla k jeho otci Jakobovi, aby
potomci Izraele vykonali smiréi ob&t mladého kozla, a to desatého dne sedmého mésice, jednou za rok pro svilj
htich, nebot” zarmoutili lasku svého otce Jakoba kviili jeho synu Josefovi. Tento den je ustanoven, aby se v ném
v§ichni rmoutili nad svym hfichem i nad vSemi piestupky a nad kazdym poblouzenim, a aby se v tomto dnu
jednou za rok ocistovali.”

30 The interpreter’s dictionary of the Bible, str. 242, 243: _The question, e. g., of whether or not the Day of
Atonement, the occasion of a set, public fast [...], was observed prior to the Exile, is one which cannot be
answered on the basis of the avalaible evidence. It is not likely, that such an observance was artifically invented
by the circles responsible for the Priestly Code.*
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pfipravit na vstup do svatyné, jak maji probihat obéti. Jedna se o ociStovani jednak svatyné,
oltafe a stanu setkavani, jednak o ocistovani lidu. Zcela ojedinéla jsou nafizeni vybrat dva
kozly, ze kterych se losem vybere jeden jako obét za hiich pro Hospodina. Druhy kozel je
uréen Azazelovi. Aron na n&j ma vloZit ruce, vyznat nepravosti Izraele a nasledné ho nechat
vyhnat do pousté. V jubilejnim roce je ptikazano troubit 10. tiSri na Sofar, vyhlasit tak
milostivé 1éto, svobodu zotrocenym a navraceni poli piivodnim majiteldm (Lv 25, 9.10).

V obdobi druhého Chramu jiz byl Den smifeni slaven jako nejvétsi svatek v celém
roce, s dirazem na chramovou bohosluzbu, kdy veleknéz (Arontiv nastupce) jedinkrat za rok
vstupoval do svatyné. V traktatu Taanit 8:4 a 30b-31a je zachycen zvyk, Ze divky ve dva
nejvetsi svatky roku — Jom kipur a 15. av’! - vstupovali v bilych 3atech do vinic, tangily tam a
oslovovaly jinochy, aby si ziskaly jejich naklonnost a vybraly si Zenicha.

Biblicky ptikaz pokofovat se je  rozveden v Misné (Jom 8:11), kde mame
vyjmenovany aktivity, které¢ konkrétné jsou na Jom kipur zakézany. Talmud (Jom 76a-77b)
potom hleda oporu pro tyto zakazy v Pismu. Za zdkaz dany pfimo Toérou (mi-de-orajta) je
povazovan pouze zédkaz jidla a piti, ostatni jsou rabinskéd ustanoveni (mi-de-rabanan), ktera
maji pouze oporu v Pismu. Trest vyobcovani z lidu se proto vztahuje pouze na poruseni postu.
Celou diskusi s ptekladem a vysvétlivkami jsem zafadila pro prehlednost do dodatku k této
praci (str. 47 - 52).

Bohosluzba na Jom kipur ma mnoha specifika. V predvecer zac¢ind bohosluzba
obfadem Kol nidrej, ktery vlastné neni liturgii, ale shromazdénim rabinského soudu (bejt din).
Ten prohlasi, Ze je dovoleno se modlit s hiisniky a zbavuje vSechny zavazku a slibt, které dali
v predchazejicim roce Bohu. Béhem celého dne se recituje vyzndni hficht (vidyj). Jiz
v Talmudu je zachovano nékolik kratSich forem vyznani hiich (Jom 87b; TJ Jom 8:9, 45c¢).
Vyznani hiichii ve form¢ abecedné fazeného ,,seznamu® hfichli pochdzi z pozdéjsi doby. Na
Jom kipur se modli Amida celkem pétkrat (arvit, Sacharit, musaf, mincha, ne’ilat Se’arim —
zkracené ne ila). Recituje se mnoho selichot a rachamim (prosby o Bozi slitovani).

4.3. Ctyfi postni dny zminéné u proroka Zachariase
Poexilni prorok Zacharias se na dvou mistech®” své knihy zmifiuje o postnich dnech.

wowr

Znaméjsi je ver§ 19 z kap. 8:

RISY WA MBI WIATT AN AINIY T MRS
oy 'mr:w‘a'a pww‘v -r-n-r“n*:‘v T S
ams obwm MmN 03w

»Toto pravi Hospodin zastupt: Pust étvrtého, pust patého, pist sedmého a pist desatého
mésice se judskému domu obrati v radostné veseli a utéSené slavnosti. Jen milujte pravdu a pokoj!*

Je pronesen v kontextu zaslibeni obnovy Jeruzaléma, obdobi pokoje, radosti a
rozkvétu pro ty, ktefi v ném ziji. Navic v nasledujicich verSich téze kapitoly je pfislibeno
obraceni narodu a jejich prichod do Jeruzaléma, fakt, Ze i oni budou slouzit Bohu Izraele a
nebudou jiz Izrael ohroZovat ani si ho chtit podmanit:

3 15 av je dnes pouze polosvétkem dnem kdy se slavi mnoho svateb. U(':enci v Talmudu (Ta'an 30b—3la)

tyto: Prlslusm"kum riznych kmenu lzraele bylo dovoleno se mezi sebou Zenit a vdavat kmeni Benjamin bylo
dovoleno znovu vstoupit do spolegenstvi lzraele a také brat si Zeny z ostatnich kmendi, Zidé na pousti prestali
hromadné umirat, Zidé mohli v tento den pohibit své mrtvé po masakru v Betaru, ktery se podle tradice udal 9.
avu.

*2Druhym mistem je Zach 7, 1-7, viz. oddil 0 9. avu, str. 25.
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»Toto pravi Hospodin zastupi: Znovu budou pfichdzet narody a obyvatelé mnoha mést.
Obyvatelé jednoho mésta pujdou do druhého a feknou: ,,Pojd’me si naklonit Hospodina, pojdme
vyhledat Hospodina zastupi. Ja ptijdu také.“ A budou prichdzet Cetné narody i mocné pronarody, aby
hledaly v Jeruzalémé¢ Hospodina zastupu a naklonily si ho.

Toto pravi Hospodin zastupi: V onéch dnech se chopi deset muzi z pronarodti viech jazyki
pevné cipu roucha jednoho Judejce a feknou: ,,Pijdeme s vami, slyseli jsme, Ze s vami je Buh“* (Za 8,
20-23)

Ctyfi postni dny, které Zacharia$ vyjmenovava, jsou v Zidovské tradici chapany jako
pfipominka kritickych udalosti spojenych s vpadem Babylofiani a se znienim
Jeruzalémského chramu. Vsechny &tyfi se v Zidovské tradici dale rozvijely a pfijimaly nové
obsahy, &asto snimi byly spojovany dalii tragické udalosti v dé&jinach Zidd, at uZ
celonarodniho nebo lokalniho vyznamu. Jedna se o dny 10. tevet (tj. desaty mésic), 17. tamuz
(tj. &tvrty mésic), 9. av (tj. paty mésic) a 3. tisri (tj. sedmy mesic).

4.3.1. Desaty tevet
10. tevet (NAWV2 A™WY - asara be-tevet) piipomind pocatek oblezeni Jeruzaléma
Babylonany r. 586 pt. Kr. Tato udalost je zaznamenana shodné ve 2 Kr 25, 1-2 a Jr 52, 4:

,V devatém roce Sidkijasova kralovani, v desatém mésici, desaté¢ho dne toho mésice, pritahl
Nebiikadnesar, kral babylonsky, s celym svym vojskem proti Jeruzalému, polozil se proti nému a
zbudovali dokola obléhaci val.“

Izraelsky vrchni rabinat vyhlasil tento pust za jom ha-kadis ha-klali
(551 WP O1) za obéti evropského holokaustu, coZ je prikladem nové interpretace a
aktualizace biblickych postnich dni.

4.3.2. Sedmndacty tamuz
17. tamuz (MNN2 WY "YU - S$iv'a asar be-tamuz) ptipomina prolomeni hradeb

Jeruzaléma babylonskymi vojsky r. 586 pi.Kr., které se oviem podle biblického vypravéni
stalo jiz 9. dne ¢tvrtého mésice:

,» Ve étvrtém mésici, devatého dne toho mésice, kdy uz tvrdé doléhal na mésto hlad a lid zemé
nemél co jist, byly hradby mésta prolomeny.“ (Jr 52, 6.7)

Zaroven v3ak od zni¢eni druhé¢ho chramu pfipomind den, kdy Titovy fimské legie opét
prolomily hradby Jeruzaléma v r .70 po Kr. Jeruzalémsky talmud (TJ Taan 4:8, 68c)
vysvétluje, Ze oba dva ptipady prolomeni hradeb se udaly téhoz dne (17. tamuz), ale Ze

vvvvvv

(Taan 28b) naopak povazuje datum uvedené JeremiaSem za spravné. Druhé vyvraceni
Jeruzaléma a Chramu sahalo svymi nasledky do soucasnosti, Chram nebyl obnoven. Proto se
zavedl postni den do kalendate podle n¢j.

Y3 2D P WIMS AUWND PURNR WNna 2ONSM M 12 R nupan
Iniblisja} IR TIWRN2 IR2 R”VJP RO N27 MR WM YR Ipam amMmna A
12 Ty AYawa Y PN aewn2 en nuPaAN TTNYURTD RUNT

»Byly [hradby] mésta [Jeruzaléma] prolomeny sedmnactého [tamuzu]? Vzdyt je psano: Ve
Ctvrtém mésici , devatého [dne toho] mésice, doléhal na mésto hlad’ | a hned nato je psano: a [hradby]

33 Jr 52.6.
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mésta byly prolomeny atd. Rava tekl: Neni v tom Zadny rozpor. Zde® [ver§ Pisma odkazuje na to,
kdyz byl Chram zbofen] poprvé, a zde*® podruhé. Jak se uéi v Barajté: Poprvé byly [hradby] mésta
prolomeny devatého tamuzu, podruhé sedmnactého [dne] téhoz mésice.”

Podle Misny (Taan 4:6)°” se udala jesté Gtyfi daldi nestésti v tento den: MojZi¥ rozbil
desky Zakona, kdyz spatfil, jak Izrael uctiva modlu zlatého telete, byly zruSeny stalé obéti
v prvnim Chramu, fecky velitel Apostomos spalil svitek Tory, ktery napsal Ezdras a ktery se
uchovaval v chramovém nadvofi, v dobé fecké okupace vzty¢il Apostomos v chramé modlu.

Obdobi tfi tydni mezi 17. tamuzem a 9. avem se svéti jako tfi tydny smutku. Blize o
ném pojednavam v kapitole Posty stanovené rabiny, str. 32.

4.3.3. Devaty av

9. av (N2 1YUN — ti§'a be-av) piipomina oba dva ptipady zni¢eni Jeruzalémského
chramu (r. 586 pt. Kr. Babylétiany a r. 70 po Kr. Rimany).

Prvni zni¢eni Chramu je v Pismu datovano rtizné - na 7. av (2 Kr 25, 8nn) a na 10. av
(Jr 52, 12nn). Tato neshoda je také piedmétem diskuse v talmudickém traktatu Ta anit 29a,
kde se u€enci vraci k Sesté mi$né ¢tvrté kapitoly tohoto traktatu, kde je prosté konstatovano,
Ze 9. avu byl poprvé i podruhé zni¢en Chram.

Y YUR DY RTINS Apaua whmann Wenay 29057 mRWRN2 Mhan 20N
mem obw $33 95m T3y oman 27 7NN X2 S22 5n TR b
Tonb My pun mY R NS M WMART G2 Mo N T A NN
m obura 533 7on e ey omaw 37 7Renal 82 533 Thn e
12 S WBR NI MY MR 925 AW AwaYa S WDR R XYM
1opbm1 1HoRy 530mh ov23 oI NYaWa RS R AYAY WK 920 MY
Torm PO M MRA AR 12 NS WS TR0 M Y Ay 12

T35 ANRT NV 29w 553w o B e o ub MR MR 1915 ova 5o
oo U 121w ee s ’5R PNap 8D T mwa nen Snbe e
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,,Chram byl zniCen poprvé®™. Nebot' je psano: V pdtém mésici, sedmého dne toho mésice,
v devatendctém roce viddy krdle Nebukadnesara, krdle babylonského, prFitahl do Jeruzaléma
Nebuzaraddn, velitel télesné strdze, sluzebnik babylonského krdle. Vypdlil Hospodiniv dim atd” A
také je psano: Vpdtém mésici, desdatého dne toho mésice, v devatendctém roce viddy krdle
Nebukadnesara, krdle babylonského, pritahl Nebuzaradin, velitel télesné strdze, ktery stdval pred
krdalem babylonskym, do Jeruzaléma atd.”’ A v Barajté se uéi: Neni mozné Fict, [e se to stalo]
sedmého, vzdyt’ [v Pismu] je uz feceno desatého. A neni mozné Fict, [Ze se to stalo] desatého, nebot
uz je feceno sedmého. Jak je to mozné? Sedmého vstoupili pohané do chramu a jedli tam a
znesvécovali ho po sedmy a osmy [den]. A devatého tésné pied soumrakem v ném zapalili ohefi a on
hotel po cely den, nebot’ je feteno: Béda ndm, nebot den se nachylil a prodluzuji se vecerni stiny.”’ A

*Irs52,7.
3 Tj. citace z Jeremiase.
3V Migné.
AN TUWN2 WM TN WY AYawa NUIaN AR WweNR ov1aT nwnn
‘ﬂfm TUA AP TRNn Spat MM 1Manw TR Y Arawa
59912 £bE TRYM 1NN AR 0NN
¥ Zopakovani useku z Misny, ke kterému se bude vztahovat dal3i diskuse.
®2Kr25,89.
“Jrs2, 12
re, 4.
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na to myslel rabi Jochanan, kdyz fekl: Kdybych zil v onom pokoleni, stanovil bych [smutek] pravé na
desaty av, nebot’” vé&tSina chramu shofela vten den. A nasi ulitelé [Fikaji]: Zacatek neStésti je
predngjsi.**

Podruhé byl chram znicen podle Josefa Flavia dne desitého avu, Talmud ale uvadi 9.
av a stanovuje tento den jako pfipominku obou churbant. (Ta an 4:6, 29a)

Neni jisté, zda wvibec nebo jakym zplsobem byl 9. av slaven po navratu
z babylonského exilu do roku 70 po Kr. jako pfipominka prvniho churbanu. Ve druhé pasazi,
ve které se Zacharia$ zmifuje o postnich dnech, teme:

,.Ctvrtého roku viady krale Dareia, &tvrtého dne devatého mésice, totiz mésice kislevu, stalo se
slovo Hospodinovo k Zachariasovi. Tehdy poslal Bét-el Sar-esera s Regem-melekem a jeho muzi, aby
si naklonil Hospodina a aby se pfi domé& Hospodina zastupl otdzali kn€zi a proroki: Mam se nadale
patého mésice oddavat placi a odiikani, jak jsem to po léta Cinil?

I stalo se ke mn& slovo Hospodina zastupti: Rekni viemu lidu zemé i knézim: Kdyz jste se
postili a nafikali patého a sedmého mésice, ted’ uz po sedmdesat let, postili jste se opravdu kviili mn&?
A kdyz jite a pijete, nejite a nepijete si pro sebe? Neprovolaval Hospodin prave toto skrze dfivéjsi
proroky, kdyz si jesté Jeruzalém a mésta kolem ného bydlily v klidu a obydlen byl Negeb i Pfimoiska
nizina?* (Za 7, 1-7)

Vyslani poselstvi je datovano velmi pfesné, jedna se o rok 518 pf. Kr., tedy vice nez
dva roky poté, co zacaly prace na obnové Jeruzalémského chramu. Proto je otdzka, se kterou
muzi z Bét-elu prichazi, velmi logicka. Past patého mésice je pfipominkou zbofeni chramu a
slavil se od odchodu do exilu. Nyni se ale jiz z exilu navratili, Jeruzalém je znovu budovan,
postupuje i oprava Chramu.

V piibéhu neni zachycena explicitni odpovéd’, zda pust byl zrusen nebo ne. Zacharias
odpovida kritikou postu bez odpovidajicitho vnitiniho postoje a jednani k lidem podle
Hospodinova Zakona. Moore piesto ve své knize uvadi®®, e zachovavani viech &yt postnich
dni bylo zruseno a znovu obnoveno aZ po zni¢eni druhého Chramu Rimany, kdy 9. av piijal
novy vyznam pfipominat i tento druhy churban.

Hlavnim dikazem, ktery mluvi pro to, Ze 9. av byl dodrZzovan i pied r. 70 po Kr. je
zprava o rabi Eli'ezerovi ben Cadokovi** v traktatu Ta’anit 12a:

aN2 B 51 NNR DpDY PR€M2 J3 2X0 SUW W3 AN PR 3 WOR TRT
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»Rabi Eli'ezer ben Cadok fekl: Ja jsem jednim z potomki Sna’ava, syna Benjaminova.”’
Jednou ptipadl 9. av na $abat a my jsme posunuli [pist] na den po $abatu®® a postili jsme se v ten den,
ale nepostili jsme se az do konce, nebot’ [10. av] je pro nas svatkem. '«

Misna vyjmenovavé jesté dalsi t¥i ne§tésti pripisovand tradici na devaty av*®: Bih
rozhodl, Ze generace Zidi vyvedenych z Egypta nevstoupi do zaslibené zemé (srov. Nu

*2.9. avu zadal chram hofet, proto je den smutku stanoven pravé na tento den.

> MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era, Vol. I, str. 65.

** R. Eliezer ben Cadok il v dobg, kdy po navratu z exilu byl Chram jiz vystavén a ritual v ném b&mé fungoval.
Ptesto mluvi o zachovavani postu 9. avu.

* Tzn. z kmene Benjaminova.

**Na 10. av.

*7 P¥inageli v tento den dfevo na oltat v Chramu.
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kap.13 a 14), Rimané dobyli kolem r. 135 Betar a zmasakrovali jeho obyvatele, Turnus Rufus
srovnal zbytky Chramu a jeho okoli se zemi.

Béhem d&jin v diaspofe bylo k témto udalostem ptidano jesté nékolik dalSich,
vSech pronasledovani a nestésti, ktera zidovsky narod postihla.

Tento den ma zejména smuteCni charakter, proto rabini nafizuji, Ze vSechna
ustanoveni tykajici se smutku plati i pro devaty av, a to v traktatu Ta’anit 30a:

M3 MINWRY 9UORI MON NI B3 M Daxa maman mse O3 on
2°31N331 B33 AMN2 MOPS MoK et wnuna STen b
DPR2 RIT RTP DaR MR M35 WD Tnbna muns mah
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»Nasi rabini u¢ili v Barajté: VSechna ptikazani, ktera se tykaji smutku, se vztahuji i na 9. av.
Je zakazano jist, pit*, mazat se olejem™, nosit obuv a mit manzelsky styk. A je zakazano &ist v Tére,
Prorocich a Spisech a studovat mi$nu, talmud, midras, halachot a agadot. Ale at’ [¢lovek] ¢te z Pisma
mista, ktera obvykle neéte, a studuje pasaze, které obvykle nestuduje’’. At &te zalozpévy, Joba a o
nestéstich v [knize] Jeremiasové. A déti, které chodi do $koly, at' se neudi, nebot’ je feeno: pFikazy
Hospodinovy jsou pFimé, jsou radosti srdci’”.*

(Nasleduje jesté dodatek rabiho Jehudy, ktery uci, Ze ¢lovék nema Cist a studovat ani
to, co nete a nestuduje bézné, a opakuje, které pasaze z Pisma jsou vhodné ke ¢teni na 9. av -
shodné s Barajtou).

Je také zvykem zdrZet se prace a vyfizovani obchodil (¢lovek, ktery pracuje na
9. av, nebude mit ze své namahy uzitek — Ta an 30b). ZboZni Zidé také v noci 9. avu spavali
na zemi a postili se az do 10. avu, nebot’ Chram hotel az do tohoto dne. Jist maso a pit vino je
az do odpoledne 10. avu zakdzano viem.

V Zidovské tradici je zaroven zakotvena nadéje, Zze 9. av bude i dnem nejvétsi radosti
po prichodu Mesidse, kdy bude chram opét obnoven. Pramenem je vySe citovany vers
z proroka Zachariase (Za 8, 19). V Jeruzalémském Talmudu je dokonce vysloveno oéekavani,
Ze Mesias se narodi pravé 9. avu (TJ Ber 2:4)

Liturgie 9. avu vyjadfuje smute¢ni charakter tohoto dne. Vecer vSichni shromazdéni
v synagoze sedi na nizkych stolitkach za slabého osvétleni, &tou se Zalozpdvy. Ranni
modlitba se kona bez talisu a tfilin, ty se uzivaji az pfi bohosluzbé mincha. Recituje se mnoho
kinot, které piipominaji riizné tragické udalosti a nestdsti v d&jinach Zidd. Stejné jako
v ostatni postni dny se pfed¢ita z Pisma a modlitba osmnacti poZehnani (Amida) je rozsifena.

4.3.4. Treti tisri (Com Gedalja)

Com Gedalja (ThT DY) je pamétnim dnem zavrazdéni Gedalji ben Achikama,
mistodrziciho v Jeruzalémé dosazeného Babylénany. Zminky o ném nachdzime v Pismu na
nekolika mistech (Jr 39, 14; 40, 5 — 41, 3; 2 Kr 25, 22-26). O jeho smrti se vSak dovidame
pouze to, ze byl zavrazdén v sedmém mésici (tiSri) — srov. Jr 41, 1.2; 2 Kr 25, 25. Konkrétni
den je podle tradice tieti den tohoto mésice, je uveden v Talmudu (RH 18b):

(Taan 4:6) =" TU9M "0°2 1050
*° Jist a pit neni tomu, kdo truchli ptisn& zakazano. Tato praxe ma ale vzory v Pismu.
*® Mesorat ha-Sas emenduje: , je tieba &ist: myt se a mazat se olejem™ (T2°0271 MY M2 9'Y)

3! Namaha, kterou vynaloZi, vyrovna radost, kterou studium piisobi.
52 7%
<7 19,9.
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,,Pust sedmého [mésice]: to je tietiho tisri, den, kdy byl zabit Gedalja ben Achikam. A kdo ho
zabil? Jisma’el ben Netanja ho zabil. [A to, Ze byl na jeho pamatku vyhlaSen pist] t& uci, Ze smrt
spravedlivych je stejn¢ zavazna jako spaleni Domu naseho Boha.*

4.4. Ta anit Ester

Ta’'nit Ester (ANOR NMYN) je postnim dnem zachovavanym den pred svatkem Purim,
tedy 13. adaru. Pfipada-li 13. adar na Sabat, pust se pteklada na predchazejici ¢tvrtek (aby plst
predchazel slaveni svatku). V prestupném roce se slavi ve druhém mésici adaru.

Tento postni den pripomina tfidenni pust kralovny Ester, ktery vyhlasila pro Zidy
v Sasach nez pozadala krale o slySent:

,Ester dala odpovéd Mordokajovi: ,,Jdi, shromazdi vsechny Zidy, ktefi jsou v Susanu, a
postéte se za mne. Nejezte a nepijte po tfi dny, v noci ani ve dne. Také ja a mé divky se budeme takto
postit. Potom pljdu ke krali, trebaze to neni podle zakona. Mam-li zahynout, zahynu.“ (Est 4, 15.16)

Puvodné se neptripominal tésné pied svatkem Purim, naopak pust byl 13. adaru
zakazan, nebot’ na tento den ptipadala pfipominka vitézstvi makabejskych nad Nikanorem a
jeho lidmi, jak je to zapsano v Megilat ta’anit (viz. také Sof 14:4) Ve traktatu Sofrim 21:1 je
také zachycen zvyk rabind na zapadé, tj. v Erec Jisrael, postit se po svatku Purim, a to
v pondé@li, ¢tvrtek a nasledujici pondéli, pro pripominku tfi dnd, kdy se postila Ester a ostatni
Zidé.

Prvni zminka o postnim dni pfed Purimem, 13. adaru, je az z 8. stoleti. Je zde odkaz na
vyrok Smu’ela b. Jicchaka, Ze tfinacty den mésice adaru je dnem vefejného shromazdéni
(Meg 2a) a na biblicky vers Est 9, 16.17 (,, [ ostatni Zidé v krajindach krdlovych se shromaZzdili,
aby se postavili na obranu svych Zivotu a zajistili si klid od svych nepratel [...] Bylo to
tFindctého dne mésice adaru a Ctrndctého dne byl klid.“) s vysvétlenim, Ze ucelem
shromazdéni byla vefejna modlitba a plist. Maimonides uznava vefejny ptist dne 13. adaru
s odkazem na Est 9, 31 (,,/...] stejné stanovili pro sebe i své potomky zachovavat jejich posty

a narky. ).

5. MEGILAT TA ANIT

Z hlediska naseho tématu je pozoruhodné i tento drobny spis z 1. — 2. stol. po Kr. Jeho
nazev - Postni svitek (NMYN n‘mn) - je poné¢kud zavadgjici. Obsahuje totiz naopak seznam
dni, ve kterych je plst zakazan. Jedna se o ticet p&t>® dni z obdobi pfed druhym churbanem,
na které ptipadaji dileZita vitézstvi a §tastné udalosti v historii Zid. Byly slaveny jako mensi
svatky; po vSechny tyto dny — a také den jim pfedchazejici a po nich nasledujici - byl zakdzan
plist, ve &trnacti z téchto dni bylo zakazano i truchlit za zemrelé™.

Megila je ve vétSin€ edic rozdélena na dvé Casti — vlastni aramejsky text a dodatek
s komentafem sepsany hebrejsky. Aramejsky text je vyétem zminénych svatecnich dni se

¥ EJ uvadi 36 dni (viz. EJ, vol. 11, sloupec 1230 - 1231, heslo Megillat ta anit).

1 Je zajimavé, ze Megilat ta’anit byla zapsina v dobé, kdy je$té jina halachicka dila pravdépodobné zapisovana
nebyla, nebot’ pisemné zachyceni Gstniho zakona bylo zakazano. Stalo se to pravdépodobné proto, aby si Zidé
byli schopni jednotlivé dny zapamatovat. Viz. Talmud bavli: The Gemara: The classic Vilna edition, with an
annotated, interpretive elucitation, as an aid to Talmud study, ed. HERSH GOLDWURM, Brooklyn, New York:
Mesorah publications, traktat Sabat 13b%, pozn. 20. V Talmudu je Megilat ta’anit n&kolikrat zminéna coby
vSeobecné znamy text (napf. Ta'an 2:8, Eruv 62b, TJ Meg 70c).
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stru¢nym uvedenim udalosti, ktera se v ten ktery den pfipomina. Je fazen podle kalendate,
nikoli podle chronologického sledu udélosti. Megila je proto rozdélena do dvanécti kapitol,
které odpovidaji dvanacti mésiclim v roce, od nisanu po adar.
Nékteré udalosti zaznamenané v Megile nejsou doloZeny v jiném prameni a nelze
identifikovat, o jakou udalost se pfesné jedna, a urCit jeji dataci. Velka ¢ast $tastnych udalosti,
které jsou divodem svate¢nich oslav, spada do hasmoneovského obdobi. Jsou jimi napfiklad:
- 23. ijar: obranci jeruzalémské pevnosti Akra, posledni syrské basty v Judsku,
obleZeni Simonovymi bojovniky se vzdali a opustily Jeruzalém. Jednalo se o rok
141 pt. Kr. (srov. 1 Mak 13, 49-53)

- 14. sivan — dobyti pevnosti Cur (Bet-cur) Simonem Makabejskym (srov. 1 Mak
11, 65-66; 14, 33)

- 15. a 16. sivan — dobyti Bet Seanu a Jizreelského udoli syny Jana Hyrkana (AJ 13,
280; BJ 1, 66)

- 25. che$van — dobyti Samafi Janem Hyrkamen a jeho syny (BJ 1, 64-65; AJ 13,
275-81)

- 21. kislev — zni¢eni samaritanského chrdmu Janem Hyrkanem (AJ 13, 255-266)

- 25. kislev — Chanuka, slavnost zasvéceni Chramu r. 164 pt. Kr.

- 28. §vat — vyhnani Antiocha®® z Jeruzaléma

- 13. adar — porazka syrského vojeviidce Nikanora v bitvé u Adasy r. 161 pf. Kr. (1

Mak 7; 2 Mak 15)

Dalezité jsou také udalosti priznivé Zidim z obdobi fimské nadvlady nad Judskem a
uspéchy pfi protifimském povstani, a to naptiklad:

- 3. kislev — obrazy cisafe odstranény z chrdmového nadvoti (BJ 2, 169-174)

- 22. §vat — odvolani Caligulova ediktu pfikazujiciho vzty€it v Chramé jeho sochu

(BJ 2, 184-203)
- 25. sivan — odstranéni vybér¢ich dani z Judska a Jeruzaléma, pravdépodobné r. 66;
tato udalost je zminéna v feci krale Agripy (BJ 2, 345-401)

- 17. elul — odchod Rimani z Jeruzaléma (neni jasné o jakou udalost se jednd)

Nejpozdéjsi udalosti (po r. 67) jsou 12. adar, tzv. Trajanav den, a 28. adar, podle
dodatku den zruseni Hadridnova ediktu.

Z hlediska studia historie ma Megilat ta anit velky vyznam, nebot’ umozZiuje srovnani
udalosti a datace, které uvadi Josef Flavius.

5.1. Autorstvi

Podle tanaitskych prament - Barajty v traktatu Sabat 13b - je autorem Chananja ben
Chizkjia ben Garon, ktery Zil asi sto let pfed druhym churbanem. Citovana pasaz navazuje na
mis$nu, ve které se zmifuji ustanoveni vynesena v jediny den ucenci, ktefi se shromazdili v
domé rabi Chananji ben Chizkiji.

M8 PR 123 MY NDOY TP 12 MM 1BR MEn nbtan 3ns MW N
BN PR NS BRI ORY ") T SIR MANT AR P22 U AR 33WT MR
ORI WA MR T2 PR RS DIDI AU PR RS 1PTEOR

»Rabini u¢i v Barajté: Kdo napsal Megilat ta’anit? Rekli: Chananja ben Chizkija a jeho
druhové, ktefi zakouseli trapeni. Raban Simon ben Gamaliel®® fekl: Také my zakous$ime trapeni, ale co
muzeme délat? Nebot kdybychom zapsali [vSechny dny, kdy jsme byli vysvobozeni], nestacili

> Pravdépodobn& Antiochos VIL. Sidetes, viz. AJ 13,245,
%6 Zil ve druhé generaci uencii po zni¢eni Chramu, v paté generaci po r. Chananjovi.
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bychom [je viechny slavit]. Jiny diivod [pro¢ nezapisujeme dny vysvobozeni]: Hlupak neni zasazen®’.
Dalsi diivod: Télo mrtvého neciti skalpel®®

V dodatku k Megile je ale jako autor uveden Eli’ezer ben Chananja (syn Chananji ben
Chizkiji), podle Josefa Flavia jeden z vedoucich povstalcd proti Rimanim®®. V tomto pfipadé
by byl G¢el sepsani dila pravdépodobné podpofit odvahu a posilit viru ve vitézstvi povstani.

Kompilace Megily byla tedy patrné zapocata Chananjou ben Chizkijou v prvnim
desetileti krestanského letopo¢tu a byla dale dopliiovana. Ustaleni do nynéj$i podoby
prob¢hlo kolem roku 70 po Kr., nékteré dny byly pfidany jesté pozdéji, nejpozdéji viak
v obdobi Bar Kochbova povstani.

V dobé¢ po uzavieni Talmudu k ni byl pfipojen hebrejsky dodatek (scholion), ktery byl
zalozen na Prvni knize Makabejské, talmudickém materidlu a jinych dGstnich tradicich.
Kopisté a editofi jej dale dopliovali o poznamky a vysvétlivky, timto zptisobem se vyvinuly
dvé hlavni vezre — sefardska a italska. Historicka hodnota dat uvedenych v dodatku je velmi
omezena.

5.2. Anulovani Megilat ta’anit

Zakazy postl podle Megily byly dodrzovany zhruba do 3. stoleti, potom byla jeji
platnost vpodstaté anulovana, vyjimkou zistava Chanuka a Purim. V Babylonském talmudu®
(RH 18b — 19b) je o zruSeni Megily zaznamenana rozsahla diskuse pravé s timto zavérem.
Diskuse je zaloZzena na ver$i Za 8, 19, zruSeni Megily je vztaZzeno k udalosti druhého
churbanu. Pieklad této diskuse s poznamkami uvadim pro ptehlednost v dodatku této prace
(str. 52 - 56)

Sulchan aruch zrudeni zavaznosti Megily explicitné potvrzuje (SA, OCh 573:1),
nemeéni nic na rozhodnuti talmudickych ucenct:

W1 B3 MEna MR 2 002N oMt 521 naun nba n5wa knsbn
o1r3pb SaN onxpa ona MnTS MONY oYY DI PN oanRSY onmed
[..] TNRSY 2IB5 2R A B MNaY 191 AN DR

.| Plati] ustanoveni: Megilat ta’anit byla anulovana; ve vSech dnech, které jsou v ni zapsané, je
dovoleno se postit, a také [ve dnech] pted nimi a po nich, krom& Chanuky a Purimu, o nichz samych je
zakazano se postit, ale [ve dnech] pfed nimi a po nich je [to] dovoleno, také v pFipadé $abati, svatki a
prvnich dnii v mésici je dovoleno se [ve dnech] pfed nimi a po nich postit. [...]”

6. POSTY STANOVENE RABINY®"

V prubéhu ¢asu se stalo zvykem postit se jesté v dal$i postni dny a pfi riznych dalsich
piilezitostech. Tyto posty jsou vétdinou kodifikovany v pravnim kodexu Josefa Kara Sulchan
aruch, ktery byl sdodatky Mose Iserlise (Mapat ha-Sulchan) piijat jako zavazny pro
aSkenazské i sefardské zidovské obce. Material je zde systematicky utfidén podle jednotlivych
témat. Pravidla pro posty (hilchot ta’anit) jsou sousttedéna v ¢asti Orach chajim, paragrat 562
— 580, dal$i ustanoveni jsou zminéna u jednotlivych dni (Jom kipur, 9. av, apod.) nebo
tématickych okruhd, ke kterym se vztahuji bezprostiedné.

37 Hlupak si neni védom nebezpeéi, ktera ho obklopuji, nedokaze proto ani ocenit, kdyz je z nich vysvobozen.
%% Velké mnozstvi utrpeni ¢ini neteénymi, jako je mrtvé t&lo necitlivé vii¢i bolesti.
59
BJ2,409.
% Srov. TJ Taan 2:13, 66a.
'V této kapitole vychazim zejména z Talmudu a kodexu Sulchan aruch, nebot' jsou zdkladnimi normami
rabinského judaismu. Z divodu rozsahu prace jiz nepfihlizim k ostatnim autoritam.
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Posty stanovené rabiny trvaji vZzdy jen od svitdni do soumraku (do okamziku, kdy
vyjdou prvni hvézdy), nebo se jedna pouze o plst ¢aste¢ny (napi. od masa a vina). Postni dny
nebo cela obdobi maji vzdy vazny charakter, v poptedi nabozenského Zivota je téma pokani,
obraceni k Bohu a prosby k nému. Rabinské posty nejsou ovSem zdaleka vSeobecné
rozsiteny. Casto je zachovavali pouze zvlast horlivy jedinci.

6.1. Posty vazici se k biblickym svatkiim nebo postnim dniim

Vazba pozdéjsich post k biblickym svatkiim nebo postnim dnim je velmi casta.
Rabinské posty v mnoha piipadech jsou ptipravou uschopiujici hluboké proziti téchto dni,
v ptipadé¢ radostnych svatki mohou byt pokdnim za mozZna prestoupeni béhem svatku. Tato
vazba ma ¢asto své zakotventi jiz v Bibli, i kdyZ nepiimé.

6.1.1. Deset dni pokani

Deset dni pokani (712100 1Y NOWY - aseret jmej tesuva) je obdobi mezi Ro$ ha-$ana
a Dnem smifeni v¢etné, tj. 1. —10. tidri. Je to doba pokani, vyznani hiichii, smifeni s Bohem.
Podle zidovské tradice je o Ro§ ha-Sana oteviena Kniha Zivota, ale definitivné je zpeceténa az
na Jom kipur, proto jesté clovék béhem dni mezi nimi mize ziskat BoZi odpusténi a byt jesteé
do této knihy zapsan. Jako nejvhodnéjsi doba pro pokani je toto obdobi zminéno i v Talmudu
v traktatu Ro$ ha-3ana®, kde ucenci vedou diskusi, jaky je rozdil mezi komunitou a
Jednotlivei, co se tyCe definitivnosti rozhodnuti BoZiho soudu. Na spole¢enstvi vztahuji vers
Dt 4, 7: ,, Nebot jakému velkému ndrodu jsou bohové tak blizko, jako je [nam] Hospodin, nds
Buh, kdykoli k néemu volame?*. Odvozuji z n¢j, Ze Blth miZe zménit svij rozsudek nad
spoleéenstvim, kdykoli se k nému obrati. Na jednotlivce vztahuji ver$ Iz 55, 6: ,, Hledejte
Hospodina, kdyZ je mozZno ho najit, volejte ho, kdyz je blizko. “ V tomto versi je Cas, kdy je
mozné se Hospodina dovolat, omezen. Proto kladou otdzku, kdy mlZze ¢lovék (jednotlivec)
najit slitovani u Boha, a jeden z nich odpovida, Ze tou dobou je pravé deset dni mezi Ro$ ha-
Sana a Jom kipurem.

Charakter téchto dni se promita také do liturgie, a to zejména zménami v modlith¢
Osmnacti poZehnani, do které jsou vloZeny prosby o zapsani do Knihy Zivota, dale recitaci
Avinu Malkejnu (krom¢ Sabatu) a selichot pfed modlitbou Sacharit. Je zasluzné se postit, vice
se modlit, studovat Téru a konat dobré skutky®’.

Do deseti dnlt pokani spada i Com Gedalja (3. ti§ri — viz. str. 28) Vyjimecny je také
den 9. tisri, kdy rabini naopak plst nedoporucuji. Je to patrné z talmudického textu RH 9a —
O9b, na némZ stavi i dal$i tradice. Explicitné je potom zakaz postu (resp. piikaz jist)
v predveder Ro$ ha-3ana formulovan v SA, OCh 604:1:

“BR 12 PPYNNS MORT [T TTIYO3 MaNaSY 0Bt o 29va 51985 msn
[...]o5m nwawn

,Je prikazano jist v ptedvecer Jom ha-kipurim a pofadné se pti hosting najist. Poznamka®: Je
zakazano se v ném postit, dokonce i ta“anit chalom [...]*”

6.1.2. Mésic elul
Stalo se zvykem postit se co nejvice dni v pribéhu mésice elul, samoziejmé o dnech,
kdy je piist dovolen. Tento mésic bezprostiedné predchazi mésici tisri, tedy 1 Novému roku a

*RH 18a.

% Pro cely odstavec viz. SA, Och 528:1-3; 602-603.

* Jedn4 se o dodatky Mose Iserlise, které jsou v hebrejstiné nazyvany hagahot.

¢ Clovek by dokonce mél omezit studium Tory, aby se mohl dobte najist a napit. Viz. Sefer Misna berura ve-hu
perus jafe u-menupe al Sulchan aruch Orach chajim [MB], Machon da’at Josef, 1994, sv. 6, str. 184.
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Dni smifeni, proto je doporucovano pfipravovat se na tyto dilezité dny soustfedéné, konat
pokani.

6.1.3. Pust po svdtcich Pesach a Sukot

Po svatcich Pesach a Sukot je piist doporu¢ovan na prvni pond¢li, ¢tvrtek a pondéli
nasledujici®®, jako pokani za h¥ichy, kterych se &lovék mohl dopustit ve stavu opilosti nebo
v nestfidmosti béhem svatku®’. Pro¢ se jedna pravé o tyto dva svatky, vysvétluje Eisenstein
tak, 7e o téchto svatcich je nebezpeci hiichu nejvétsi. Jiné svatky trvaji krat$i dobu (jeden
nebo dva dny) nebo se pfi nich pracuje (Chanuka).®®

Tato praxe je zakotvena také v kodexu Sulchan aruch, OCh 492:

DM M2V AT MR 121 1mORN AN NN WD WM Y MRS o w
[...]DMYNR IR MUMmM =2 g 5o mavw

»Je zvykem postit se v pondéli, ¢tvrtek a pondéli [nasledujici] po svatku Pesach a také po
svatku Sukot. Cekame, az picjde cely mésic nisan a tiSri, a potom se postime. [...]“

Jak vidime z citace bylo v sefardské oblasti zvykem zacit se postit aZ po Ro§ chodes
nasledujicich mésict (ijar a chesvan)®®. Mose Iserlis naproti tomu dodava, e askenazskym
zvykem je zaCit se postit v pondéli, které bezprostredné nasleduje Pesachu a Sukot.

6.1.4. TFi tydny smutku mezi 17. tamuzem a 9. avem

Obdobi mezi 17. tamuzem a 9. avem™ se svéti jako tfi tydny smutku. Nazyva se také
bejn ha-mecarim (R™8NA7 1°2), tzn. ,mezi GZinami“. Je to obdobi hlubokého smutku nad
zbotenim Chramu.

Dodrzuji se béhem ného smuteéni omezeni jako napf. zieknuti se stfihani vlas,
holeni, poslouchani hudby a provozovani jiné zabavy, kupovani a noSeni novych Satd, slaveni
svateb. Neji se nové ovoce, nad kterym by se muselo pronést poZehnani Se-hechejanu. Od
prvniho avu se tato ustanoveni jeSt€ zptistiuji. V nasledujicich deviti dnech se neji masité
pokrmy ani se nepije vino (krom¢ Sabatu). Tii Sabaty, které¢ se slavi vtomto obdobi se
nazyvaji tradi¢né aramejsky ,,tti Sabaty trapeni™ (RNIAYNDT non - dat de-furanuta).

V Sulchan aruchu je o tomto obdobi zminka v OCh 551:16, kde je oviem tento zvyk
pouze struéné konstatovan.

6.1.5. Maly den smifeni

Jom kipur katan (P 2D O) je dnem slavenym vzdy pted Ro$ chodes. Jeho
naplni je pust, pokani a recitace selichot, ptist neni ale zdaleka tak ptisny jako o vlastnim Dni
smifeni — neni obecn& zavazny a dodrZovali ho pouze zvlast zbozni Zidé. Pust konéi po
modlitbé mincha. Zvyk slavit tento den vznikl relativné pozd¢€, neni viibec zminén v Sulchan
aruchu. Pravdépodobné jej zacali dodrzovat kabalisté v Safedu na konci 16. stoleti v kruhu
kolem Mose Cordovera. Jicchak Luria ho uvadi ve svém siduru Seder ha-tefila’'. Kdyz Ro§
chode$ ptipadne na $abat, je Jom kipur katan pfesunut na predchazejici ¢tvrtek. Je spojovan

% Pro tyto t¥i po sobé jdouci dny se pouZiva také zkratka 2'713, ktera odkazuje na druhy (pondéli), paty
(¢tvrtek) a druhy den v tydnu podle Zidovského kalendare.

%7 Podobny motiv se nachazi uz v Bibli, srov. Jb 1, 4-5.

68 J. D. EISENSTEIN, Ocar dinim u-minhagim, Brodway, New York: Hebrew publishing company, 1928, p. 35.

% O $abatu, ktery predchazi prvnimu postnimu pondéli se recituje pozehnani k této pFileZitosti, Clovék se mize
rozhodnout, zda se k postu zavaze nebo ne.

70 O téchto dnech viz. kap. Postni dny, str. 24 - 27.

7! Podle JE, heslo YOM KIPPUR QATAN (autofi J. Jacobs a J. D. Eisenstein).
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také se symbolikou ubyvani Mgsice a jeho spojeni s vyhnanstvim Sechiny a mezi dordstanim
Mg¢sice a obnovenou dokonalosti Sechiny.

6.1.6. Pist prvorozenych

Tento pust zachovavaji vSichni prvorozeni muzi v den pied pesachovou hostinou.
Hebrejsky se nazyva 01122 MMYN (ta’anit bechorim). Piipomind zachranu prvorozenych
Hebreju pied desatou smrtici ranou, ktera na prvorozené dopadla v Egypté€ (srov. Ex 12, 29) a
jejich zasvéceni Hospodinu (srov. Ex 13, 1-16). V traktatu Sofrim’* je pak zmin&n i zvyk
zvla§t zboznych Zidi postit se v den pied pesachem a prakticky dopad tohoto postu, totiz Ze

ti, kdo se postili, jedi pesachovou hostinu a macesy s chuti a zkrasli tim tuto micvu’.

6.2. Ostatni posty v pritbéhu roku
6.2.1. SOVaVIM TaT (0’1 0°3312)""

Tento nézev je akrostichem slozenym z pocateénich pismen nazvi prvnich osmi
paragijot z knihy Exodus’”, které se &ou v zimnim obdobi mezi Chanukou a svatkem Purim.
V piechodném roce se stalo zvykem postit se po osm ¢tvrtkil v tydnech, kdy se ¢tou tyto
parasijot, a recitovat kajici modlitby selichot (u askenazskych Zidt pfi ranni bohosluzbg,
v sefardském ritu pii odpoledni). Divodem podle Eisensteina je fakt, Zze ptechodny rok je
delsi a mezi tfidenni sérii posti po Sukot a Pesachu je dlouha doba a uda se vice nestésti, dale
ze podle ddvnych ucencu té¢hotné Zeny v prechodném roce Castéji ptish o dite, které cekaly,
dale ze v tomto obdobi bylo vice nemoci a epidemii, zvIasté mezi détmi.

Tento zvyk se rozsifil 1 na ostatni roky, a to tak, Ze v obyCejném roce se posti pouze
Sest tydnii (0222310 - SOVaVIM) a v ptechodném roce celych osm tydnd (NN 222 —
SOVaVIM TaT).

V obcich severoafrickych se plist zachovaval i po osm pondélkl tohoto obdobi. Posty
ani kajici modlitby se nekonaly, ptipadl-li postni ¢tvrtek na Ro$ ha-$ana.

6.2.2. Ruzné dny pripominajici utrpeni a tragické uddlosti v Zidovské historii

Pust o téchto dnech ovSem nebyl vniman jako vSeobecné zavazny a mezi lidmi se jeho
dodrzovani pfili§ nerozsitilo. Jejich seznam se struénym odkazem na udalost, kterou
pFipominaji, je obsaZen jiz na konci Megilat ta‘anit’®, s drobnymi zménami’’ je pak uveden
v kodexu Sulchan aruch (OCh 580:2). Dana udalost je k pfisluinému datu ve velké vétsing
piipadi prifazena tradici. V nasledujicim vyétu budu vychazet ze seznamu v Sulchan
aruchu™. Misto citace pfisluiného useku a presného piekladu jsem zvolila radgji prehledny
vycCet postnich dni s rozvedenéjsi charakteristikou udalosti, kterou pfipominaji a odkazy na
misto v Bibli nebo Talmudu, kde jsou zminény.

72 Sof 21:3. Tato halacha se zabyva faktem, Ze v mésici nisanu se nedrzi adné posty — kromé& prvorozenych a
zvI43f horlivych Zidu, ktefi se posti v den predchazejici pesachu.

7 Ze stejného diivodu se postili néktefi zvlast zbozni Zidé v den pred abatem (viz. SA, Och 249, 3).

™ EISENSTEIN, Ocar dinim u-minhagim, str. 403 — 404. Autor ptisluiného hesla v EJ (vol. 14, sloupec 1460) se
odvolava pravé na tento pramen, ale zna¢né zkresluje udaje v ném uvedené.

S TINN TN DD NN NSWD R NN Y

* A. NEUBAUER (ed.), Medieval jewish chronicles and chronological notes Il [MJCh], Oxford: Clarendon press,
1895, str. 23 - 25.

7'V seznamu v MT jsou zahrnuty i &tyFi postni dny zminéné u Zachariase (17. tamuz, 9. av, 3. tidri, 10. tevet).
Ostatni odlisnosti uvadim v poznamkach k jednotlivym dnim.

78 Prihlizim také k tradiénimu komentaii Misna berura, in: Sefer Misna berura ve-hu perus jafe u-menupe al
Sulchan aruch Orach chajim [MB], Machon da’at Josef, 1994, sv. 6, str. 133 - 134. Obsahuje text SA, OCh
s nékolika tradiénimi komentari.
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1. nisan: Zemteli Aronovi synové, Nadab a Abihu — byli pozieni ohném, kdyz piinesli

do svatyné ohen, ktery neodpovidal ritualnim pfedpisim (srov. Lv 10, 1-7).

10. nisan: Zemtela Mirjam, sestra MojziSova (srov. Nu 20, 1) a zmizela studna, ktera

doprovazela Izraelity pfi cesté pousti” (srov. Ta'an 9a, Sab 35a).

- 26. nisan®”: Zemfel Jozue, syn Naniv (srov. Joz 24, 29-30; Sd 2, 8-9).

- 10. jjar: Zemiel Eli a jeho synové Chofni a Pinchas a Pelistejci se zmocnili Schrany
smlouvy (srov. 1 S 4, 1-18).

- 28. iiar“: Zemtel prorok Samuel (srov. 1 S 25, 1; 28, 3).

- 23. sivan: Obyvatelé Severniho kralovstvi (Izraele) prestali pfinaset do Chramu
v Jeruzalémé obét’ prvotin za viady Jarobedma (srov. 1 Kr 12, 25-33).

- 25. sivan: R. Simon ben Gamliel, r. Ji¥ma'el ben Elisa a r. Chanina byli popraveni.

- 27. sivan: R. Chanina ben Teradjon byl upalen Rimany, protoZe porusil Hadriantiv
zadkaz studia Téry. Byl upalen zavinuty do svitku Tory (srov. AZ 17b, 18a).

- 1.av: Zemfel Aron (srov. Nu 20, 22-29).

- 18. av*: V dobg vlady Achazovy bylo uhaseno zapadni svétlo v Chramu (srov. 2 Kr
16, 1-19).

- 17. elul®: Zvidové poslani prozkoumat zaslibenou zem zemieli na mor (srov. Nu 14,
36-38).

- 5. tidri: Zemielo dvacet Zidi, rabi Akiva byl uvéznén Rimany a nasledn& kruté
umucen (srov. Ber 61b, San 12a).

- 7. ti&ri®*: Bih rozhodl, Ze Izraelité budou zahubeni medem, hladem a morem kvili
udalosti se zlatym byckem.*®

- 7.chesvan®®: Nebukadnesar dal oslepit krale Sidkijase poté, co pted jeho o&ima nechal
usmrtit jeho syny (srov. 2 Kr 25, 6-7; Jr 52, 9-11).

- 28. kislev®’: Jehojakim spalil svitek, ktery zapsal Baruch podle toho, co mu diktoval
Jeremias (srov. Jr 36, 21-24).

- 8. tevet®: Tora byla za vlady Ptolemaia preloZena do fettiny, svét byl po tii dny
zahalen temnotou®’.

- 9. tevet: Udalost tohoto dne neni znama, v Kol bo®° je zminéna smrt Ezdrage.

- 5.%vat’": Spravedlivy, ktefi Zili za doby Jozuovy, zemreli (srov. Sd 2, 7-10).

- 23. 8vat: [zraelité se shromazdili k boji proti kmeni Benjamin (srov. Sd 20).

™ Podle tradice byla totiz zazratna studna stvofena pro zasluhy Mirjam jiz v poslednich chvilich stvofeni svéta.
Tato studna pak doprovazela Zidy na pousti, davala jim vodu i vlahu poustni krajiné. Po zpravé o smrti Mirjam
nasleduje bezprostfedné zprava o tom, Ze pospolitost neméla vodu (Nu 20, 1-2) Proto bylo s jeji smrti spojeno i
zmizeni zazra¢né studny.

%% Nebo 28. nisan, viz. MB, sv. 6, str. 133.

81 V MT je uveden 27. nebo 29. ijar, viz. NEUBAUER, MJCh, str. 23.

82 Nebo 17. av, viz. MB, sv. 6, str. 133.

8y MT je uveden 7. elul, viz. NEUBAUER, M.JCh, str. 24, srov. také MB, str. 133.

8 Nebo 6. tisri, viz. MB, sv. 6, str. 134.

¥ V MT po tomto datu nasleduje jedté 10. tisri, kdy Bth byl usmiten v zileZitosti s byckem. Viz. NEUBAUER,
MJCh, str. 24.

% V MT je uveden 6. chevan, viz. NEUBAUER, MJCh, str. 24.

¥V MT je uveden 7. kislev, viz. NEUBAUER, MJCHh, str. 24.

8 podle MT 7. nebo 8. tevet, viz. NEUBAUER, MJCh, str. 24.

¥ Pro¢ byl tento fakt povazovan za pfidinu stanoveni postniho dne, vysvétluje Moore takto: ,, The Greek
translation put the Law into the hands of the Gentiles, and particularly of the Christians, who claimed it as their
Scripture and interpreted it to support their doctrine. This experience made the Jews more careful to guard the
traditional law by prohibiting putting it into writing.“ MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era,
Vol. 11, str. 68. Srov. také Sof 1:7, kde je prelozeni Tory do Feltiny svou zavaZnoszi pfirovnano k vytvofeni
zlatého bycka u Sinaje.

* Podle MB, sv. 6, str. 134.

' V MT je uveden 8. $vat, viz. NEUBAUER, MJCh, str. 24.
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- 7. adar: Zemfel Mojzis (srov. Dt 34)°%. Pust v tento den drzi zejména &lenové spolku
Chevra kadiSa. Vecer se potom kona jejich slavnostni banket. Tato slavnostni hostina
se ovéem v nékterych obcich kona i v jiné dny.

- 9. adar: propukl spor mezi 8kolou Hilela a Samaje.

Na konci tohoto vy&tu je v Sulchan aruchu (OCh 580:3) i v Megilat ta‘anit’® zminén
jesté zvyk postit se v pondéli a ve &tvrtek z divodu pamatky na zbotfeni Chramu, spaleni
svitku Téry a zneucténi jména Boziho s nadéji, Ze v budoucnu budou tyto dny proménény ve
dny radosti a veseli (odkaz na Za 8§, 19).

V jednotlivych mistech nebo zemich diaspory dale existuji dny, kdy si Zidé
pfipominaji nestésti a tragické udalosti, které se staly pravé na tomto misté. Takovym dnem je
napriklad 22. nisan, ptipominka velkého pogromu v Praze r. 1389, nebo v Polsku ptfipominka
Chmelnického masakri zroku 1648, ktera se drzi 20. sivanu. Tato praxe je zZiva az do
soudasnosti — po druhé svétové valce se napf. podobnym zplGsobem pfipominaji dny
souvisejici se $0°a (napf. 24. adar — vyhlazeni rodinného tabora &eskych Zida v Birkenau r.
1944) nebo riizné tragické udalosti v historii Statu Izrael.

6.3. Posty souvisejici s Zivotnim cyklem jednotlivce
6.3.1. Posty souvisejici s umrtim blizkého clovéka

V obdobi smutku po smrti blizké osoby se také setkavame s fadou postnich predpisi.
Jsou do velké miry zaloZeny na biblické praxi, mnoha ustanoveni a zvyky se konkretizovaly
nebo vznikly az v pozdéj$im obdobi.

Obdobi truchleni po smrti blizkého ¢lovéka se déli do neékolika fazi. Jsou jimi

- aninut - obdobi mezi smrti a pohibem

- avelut, Siva — sedm dni nasledujicich po pohibu

- $losim — obdobi tiiceti dni po pohibu

- obdobi jednoho roku od pohibu

Pro jednotliva obdobi existuji riznd nafizeni a zvyky, které jsou odstupriovany podle
intenzity smutku a bolesti, kterou blizci pozustali prozivaji. Zaméfim se zde podrobnéji pouze
na postni predpisy a odfikani, které vyjadiuje zarmutek pozistalich a je také vyrazem fucty,
kterou prokazuji zesnulému. Typ pfibuzenstvi, na ktery se v plné mife vztahuji povinnosti
truchleni, je tento: manzel/manzelka, otec, matka, syn, dcera, bratr a sestra’’. Smutek
zachovavali také Zaci po smrti svého ugitele®.

Po smrti blizké osoby jsou truchlici pozistali zbaveni povinnosti zachovavat kladné
naboZenské piikazy, jako je napiiklad recitace Sema nebo nasazovani fefilin. Ma jim to
umoZznit pln¢ se soustiedit a zafidit vSechno potfebné k pohibu. Maji se zdrzet pozivani masa
a vina’® a nemaji jist piilis®’. Je-1i soucasti obdobi aninut $abat, mohou jist maso i pit vino®®.

Nejintenzivnéjsim obdobim smutku je pravé §iva, kdy se blizci pozistali shromazdi
v domé zesnulého. Nemaji opoustét diim®®, vykonavat manualni praci, zabyvat se obchodem,
myt se, mazat se olejem, stfihat si vlasy, mit pohlavni styk, nosit koZenou obuv, prat oble¢eni

°2 pib&h o smrti Mojzise je v Zidovské tradici také dale rozvijen a opteden dal$imi piib&hy a legendami, napf. Ze
Mojzi§ zemiel polibkem samotného Boha (stejn& jako Aron a Mirjam — srov. BB 17a), nebo Ze se Mojzi§ narodil
i zemfel téhoZz dne 7. adaru (srov. Sota 12b).

*> NEUBAUER, MJCh, str. 24— 25.

% vyéet vychazi z Lv 21, 1-3; MK 20b.

% Viz. MK 25b - po smrti r. Jochanana zachovaval r. Ami nafizeni pro obdobi siva a slogim.

% Viz. Ber 17b.

°7 Viz. TJ, Ber 3:1, 6a.

*® Viz Ber 18a.

* Viz. MK 23a.
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a studovat Toru'”. Mohou ale studovat pasaze z Bible a Talmudu, které se vénuji tézkym

obdobim v historii Zidii nebo Zivot& jedinct (Job, Zalozp&vy, pasiZe z Jeremiase, nafizeni o
dobé¢ truchleni). Ptedpisy pro toto obdobi se vztahuji 1 na 9. av, proto zde nachazime mnoho
shodnych rysd. Prvni jidlo, které pozistali po pohibu jedi, se nazyva se udat havra’a a
ptipravuji ho piatelé a sousedé pozustalich, ti totiz nesmi podle MK 27b jist z vlastniho
chleba v prvni den po pohibu.

V obdobi slosim trvaji jesté néktera omezeni, podobné je tomu i pro prvni rok po smrti
rodi¢h. Rabini se v8ak rozhodné stavi proti tomu, aby pozistali truchlili pfehnané a neimérne
dobu smutku prodluzovat.

Doporucuje se také, aby se Clovek postil 1 0 vyroc¢i zesnuti (jarcajt) rodicli nebo svého
ucitele. I tento pust je pouze postem CasteCnym, a to od masa a vina. Neni ovS§em vieobecné
dodrzovan. Jeho praktikovani je dolozeno jiz v Talmudu. Vysvita napiiklad zuryvku
z traktatu Nedarim 12a, kde je pist v tento den uveden jako jeden z ptikladi postnich dni:

0 mnY oo ™ AU XU a2 52k RDY 1T MR NS MANRT SN TN
1337 ©YOU PR 21D CP R 3 571 12 MY 21D 127 12 NnY oD 1MaN

,Jaky zavazek je zminén v TéFe'"'? KdyZ nékdo fekne: Nebudu jist maso a pit vino jako v den,
kdy zemiel miij otec nebo ucitel, [nebo] v den, kdy byl zabit Gedalja ben Achikam, [nebo] v den, kdy
jsem vidél Jeruzalém v troskach.”

V Sulchan aruchu je tato praxe zminéna také, a to v oddilu Jore de’a 402:12.

6.3.2. Pust Zenicha a nevésty

Ve svatebni den se Zenich s nevéstou posti az do obfadu pod chupou, ovSem pouze
neni-li vtento den pust zakazan. Tento zvyk je velmi struéng uveden v SA, EH 61:1 (v
Iserlisové poznamce) s odkazem na OCh 573:1, kde jsou uvedeny vyjimecné dny, jako je
chanuka, kdy se Zzenich s nevéstou neposti, naproti tomu v mésici nisanu se posti dokonce i o
Ros chodes.

6.4. Ta’anit chalom

Ta’anit chalom (m‘an mMvn) je pust, ktery drzi ¢lovek poté, co se mu zdal zly sen.
Ma zvlastni postaveni v Zidovské pravni tradici, nebot’ je podle talmudickych ucencti dovolen
dokonce i o 3abatu, kdy jiné posty (aZ na ojedin&lé vyjimky) jsou nepiipustné'®. Smyslem je
odvratit neblahou udalost, ktera byla ¢lovéku ve snu ukazana. Prodleni asi bylo povaZovano
za nebezpecné, proto ona vyjimka — povoleni postu dokonce o Sabatu. Tato skute¢nost ovSem
byla vzdy vidéna problematicky — rabini se zdrahaji toto povoleni uznat bez omezeni, proto
naptiklad stanovuji podminku, Ze ¢lovék poruseni Sabatové radosti nahradi dal$§im postem
v pribéhu nasledujiciho tydne.

Nejobsazné€jsi zminka v Babylonském Talmudu o ta’anit chalom je v traktatu Ta’anit
12b'%, kde se nachazi téma jeho neodkladnosti a moZnosti drZet ho i o $abatu.

"% Viz. MK 15a-b.

191 7 piedchoziho textu vypliva, Ze jde o ver$ Nu 30, 3: ,, Kdyz ucini slib Hospodinu muz nebo slozi prisahu, ze
na sebe vezme néjaky zdvazek [MOR], nezrusi své slovo. Spini vie, co viastnimi tisty pronesl.

"2 Ovsem v SA uz nachazime zmirnény postoj — je zde kladena do poptedi radost, kterou ma &lovék pti Sabatu
prozivat, proto kdyz mu jidlo z n&jakého diivodu piisobi obtize, je mu pist dovolen (viz. SA, Och 288). Vefejné
posty jsou ovSem o Sabatu zakazany vzdy.

19V traktatu Sab 1 1a jsou také zaznamenany vyroky r. Machasji, r. Chisdy a r. Josefa s prib&hem o navitévé u
Rava Asiho. Chybi pouze zminka o dodatecném postu jako pokani za poruseni Sabatu.
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Rav Jehosua, syn Rava Idiho, navstivil dim Rava Asiho. Pfipravili pro ngj tietinové tele'”.
Rekli mu: At z n& pan ochutna! Odpovédél jim: Drzim past. Rekli mu: Pan si mize pajéit [dnes
pojist] a vratit [splnit pist jiny den]. Pan neuznava to, co ekl Rav Jehuda jménem Rava: Clovek si
muze zapijCit sviaj pust a splatit [sviij zavazek jiny den]? Odpovédél jim: Jedna se o ta’anit chalom. A
Raba bar Machasja fekl ve jménu Rava Chamy bar Gurji, ktery fekl jménem Rava: Plst je i¢inny [pro
eliminovani $patnych nasledki] snu, jako je ohen [a¢inny pro pozieni zbytkil] Inu. Rav Chisda fekl:
V tentyz den.

Rek! Rav Josef: A [piist ma byt drzen] dokonce i o 3abatu. Jaké je za n&j dostiu¢inéni? At drzi

[dal$i den] postu pro sviij piist [o $abatu]'® .«

Téma nahrady postu o Sabatu je diskutovano podrobné&ji v traktatu Berachot 31b.
Citované pasaz je v kontextu vloZzena mimo celkové téma — jsou zde citovany rtizné vyroky r.
El’azara, které fekl jménem rabi Joseho.

TUTMP N2W3 Mpna 3wt 55 NTRT 12 0 N30 o TYOR "3 R
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,»A rabi El’azar fekl ve jménu rabi Josej ben Zimry: Kazdému, kdo se posti o Sabatu, anuluje
[nebesky tribunal] rozsudek o sedmdesati letech [nes$tésti]. A i presto se vrati a budou po ném
pozadovat trest pro [znesvéceni] Sabatové radosti. Jaké je jeho dostiuc¢inéni? Rav Nachman bar Jicchak
fekl: At drzi [dals$i den] postu pro sviij pust [o Sabatu].”

V Sulchan aruchu je ustanoveni o tom, Ze ta’anit chalom je dovolen i o $abatu,
potvrzeno'®, je zde také zmindna povinnost daliho dne postu jako pokani za poruseni
Sabatové radosti — nechava tedy zavéry z talmudickych pasdzi beze zmény. Ptinasi upfesnéni
v nékterych bodech, a to zejména Ze onen pfidavny den postu ma byt drZzen hned v nedéli, je-
li ¢lovek schopen postit se dva dny po sobé. Pokud na to jeho sily nestaci nebo pokud pfipada
na nedéli néktery svate¢ni den, ma odlozit ptst na pozd¢ji. Dale Iserlis uvadi nazor ucencu, Ze
kdyz se ¢lovéku zdal zly sen béhem spanku po poledni, ma se postit do poloviny noci, do rdna
pust prerusit a v nedéli se postit cely den.

V patém paragrafu'®’ jsou pfipojeny nazory riznych autorit, které dale vymezuji, jaké
podminky musi byt splnény, aby pust byl o Sabatu skute¢né dovolen, nebo pfindsi interpretaci,
ktera plst o Sabatu vylucuje zcela.

IR T RIIW K™Y I RSN MR oibn Sy 8GR nawa mn manaS PRY RS
D7 PRI 2 TR DTS nenbn PUnea OWP3 BR PRY Nawa nn mwnts
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1% Neni zcela jasné, co presné vyraz egla tilta znamend, komentafe k nému viz. Rasi k Eruv 63a, Tos. ke Git
56a.

19 Jako pokani za porudeni Sabatové radosti.

' SA, OCh 288:4.

'97SA, OCh 288:5.
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»Jsou taci, ktefi fikaji, Ze ta’anit chalom se ma drZet o Sabatu pouze pro sen, ktery [¢lovek]
videél tiikrat. A n¢ktefi fikaji, Ze v nyn€j$i dobé se nema drzet ta’anit chalom o $abatu [vibec], nebot
nejsme natolik znali vykladu snii, abychom védéli, ktery je dobry a ktery zly. A také se fika, ze
v knihach davnych ucencii se nachazi [ueni}, Ze se o Sabatu postime v piipadé tfi [druhil] sni, a jsou
to tyto: [Kdyz ¢loveék] vidi svitek Tory, jak byl spalen, nebo Jom kipur v dobé ne’ily nebo zdi svého
domu, jak se zfitily, nebo své zuby, jak vypadly. [.. .]108“

7. KRITIKA POSTU
7.1. Prorocké knihy

Pokud nachazime u proroki kritiku postu, nejedna se o Uplné zavrZeni postu jako
takového, ale jde o kritiku povrchnosti, s jakou je pust dodrzovan. Podle jejich slov neni
dilezity vnéjsi akt, ale upfimnost pokani a obrdceni se k Bohu. Navic odkazuji na to, Ze
dilezitéjsi je zachovavat Hospodiniv Zakon a jednat spravedlivé k ostatnim lidem. Podle
jejich uceni je vztah k Bohu i vztah k lidem nerozlu¢né spjat, jedna-li n€kdo $patné s lidmi,
nemaji vyznam ani riizné projevy zboZnosti, které jsou jinak Bohu milé. Casto proto jednim
dechem s kritikou postu mluvi o socialni spravedlnosti a pomoci potifebnym. Kritika
povrchnosti postu se za¢ind ozyvat az v pozdé€j$im obdobi, kdy se jiz pist stal béznym
projevem zboznosti. V té dob¢ také nastalo nebezpeli, Ze se stane automatickym nebo
povrchnim a nebude jiZ odraZet vnitini postoj.

Pouze u pasaze z proroka JeremidSe (Jr 14, 12) o marném postu lidu lze pfedpokladat,
ze pochazi z ptredexilniho obdobi.

Klasicka jsou slova proroka Izajase, ktery mluvi pravé proti vnéj$im projevim postu a
odrikani, které nejsou spojeny s pomoci pottebnym lidem:

Pro¢ se postime [1IDY 7S], a nevsimas si toho?
Pokofujeme se [HJWQ_J 1M3V1], a neberes o na védomi.“
Pravé v den, kdy se postite [A22% D01°2], hovite svym zalibam
a honite v§echﬁy své délm’ky.

Postite se [W3IZ1] jenom pro spory a hadky,
abyste mohli svévoln¢ udefit pésti.
Nepostite se [IBA RO rak,
aby bylo slyset vas hlas na vy$ing.

Coz je to pust [Q18], ktery si pieji?

Den, kdy se ¢lovek pokofuje [TWD) DIN Ny O],
kdy hlavu sklani jako rakos,
zinici obléka a popelem si podestyla?

Da se toto nazvat postem [273],
dnem, v némz ma Hospodin zalibeni?
Zdalipak past [218], ktery ja si pFeji neni toto:
Rozeviit okovy svévole,
rozvazat jha,
dat ujafmenému volnost,
kazdé jho rozbit?

CoZpak nemas lamat sviij chléb hladovému,
ptijimat do domu utisténé, ty, kdo jsou bez pristiesi?
Vidi$-li nahého, obléknou ho,

1% Nasleduje upfesnéni uvedenych pripadii nebo nékteré pripady dalsi.
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nebyt neteény k vlastni krvi?
[...]

Tehdy zavolas a Hospodin odpovi,
vyktikne§ o pomoc a on se ozve: Tu jsem!” (Iz 58, 1-7.9)

Dalsim prorokem, ktery zdirazfiuje nutnost, aby vnéjsi kondni vyjadfovalo vnitini
postoj, je prorok Joel (viz. J1 1 - 2) a Zacharia$ (Za 7, 4-10).

7.2. Pobiblické obdobi
Dalsi texty, které varuji pied ¢isté povrchnim postem jsou i mezi apokryfy. Zlstavaji
v linii biblickych prorokii. Sirachovec ma toto pfirovnani:

,.Kdo se omyva po dotyku mrtvoly, ale pak se ji znovu dotyka, jaky ma uzitek ze své koupele?
Pravé tak clovek, ktery se postil za své hrichy, ale jde a znovu se jich dopousti: Kdo vyslysi jeho
modlitbu? A na¢ mu bylo, Ze se pokofil? (Sir 34, 25.26)

Dvojakost lidského jednani je zamitnuta i Zavétech dvanacti patriarchi:

»Jiny cizolozZi a smilni, ale zdrZuje se pokrmi a zachovavd pust; ptitom vsak ¢ini zI€ a nasilim
a bohatstvim vede mnohé do zdhuby a pies nadmeérnou zlobu plni pfikazani. I to je dvojaké, nicméné
celé je to zI6.“ (Aser 2, 8)'”

Moore cituje ve své knize také midrasisticky vyklad 3. verSe 25. Zalmu (,,They shall be
put to shame that behave deceptively without cause®): ,,These are the men who (on occasion
of a public fast) fast without repentance.*' "

7.3. Kritika postu v rabinském judaismu

V rabinském postoji k postiim nachazime novy prvek. Na prvnim misté pro né stoji
Tora a nic dal3iho nesmi umenSovat jeji prvenstvi. Mnoho rabind vystupuje proti praktikovani
posti, které neni pfimo pfikazano v Zakoné a které si ¢lovék sam uloZzi navic. Poté&Seni je totiz
darem od Boha a pokud si je ¢lovék odpira, ukazuje svou nevdécnost viaci Darci. Navic tento
postoj rabint souvisi s nechuti k zvlastnim slibim, které ¢lovek dava Bohu — ¢lovek je totiz
slaby a nemusi slib dodrZet, coz je daleko horsi nez kdyby Zadny slib nedal. M4 se spokojit se
zachovavanim prikazani Tory, kterd je od Boha a je dokonald, nemd se k ni nic svévolné
dodavat. Zajimava jsou v této souvislosti podobenstvi o slibech v Jeruzalémském talmudu:

»A vow of abstinence is an iron collar (such as is worn by prisoners) about a man’s neck; and
one who imposes on himself a vow is like one who should find such a collar lying loose and stick his
own head into it. Or, a man who takes a vow is like one who builds an illegitimate altar (hamah), and
if he fulfils it, like one who sacrifices on such an altar.«'"!

V kontextu odmitani nadmérného odtikani je také Casto citovan vyrok Rava:

»A man will have to give account on the judgment day of every good thing which he might
have enjoyed and did not.“'"?

1 KTaM 1., str. 269.

"% Midra§ Tehillim k Z 25, 3 — ed. Buber, f. 106a; citovano z MOORE, Judaism in the first centuries of the
christian era, Vol. 11, str. 259.

""''TJ Ned 41b, cit. z MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era, Vol. 11, str. 265.

"2 TJ Kid 66d; cit. z MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era, Vol. 11, str. 265.

39



V tomto smyslu také rabini interpretuji ¢ast biblického verSe Num 6, 11, ktery stoji
v kontextu piedpist tykajicich se ocCiStovani nazira, ktery se poskvrnil dotykem mrtvého
¢lovéka. Rabinska interpretace ukazuje, ze clovek, ktery se zitka dobrych darti od Boha je
nazvan v samotné Téfe hfiSnikem a musi pro toto své jednani pfinaset obét’ za hiich.

T ORDT WO WND D1 wmIT DU RO WNA SN MM MR IBPT RN XN
2wy RO T Y 1P 027 RO RN R PR 1 MBY WY En KON
'Uanor s Ak Sp 137 Son msy wsnm RO 8P T 7 ROR MSY

., Nebot’ se uci v Barajté: Rabi Eleazar ha-Kapar fekl: Jaky je vyznam verSe: nebot se provinil

w4 .. , v . . .y v . ’ ’ . . wry r v

na dusi''*? Proti jaké dusi se provinil? Jeding proto, Ze si odpiral vino, je nazyvan hiisnikem. A co

tim spis'"®, kdyz tento si odpiral pouze vino, nebude nazvan htisnikem ten, kdo si odpird viechny
vécei.,”

vvvvvv

Tory. Podle Re$ Lakise je dokonce ucenci pust zakazan (jedna se o posty, které si ¢lovék
ulozi navic, ne o ty, které ptikazuje halacha).

Mo 8255 5190 XRAMYN2 20T 27 93 93 RT MWW 29 MK

»Rav Seset fekl: Co se tyée studenta jeSivy, ktery se posti, pes bude jist jeho maso.""’«

MYNa 200 WY oon Tabn PR UPS UM MR RIX T2 TR T (MR)
"oy noxbna vunny ten

,»Rabi Jirmeja bar Aba (fekl) jménem Re§ Lakise: Ucenci neni dovoleno se postit, protoZe by
tim umensoval dilo Nebes."*

Rabinsky judaismus se také vzdy stavi proti vSem excestim a pfehnanym projevim
zboznosti, které jsou casto vyjadfovany také piehnanymi posty a asketickymi praktikami.
Podobna tendence se mezi Zidy posilila po dobyti Jeruzaléma Rimany a druhém churbanu,
jednak jako projev smutku nad touto udalosti, jednak jako pokani za hfichy, pro které Bih
dopustil na Izrael takovy trest. N&kteti Zidé dokonce po zboteni chramu zcela odmitali jist
maso a pit vino. V talmudickém v traktatu Bava batra 60b je zachycena diskuse na toto téma.
Rabini pozadavek ziici se zcela poZivani masa a vina odmitli, nebot’ neni Gnosny pro vétSinu
Zidd. Stanovili jinou formu vyjadfeni smutku po zbofeni Chramu a udrzovani vzpominky na
néj:

Somy ™ mngS X5wt w2 51iorS kO Sxawra pwD 127 w3 mran 39S N
MR PN AW OAR TRY B3 7O SRR R T NN M1 1S R peyr 1 3o

" Naz 22a.

"' Num 6, 11.

"> Na tomto misté je uzito exegetické pravidlo kal va-chomer (131N 5‘7)

"®Taan 11a.

"' Jeho piist neni nijak zasluzny. Rasiho interpretace je takova, Ze se jedna o &lovéka, ktery nedokaze pist snést.
Jina interpretace (Gvurat ari): tato pasdZ patfi az za pasaz, ve které Re§ Lakis$ Fika, Ze u¢enctim neni dovoleno se
postit. Vyrok r. Seseta by pak ukazoval, co se stane, bude-li se student i piesto postit. Psi budou jist pokrm,
kterého se pfi postu vzda.

"% Taan 11a.

"' Pist by ho oslabil a uéinil by ho neschopnym studovat (Rasi).
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"33 5p poomw Pt anw 5w rwsym nam 23 Sy pavpn wmng w2 Hon o
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SwpR R P 53 barnad xOwW 255 N1 W2 N3 TS MR PNY ownn o
SRR MBI S T POMI PRY WDR R R M Harna 7w I 920
1915 M3 DWAP OO CAIRT 0TI BNR TIRR2 30T 13 Tmeh oot 1as am

37 MR RO BYM Y37 12 UM TO2 A3 MR DTR IO DWOM MR S ’ON

MUY ATIES D7 B3 OTR AW nNDT TS RTOM 27 WK R Sy e mon

nAMERY NN 95 WN MY RIOTTT ROD KDD 27 MR RO RN UM 737

P3N "M mown ovbET JNOUR ON MR RYTE N3 37 MR R RM 00 937
SR Ovunn wNTaW ADPR ER AT pRET 27 MN MR Nt Sy own m oS b
a8p onb nnb P "HarS owh kg Sen opna 1% M ko »axb Ko 2
DW5UITY AR INRR PR MRk R Ao o Sy Saxmnn 551 ter nnn
DY MY NI T WTPHM M2 2TNY orn DR 13 SRpBYY M MR KGN N

27 ORR MM Sp A7 P PR ROR P mnw® 8’51 w2 SiorS xbu unsy
MY My M by namag apwnn mobn newsw o "3 TS 191> Mmax
127 pr 75 MR 130 pawS 0330 N A PRI MEMm TN uen nbnam
WIAR OINIR ST W3RN 0N oW aur jeS xOw sy Sy My xm
TN SRy anw rmY 2w Sxaweh onb man ’bR 1brn 15

~Rabini ugili v Barajté: Kdyz byl chram zni¢en podruhé, mnoho Zidi se stalo askety a
rozhodli se, e nebudou jist maso ani pit vino'?’. Rabi Jeho$u'a s nimi zavedl diskusi. Rekl jim: Moji
synové, pro¢ nejite maso a nepijete vino? Odpoveédéli mu: Jak bychom mohli jist maso, ze kterého se
pfinaseli obéti na oltafi, a nyni se uz nepfinasi? A mame snad pit vino, které se piinaselo jako alitba na
oltafri, a nyni uz se nepfinasi?

Rekl jim: Jestlize je tomu tak, nemohli bychom jist ani chléb, protoze jiz neexistuji ani obéti
minchot'?'! [Odpovédéli mu:] Je mozné vystadit s ovocem!

Ani ovoce bychom nesméli jist, nebot’ ustaly obé&ti bikurim'?! Je mozné vystadit s jinym
ovocem.'?

Nesméli bychom pit ani vodu, nebot’ se jiz nepfinasi Glitba vody
asketové] zmlkli'?.

Rekl jim: Moji synové, pojdte a ja vas poudim, ze netruchlit viibec neni mozné, nebot jiz
vyslo nafizeni'®. A truchlit presprilis také neni mozné, nebot’ neukladdme obci'”” nafizeni , jestlize by
ho vétsina obce nedokazala dodrzet. Nebot' je psano: jiste stizeni kletbou proto, Ze mé okrddite, cely
ndrod!’”*

Takto stanovili u¢enci: Kdyz ¢lovék maluje sviij diim, at’ ponecha malou &ast nevymalovanou.
Jakou Cast? Rav Josef tekl: ama al ama'®. A rav Chisda dodal: Naproti dvefim™. At &lovek

121 [Po tomto argumentu

:f‘: Jako vyjadieni smutku pro zbofeni chrimu.

I; \% Ceslfém ekumenickém ptekladu ,,obéti ph’davné“.v Srov. Lv 2; 5; 6;23; 24 a Num 5; 15.

I: ,,!’rvotmy plodi* pfinesené do chramu mezi svatky Savuot a Sukot. Srov. Ex 23, 19a Dt26, 1 — 1.
];4 Jist pouze ty druhy ovoce, které nebyly ptinaseny do chramu.

];5 Suka 4'12?, 48a,b — o viech se(_imi dnech svatku Sukot byla obfadné vylévana voda na olta¥ v Chramu.
" Uznali, Ze neni mozné se obejit beze vieho, co se ptinaselo v Chramu v obét.

i26 7 , » e r ‘ 7 » wr , ¢ ,
Nafizeni o zbofeni Chramu a Jeruzaléma dané Bohem (Rasbam) nebo nafizeni vydané rabiny o truchleni nad
zbotenim Chramu (Mahar3al).

'37 Jedna se o obec celého Izraele, viechny Zidy.
¥ Mal 3, 9.

:ZZ Ctverec o velikosti stran jedna ama, tj. 48 nebo 58 cm.
* Na sténé, proti které ¢lovék stoji, kdyz vstoupi do domu, srov. folio 53b.
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piipravuje pokrmy, ale at’ ponecha malou &ast bokem. Jakou &ast? Rekl rav Papa: Kolag s rybim
masem. At Zena nosi vSechny své ozdoby, ale nékterou at’ odlozi. Jakou? Rav fekl: Vlasy na
skranich™'. '

Nebot' je teCeno: Jestlize, Jeruzaléme, ne tebe zapomenu, at’ mi ma pravice [slouzit]
zapomene, at’ mi jazyk pFilne k patru atd.”> Co znamena nad mou nejvétsi radost ["NINAY wRTSY]?
Rav Jicchak fekl: Mysli se jim popel na hlavé zenichi'**. Rav Papa fekl Abajemu: Kam piesné si sype
zenich popel? Na misto, kde se nosi tefilin! Nebot' je feceno: pozvednout truchlici na Sionu, dat jim

135

misto popela na hlavu ozdobu [AIRB].

A kazdy, kdo truchli pro Jeruzalém, zaslouzi si ho vidét v jeho radosti
Radujte se s Jeruzalémem atd."”’

V Barajté se uéi: Rekl rav JiSmael ben Elisa: Ode dne, kdy byl zbofen Chram, bylo by
nalezité, abychom si ulozili nejist maso a nepit vino. Ale neuklddame obci nafizeni, pokud neni
vétdina obce schopna mu dostat'®. A od doby, kdy kralovstvi zla'”, které nam uklad4 zl4 a tézka
nafizeni, rozsifilo svou vladu a zbavuje nas moznosti studovat Toru a zachovavat micvot a nedovoluje
nam provadét obtizku'®® a nékteri tikaji i vykoupeni [prvorozeného] syna'*', by bylo spravné,
abychom si ulozili nezenit se a neplodit déti'*. Stalo by se, e sémé& Abrahamovo by vymizelo samo
od sebe'*. Ale nechte Izrael'. Je lepsi, aby to konali neimysIng, nez aby to konali amysing.'*

1% nebot je teceno:

Neékteti se postem a odfikanim vyrovnavaji s faktem, ze piestaly pravidelné obéti
v Chramu, a nabizi sviij pist ,,misto” téchto obéti. V tomto smyslu se modlil rabi Seset, kdyz
se postil:

M51 £MSIWT 127 25T MR DEAT N3 RAMYAI 2N M D NUY 27
TMPD TR 127p 2P MM OTR 2P Whpnt mrag para Teb
71 *abm BLANN NNYR3 CNaYt PEoYY 19 BonnY W 1250 ROR

13! Pro zenu je vyjadfenim smutku nad zniéenim Chramu nechat rist vlasy na skranich.
'32 Tti priklady rabiho Jeho3uji jsou symbolem tFi &asti, které byly znigeny:

1) vlastni budova Chramu, tu pfipomina nedokonéené omitnuti domu

2) oltai — na ném se prinasely v ob&t’ potraviny, proto ho pfipomina odd€lend &ast pokrmu

3) knézska roucha, ktera ptipominaji neostithané viasy na skranich Zen
Z 137, 5.6; vers pokraduje: ,, nebudu-li si té pFipominat, nebudu-li vyzdvihovat Jeruzalém nad svou nejvétsi
radost [Pty WRa Sy oburrnx nber ’boN]«
'3* popel na hlavé (nejvy3$i misto na téle) Zenicha, ktery se raduje z nevésty, je symbolem toho, e pozveda
Jeruzalém nad svou nejvét3i radost.
331z 61, 3 — na sluzebnika Hospodinova sestoupil jeho duch, je poslan nést radostnou zvést pokornym, ... , dat
truchlicim na Sionu misto popela na hlavu ozdobu. Slovo IRB miZe znamenet tefilin, Izaja§ prorokuje, Zze
v mesia§ské dob€ budou tefilin noSeny na hlavé na misté, kde dfiv byl popel na znameni smutku pro zniceni
Chramu a Jeruzaléma.
3¢ Obnovu Jeruzaléma a Chramu.
137 12 66, 10; pokradovani verse: . a jdsejte nad nim vsichni, kdo ho milujete, veselte se s nim radosti vsichni, kdo
jste pro néj truchlili.
1% A vétsina Zidd neni schopna trvale se zdrZet masa a vina.
Y Tj. Rimska Fise.
1% 7a vlady cisafe Hadriana byla obtizka zakazana pod trestem smrti. Doslovny pieklad vyrazu
127 11295 £32°% A nman "R je “vstupovat do domu (nebo synagogy), kde se kona obfizka.”
1271 ¥12Y je doslovné “tyden syna”, znamena obfizku.
'*! Rasi (Bava Kama 80a) interpretuje vyraz 127 W jako obfad vykoupeni prvorozeného syna, ktery se jinak

nazyva pidjon ha-ben (1377 11IB). Rimané pravdépodobné zakazovali Zidim u&astnit se tohoto obfadu a oslav
s nim spojenych.

'? Je lepsi nezplodit syna viibec, neZ syna mit a nemoci ho obfezat (Rasbam).

14 Zidovsky narod by nebyl vyhlazen Rimany.

"** Aby se i nadale Zenili a vdavali a méli déti.

4> Porusili by zakaz védomg, nebof by neméli silu ho splnit. Je proto lepsi, aby takovy zékaz vibec nebyl
vydan.

133
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,Kdyz se Rav Seet postil, po modlitbé [Smone esre] dodaval: Vladce svét, dobre vis, ze
v dobé, kdy existoval Chram, kdyz ¢lovék zhfesil, pfinesl ob&t’. Z ni ob&toval pouze tuk a krev. A nyni
jsem se postil a z mého tuku a mé krve ubylo. Necht” je tvou viili, aby byl miyj tuk a ma krev, ze
kterych ubylo, jako bych je obétoval pied tebou na oltafi, a bud’ mi milostiv.”

Typicky je také nazor MoSe ben Majmona, ktery se ostie stavi proti jakémukoli
odiikani, které si ¢lovék uklada sim nad to, co nafizuje halacha. K této otazce se vyjadiuje
také v predmluvé k miSnaickému traktatu Pirkej avot Osm kapitol o lidské dusi a mravnim
kondni. V kapitole ¢tvrté vyklada nauku o zpisobu léceni duSe. Ctnosti (vrozené i ziskané
vlastnosti duse) se nachazi vzdy uprostied mezi dvéma Spatnymi vlastnostmi, z nichz jedna je
§patna pro nadbytek a druhé pro nedostatek. Takova je napiiklad trojice lakomstvi — §tédrost —
marnotratnost nebo piili$na Zadostivost — zdrZenlivost — nedostatek pocitu uspokojeni. Jedna-
li ¢lovek podle jednoho z extrémil, I€¢i se jeho duse tak, Ze se pfikloni na druhou stranu a po
ur¢itou dobu jednd podle opacného extrému. Tak se od svého $patného jednani odkloni a
dostane se do rovnovahy. Tak se zbozni lidé v rliznych dobach piiklanéli ke stran¢ odtikani,
ale uzivali toho pouze jako Iéku, aby dosdhli rovnovazného stavu zdrZenlivosti. Nékteti
hloupi lidé to ale nepochopili, vidéli jen vnéjsi jednani a zacali ho napodobovat, byli jako ti,
kdo jsou zdravi a za¢nou uZivat I€k — ten jim nejen nepomuiize, ale naopak jim pouze uskodi a
zpusobi, Ze onemocni. Maimonides vyzdvihuje fakt, Ze pravé Tora se vSemi svymi piikazy a
zakazy vede Clovéka k rovnovaze. Je dokonala a cokoli k ni ¢lovék pfida nebo ubere, vede
k nadbytku nebo nedostatku. Jako nejtrefngj§i vyjadieni cituje Maimonides vyrok
z Jeruzalémského talmudu (Ned 9:1): ,, Rekl rav Idi jménem rabi Jicchaka: nestadi ti to, co uz
zakdzala Téra, Ze na sebe beres jesté dalsi zdkazy?“'*

Maimonides se svou argumentaci kriticky vymezuje viéi kiestanské asketické praxi
(zejména monasticismu), ale také vic¢i proudim uvnitt judaismu, které na odiikani kladly
zvlastni daraz. Jedna se zejména o chasidské hnuti v aSkendzské oblasti, které se
v Maimonidové dob¢ rozvijelo.

16 Ber 17a.

"7 Citovano z MOSE BEN MAIMON, Rabiho Mose ben Majmona osm kapitol o lidské dusi a mravnim kondni,
Praha: Sefer, 2001, piekl. do ¢estiny Bedfich Nosek, str. 37.
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Zaver

V prvni kapitole jsem uvedla tfi hlavni motivace postu, které jsou spole¢né vétsiné
nibozenskych systému. Nyni se pokusim zhodnotit, zda a v jaké podobé se nachazely tyto t¥i
prvky také v judaismu v pojedndvaném obdobi.

Prvni charakteristickou motivaci postu byla pfiprava na diilezitou udalost nebo obdobi
v zivoté jednotlivce nebo spolecenstvi, ktery zahrnuje i piipravu k tc¢asti na ritudlu. Sem pat#i
také pust uschopniujici k navazani kontaktu s Bohem nebo jeho poslem, ktery se stal témér
pravidlem v poexilnim a pobiblickém obdobi, kdy zesililo apokalyptické ocekavani.
V biblickém a pobiblickém obdobi nenachdzime jesté delsi postni obdobi srovnatelna s postni
dobou v kiestanstvi nebo s ramaddnem v islamu. Ani pust v rdmci piechodovych ritudli neni
téméf zastoupen. Tyto prvky se vyvijeji pozdéji, kdy zacind byt ziejma potieba delsi piipravy
na velké svétky nebo postni dny. Proto se formuji postni obdobi, kterd maji vazny charakter,
v popfedi nabozenského Zzivota je béhem nich pokdni a prosby k Bohu o slitovani a
odpusténi. Posty souvisejici s pfechodovymi ritudly jsou potom spojeny zejména s dobou
truchleni po smrti blizké osoby a v menSi mife i se svatebnim ritudlem.

Druha ¢astd motivace postu je vyjadieni pokdni a snaha o dosaZeni odisténi. Tento
prvek je v judaismu zakotven velmi pevné, jak je to vidét jiZ na mnoha mistech v Pismu,
sob¢ odisténi nepisobi, je pouze prosttedkem, jak se ¢lov€k obraci na Boha, ktery jediny
¢lovéka muze ocistit a odpustit mu htichy. Past, ktery neni takto na Boha zamé&fen a neni
vyjadienim Gplného spolehnuti se na négj, je zejména v prorocké tradici ostie kritizovan, stejné
jako je tomu i v jingch monoteistickych ndbozenskych systémech. ZvlaStnosti jsou postni dny
po svitcich Pesach a Sukot, které jsou pokanim za piestoupeni, kterych se ¢lovek v téchto
radostnych dnech mohl dopustit. Jsou kodifikovany v Sulchan aruchu, nicméng podobné
motivy nachdzime jiz v Bibli a apokryfni literatufe.

S postem, kterym ¢lovék vyjadfuje naléhavou prosbu vici Bohu, jsme se setkali,

zejména v biblickém obdobi, kdy se plst vyznaCoval vétS§i spontannosti a byl cCastéji
vyhlaSovan pro celé spolecenstvi, kdyz hrozilo né€jaké akutni nebezpeci nebo se naskytla
naléhava potteba pomoci. Takto se k Bohu obraceli samoziejmé i jednotlivci ve svych
uzkostech a potfebach. Pevnéji dand je forma proseb za dést, kdy je v Talmudu jiz pfesné&ji
stanoveno, kdy a jak ma byt pust vyhlaSen. Podobné se potom mohou posty vyhlaSovat i pfi
jinych naléhavych piileZitostech.
v historii Zidt, které maji pfevazng smutecni a vzpominkovy charakter. To je piipad vétsiny
postnich dnt, které nalezly své pevné misto v kalendafi a pravidelné se opakuji. Smute¢ni a
vzpominkovy charakter vykazuje také pist spojeny se smrti blizkych a vyznamnych osob,
ktery se pozdéji zacal dodrzovat o jarcajtu (vyro¢i umrti) rodicl nebo ucitele.

V prib¢hu €asu pak byly jiz existujici postni dny nove€ interpretovany, k stavajicim
uddlostem, které se jimi piipominaly, byly pfifazovany dalsi tragické momenty v d€jinach
Zidd. Vzniklo také mnoho novych postnich dni tohoto typu, at’ uz zachovavanych viemi Zidy
nebo rozsitenych pouze lokalnég.

Proména pojeti postu byla postupna — hlavni tendence, které lze vysledovat, jsou tyto:

- Prechod od previzné spontianniho postu k pfesné definovanym pravidlim. Po
zformovani rabinského proudu judaismu ucenci konkrétn€é definuji, kdy se ma
nebo musi pist zachovdvat, po jakou dobu, na co vSechno se postni pfedpisy
vztahuji. Postupné ucenci integrovali pust do halachy, a to zejména ve spojeni
s ustanovenimi vztahujicimi se k postnim dniim, které kladou dlraz na pokani a
smifeni s Bohem (Den smifeni) nebo jsou pfipominkou tragickych udélosti
v d&jinach Zidi (zejména 9. av).
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- Od prilezitostnych postt k pravidelnym, které jsou skutkem zboZnosti a sluzby
Bohu. Pust je postupné tzce propojen s modlitbou a ddvanim almuzny potfebnym
na misto jinych projevi, které spolu s postem vyjadfovali urcity postoj ¢lovéka.
Stal se také individudlni zéleZitosti, nebot’ slouzi k osobnimu vyjadfeni zboZnosti
jednotlivych lidi. Tento trend v rabinském judaismu pozdé&ji ustupuje, zejména
s ptibyvajici kritikou ptehnaného dirazu na asketické praktiky.

- S nérGstem apokalyptického ocekdvani naristd také past praktikovany jako
pfiprava na setkdni s Bohem nebo jeho poslem. Tato motivace postu byla ovsem
pfitomna i diive, nebyla vSak tak vyrazna. Také tato tendence jiz v talmudickém
obdobi ustupuje do pozadi.

- Postupné doSlo také ke spojeni postu s konkrétnimi dé€jinnymi udalostmi, které
piipominaji zejména tragické momenty v d&jindch Zida a ke stanoveni postnich
dnu, které se kaZzdoro¢né opakuji. Tento vyznam postu zistal platny a velmi Zivy i
v pozd¢jSich dobach.

bez patficného vnitiniho postoje, ktery ma byt vyjadien i dobrym jedninim k potfebnym
lidem, k vét§imu dirazu na Toru, kterd m4 stit na prvnim misté. Zachovavani jejich ptikdzani

Co se ty¢e mista askeze v judaismu ve zkoumaném obdobi, Ize fici, Ze pro starsi
vrstvy Bible plati to, co jsem uvedla v prvni kapitole o askezi ve starovékych ndboZenstvich
obecné. Nachazime pouze jednotlivé formy odiikdni a sebezapirdni, nejsou vSak nijak
systematicky usporadany a zaméteny. N&ktef{ autofi zdiiraziuji, Ze judaismus je celkové proti
askezi. Moore'*° pfimo pise, Ze v projevech Zidovské zboZnosti nejsou Zadné asketické sklony
v historickém a béZném slova smyslu. Pfitom definuje askezi skrze jeji cil, kterym je podle
jeho pojeti nabyti zvlastnich psychofyzickych sil a schopnosti nebo osvobozeni duSe od
smysli a télesného vézeni. Uzavird, Ze toto mySleni v judaismu neni vlbec piitomno a Ze
dualismus hojné rozsifeny v okolnich pohanskych ndrodech nem¢l na judaismus témé&f Zadny
vliv. Navic dle Moora je cil asketického jednani ¢ist¢ individualisticky, typickym piikladem
je zivot osamélého poustevnika, ktery se pln€ soustfedi na spasu vlastni duse. Skutky
zboZnosti vybocujici z béZného rdimce nesmime podle né&j vykladat jako asketické v pravém
slova smyslu. Moore je interpretuje jako prirozené reakce ¢lovéka na ur€ité situace (napf.
kdyz clovek vidi zhoubné nasledky opilosti, je pfirozené, Ze se zavaze nedotknout se
opojného nédpoje, kdyZ vnima, Ze ho zacind nékteré sklon pfemdhat, slibi, Ze se dané innosti
na urcitou dobu zcela zfekne). Vzapéti uvadi, Ze vyroky rabind proti postu, at’ jsou jakkoli
Cetné, nesmi byt vykladany jako projev antiasketického ducha judaismu, nybrz jsou
vyjadrenim osobnifho zaloZeni jedince a okolnosti, které ho obklopuji a nesmi byt pFli§
zobecnovany.

J. A. Montgomery s Moorem polemizujem, kritizuje zejména to, Ze Moore bere
rabinskou ortodoxni vétev judaismu za jedinou hodnou pozornosti. V rliznych skupinich a
proudech, které tento smér vidi Casto problematicky a vykazuje jim margindlni misto,
sebezapor a asketické usili totiz mélo dulezité postaveni. V biblickém obdobi zejména
instituce nazirdtu a skupina rechabejc vykazuje tyto rysy. V hnuti farizet v pobiblickém
obdobi byly posty také praktikoviny pravidelné a dosti casto. Setkdvime se také
s fenoménem zivota stranou od lidi, jehoz ptikladem je Elid§ nebo Jan Kititel, ktefi jsou
pevné zakotveni v Zidovské tradici. Montgomery se vénuje zejména obdobi kolem pielomu
(kfest'anského) letopoctu a ukazuje, jak rozmanité formy judaismus té doby zahrnoval.

1 MOORE, Judaism in the first centuries of the christian era, Vol. I, str. 263 - 266.
"7J. A. MONTGOMERY, ,Ascetic strains in early judaism, Journal of biblical literature 51 (1932), str. 185,
186.
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Diskutabilni{ je také Moorovo vymezeni askeze, nebot’ podle mého nazoru piilis tento
pojem zuZuje. VSima si pouze cili asketického usili, které navic mohou byt vidény ve veétsi
rozmanitosti, jak jsem uvedla v prvni kapitole. Askeze miZe mit i eticky podtext, nemusi
nutn¢ vychazet z dualistického vnimani téla a duSe jako dvou nesmifitelnych entit. Diraz na
etickou dokonalost a sluzbu Bohu byly pravdépodobné hlavnim impulzem, ktery zpuisobil
hojné rozsiteni postti v pobiblickém obdobi.

Moorova interpretace prvki odfikani jako prirozené reakce cloveéka na uréitou situaci
je také spiSe usmévnd. Vzdyt clovek, ktery vidi nasledky nadmérmé konzumace alkoholu
miliZe zareagovat tak, Ze ho bude pozivat v men$im mnozstvi, kdy jest¢ nasledky nejsou
odpuzujici. Kazdopadné¢ proména pojeti postu, kterd vedla kjeho znaénému rozsifeni
v pobiblickém obdobi, skute¢né probé&hla a nelze ji piejit s podobnym vysvétlenim.

Lze tedy uzaviit, Ze fenomén postu pfitomny v judaismu ve zkoumaném obdobi tvofil
integralni soucdst ndboZenského Zivota, ale nepatfil k jeho nejpodstatn&jSim prvkim.
DuleZitost ptikladana postlim a jinym formam odfikani se také liSila v rozmanitych skupinich
a proudech, které se postupn€ v judaismu zformovaly. Skupindm vybocujicim z hlavniho
produ rabinského judaismu jsem se ovSem z diivodu Site tématu nezabyvala. Zajimavé by také
bylo vénovat se bliZze analyze postojd jednotlivych autorti (Jehuda ha-Levi, Bachja ibn Pakud,
Mose ben Maimon a dalsi), coZ by ovSem také neimérné€ zvétsilo rozsah této prace.

46



Dodatek

V dodatku uvadim dva aryvky z Talmudu, které se uzce poji k tématu prace. Zaroven
jsou ukazkou metody rabinské exegeze a zplisobu vyvozovani halachy.

Pro oznaceni tanaitskych latek — MiSny a Barajty — pouzivam kapitalky, citace z Pisma
jsou psany kurzivou. Pro Gemaru uzivam bézného typu pisma. Biblické citace bylo nutné
¢asto upravit oproti jejich znéni v Ceském ekumenickém piekladu s prihlédnutim
k origindlnimu znéni a zvlastnimu vyznamu, ktery jim pfikladaji talmudicti ucenci pfi své
exegezi.

[. Traktat Joma 8: 11, 76a — 77b

V Misné traktatu Joma kap. 8, misna 11 je vycet aktivit, které je zakdzano délat o Dni
smifeni. Dalsi diskuse v Gemare hleda pramen téchto zakazi v Pismu. Cela situace vychazi
z toho, ze v Toéfe je na rlznych mistech pfikdzano se pokofovat o Dni smifeni. Termin pro
pokofovani (UB) "MY - inuj nefes) viak neni zcela jednoznaény, ucenci hledaji jeho ptresné
vymezeni.

Joma, miSna 8:11
TANT WMWY D00 A9YWIaY S9°031 3NN STWAY SOYSN3 TION ovEsT o

;O DNI SMIREN] JE ZAKAZANO JiST, PiT, UMYVAT SE, MAZAT SE OLEJEM, NOSIT OBUV A
MIT MANZELSKY STYK.

Gemara Joma 76a — 77b
N2 ]“WJSJ TTURT TS RTIOT 29 MR M T ]“WJSJ gnm an

aob mnem pn:w’ naw ]WHJW nay Moy ™ My

»Cemu téchto pét zpisobi pokofovani odpovida? Rav Chisda fekl: Odpovidaji péti

w . v 150 ror 151 . o 152 v v .[53 v
pokotovanim v Tote ™: desdtaho dne' ™", také desatého dne’”, Sabat viech Sabatii' ™, a Sabat
. . o154 , 155
vSech Sabatii’”", bude pro vas "

Nasleduje diskuse o tom, Ze misna uvadi Sest druhii pokofovani, ale v Téfe je pouze
pét mist, které je ptikazuji. Zavér diskuse je ten, Ze zakaz jidla a piti je pouze jednim druhem
pokofovani.

"% Tzn. ze v Téte je celkem pétkrat piikaz ,.pokorovat se* [ WD) mm‘a] o Dni smiteni. Protoze Téra zminuje
piikaz pokotovat se pétkrat, je pét zplsobt pokofovani.

*1I'Num 29, 7: ,, Desatého dne [0Y3] toho sedmého mésice budete mit bohosluzebné shromdzdéni a budete se
pokorfovat [DOMBDITNR BN, Nebudete vykondvat Zddnou prdci.

"2 Lv 23, 27: ,, Také desdtého [V X dne sedmého mésice bude Den smifeni. Budete mit bohosluzebné
shromazdeni; budete se pokorovat [32NUDITNR DNMN] a pFinesete ohnivou obér’ Hospodinu,

'3 Lv 23, 32: ,, Bude to pro vds Sabat viech $abatii [[\n2W N2W]; budete se pokorovar [ASNWBITIN ©AMIN]
devatého dne toho mésice vecer, od vecera do vecera budete zachovdvat den odpocinku.

"** Lv 16, 31:,, Bude to pro vds sabat viech $abati [\\130 N23W); budete se pokoFovat [35NWDI MR DMV,
to je providy platné narizeni.

133 Lv 16, 29: ,, To bude pro vds [D35 AN providy platné naiizeni. Desdtého dne sedmého mésice se budete

pokofovat [D2AYBITNR NIN] a nebudete vykondvat 2ddnou praci, ani domdci ani ten, kdo mezi vami prebyvd
Jako host. "
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Ucenci v Gemare dale hledaji prameny, ze kterych vyplyva, ze pravé téchto pét zakazl
v Misné lze povazovat za zplsoby pokofeni (J"Y), které je pro Den smifeni pfikdzano. Jako
prvnim se zabyvaji pfipadem mazani olejem:

T31 "NSoR XS MR OnS 2WNST MWL PN 1D XM 12701 TR
NOo RS o7 BHR N3 RS ™

,Odkud vime, Ze zdrZeni se umyvani a mazani olejem jsou akty pokofovani? Je totiz
psano: Chutny chléb jsem nejedl, maso a vino neprislo do mych ust, ani jsem se nepotiral
;156
masti.

Nasleduje otazka po tom, jaky je pfesny vyznam tohoto verse. Potom se ucenci znovu
dostavaji k problému statutu zfeknuti se pomazani:

PRI O SRIT RTTNTOR OR MNM 2007 MPUS 2WnT 10 N
TIRD INT T N AR e5 mawnat 1anb 30 nx Ny wk
372

»A odkud vime, Ze Danielovo zieknuti se mazani olejem mame povaZovat za akt
pokoieni?'®’ Je totiz psano: Rekl mi: Neboj se, Danieli, nebot od prvniho dne, kdy ses rozhodl
porozumét a pokoFit se pred svym Bohem, byla tva slova vyslySena a ja jsem kvili nim

Lox 1158
prFisel ™",

DD NIM RTP MR AW 273 RAWW 27 MR 1D R TLAT 700 JOUR
TMASYI RYSY 137P3

~Shledali jsme, Ze zieknuti se pomazani je aktem pokoteni. Odkud vime, Ze jim je také
zieknuti se umyvani? Rav Zutra, syn rabi Tovji, fekl: v Pismu se pravi: pronikne jako voda do
jeho nitra a jako olej do jeho kosti”®

Tento ver§ Pisma srovnavd omyvani vodou a mazani olejem. Z toho miiZeme
analogicky odvodit, Ze kdyz je zteknuti se mazani olejem aktem pokoteni, je jim také zieknuti
se myti. Gemara pokracuje namitkou, kterou vzapéti vyvraci:

TNTIND O AR RTIRND VJW (e VJW‘I N7 TNUD RPN

,Ale mohl bych Fict, Ze je jako piti vody.'*’ Voda zminéna ve versi je podobna oleji ve

stejném versi. Jako olej pronika do t&la zvendi, tak také voda pronika do t&la zvengi.'®'«

"¢ Dan 10, 3.

17 Tato dal3i otazka ptichazi, protoze ve ver§i Dan 10, 3 Daniel truchlil, a to, Ze se nemazal olejem bylo
projevem smutku, nikoli pokofeni pted Bohem.

"8 Dan 10, 12, v tomto versi je jiz fakt, Ze se Daniel nemazal olejem, pfimo v souvislosti s pokofenim se pied
Bohem. Proto je dokazano, Ze zieknuti se mazani olejem je jednim z péti zplsobl pokofovani pfikazanych na
Jom Kipur.

197 109, 18; mluvi se o zlofe&eni, které postihne svévolnika — pronikne aZ do jeho nitra, stejné jako voda a olej
pronika do téla ¢lovéka.

%0 Ndmitka stoji tak, Ze &ast verSe pronikne jako voda do jeho nitra miize také odkazovat na piti vody. Pak by
dokazoval, Ze mazani olejem je analogické k piti vody, nikoli k umyvani.

' Proto se ver3 vztahuje k myti vodou, nikoli k piti vody. Tak ukazuje, Ze zieknuti se myti je aktem pokoFovani.
Namitka je vyvracena.
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D12 NYS RTY 720D 1 10T 1S 2901 RP RDER R0 R
03D RIM MR 9275 951 92375 PRI PRY B Sy AR ovMEon
PIMBYI YD 137P3

»Ale jisty tana pfistupuje k versi opacné, nebot’ se u¢ime v Misné'%?: ODKUD VIME, ZE
MAZAN{ OLEJEM JE JAKO PITi NA JOM KIPUR? | KDYZ PRO TO NENi DUKAZ, EXISTUJE OPORA PRO
TUTO VEC, NEBOT JE RECENO: pronikne jako voda do jeho nitra a jako olej do jeho kosti'® <«

N30 XS IO 25T MO pMY RIPT RN ST UR 27 MR RO

LSpi§ je tomu tak, jak fekl rav ASi: To, Ze zieknuti se myti je aktem pokofeni je
odvozeno ze samotné podstaty biblického verse'®. Nebot' je psano: nepomazdval jsem se
L oyt 1 hu’
pomazdnim.'®

Nyni je pferusena diskuse o péti zpisobech pokofovani, u¢enci se zabyvaji vyznamem
verSe Da 10, 12. Diskuse pokracuje na foliu 77a, Gemara uvadi dal$i pramen z Pisma, ktery se
vztahuje k myti na Jom kipur:

TIOM AMMARDT 2NST RS 1D R MY PRI TN RN U N

"S> MR RS I OT3 AR MM EWR D TR Sy 75 mimw 7onT MR

M"3 2051 "an mRn TwR 552 mapnm a1 taR T eS M PN [MR] PRD
W D BN NPA¥Y BN 3PT 9372 KNI TP 2U7 U7 BRI
3T WS

.Nebo muzes fict: Odkud vime, Ze zFeknuti se myti je aktem pokoteni? Z toho, co je
psano: A knézi Ebjdatarovi krdl Fekl: Odejdi do Anatétu ke svym polim, nebot jsi propadl
smrti. V tento den té nedam usmrtit, nebot jsi nosival schranu Hospodinovu pred Davidem,
mym otcem, a protoze jsi byl suzovan [PMVNT] v§im ¢im byl suZovan [TIYNN] miy otec'®. A
také je psano o Davidovi: Nebot' Fekli: Lid je v pousti hladovy, znaveny a zZiznivy'® . Hladovy
ukazuje na to, Ze jim chybél chléb, a Ziznivy na to, Ze jim chybéla voda. Ale pro nedostatek
¢eho byli znaveni? Coz toto slovo nenarazi na to, Ze jim chybéla moZnost se myt?

Gemara ptinasi dvé namitky, ob¢€ jsou vyvraceny:

MR WD) Sy o oM NOMM prNt M MR XOR STion nSvwm ’nb
30> 7DD WE Sy mDYY URID 3D W memun KRS

12 Sab 86a.

15 7109, 18; tana v Mi$n& rozumi versi ze Zalmu tak, e mluvi o piti vody. Timto zpisobem odvozuje zékaz
mazani olejem na Jom kipur. Proto neni stejny ver$ priukaznym argumentem pro tvrzeni, Ze aktem pokofovani je
zieknuti se myti. Namitka neni vyvracena. Gemara hleda jiné prameny v Pismu.

'*4 Da 10, 3; citovan na zatatku diskuse.

13 Stagilo by tict nepomazdval jsem se [*NOD NI?], zdanlivé nadbytecné slovo 70 musi mit tedy vlastni
vyznam, a to ten, Ze se Daniel navic je$té nemyl. ProtoZe vyS$e bylo dokazano (z verSe Da 10, 12), ze Danielovo
pocinani ve ver$i 10, 3 je aktem pokotovani, také zieknuti se myti je jednim z péti zptisobli pokofovani.

1% 1 Kr 2, 26; v tomto versi jsou t&zkosti, které snasel David a jeho doprovod, nazvany souzenim, pokofenim
(kofen V).

%72 8 17, 29; tento ver§ Pisma specifikuje souzenim, ktera Davida s druzinou postihla: hlad, Gnava, zizefi.
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.Mozna vers odkazuje na to, Ze byli znaveni, protoZe neméli obuté boty! Rabi Jicchak

tekl: To, Ze znaveny znamena ,ten, kdo se nemyl* odvozujeme odtud: [jako] chladnd voda na

168
znavenou dusi' ™.

Mozna ver$ odkazuje na to, Ze byli znaveni, protoze jim chybélo piti! CoZpak je psdno
[jako chladnd voda] do znavené duse [ND"Y WDI1]? Nikoli! Je psano: na znavenou dusi
[MEw Wy Sp)'er

Nyni Gemara hleda pramen ¢tvrtého zakazu na Jom kipur:

no11 AW T Spna A5 T 2o 1S Rip STon RSN
Ssom nSvwan WS wen m A (35 e b R

“Odkud vime, Ze zfeknuti se noSeni obuvi je aktem pokofovani? Nebot' je psano:
David pak stoupal po svahu Olivové hory, stoupal a plakal, mél zahalenou hlavu a Sel bosy
[Am]'7°. Co Davidovi chybélo, Ze byl bosy [51°]? CoZ to neni proto, Ze nemél obuté boty?”

Namitka a jeji vyvraceni:

PR AMNDY TS ROTM PANT 73 M 27 MR KOR RPN ROWOD XA
2t mAM A o D Lrm 3RS o Sun pibnn 1oun o Sun
Saom nbepa WS wmn

“Mozna Davidovi chybél kafi a bi¢!'”' Rav Nachman bar Jicchak fekl: Odtud
odvozujeme, Ze “bosy” (F]") znamena “bez obuvi™: jdi a sundej si z beder Zinénou suknici a

zuj si boty z nohou'”’, a také je psano: on tak ucinil a chodil nahy a bosy'”. Co [Izajagovi]
chybélo, Ze byl bosy? Nebylo to snad tim, Ze nemé&l obuty boty?'™*”

Dalsi namitka:

0" 7322 85X uwnn 01 01 o XN RS ORI oREwnT 05rna R
oSt ovbyina w1 8ot o2

“Mohl bych Fict, e mél vyspravované boty!'”” Nebot nefeknes-li toto'’®, budes si
snad myslet, Ze slovo nahy znamena skute¢né zcela nahy?! SpiSe je tomu tak, Ze nahy
znamena v rozedranych Satech. A také bosy zde znamena ve vyspravovanych botech.”

18 py 25, 25: Tento ver$ dokazuje, Ze znaveny znamena toho, komu chybi voda k umyvani, a ne toho, kdo nema
obuv. Tim je namitka vyvracena.

19 Do znavené duse by znamenalo, Ze se jedna o vodu, kterou &lovék pije. Ale je psano na znavenou dusi, to
znamena, ze voda prichazi z vn&jsku, a tedy je vodou, kterou se ¢lovék myje. Tim je dokazano, Ze zfeknuti se
myti je jednim z péti zpuisobl pokofovani nafizenych na Jom kipur.

'702'S 15, 30; David utikal z Jeruzaléma pfi povstani Ab3aloma. Také souzeni, o kterém mluvi tento vers, je ve
smyslu 1 Kr 2, 26 nazvano aktem pokofeni ("M2°V), proto je aktem pokofeni i to, Ze David by! bosy (5]7).

! David jinak b&zné cestoval na koni. To, Ze sestupoval z hory p&sky (byt by mél boty), by tedy mohlo byt
nahlizeno jako Zze $el ,.bosy™.

21220, 2.

'7> Na konci téhoz verse (1z 20, 2).

"% Izaja$ nebyl zvykly b&zné jezdit na koni, proto tvrzeni, ze byl bosy, musi znamenat, ze nemél boty.

'3 Tzn. Ze nebyl uplné bez bot.

76 Tzn. budes trvat na tom, Ze ,bosy* (F)11") znamena skutetné ,.bez bot*.
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Namitka nebyla vyvracena, hleda se jiny pramen, ze kterého by bylo moZné dokazat,
Ze “bosy” znamena “bez bot™:

ANDED NN FR O3 Wi ROMAM PrSY 3 1AM 27 MmN KON
2v2T S w A TS 753 XYY ROW T2 KRBT P JRNY W
RRE TS M 82 ’OY 1D ovbes

“Rav Nachman bar Jicchak fekl: Odvozujeme to odtud: Chrari své nohy, aby nezistaly
bosé, a své hrdlo chran od 3izné'”’. To znamena: Chran se pred hiichem, aby se tva noha
nestala bosou'’®, a chran sviij jazyk od planych slov, aby se tvé hrdlo nestalo iznivym.”"”’

Gemara nyni hleda pramen pro paty zpisob pokofovani, tj. zakaz manzelského styku
na Jom kipur:

mpn oxXY "N MR N R 30T '[‘7 N2 M0 MHPNNRT awnn ialiojy
mMAsn npn oXY ymunm men ox ol

“Odkud vime, Ze zieknuti se manzelského styku je aktem pokofeni? Nebot’ je psano:
Pokoris-li [IVN BR] mé deery a vezmes si jiné Zeny mimo né'™’. Jestlize pokoFis se tyka
ry J y pP y
absence manZelského styku a jestliZe si vezmes se tyka brani konkurengnich Zen,”'8!

Vznesené namitky a odpovédi na né:

TR KPR 2ND NP OXY MPN OR 290D M MAED TR TR REW)
RMTT RSPH 5 ART AMSS M T Amst A msn TR
2'N> MPN ORI YN DX TIUR OXY PN OR 203 M PR ORT

“Ale mohl bych Fict, Ze oboji se tyka brani dalsich Zen!'** CoZ je psano vezmes-li si
[dalsi zeny]? Nikoli! nebo vezmes-li si je psano!'®?

Ale 1 tak bych mohl Fict, Ze oboji se tyka brani dalSich Zen, jedna ¢ast verSe se tyka
jeho zen'** druha konkuren&nich Zen, které by piisli zvenéi. Cast verse pokoFis-li je podobna
¢asti verSe vezmes-1i si.

Je snad pséno vezmes-li si nebo pokoris-li
0’186“

285 Nikoli! PokoFis-li nebo vezmes-li si je

psan

77 Jer 2, 25.

'78 Jako jsou zajatci odvadéni bosi do exilu — exil by byl trestem za hiichy.

'” Tento vers ukazuje, Ze )" znamena opravdu “bez bot”; proto i pro kréle Davida plati, Ze byl ipIn& bez bot —
a tento fakt je nazvan aktem pokofeni. Je nalezen dlikaz, ze zfeknuti se noSeni obuvi je jednim ze zplsobi
pokofovani na Jom kipur.

'80 Gn 31, 50; jedna se o smlouvu mezi Jakobem a Labanem. Pokradovani verie zni: hled, ne nékdo z lidi, ale
Bith, je svédkem mezi mnou a tebou.

'81 To by dokazovalo, Ze absence manzelského styku je nazyvana pokofenim.

82 Druha &ast verde by tak byla jen vysvétlenim prvni &asti.

'8 Je-li mezi obéma &astmi verse vyludovaci spojka, nemiize byt jedna vysvétlenim druhé, proto pokofenim je
minéno odepteni manZelského styku.

'8¢ Rasi komentuje tak, e Jakob nepovysi sluzebnice Bilhu a Zilpu na trovefi svych Zen Ley a Rachel.

'8 Tento slovosled by byl logi&téjsi, pokud bychom se na véc divali z pohledu toho, kdo vznasi namitku. Prvné
se uvadi vétsi, potom aZ mensi pokofeni.

'8¢ Je dokazano, ze pokoFis-li se tyka odmitnuti manzelského styku. Tak je nalezen pramen i pro fakt, Ze zieknuti
se manZzelského styku je jednim ze zplisobt pokoteni na Jom kipur.
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Vyskytla se jesté jedna namitka, ktera je také vyvracena:

UM MR 22U 2MN0T MY PR N wwin X7 vaxb Nop 30 5N
MAnR MNtan ey ann SR

..Rav Papa fekl Abajemu: Jak miZe byt zfeknuti se manZelského styku povazovéano za
akt pokofeni, kdyz sexualni styk sam je nazvan pokofenim jak je psano: LeZel s ni a ponizil
ji'¥. Abaje mu odpovédél: Tam to znamend, Ze ji pokofil pravé odmitnutim jinych forem

sexualmho styku.*

[1. Traktat Ro§ ha-Sana 18b — 19b
Tématem nasledujici talmudické diskuse je, zda Megilat ta’anit byla anulovana nebo
zda je stale v platnosti i po druhém churbanu. Je zaloZena na biblickém vers$i Za 8, 19'88:

Y YTMDDT ATSY WRMT B318) "U2TT M8 MRS I MNTTD
128 mbw'ﬂ MR DWW t:*"rxmﬁw mmu‘m prmzb 111'[* n~:5

., Toto pravi Hospodin zdstupi: Pust ctvrtého, piist patého, pust sedmého a pist desdtého
mésice se judskému domu obrati v radostné veseli a utésené slavnosti. Jen milujte pravdu a pokoj!*

Gemara uvadi dva odli$né nazory a nasledné i jejich vysvétleni.

mona RS MR 52 P 237 mmpn nbun A2 MR RINM DT 27 WA
DIOW U AT MRP Y37 Mmpn N9 AS®a MR R 2T 37 Mwn nbun
M5 13 DU 13T M 937 0 D M) M o obw R e b e
77 D3R PR3 1I22 R IANOAT R 0T Amwn nDn 1502 8D
,D“P 'D“PWD

..Bylo feceno: Rav a rabi Chanina u&i: Megilat ta anit byla zru$ena'®®. Rabi Jochanan
a rabt JehoSu’a ben Levi uci: Megilat ta anit nebyla zru$ena.

Rav a rabi Chanina u¢i, Ze Megilat ta anit byla zrusena. [Nebot’] to fika [vySe zminény
ver§ Pisma — Za 8, 19]: V dob¢, kdy je mir, budou [dfive postni dny] k radosti a veseli, kdyz
nebude mir, [budou] postnimi [dny]. A ony [dny zapsané v Megilat ta anit] jsou také jako ony
[dny zmin&né v Za 8, 19]'0.«

Rabi Jochanan a rabi JehoSu’'a ben Levi uéi, Zze Megilat ta’anit nebyla zruSena. [Nebot’
jsou to pouze] ony [dny vyjmenované u Zachariase], které Milosrdny ucinil zadvislymi na tom,
zda stoji Chram'®'; ale ony [dny zapsané v Megilat ta ‘anif] trvaji jako trvaly [stale]'2.«

"7 Gn 34, 2; te¢ je o Sechemovi a Ding.

'8 Souvislost s danym verSem spodiva v tom, ¥e Zacharia§ mluvi o postnich dnech, které se obrati v radost,
v dobe, kdy byl Chram v troskach. Neni-li Chram, jsou postnimi dny, existuje-li Chram, jsou svatky. Dny
zapsané v MT byly svatky v dob€, kdy stal Chram, po jeho zbofeni by tedy mély byt zruSeny a mélo by byt
dovoleno se v tyto dny postit.

'* Podle Rava a r. Chaniny po zbofeni Chramu se uz dny zapsané v MT neslavi jako svatky a je dovoleno se
v tyto dny postit.

"% Dny zapsané v MT maji stejny statut jako dny zminéné u Zachariase — po zbofeni Chramu nebudou ani jedny
slaveny jako svatky a bude dovoleno se o nich postit.

! Byly stanoveny proto, Ze byl zboten Chram. Kdyz byl Chram obnoven, staly se svateénimi dny.

"2 Nebyly ustanoveny v souvislosti s Chramem, proto se jejich platnosti zbofeni Chramu netyka.
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Gemara uvadi namitku proti nazoru, Z¢ Megilat ta’anit byla anulovana, a déle tuto
namitku rozebira:

N2 DU "2 YoM R/ M 52 9NN ANDA Y TR RIS 27 27n
5x msn ROWT FoUR R no” W ErvnmY 1 SY upnm RS o N
ND") DOMRMT 21N WY o1 27 BN ROR MIED Stam R 5w tan

,,Rav Kahana vznesl namitku [proti Ravovi a rabi Chaninovi na zaklad¢é barajty]:
STALO SE, ZE V LODU NARIDILI PUST O CHANUCE. RABI ELI'EZER SESTOUPIL [do lazni] A
VYKOUPAL SE A RABI JEHOSU'A SI NECHAL OSTRIHAT VLASY'”’. A [rabi Eli’ezer a rabi
Jehosu’a] REKLI JIM [tém, kdo se postili]: VYIDETE A POSTETE SE ZA TO, ZE JSTE SE POSTILI [0
Chanuce]'*.

Rav Josef fekl: Chanuka se lisi [od ostatnich dni zapsanych v Megilat ta’anit], nebot’
existuje micva'®® [s ni spojena]. Abaje mu odvétil: Bude zrusena ona [chanuka], bude zruSena
micva [s ni spojena] .

SpiSe Rav Josef fekl: Chanuka se li$i [od ostatnich dni zapsanych v Megilat ta’anit],
nebot’ zazrak [ktery chanuka pfipomind] se [jiZ] vefejné rozsitil'®” «

Dalsi namitka proti ndzoru o zruSeni Megilat ta anit:

T Mshn MY XYY 1 RATSTR RS Wn2 RNSN2 XNT T2 RAR 27 20m
W PR DINEN RMEn mobn A amre by amy oy ot ’bY
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»Rav Acha bar Huna namit]l [proti ndzoru Rava a rabi Chaniny na zdklad¢ Megilat
ta’anit samotné'®®]: TRETIHO TISRI BYLO ODSTRANENO [nadbytedné] ZMINOVANI [Boziho
jména] ZE [sekularnich] LISTIN. NEBOT RECKA VLADA VYDALA NARIZENI, ZE JMENO NEBES
NESMi BYT ZMINOVANO JEJICH USTY. A KDYZ ZESiLILO KRALOVSTVi HASMONEOVCU A
PORAZILI REKY, STANOVILI, ZE [lidé] MAJi PRIPOMINAT JMENO NEBES I V LISTINACH. A TAKTO
PSALL .,V TOM A TOM ROCE ZA JOCHANANA, VELEKNEZE NEJVYSSIHO BOHA“. A KDYZ SE O
TOM DOSLECHLI UCENCI, REKLI: ZITRA TEN [¢lovék] SPLNi SVUJ ZAVAZEK A LISTINA SE OCTNE
POHOZENA V ODPADKOVEM KOSI. A ZRUSILI JE [nafizeni Hasmoneovcll]. A ONEN DEN
PROHLASILI ZA SVATEK'®. A ty by ses domnival, Ze Megilat ta anit byla byla anulovana®®!
Prvni [dny zminéné u Zachariase] byly zruseny a dalsi by pfidali?

'3 Vetejné tim demonstrovali, Ze piist o Chanuce je neplatny.

"9 R. Eli’ezer ar. JehoSu’a Zili po druhém churbanu a povazovali Chanuku stile za svatek. Chanuka je jednim
z dni zapsanych v MT.

' Jedna se patrné o micvu zapalovani chanukovych svétel, ale nazory komentitori nejsou vtomto bodé
jednotné.

' Micva spojena s Chanukou je pouze druhotna.

"7 Je znam vSem ZidGm, ti uz po dlouha léta zachovavaji micvot s ni spojené — neni vhodné takovy svatek
zrusit.

' Nasledujici pasaz je citaci z Megilat ta anit, proto ji odlisuji kapitalkami.

' Nebot’ se jim podatilo zabranit nadbyte¢ného uzivani BoZiho jména.

20 Kdyby byla MT anulovana po druhém churbanu, jak by mohli uenci vyhlasit novy svateéni den? Rav Acha
zde predpoklada, ze se tato udalost stala po druhém churbanu, protoze v dobé, kdy Chram stal, byl uz 3. tisri
svatkem — viz. dalsi diskuse.
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Cim [jakou dobou] se zde zabyvame? Dobou, kdy existoval Chram®®! .«

Nasleduji namitky Gemary proti tomu, Ze svatek 3. tiSri (coby oslava toho, ze se
zamezilo nadbyte€nému uZivini BoZiho jména) byl ustanoven v dob¢ existence Chramu, a
odpovédi na né:
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»Ale mélo by stagit, Ze [3. tidri] byl dnem, kdy byl zabit Gedalja ben Achikam®”*! Rav
tekl: Nebylo tieba nez zakazat [past v den] pred [3. tidri]*®.

Také [co se tyCe dne] pfed nim, melo by stalit, Ze je dnem, ktery nasleduje po Ros
chodes [tisri]*™. Ro$ chodes je [svatkem] ustanovenym v Tofe, a [ustanoveni] Téry
nepottebuji posileni’®. Nebot' se u&i v Barajté: [Co se tyée] ONECH DNi ZAPSANYCH
V MEGILAT TA ANIT, JE ZAKAZANO [se postit] JAK [ve dnech] PRED NIMI, TAK [ve dnech] PO
NICH. [Co se tyCe] SABATU A SVATKU, JE ZAKAZANO [se postit o nich samych, ale] JE
DOVOLENO [se postit ve dnech] PREDCHAZEJICICH A NASLEDUJICICH. JAKY JE ROZDIL MEZI
NIMI? TYTO [Sabaty a svatky] JSOU USTANOVENi TORY A USTANOVENI TORY NEPOTREBUJI
POSILENI. [Zatimco] TYTO [dny zapsané v Megilat ta'anit] JSOU RABINSKA USTANOVENI A
RABINSKA USTANOVEN{ POTREBUJi POSILEN{.”*

Ale nemélo by stacit, Ze [2. tiSri] je dnem, ktery pfedchazi dni, kdy kdy byl zabit
Gedalja ben Achikam? Rav ASi fekl: [Pust v den smrti] Gedalji ben Achikama je natfizeni

prorokt a nafizeni prorokil jsou podobna nafizenim Tory*"”

Namitka Rava Achy bar Huny proti ndzoru o zruseni Megilat ta‘anit nebyla
vyvracena. Naleduje dalsi namitka proti nazoru, ze Megilat ta’anit byla anulovana:

RDT RIS RN2 RAMPI ORI RUAM STRYI MINR 3 M2 37 2m
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2! Jedna se o opagny nazor, neZ je nazor Rava Achy. S tim, Ze MT byla v platnosti v dob& existence Chramu,
souhlasi vsichni.

292 Tento den se po obnoveni Chramu stal dnem radosti — svatkem. Pro¢ by ugenci vyhlasovali za svatek den,
ktery uz svatkem byl?

% Rav tim potvrzuje, Ze se vyhlaseni svatku odstranéni Jména ze sekularnich dokumentd stalo v dob& druhého
Chramu. 3. tisri byl sice svatek Gedalji ben Achikama, ale zapsanim tohoto dne do MT byl zakdzan piist i 2. a 4.
tisri, nebot’ bylo obecné zakazano postit se den piedchazejici a nasledujici po dni zapsaném v MT.

% Ros chodes je biblickym svatkem a bylo by logické, Ze i pro n& bude platit zakaz postu i v den, ktery ho
ptedchazi a ktery po ném nasleduje, jako je tomu u dni zapsanych v MT.

*%% Lidé budou samoziejmé& dodrZovat to, co stanovuje samotna Téra, ale rabinska nafizeni nemusi byt tak jasné
pfijimana, proto potiebuji byt pfisng&ji zdliraznéna. Proto rabini zakazuji u svatki, které jsou jejich ustanovenimi
postit se navic den pied a po nich.

*% Gemara timto potvrzuje, Ze 3. tidri byl do MT zapsan v dobé, kdy jesté stal Chram. Dale Gemara zkouma jiny
diivod pro zakaz postu na 2. tiri.

27V tom smyslu, Ze nepotiebuji posileni.
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,Rav Tovi bar Matna namitl’®®: DVACATEHO OSMEHO [dne] TOHO [mésice — adaru]
ZIDUM PRISLO DOBRE POSELSTVI, [totiZ] ZE SE NEBUDOU MUSET ODLOUCIT OD [studia] TORY.
NEBOT [fimska] VLADA VYDALA NARIZENI, ZE SE [Zidé] NESMi ZABYVAT [studiem] TORY A ZE
NESMi OBREZAVAT SVE SYNY A ZE MUSi ZNESVECOVAT SABATY. CO UDELAL JEHUDA BEN
SAMU’A A JEHO DRUHOVE? SLI A PORADILI SE S JEDNOU VZNESENOU [fimskou] ZENOU, KTEROU
NAVSTEVOVALL VSICHNI VZNESENI RIMANE. REKLA nM: ,BEZTE A VNOCI [vefejné]
PROTESTUJTE.“ SLI A [vefejné] V NOCI PROTESTOVALL. VOLALI: ,,PRO NEBESA! NEJSME VASI
BRATRI? NEJSME SYNOVE JEDNOHO OTCE? A NEJSME SYNOVE JEDNE MATKY 2%’ CiM SE LISIME
OD OSTATNICH NARODU A JAZYKU?'?, ZE PROTI NAM VYDAVATE TEZKA NARIZENi? A [Rimané]
JE [natizeni proti Zidtim] ZRUSILI. [Rabini] ONEN DEN PROHLASILI ZA SVATEK.

A kdyby ses domnival, Ze Megilat ta anit byla zruSena, ty prvni’'! byly zrueny a dalsi
[utenci] pFidavaji®'®? A kdybys fekl, Ze zde také [svatek byl ustanoven] v dobg, kdy existoval
Chram, [neni to moZné], vzdyt Jehuda ben Samu’a byl Zzakem ra’bi Meira a rabi Meir Zil po
tom [co byl zbofen Chram]. Nebot se u¢i v Barajt&*'?: [O] SKLENENYCH NADOBACH , KTERE
BYLY PRODERAVENY A [nékdo] DO NICH NALIL OLOVO, REKL RABAN SIMON BEN GAMLIEL:
JEHUDA BEN SAMU’A JE PROHLASUJE ZA NECISTE JMENEM RABI ME'IRA. ALE UCENCI JE
PROHLASUJI ZA CISTE.

Kazdopadné 28. adar byl prohlasen za svatek az po zboteni Chramu, Megilat ta anit
nebyla tedy po churbanu anulovdna. Gemara konstatuje, Ze je zde rozpor uz mezi tanaity;
nakonec uvadi oba nazory do harmonie:
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»[Jedna se o spor] mezi tanaity. Nebot' se u¢i v Barajté: [Co se ty¢e] ONECH DNi
ZAPSANYCH V MEGILAT TA ANIT, AT UZ V DOBE, KDY EXISTOVAL CHRAM, NEBO V DOBE, KDY
NEEXISTOVAL CHRAM, [je] ZAKAZANO [se béhem nich postit]. [Toto jsou] SLOVA RABIHO
ME'IRA. RABI JOSEJ RIKA: V DOBE, KDY EXISTUJE CHRAM, JE ZAKAZANO [se béhem nich

*% Na zakladé dalsiho uryvku z MT.

29 Rimané jsou podle zidovské tradice potomci Ezaua, syna Izika a Rebeky.

*1% Pod fimskou nadvladou.

' Syatky slavené v dobg, kdy existoval Chram.

*12 Po zboteni Chramu.

1% Podle emendace v Masoret ha-Sas (v textu samotném je uveden tvar odkazujici na uéeni Migny). Tato barajta
je citovana, aby se dokazalo, odkud vime, Ze Jehuda ben Samu’a byl zakem r. Meira. R. Jehuda totiZ cituje
v barajté jeho halachicky ndzor. Nebudu proto podrobnéji vysvétlovat problematiku <&istoty a necistoty
sklenénych nadob, o které barajta pojednava.
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postit], NEBOT JE TO PRO NE [doba] RADOSTI. KDYZ CHRAM NEEXISTUJE, JE DOVOLENO [se
béhem nich postit], NEBOT JE TO PRO NE [doba] TRUCHLENI.

Existuje halacha: [Svatky zapsané v Megilat ta’anit] byly zruSeny. A existuje halacha:
Nebyly zruseny. Je mezi jednou a druhou halachou rozpor? Neni zde rozpor. Zde*"* [se jednd]
o Chanuku a Purim a zde*"” o ostatni dny.“

Z celé diskuse tedy plyne, Ze Megilat ta anit byla v podstaté anulovana, pouze slaveni
svatkli Chanuka a Purim trva i nadale.

-4V prvni halase.
*1% Ve druhé halage.
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Seznam zkratek

Bible — Tanach:

Da
Dt
Est
Ex
Ezd
Gn
Iz
Jb
)
Jon
Joz
Jr

1 Kr
2 Kr
Lv
Neh
Nu
1 Pa
2 Pa
Pf
1S
28
Sd
Za
V4
Zal

Daniel

Pata kniha MojziSova
Ester

Druha kniha MojziSova
Ezdras

Prvni kniha MojziSova
[zajas

Job

Joel

Jonas

Jozue

Jeremias

Prvni kniha Kralovska
Druhd kniha Kralovska
Tteti kniha MojziSova
Nehemjas

Ctvrta kniha MojziSova
Prvni Paralipomenon
Druha Paralipomenon
Prislovi

Prvni kniha Samuelova
Druha kniha Samuelova
Soudcti

Zacharias

Zalmy

Zalozpévy (Pla¢ Jeremiasiv)

Apokryfy a pseudepigrafy. citované novozakonni knihy:

2 Bar
4 Ezd
Jud
Lk

1 Mak
2 Mak
Mk
Mt
Sir
Toéb
Zav. patr.

Druhé kniha Baruchova
Ctvrta kniha Ezdrasova
Judit

LukaSovo evangelium
Prvni kniha Makabejska
Druha kniha Makabejska
Markovo evangelium
Matousovo evangelium
Sirachovec

Tobias

Zavéti patriarchi

Talmudické traktaty:

AZ
Ber
Eruv
Git
Jom
Meg

Avoda zara
Berachot
Eruvim
Gitin

Joma
Megila

57



MK Mo’ed katan

Naz Nazir

Ned Nedarim

RH Ro$ ha-Sana

San Sanhedrin

Sof Sofrim (mimokanonicky traktat)

Sab Sabat

Ta’an Ta’anit

Ostatni zkratky:

Al Zidovské staroZitnosti

BJ Valka zidovska

EH Even ha-ezer (&ast kodexu Sulchan aruch)
EJ Encyclopaedia judaica

ID Jore de’a (ast kodexu Sulchan aruch)

JE Jewish encyclopaedia

MB Misna berura

MIJCh Medieval jewish chronicles and chronological notes I1., ed. A. Neubauer
MT Megilat ta’anit

KTaM Knihy tajemstvi a moudrosti

OCh Orach chajim (ast kodexu Sulchan aruch)
SA Sulchan aruch

TB Talmud bavli (Babylénsky Talmud)

TJ Talmud jeru$almi (Jeruzalémsky/Palestinsky Talmud)

Biblickd mista v &edtind cituji z Ceského ekumenického piekladu, piipadné je
upravuji s ptihlédnutim k origindlnimu znéni, a to zejména v pfekladech pasdzi z Talmudu.
V Ceském ekumenickém piekladu jsou slova, kterd byla piekladateli doplnéna pro
srozumitelnost textu, ozna¢ena kurzivou. Tento Gzus dodrzuji pfi citacich z ného.

Pti transkripci hebrejskych vyrazi se drzim systému popsaného B. Noskem v Pirkej
avot (Vyroky otcii). Prel. a pozn. opatfil BEDRICH NOSEK. 1. vyd. Praha: Sefer, 1994. 184 s.,
55 s. ISBN 80-900895-7-7, str. 182 — 184. V citacich z Bible ponechavam pfepis uzity
v ¢eském ekumenickém piekladu (jedna se zejména o mistni jména).
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