
Vliv epidurální analgezie na trvání I. a II. doby porodní 

 

Abstrakt: 

 

Bakalářská práce se věnuje problematice epidurální analgezie, která je v dnešní době 

považována za nejúčinnější metodu tišení porodní bolesti. Práce je koncipována jako teoreticko 

– praktická. Cílem teoretické části je shrnout poznatky týkající se porodní bolesti  

a metod jejího tišení. Práce podává ucelený pohled jak na postupy nefarmakologické, tak i na 

postupy farmakologické. Podrobněji je popsána metoda epidurální analgezie. Práce popisuje 

indikace a kontraindikace pro podání epidurální analgezie a zabývá se jejím vlivem na průběh 

porodu. Praktickou část této práce tvoří výsledky prospektivního sledování zabývajícího se 

právě epidurální analgezií. V těto práci byla porovnávána skupina žen rodících s epidurální 

analgezií se skupinou žen rodících bez epidurální analgezie a bylo zjišťováno, zda má tato 

metoda analgezie vliv na délku I. a II. doby porodní. Statistickými metodami bylo zjštěno, že 

epidurální analgezie nemá vliv na trvání I. ani II. doby porodní. 
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