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PredloZend bakalarska prace se zaméruje na vyuZziti krizové intervence u osob, které pecuji o
své blizké (tzv. neformdlné pecujici). Zdmérem autorky bylo poukdzat na potfebu pomoci
neformdlné pecujicim v krizovych situacich, které se v pribéhu mnohdy dlouhodobé péce

opakované vyskytuiji.

Teoretickd ¢ast prace se vénuje kvalité Zivota neformalné pecujicich a uskalim neformalni
péce, pojednavad o krizi, o jejich typech a fazich a o potrebé pomoci v krizi, o krizové

intervenci, o jejich principech, formach a moznostech vyutziti.

Empiricka cast bakalarské prace je tvorena kvantitativnim vyzkumem, realizovanym
dotaznikovym Zetfenim. Dotazniky byly vyplnény neformalné pecujicimi osobami z Ceské
republiky. Vyzkum byl faddné analyzovan, vyhodnocen i diskutovan. Autorka byla vedena
snahou zmapovat potifebu krizové intervence a prostredkl, kterych pecujici v krizovych
situacich vyuzivaji, at jde o formalni nebo neformalni podporu od blizkych, nebo o svépomoc

v krizi.



Cil této bakalarské prace byl bezesporu naplnén. Predlozend prace prevysuje naroky na
bakalafskou praci kladené. Autorka k tématu, které bylo z hlediska oboru socidlni prace
zvolené vhodné, pristoupila velmi kompetentné. Ocenuji jak teoretickou ¢ast prace, v niz

projevila své zaujeti a preciznost, tak ¢ast empirickou, ktera je rovnéz zpracovana brilantné.

Praci doporucuji k obhajobé a v ptipadé zdafilé obhajoby doporucuji hodnoceni vyborné.
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