Oponentsky posudek na diplomovou praci :

sDobrovolnictvi seniori jako cesta k aktivnimu stafi, moZnosti uplatnéni
senioru dobrovolnikii v libereckém kraji¢

Autorka: Katetfina Hodinkova
Oponent: Doc. Ing. Dalibor Holda, CSc.

Teoreticka ¢ast je Siroce koncipovana.

Uvodem se autorka zabyvé otazkami starnuti a stafi dale pfechodem z ekonomicky aktivni
sféry do diichodu a volnym ¢asem seniori.

Pokracuje definici dobrovolnika a analyzuje fadu aspekti dobrovolnické ¢innosti.

Zavér této ¢asti je vénovan dobrovolnictvi seniortl. V této souvislosti je zmapovan i soucasny
stav dobrovolnictvi seniorti v Ceské republice.

V praktické ¢asti jsou prezentovany vysledky vyzkumu, ktery autorka provedla ve 33
organizacich socialniho a zdravotniho zaméfeni ptisobicich v Libereckém kraji.

Pfedlozena diplomova prace je napsana kultivované, pfinasi fadu zajimavych informaci a je
dobte logicky strukturovana. Vysledky analyzy dat dobfe dopliiuji teoretickou ¢&ast.

Pfinos této prace spociva nejen v prohloubeni teoretickych poznatkd, ale i v praktické
vyuZitelnosti vysledki vyzkumu.

Praci proto doporucuji k obhajobé a navrhuji ohodnotit vybornég.

V Praze dne 22.5.2007
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