Abstrakt:

Cilem prace je prozkoumat pusobeni individualizované vyuky na vybrané
aspekty kognice a motivace. V teoretické casti se prace veénuje funkcim
potfebnym k uceni, motivaci v souvislosti se S§kolni uspéSnosti a dale
predstavuje souhrn aktualnich poznatki o individualnim doucovani.
Vyzkumné otazky jsou orientovany na zmeény kognitivnich a exekutivnich
funkci, vztahu klienttt k douc¢ovanym predméttim, rozdil mezi vztahem klientt
k doucovani a ke Skolni vyuce, na zmény v délce pripravy klientti na Skolni
vyuku a na zmény ve Skolnim prospéchu. Probandy vyzkumu bylo 8 klientt
ve véku 14 — 18 let, ktefi se zapojili do programu individualniho doucovani.
Pouzité metody jsou rozhovor a psychodiagnosticky nastroj CAS 2. Mezi
nejpodstatnéjsi zjisténi vyzkumu patfti zlepSeni vykonu exekutivnich funkci a
zvySeni vnimané zabavnosti Skolnich predméti. V porovnani se Skolni vyukou
bylo doucovani hodnoceno jako uzitecnéjsi, pozitivné byl hodnocen predevsim
individualni a pfatelsky pfistup lektort oproti ucitelim. Skolni prospéch se u
vSech klientd alespon v jednom z doucovanych predmétu zlepsil alespon o

jeden stupen.



