Priloha ¢.1 — rozhovor s Martinou N.

Martina N., blogerka

Martina N. je studentka, zakladatelka marketingové agentury, fashion a lifestylova blogerka.
Na svém blogu pisSe hlavné o zdravém zivotnim stylu, cestovani, kosmetice a mode. Jejim
hlavnim poslanim a Zivotnim mottem, kterym se Martina fidi zni ,,Mén¢ je vice* a tento

pristup se snazi predavat skrz svoje psani a ptispévky i mezi ostatni.

Jako fashion blogerka a influencerka se v modé¢ asi dost orientujes, co pro tebe mdda jako

takova znamena?

Modu miluju, patii do mého kazdodenniho Zivota a je soucasti moji prace. Miluji jeji
originalitu, minimalismus a krdsu, kterou v ni nachazim. Co se tykd mody, snazim se co nejvic

podporovat ceskou tvorbu, tam mé srdce tahne nejvic.

Nakupujes rada a ¢asto?

Rekla bych, Ze div to tak bylo, ale miij postoj se za posledni tii roky dost zménil. Momentdlné
se snazim premyslet o tom, co a kde nakupuji, minimalizovat zbytecné ndakupy. Nechodim do

obchodnich center a kdyz néco vylozene nepotrebuji, tak nekoukdam ani na e-shopy.

Kde tedy nejcastéji nakupujes obleceni?

Jako blogerka dostavam vouchery na nakup do partnerskych obchodu, se kterymi
spolupracuji. Spolupraci ale uzaviram jen s takovymi znackami, které s radosti podporuji a
vim, zZe u nich seZenu kvalitni obleceni. Snazim se vyhybat konfekcim a kdyz néco shanim,

nejdriv se rozhlizim po produktu od ceskych vyrobci.

Kolik kouskt obleceni si kazdy mésic v priméru potidis?
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Vzhledem k tomu, Ze vybiram spis kvalitni a drazsi kousky tak v priumeéru jednu véc za mésic, a
to jen diky placené spolupraci s nékterou z mych nasmlouvanych znacek. Ale ze bych sla sama
na nakup, tak to se stava opravdu jen vyjimecné. Vétsinou néco skutecné potrebuji tak jednou

za 2 az 3 mésice.

Jakeé jsou tedy tvoje oblibené znacky, kterym davétujes?

Kdyz jde o dziny tak jediné Levi’s — jsou kvalitni a vydrzi mi nékolik let. Jinak mam rada
Ceské navrhare, bavi mé obchdzet showroomy s vicero designéry a kochat se jejich originalni
tvorbou. Radsi si prosté poridim drazsi véc, na které mi pak vic zalezi, protoze vim, Ze je
kvalitni. Clovék se k takovému kousku obleceni pak i lépe chova, déle mu vydrzi a pri jeho
nakupu si pri vyssi porizovaci cené dobre rozmysli, jestli se jedna o nadcasovy kousek, nebo

Jjen vystrelek letosni sezony.

I kdyz nechodi$ nakupovat az tak ¢asto, maji na tviyj styl oblékani urcity vliv aktudlni modni
trendy, které vidi$ u riiznych designéri? Sledujes pro inspiraci na socialnich sitich né¢jaké

fashion blogery nebo modni znacky? Ctes asopisy 0 modé a sledujes modni show?

Trendy sleduji, miluju modu a také se ji necham rada inspirovat, ale jenom v ramci mého
stylu. Rada chodim na modni prehlidky, mam predplatné VOGUE a kazdy den na Instagramu
sleduji spoustu svétovych i ceskych blogerek, které maji mné blizky styl.

Jak bys sviyj styl popsala?

Madm radsi sportovnéjsi a pohodinéjsi obleceni v zemitych barvach, v cele urcité s cisté
Cernou. Nepotrpim si na volanky, kyticky ani podobné nebo moc barevné véci. Je to viastné

takovy sportovni minimalismus.

Ma na tebe velky vliv to, ze je néco ve slevé? Chodis cilen¢ nakupovat v obdobi vyprodeja,

nebo se takovym akcim vyhybas obloukem?
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Jak kdy. Snazim se nakupum, a hlavné tem nerozmyslenym hodné vyhybat. Ale pokud vim, Ze
chci napriklad novou bundu a mam hrubou predstavu o tom, jak by méla vypadat, tak sleduyi,
Jjestli se nékde nejaka sleva neobjevi. Toho pak rada vyuziju. Vim, Ze v bézné konfekci se slevy
dockate do mésice, takZe pokud uz to musi byt, tak si rada pockam. Naopak u Ceskych

designerii, které svym nakupem rada podporim tu slevu ani nechci.

Tvoje zivotni motto ,,méné je vice* t¢ tedy ocividné v mod¢ ovliviiuje skutecné hodné, coz
nejde uplné piimo dohromady s tvoji profesi moédni blogerky... Snazis se svoje Setrné

nakupovaci navyky a postoj pfenést urc¢itym zptisobem i na ostatni?

Ano, rekla bych ze urcite. I kdyz se u me, jakozto u fashion blogerky, miize zdat, ze dost
utrdacim a casto nakupuji, zdani klame. Kdyz jsem si totiz uvédomila, zZe vic jak polovinu
skriné stejné nezvladam unosit a Ze nakupovani mé Stastnéjsi neudéla, presla jsem z kvantity
na kvalitu a moc mi to pomohlo. Predevsim proto, ze kdyz jsem si koupila tricko za stovku,
potila jsem se v nem, poustélo barvu a ja jsem si ho jednodusSe nevazila. Stejné jako u kabelky
za Sest stovek, kterd se za chvilku roztrhala a uméla kiize popraskala. Ve svych clancich se
tohle poselstvi snazim predat dat, protoze kdyz se nad tim clovék zamysli, tak casem sam

dojde k tomu, Ze i financné se vic vyplati kupovat drazsi kousky.

Ted uz tedy vynosi$ vSechno obleceni ze své skiin€? A jaky kousek ma ve tvé skiini nejvetsi

zastoupeni?

Ted' uz se o to fakt snazim. Zredukovala jsem miij Satnik a z 85 % je v ném jen to, co opravdu

nosim. Nejvic mam asi cernych a bilych basic tricek s ruznymi motivy a dost dzinii.

Ze u tebe kvalita nad kvantitou uz jsem pochopila. Zajimas se ale také v ramci mody o Zivotni

prostiedi?

Ano zajimam a jsem moc rada, Ze se o tom v posledni dobé zacalo obecné vic mluvit.

Uz si se v ramci téhle problematiky setkala s pojmy jako fast fashion a slow fashion? Co si

pod nimi predstavis?
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Ano, sama se timhle tématem dost zabyvam a myslim si, Ze se to pomalu ale jisté zlepsuje.
Lidé o tom vic mluvi a tlak na konfekci zacina byt vetsi. Ale bohuzel jde o velmi akutni
problém, ktery by se stejné, jako se momentalné resi plast, mél zacit resit co nejvic a co

nejdriv.

Kdyz uz tedy nakupujes, zajimas se o to, kde, jakym zpiisobem a za jakych podminek bylo
zbozi vyrobeno? Maji na tebe vliv oznaceni produktu jako ,,bio%, ,,eco-friendly*, nebo zbozi z

udrzitelnych kolekci?

Myslim si, ze takova oznaceni a rizné certifikaty jsou dobré hlavné pro lidi, kteri se o to tolik
nezajimaji. Velkeé znacky tak davaji pocit jistoty, zZe jde o zodpovédnou vyrobu. Presné z toho
duvodu se snazim podporovat ceskou vyrobu, u které si miizu primo od vyrobce zjistit, jak a

kde sije.

Co podle tebe znamena udrzitelnd moda? Vybavi se ti néjaka konkrétni znacka spojena s

timhle pojmem?

NejudrzZitelnéjsi moda je ta, co uz mame kazdy v Satniku. Véci presité, opravené nebo véci ze
sekace. Pokud se uz ¢lovek rozhodne poridit si néco nového, a chce néco udrzitelného, mélo
by to byt podle mé z kvalitnich materialu. Prosté dobie rozmysleny kousek, ktery c¢lovek unosi
nekolik dalsich let. Napriklad nesmrtelna kozena bunda, cerna hedvabna kosile,
minimalisticka kabelka nebo néco takového. Prosté kousky, které nevyjdou z mody a které

miizete nechat opravit, kdyz se znici.

W

zajimas se o to, ¢im si toto oznaceni firma zaslouzila?

Znackam neverim. A uz vitbec ne tém svetovym jako H&M, Nike a dalsi. Prijde mi to cisté
pokrytecké a vzhledem k moji praci se dostavam na riizné konference nebo prednasky, které
Jjsou timhle smérem zamérené. Sama o tom pisu. Nike ma kvalitni boty a vim, Ze mi dlouho

vydrzi, proto si u nich jednou za rok a piil tenisky poridim. Ale od doby, kdy se H&M
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prezentuje jako sustainable, tak uz tam vitbec nenakupuji. Prijde mi to od znacek dost

neuprimné.

Takze pro tebe udrzitelné kolekce médnich znacek nepiedstavuji pozitivni krok smérem k

udrzitelnému rozvoji?

Nejde o krok smerem k udrzitelnému rozvoji. I kdyz tlak ze strany kupujicich na udrzZitelnou a
zodpovédnou modu roste, vyroba znacek se nemeni. Firmy se sice zacinaji vic starat, ale jde
Jjim jen o zisk, ne o planetu. Podle mé by proto lidi méli zacit predevsim u sebe a prestat
nesmysiné nakupovat. Vsechny nakupy si dobre rozmyslet a zacit uvazovat nad tim, jestli toho

opravdu potiebuji tolik.
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Priloha ¢.2 — rozhovor s Barborou Havlikovou

Barbora Havlikova, modni stylistka

Barbora Havlikova je modni stylistka, ktera pracuje ve Skole stylu. Vytvaii styling na foceni a
televizni nataCeni pro soukromou klientelu i reklamni projekty. Pravideln¢ ucinkuje na
MALL.TV v pofadu Ikonické modely, kde radi, jak nosit a kombinovat médni kousky, které

se fadi do zakladu Satniku.

Jak bys popsala svlij vztah a postoj k m6dé? Co pro tebe moda piedstavuje?

Modu miluju, je soucasti mého kazdodenniho Zivota. Predstavuje pro mé moznost, jak se
projevit a vyjadrit. Miluju modu a celkové veskeré umeéni. Prijde mi, Ze vSechno je krdasné
propojené a vse se vsim souvisi. To je na tom to nejveétsi kouzlo. Vzhledem k mé praci modni

stylistky Fesim modu v podstaté porad. Je to prvni véc, na kterou se divam u ostatnich.

TakZe tvlj vztah k mod¢ je velmi blizky. Jak ¢asto chodi$ nakupovat a kolik kouskl obleceni

si primérné kazdy mésic koupis?

Je to sice zvlastni, ale sama sobé tak casto nakupovat nechodim. Za mésic si koupim tak 3

nové kousky.

Jako modni stylistka urcité sledujes nejnovéjsi modni trendy a mas piehled o tom, co se pravé

nosi. Jak moc té tyhle nejnovéjsi novinky na trhu ovliviiuji?

Dovolim si Fict, Ze vétsina mého Satniku je nadcasova, takze moje skiin je plna zakladnich
basic kouskii. Trendy do ni pridavam jen v malém méritku. Spis doplnuji muj viastni styl, ktery

mi sedl.

A jak bys sviyj styl oblékani popsala?
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Popsala bych ho jako néco mezi minimalistickym a edgy stylem. Zakladem jsou pro mé kozené

krivaky, tech mam pozehnané a kozené kalhoty.

Sledujes pro osobni i pracovni inspiraci na socialnich sitich né¢jaké fashion blogery nebo

modni znacky? Ctes dasopisy o modé a sledujes modni show jednotlivych navrhaia?

Ano, na Instagramu sleduji spoustu modnich blogerit a znacek, predevsim ale ty zahranicni
Jako napiiklad Aylin Koenig nebo Noholita. Casopisy c¢tu pravidelné, predevsim VOGUE,
ELLE, BAZAAR. Prehlidky sleduji rada a pravidelné v obdobi fashion weeki. Je to v podstate

povinné vzdeldavani a inspirace vzhledem k moji praci.

Mas néjaké oblibené znacky a pokud ano, proc¢ u tebe prave tyhle znacky vedou?

Co se tyka béznych retézcu, tak na basic kousky mam rada COS, neddm dopustit na Zaru,
kterou mam fakt rada, protoze tam clovék seZene trendy fashion kousky za celkem prijatelné
ceny. Na kabelky u mé vede moje oblibena Coccinelle, nebo pak Furla, ale tam uz je potieba

si priplatit.

Kdyz je néco ve sleveé, ma to na tebe urcity vliv, nebo slevovym akcim neptikladas zddnou

vetsi hodnotu? Chodis cilené nakupovat v obdobi vyprodeja?

Slevy vyhledavam, ale jenom u kvalitnich kouskii, které jsou drazsi. Kozené znackové kabelky,
krivaky, rucné site kozené boty a tak. Do obchoddkii v obdobi vyprodejii vétsinou nechodim,

neprijde mi to uzitecné kupovat néco jen proto, ze je to ve sleve.

Takze radSi utracis za kvalitni kousky, nez objemné nakupy za malo?

Rozhodne! Zdkladem mého Satniku jsou sice jednoduché, ale za to kvalitni kousky, za které se

vyplati priplatit a vydrzi.
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Vzhledem k tomu, Ze v médé pracujes a mas do ni urcity vhled, zajimas se v této souvislosti o

ekologii a dopad textilniho primyslu na zivotni prostredi?

Musim se priznat, Ze i kdyz je pro mé moda kazdodenni zaleZitosti jak v osobnim, tak

pracovnim zivoté, o Zivotni prostredi se v souvislosti s modou nezajimam.

Uz si se ale setkala s pojmy jako fast fashion a slow fashion?

Ano setkala, ta myslenka pomalé mody se mi libi, ale uprimné si myslim, Ze ne vSechno se ma
prehanét a cely zZivot vyzZit jen s minimalnim poctem kousku v Satniku uz je pro mé trochu moc,
i kdyz sama sebe nepovazuji za néjakou maniacku, jejiz skiin by praskala ve svech. Prece
jenom jsem normalni Zenskd, co miluje modu a obcas si prosté potiebuje udelat radost nécim
hezkym. A treba to ani nemusi byt praktické a vezmu si to jen dvakrat za Zivot. Moda nema byt

prakticka.

Takze pro tebe vyrobky oznacené jako ,,bio*, ,,eco-friendly” nebo produkty z udrzitelnych

ro~vr

kolekei nemaji zddnou pfidanou hodnotu?

Uprimne, vétsina kousku, které jsem si kdy koupila a mély toto oznaceni, tak vydrzely asi dvé
prani a pak jsem je mohla rovnou vyhodit. Proto vidycky kdyz nakupuju tak koukam na
slozeni materialu. Jedinym faktorem, ktery na mé dokaze zapiisobit je misto vyroby. Kdyz

zjistim, zZe byl néjaky kousek vyroben v Evropé, je to pro mé prijemné plus.

KdyzZ uz mluvime o bio obleceni a udrzitelnych kolekcich, dokazala by si fict, co se ti vybavi

pod pojmem udrzitelnd moda?

Momentdlné se mi vybavi znacka H&M, ktera neddvno predstavila novou jarni kolekci celou z
udrzitelnych materialii. Myslenka udrzitelné mody je urcité skvéla a zajimadva, ale nejsem si
uplné jistd tim, ze velké modni retezce jako je prave napriklad H&M dokazZou to mnoZstvi

obleceni, které produkuji uplné nahradit udrzitelnymi zdroji.
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TakZe pokud se néjaky velky modni fetézec prezentuje jako ,,eco-friendly* zajimas se o jeho

aktivity a ovéfujes tahle prohldSeni z néjakych relevantnich zdroji?

Moc to neresim. Udrzitelnou modu mam prosté spis spojenou s malymi mistnimi vyrobci, kde

Jjim jejich zdroje verim.
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Priloha ¢.3 — rozhovor s Karolinou MaliSovou
Karolina MaliSova, modelka

Karolina MaliSova je modelka, ¢eska Miss Earth pro rok 2015, blogerka a influencerka.

Jaky je tviij vztah k mo6de?

Uprimné, modu miluji. Myslim si, Ze bych bez ni neuméla Zit. Libi se mi, jak se stale vice

rozviji, libi se mi, Ze se urcité modni trendy vraci zpatky a hlavné to, Ze je pro kazdého.

Znamena to, ze nakupujes rada? Kolik kouskt obleceni si mésicné ptiblizné koupis?

Nakupuji skoro pordd. Jsou sice urcité casti v roce, kdy mé to ani nenapadne, ale treba na
jare a na podzim utracim nejvic. Je to asi tim, jak se méni rocni obdobi, tak mam pocit, Ze
v tomhle case prichdzi néco nového a ja to vzdy musim mit. Nekdy si v jednom mésici
nekoupim nic a nékdy jsem zase naopak schopna si nakoupit klidne i 10 kouskit behem

Jjednoho tydne.

Mas néjaké oblibené znacky, které maji ve tvém Satniku své jisté misto?

U tricek, halenek a dalsich hadrikii u mé vedou riizné internetové e-shopy, u téch nemam
Zadné oblibence, ale tenisky mam skoro vidycky z Footshopu. U kabelek je to jinak, u téch
jsem si rekla, ze si koupim jen 2 nebo 3 kvalitni a drahé, které budu nosit, coz se snazim

dodrzovat. Nejradéji mam Gucci nebo Yves Saint Laurent a jsem s nimi nadmiru spokojena.

Vzhledem k tvoji profesi modelky a influencerky inspiruje§ v ramci mody velké mnozstvi

lidi. Ridi3 se nejnovéjsimi trendy, nebo mas sviij zajety styl, ktery neménis?

Trendy sleduji a maji na mé vliv, je to prirozené dano moji profesi, ale i tim, zZe se rada
inspiruji a nachazim radost v novych trendech, které s kazdou sezonou prichazi. Muj styl ale
neni nijak slozity. Popsala bych ho jako takovou sportovni eleganci — nejcasteji jsou to ale

Spis jen tenisky, dziny a triko. V mé skiini se ale najde i par saticek a kostymii.
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Jaky kousek obleceni ma ve tvé skiini nejvetsi zastoupeni?

U mé vyhravaji tmavé dziny, nejvic jich mam téch roztrhanych a bila tricka s riuznymi napisy

a vzory.

Myslis si, Ze unosis vSechno obleceni, které ve skiini mas?

Vzdycky si Fikam, kdyz uklizim skiin, proc¢ toho mam tolik. Dobre vim, Ze i kdybych nosila

kazdy den v roce néco jiného na sobé, tak prosté nejsem schopna to vsechno unosit.

A kde se nejcastéji inspirujes? Sledujes néjaké modni blogerky nebo jednotlivé znacky na

socialnich sitich?

Ano ano, prave diky modnim blogerkam utracim podle mé tolik penez. Inspirovat se je skvéla
vec, ale clovek tam vidycky musi umet dat i kousek sebe a vytvaret si tak svij osobity styl,

ktery je mu nejblizsi a ve kterém se sam citi nejlépe.

Davas ve svém Satniku prednost spi$ kvalitnim kouskim, nebo se radéji fidis heslem ,,vice za

méné*?

Jak uz jsem popisovala u kabelek, od urcité chvile davam prednost spis kvalitnim kouskum za
vy$si cenu. To plati prave u téch kabelek a bot. Prijde mi zbytecné mit doma 20 kabelek za par
korun a Zadna z nich pak vlastné neni to, co by dalo outfitu takovou tu tresnicku na dortu. U

obleceni je to tak pul napiil. Nepotrebuji nosit jen drahé a znackové kousky.

A co slevy? Maji na tebe vliv pii nakupovani a vyhledavas rada vyprodejové akce?

Mam rada, kdyz si néco koupim za dobrou nizkou cenu, mam z toho pak jeste vétsi radost,
protoze vim, zZe jsem uSetrila. Ale obdobi slev a hrabdrny v obchodech nejsou moc pro me.

Kdyz jde o obdobi vyprodejii, vyuzivam jediné akce v internetovych obchodech.

Zajimas se o zivotni prostiedi a pokud ano, zamysliS se nad touto oblasti 1 z hlediska mody?
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Snazim se zZivotnimu prostiedi pomahat, to urcité ano, ale z hlediska obleceni jsem nad tim

zase tak moc jeste neuvazovala.

Rikaji ti néco pojmy ,,fast fashion“ a ,,slow fashion“? Co si o téhle problematice myslis?

Ale ano potkala. A urcité si myslim, Ze by se tato problematika méla resit a zacit vice
podporovat navrhare a jejich kvalitni kousky obleceni, protoze tolik mnozstvi obleceni, co

vSude je, neni ani mozné spotiebovat.

A kdyz si néco kupujes, zajimas se o to, kde a za jakych podminek bylo zboZi vyrobeno?

Na tohle jsem se jesté nikdy nezamérila, ale musim uznat, Ze je to dileZita otazka a asi to

zacnu trochu vic sledovat.

Takze pro tebe oznaceni na produktech jako ,,bio“, ,,eco-friendly* nebo udrzitelné kolekce nic

moc neznamenaji?

Ale ano znamenaji, prijde mi dobré vedet, ze si clovek miize koupit obleceni v bio kvalite.

Myslim si, Ze to dava smysl.

Co podle tebe predstavuje udrzitelnd moda? A vybavi se ti néjaka konkrétni znacka s timhle

pojmem spojena?

Slysela jsem o tom, ale priznam se, Ze jsem tuhle oblast zatim poradné neprozkoumala. Vim,
Ze se ted’ o udrZitelné modé a Zivotnim prostredi hodné mluvi a znacka H&M porada riizné

workshopy na tohle téma zamérené. Plus se mi jesté libi jejich kontejnery na obleceni.
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Priloha ¢.4 — rozhovor se Sharlotou

Sarlota Frantinova (Sharlota)

Sarlota Frantinova, uméleckym jménem Sharlota, je zp&vacka a raperka, moderatorka
televizni show The Voice Ceskoslovensko, youtuberka a influencerka se zajmem o modu i jeji
udrzitelnost.

O sob¢ samé tvrdi: ,, Miij styl oblékani je jako pocasi a porad se méni. Nikdo nikdy nevi,

¢

v jakém outfitu a nalade nekam dorazim.

Tvj styl oblékani je dost osobity a pestry, jak bys sviij vztah k mod¢ jako takové popsala?

Moda jako takovda mé provazi odmalicka. Doted’ si Zive pamatuju, jak uz jsem jako mala lezla
mamé, babicce i teté do skriné a vymyslela ruzné kreace. Bavilo mé kombinovat ruzné barvy,
vymyslet si takovy svij viastni styl, a to me bavi viastne az doted’. Muj vztah k mode je hodné
spojen s moji ndladovosti a je naprosto autenticky. Moda je pro mé vasni, kdybych nedélala
to, co delam, dokadzu si sebe sama sebe predstavit jako navrharku, nebo bych rada jednou

meéla svuj viastni sekac.

Takze nakupujes rada a Casto?

Chodim nakupovat jednou za tyden. Ucelové si udélam seznam véci, které zrovna potiebuji
sehnat na nadchazejici akce a pro ty jdu. Obcas se mi ale stane, Ze néco pokoupim uz

nahodou kdyz na to narazim pri jiné prileZitosti.

Kolik kouskt obleceni si tak za mésic koupis?

Meésicné si koupim tak 2 az 3 pary bot, to zalezi na prileZitosti nebo releasu néjaké zajimavé
znacky. Stejné to je asi u bryli, batiizkii a kabelek. S oblecenim tézko rict. Nakupuju hodné po
sekacich a hodné véci otacim kazdy mésic na vintedu, ale priblizné to bude asi tak 20 az 30

kouska.

Nakupujes nejvic v secondhandu? Proc?

79



Bud’ secondhand nebo vinted. Veétsinu veci si totiz tak jako tak obléknu jednou a pak to
posilam dal. Chci, aby oblecent splnilo sviij ucel a véci se mi zbytecné nekupily. Takze stejne

Jjak posilam dal, tak sama sobé i obleceni nakupuyji.

A kdyz zrovna nenakupujes v secondhandu, mas néjakou oblibenou znacku, ktera u tebe

v Satniku vede?

Oblibené znacky asi primo nemam. Zalezi vzdycky na zajimavéem zakomponovanem prvku,
ktery na mé piisobi. Minuly rok u mé vedla asi Puma Fenty diky ojedinélosti obleceni a
zajimavym strihium, z high fashion mé diky tomu bavi asi jenom Moschino. U mé je to fakt

narazove.

Maji na tviij styl oblékani aktudlni trendy? Kde hledas inspiraci pro své ojedin€lé outfity a je

néco, co se skrze svoje vystfedni oblékani snazis predat dal?

Oblékam se cisté podle sebe, podle mého citu, nalady a prileZitosti. Jo, bavi mé cerpat
inspiraci z Instagramu, nebo si rada kupuji casopisy, ale rozhodné si nekoupim a nenosim
obleceni jenom proto, ze nékdo rekne, Ze je to ted' v modeé a nosit by se to mélo. Mym cilem je
libit se hlavné sama sobé, nebdt se ukdzat trochu originality a tim SiFit mezi mladé lidi
porzitivni sebevédomi a lasku. Par jedincii to na mém profilu jesté porad nevzdalo s negativni
kritikou, ale nejdiilezitéjsi je to, abych byla ja sama spokojena. A pokud to oceni jesté nékdo

dalsi, beru to jako bonus.

Hned po vlastnich ndpadech a kreacich, kde se nejvic inspirujes?

Jak uz jsem rikala, nejvic koukam na Instagram, sleduji blogerky i diky tomu, Ze jsou to moje
kamaradky jako treba Alex Sedldackova nebo Oliwye Soukupova a bavi mé i svétové znacky
Jjako Killstar, Dolls Kill, Sugar Thrillz, Namilia nebo YRU shoes. Rada ctu a sleduji navrhare,

kteri jsou mi blizci bud’to osobnosti nebo praci jako treba Lukas Krnac nebo Vanda Janda.

A co slevy a vyprodeje? Funguji na tebe, nebo se jim spi§ vyhybas?
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Myslim si, Ze primo néejaky viiv ne. Ano, jsem rada, kdyz si koupim néjaké kousky, které se mi
libi ve sleve, ale abych nakoupila i to, co nepotiebuji jen kviili tomu, Ze je to ve sleve tak to ne.

Nerikam proto, zZe se vyprodejium néjak vyhybdam, ale rozhodné je nevyhleddavam.

Déavas prednost spis kvalitnim kouskim, nebo se 1idiS$ heslem ,,vice za mén&*?

Oboji. Dost to stridam, predevsim podle toho, v jaké je to oblasti a jak moc to vyuzivam.

Vzhledem k tomu, ze chodi$ hodn¢ nakupovat do secondhandli, mas néjaky hlubsi vztah

k Zivotnimu prostfedi v oblasti mody?

Ano samozrejme. Driv jsem méla k mode a modnimu primyslu dost nezaujaty postoj a
vzdycky jsem si kupovala to, co mé jednoduse uchvacovalo. Nezajimala jsem se o to odkud

zboZzi je, jak bylo vyrobeno a tak.

Mluvi$ v minulém ¢ase? Néco se u tebe zménilo?

Ano, nejvic jsem se o tuhle problematiku zacala zajimat po pobytu v Indii v ramci projektu
Zlaté mldadeze 2, kde jsme navstivili indickou obuvnickou dilnu i sweatshopy — to jsou
nelegalni dilny s prisernymi podminkami. Omezila jsem nakupovani v obchodnich centrech na

minimum.

S pojmy jako fast fashion a slow fashion uz si se nékdy setkala?

Ano setkala. Koupila jsem si kviili tomu i publikaci Pribéh skiine, kde jsou oba dva pojmy
podrobné vysvétleny. Snazim se ted o nakupovani a spotiebovavani premyslet jinak, jak uz
Jjsem Fikala, ale kdyz se mi néco opravdu libi a vim, Ze to udéld radost mné nebo nékomu

blizkému, koupim to bez ohledu na to, jestli je to z fast fashion retézce nebo ne.

Takze se nijak vic nezajimas o to, kde a jak bylo zbozi, které kupujes vyrobeno?
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Jelikoz mam drtivou vétsinu véci ze secondhandu nebo vintedu tak ne. Beru to tak, Ze jdu
obnovit veci, které uz byly tak jako tak jednou nosené, a to stejné s temi vécmi pak délam i ja.

Je to prosté takovy kolobéeh obleceni.

A kdyz nakupujes vyjime¢né u modnich znacek, ma na tebe vliv oznaceni ,,bio* ,,eco-

friendly*, nebo fakt, ze je z udrzitelné kolekce?

Rozhodné to je super a citim se kviili tomu i lépe, kdyz je to takhle oznacené. Ze bych se tim

ale u nakupu vidila, tak to se rict neda.

Co je podle tebe udrzitelna moda? Co si pod timhle pojmem piedstavis?

Kupujte méné, vybirejte dobre, uzivejte dlouho — to je podle mé udrzitelna moda a jeji heslo,
kterym bych se rada ridila. S moji praci se to sice uplné dobre neslucuje, ale snazim se.

V moji skiini uz mam néjaké kousky z recyklovatelnych materialii, chodim na riizné bazary
vyménovat oblecent a snazim se nic nevyhazovat. Zadny kus obleceni u mé neprijde nazmar,
nikdy jsem nic nevyhodila kviili tomu, Ze mi to nesedi, nebo se mi to nelibi. Veci posilam tam,
kam jsou potieba, vyménuji je nebo upravuji. Bude to jesté dlouha cesta zapracovat na mych

nakupovacich navicich, ale jsem rada, ze o tom vim a Ze mam chut’ néco zmenit.

Planujes jako influencerka pfenaset svoje uvédoméni a poznatky o dopadech modniho

pramyslu i na své sledujici, na které mas urcity vliv?

Ano rada bych. Kdyz vidim, jak spatny vliv ma moda na Zivotni prostiedi a za jakych
podminek nékteri lidé pracuji, je mi jasné, Ze je potreba néco zménit. Momentalné se ale
nejvic v téhle oblasti vénuju vzdajemné vyméné obleceni, coz je pro mé urcity systém, pri
kterém se nejen clovek chova ekologicky, ale udela sobé i jinym radost, usetri penize a ziska

tak jedinecny kousek s rodokmenem a pribehem, Zadny anonymni predmeét.
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Priloha ¢.5 — rozhovor s Elisou Neumannovou
Elisa Neumannova, médni navrharka a designérka

Elisa Neumannova je 19leta studentka stiedni Skoly ze Slovenska. Mdd¢ se zaCala vénovat
pred sedmi lety — kresli modni ilustrace, navrhuje designové odévy a vyrabi ru¢né vyrabéné
vysivky. ZkusSenosti z oblasti mody jako zéklady stiihii, modni fotografii, grafiku, foceni
koleket, $iti a navrhovani se rozhodla ziskat od zkuSenych ceskych i slovenskych designérii a
pied tfemi lety do toho vlozila sviij veskery volny ¢as. Momentalné o sobé tvrdi, ze si jesté
stale hleda sviij vlastni rukopis v mdde¢, ale co je uz aktudlné pro jeji tvorbu charakteristické je

cit pro detail, haute couture, vySivka a Zenskost.

Vzhledem k tvé profesi je tvllj vztah k modé€ jiny neZ u béZnych spotiebiteli. Jak bys sviij

postoj k mode jako takové popsala?

S modou se potkavam kazdy den. Mam brigadu v koncept store SloCz v KoSicich, kde se
potkavam s ceskym i slovenskym designem porad. Kromé toho navrhuji své vlastni kolekce,
chodim na staze, vytvarim stylingy pro ruznd foceni a pordad mé nic z toho neprestava bavit.
Diky svoji brigadé si dovolim Fict, Ze jsem se dostala modnimu primyslu dost do hloubky,
ztratila taky néjaké iluze o tom, co lidé povazuji za hezké a co ne, co by si oblékli a co naopak
nikdy. Jednoduse se ucim to, co a jak bych méla pro lidi vytvaret, aby si mé kousku v

budoucnosti redlné kupovali a s radosti i hrdosti ho oblékali.

Jak si pfedstavujes§ svou budoucnost v médnim primyslu?

Modou se chci v budoucnosti urcite Zivit. Kromé odevniho designu se vénuji i tomu
grafickému, ktery se neustale snazim urcitym zpiisobem spojit s navrhovanim odeévu. Tyhle
dva na venek dost odlisné smery mi davaji uplné novy rozhled a to, jak se daji propojit je pro
mé kazdodenni inspiraci. Rada bych si po Skole zalozZila svoji viastni znacku a ateliér a uz ted’
na tom intenzivné pracuji. Kazdy den hledam nové inspirace, tvorim, navrhuji, chodim do

obchodii s latkami, pozoruji lidi kolem sebe.

A jak Casto chodis nakupovat obleceni do klasickych obchodi? Nakupujes rada a ¢asto?
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Uprimné receno, do obchodii chodim jen kdyz mam doopravdy cas. Od té doby, co se
obklopuji udrzitelnou modou a oblecenim od designerii, porad ¢im dal tim vic dobre zvazuji,
co si koupim a co ne. Snazim se podporovat nase mistni designéry, ale nékdy je to proste
financné narocné, a tak zavitam i do obchodii jako je Zara, HM, Mango. Osobné ale nejsem
ten typ, co musi mit kazdy mésic nové kousky ve skiini. Obleceni si kupuju jen kdyz me néco
skutecné zaujme, at' uz svym stiihem, barvou, materialem nebo kvalitou pracovani, anebo pak

kdyz néco skutecné potrebuji.

Co je pro tebe u nakupu nejdulezitéjsim faktorem? Kvalita, cena, extravagance, znacka nebo
néco Uplné jiného?

Na prvnim misté je u mé rozhodné material a kvalita zpracovani. Nemam rada, kdyz si
zkousim napriklad néjakou halenku a materidal mi neni prijemny na téle. Nebo kdyz je latka
nekde ponicend, vytahand, pare se — je to kvili tomu, Ze ve fast fashion se latka nestiihd podle
spravnych zasad, ale podle toho, aby se spotiebovalo co nejvétsi mnozstvi latky. Kdyz jde o
boty, tak jsem nekompromisni. Jakékoli boty, které si koupim musi byt kvalitni, takze se do nic

nebojim investovat.

KdyZ uZ jsme se dostali k tématu fast fashion a velkych fetézcli, mas néjaké oblibené globalni

znac¢ky a pokud ano, tak pro¢ zrovna tyhle u tebe vedou?

Bohuzel, velké modni retézce u mé nemaji velkou oblibu, jsou spis variantou, kterou jsem
obcas nucend zvolit. Mezi moje oblibené znacky patri urcité ale slovenskad znacka Novesta,
kde rada kupuju tenisky, které vim, zZe jsou kvalitni, rucné vyrobené a z prirodnich materialu.
Dal mam rada a pravidelné nakupuji u znacek LAFORMELA, Ralph & Russo, Paolo
Sebastian a Dior. A uplné miluju spanélskou znacku Delpozo s nadhernymi Haute Couture

vySivkami, uzasnymi strihy a barvami.

Kromeé inspirace u konkrétnich znacek, které si mi vyjmenovala, kde jest¢ hledas inspiraci?

Sledujes na Instagramu n¢jaké modni blogerky a ¢tes jejich blogy?

Blogy nectu. Pro inspiraci pouzivam nejcastéji Instagram a Pinterest. Jsou to pro mé socialni

site, kde se da najit skutecna a uzasna inspirace at uz od designerii anebo z nahodnych fotek,
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které me na prvni pohled zaujmou. Potom uz sleduju jen ty moje oblibené znacky, u kterych
sleduju jejich modni prehlidky online. Z casopisii, které pravidelné ctu vyhrava jasné
slovensky LAV MAGAZIN, ve kterém se daji najit vizasné clanky o inspirativnich a Sikovnych
lidech. VOGUE beru je jako zdroj fotek, které pouzZivam na moje moodboardy pred

navrhovanim kolekce.

Maji na tviij styl oblékani aktudlni modni trendy, nebo se oblékas Cisté podle sebe? A jak bys

popsala sviij styl oblékani?

Muj styl je urcité zrcadlem novych trendii, no v na prvnim miste sazim vidycky na to, v cem se
nalada — proto se nékdy obléknu elegantné anebo na sebe naopak jen hodim dziny, tricko a
tenisky. Co se tyka barevnosti mého Satniku, previada v ném prevdzné bordova barva a
predstavuje pro mé jednu z nejZenstéjsich barev. Co se tyka strihu tak nejradsi nosim volnéjsi
veci anebo primo oversize. V lété vedou Saty, ale ty musi byt taky volnéjsi. Nemam rada

upnuté obleceni, takze vede spis pohodinost v kvalitnich kouscich.

Vyuzivas obdobi slev a vyprodeji k ndkuptim, nebo se takovymto akcim spi§ vyhybas?

Nékdy ano, ale vyprodeje mé ve skutecnosti vidycky vétsinou vytoci. Prijde mi hrozné, jak
Jjsou béhem vyprodejit v obchodech véci rozhdzené a v hrozném zmatku. Kdyz néco takového
vidim uz pri vchodu, ani do takového obchodu nevkrocim. Posledni dobou to délam tak, Ze se

nejdriv podivam na internetu a az pak jdu do konkrétniho obchodu.

Myslis si, ze unosi$ vSechno obleceni, které mas ve skiini? Jaky kousek je u tebe ve skiini

hned nékolikrat?

Bohuzel ne. Musim si konecné najit cas a poradné to protridit. Nejveétsi zastoupeni u mé urcité
maji pletené oversize svetry na zimu. Ty mam dokonce jeste rucné vyrabéné od babicky nebo

maminky. Hned po nich vyhravaji high-waist dziny a volné saty na léto.

85



Vzhledem k tvym planim do budoucnosti a vhledu do médniho priimyslu, ktery mas, zajimas

se v této oblasti i o zivotni prostiedi a dopad vyroby na nasi planetu?

Ano zajimam a z hlediska modniho prumyslu se snazim co nejvic omezovat fast fashion znacky
Jjako jsou napriklad Zara, HM, Mango a dalsi. Snazim se hlavne podporovat ty znacky, které
vytvari oblecent z prirodnich materialii anebo kolekce vyrobené v chranénych dilnach. Ale jak
uz jsem rikala, z financnich duvodii to obcas nejde a zavitam i do téch prokletych fast fashion
znacek. Na druhou stranu si dost véci vyrabim ja sama — zaujme mé stiih napriklad v HM,
koupim si v obchode s latkami materidal a doma si vytvorim stejny stiih a modni kousek si tak

usiju sama. Kolikrat je to dokonce jeste levnéjsi.

Pojem fast fashion ti teda neni cizi. Co si o t€hle problematice myslis?

S fast fashion se potkdavam kazdy den. A troufam si Fict, Ze v posledni dobé je tohle téma
obecné hodné probirano. Potkavam se s nim na socialnich sitich, v magazinech a casopisech,
na plakatech, a dokonce uz i v televizi. Osobné jsem za to moc rdda, Ze se osvéta pojmu slow
fashion, upcycled fashion nebo sustainable fashion SiFi mezi lidi a ostatni tak zacinaji vic
uvazovat a premyslet nad svym nakupovanim. Zaroven je to porad ale jesté malo. Osveéta slow
fashion a omezovani vyroby fast fashion retézcii je nutné sirit dal nejen kviili zivotnimu

prostiedi, ale i kviili lidem samotnym.

Co pro tebe pfedstavuje udrzitelnd moda? Jak bys tenhle pojem popsala a jaké znacky se ti

spolu s nim vybavi?

Udrzitelnd moda je pro mé moda, ktera je vyrabéna z prevazné prirodnich materialit a v
chranénych dilnach a ateliérech. Znacky, které mé napadnou jako prvni jsou CORD
DECKER a Novesta. Uprimné asi chapu, kdyz nékdo navstévuje fast fashion retézce a
pravidelné u nich nakupuje, je to prosté financné prijatelnéjsi, ale na druhé strané by se lidé

meéli zamyslet nad tim, v jakém mnoZstvi nakupujeme.

Ma na tebe v ramci téhle problematiky urcity vliv, kdyZ je na produktu oznaceni jako “bio”,

“eco-friendly” nebo oble€eni z udrzitelnych kolekci?
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Urcité ano. Dbam na to jak v mode, tak v kosmetice i u potravin. Snazim se kupovat prirodni
kosmetiku, kterd je zaroven i udrzitelne zabalend a je na jeji vyrobu pouzito minimalni
mnozstvi plastii. U mody je to slozitejsi. Nemyslim si totiz, Ze velké modni retézce dokazou
wytvaret skutecné udrzitelnou modu. Odpady z jejich objemné vyroby jsou totiz tak velke, Ze
oznaceni ‘“sustainable” ve fast fashion retézci pro mé néma viibec Zadny vyznam. Kdyz ale
natrefim na néjakou novou znacku, ktera o sobé tvrdi, zZe je ekologicka nebo udrzitelna a ja ji
do té doby neznam, snazim se si o ni najit co nejvétsi mnozstvi informaci. Veétsinou ale stejne

nakupuji u znacek, které mam ovérené a vim, ze jsou 100% udrZitelné.
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Priloha ¢.6 — rozhovor s Adou Bartlovou

Ada Bartlova, modni Kkriticka

Adéla Bartlova je ceska mddni kriticka, autorka knihy Vse, co jste chtéli védét o mode a

zakladatelka blogu Mddni peklo, kterd se zivi jako ptekladatelka.

Vzhledem k vasi nedavno vydané knize a médnimu blogu, kam pravidelné ptispivate je Vas

vztah k mo6dé asi ponékud vyhranény. Jak byste sviij postoj k méde popsala?

Asi takhle: modu mam rada, ale modni priimysl ne. Rada si prohlizim praci modnich
navrharu i napady obycejnych lidi, kteri si néjak kreativné upravuji svoje obleceni, ale modni
primysl je svou velikosti problematicky. Moda vidycky byla muj konicek, i proto jsem zalozZila
blog modni peklo, kam jsem casem zacala ¢im dal tim vic psat. Nejen o modnich hruzach a
Spatném vkusu, ale taky o aktualnich trendech z oblasti mody, kosmetiky, designu. Posledni
dobou se snazim ¢im dal tim vic psat o fast fashion a kvalité obleceni. Myslim, ze ekologické

nesmysly, kterymi nds znacky obklopuji jsou ¢im dal tim do nebe volajici.

Vidim, Ze pojem fast fashion Vam neni nijak cizi. Co si o dané problematice myslite?

Fast fashion je mi blizsi, nez se muze stat. Aktivné o rychlé modeé pisu a mluvim. Je to potreba,
protoze hodné lidi ani nevi, Ze je to problém, ktery se jich bezprostiedné tykda. Hodné

plytvame, meli bychom méné spotiebovavat a méné vyrabet. Zdroje nejsou nekonecne.

Znamena to tedy, Ze se velkym modnim znackam, které na trhu rychlé moédy pisobi,

vyhybate? Jak Casto a kde nej€astéji tedy nakupujete obleeni?

Nakupuju pomérné malo. Za posledni piilrok jsem si koupila jedny nové saty, asi 2 kousky z
druhé ruky a par kouskii jsem si usila. Oblibené znacky nemam, koukdm spis na kvalitu a na
to, jak se ktera znacka chova. Jestli mam rict ale néjaka konkrétni jména, tak rada sleduju
treba Ricka Owense, Alexandera Wanga, nebo znacky McQueen, Etro, Jil Sander, Narciso

Rodriguez, DKNY. Z ceského prostiedi Polanku a Neheru.

Maji na vas vliv slevy a riizné akce? Chodite cilen¢ nakupovat v obdobi vyprodeja?
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Vyjimecne, a jeste pouze v pripade, Zze mam vyhlédnuty konkrétni kus. Koupit se néco jen

proto, Ze je to levné, to uz nedelam. Impulzivni nakupy vétsinou Spatné konci.

A co socialni sité? Sledujete pro inspiraci n&jaké fashion blogery? Ctete modni Easopisy a

sledujete moédni show jednotlivych nédvrhéit jako soucast své tvorby na blog?

Sleduju fashion weeky, ten cesky i ty zahranicni. Casopisy uz jsem vzdala, nechce se mi kviili
jednomu povedenému editorialu kupovat magazin, ktery je plny reklam a hloupych clankii.
Internet je daleko lepsi zdroj, pokud se na nem clovek umi orientovat. Modni blogy pomalu
umiraji, vs§ichni jsou na YouTube a na Instagramu. Z blogu, které jesté porad funguji mam

rada treba Rosenrot nebo Style Bubble.

Jak byste popsala svijj styl oblékani? Ridite se podle aktudlnich trendtl, nebo se oblékate Gisté

podle sebe?

Trendy sleduju rada a do svého oblékani je zaclenuju. Dulezité je umeét si vybrat to, co mi
vyhovuje, ne mit uplné vsechno, co se kde objevi. Svuj styl oblékani bych ale momentalnée

popsala spis jako minimalisticky.

TakZe u vas vede spi$ pravidlo kvalitnéjSich kouskli v men§im mnozstvi?

Urcité radéji kvalitnéjsi. Jsem z krejcovské rodiny, a to mi pomaha tim, Ze vim, jak pracna a
narocna je vyroba obleceni, umim poznat kvalitni material a kvalitni siti. Veétsinou stejne

stridam jen par oblibenych kouskii, takze je uplné zbytecné, abych méla hodné obleceni.

Co ze své skiiné nosite nejcasteji? A 1 kdyz mate malo obleceni, unosite vSe, co ve své skiini

mate?

Nejvic nosim asi Saty, je to pohodiné a dobre to vypada. Mam Saty na zimu, na léto i na
prechodna obdobi. Snazim se nemit ve skiini moc veéci, které tam jen lezi a nenosim je, i kdyz

je pravda, ze treba spolecenské Saty si vezmu jen obcas.
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Jak se tedy zbavujete nenoSen¢ho obleceni?

Jednou za cas celou svou skrin preberu a to, co uz nenosim se snazim néjak upravit, nebo

poslat znovu do obehu.

Jak je ponékud ziejmé, téma ekologie vam neni cizi...

O Zivotni prostiedi se zajimam hodné, i kdyz si myslim, Ze pro mé jako pro jedince je to boj s
vetrnymi mlyny. Tim, Ze tFidim odpad, nezabranim tomu, aby se v nekterych zemich tretiho

sveta vyvazely tuny plastu do more.

Na svém blogu se vSak snazite §ifit téma ekologie a zabyvate se touto problematikou v oblasti

mady, jak jsem si v§imla...

Ano, to je pravda. V modé a textilnim prumyslu mi na tom hodné zdlezi a mam za to, Ze tady
se dad dosahnout urcité vyznamné zmény primo v nasem Zivotnim prostiedi. Cim méné
zbytecnych hadrikii budou Cesi nakupovat a pak logicky vyhazovat, tim méné nepordadku
budeme mit na skladkach. Ale to uz je celé na zméné chovani vétsiny lidi a jejich nakupovani

v obrovském mnozstvi u velkych moédnich znacek.

Zminujete velké modni znacky, jak by podle vas pravé jejich celosvétovy vliv mohl pomoci k
ochrané Zivotniho prostfedi?

Velke nadnarodni spolecnosti by Zivotnimu prostiedi nejvic prospély tim, kdyby se zmensily
to je uvedomit si kolik prdce a zdrojii se spotrebuje na vyrobu obleceni, jak skodlivé je
plytvani, jak poznat kvalitu, jak si sam vyrobit nebo presit obleceni, aby mi dlouho vydrzelo a
delalo mi radost a jak nenaletét na marketingové recicky prave téchto velkych modnich

znacek.

Co pro vas tedy predstavuje pojem udrzitelna moda?

Nejudrzitelnéjsi obleceni je to, které si nekoupime. Co se tyka udrzitelné mody, tak nejlepsi by
podle mé bylo, kdybychom se naucili nakupovat jen malo véci — jen to, co opravdu

potrebujeme. A to se tyka vsSeho, nejen obleceni. Pak by se nemuselo tolik vyrabet a
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nevycerpavalo by se tolik zdrojui. To je to, co si pod timhle pojmem predstavim — Zadnou
konkrétni znacku, ale spis konkrétni chovani. Vlastnorucné zasita dira na svetru je lepsi nez

sebevic bio modni znacka.

Takze oznacCeni produkti jako “bio” “eco-friendly”, nebo to, ze se jedna o kousek z udrzitelné

kolekce je pro vas nepodstatné?

Neni to nepodstatné, ale musim si overit, jestli je to skutecné pravda. “Bio tricko” z HM je
pro mé jasny greenwashing, té firmé je totiz nejaka udrzitelnost ve skutecnosti ukradena.

“Eco-friendly” si na obleceni muze nasit kdo chce. Je potreba se v tom trochu vyznat.

Takze kdyz si néco kupujete, zajimate se o to, kde bylo zbozi vyrobeno, jakym zpiisobem a za

jakych podminek?

Ano, i kdyz to neni vidycky mozné. U tricka za stovku je jasné, Ze nemohlo vzniknout za
normalnich podminek, ale i drazsi véci miizou byt vyrobené buithvikde a zakaznik nema sanci
to zjistit. Koneckoncii to nékdy nevi ani sama firma. Proto je mi milejsi koupit si néco od
mensi ceské nebo evropské znacky nebo si to prosté usit sama. I kdyz i tady bych se mohla
ptat, odkud je latka, ze které Siju. Ridim se prosté heslem, Ze vSechno je potieba provérit,

clovek jinak snadno naleti.

Posledni otazka je o kauzach spojenych s pravé probranym Zivotnim prostfedim v oblasti

modniho primyslu. Zaregistrovala jste v posledni dob& néjaké takové skandaly?

Posledni, co s vybavim, je asi ten skanddl se spalenymi prebytky obleceni, ktery se odehral ve

Francii. Ale jinak to nesleduju néjak prubézné, nejde o vyjimecné kauzy, ale o setrvaly stav.
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Priloha ¢.7 — rozhovor s Lucii Komarkovou
Lucie Komarkova, médni navrharka

Lucie Koméarkova je mlada modni navrharka, ktera pod svym jménem tvoii autorskou modu
od roku 2015. Jeji znacka si zaklada na vybéru kvalitnich pfirodnich materiald, a to pfevazné
od lokélnich dodavatelti, ¢imz chce pomoci navratit tradi¢ni ¢eskou vyrobu na vysluni a

podporovat malé ¢eské vyrobce.

Vzhledem k tomu, Ze v modnim primyslu pracujete, je vas pohled na modu 1 médni priimysl

pfece jen jiny nez u béznych spotiebiteli, jak byste svlij vztah k modé popsala?

Rekla bych, Ze miij vztah k moédé je mnohem hlubsi nez u béznych spotiebitelii. Nevidim ji tak

povrchné. Myslim, Ze nds ovliviiuje daleko vice, nez si sami uvédomujeme.

V jakém smyslu ovliviiuje mdoda konkrétn¢ Vas? Jak casto chodite nakupovat a kolik kouskt

obleceni si pramérné kazdy mésic koupite?

Ja moc casto nakupovat nechodim. Kazdy sviij ndkup si dvakrat rozmyslim a zakoupenou véc
pak nosim i do roztrhani. Teprve potom si zase koupim néco jiného...Proto je pro mé asi lepst
otazka, kolik kusii obleceni si priimérné koupim rocné — a to by mohlo byt tak 6 az 8 kouskii.
Boty si koupim jednou za rok, kabelku, nebo v mém pripade spis batoh, si koupim jednou za

dva roky.

Ma na vas pii nakupovani ur€ity vliv to, Ze je néco ve slevé? Chodite cilen¢ nakupovat v

obdobi vyprodejii?

Viibec. Spise vyuzivam prilezitostnych celkovych akci jako napriklad postovné zdarma, nebo
10 % na cely sortiment k néjaké udalosti. Ale vétsinou je to u véci, které mam dlouhodobé

vyhlidnuté a tFreba na né zrovna Setrim.

V tom ptipad¢ je vas ptistup k modée spise o kvalitnim obleceni v niz§im mnozstvi. Méte v

tomto sméru n&jaké oblibené znacky?
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Kdyz se kouknu do své skiiné, nejvétsi zastoupeni tam ma znacka COS. Basic bavinéné topy a

tricka, které se nerozpadnou po prvnim prani. Univerzalni a snadno kombinovatelne.

Nejvétsi zastoupeni tak ve vasi skiini predstavuji basic kousky a zddné mddni vystielky

posledni doby? A nosite vSechno obleCeni, které mate ve skiini?

Ano presné tak. Nejvetsi zastoupeni maji basic bavinéna trika v riznych barvach a délkach
rukavii. Co se tykad vyuziti mé skriné, ta ani vétsinou nebyva plna, obleceni mam jen tolik,

kolik skutecné unosim.

Myslite si, Ze maji na vas styl oblékéni vliv aktualni trendy, nebo se oblékate Cisté podle sebe

a nenechate si do toho mluvit? Jak byste popsala svij styl oblékani?

Asi urcite, protoze v obchodech vétsinou najdete kousky, které podléhaji aktualnim trendiim. 1
kdyz mam nejradeji obycejna tricka, i ty podléhaji casto trendiim svou barevnosti. V tomto

smeru je asi dilezité si uvedomit, jak hluboko trendy do modniho prumyslu zasahuji.

Co presn¢ myslite tim, jak hluboko trendy do médniho primyslu zasahuji?

Pro mé trendy predstavuji néco, co vypovida o celkovém zpiisobu zivota soucasnosti. Ale
oblékam se samozrejmé podle sebe, co je mi pohodiné, prijemné a s ¢im se ztotoznuji a citim

se v tom prirozené. Sama sebou.

Sledujete pro inspiraci na socidlnich sitich n¢jaké fashion blogery nebo modni znacky, Ctete

Casopisy o mode a koukéate na modni show jednotlivych navrhait?

Blogery nesleduji, casopisy neodebiram. Sleduji vidy jen nové kolekce ze svetovych fashion

weekil.

Zajimate se o Zivotni prostfedi a pokud ano, zamyslite se nad touto oblasti i z hlediska

moddniho pramyslu?
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Ano a rozhodné ano. Vzhledem k mému povolani bojuji s timto probléemem kazdy den a

pokladam si spoustu ekologickych otadzek.

Takze uz jste se s pojmy jako fast fashion a slow fashion setkala? Co pro vas predstavuji?

Ano, samoziejme. Pomalu se problematika dostava do povédomi $irsi verejnosti a je to jedine
dobre. Problém je, ze slow fashion bude asi vzdy spojena s vyssim Zivotnim standardem.

Clovek s minimalni mzdou uplnée neresi piivod svého obleceni, ale hlavné Ze mad, co na sebe.

Ptedpokladam, Ze kdyz se néco kupujete, zajimate se o to, kde bylo zboZzi vyrobeno, jakym

zpusobem a za jakych podminek?

Osobné se v tomto snazim najit néjakou rovnovahu. Samoziejmé se zajimam a ma to pro mé
pri rozhodovani o nakupu a pochopeni celkové ceny produktu velikou vahu. Na druhou stranu
si myslim, Ze nejvétsim problémem je celkovd nadprodukce a vysokd spotieba. Neuvazené
nakupy a podobné. Proto u mé vitezi spise filozofie “kdyz uz si to koupis, at’ to stoji za to” a

kdyz je k tomu pridana hodnota ohledné puvodu, tim lip.

9% ¢

Ma na vas tedy urcity vliv, pokud je na kupovaném produktu cedulka “bio”, “eco-friendly”

nebo to, Ze je z udrzitelné kolekce?

Jak kdy. Nemiizu Fict, Ze bych tyto produkty néjak preferovala, protoze vse ma sva pro a proti.
Bio bavina je sice super, ale stoji za to, kdyz se na jeji vyrobu spotrebuje mnohem vice vody
nez u bézné baviny? Je potreba najit si rovnovahu. Pro cedulku Bio a Eco friendly mam spise

slabost pri nakupu potravin a kosmetiky.

Takze na vas nema vliv, pokud se néjaka modni znacka prezentuje jako ekologicka ¢i

udrzitelna? Veétite témto oznacenim, nebo se blize zajimate o to, ¢im se spolecnost toto

oznaceni zaslouzila?

Pokud od takovychto znacek nakupuji, vétsinou je znam osobné. Oznaceni HM Conscious je

po mé napriklad absolutné nepodstatne.
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Zaregistrovala jste v posledni dob¢ né¢jaké kauzy spojené s zivotnim prostiedim ze strany

moddniho pramyslu?

Uprimné, ja moc zprav nesleduji. Kauzu, kterou si vybavim tak jen asi ty znacky Burberry,

které se tykaly spalovani neprodaného obleceni ve velkém.

Co pro vas udrzitelnd mdda predstavuje? Jak byste ji jednoduse definovala?

Je to moda, ktera resi sviij dopad na Zivotni prostiedi. Respektive resi sviij dopad a odpad.

Existuje n¢jaké znacka, ktera se vam pfi této vasi definici vybavi?

Designérka Lubica Skalska nebo modni znacka WIN WIN LOVE.
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Priloha ¢.8 — rozhovor s Karolinou Havlikovou
Karolina Havlikova, modni redaktorka a blogerka

Karolina Havlikova je influencerka, blogerka a ¢as od ¢asu modni redaktorka. Od urcité doby
se jeji postoj k modé zmenil. Vzhledem k tomu, Ze vétSina jejiho blogu je o méde, modni

spolecnosti ji pravideln€ oslovuji a za placenou spolupraci dopliuji jeji Satnik.

Jaky je tviij postoj a vztah k mode?

Musim priznat, Ze az do ted’ jsem byla modou doslova posedld. Nakupovala denné a kazda vec
mi ve skrini vydrzela tak tyden. Obleceni mi vzdycky pomahalo byt nékym jinym. Védéla jsem
naprosto presné co, kde a za kolik maji ve kterém online shopu a dokazala jsem travit jejich

prohlizenim klidné i tri hodiny denné.

Mluvis§ v minulém case, pro¢? Co se u tebe zménilo?

Minuly Fijen jsem prestala kviili dceri pracovat a stala se financné zavisla na manzelovi. To
mi otevielo oci. Zjistila jsem, Ze ke Stésti potiebuju stokrat méné obleceni, nez jsem doposud
kupovala. Blogerina je ale muj velky konicek a bez obleceni uz by to nebyl miij blog. Miluju
modu a rdada diky ni vyjadruju svou osobnost. Vadi mi, Ze na modni prumys! porad hodné lidi

koukd jako na povrchni zalezZitost.

Takze ted’ uz nenakupujes na denni bazi, ale moda je pro tebe potad hodné dillezita...

Momentalné dostavam obleceni od firem za reklamu a jsem tak naprosto spokojend. Driv
Jjsem nakupovala skoro denné a kompenzovala si néjakou vnitini nespokojenost. V soucasné

chvili si koupim tak dva kousky za mésic a zbytek si vybarteruju za reklamu jako influencer.

Mas néjaké oblibené znacky? Pokud ano, jaké to jsou a pro€ jsou tvym favoritem?

Reserved, HM, FF, Zara, Bershka, Stradivarius, Pull and Bear. Maji trendy mody za
rozumnou cenu a déle, nez dveé sezony mé stejné zadny kousek bavit nebude. Proto u mé nemd

smysl investovat do drahych véci.
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Ma na tebe velky vliv to, ze je néco ve sleve? Chodis cilen¢ nakupovat v obdobi vyprodeja?

Nikdy nekupuju nic za plnou cenu, protoze ty véci nemaji takovou hodnotu, za kolik je

prodavaji! To je zakladni princip mého nakupovani.

Chépu tedy spravné, ze rada sledujes posledni modni trendy? Sledujes pro inspiraci na
socialnich sitich n&jaké fashion blogery nebo médni znacky? Cte§ Easopisy o modé a sledujes

modni show jednotlivych navrhari?

Vzdycky se vziju do nekoho, koho aktualné miluju na Instagramu a podle néj se pak oblékam.
Nemdam vyhranény styl a menim ho tak dvakrat za rok. Modni show mé nebavi, casopisy nectu

od té doby, co je pisu. Inspiruju se pouze a jen blogerkami.

Jaky kousek oble¢eni ma ve tvé skiini nejvetsi zastoupeni? A nosi§ vSechno oblecCeni, které

mas ve skiini?

Ano, nosim vse. Co nenosim, to vzdy prodam, nemam na tolik véci misto. A jaky kousek ma v

mé skrini nejveétsi zastoupeni? Nejradsi nakupuju boty, bundicky a kabaty.

Zajimas se o zivotni prostiedi a pokud ano, zamysliS se nad touto oblasti 1 z hlediska m6dniho

primyslu?

Veéci, co nenosim posilam dal, nikdy nic nevyhazuju, a to podle mé zatim staci. Trapi mé v

oblasti Zivotniho prostredi uplné jiné a daleko horsi véci.

Uz si se potkala s pojmy jako “fast fashion” a “slow fashion”? A pokud ano, co si o dané

problematice myslis?

Jsou to véci, které maji logiku, ale mne samotné slow fashion zatim nic moc nerika. Mozna se

k tomu ale jednoho dne dopracuju.
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Kdyz se néco kupujes, zajimas se o to, kde bylo zbozi vyrobeno, jakym zplisobem a za jakych

podminek?

Nakupuju jen v modnich retézcich, kde vim, co a jak bylo vyrobeno, ale nic s tim neudélam a

beru to prosteé tak, jak to je.

29 ¢

Takze pokud je na nakupovaném produktu cedulka “bio”, “eco-friendly” anebo ze jde o

obleceni z kolekce “sustainable”, tak to na tebe nema zadny vliv?

Ne, to na me vliv opravdu nema. Jednoduse si proste koupim to, co se mi libi.

Nevnimas tedy zadny tlak ze stran velkych mddnich fetézct na oblast udrzitelnosti a co se ti u
slovniho spojeni “udrzitelnd moda” vybavi? Zaregistrovala si v posledni dob¢ néjaké kauzy

spojené s zivotnim prostiedim v oblasti médniho primyslu?

Tlak ze stran modnich retézcii nevnimam, kdyz se rekne udrzitelna moda, nevybavi se mi
zadnda konkrétni znacka, musela bych googlit. Vim jen, Ze Burberry mélo problém s tim, Ze
neprodané obleceni padli, misto toho, aby je prodavalo potrebnym, ale to je z velkych kauz asi

tak vse. Moc to nesleduju.
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Priloha ¢.9 — rozhovor s Nikol Pavlickovou
Nikol Pavli¢ckova, modni redaktorka

Nikol Pavlickova je séfredaktorkou klientskych titulti v marketingové agenture a redaktorkou
na volné noze. Téméf tii roky vedla lifestylovy a modni ¢asopis Inconcept magazine,
momentalné narazove prispiva do riznych modnich Casopist a spravuje socidlni sité pro

ceské designéry.

V4as postoj k made je urcité néjak poznamenany vasi profesi, jak byste svlij vztah k mode jako

takové popsala?

Moda je pro mé osobné zpiisob sebevyjadreni, moznost, jak beze slov na prvni pohled sdélit
svému okoli a svétu, co chci Fict a kdo jsem. Timto zpiisobem se ji také snazim vyuzivat.
Myslim si totiz, Ze obleceni by nemélo byt pouze spotrebnim zbozim a rozhodné by nam
nemélo slouzit jen ucelné, at' uz napriklad k zahaleni téla nebo k tomu, aby nam nebyla zima.
Na druhou stranu by moda rozhodné neméla byt diktatem a neméli bychom ji prvoplanove
podléhat a nechat se ji svazovat. Kazdy z nas by mél mezi temito dvéma odlisnymi postoji

najit tu pomyslnou hranici a podle toho k modeé pristupovat.

Jak tedy k médé pristupujete vy? Chodite lovit inspiraci a nakupovat posledni trendy ¢asto,

nebo se fadite spise do kolonky ,,stfidmy spotiebitel*“?

Do kamennych obchodii chodim cilené nakupovat uz jen minimalné. Vétsinou jdu s jistotou a
rozmyslem pro konkrétni obleceni nebo doplnék. Nenakupuji hodné ani casto, spis si vybiram
takové obleceni, které je pro mé investici. Do obchodu ale chodim rdada. Uz jen z pracovniho
hlediska se chodim divat a inspirovat velmi casto, sleduji nové kolekce, visual merchandising

nebo chovani obchodnich asistentek.

Kolik si toho tedy v priiméru za mésic potidite?

Kazdy mesic se koupim priblizné 1 az 3 kousky obleceni.
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Mite n¢jaké oblibené znacky, na které nedate dopustit?

Mezi mé nejoblibenéjsi patri rozhodné ceské znacky — Pietro Filipi, Kara, Bata a to proto, Ze
chci v prvni radé podporovat lokalni trh a zaroven jsem si u téchto znacek jista jejich
kvalitou. Z cenové dostupnéjsich znacek jsou to modni retézce Lindex, Marks&amp;Spencer,
Mango a Reserved, kde si peclive vybiram jednotlivé kousky a hodnotim u nich vzdy pomer
ceny a kvality. Dale taky rada chodim do secondhandii. Jak do sité Textile House, tak i do

mensich no name obchodii.

Chodite nakupovat v obdobi vyprodeji a vyuZzivate Casto a rada obdobi slev pro nakupovani?

Urcité ne. Ze je néco ve slevé pro mé neni impulsem, ze bych okamzité méla vyrazit na masové
nakupy. Nejsem bez viny a obcas si samoziejmé néjaké obleceni z vyprodeje koupim, ale

kritéria pro ndkup u mé zustavaji stejna jako u bézného nakupovani.

Myslite si, Ze na vas pusobi vliv aktudlnich trendd, nebo se vystrelky posledni mody

nenechate nijak zvlasté ovlivnit?

Rozhodné trendiim nepodléham, i pres to, Ze je sleduji neustadle, protoze to patri k moji praci.
Pokud se mi néjaky trend libi a vyhodnotim, Ze bych ho vynosila déle nez jednu sezonu, pak
nemdam problém zaradit ho do svého Satniku. Ale jinak jsem se naucila byt vici rychle se
ménicim trendum imunni. Nosim to, co se mi libi, a predevsim v ¢em se citim dobre a o cem

vim, Ze slusi moji postave.

Jak byste popsala V4as styl oblékani?

Sviij styl bych popsala jako rozmanity, tézko nékam zaskatulkovatelny. Obleceni volim jak
podle nalady, tak podle potieby — prace, nejriiznéjsi prilezitosti, akcem s predepsanym dress
codem a tak. Kdyz budu chtit, klidne budu jeden den femme fatale s vysokymi podpatky

v Satech a druhy den si obléknu dzZiny, kozeny kiivak a tenisky. Ve svéem stylu rada kombinuyji,

a to jak konkrétni styly mezi sebou, tak i designérské kousky s témi low costovymi nebo

z druhé ruky.
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Jaky kousek obleceni ma ve vaSem rozmanitém Satniku nejvétsi zastoupeni? A nosite vSechno
obleceni, které mate ve skiini?

Nejveétsi zastoupeni v mé skrini maji cerné kalhoty nejruznéjsich strihut a materialu, od
kozenych kalhot, pres skinny dziny az po cigaretové spolecenské kalhoty. Rada bych
odpovédeéla, ze nosim vse, ale bohuzel tomu tak neni a jsem si toho véedoma. Mam ve svém

Satniku stale par kouskii, které bud’ nosim minimalnée anebo v tom horsim pripadé na sobé

jeste porad maji cedulku a ja je zatim ani jednou neoblékla.

Krom¢ jednotlivych obchodt, kde dal Cerpate inspiraci? Sledujete na socidlnich sitich néjaké

fashion blogerky nebo jednotlivé modni znacky?

Inspirace je pro mé vsude, takze ji sleduji jak na socidlnich sitich, tak si pravidelné kupuji
modni magaziny a rada sleduji modni prehlidky. Kdyz jde o modni blogerky a influencery, tak

urcite davam prednost tém zahranicnim. Naopak u znacek a navrhari sleduji spis ty ceske.

Zajimate se o zivotni prostiedi? A pokud ano, zamyslite se nad touto oblasti i z hlediska

modniho primyslu?

Ano, zajimam se o Zivotni prostiedi a z hlediska mody také. Musim priznat, Ze u mé to bylo
vlastné naopak a miij zajem o slow fashion mé donutil zamyslet se nad Zivotnim prostiedim

v globalnim méritku.

TakZe vam pojmy jako fast a slow fashion nejsou nijak cizi. Co si pod timto oznacenim

predstavujete?

Presné tak, s fast fashion i slow fashion jsem se setkala poprvé pred ctyrmi lety v Institutu
modni tvorby na kurzu Fashion Marketingu pod vedenim Klary Haunerové, zakladatelky IMT
a propagatorky udrzitelné mody a udrzitelného Zivotniho stylu. Osobné si myslim, Ze je
dulezité, aby se s temito pojmy seznamilo co nejvic lidi, a to predevsim z 7ad Sirsi verejnosti.
Relkla bych, Ze lidé jako ja a ostatni z médniho priimyslu se s fast i slow fashion stietdavime
témer denné a uvedomujeme si jejich skutecny vyznam a dopad. Bohuzel jsem se ale setkala i
s tim, ze porad hodné lidi pracujicich mimo obor, nebo ti, kteri se o modu prilis nezajimaji,

presné netusi, o co se jednd a nemaji ponéti a duleZitosti a skutecném vyznamu téchto pojmii.
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A to je podle mé velka chyba a zasadni problém. Rozhodné si ale myslim, Ze se o této

problematice mluvi vice nez pred lety.

Takze se osobné zajimate pii ndkupu o to, kde a jak bylo zbozi vyrobeno?

U kazdého obleceni, kterée si kupuji v obchodé se snazim podivat na Stitek a jako prvni zjistit,
kde bylo vyrobeno. Az nasledné studuji materialy, ze kterych je. Do budoucna bych rada sviij
pristup zménila a zajimala se o konkrétni kousky jeste mnohem vic do hloubky. Je pro mé

dulezité vedet, co nosim a jakou to ma pro mé hodnotu — a to nejen tu financni ale i mentalni.

Co pro vas tedy predstavuje udrzitelnd moda? Vybavi se Vam néjakd konkrétni znacka s timto

pojmem spojena?

Ja vnimam jako udrZitelnou modu znacku ci designéra, ktery se snazi obleceni vyrabét

z recyklovanych nebo organickych materialii, nebo z materialu, které jsou Setrné k Zivotnimu
prostredi. V tomto ohledu je pro mé diilezité také to, kdo oblecent vyrabi a za jakych
podminek. S udrzZitelnosti se mi mezi prvnimi vybavi designérka Stella McCartney nebo Vivien

Westwood.

Pokud se n¢jaka znacka prezentuje jako udrZitelna a na svém obleceni mé cedulky jako ,,bio%,
»eco-friendly* ¢i vyrabi celé udrzitelné kolekce, véfite takové znacce, nebo se blize zajimate a

to, ¢im si tato oznaceni zaslouzila?

Oznaceni jako bio a udrzitelné kolekce na mé funguji u dostupnéjsich znacek jako Mango
nebo Reserved. Snazim se si o znackach a jejich spojeni s udrzitelnosti zjistit alespon zakladni
informace, které mi pomohou k vytvoreni nazoru a pripadné mi potvrdi, nebo vyvrati moji

duvéru.

Predstavuji pro vés udrZitelné kolekce velkych modnich znacek krok k ekologické

budoucnosti?

Kazda mince ma samoziejmé dve strany, a proto si myslim, Ze tahle problematika nent jen o

znackach a retézcich, ale také o nds jako o zakaznicich. My sami totiz do jisté miry
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ovliviiujeme chovani obchodii — v pripadeé, Ze v obchodech neustdle hojne nakupujeme a pred
ekologickymi problémy zavirame oci, toc¢ime se stdle v bludném kruhu. Proto je potieba si to
uvedomit a z pomysiného kruhu jednou pro vzdy vystoupit a nahlas vyjadrit sviij nesouhlasny

nazor. Myslim si totiz, Ze prave svedomi zakaznikii je pro znacky velkou hrozbou.
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