PRiLOHY

INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas tykajici se diplomové prace na téma: ,, Spokojenost klienti
ambulantnich adiktologickych dolécovacich sluzeb v partnerskych vztazich z hlediska

teorie citové vazby “.

Vazend/y pani/pane,
Velmi si vazim Vasi ochoty zc¢astnit se vyzkumu k moji diplomové praci.

Dotaznik je slozen ze 3 ¢asti (A,B,C). V pfipadé, ze nemate v soucasné dobé partnersky
vztah, ponechte ¢ast C nevyplnénou, prosim.

Pro ucely vyzkumu nejsou dilezité osobni udaje respondentii (jako je naptiklad jméno,
bydlisté). Dotaznik, ktery bude Vami vyplnén, bude ihned po jeho potfizeni anonymizovan.
Vsechny vetejné piistupné vystupy z vyzkumu a jeho analyzy budou citovany anonymné
a bude s nimi nakladano bez vazby na Vasi osobu ¢i organizaci, do které dochazite.

Vase ucast ve studii je zcela dobrovolnd a anonymni, stejné¢ tak muzete z jakéhokoli
davodu ucast prerusit (nevyplnit cely dotaznik).

Dé¢kuji za pozornost vénovanou témto informacim a zdddm Vas timto o poskytnuti
souhlasu s Vasi ucasti ve vyzkumu.

Bc. Tereza Cadova
studentka magisterského studijniho programu adiktologie,
1. Lékatska fakulta Univerzity Karlovy v Praze

Podpis: ...coviiiii

Podle zakona 101/2000 sbirky o ochrané osobnich udaji ve znéni pozdéjSich predpisa
udéluji souhlas s ucasti vuvedeném vyzkumném projektu a s poskytnutim

vyzkumného materialu.



Dotaznik

Vazeni respondenti,

tento dotaznik na téma Spokojenost klientl ambulantnich adiktologickych dolécovacich
sluzeb v partnerskych vztazich z hlediska teorie citové vazby, je vytvoien pro potieby moji
magisterské diplomové prace. Dotaznik je anonymni a odpovédi v ném uvedené budou

pouzity vyhradné pro vySe zminénou praci.
Vyplnéni dotazniku je dobrovolné.
Cast C prosim vypliite pouze, pokud mate nyni partnersky vztah.
D¢kuji za Vas €as a ochotu k vyplnéni.
Bc. Tereza Cadova

A)

1. VasSe pohlavi: Zena/muz;

2. Vasvék: let;

3. VaSe nejvyssi dosazené vzdélani:

a) zakladni vzdélani,

b) stiedoskolské bez maturity,
c) stitedoskolské s maturitou,
d) vyssi odborné vzdélani,

e) vysokoskolské vzdélani

4. V soucasné dobé jsem:

a) student,

b) pracujici,

¢) na mateiské dovolené, ~
d) nezaméstnany/a,

e) v diachodu



5. V soucasnosti Ziji:
a) Ve vlastnim/pronajatém byt¢,

b) V cizim byt¢,
c) Ubytovna (hotel...),
d) Squatt,

e) Bez domova, na ulici

f) Jind moznost

6. Zijete v partnerském vztahu nebo manZelstvi?

a) Partnerstvi,
b) Manzelstvi,

¢) Jsem nyni bez partnera
7. Kolik let/ mésicii trva Vas vztah se sou¢asnym partnerem?

8. Uved’te prosim, kolik jste mél/a v zivoté partnerskych vztaha?(vcetné

soucasného)



Dotaznik Experiences in Close Relationships (ECR)

Nasledujici tvrzeni se tykaji toho, jak se obecné¢ citite ve vztazich (tzv. romantickych,
ptatelskych, s rodinnymi piislusniky apod.). Ke kazdému tvrzeni zvolte ¢islo z nasledujici
skaly podle toho, jak moc s danym tvrzenim souhlasite ¢i nikoli. Cislo napiste na misto
pfed danym tvrzenim.

1- Rozhodné nesouhlasim
2- Nesouhlasim 5-Spise souhlasim
3- SpiSe nesouhlasim 6- Souhlasim

4-Ani souhlasim ani nesouhlasim  7- Rozhodné souhlasim

__ 1. Radé&ji neukazuji druhym lidem, jak se opravdu citim.
___ 2. Déla mi starosti, Zze bych mohl/a byt odmitnut/a nebo opustén/a.

_ 3. Jsem velmi spokojeny/a, kdyZ jsem blizko druhym lidem.

4. D¢lam si starosti o své vztahy.

__ 5. Jakmile se n¢kdo za¢ne se mnou sblizovat, pfistihnu se, jak se odtahuji pryc¢.
6. Trapi mé, Ze druhym na mné nezaleZi tolik, jako mn¢ na nich.

7. Za¢nu se citit nepiijemné, kdyz se se mnou chce n¢kdo tésnéji sblizit.

__ 8. Velmi mnoho mé trapi, ze ztratim své blizké pratele.

_ 9. Je mi neptijemné, mam-li se oteviit druhym.

__10. Casto si preji, aby moji blizci pratelé ke mné citili stejné silné city, jako ja k nim.
__11. Chci se sblizit s druhymi, ale stejné si udrzuji odstup.

___12. Chci se s druhymi velmi tésné sblizit a to je nékdy odezene pryc.

13, Jsem nervézni, kdyZ se se mnou chce n€kdo vice sblizit.

__14. Trapi mé byt sam/sama.

___15. Citim se dobfte, kdyz sdilim své soukromé myslenky a pocity s druhymi.
___16. M4 touha byt druhym lidem velmi blizko je nékdy odhani pryc.

__17. Snazim se vyhnout pfili§ blizkému kontaktu s druhymi.

__18. Potfebuji hodné¢ ujistovani, ze mym blizkym na mné opravdu zalezi.



1- Rozhodné nesouhlasim
2- Nesouhlasim 5-Spise souhlasim
3- Spise nesouhlasim 6- Souhlasim

4-Ani souhlasim ani nesouhlasim  7- Rozhodné souhlasim

__19. Je pro meé pomérn¢ snadné sblizit se s druhymi.

_20. N¢kdy citim, Ze se snazim piimét druhé, aby ukdzali vice citu, vice oddanosti v
nasich vztazich, nez obvykle dévaji najevo.

_21. Je pro m¢ obtizné dovolit si byt zavisly/a na blizké osobé.
22, Netrapim se ¢asto nad tim, Ze bych mohl/a byt opustén/a.
__23. Upftednostiuji nebyt pfili§ blizko druhym.

24, Nedafi-li se mi pfimét blizkou osobu, aby o mé projevila zajem, zacnu byt
nastvany/a nebo rozzlobeny/a.

__25. Rikam svym blizkym osobam skoro o viem.

__26. Myslim si, Ze se mi blizci se mnou nechtgji sbliZit tak, jak bych ja chtél/a.
__27. Obvykle probirdm své problémy a obavy s blizkymi lidmi.

_ 28. KdyzZ kolem sebe nemam blizké osoby, citim se ponékud uzkostny/a a nejisty/a.
_29. Citim se dobfte, kdyz jsem zavisly/a na druhych.
_30. Jsem zklamany/a, kdyZ mé blizké osoby nejsou pobliZ v takové mife, jak bych
rad/a. _ 31. Nevadi mi pozéadat blizké osoby o tutéchu, radu nebo pomoc.

__32.Jsem zklamany/4, pokud mtj partner/ka neni dostupny/a, kdyz jej/ji potiebuji.
_33. Poméha mi obratit se na blizké osoby v tézkych chvilich.

34, KdyZ mé druzi 1idé zavrhuji, citim se hodn¢ Spatn¢.

__35. Obracim se na blizké osoby ohledn¢ fady véci, véetné toho, abych ziskal/a Gtéchu
a ujisténi.

__36. Vadi mi, kdyZ mj partner/ka travi ¢as beze mé.



Dotaznik Couple satisfaction index (CSl)

C) Tuto cast vypliite pouze v pripadé, Ze v soucasnosti mate néjaky partnersky vztah!

1.

Oznacte miru spokojenosti ve vasem vztahu, uvazite-li v§echny aspekty.

Naprosto

nest’astny

Velmi

nest’astny

Trochu

nest’astny

Stastny

Velice

Stastny

Naprosto

Stastny

Dokonaly

VétSina lidi ma ve svém vztahu neshody. Prosim, oznacte na nasledujici Skale
pribliZznou miru shody nebo neshody mezi Vami a Vasim partnerem v nasledujicich
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Vady

5. Obecng, jak Casto si myslite, ze je Vam spolu

dobre?

6. Jak Casto byste si ptal/a, aby Vas vztah
vibec nezacal?




Vihec

ME souhlas im

Jen 1 dste né

souhlasim

Pomé rné

souhlasim

Zowvelké dasti
souhlasim

Téme zcela
souhlasim

Zcela

souhlasim

7. Jesté potad citim silnou blizkost mezi mnou
a mym partnerem.

8. Kdybych mohl/a zvratit ¢as, vzal/a bych si
stejného partnera (zil/a nebo chodil/a bych se
stejnym partnerem).

9. Nas vztah je pevny.

10. Nékdy premyslim, zda na mé né€kde ceka
n¢kdo jiny.

11. Ve vztahu se svym partnerem jsem
Stastny/a.

12. Se svym partnerem mam viely a pfijemny
vztah.

13. Neumim si pfedstavit, ze by mtj vztah
s partnerem skoncil.

14. Mam pocit, Ze se svému partnerovi mohu
svéfit prakticky se v§im.

5. Nedéavno jsem zacal/a mit pochybnosti o
nasem vztahu.

16. Mij partner je pro mé ideadlem pro milostny
vztah.

17. Mam pocit, Ze s mym partnerem tvoiime
tym.

18. Nedokazu si predstavit, ze by mé kdokoliv
jiny dokazal u€init tak Stastnym/St’astnou jako
muj partner.
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19. Jak uspokojujici je Vas vztah
s VasSim partnerem?

20. Jak dobfe se dati Vasemu partnerovi
uspokojovat Vase potieby?

21. Jak moc Vas vztah odpovida Vasim
puvodnim ocekdvanim?

22. Obecné, jak spokojeny jste ve Vasem
vztahu?

23. Jak dobry je V4as vztah v porovnani se vztahy ostatnich?

Horsi nez ostatni vztahy
vztahy

Lepsi nez ostatni
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24. Jak Casto si uzivate spolec¢nost Vaseho
partnera?

25. Jak casto si Vy a Vas partner uzijete
spolecnou legraci?

Pro kaZdou z nasledujicich poloZek vyberte takovou odpovéd’, ktera nejlépe popisuje,
jaky mate pocit ze svého vztahu. Na polozky odpovidejte na zakladé svého prvniho
dojmu a bezprostiednich pociti, které z ni mate.

26. Zajimavy Nudny
27. Spatny Dobry
28. Prazdny
Naplnujici

29. Pratelsky
Osamély

30. Kiehky
Pevny

31. Nadéjny
Odrazujici

32. Sklicujici
Radostny




ZVEREJNENI BAKALARSKE* / DIPLOMOVE PRACE Z OBORU ADIKTOLOGIE

PROSTREDNICTVIM INTERNETU

Nazev prace

Autor prace

Vedouci prace

Datum
odevzdani
prace

Prohlaseni:

Prohlasuji, Ze souhlasim se zvefejnénim zékladnich informaci o shora uvedené
bakalaiské* / diplomové praci (zejména ndzev prace, autor, vedouci / oponent / konzultant
prace, Datum odevzdani / obhajoby prace apod.) a dale se zvetejnénim této bakalarské* /
diplomové prace v elektronické podobé na webovych strankach oboru adiktologie, tj. na
www.adiktologie.cz, a dale na www.theses.cz, ve formatu PDF nebo obdobném formatu za
predpokladu, ze kazdy, kdo tuto praci pouZije pro svou piednaskovou, publikaéni ¢i jinou
aktivitu, se zavazuje, zZe bude tento zdroj informaci fadné citovat.

V Praze

@c

Klinika adiktologie

Podpis

* nehodici se Skrtnéte



http://www.adiktologie.cz/
http://www.theses.cz/

EVIDENCE VYPUJCEK
ProhlasSeni:

Beru na védomi, Ze odevzdanim této zavéreCné prace poskytuji svoleni ke
zvetfejnéni a k plij¢ovani této zaveérecné prace za predpokladu, ze kazdy, kdo tuto
praci pouzije pro svou piednaSkovou nebo publikacni aktivitu, se zavazuje, Ze bude

tento zdroj informaci fadné citovat.
V Praze, 21.dubna 2019
Tereza Cadova

Jako uzivatel potvrzuji svym podpisem, Ze budu tuto praci fadné€ citovat v seznamu

pouzité literatury.

Jméno Ustav/pracovisté Datum Podpis




Piiloha 8b

PROTOKOL O UPLNOSTI NALEZITOSTI MAGISTERSKE PRACE

Titul, jméno, p¥ijmeni: Be. Tereza Cadova

Nazev prace: : Spokojenost klientd ambulantnich adiktologickych doléCovacich sluzeb
v partnerskych vztazich z hlediska teorie citové vazby

Typ prace: Diplomova prace

Vedouci prace: Phdr. Pavla Dolezalova, Phd.

Prohlasuji, Ze jsem odevzdal (a) vysokoskolskou kvalifika¢ni praci v souladu s:
Opatienim rektora ¢. 6/2010 (dostupné z http://www.cuni.cz/UK-3470.html)
Opatienim rektora ¢. 8/2011 (dostupné z http://www.cuni.cz/UK-3735.html)
Opatienim dékana ¢. 10/2010 (dostupné z http://www.1fl.cuni.cz/file/21321/opad10_10.p

df)

Zaroven prohlaSuji, Ze jsem do Studijniho informac¢niho systému vloZzil (a) plny text
vysokosSkolské kvalifikacni prace véetné vSech povinnych souborii podle typu prace:

- abstrakt CJ

- abstrakt AJ

Pti vkladani textu prace a vSech soubord jsem postupoval (a) podle navodu dostupného z
http://www.Ifl.cuni.cz/file/25838/navod vkladani_ prace.pdf.
Nahrané soubory jsem nasledné zkontroloval (a).

Odpovidam za spravnost a Uplnost elektronické verze prace a vSech dalSich vloZenych
elektronickych soubort.

1 exemplaf prace svazany v krouzkové vazbé obsahuje vSechny povinné nalezitosti:
o Ptiloha €. 1 — Titulni strana, Prohlaseni diplomanta, Identifikacni zdznam, abstrakt
v CJ a AT - http://www.If1.cuni.cz/file/21323/opad10_10_prill.pdf
o Prtiloha €. 6 — Prohlaseni z4jemce o nahlédnuti -
http://www.1f1.cuni.cz/file/21329/opad10_10 pril6.pdf

Datum: 21. 4. 2019

Podpis studenta:
Kontrolu tplnosti nalezitosti provedla osoba povéfend garantem:



