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Hodnota skoki: komodifikace a sportizace parkouru
Abstrakt:

Tato prace se zabyva mladou meéstskou lifestylovou disciplinou zvanou parkour. Parkour
zaznamenal v Ceské republice v poslednich letech znaény nartist popularity. S nim je spojen i
rozvoj zpusobt, jakymi se parkour dostava do stavu komodity. Zaroven se parkour zabydluje
v povédomi vetejnosti jako sport. Etnograficky vyzkum, ktery je zdkladem této prace se
pohybuje na spojnici dvou procesii — komodifikace a sportizace. Na zéklad€é dat utvafenych
pomoci zucastnéného pozorovani a polostrukturovanych rozhovorti popisuji, jak se tyto
procesy projevuji, jak spolu vzajemné souvisi a jak jsou interpretovany aktéry na parkourové
scéné. Argumentuji, ze komodifikace a sportizace se vyznamnym zptisobem podileji na tom,
jak parkouristé a parkouristky své disciplin€é rozumi. Zda se, Ze oba tyto procesy hraji
vyraznou roli pfi utvafeni autentického parkouru. V zavéru poté popisuji urcité trendy a
promény parkouru, které muzeme povazovat za dopady sportizace a komodifikace této

discipliny.

Klicova slova: parkour, komodita, komodifikace, sportizace, lifestyle sport



The Value of Jumps: commodification and sportization of parkour

Abstract:

The subject of this thesis is a young urban lifestyle discipline called parkour. In the past
couple of years parkour gained a lot of popularity in Czech Republic. Connected with that is
also the exploration of the ways to get parkour into the state of commodity. At the same time
parkour as a sport is finding its place in public discourse. An ethnographic research that is the
basis for this thesis is following the flowline of two processes — commodification and
sportization. Based on data created using participant observation and semi-structured
interviews I describe how these processes are manifested, how they are connected and how
they are interpreted by the actors on the Czech parkour scene. I argue that both sportization
and commodification influence how traceurs and traceuses make sense of their discipline.
Both processes seem to play an important role in the construction of authenticity in parkour.
At the end I describe certain trends and changes in parkour that can be considered results of

commodification and sportization of this discipline.

Key words: parkour, commodity, commodification, sportization, lifestyle sport
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1 Uvod

Na pielomu Unora a bfezna 2019 obletélo Cesky internet video, ve kterém se desetilety chlapec pta
popularniho a jiz del$i dobu pomérné kontroverzniho tuzemského youtubera, pro¢ je obleceni, které onen
youtuber prodava na svém e-shopu, tak drahé. Youtuber svému fanouskovi ve videu, které zivé pienasi na
svém Instagramu, pohotové odpovida: ,J4 nemadm drahy obleceni, to jen ty mas malo penéz.“ Tento
relativné maly incident byl na socialnich sitich rozebiran natolik, Ze pfitahl pozornost i mainstreamovych
medii, kterd jinak YouTube scénu neberou pfili§ vazné. Z celé zalezitosti se tak stala kauza, ke které
obrovské mnozstvi lidi citilo potiebu se vyjadtit. Pomérné pocetnou ¢ast z nich tvotili i lidé, vénujici se
aktivité zvané parkour. Tém vadilo, Ze jednani onoho youtubera zna¢né poskozuje pohled vefejnosti na
jejich disciplinu. Onen youtuber s e-shopem byl totiz sdm parkourista.

Predchozi ukazka popisuje jeden z nemnoha piipadi z poslednich letech, kdy se slovo
,parkour” objevilo v médiich. Lidé si pod nim neziidka ptedstavovali party kluka délajici

salta nékde po mésté. Tak tomu bylo alesponi v dobé, kdy jsem se ja sam parkouru vénoval.

Parkour mé osobné zaujal, kdyz mi bylo asi 12 nebo 13 let. Jako vétSina lidi, 1 ja jsem se o
jeho existenci dozvédél z videa na YouTube, na které¢ jsem c&irou ndhodou narazil pii
surfovani na internetu. V tomto videu provadel muz tézko uvetitelné kousky v jinak osklivém
a Sedivém prostfedi n¢jakého sidlisté. Pozdéji jsem se dozveédél, ze pravé tento muz je i
zakladatelem oné ocividné extrémni discipliny. Skakal ze stfechy na stfechu, d¢lal stojky ve
vyskach a sem tam mimod¢k provedl néjaké nebezpecné vypadajici salto. Nemlzu zapftit, ze
ze zacatku jsem byl zasazen prave onou spektakularnosti parkouru. A pravé ona me také hnala
k tomu, abych stravil dlouhé minuty ¢i (pokud bereme v potaz rychlost tehdejsiho ptipojeni

k internetu) hodiny hledanim dalSich podobnych videi. A nasel jsem jich mnoho.

Cim vic jsem tato videa sledoval, tim vic jsem nabyval dojmu, Ze véci, které viichni ti lidé ve
videich, ktera jsem sledoval, provadéji, nejsou nemozné. Sem tam jsem zahlédl néjaky prvek,
o kterém jsem si fikal: ,,Hele, to bych mohl zvladnout taky!*“ Spole¢né s jednim kamarddem
jsme se tehdy rozhodli, Ze toto je néco, co bychom se chtéli naucit. Zacali jsme tedy tehdy
jesté vic bloudit kouty internetu a pidit se po jakychkoliv informacich po oné bezmezné
,cool* aktivité, kterd — jak jsme se zahy dozvédéli — méla jméno parkour'. Nedlouho poté

jsme zacali pfeskakovat vse, co se ndm pfipletlo do cesty.

Osobné jsem si parkour pamatoval jako aktivitu, o které rozhodné neslo fict, Ze by v té dobé
byla n¢jak vyjimecné zndma nebo popularni. Kdyz jsem se parkouru vénoval, neustdle jsem

narazel na obtize, jak parkour ostatnim lidem pfedstavit a jak jim vysvétlit, o co jde. Casto mi

! Tehdy u néas psaného s francouzskym ¢lenem na zacatku — le parkour.
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byly kladeny otazky, zda se jedna o skakani pies prekazky na koni nebo o skdkani salt ptes
sttechy domdl. Ostatni parkouristé a parkouristky** nad podobnym typem dotazii protaceli o¢i,
ale vzdy peclivé laikovi vysvétlovali, ze obé dvé moznosti jsou nespravné. V parkouru se sice
opravdu skace ptes prekazky a za urCitych podminek se pirekonavaji stfechy domut. Pro
parkouristy ale ptedstavovalo az prili§ velké zjednoduSeni. Vysvétleni, které se lidé vénujici
se parkouru pokouseli podéavat, bylo ¢asto mnohem slozitéj$i. Dokonce do té miry, Ze ¢asto
nékteti znich zkratka mavli rukou a na jakékoliv dalsi vysvétlovani své discipliny

rezignovali.

V té dob¢ — az na par vyjimek — vétSina parkouristl trénovala v mensich partach kamarada. O
téch, se kterymi jsem se setkal, bych ur€ité netvrdil, Ze trénovali s néjakym jinym cilem nez
snazit se stale zlepSovat v tom, co délaji radi. Cinili tak bez ohledu na ostatni nebo na to, co si
o nich mysli vetejnost. Dost Casto se jednalo jen o party hochd, ktefi se zkratka radi hybali
néjakym unikatnim zptisobem. Pokud se ale ¢lovéku podaftilo je rozmluvit, zjistil, Ze i tento

daraz na ,,zkratka pohyb* je provazan s urc¢itymi myslenkami, které mu parkouristé ptisuzuji.

K tomuto prozieni se ale vétSina lidi, ktefi se s parkouristy setkavali v Sedivych castech mést,
jen stézi mohla dopracovat. Casté byly spiSe reakce kolemjdoucich, ktefi osocovali
parkouristy z toho, ze jsou vandalové a nici vetejny prostor. V mnoha piipadech to mohla byt
tak trochu pravda, protoze ohnutym dopravnim znackam ¢i oddrolené omitce se v ptipadé
parkouru neslo vyhnout. I pfesto mezi parkouristy pfevladala snaha vysvétlit kolemjdoucim,
ze vandalové rozhodné nejsou. Jen vyuzivaji dany prostor k trénovani svého téla. Neékolikrat

se podileli také naopak na tklidu ¢i Gpraveé mist, které ke svému tréninku vyuzivali.

Mimo ty, ktefi zastihli parkouristy pfimo v akci, nebyla pozornost vénovana parkouru nijak
valna. Sice v té dobé cas od Casu vychazely né&jaké €lanky v magazinech anebo televizni
reportaze. Hlavni zdroj o tom, co parkour byl, pfedstavoval internet a medialni obsah (filmy,

videoklipy, reklamy, videa) ze zahranici.

Me¢l bych zminit, Ze jsem v dobé, kdy jsem se parkouru aktivné vénoval, zil na vesnici.
Naskytalo se mi navic jenom malo mozZnosti setkat se s nékym, kdo by se vénoval parkouru

v okoli mého bydlisté, natoZz abych naSel néjaka mista, ktera by byla pro parkour idedlni. Ani

2 Pouzivam vyraz parkouristé/parkouristky, prestoze je pomérné kostrbaty, zejména proto, Ze se jeho uzivani
v kontextu Ceské republiky velmi zazilo, a to jak mezi lidmi provozujicimi parkour (parkouristy), tak i ve
vefejném a medialnim diskurzu.

3 Jak zmifuji v dalsich oddilech prace, parkouru se vénuje mnohem méné& Zen. Pokud nékde v této praci pisi
v mnozném Ccisle pouze o parkouristech — napf. ,,parkouristé casto tvrdi“ — znamena to, ze jsem dany vyrok
slySel pouze z Ust parkouristi-muzi nebo reprodukuji jednotné oznaceni textu z néjz cerpam.
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v okolnich méstech jsem parkouristy nenachazel. Parkour pro mé tak nakonec neznamenal
systematicky trénink, ale spiSe zalibu, které jsem se vénoval ve volném case po Skole a
pfevazné sam. Mymi utoCisti bylo n€kolik mist s betonovymi zidkami v nejblizSim méste,
odkud jsem byl vyhazovan kolemjdoucimi diichodci. Brzy se tak parkour stal aktivitou,
kterou jsem délal sporadicky, vétSinou ve chvilich nudy, naptiklad pfi cekani na autobus. Sice
jsem se vénoval podobnému discipling zvané tricking?, pfi jejimz provozovani jsem potkaval
nékteré z parkouristii a parkouristek v gymnastickych télocvicnach. To byl ale po mnoho let
mij jediny kontakt s parkourovou komunitou. Pfinejmensim aZ do chvile, nez se stal parkour

predmétem mého etnografického vyzkumu.

4 Tricking nebo martial arts tricking je mozné velmi zjednoduSen& od parkouru odlisit tim, Ze v ném nejsou
vyuzivany zadné prekazky a vyraznéji se na ném projevuji prvky bojovych umeéni a gymnastiky.
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2 Co je parkour?

Ctenaft, ktery s pojmem parkour pred &tenim tohoto textu nepiisel do styku, si nyni patrné

bude klast dulezitou otazku, kterou je pouzita i v ndzvu této kapitoly — co je to parkour?

Y Vv

se v tomto bod¢ pfiklonit k jednoduchym definicim a zacit sttilet od boku pojmy jako sport,
filosofie pohybu, tréninkova disciplina nebo Zivotni styl, coz jsou vyrazy, kterymi se ohani jak
rada parkouristtl a parkouristek, tak fada parkouru vénovanych webovych stranek. Parkour dle
mého nazoru nelze redukovat pouze na jeden z téchto zastupnych pojmi. Rict, ze parkour je
zkratka sport nebo pouze tréninkova disciplina, by bylo znaénym zjednodusenim, které by se
navic setkalo pfinejmenSim s rozpacitym kréenim ramen ze strany parkouristii a parkouristek.
K parkouru totiz mizou pasovat vSechny tyto pojmy. A jak uvadi ve velmi detailnim ¢lanku

Dan Edwardes (2013), parkouristé se vlastn€ na jasné definici parkouru neshodnou.

Dovolil bych si zde ale zacit mluvit o parkouru ponc¢kud ze Siroka, protoze mam pocit, Ze
hlavni téma tohoto textu to vyzaduje. Ridim se tady radou parkouristy Michaela, ktery fikal:
»[J]entak nekomu ukazat [a Fict]: ,hele tohle vsechno je parkour’, tak to ani nedokadzes

ukdzat, Ze je toho tak moc. Takze to musis néjak pomalu vysvétlit. *

Rad bych se tedy k prvnimu skoku odrazil tak, ze bych definoval parkour jako pohybovou
disciplinu prekondvani piekazek. Toto je nejcastéjsi emicky popis parkouru, redukovany na
zcela zékladni informace. Znamena to ale, Ze Cloveék, ktery bézi na tramvaj a pieskoci

zéabradli, déla parkour? A co presné obnasi to, kdyz mluvim o parkouru jako o discipliné?

Zde je tfeba ze vSeho nejdfive zminit, Ze — na rozdil od doby pied tieba osmi lety — dnes jiz
neni moc cCasté, aby parkouristé ¢i parkouristky museli svoji €innost outsiderim jakkoliv
vysvétlovat. Na rozdil od toho, jak jsem popisoval parkour v tivodni kapitole, ¢asto lidem
staci fict zkratka, Ze se jedna o parkour a lidé jiz béZné vi, o ¢em je fe€. Patrné si ono slovo
spoji s n¢jakym ohromujicim kouskem, ktery zahlédli v néjaké znescetnych kompilaci
ukazek lidskych dovednosti na YouTube, jejichz pocet od dob, které jsem popisoval vyse
rapidné stoupl. Konec koncli hlavné jejich prostiednictvim si parkour do vefejného povédomi

proklestil cestu.

5 Rozhovor z21. 5.2018



Stale je ale velmi pravdépodobné, ze by vySe uvedena otazka o Clovéku pieskakujicim
zabradli pfi cesté na tramvaj, zpisobila jisté zmateni. Je tedy kazdé prekonavani prekazek
parkour? ,,[J]e to uz hodné velky slovo. Slovo ,parkour’ uz zacina bejt synonymni s tim
,prosté skacem nékde venku‘“® zdlraziuje parkourista Michael. A po téméf roce a pul
zaobirani se parkourem mi nezbyva nez mu dat za pravdu — slovo ,,parkour opravdu nabyva
fady riznych vyznami a mezi nezasvécenymi byva opravdu chapané jako zkratka ,,skakani®.
Konec koncti, sami parkouristé a parkouristky pouzivaji vyrazii jako ,skakat“ nebo ,,it

skakat“, kdyz odkazuji ke svému tréninku, kdyz ,,jdou d¢€lat parkour®.

6 Rozhovor z 21. 5. 2018
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2.1 Skakani

Nez se zde dlouze rozepisovat o nejednozna¢nosti slova ,,parkour” nebo se tu snazit
vycerpavajicim zptisobem vypisovat vSechna ,,mala slova“, kterd v sobé ono ,,velké slovo*
pojimd, volim pro zacatek jinou cestu. Pokousim se podivat se na parkour v praxi, na to, co
parkouristé a parkouristky délaji. K podobnému zavéru konec koncti dospéla i tada
spolecenskych védct, které parkour zaujal natolik, ze v nich stejné jako ve mné vzbudil touhu
tento fenomén pochopit. Ale nejen oni, ale 1 samotni parkouristé a parkouristky ¢asto preferu;i
vysvétlovat parkour ne tim, jak se o parkouru mluvi, ale tim, co se v parkouru déla. Bud’ tak

anebo ptimou demonstraci parkouru.’

Kdyz osekas zparkouru (... filosofii, tak ti zbyde (..) pohyb,“® ekl mi jeden
z nejznaméjsich Geskych parkouristi v pritbéhu naseho kratkého rozhovoru. Rada parkouristi
a parkouristek opravdu rozliSuje urcité ,,mySlenky parkouru® a parkour jako pohybovou
disciplinu. Zde bych se tedy rad vénoval pravé parkouru jako pohybu, tedy samotnému

,»skakani“. Na ,,filosofii* ptijde fada pozdéji.

Parkouristé a parkouristky se hybou a dost Casto zdUraziiuji to, jak prave tento pohyb je tim,
co je napliiuje. Snazi se byt schopni se pohybovat a stale rozSifovat sviij pohybovy repertoar.
Jeffery L. Kidder ve své praci Parkour and the City: Risk, Masculitiny and Meaning in a
Postmodern Sport popisuje, Ze 1 ptesto, ze se parkouristé hlasi k tomu, Ze jejich disciplina je o
efektivité, rychlosti a jednoduchosti pohybu, v praxi jde hlavné o urcité ,, prozivani pohybu*
(Kidder 2017, 5, vlastni pieklad). Toto ,,prozivani pohybu‘ napliuji tim, ze provadi rozlicné

pohybové prvky v méstském prostiedi.

A parkour je hlavné o téchto prvcich. Existuje neurcité mnozstvi technik, které tvoti jakysi
zaklad pohybového repertodru parkouristy (Kidder 2017), pfi¢emz jejich celkové mnozstvi je
témét neomezené a stdle vznikaji nové a nové. Mezi ty nejzakladnéjsi patii rizné pieskoky,
Splhani, odrazy od zdi, dopady na ptesnost. K tém pokrocilejSim by se poté fadily akrobatické
techniky jako premety nebo salta. Trénovani téchto technik je velmi disciplinované’, ale i
pfesto je tato Cinnost Casto doprovazend pocitem hravosti (Brown 2007). Parkouristé a

parkouristky udajné nezfidka tento pocit zaZivaji, zatimco se postupné uci technikdm a

7 Z tohoto dtivodu bych &tenéii doporudil zhlédnout seznam nékolika videi, ktery jsem sestavil a ktery by mél
parkour nalezité vizualné demonstrovat - dostupny zde:
https://www.youtube.com/watch?v=WFgOUY gNJDM &list=PLHOpn WK 2EtGerJNYsaho7wXWzycCnJUz

8 Rozhovor z 16. 1. 2019

® O postoji parkouristii a parkouristek k disciplinovanosti viz oddil Hodnoty parkouru
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https://www.youtube.com/watch?v=WFgOUYgNJDM&list=PLH0pnWKf2EtGgrJNYsaho7wXWzycCnJUz

zdokonaluji se v jejich provadéni. Prestoze jde mnohdy o velmi fyzicky narocné prvky,
posloupnost jejich uceni je velmi volna. Jinymi slovy, kdyz se ¢lovék zacinajici s parkourem
nau¢i urCité kolektivné sdilené zdklady, mize se jeho ,,progres®, €ili dal§i rozSifovani
parkourovych dovednosti, ubirat téméf jakymkoliv smérem, v zavislosti na jejich osobnim
ptistupu k tréninku. Je tudiz vice nez pravdépodobné, ze dovednosti dvou stejn¢ dlouho a

stejn¢ aktivné trénujicich parkouristl a parkouristek se budou diametralné lisit.

Parkourové techniky z velké cCasti ke svému provedeni vyzaduji urcity prostor — to, co
parkouristé a parkouristky nazyvaji prekdzkami. A tyto prekazky poté vyuzivaji k provadéni
nejrazngjSich technik. Provedeni techniky nebo fady za sebou jdoucich technik tak je tak vzdy
v interakci s onim prostiedim a trasou, po které se v ném parkourista pohybuje (Lamb 2014).
Prostfednictvim parkouru se tak v prostoru hmatatelné limity a omezeni proménuji ve vhodna
mista k provozovani parkourovych technik (Archer 2010). Ve vyuzivani prostfedi parkour
neni nepodobny skateboardingu nebo jinym méstskym sportiim, se kterymi byva parkour
Casto srovnavan. Rozdilem je zde zejména v dlrazu na télesnost, na pfimy kontakt tcla
s prekdzkou (Mould 2015). Pravé vtomto sméru nachdzeji parkourist¢ a parkouristky
mnohem vice piihodnych piekazek v prostiedi mésta. Jak ale poznamenava Kidder (2017),
spojovani parkouru s méstem neni nutnosti a vychdzi spiSe z toho, ze méstska architektura
bézné poskytuje vétsi mnozstvi zminénych prekazek, casto se nachdzejicich na jednom miste,

kterému parkouristé a parkouristky tikaji spot.

Nejde vsak také pouze o to, kde parkouristé a parkouristky ,,skacou‘ — dulezité je také, Ze jsou
pii tom soucasti komunity ostatnich lidi vénujicich se parkouru. S dalSimi lidmi vénujicimi se
stejné discipliné se setkavaji zejména ku pftilezitosti riznych kolektivnich tréninkli a srazi
(nazyvanych jamy) a jinych parkourovych akci, které jednotlivci nebo skupiny potadaji. Ucast
interaguji s komunitou ve virtudlnim svété. Sdileji své Gspéchy, videa a vzajemné si radi a
komentuji své dovednosti. Internet sice nehral roli u samotného zrodu parkouru, ale vyrazné
ptispél, jak jsem naznacil jiz vySe, k Sifeni parkouru po celém svét€. Dnes je, jak si v§imli 1
mnozi autofi (napt. Kidder 2017, Mould 2015), pouZivani internetu, nedilnou soucasti toho,

co byva nazyvano parkourem.

Dle nékterych vyzkumil parkouristé povazuji parkour za Cinnost, kterd se podili na jejich

vvvvv

a moznosti vyjadiit se, které jim jinak v kazdodennim zivoté nejsou tak dobie dostupné

12



(Brown 2007). Kazdopadné lze ftici, ze ,,délani parkouru® nebo ,skékani parkouristy a
parkouristky ur¢itym zplisobem ,,napliiuje” a nemohou si ¢asto vynachvalit, jak jim tato

¢innost a jeji implikace riznymi zplisoby pomohly v osobnim zivoté.
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2.2 Pocatky skoki '

Takto jsem se kratce pokusil popsat parkour, jak vypada jeho provozovani v praxi. K tomu,
aby bylo ale mozné pochopit, pro¢ tuto ¢innost mnozi povazuji za ,,zpisob zivota“ ¢i jak
mohou oznacovat parkour za ,filosofii* nebo za ,zplisob pohledu na svét™, je vhodné se
obratit k jeho historii. Jen tak se miizeme pokusit vysledovat urcité zmény, kterymi parkour
prochazel a o které v mé praci jde predevsim. Nemam v zajmu zde podat vycerpavajici popis
toho, jak se parkour vyvijel. Snazim se zde hlavné nastinit procesy, jejichz pribéh lze
rozpoznat v tom, jak parkouristé a parkouristky o historii své discipliny mluvi, a které jsou

v tomto narativu zvyznamiovany.

2.2.1 Zakladni kameny

Rada autorti — stejné jako fada parkouristii a parkouristek — spojuje vznik pojmu parkour
s osobnosti Davida Bella. Ten v druhé poloviné osmdesatych let zacal se svymi ptateli v okoli
pafiZzského predmésti Lisses travit ¢as tim, Ze lezli po stfechdch domd, viseli v korunach
stromii a zacali si hledat nejriznéjSi nové cesty prostfedim husté obydleného sidlisté i
okolnimi lesy. Mlizeme zde rozliSit hned nékolik vlivli, utvarely disciplinu, kterou pozd¢ji

pravé David pojmenoval parkour.

Co se ty¢e onoho piivodu nazvu samotného — Cili slova parkour — tak se David tidajné nechal
inspirovat takzvanymi parcours du combatant. To byly viceméné piekdzkové drahy pro
trénink naptiklad hasicti ¢i armadnich jednotek. Pravé metody tohoto tréninku, a i ony
piekazkové drahy vychazely z myslenek francouzského pedagoga a namoiniho dustojnika
Georgese Hérberta. Do povédomi Bella a jeho souputnikii se dostal piedev§im
prostfednictvim Davidova otce Raymonda, ktery byl vojenskym hasi¢em a udajné také velmi

inspirativnim ¢lovékem s osobitym pfistupem k osobnimu rozvoji (Belle 2009).

Dopad Hérbertovych myslenek na vznik parkouru je dilezity také proto, ze dodnes se k nim
parkouristé a parkouristky odkazuji a vyrazné se tyto mysSlenky (vétSinou ve znacné
redukované formé) podileji na tom, co mnozi z nich berou jako autenticky parkour. Na

druhou stranu, trénovani skutecné ve striktnim souladu s mottem Georgese Hérberta ,bud’

10 Historie parkouru je oSemetné téma. VétSina zdrojli popisujici vyvoj parkouru od jeho podatku jsou citové
zabarvené internetové ¢lanky a videa vyprodukované s jistym Casovym odstupem parkourovou komunitou, ale
opirajici se spiSe o jakousi ustni tradici nez na zdznamech a datech. Proto se v nasledujicich oddilech snazim
prezentovat narativ vyvoje parkouru spise tak, jak se k nému vztahuji parkouristé dnes a na mnoha mistech si
poméaham poznatky jinych spolecenskych védet, ktefi historii parkouru ve svych pracich (byt' asto pomérné
zb&zn¢) zminuji.
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silny, abys byl uzite¢ny* jiz tak ¢asté neni. Pfesto se k nému parkouristé a parkouristky hlasi,

zejména pokud se chtéji vymezit proti néjakému jinému ptistupu k parkouru.

Hérbert své nazory na trénovani lidského téla a télesnou zdatnost sepsal do podoby tzv.
methode naturele. Ta vychazela z postieht, ze v ,,civilizovanych zemich* je ¢lovék oddélen
od svého prirozeného prostiedi, které by ho nutilo k pohybu. Piekazky, které ¢lovék bézné
musel pfekonavat byly v prostoru, ve kterém ,,civilizovany* ¢lovek Zzije, odstranény. Hérbert
proto vypracoval metodu tréninku, kterd spocivala hlavné v provadeéni pohybu spojenych
s ptirozenym pohybem ¢lovéka v jeho okolnim prostfedi. Hérbert hledi na fyzickou zdatnost
¢lovéka sveé doby (1. pol. 20. stol.) skepticky a jeho metoda ma za cil pomoci mu dosdhnout

vyrovnané fyzické kondice. (Hérbert 2017)

Dilezité je zejména, Ze metoda vychazi nejen ze starosti o lidské télo, o jeho vSestranny
télesny rozvoj v souladu s ptirodou, ale také o rozvoj jeho moralnich vlastnosti jako je odvaha
nebo sebevédomi (Atkinson 2009). Patrné pravé proto byla pozdéji hojné vyuZzivana pfi
vycviku vojaka, kde se s ni seznamil i Raymond Belle (Belle 2009). Dle Kiddera (2017) bylo
pravé hrdinstvi vojaki a pozarnikii z rodiny Belle dal§im dalezitym faktorem, ktery ovlivnil

zrod parkouru, jako aktivity spojené s ur¢itym podstupovanim rizik a prekonavanim strachu.

Od tplného zacatku ale parkour nebyl samoziejmé jen o tvrdém tréninku, ale také o zabave.
Zakladatelé¢ parkouru z pafizskych predmésti se sice inspirovali v Hérbertové metod¢ a
parcours du combatant, ale ne proto, aby nabytou zdatnost vyuzivali v praxi jako Belliv otec,
ale protoze to pro n¢ predstavovalo zabavu (Kidder 2017) a zplisob osobniho rozvoje
(Atkinson 2009). Mozna pravé odsud prameni konstatovani nékterych autort, Ze parkouru je
vlastni objevovani novych cest prostfedim, ve kterém se pohybuji a s tim spojena jista détska
zvidavost a hravost (Mould 2015). Ne nadarmo byva v souvislosti s parkourem zmiflovana i

urcita inspirace superhrdinskymi komiksy a akénimi filmy (Brown 2007).

Ve vysledku tedy aplikace Raymondem Bellem upravené methodé naturelle na téla mladych
teenageri pohybujicich se v prostiedi husté¢ obydlené oblasti okolo Pafize vyustilo v to, Ze

Belle a jeho ptatelé zacali chapat sviij pohyb méstem jako svébytnou disciplinu.
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2.2.2  Zrod parkouru jako celosvétového fenoménu

Trvalo ale pomérné dlouhou dobu nez parkour piekrocil hranice Francie. Belle se
Sébastienem Foucanem a dal$imi ptateli zalozili skupinu Yamakasi, jejiz smysl tkvél pouze
v tom, Ze spolecné trénovali pfevazné v sub-urbanni oblasti v okoli Lisses. Pro sviij trénink si
nasli nejprve nazev [’art du deplacement — ,uméni pohybu®. Prevadénim myslenek, ze
kterych nami probirana disciplina vznikla, do praxe kazdodenniho skupinového tréninku
v méstském prostiedi ziskava v této dob& to, co dnes nazyvame parkourem, siln€j$i obrysy.
Pravé v pribéhu 90. let se také na tom, jak Yamakasi trénuji, projevuji vychodni vlivy!!,
pirevazné zen-budhismus a bojova uméni (Mould 2015, Brown 2007). Dle nékterych
souCasnych parkouristli, Yamakasi kladli velky diraz na klid, na praci se svym vlastnim
strachem a s emocemi, ale také na vytrvalost a vSestrannost. I mezi jednotlivymi ¢Eleny
skupiny vyplyvaji na povrch ur€it¢é neshody ohledné pojeti jejich discipliny. Ty
s postupujicim ristem popularity /’art du deplacement zaénou pomalu nabourdvat jednotnost

zminéné skupiny.

Az s prelomem tisicileti, kdy jej objevila média a filmovi tvlirci, se parkour pomalu §iii do
celého svéta. Je to praveé jeho spektakularni rovina (Mould 2015), kterd znacné ptispéla k jeho
rostouci popularité. Na filmovém platné neni ve filmech jako Yamakasi (2001) nebo Banlieue
13 (2004) zobrazovana specifickd aplikace methodé naturelle, ale pouze vysledky jejiho
praktikovani. Mnohem vétsi roli zde hraje vyobrazeni parkouristii (potazmo 1 parkouristek)
jako odvazlivet skakajicich po stfechach a estetickd libivost efektnich prvka, zdiraznéna

okem kamery.

Pravé v tomto bod¢ parkourové historie se zacinaji ndzory lidi stojicich u zrodu [’art du
deplacement v postoji ke sméfovani této discipliny rozchazet. Poté, co se parkour dostane do
hledacku filmovych producentii a televiznich reportérti, oddéluje se David Belle a Sébastien
Foucan od zbytku Yamakasi. Bellovi, ktery si na uznani svého podilu a podilu svého otce u
zalozeni [’art de deplacement kladl asi nejvét$i narok, Udajné vadila pravé nespravna
prezentace této discipliny v médiich (Belle 2009). Udajné mé&l i zachazeni svych pratel
s disciplinou, se kterou vSichni vyrostli, za prostituci (Shephard, 2007 v Brown 2007). On i
Foucan se tak kazdy zvlast rozhodli hledat Stésti a prezentovat své vlastni ptistupy k tréninku

ne jako skupina, ale na urovni s6lov¢ kariéry.

" Dle jeho biografie na webu Ceskoslovenské filmové databaze, pobyval David Belle jistou dobu v Indii a ziskal
také ,,Cerny pas v Kung-fu* (CSFD.cz nedatovano)
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David Belle zacal nadale prosazovat svou variantu /’art de deplacement, které zacal tikat
parkour, ktery prezentoval jako metodu piekonavani jakychkoliv prekdzek a hledani co
nejefektivnéjsi cesty z bodu A do bodu B. Belle sice zacal pro to, co d€la, pouzivat termin
,parkour®, podle nékterych ale nepodal ptesnou a vystiznou definici (Edwardes 2013) a dale
se prili$ nestaral o to, jakym smérem se bude parkour ubirat. Belle se stal hercem, kaskadérem
a choreografem a podilel se na fad¢ filmt — viz napt. zminovany Banlieue 13 (2004) ¢i jeho
americky remake Brick Mansions (2014) nebo Bellova konzultace k filmu Prince of Persia:
The Sands of Time (2010). Jiz koncem devadesatych let natoCil také tfadu videi, které se
pozdéji stala hity internetu a byla asi nejvetsi motivaci pro nastupujici generaci parkouristd,
kterou uvadéji jako davod, pro¢ s parkourem zacali. Prestoze si Belle takto vyrazné
parkourem sam vyd¢laval, stidle prosazoval parkour hlavné jako efektivni metodu tréninku
s vyznamnou duchovni strankou vychézejici zejména ze zminéného motta ,,byt silny, aby byl
uzite¢ny*‘. Pfesto mu dodnes jeho ptsobeni ve filmech a jeho aktualni postoje k parkouru

nekteti parkouristé vycitaji.

Sébastien Foucan se vydal trochu jinym smérem. Necitil potiebu pro néjaky vysSsi smysl
svého pohybu, nepotieboval se hybat, aby byl uzite¢ny, ale proto, ze se zkratka rad hybal.
Vymezil se tedy proti Bellovu parkouru ustanovenim své vlastni discipliny, kterou nazval

freerunning'?. Jeden z piednich &eskych parkouristsi popisuje Foucanovy nazory takto:

»[PJro néj to byla jenom ta zabava a nehodlal tvrdit, Ze to déla proto, aby zachrarnoval lidi z horiciho

domu. Takze ten vekl, Ze nedéla parkour, Ze déla freerunning a Ze freerunning je o tom, Ze délas to, co té

bavi a vyjadiujes se néjak skrz pohyb. No ale jinak to praktikovani je uplné stejny. '

I kdyz se tedy obé discipliny v praxi liSily pouze minimaln¢, Foucan oproti Bellovi
vyzdvihoval volnost pohybu a mozZnost vyjadfovat se jeho prostfednictvim. Kladl vétsi ditraz
také na hravost a nebranil se pfedstavé zavadéni vice akrobatickych prvku do pohybového
repertoaru parkourist (Wheaton a O’Loughlin 2017). Freerunning se zviditelnil zejména diky
dokumentiim Jump London (2003) a Jump Britain (2005) a také Foucanové roli v bondovce
Casino Royale (2006). Mozna praveé diky svému medidlnimu zviditelnéni byval v dobé, kdy
jsem se ja parkouru vénoval, freerunning povazovan nckterymi parkouristy za
komercializovanou verzi parkouru. Zatimco laicka vefejnost nedokazala rozliSit mezi

parkourem a freerunningem, parkouristé a freerunnefi se proti sobé navzdjem zacali

12 Né&kdy také oznaGovan jako freerun.
13 Rozhovor z 22. 3. 2018
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vymezovat. Freerunning zacal byt spojovan se spektaklem dobie vypadajicich skokl a salt,

zatimco parkour s efektivnim prekondvanim prekazek, které vylucovalo akrobatické kousky.

Zbytek ¢lend pivodni skupiny Yamakasi, ktefi na rozdil od Foucana s Bellem neprosadili
v zamotskych blockbusterech, pasobil nadale pirevazné na tizemi Francie. Dale rozpracovali
svou verzi metody [’art du deplacement a toto jejich pojeti je dnes zndmo 1 pod zkratkou
ADD. Dalo by se tici prohloubili duchovni rovinu jejich aktivity a svym zpiisobem se vratili
blize plvodnich ideji Hérbértovy ptirozené¢ metody. V jejich podani klade ADD diiraz na
, trénovani a utvareni lidské bytosti“ (Practice and ADD Founders nedatovano) a na interakci
s prostfedim. Podle ¢eskych parkouristi, kteti méli moznost se zbylymi Cleny Yamakasi

trénovat, pry tato skupina stale funguje a vede lekce ADD ve Francii a Italii.

Zatimco z ADD je dodnes pomérné okrajova zalezitost, z parkouru a freerunningu se stal
celosvétovy fenomén. Jak jiz bylo zminé€no, mlZe za to pfevazné internet. Parkourova
komunita diky socidlnim sitim, diskusnim fériim a YouTube (pozdéji Instragramu) ziskala
platformy, kde mohla komunikovat a organizovat se. Také tak ale ziskala nové cesty, jak
prezentovat svou disciplinu a své osobni dovednosti svétu. Pravé internetu byva v tomto
ohledu ptipisovan nejvétsi podil na globalnim rozsiteni parkouru (Puddle, Wheaton a Thorpe

2018).

TocCeni a konzumace parkourovych videi nyni zabira pevné misto v jadru této discipliny,
zejména pro mladsi parkouristy. Stale vice a vice lidi (Casto déti a z vétsi miry chlapci) bylo
ohromeno kousky parkouristti/freerunnert, které zahlédli na internetu a touzili se také né¢emu
podobnému naucit. Parkourova videa a socidlni sit€ prostoupily Zzivot parkouristi a
parkouristek natolik, Ze néktefi autofi zabyvajici se parkourem rozliSuji jeho online a offline
dimenzi (napt. Kidder 2017). Parkour v tomto chipani neni jen prosté provadéni urcitych

technik a tréninkova disciplina, ale 1 jejich reprezentace ve videich a na siti.

Siroka vefejnost, které se diky internetu svét parkouru vice oteviel, ale samoziejmé
nedokazala dost dobie rozliSovat mezi parkourem a freerunningem, natoz aby védéla o
existenci ADD. Postupné¢ se tedy rozliSeni mezi témito dvéma disciplinami zacalo
rozmazavat. Postupné pievazovalo pouZzivani pojmu parkour — debaty o odliSeni parkouru od
freerunningu ustaly. Spole¢né znaky prevazily nad rozdily. Vystizné postoj fady dalSich

parkouristil popisuje jeden ze starSi generace ceskych parkouristi:
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. [N]ékdo dela vic salta, nekdo dela jako vic ten "parkour ‘v uvozovkach, ale to neznamend ze ... Muze
to bejt uplné naopak, ze ten, co déla vic parkour, Ze rekne: Jo, ja delam freerunning' a tamten naopak
rika, ze déla parkour. (...) (J)a tFeba Fikam, Ze délam parkour, protoze jsem se poprve setkal se slovem
parkour, a navic vic se mi tehdy libila ta filosofie Davida Bella, ale nevidim v tom rozdil “'*
Z kratochvile skupinky kamaradt z predmésti se také béhem dvou desetileti stala celosvétove
znama aktivita se zna¢nym komerénim potencidlem (Mould 2015). Kromé¢ filmd, se parkour
postupem ¢asu zacal objevovat v hudebnich videoklipech!®, reklamach'® i na Zivych promo
vystoupenich velkych firem!”. Z fady parkouristii se stivaji sponzorovani atleti'® cestujici po
svété, poradajici parkourové workshopy a seminafe. Postupem casu také vznikaji prvni

mezinarodni parkourové organizace!® a nedlouho potom i prvni akce soutézniho typu®’. A

parkour pomalu pfijima oznaeni sport.

Sifeni parkouru béhem prvnich deseti let 21. stoleti 3lo, jak bylo fedeno, ruku v ruce
s rozvojem socidlnich siti. Timto zplsobem vznikajici globdlni parkourova scéna?!
navazovala vazby a pratelstvi napfi¢ kontinenty. N&ktefi z parkouristi se stali jakymisi
nomady digitdlni doby a prakticky se Zivi tim, Ze cestuji po svété, dokumentuji svou
(parkourovou) aktivitu a privydélavaji si uCasti na fad¢ jednordzovych projekti jako je
nataceni videoklipl, ucasti na vystoupenich ¢i parkourovych soutézich a jamech nebo tfeba
provozovanim workshopt. Spolu s tim se stale posouvala hranice toho, co je mozné pohybem
vyjadiit. Kdybychom si dovolili zaujmout hodnotici stanovisko, mohli bychom pozorovat, ze
dovednosti soucasnych parkouristi ¢asto mnohonasobné pred¢i dovednosti jejich predchidct.
I v tomto ohledu je v rdmci parkouru patrny urcity posun. Tento vyvoj s jistym pfehravanym
uzasem zachycuje ve svém vyroku Jenda: ,, V roce 2011 nebo v roce 2007 skakalo par lidi a ty

skakali uz na tu dobu nepredstavitelny véci jako konggainery a takovyhle véci. A kdyz si

14 Rozhovor z 22. 3. 2018

15 Jednim piikladem za v§echny miize byt klip k Madonning hitu Jump (Madonna - Jump (Official Music Video)
2009)

16 Viz napf. reklama se Sébastienem Foucanem v hlavni roli (Nike Angry Chicken 2006)

17 Viz vystoupeni britského tymu Storror (Performing For Millionaires 2017)

'8 Skéla firem, které parkouristy sponzoruji je pomémé pestra — od firem, které vyrabi parkourové oblegeni, pres
firmy prodavajici trampoliny po giganta v ramci sponzoringu tzv. akénich sportti a také vyrobce energetickych
napojii RedBull

19 Jednou z nejstarsich byla dnes jiz nefungujici Urban Freeflow, ktera vSak fungovala také jako jedna z prvnich
parkourovych znacek/firem. Dal§im piikladem mtize byt World Freerunning Parkour Federation.

20 Napt. Barclaycard World Freerun Championship nebo Red Bull Art of Motion.

2l Z hlediska dalsi analyzy nize rozliSuji globalni parkourovou scénu jako mnozinu vSech lidi majicich co
docinéni s parkourem. Pokud hovofim o scéné bez piizviska globalni, mam tim na mysli veskeré aktéry, kteri
jsou asociovani s parkourem v dané spolecnosti ¢i na daném uzemi — napf. britska parkourova scéna. Jedna se o
pomocny pojem, ktery jsem zvolil, abych vlozil mezi¢lanek mezi globalni troven a uroven jednotlivych
lokaInich aktéry definovanych komunit. Komunita ptedstavuje emicky pojem a oznacCuje taktéz jednu ze
zakladnich ,,hodnot parkouru® (viz oddil Hodnoty parkouru).
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vezmu, Ze ted se skacou tyjo ty stejny veci, akorat dvojity rotace do toho a dvojity flipy, tak

prosté...nevim. (kr¢i rameny a krouti hlavou) “*

Mozna pravé diky tomuto postupujicimu vyvoji zacaly postupem c¢asu vznikat i prvni
parkourové soutéze. Z informaci dostupnych na internetu neni zndmo, zda zrod parkourového
soutézeni vzesel od samotnych parkouristi a parkouristek nebo zda se soutéze objevily az
stim, kdyz se o parkour zaCaly zajimat firmy a spole¢nosti, které puvodné neméli
s parkourem nic spole¢né¢ho. Faktem ale je, ze uz v roce 2007 se ve Vidni uskutecnila prvni

soutéz svétového méfitka, sponzorovana a organizovana firmou RedBull*?

. O rok pozdé&ji
nasledovala akce nazvana World Freerun Championship, kterd se odehravala v Londyné,

kterou sponzorovala finan¢ni sluzba Barclaycard.

UZ na tyto akce, které se dockaly nékolika dalSich ro¢niki, se z parkourové komunity ozyvala
kritika, ne nepodobna té, ktera z nékterych st zaznivd smérem k parkourovym soutézim
dodnes. Tykala se zejména spojeni parkouru s velkymi komercnimi spolecnostmi, které
soutéze sponzorovaly a pomahali organizovat. Globalni parkourova scéna byla totiz v dobach,
kdy doSlo k vzniku prvnich soutézi, pomérné¢ neorganizovand — az na par iniciativ n¢jakym

zplisobem zadtitit celou disciplinu®*

. Pozd&ji se cast jednotlivych parkourovych scén,
formujicich se vétSinou na ndrodni Urovni, ziejmé prizpusobuje tlaku zvenci a zacinaji se
poradat dalsi druhy soutézi. Na jejich organizaci se vétSinou podili vyhradné ptislusna
parkourova komunita a témto soutézim se mimo ni nebo na mezinarodni trovni nedostava

vEtsi pozornosti.

Zaroven v soucasné dobé himi parkourovou komunitou debata na téma ,parkour na
Olympiadé“. Ta, kromé& toho, Ze vychazi z kritiky soutézeni v parkouru jako takového, je
pohanéna také odporem vuci ptfivlastiiovani parkouru Mezindarodni gymnastickou federaci
(FIG). Tato situace je velice aktudlni a je brzy pokouset se odhadovat, jaké bude mit na celou
disciplinu dopady. V kratkém a zjednoduSujicim shrnuti ona gymnasticka federace zacala
potadat parkourové zadvody a aktivné lobovat za zatazeni parkouru na Olympiadu jako jednu

z disciplin sportovni gymnastiky. Proti tomu se zvedla vlna nevole ze strany ¢asti parkouristd,

22 Rozhovor z 16. 8. 2018a; ,,flip* je oznadeni pro salto — rotaci po horizontalni ose; ,konggainer* je velmi
slozitd technika, pti které parkourista/parkouristka prekonava prekazku tak, ze se od ni odrazi obéma rukama
polozenyma zhruba na Sitku ramen celem k pfekdzce a poté protdhne nohy mezi rukama (v gymnastické
terminologii by se jednalo o skrcku) a po prekonani prekazky télem provede jeste pred dopadem salto vzad.

23 Spole¢nost RedBull je velmi angaZuje na sponzoringu mnoha riiznych alternativnich sportovnich aktivit.

24 Jako ptiklad mohou slouzit spole¢nosti UrbanFreeFlow nebo zagatky World Freerunning Parkour Federation.
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jejichz hlavni argument je, ze parkour neni kompatibilni s gymnastikou, zejména z hlediska

,filosofie obou disciplin®’.

5 Viz dal3i oddily, napt. Prodavani sportu
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2.3 Filosofie parkouru

Drtive nez v rozboru parkouru pokro¢ime dal, je dle mého nazoru nacase popsat piimo to, co
jiz bylo né€kolikrat zminéno — onu ,,filosofii parkouru®. Tento pojem je dle toho, jak o ném
parkouristé a parkouristky hovofi, az zvlastn¢ vagni. Nezahrnuje v sobé pouze odkaz
zakladateli parkouru, ale také jisté implikace praktikovani parkouru jako takového,

vychazejici z hodnot, které parkouristé se svou disciplinou spojuji.

Nekteti parkouristé dokonce implicitné rozlisuji mezi ,,filosofii parkouru* a onémi hodnotami,
které jsou parkouru vlastni. Filosofii povazuji vesmés za ,,myslenky, na kterych je parkour
zalozen®“. Ty jsou — Casto 1 z ust parkouristil a parkouristek — pfedmétem kritiky. Naptiklad
parkourista Sam fik4 potom, co se rozpovida o piistupech Davida Bella a Sébastiena Foucana,
ze tyto mysSlenky mohly, dle jeho ndzoru, vést k tomu, Ze parkour ,,upadal®, protoze ,,se
potom malo skdkalo*. Poté Sam dodéava jesté toto: ,,Ja to vnimam tak, Ze ta filosofie je k
rozvoji toho clovéka, ale ne k rozvoji téch jeho pohybovejch schopnosti. Tomu asi nijak
neprida. Mné se to libi ty myslenky, ale chapu, ze nékdo se s tim nemusi ztotozinovat a nerekl

bych pak, Ze nedéla parkour. %%

Zatimco pokud parkouristé a parkouristky hovoii o hodnotdch, mini tim spiSe ,,zptisoby
premysleni®, které se dle jejich nazori projevuji i na parkourové praxi. Jde tedy spise o to, jak
dé¢laji parkour. Nejde o abstraktné formované myslenky, ze kterych parkour vyrostl, ale
zpusoby, jakymi byva popisovdna parkourova praxe. Ty samoziejmé¢ nemusi byt od
zminénych zakladnich myslenek znatelné odlisitelné. Jinymi slovy, co pro jednoho muize byt
hodnota vychazejici z toho, jak k parkouru pfistupoval David Belle nebo jini, mize byt pro
druhého stejné zasadnim kritériem pro to, jak délat parkour spravné, i ptestoze se doty¢ny od

stejnych piivodnich myslenek ¢i oné filosofie explicitné distancuje.

Na tomto misté bych chtél jednak popsat ony hodnoty, na nichZ se vétSina parkouristl, se
kterymi jsem béhem svého vyzkumu hovotil, shodne. Jedna se tedy o emické popisy toho, co
je pro parkouristy a parkouristky, se kterymi jsem pfiSel do styku, pro jejich disciplinu
zasadni. To nicméné neznamend, jak rozeberu v dalSich kapitoldch, Ze by tyto hodnoty
spojovaly také se soucasnym parkourem. Na samotném provozovani parkouru nejsou vSak
nijak snadno vypozorovatelné. Casto vyplynou na povrch az ve chvili, kdy se po nich &lovék

ptimo pidi.

26 Rozhovor z 22. 3. 2018
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Poté bych chtél zbézné¢ zminit, jak jsou tyto hodnoty a jejich projevy v parkouru
interpretovany v kontextu spole¢enskych véd. Nékteré poznatky, které zde budu podrobnéji
rozebirat, byly jiz nastinény v oddile ,,Skakéani“. Zde se jim jednak vénuji dopodrobna, davam
je do souvislosti s poznatky a zaroven se snazim veénovat zvySenou pozornost tém

interpretacim, které hraly v mém vyzkumu vyznamnéjsi roli.
2.3.1 Hodnoty parkouru

Jednou ze zakladnich hodnot, kterou parkouristky a parkouristé zminuji je dlraz na urcity
sebe-rozvoj. B&zné je uvazovani o parkouru jako o disciplin€, kterd umoziuje Cloveku se
seberealizovat jak po strance fyzické, tak po strance psychické. Nékteti parkouristé zmiiuji,
ze jim osobn¢ prinasi parkour uspokojujici pocity, které povazuji za obohacujici a jinym
zpusobem zasadni. Nejen vtomto ohledu se parkour zda byt velmi individualistickou

aktivitou. ,, /CJlovék by si na to mél prichdzet sam, >’

tikd jeden z parkouristl, kdyz mluvi o
vedenych lekcich parkouru. ,,Skakéani* je sice spojeno Casto s tim, ze ¢lovek neskace sam, ale
parkour jako Cinnost se zamétuje vyhradné na vykon jednotlivce. N&kteii s tim poji testovani

¢1 kontinudlni prekonavani viastnich schopnosti, jini kladou dlraz na vsestrannost.

Dalsi hodnotou, kterou mnozi parkouristé s parkourem spojuji, je respekt, jednou zndmou
osobnosti ¢eské parkourové scény také pojimany jako pokora. Parkouristé tim mysli pokoru
vuci prostranstvi, ve kterém se pohybuji (viz nasledujici oddil), i vii¢i ostatnim parkouristim
¢i obecné jinym lidem. Tento ideal respektu a pokory u nékterych nabird predstavu az jakési
skautské slusnosti. Parkouristé a parkouristky jsou pak popisovani jako ti, co nepiji, nekoufi,
staraji se o prostiedi, ve kterém se pohybuji a vzajemné si pomahaji. S tim mize souviset i
apel nékterych parkouristli na zodpovédnost. Nékteti zodpovédnosti argumentuji napiiklad
v pfipad¢ rozebirani rizik trénovani parkouru. Parkourista nebo parkourista maji v pribéhu
parkouru zodpovédnost za své zdravi a za to, ze svym pocindnim nezplsobi nikomu Ujmu.
Nebo je také zodpovédnost né¢im, co je vypichovdno opét v souvislosti s mistem/lokalitou,
které je vyuzivano k parkouru. Parkouristé a parkouristé se prezentuji jakoZe jim na téchto

mistech/lokacich zalezi a maji tendence se o né starat ¢i pfinejmenSim zajimat.

Parkour je také popisovan v souvislosti se svobodou. Parkouristé povazuji zplisob jakym se
pohybuji za svobodny, tj. prosty pravidel a omezeni, kterd by ho svazovala. Nékteii

parkouristé vidi tuto absenci pravidel jako divod neorganizovanosti parkour — toho, ze

27 Rozhovor z 4. 5. 2018
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parkouristé se nechtéji ni¢im svazovat a zavazovat a maji problém se sdruzovat. Tato
neorganizovanost pro nékteré parkouristy hrani¢i dokonce s urcitym anarchistickym postojem
a s kritikou ¥adu a autorit.?® Dle pobaveného vyroku parkouristy Sama je dokonce takto
chapana svoboda diivodem, pro¢ se lidi parkouru vénuji. ,,(...) [T]o je pravé presné to proc¢
lidi délaj parkour, protoze v tom neni iéd a porddek!**® V tomto sméru ma parkour pomérné
velkou tradici vymezovani se vii¢i riznym sportim, zejména jiz zminéné gymnastice. Praveé
s gymnastikou ma totiz fadu spole¢nych technik a byva s ni proto bézn¢ srovnavan. Jak ale
popisuji na jinych mistech této prace, je gymnastika pro parkouristy a parkouristky v jistych
ohledech protikladem tomu, jak parkouru rozumi. Tato kritika se tyka zejména prave diirazu
parkouru na zminénou svobodu a zejména svobodu pohybu. Gymnastika, ale 1 jiné sporty,

aplikuji totiz ptilisS rigidni pravidla na provadeni télesnych technik.

. V parkouru ti nikdo nefikd, co mas délat,“ ¥ika mi jeden z mladsich parkouristi®®, kdyz
v nasem rozhovoru v pribéhu trénovani stavi do protikladu parkour a kolektivni sporty, ve
kterych figuruje postava trenéra. Pravé obrazek trenért, ktefi sportovelim fikaji, co maji délat,
je neécim, co je také v souvislosti s onou svobodou, teréem kritiky. Parkourista Jaromir tika, ze
v parkouru ,, neni Zadnej trenér, co by té sekyroval, ty ses prosté sviij trenér a ty si reknes, co
parkouristli a parkouristek ,,uplné novy moznosti, spoustu novejch véci, kterym smérem se
rozvijet.“3? Jak je vidét toto ,byti vlastnim trenérem® je davano do kontextu s uréitym
dirazem na seberozvoj — parkourist¢é a parkouristky rozumi parkouru jako velmi
»obohacujici“ disciplin€. V tomto sméru napiiklad parkouristka Kvéta zminuje, ze ,, nejhlubsi

parkour ma opravdu piinos do Zivota vsech. “3

Na druhou stranu je ale vySe probirand svoboda dulezitd také v souvislosti se zodpovédnosti,
v tom smyslu, Ze je to svoboda, ktera dle nékterych vede parkouristy byt zodpovédnymi.
, Myslim, Ze takovej ten univerzalni princip je, Ze tim Ze parkour je fakt takovej hodne
svobodnej a clovék fakt viceméné déld to, co on sam chce, tak se tim uci zodpovédnosti. >

ik jeden z brnénskych parkouristl a dodava: ,, [J]e to taky urcitej vystup z komforni zony.

28 Viz oddil Parkour optikou spolegenskych védct
29 Rozhovor z 22. 3. 2018

30 Terénni poznamky z 21. 11. 2017

31 Rozhovor z 16. 8. 2018b

32 Rozhovor z 21. 5. 2018

33 Rozhovor z 4. 5. 2018b

34 Rozhovor z 4. 5.2018a
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Ale clovek pak sam zjisti, ze kdyz je fakt schopnej prijmout zodpovédnost, tak pak zdaroven ma

fakt svobodu v tom, co déld. Kterd je pak zas podminéna néjakou disciplinovanosti. “>’

V pribéhu mého vyzkumu byl na onu disciplinovanost také ¢asto kladen diraz. Parkourové
dovednosti jsou spojeny s vytrvalym tréninkem a zdokonalovanim vlastnich schopnosti.
Disciplinovanost je v tomto pojeti jakousi podminkou pro spravné a zodpovédné provadéni
parkourovych technik. Projevuje se naptiklad i na pfistupu k riskovani. Pravé v momentech,
které Casto piijdou ostatnim jako riskantni, se parkouristé uci zachovavat chladnou hlavu.
V¢Eri, ze spravnym vedenim tréninku se dostanou do bodu, kdy budou mit tak velkou kontrolu
nad svym télem 1 nad svou mysli, Ze riziko spojené s praktikovanim parkouru pro né témef

nebude platit.

Snaha disciplinovat se, ale v o¢ich mnohych nevede k tomu ,,byt lepsi nez druhy*, ale je spis
zaméfend sama do sebe. Pro né€koho je soucasti parkourovych hodnot urcity odpor viici
soutéZeni a vibec viCi vzajemnému pomefovani schopnosti. To je totiz v pfimém kontrastu
s tim, jak v soucasnosti parkourové soutéze a zavody nachdzeji své misto. To vsSak
neznamena, ze by parkouristé a parkouristky nebyli soutézivi. Jedna se vsak o jakési voln¢jsi
pojeti soutézivosti, zamérené opét primarné na osobni vykon, na provedeni danych technik
»hejlépe jak to dovedu®. I v ptipadé parkourovych soutézi totiz parkouristé Casto zdlraziuji

spiSe komunitni aspekt ¢i rovinu piatelské soutézivosti.

Ptfes deklarovany odpor k poméfovani schopnosti, mize byt soutéZivost stale v parkouru
pritomna, jak popisuje parkourista Tadeas:
DIV jsem mél primarni vizi bejt opravdu nejlepsi v tom parkouru, jako podavat nejlepsi vykon. (...) Ja
jsem docela soutéZivej, takze ja jsem chtél bejt vzdycky nejlepsi. Ale zaroven jsem se tim néjak
neprofiloval, protoze takovej ten parkour neni a respektoval jsem ostatni, takze jsem za sebe trénoval,
abych byl fakt dobrej, ale nefikal jsem vSude: ,Jsem nejlepsi. nebo ,Chci bejt nejlepsi. to ne.*3°
Cil praktikovani parkouru tedy po vétSinu parkouristll, se kterymi jsem hovotil, lezi zkratka
v tom, Ze je ,,.bavi se hybat®“. Parkour je tak bran jako zdbava. A tato zabava je Casto spojena
se setkdvanim s pfateli a parkourovou komunitou. Komunita se zdd byt chapana jako
spolecenstvi parkourist, ktefi spolu navzdjem komunikuji, schazi se, trénuji spolu.
Parkouristé a parkouristky pouZzivaji termin k oznaceni jakéhokoliv spoleCenstvi parkouristi,
ktefi spolu navzdjem udrzuji kontakt. I tento dGraz na parkour jako na né&jakou

»spolecenskou® aktivitu, mize také zduraziiovat roli jakou hraje v parkouru jiz zminény

35 Rozhovor z 4. 5. 2018a
36 Rozhovor z 16. 1. 2019, pasaz zvyraznéna vyzkumnikem
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respekt ¢i tolerance. ,,/T]im Ze jsou s tim spojeny ty lidi, ta komunita, tak se clovek uci
urcitymu respektu a urcity toleranci. Nam bylo jedno, jestli tamhleten byl cernej nebo Zlutej,
nebo Cifian nebo takovej. (...) [T]rénovali [jsme s nim], protoze nam to bylo jedno a slo ndm
o ten spolecnej trénik. Takze jsme zvykli tolerovat lidi a okoli jako takovy.**” Pokud hovoiime
o komunité jako o jakési hodnoté, mdme na mysli spiSe diraz na kamaradské vztahy mezi
parkouristy a parkouristkami. Komunita zmifiovana v tomto kontextu je spojovana s pozitivni
atmosférou vzajemného podporovani a interakce. Néktefi dokonce poji s komunitou piidavné

jméno ,,rodinna* nebo mluvi ptimo o ,,parkourové roding*.

Vsechny tyto hodnoty, které jsou parkouru piisuzovany, samoziejmé nelze s parkourem
spojovat za vSech okolnosti. Byt’ se na nich fada parkouristi shodne nebo tvrdi, Ze diiv urcita
shoda panovala, existuje jisté spousta téch, kteti nékteré z nich s parkourem viibec nespojuji.
Navic spolecné s tim, jak se parkour vyvijel, parkouristé konstatuji jakysi upadek téchto
hodnot nebo pfinejmensim jejich proménu. Opét ani to neni jednohlasné odsuzovano. Nékteti
parkouristé povazuji onu proménu za nevyhnutelnou, za pozitivni ¢i ,,pfirozenou”. Zde
postaci fici, Zze hodnoty, které pro fadu parkouristii pfedstavovali zaklad toho, co délaji, se

stale mezi parkouristy objevuji, ale zarover je také akcentovana jejich proména.

2.3.2  Parkour optikou spolecenskych védct

S rostoucim medialnim zdjmem o parkour rostl i zdjem ze strany spole¢enskych védct, a to
zejména z oblasti sociologie, ale i1 architektury nebo geografie. Jejich zajem nejcastéji
prameni z fascinace nad kousky parkouristli a z ostrého kontrastu mezi praxi parkouru a
staticnosti méstské architektury. Neziidka tyto prace casto vychazeli z pfimé participace
vyzkumnikl pfi trénovani parkouru, kdy fada vyzkumnikll zdiraziuje télesnou zkuSenost
s parkourem jako zasadni prvek ovliviiujici jejich porozuméni této discipliné (napt. Chow

2010, Kidder 2017).

Lze konstatovat, Ze v pracich vyzkumnikll vénujicich se parkouru dominuje diraz na
transformacéni charakter parkouru na prostiedi mésta. Provozovani parkouru v jejich pojeti
proménuje z mista prace, spotieby a hromadéni kapitalu ve hiisté (,,playground®), na kterém
mohou trénovat — mista ve mésté¢ se proménuji v parkourové spoty (Mould 2015). Dle
nékterych s tim ptichdzi pocit ndroku na dany prostor jako spot a také pocit svobody, protoze

se timto parkourista dostavd mimo sféru vSedniho a zndmého. Podle Browna také parkour

37 Rozhovor z 16. 1. 2019
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zpochybiiuje, ze by zdi a jiné prvky prostoru mély pouze jednu jednoznac¢nou funkci (Brown
2007). Tim, ze se parkouristé také bézné soustfedi i na mista, ktera nebyvaji hojné vyuzivana,

dle zminénych autor mohou upozoriiovat na jejich zanedbanost.

N¢kdy se nejednd pouze o verejna prostranstvi. Naopak Casto jsou parkouristé ve své ¢innosti
konfrontovani s tim, e se pohybuji na soukromych pozemcich. Casto tak nedini zamérng.
Primarn¢ totiz nerozumi prostiedi, ve kterém skacou, jako soucasti soukromého kapitalu firem
¢1 jednotlivet, ale jako prostoru, kterého je mozné se chopit, ktery je tfeba dekonstruovat a
ptizplsobit si prostiednictvim pohybu (Atkinson 2009). Touha trénovat a jednani na zakladé
parkourového vidéni svéta (viz pojem parkour vision, Kidder 2017, Brown 2007) patrné
v jejich ocich pfevazuji nad respektovanim soukromého vlastnictvi. Coz je ale zaroven
pozice, proti které se jind skupina parkouristti hlasité vyjadiuje, a prave tato ¢ast dost Casto
jednim dechem dodava, Ze onen respekt k ostatnim (v tomto kontextu zejména soukromému
vlastnictvi, viz. Ameel a Tani 2012) je jednou ze zékladnich hodnot parkouru. Nicméné 1 na
urovni nejvétsich parkourovych jmen, parkouristi svétového formatu, lze nalézt lidi, jejichz
videotvorba a zpiisoby prezentace v sobé obsahuji jisté nepsané pravidlo, ze parkour na cizim
pozemku je za urcitych podminek v potfadku (Ameel a Tani 2012). Témito podminkami miize
byt naptiklad neni¢eni daného mista nebo respektovani ptani majitele, aby dany prostor
opustili. Nekteti autofi tak konstatuji, Ze pro parkour je typické ptekracovat pojmy soukromy

a verejny, které jinak stoji v opozici (Thomson 2008).

Skrze praktikovani parkouru, Ize také dle nékterych autort, dojit az k urcité form¢é meéstského
aktivismu (Mould 2015, Atkinson 2009). Ten nemusi byt oCividny a skryvd se v samotné
praxi parkouristd. Ta ma poukazovat na sterilni prostiedi pozdn¢ modernich mést a kritizovat
jejich spravovani dle komerénich principti (Atkinson 2009). Atkinson chape parkouristy jako
flanéry pozdné moderniho mésta. Jako flanéfi na sebe parkouristé berou roli zpochybnovani
»ideologickych paratemtri a disciplinacnich struktur® méstského prostoru (Atkinson 2009,
175, vlastni pteklad; srov. Thomson 2008). Atkinson a dal$i autofi tak chapou méstsky
prostor jako sterilni a de-naturalizovany. Parkouristé dle nich naruSuji toto chapani mésta,
protoZe ukazuji, Ze prostory, kde parkour provozuji, je moZné vyuZzivat i jinym neZ béZnym a

spolecensky akceptnovanym zplisobem.

Dle Atkinosona je méstsky prostor také koncipovan tak, aby podporoval hyper-
individualistické spotiebni ideologie (Atkinson 2009, srov. Chow 2010). Parkour tak lze

spojovat s urcitou pasivné agresivni kritikou vlivu komercializace a trzniho kapitalismu na
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meésto (Mould 2009, Chow 2010). Brown ptirovnava parkour ke skateboardingu a mluvi o
tom, jak kapitalismus ,.komodifikuje Cas a prostor* a pravé tento ,,étos kapitalistického mésta‘
parkour v praxi odmitd (Brown 2007, 4, vlastni pteklad). Nutno podotknout, Ze zdaleka ne
vsichni parkouristé se citi jako aktivisté a ze i v tomto sméru prochdzi parkour urcitym
vyvojem. Neéktefi autofi tvrdi, Ze dnes uz parkour spiSe ptispiva k méstskym konzumnim

tendencim, nez aby se proti nim vymezoval (Mould 2015).

Autofi zabyvajici se parkourem také Casto reflektovali roli strachu pfi provozovani parkouru.
PfestoZze na prvni pohled vypada jako velmi nebezpecna aktivita, strach v ném nema pouze
negativni konotace (Saville 2008). Naopak ovladnuti svého strachu je pro provozovani
parkouru zasadni a vede dle nckterych parkouristii 1 k bezpecnéjSimu provozovani této
discipliny. Parkouristé a parkouristky dle svych slov se strachem ,pracuji* a povazuji jej za
dilezity pro spravné provozovani parkouru. SnaZi se naslouchat svému télu a piebijet strach
logickym tusudkem a sebevédomim (Chow 2010). Tato prace s rizikem je tak neoddélitelnou
soucasti vykonil parkouristti a parkouristek (srov. Kidder 2017). Svou disciplinu jako takovou

nicméné neoznacuji za riskantni, pokud Cloveék spliuje urcitd pravidla, kterd velmi Casto

souvisi s hodnotami, ze kterych parkour vychazi.

Tématem vyzkumnik je 1 vztah parkouru a maskulinity. Parkour je ¢asto vniman jako aktivita
zejména pro télesné zdatné mladé muze (Mould 2015), pochazejici zejména ze sttedni tfidy
(Kidder 2017). Jednoznacné je, ze parkouru se vénuje mnohem vice muza nez zen. Kidder
(2013, 2017) argumentuje, ze parkouristé pomoci parkouru piedvadéji svou maskulinitu a
v zavislosti na tom genderuji prostiedi, ve kterém se pohybuji. Maskulinita je v rdmci
parkouru okézald a je vystavend na odiv okoli. Prostfednictvim parkouru je také
spoluutvarena vtélena maskulinita, charakteristickd riskovanim a ovladanim fyzického
prostoru. Parkour umoziuje proménovat okolni prostfedi v ,.strukturalni zdroj* pro to, aby
jejich jednani mohlo byt interpretovano jako ,,muzné* (Kidder 2017, 73, vlastni pteklad). Dle
Kiddera se parkouristé stavi do role schopnych a silnych muzi, ktefi maji v§e pod kontrolou —

odkazuje pfi tom 1 na superhrdinskou inspiraci parkouristd.

V kontextu mého vyzkumu je nutné fici, Ze uvedené interpretace parkouru nelze uplatnit na
celou svétovou parkourovou scénu. Uvedené vyzkumy spoleenskych védcl se zabyvaji

s vl owr v Vo rN v , 7 1.38 , v os .
parkourem zejména v urCité ¢astech svéta, prevazné v anglosaskych zemich’®. Zarovei je si

tteba uvédomit, Ze parkour prochdzi ur¢itymi zménami, laicky feceno se vyviji. To, co uvadi

38 Konkrétné se jedna o vyzkumy z Kanady, USA, Velké Britanie a Finska.
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zminované prace tedy samoziejmé¢ nemusi byt v jiném kontextu poplatné. Také sami
parkouristé a parkouristky, jak jiz bylo v zminéno, se Casto na roviné ptisuzovani parkouru
urcitych vlastnosti se spoleCenskymi védci rozchazeji. Tyka se to i ¢eského parkouru, v jehoz

prosttedi mtj vyzkum probihal.
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2.4 Ceska parkourova scéna

O zacatcich a vyvoji parkouru v Ceské republice prakticky neexistuji pisemné zdznamy, aZ na
nékolik malo zaznamli na webovych strankadch ¢i blozich nékolika parkouristd, ktefi se
pasovali do role pamétnikd. Pfesto narativ o tom, jak se cesky parkour vyvijel do zna¢né miry
stale rezonuje souCasnou scénou, zejména Vv souvislosti s nostalgickym vzpominanim

nékterych jedincd, v jejichz ocich predstavuje minulost jakési pomysiné ,,zlaté Casy*.

V nésledujicich fadcich se snazim volnym stylem, za pouziti dostupnych prameni a vypovedi
zminénych jedincl, konstruovat v nékolika malo bodech ptibéh Ceské parkourové scény.
Soustfedim se zejména na specifika ¢eské parkourové scény a nékolik aspektt, které povazuji
za dulezité¢ v souvislosti se svym vyzkumem. Jedna se vétSinou o témata, kterd jsou nadale

zptitomnovana anebo poukazuji na stale probihajici procesy, o kterych bude jesté ec nize.
2.4.1 Parkour tecka cz

Obecné, vyvoj Ceské parkourové scény, dle toho, jak o ném dnes zejména starsi ptisluSnici
tuzemské parkourové komunity hovofi, v jist¢ miie kopiroval vyvoj jinde ve svété. Prvni
parkouristé*® méli velmi omezené informace o discipling, kterou provozovali a nékdy ji ani
neoznacovali pojmem ,,parkour®. Tito jedinci zacali skdkat na izemi CR patrné nékdy po roce
2000. Nejprve byl parkour jenom doménou nadSenct, ktefi se o jeho existenci dozveédéli ze
setkani s touto disciplinou v zahrani¢i, ale hlavné také z videi kolujicich po internetu. Mezi
parkouristy se utvofilo n€kolik skupinek kamaradi, které se rozhodly vystupovat jako
soudrzné tymy (byval pouzivan termin crews), jejichz c¢lenové spolecné trénovali a ve

vyjimecnych ptipadech také spole¢né vetfejné vystupovali.

Na to doslo zejména poté, co tyto spole¢né trénujici skupinky i v CR vzbudily zijem ze strany
médii. Pfiblizn€ behem let 2004-2006, kdy vznikala vétSina z nejstarSich crews, vznikaly také
prvni reportaze®. Ty piedstavovaly také znaéné rozsifeni vefejného povédomi o parkouru a
do jisté miry patrné i nartst zajemci o tuto disciplinu. Do té doby bylo dostupnych informaci
o parkouru jen velmi malo. Hlavnim zdrojem informaci se o néco pozdé¢ji stala internetova
diskusni fora, kterd také piinaSela nové moZzZnosti komunikace mezi parkouristy. V tomto

ohledu mél asi nejzasadnéjsi vliv na formovani zékladi nynéjsi Ceské parkourové komunity

3V tomto bodé je opravdu zdhodno hovotit jenom o parkouristech, ne parkouristkdch, protoze v dané dobg —
alespon dle vypravéni parkouristii — zadné divky neskakaly.

40 Viz naptiklad reportaz (idajné z roku 2005 o nejstar$im znamém &eském parkourovém tymu (CT OFF OFF Le
Parkour 2009)
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web Parkour.cz*!. Tam sdileli parkouristé a parkouristky své dojmy, zazitky a tipy. Hlavni
obsah clankli zvetfejiovanych administratory tvofily pieloZzené clanky z nejriznéjsich
zahrani¢nich parkourovych webt. Diskusni férum Parkour.cz pak slouzilo k Sifeni
parkourového know-how a informaci o ,,filosofii parkouru®, ale také k organizaci tréninkd a

jamu ¢i k jakymkoliv jinym, zdanlivé banalnim diskusim.

I ptes celkovy narust poctu lidi, ktefi se parkouru vénovali, tvofilo jadro parkourové komunity
ve druhé polovin€ prvniho desetileti nového milénia ve srovnani se soucasnou situaci
pomérné malé mnozstvi lidi. Pfesto parkourista star§i generace a jeden z tehdejSich
administratorti Parkour.cz vzpomind na svém blogu na 2. ¢esky parkourovy jam v roce 2006
takto: ,, Tehdy nas [ucastniki jamu] bylo opravdu hodné, ale jesté ne prilis, takze jsme se
vSichni znali jmény a védeli jsme, kdo je kdo.* (Joanis 2012) Nekolik parkouristd, ktefi
trénovali jiz v této dobé&, na ni vzpominaji pravé v tomto duchu. Ceska parkourova scéna méla
fungovat jako jedna velkd komunita. Valna vétSina z této komunity se navzajem znala a

soudrznost fungovala na zakladé¢ pratelskych vztahli mezi jejimi ¢leny.

Parkourovych crews postupné vznikalo vic a vic. Postupem casu se nékterym z nich
dostavovalo vice a vice nabidek na riznd vystoupeni a drobné promo akce. Poptavka po
parkouru ocividné rostla. Dale dochézelo k né¢emu, co mizeme nazyvat urcitou institualizaci
téchto skupin. Ta provazela jejich etablovani jako ,,oficidln¢ fungujicich® tyma, s ¢imz jiz

moznd u nékterych bylo spojeno 1 zakladéni organizaci a pozdéji 1 firem.

V tom, jak na toto obdobi ¢ast starSich parkouristii vzpomina, je patrné, ze toto ,,organizovani
se“ nebylo zdaleka ptimocaré a jednoduché. M¢la panovat jakasi opatrnost a nediveétivost
k oné¢ ,oficialnosti“. Dle nékterych pramenila pravé z jakési pfehnané svobodomyslnosti
parkouristii a parkouristek, kterd v dusledku vedla k tomu, Ze jejich angaZovanost byla vic
proklamovana neZzli prosazovand v praxi. Samy skupiny a tymy parkouristl totiz o sobé&, dle
vzpominek nékterych, uvazovali jako o kontrakultufe. Parkour pro né byl jakousi zkratka
alternativou k tradi¢énim sportiim a zaroven k tradi¢nimu vnimani mésta a okolniho prosttedi.

Jeho institucionalizace n€kterym z nich pravé z tohoto diivodu pfisla zbytecna.

Velkym tématem i v ¢eské parkourové komunité bylo po dlouhou dobu jejich formativnich let
rozliSovani mezi parkourem a freerunningem. Lidé stojici za Parkour.cz se udajné snazili

vychazet ze zminéné ,.filosofie” a z mySlenek hlavné samotného Davida Bella, a pravé po

4! Doména stale funguje, nicméné obsah a tviirci webu jiz s pivodnim Parkour.cz nemaji témé&f nic spole¢ného.
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jeho vzoru zdiraziovali efektivitu pohybu a tvrdy fyzicky trénink. Moznad uz na tomto
zékladu se zaGala parkourova komunita v CR jistym zpisobem rozdélovat. Rada starsich*
parkouristii vzpominé na vasnivé diskuse na foru Parkour.cz, na hadky o tom, ,,jestli jsou salta
parkour nebo ne.* Zastancim parkouru po vzoru Davida Bella vadilo patrné i to, Ze salta byla

efektnimi prvky, kterd odvadéla pozornost od jejich predstavy uzite¢nosti parkouru.

V tomto ohledu byl pro stars$i parkouristy dulezitym milnikem meeting s Davidem Bellem
v Ostraveé, na ktery dorazila valna ¢ast Ceské parkourové scény, ale nedorazil na n&j David
Belle. AZ na posledni chvili se G€astnici dozvéd€li, Zze ikona parkouru se do Ostravy udajné
zrodinnych divodi nemiize dostavit. Nahradila ho ale fada zkuSenéjSich parkouristd
z okolnich zemi, zejména z Polska. Clenové polské Arte crew, ktefi méli zkuSenosti
s trénovanim se samotnymi Yamakasi, se staly po dobu meetingu viidéimi figurami a uymuli
se vedeni zde probihajicich tréninkd. Parkourista Sam vzpomind na to, jak meeting zaplsobil

na ¢eskou parkourovou scénu takto:

,, Oni vidéli, Ze my jsme vSichni uplné bezhlavy maly hubeny kluci, takze rekli, Ze musime fakt posilovat.
(...) A my jsme to vzali moc doslova. Mé se to tolik netykalo. Ja jsem vidycky i hodné skakal. Ale néjaky
lidi vylozené jenom posilovali. (...) Takze ta doba byla takova, Ze najednou se lidi v parkouru moc
nezlepsovali. A potom bylo to, Ze néjaky lidi zacali vic trénovat a min posilovat a v tu chvili se to
rozdélilo a ty, co posilovali, Fikali, Ze parkour uz neni to, co bejval a Ze ted’ lidi furt jenom skacou a
viibec neposilujou. V ty dobé spousta z lidi, co na zadatku skdkali, prestala. “*
Toto byla doba, kdy s parkourem zacinali dnes nejdéle a stale trénujici parkouristé. Piedstava
tréninku parkouru spojena s neustalym posilovanim postupné ustoupila do pozadi a lze fici, ze
uvolnila prostor predstavé, ve které rozliSovani mezi parkourem a freeruningem nehralo
podstatnou roli a ktera ptevazuje na Ceské i svétové scéné dodnes. Co z ni ale ziistalo, jsou
reprodukované myslenky Davida Bella, které se, v neposledni fadé¢ také diky zminénému ne-
uplné-povedenému ostravskému meetingu, dostaly do obecného povédomi parkourista.
Jednalo se zejména o Belliv dliraz na vytrvaly trénink, na sebezdokonalovéni a disciplinaci.

Neziidka dnes jsou to pravé ony, které v transformované podobé, tvoii onu ,,filosofii“, na

kterou né€kteti parkouristé dodnes odkazuji.

Doslo také k zalozeni prvnich organizovanych tréninka. Naptiklad v Praze vznikly neplacené
vefejné venkovni tréninky, které se konaly pravidelné a které mély pomérné stabilni

navstévnost, hlavné ale z fad parkouristli, kteti nebyli iplnymi novacky. Na to navézaly prvni

42 Vyraz ,,star§ich® mize byt pon&kud zavadgjici. Nejstar$im parkouristim, kteii dnes stile trénuji, v priméru
tahne na tficet.
43 Rozhovor z 22. 3. 2018
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tabory/kempy, kdy se na vice dni seSla ¢ast komunity a spolecné trénovala. Pozdé&ji se
objevila také jedna a na dlouhou dobu jedina parkourova soutéz — ArtMoving. Ale i ta udajné
predstavovala hlavné komunitni aktivitu, az na jisté vyjimky ji parkouristé ,, nebrali [prilis]

vazné“**. Ta se do¢kala nékolika dalsich ro¢nika.

4

Je to patrné individualnim charakterem, ktery si parkour nadale udrzoval, ze zna¢nd Cast
pozdé&jSich pokusi o jistou institualizaci ¢eské parkourové komunity — naptiklad snahy zalozit
Ceskou parkourovou asociaci (tvz. Capka) — ztroskotaly. Né&ktefi ze zakladatelis zmifiovaného
spolku dodnes vzpominaji na tuto iniciativu a na to, jak skoncila ,,fiaskem*, zejména ,kvtili
neaktivité lidi*. Zakladatelé se nemohli shodnout na tom, jak by organizace méla fungovat a
nedokdzali pfimét dalSi parkouristy, aby se v organizaci angazovali. Ti sami parkouristé si

4%

v tomto ohledu také stézuji na roztfisténost parkourové scény béhem poslednich let.

2.4.2 Cesko v pohybu

To, co dnes znd mnohem vice lidi jako parkour, je povazovano star§imi parkouristy za
produkt socidlnich siti. Na prvnim misté¢ v tomto ohledu zminuji YouTube. ,, Ty cisla se
dostala k parkouru diky YouTubu. “* Tato platforma pro sdileni videi sice vznikla uz b&hem
prvnich vin zdjmu o parkour v CR, nicméné pravy narlist zajmu zaziva na Ceské scén¢ az v
letech 2013-14, s nejvétsim ,,boomem* parkouru — neoddiskutovateln¢ zplisobenym z vétsi

¢asti youtubovymi osobnostmi — v letech 2017 a 2018.

Jiz pted timto narGstem zajemcu o parkour se vSak fada parkourovych tymua a organizaci
snazila parkour zamérné popularizovat. I oni jiz vyuZzivaji socidlnich siti, ne vSak natolik, jako
se stane standardem u jejich ndsledovniki. Mezi lety 2011-2014 vznika celd fada videi se
zjevné VEtsi production value nez bylo v té dobé v Ceskych vodach zvykem, ktera si ziskaji
opravdu velkou pozornost, jak v rdmci komunity, tak mimo ni. Parkourista Tobia§ této dob¢

mluvi takto:

,, Iim, Ze se natocilo néjaky video, tak na zdkladé toho si vSimnul nékdo z marketingu z néjaky firmy a
prisel a Fikal: ,hele je to cool, pojd'te s nama delat reklamu, “ a tim, zZe jsme se dostali k reklamé a zkusili
si, Ze je to dobry, tak jsme se i my zacali néjak prezentovat, ze delame reklamy, a tak postupné se to
nabalovalo. “*

44 Rozhovor z 7. 6. 2018
45 Rozhovor z 16. 1. 2018
46 Rozhovor z 8. 2. 2019
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Parkour se tak stale Castéji objevuje v televizi a jinych (oficidlnich) médiich, a i to patrné

ptivadi k parkouru dalsi zajemce.

To se projevuje také tim, ze lidé poptavaji vedené tréninky/lekce/krouzky parkouru. Nekteré
organizace, tymy i nékteti jednotlivci nabizeli tuto moznost jiz del$i dobu pfed nartistem
zajmu o parkour. DalSi se na této vin¢ svezli a az s nartstem poctu novych parkouristi a
parkouristek zacali vystupovat jako trenéfi. Netrvalo dlouho a projevila se také snaha vytvorit
né¢jakou oficidlni trenérskou akreditaci, kterd by fungovala jako potvrzeni toho, ze dany
parkourista je schopen a kvalifikovan vést tréninky. Prvni licence tohoto typu vznikaly pod
Ceskou obci sokolskou. Zajem o licence ale nebyl a stale neni valny. Pfesto ale program na
jejich vydavani stale funguje a bézi.*’ Caste¢nou pii¢inou zminéného nezajmu mize byt i
fakt, Ze nejvétSi zaméstnavatel parkourovych trenérii, kterym je firma zaloZend jednim
popularnim parkouristou, zacala vydavat své vlastni licence, Sit¢é na miru trenériim, které

zaméstnava. Dodnes ale plati, Ze mnoho trenérti parkouru zadnou specialni licenci nema.

Soucasti odpovédi na rostouci zajem o parkour byla i snaha vytvofit né¢jaké vnitini prostory,
kde by mohli parkouristé najit zdzemi béhem zimnich mésicii a kde by bylo mozné vést
tréninky v prostfedi, které si trenéii mohou piizpiisobit. Tak zaCaly vznikat prvni parkourové
haly*®. Prvni vznikla v Praze a zakladal ji jeden zdej$i parkourovy tym. V nedavnych letech ji
nasledovalo nékolik dalSich — at' jiz od stejného zminéného tymu nebo diky jinym
iniciativam. Zatim tyto haly vznikaly ale téméi vyhradné z impulsu samotnych parkouristti.
Nedlouho po halach se zacaly objevovat prvni venkovni parkourové parky*. Dnes jich je po

celé republice nékolik desitek, s nejvétsi koncentraci v Brné.

Zatim nejvetsi vlna novych zajemcl o parkour pfisla s objevenim parkouristi-youtubert.
Zacali tocit videa, kterd kombinovala parkour s néjakou zdbavnou premisou a cilila zejména
na détské publikum. Par znich si prostfednictvim téchto videi ziskalo pomérné¢ velkou
zakladnu fanouskl a diky tomu se jim otevieli dvefe k dalSimu podnikdni, pti kterém hojné
vyuzivali sviij status (internetové) celebrity. Zejména jednomu parkouristovi valnd vétSina
ceské komunity prisuzuje fakt, Ze se o parkour zacaly zajimat mladSi déti a poptavka

mnohonasobné vzrostla.

47 Viz oddil Prodavani sportu
8 Viz dalsi oddily, zejména oddil Vnitini parkour a umélé piekazky
4 Taktéz viz oddil Vnitini parkour a umélé piekazky
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, U nas je [rust poptavky] dany tim, ze ... no klidné na férovku: ze tu mame Tonyho. Nemyslim to ve
Spatnym — je to tak jak to je. Ja ho nahodou uznavam za véci, které dokazal vybudovat, i kdyz to neni to,
co bych chtel délat ja, ale prosté ho respektuju. Ten ,boom° je zpiisobenej tim, zZe on parkour vzal a
premyslel, jak ho priblizit lidem, jak jim poskytnout, co chtéji. “>°
Tyto vSechny udalosti jsou véci nedavné minulosti a ma prace se do jisté miry potyka s jejich
dozvuky. Situace ve chvili, kdy jsem zacinal sviij vyzkum, byla takova, ze zajem o parkour
nadale stoupal. Lidé hledali trenéry parkouru, kde se dalo. Dokonce do t¢ miry, Ze i ja sam
jsem byl osloven, zda bych nechtél trénovat nové zajemce o tuto disciplinu. V pribéhu témer
dvou let, kdy jsem parkour zacal sledovat, vzniklo nékolik novych venkovnich parkourovych
parki a bylo otevieno nckolik télocvicen specializovanych na trénink parkouru anebo
trampolinovych parkd, které patrné¢ vyuzivaly toho, ze zacateCnici ptili§ nerozliSovali mezi
parkourem a jakymkoliv jinym druhem akrobacie. Obecné se ale da fici, ze se parkour dostal
do vetejného povédomi. Nejen déti, ale 1 dospéli, jiz méli predstavu o tom, co se pod timto

pojmem skryva, jakkoliv mohla byt tato piedstava vagni.

50 Rozhovor z 4. 5. 2018a, vice o0 Tonym v oddilech P¥edavani parkouru a Spektakularni komodita
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2.5 Parkour jako sport

Rozmach parkouru, ktery lze zaznamenat i v Ceské republice, znamenal také, Ze parkour
postihl podobny osud, ktery postihl celou fadu podobnych aktivit, které také pivodné
vykli¢ily v undergroundu ¢i na alternativni scéné, a postupné prorostly az do mainstreamu.
Skateboarding, windsurfing, rollerblading, ... vSechny tyto aktivity se ve svych pocatcich
parkouru v lecem podobaly. Pfinejmensim se taktéz zaméfovaly na demografickou skupinu
mladistvych a byvaly spojovany s urcitou formou revolty a odporu viéi tradicnim pojeti
sportu, mnohdy spojenym s odmitnutim materialismu a komerce. VétSinou se tak jedna o
nekontaktni aktivity s vyhranénym postojem k soutézim a Casto se v jejich ramci projevuje

ur¢ita vyhledavani riskovani a nebezpeci.

Diky témto spoleCnym znaklim je lze také vSechny oznacit za lifestylové sporty (Wheaton
2004, Wheaton 2005). Hodnoty, na kterych jsou tyto sporty zalozeny, predstavuji v urcitych
ohledech protivahu mainstreamovym sportim. V souvislosti s parkourem se to projevuje
nejvyraznéji ve dvou ohledech: absenci snadno postihnutelnych pravidel a prevazné

negativnim postojem k soutézeni.

Jenze napiiklad tento negativni postoj k soutézeni v soucasném parkouru piestava byt
aktualni. Jak jiz bylo zminéno, dnes probiha po celém svété fada parkourovych soutézi,
znichz nékteré se tituluji napiiklad jako ,,mistrovstvi svéta“.>! Tyto akce se v ceském
kontextu soustfedi zejména na svou sdruzovaci funkci — setkava se pfi nich ,,cela komunita®.
Pfesto jsou ale prezentované jako soutéze, se vSim, co k tomu patii — méfeni vykont,
specifické prostfedi, odmeény pro vitéze atd. Spolecné se soutézenim muze také dochazet
k vytvéfeni urcitych pravidel, to naptiklad v podob¢ metodika spravného trénovani, kterd si

v parkouru nachazi své misto.

Zde bych chtél pouze poukdzat na to, Ze zminénd proména parkouru nese rysy toho, co byva
nazyvano sportizaci. Timto pojmem je oznacovana urcita promeéna jisté discipliny nebo hry
smérem ke kompetitivnimu, regulovanému, racionalizovanému a genderovanému
vykonnostnimu sportu. Tento proces je také spojovan se SirSimi zménami spoleenskych
vztahil, nakladani s lidskym télem nebo se zménami v souvislosti s osobnosti. (Maguire

2007) Zjednodusené feCeno, je to proces, v prubéhu kterého se neregulovand pohybova

5! Tady mam konkrétn& na mysli World Parkour Championship
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volnocasova aktivita postupné stale vice stdva organizovanym sportem (Wheaton a

O’Loughlin 2017)

Pojem sportizace ma sviij puvod v uvahiach Norberta Eliase a Erika Dunninga. Ti tak
pojmenovali postupnou standardizaci a regulaci kratochvil zejména v 17., 18. a 19. stoleti.
Tato proména vedla zejména k regulaci nésili a zvySeni organizovanosti v dané aktivité
(Dunning 2010). Joseph Maguire v navaznosti na Dunninga s Eliasem rozliSuje pét fazi
zminéného procesu vyvoje a rozsiteni moderniho sportu. Pro posledni patou fazi, jejiz zacatek
vidi na konci 60. let, je charakteristickd stoupajici standardizace toho, co se bere jako sport.
Na druhou stranu je tato faze ale specificka také vzestupem novych sportovnich hnuti a
alternativnich ptistupt k télu, které narusuji hegemonii moderniho sportu (Maguire 2007).
Jejich prikladem mize byt napt. surfing, skateboarding a dle mého nazoru i parkour ve svych

pocatcich.

I parkour dnes podléha standardizaénim tendencim a lze fici, Ze sdm prochazi sportizaci.
Tento trend Ize vidét naptiklad 1 v postupujici profesionalizaci parkouru. Jiz Erik Dunning ve
svych pracich na mnoha mistech popisuje trend netuprosné postupné eroze ,,amatérskych*
hodnot sportu a jejich nahrazeni hodnotami ,,profesiondlnimi*“ (Dunning 1986). Tento trend
muzeme sledovat také u parkouru. Béhem poslednich let, ve svét€é 1 na Ceské scéng,
jednozna¢n¢ piribylo lidi, kter¢ 1Ize bez nadsazky oznait =za profesiondlni
parkouristy/parkouristky. Nejen Ze se parkourem naplno zivi, ale také svou legitimitu n¢kdy
opiraji o urcitou formu institucionalniho stvrzeni svého statusu. Tim mam na mysli
nejrazn€jsi formy certifikati a parkourovych licenci, pfislusnosti k uréitym organizacim a
tymiim nebo 1 pouhou ucast v oficidlnich parkourovych soutézich. Tito parkouristé se nekdy 1
sami za profesionaly oznacuji. Spolu s Dunningem Ize fici, Ze svou disciplinu tak berou vice

vazne.

Se sportizaci souvisi 1 institualizace, kterd v souvislosti s parkourem plisobi jak ,,zevniti“* tak
»zvenéi* parkourové komunity. Belinda Wheaton a Alister O’Loughlin (Wheaton a
O’Loughlin 2017) tvrdi, Ze a¢ je institualizace u mnoha lifestylovych sportti ramovéana okolo
soutéZeni, u parkouru byl tento proces hndn snahou ustanovit parametry pro Siroce
akceptovatelné a bezpené provozovani tohoto sportu. Zminéni autofi popisuji zacatky

institualizace, jako boj o kontrolu nad legitimitou trenérskych licenci v kontextu anglické
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parkourové scény (Tamtéz, str. 77). I v ¢eském parkouru je toto téma aktudlni a v souvislosti s

celosvétovymi zménami a zdsahy gymnastické federace.>?

Na tomto misté jsem chtél pouze predstavit koncept sportizace tak, jak jsem s nim pracoval ve
svém vyzkumu, ve kterém jsem hledal, jak se sportizace parkouru projevuje a jak ji reflektuji
sami parkouristé a parkouristky. Témata profesionalizace a institualizace mne ale zajimalo
zejména v souvislosti s dal$im tématem mé prace. Pokud se totiz pokusime vidét sportizaci
parkouru v kontextu soucasné¢ho globalizovaného svété na ptikladu ¢asti Ceské parkourové
scény, kterd predstavovala terén mého vyzkumu, nelze se vyhnout ivahdm o vzijemném
vlivu sportizace a narustu konzumerismu. Vliv spotitebniho kapitalismu je v souvislosti
s lifestylovymi sporty patrny zejména na stale narustajici Skale komodit spojovanych

s danymi aktivitami (Wheaton 2004).

52 Viz také oddily Zrod parkouru jako celosvétového fenoménu, Cesko v pohybu a Prodavani sportu
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2.6 Parkour jako komodita

Soucasti celosvétového rozsifeni parkouru se tedy zda byt i to, ze mizeme nalézt vice a vice
véei, které mizeme oznalit za parkourové komodity. Jedna se o véci a sluzby, které
uspokojuji urCité potieby a které se stavaji se predméty smény (Marx 1990). V souvislosti
s parkourem jde napiiklad o parkourové obleceni, vedeni lekci parkouru nebo vyuzivani
parkouristd a parkouristek jako kaskadérti/kaskadérek ve filmu. VSechny tfi zminéné ptiklady
komodit jsou dnes pomérné obvyklymi zplsoby, jak si parkouristé a parkouristky sménuji

véci spojované s parkourem a své vlastni schopnosti za penize.

V minulosti se vSak tyto véci béZzn€ v ramci parkouru také vyskytovaly. VSak s tim rozdilem,
ze nedochazelo k jejich sménovani. Néktefi parkouristé si sami vyrabéli obleceni, které bylo
uzptsobené k tomu, aby jej bylo mozné dobie vyuzit pii tréninku parkouru. PfinejmenSim
v ulicich Prahy byly pfed témét deseti lety zdarma organizované vedené lekce parkouru.
Jeden parkourista uplatiujici dnes své dovednosti jako kaskadér mi sdélil, Ze zacinal tak, ze
tocil ,,jen tak™ se svymi kamarady ,,akéni videa®, ve kterych délal parkourové techniky. Cili
v pripadech téch samych aktérti véci, které jsme vySe oznacili za komodity, nebyly mnohdy

primarn¢ ur¢eny k tomu, aby se staly zbozim, produkty ur¢enymi ke sménovani.

V uvodu k The Social Life of Things Arjun Appadurai (1986) tvrdi, Ze véci maji své socialni
zivoty. V jejich prubéhu se véci mohou ocitat v rtiznych stavech. Mimo jiné je tedy lze nalézt
ve stavu komodity — stavu, ve kterém se jejich sménitelnost stava socidln¢ relevantni
vlastnosti (str. 13). Komodity tak nejsou urCitym druhem véci, ale jakékoliv véc se muze
ocitnout ve stavu komodity. Appadurai se tak vymezuje proti Marxovu pojeti komodity. Marx
(1990) se soustiedi na to, jak komodity funguji v kapitalistické spolecnosti, zatimco
Appadurai se snazi dat konceptu komodity takové obrysy, aby jej bylo mozné aplikovat na ne-

kapitalistické spole¢nosti, respektive spolecnosti, kde neni sména zprostfedkovavana penézi.

Komodita tak neni vdzand vyhradné na kapitalismus, jak nékteti autofi redukuji Marxovu
definici komodity. Appadurai pfistupuje ke komodité jako se stavu vazaném na socidlni,
politicky a kulturni kontext, ve kterém se nachdzi. Véc je ve stavu komodity, pokud naplituje
urcitd kritéria a standardy definujici podminky, aby se komoditou stala. A pravé zejména na

tento kontext a tyto podminky se Appaduraitv ptistup soustfedi nejvice.

Appadurai rozdéluje tfi znaky téchto situaci. Prvnim je to, co Appadurai nazyva faze

komodity. Tim mini, Ze véci miZou vstupovat a vystupovat ze stavu komodity. K tomu miize
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dojit i n€kolikrat béhem jejitho socidlniho Zzivota. Druhy ze znakG komodity je souhrn
zminénych standardii a kritérii, které v dané situaci definuji onu sménitelnost. Jedna se tedy o
jakysi potencial dané véci byti komoditou — tedy potencidl byti sménovana. Tyto standardy a
kritéria jsou urCovany né¢im, co Appadurai nazyva rezimy hodnoty — urcité kulturni ramce
vztahujici se k hodnoté a sménitelnosti dané véci. Poslednim znakem, ktery definuje stav
komodity je kontext komodity, tentokrat ve smyslu ,,socialnich poli uvniti kulturnich jednotek
¢i mezi nimi“, jejichz prostfednictvim jsou ony standardy a kritéria druhého ze znaki

naplilovany a véc ptichdzi do stavu komodity. (Appadurai 1986, 13-16)

Pokud volim Appaduraiovy mysSlenky jako zaklad argumentace o komodifikaci parkouru,
jsem nabadéan, abych zkoumal socidlni Zivoty véci spojenych s parkourem pravé jako
piechéazeni z jednoho stavu do stavu komodity. Vedou mé tedy k tomu, abych se soustiedil na
to, jak se véc stava komoditou, s ohledem na jeji pfedchéazejici Zivotni drahu. To, jak dané véc
nabyva svou sménnou hodnotu neni jednosmérny a pfimocary proces. Miize tak byt za
urcitych podminek opétovné ¢inéna vyznamnou nehledé¢ ku jeji sménné hodnoté (srov.
Kopytoff 1986). Pokud se budeme drzet piikladu uvedené¢ho na zaCatku tohoto oddilu,
vstupuji tedy vySe popsanym procesem obleceni, tréninky ¢i kaskadérské kousky parkourista

a parkouristek do komodifikovaného stavu a mohou z néj opét vystupovat.

Patrné€ nikdo nebude nic namitat pokud ozna¢ime kusy parkourového obleceni za véci. Co ale
zbylé dva ptiklady? Maji naptiklad tréninky sviij socidlni zivot? Appadurai hovoii primarné o
materidlnich objektech. Je tfeba si uvédomit zejména limity aplikovani Appaduraiova ptistupu
ke komoditadm na empiricky vyzkum ,,disciplin®, ,,sporti* a viibec nemateridlnich véci (srov.
Fleischer 2017). Spolecensti védci a zejména antropologové vénujici se komoditdm ve svych
vlastnich vyzkumech se jen ziidkakdy nevénovali materidlnim vécem. Takovych praci, které
by tak vychazely z Appaduraiovych uvah nad tim, jak se véci dostavaji do stavu komodity, je
tak jen velmi malo. Pokud autofi hovofi o ne-materidlnich komoditach, stavi své prace na

jinych vychodiscich.*?

V souvislosti s parkourem by mohly pfijit na mysl prace popisujici komodifikaci sportu.
Takové prace ale mnohdy nestavi na pevnych teoretickych zakladech, natoZ aby operovaly
s vychodisky Appaduraie. N¢ktefi autofi zabyvajici se timto tématem vSak popisuji proces,

jakym se sporty stavaji komoditami, v terminech ,pifekladu® z roviny socidlniho vyznamu

53V tomto kontextu se objevuji prace o komodifikaci emoci (napt. Illouz 2017) nebo informaci (napf. Adair
2010).
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daného sportu do roviny Cisté financni (Walsh a Giulianotti 2001). Pravé Walsh a Giulianotti
nepopisuji tuto komodifikaci®* jako proces soustiedici se na jednotlivou véc. Radgji sleduji

mnohé piiklady a urovné, na kterych tento proces probiha.

Pravé zminéné uvahy o komodifikaci jako o ,,piekladu‘ Ize dle mého nazoru spojit s tim, jak o
ni piSe Appadurai. I v jeho pojeti souvisi komodity s né¢im, co je pfenaseno a vychylovano do
jiného kontextu. Zminéné piistupy ale kladou vyrazn€ mensi dlraz na onu procesualitu onoho
wprekladu®, ktery se v jejich rdmci zkratka stal ne stavd. I ma prvotni zkuSenost z terénu
napovidala tomu, ze o parkouru je zdhodné;jsi psat v souvislosti s timto procesem. Jednotlivé
véci a sluzby nabizené ve spojeni s parkourem bylo a stale je mozné nalézt i v jiném stavu nez
ve stavu komodity. Pokud k nim budeme pftistupovat na zcela elementdrni roviné vznikaly
tyto véci a sluzby mimo kontext smény. Navic pravé ono stavani se je na parkourové scéné

velmi problematizovano.

Rad bych zde také argumentoval tim, ze parkour jako takovy — jako celistvou disciplinu ¢i
jako lifestylovy sport — nelze povazovat za véc ve smyslu, v jakém o ni hovoii Appadurai a
jaky kritizuje Fleischer (2017). Je ale dle mého nazoru mozné fici, ze pfedmétem smeny
v pripadé nabizenych véci a sluzeb je (byt tfeba zprostfedkovang) pravé parkour — ne jako
véc, ale jako spiSe urcita vlastnost. Prizvisko ,,parkourovy* neni pouze kontextem jinych
smeénovanych véci, ale je tim, ¢emu je prostiednictvi smény davéna (nejen finan¢ni) hodnota,
co je ocenlovano a co kvili tomu prochazi urcitou re-kontextualizaci. Rodic¢e déti nehlasi na
jen tak ledajaky trénink, ale na parkourovy trénink. Parkouristé a parkouristky se neangazuji
ve vyrobé bézného obleceni, ale obleceni, které je explicitné oznaceno jako parkourové.

Filmati nemaji zdjem o ,,bézného* kaskadéra, ale o parkouristu.

Argumentuji zde, Ze kromé toho, ze jednotlivé objekty a sluzby spojované s parkourem jsou
vyjmuty zjednoho kontextu a dosazovany do jiného, ve kterém je mizeme oznaCit za
komodity, tak i parkour jako lifestylovy sport je v pribéhu tohoto procesu komodifikovan. To
ale neznamend, ze ndm Appaduraiiv pfistup ke komoditdm nemiliZe fict n€co o tom, jak
probiha komodifikace samotného parkouru. Stale uvazuji o parkouru jako o discipliné, ktera
ma svij vlastni socidlni Zivot, na kterém se projevuje i dil¢i komodifikace jednotlivych

s parkourem spojenych véci a sluzeb, které jsou komodifikovany.

54 Nektefi autofi rozliSuji mezi komodifikaci a komoditizaci. Ja se v tomto ohledu drzim terminu komodifikace,
jednak kvtli tomu, Ze je v ¢eském prostoru zazity a druhy termin je hojné pouzivany spiSe v ekonomii. Na druhé
stran¢ se snazim rozliSovat mezi komodifikaci jako procesem na urovni jednotlivych véci nebo tfeba sportu a
komoditizaci jako procesu, ktery odkazuje k tomu, jak je dana spolecnost (v ptipadé parkouru spiSe subkultura —
1 kdyz i toto oznaceni je diskutabilni) prodchnuta komoditami.
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Appadurai také hledi na vedeni, které ovlivituje stav véci jako komodit. RozliSuje védéni
produkéni a spotfebni. Produkéni védéni se tyka privedeni véci do stavu komodity, zatimco
spottebni védéni se tyka zplisobu spravné spotieby. Appadurai povazuje rozlozeni téchto
znalosti za podstatné, pokud chceme danou véc sledovat ve vice bodech jejiho socidlniho
zivota. (Appadurai 1986, 41) Cili v ptipadé produkce parkouru jako komodity je tieba
sledovat to, jakym zptisobem je konstruovan parkour, ktery je komodifikovan, nebo jakym
zpuisobem se projevuje na komodifikovanych vécech, kterym propuajcuje hodnotu. V tomto
sméru se zaméiuji na znalosti produk¢ni, které se ukazi jako dilezité zejména v souvislosti

s vySe probranymi hodnotami parkouru.

Appadurai také uzite¢né zdaraznuje roli politiky v Sir§im smyslu tohoto slova jako aspektu
pojicimu urcovani hodnoty s pribéhem smény (Appadurai 1986). V souvislosti s procesem
komodifikace tedy miizeme sledovat vlivy jednotlivych politik. Parkour je komodifikovéan a
n¢kdy opét singularizovan (Kopytoff 1986) a ptechazi z jednoho rezimu hodnoty do jiného.
Politika se v tomto procesu podili na ur€ovani toho, zda se stane predmétem poptavky a
urcuje podminky, za kterych sména probiha. A to zejména v tom smyslu, v jakém se na
vécich ve stadiu komodity projevuji zajmy jednotlivych stran, které se této smény ucastni.
V tomto sméru politika uvadi to, jaka bude sménnd hodnota dané véci. V nasem piipad¢ se
tedy v zjednoduseném pojeti jedna o to, jaké je nastaveni prostiedi, ve kterém dochazi ke
sménovani parkouru. To se tedy mize projevovat na tom, jaky bude dominantni rezim
hodnoty, ktery urcuje hodnotu vyslednou. I na to, jaka je politika sménovani parkouru, se

v této praci soustiedim.

Ze se zde snazim sledovat komodifikaci parkouru jako lifestylového sportu, jako nééeho ne-
materidlniho, samoziejmé neznamend, Ze bych se béhem vyzkumu vibec nesoustfedil na
Lhmotné* predméty — véci ve smyslu koberci a jizdnich kol. Naopak. Pravé dil¢i
komodifikace obleceni, kust piekdzek nebo knih o parkouru zastdvaji v mém vyzkumu také
vyznamnou pozici. Snazim se sledovat, jak 1 pravé témto vécem parkour dava hodnotu, ale jak

zaroven je jejich prostfednictvim i samotny parkour jako sport/disciplina komodifikovan.

Zaroven s projevy diskontinuity na urovni védéni tykajiciho se komodit, dochazi k projeviim
problémi s autenticitou (Appadurai 1986, 44). Ta je tak chapana jako néco, co je v souvislosti
s komodifikaci konstruovano a vyjednavano (Cole 2007). Dle Wim van Binsbergen (2005) by
ale tento postoj k autenticité nemél vést k tomu hodnoceni, Ze prava autenticita je ta, které

neni dosaZeno prostfednictvim komodifikace. Naopak na komodifikaci miizeme hledét jako
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na jeden z faktord, které ovlivituji viibec definici toho, co autenticitou minime. Coz se projevi
vyznamné zejména pokud zohlednime stale probihajici debaty na parkourové scéné o tom, co

je ,pravy parkour a jak se procesy komodifikace a sportizace podileji na jeho definici.

V ndvaznosti na to, co bylo feceno vySe, je tieba zminit, ze parkourist¢ a parkouristky
sménujici své zkusenosti ¢i sviyj télesny kapital (Wacquant 2004) za urcitou formu kapitalu
ekonomického, nejsou jevem, ktery se v parkouru zacal projevovat az nedavno. I samotni
,»otci zakladatelé* této discipliny jiz brzy dosli k uvédomeéni, ze to, co délaji vzbuzuje urcitou
reakci, ktera vyvolava urcity (zejména medidlni) zdjem a v ndvaznosti na to urcitou poptavku
po parkouru jako takovém (srov. Belle 2009). A byl to uz naptiklad David Belle, ktery — byt
se proti vlivu komerce na disciplinu, kterou sam pojmenoval, zprvu ohradil — svym
pusobenim ve filmech a reklamach, parkour zviditelnil pro masy. Ve sméru, v jakém o ném
uvazujeme, se tudiz staval komoditou jiz mnohem diive a v jiném kontextu nez v tom, ve

kterém jsem se s nim zacal setkavat ja.

Co se ale jednozna¢n¢ zmeénilo je mira a kontext. Nejen, Ze se parkouru — dle toho, co fikaji
parkouristé — vénuje vice lidi nez kdy ptredtim, ale zda se, ze i1 ptibyva véci, které lidé
spotfebovavaji, aby z nich byli parkouristé. Jiz to nejsou jen nejvyraznéjsi ikony mladého
sportu, kdo si parkourem vydélava (srov. Kidder 2017), ale valna vétSina ze zkuSenéjSich

parkouristli a parkouristek, a i néktefi zacatec¢nici.

Komodifikaci tak vidim jako proces, na kterém se podili fada faktor. V této praci se
soustiedim hlavné na samotné aktéry, ktefi by sebe sami oznacili za parkouristy/parkouristky
a podileji se na komodifikaci parkouru. Jak je rozepsano nize, tak trochu paradoxné jsou to
zaroven ti parkouristé a parkouristky, pro které hraje zdsadni roli parkour mimo stav

komodity.

Zde je samoziejm¢ nasnadé¢ budovdni a udrzovani dichotomie komodifikovaného a
nekomodifikovaného parkouru. Tomu druhému mulze byt pfisuzovan jakysi ,,pivodni® stav
(van Binsbergen 2005). I na to, jak je tento ,,pivodni stav mobilizovan a jak odkazovani
k nému je soucasti strategii dal$i komodifikace, se v této praci soustiedim. Argumentuji totiz,
7e je to samotnd predstava ¢i konstrukce parkouru, ze které se v priitbéhu tohoto procesu stava
komodita. Popsat, jaky je kontext tohoto procesu a jeho dil¢i dopady, to uz je tkolem zbytku

této prace.
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3 Skakani etnograficky

O parkour jsem se zacal znovu zajimat v roce 2017. Béhem hledani vhodného tématu pro
svou diplomni praci, jsem si uvédomil, Ze stale Castéji potkavam v okoli svého bydlisté¢ dva
chlapce ve veku cca 12 let, ktefi se pokouseli délat néco, co vzdalené piipominalo disciplinu,
které jsem se diive vénoval. Kdyz jsem se jich jednoho dne zeptal, oba nadSené potvrdili mou
domnénku, zZe délaji parkour. Poté€, co jsem jim fekl, ze jsem se parkouru také vénoval, na mé
zacali pokiikovat, abych jim ukézal salto vzad. Vyhovél jsem jim a zacal jsem se jich trochu
vyptavat, co si o parkouru mysli. Zjistil jsem, ze jejich pfedstava o tom, co parkour je, se
znacné odliSuje od toho, jak jsem chapal parkour ja. Coz by samo o sobé nebylo nijak
ptekvapujici, protoze jsem pifedpokladal, ze se parkour, za tu dobu, co jsem se mu pfili§
nevénoval pozornost, vyvinul a ze je 1 z diivodu vékového rozdilu mezi mnou a zminénymi
détmi se naSe porozumeéni parkouru odliSuji. Nicméné, jak jsem se zaposlouchaval do toho,

jak o parkouru mluvi, uvédomoval jsem si, ze madm pocit, ze hovoii o zcela jiné discipling.

Rekli mi, Ze oba za¢ali kvali tomu, Ze vidéli videa od Tonyho — nejvyraznéjsi
postavy Ceskych parkouristi-youtubert — kterd je inspirovala k tomu, aby sami zkusili zacit
»délat parkour®”. S nadé¢ji v oCich se také ptali, zda jsem n¢kdy Tonyho potkal. Oba nikdy
nebyli nikdy trénovat s nékym jinym nez se svymi vrstevniky, ktefi s parkourem zacali stejné,
jako oni. Oba poukazovali na znackové parkourové obleCeni, které méli na sobé a jejich
pranim bylo podivat se na letni tdbor, ktery organizoval pravée jejich idol. Problém je vsak, ze

jejich rodice jim to nechtéji zaplatit, protoze tabor je moc drahy.

O existenci parkourovych tdborl, youtuberti-parkouristi a znacek parkourovych obleceni
jsem samoziejmé vedél, 1 kdyZ jsem s nimi sam nepfiSel do bliz§iho kontaktu. Zarazily mé,
ale naznaky toho, Ze parkour je néco, co by si ¢lov€k nemusel dovolit. Také to, Ze youtuber-
parkourista Tony, ktery byl jiz v té dob¢ dle mého nazoru vice youtuber nezli parkourista,
pfedstavuje pro ty dva malé kluky jakysi prototyp toho, jak vypada né¢kdo, kdo se parkouru
vénuje, m¢ zaujalo. Po par dnech zasvécenych tomu, abych se mé védomosti o déni na
parkourové scéné staly opét aktualnimi, jsem se rozhodl, Ze se parkour a zména, ktera dle
mych prvnich pozorovani projevovala zejména rozSifenim parkourovych komodit, stane

tématem mého vyzkumu.

Netrvalo dlouho a zacal jsem registrovat, Ze parkour se zda byt vice obchodnim artiklem, nez

— jednoduSe feceno — pohybovou aktivitou, za niz jsem jej mél JeSté predtim, nez se
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komodifikace a sportizace parkouru staly mym vyzkumnym tématem, uvédomoval jsem si, Ze
otazka parkouru jako komodity ¢i parkouru jako sportu, je v terénu piitomna. ,,Prodavani®
parkouru a to, jak parkour pfijima charakteristiky sportu bylo pfedmétem diskusi, jimz jsem
byl vystaven, hned kdyz jsem do terénu vstupoval. Bylo jasné, ze pokud se budu chtit této
problematice vénovat a postihnout, jak se parkouristé a parkouristky ke komodifikaci a
sportizaci vztahuji, jaky je vzajemny vztah téchto dvou procesi a jaké jsou jejich dopady na
to, co byva nazyvano parkourovou komunitou, nebude vhodnéjsi metody nez etnografického

vyzkumu.

Na prvni pohled je parkour libivou a zéroven svym zplisobem rusivou disciplinou. Pravé ona
rusivost — to, jak parkourista Ci parkouristka vy(v)stupuji v prostiedi ve kterém se pohybuji —
v kombinaci s onim vizualnim appealem mohou zvidavého clovéka velmi snadno zaujmout.
Dle mého ndzoru, mize ale tento zdjem velmi snadno sklouznout po povrchu a utvofit si o
parkouru velmi jednoduchy obraz.>> Pojmout sviij vyzkum jako vyzkum etnograficky, se
jevilo jako nejlepSi zpusob, jak se pokusit vyhnout tomuto problému. To zejména diky
dlouhotrvajiciho kontaktu se zkoumanym terénem a diirazu na neustdlé komunikovani vztahu

mezi etickou a emickou rovinou vyzkumu (Madden 2010).

Etnografie se v tomto ohledu jevila také jako idealni prostfedek hledani vztahu mezi jednanim
a postoji aktéri a SirSich strukturdlnich a mocenskych souvislosti. Tento vztah je pro
etnografii, diky jejimu spojeni s technikami ziCastnéného pozorovani, vzdy takiikajic
nadosah ruky. Abstraktni kategorie v pribéhu etnografického vyzkumu jsou tak
zptitomnovany vyzkumnikem v terénu a nabiraji konkrétnich materialnich podob (Abu
Ghosh, Grygar a Skovajsa 2007). Diky pravé témto vlastnostem je dle mého néazoru
etnograficky vyzkum vhodnou metodou pro zkoumani vztahu procesi komodifikace a
sportizace — chapanych jako do jisté miry globadlni fenomény — a jejich reprezentace na trovni

jednotlivych ¢lent ceské parkourové scény.

Jak zvolené téma nabiralo béhem mého pohybu v terénu jasné€j$i obrysy, bylo nutné také
zodpoveédét otazku, jaké techniky sbéru dat jsou pro ono téma a dany terén adekvatni. Zasadni
byla v tomto ohledu skute€nost, Ze parkour jako takovy, jak jiz bylo zminéno v pfedchozich
kapitolach, je véc urcité télesné praxe, ktera je ale vysvétlovand a doprovazena urcitou sadou

myslenek. Mnou zvolené techniky tak museli postihnout oba tyto rozméry parkouru.

55 Nechci konkrétné kritizovat urcité prace, které se parkouru vénovaly. Rad bych jen upozomil na to, Ze pravé
kvali priliSnému soustfedéni na to, ¢im se na prvni pohled parkour zdd byt, povazuji n¢které prace vénujici se
parkouru za nepfili§ vystizné.
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Ve své vyzkumu jsem tedy pracoval s kombinaci zicastnéného pozorovani a série polo-
strukturovanych rozhovort. Brzy vyslo najevo, ze zakladnim problémem vsSak bude, Ze
procesy komodifikace a sportizace jsou mnohdy narocné rozliSitelné v praxi nebo nepftilis
rozebirané do hloubky v souvislosti s tim, jak o nich parkouristé a parkouristky hovoti. Mam
vsak dojem, ze kombinaci zvolenych technik, obohacenych o rozbor medidlniho obrazu
parkouru, odborné i neodborné literatury, ale i vlastnich vzpominek, se mi podafilo vytvofit si

pomérné jasny obraz, a i zachytit dynamiku danych procesu.

Co se tyce zacastnéného pozorovani, vychazel jsem z toho, Ze jsem se sdm parkouru vénoval.
Nejvice jsem tohoto faktu vyuzil pii vstupu do terénu. Diky tomu, Ze jsem se prezentoval
nejen jako vyzkumnik, ale také jako parkourista, ktery aktivné trénuje, jsem mél nejprve
moznost pozorovat, jak probihaji tréninky parkouru ,,v bézném rezimu* ¢ili jak parkouristé a
parkouristky trénuji taktfikajic sami pro sebe. Zaroven viaci mné jako vyzkumnikovi byli
parkouristé a parkouristky, se kterymi jsem se dal do feci, ¢asto velmi vstticni a projevovali o
téma pomérné¢ velky zijem. Dulezitou soucasti mé prace poté bylo rozliSovat s jakymi
pohnutky se se mnou aktéfi davaji do feci a zda tim nesleduji své vlastni cile ¢i se m¢ nesnazi

mystifikovat.

Sviij vyzkum jsem provadél zhruba od zati 2017 do biezna 2019. Pies pratele, které jsem
potkaval v halach, jsem nejprve ziskal nékolik kontaktii na parkouristy. Zajimal jsem se
zejména o ty, ktefi byli obecné¢ v parkourové komunity povazovani za ,,angazované* a ktefi
by mi mohli pomoci se zorientovat v aktualni situaci parkouru v CR. Poté jsem postupoval
prakticky metodou snowball sampling — kontaktoval jsem dalsi aktéry, ktefi byli zmifovani
parkouristy a ty, které dle mych pozorovani hrali v daném terénu urcité role. Snazil jsem se
soustfedit zejména na ty parkouristy a parkouristky, kteti se parkouru aktivné vénuji. Ale pro
co nejupln¢jsi zachyceni kontextu dané problematiky jsem oslovoval i1 dal$i, naptiklad
podnikatele se zadjmy v parkouru, lokdlni aktivisty, ale i déti, ktefi se s parkourem teprve

seznamuji.

V zavéru tohoto procesu se znac¢na cast aktérd, které jsem sledoval, vyprofilovala jako
sptiznéna s jednou praZskou parkourovou organizaci, ktera zastava na ceské parkourové scéné
pomérné specifickou pozici. Néazory téchto aktérGi jsem ale pouze nereprodukoval, ale
konfrontoval 1 s nazory jinych parkouristli a parkouristek, nékteré z fad téch, ktefi se proti
onomu tymu vymezuji nebo téch, proti kterym se vymezuji osobnosti okolo zminéné

organizace.
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Tato organizace vznikla z jednoho parkourového tymu, ktery po roce 2010 se zacal postupné
zviditelfiovat na ¢eské scéné. Clenové tymu zacali nejprve spoleéné todit videa a vystupovat.
Postupné se pod hlavickou tymu i individudlné stali zndmymi napti¢ parkourovou komunitou.
Pozdé&ji si otevieli vlastni parkourovou halu a zacali vést tréninky. K zakladajicim ¢lentim
tymu se pridavali dalsi a dalsi, kteti pod jejich zastitou vedli lekce, workshopy, spravovali
parkourovou halu a jezdili na vystoupeni. Tym také zacal vydavat svou vlastni znacku
obleceni. Jak ale sami zakladajici ¢lenové tymu dnes pfizndvaji, posupné se z neoficialniho
tymu stala spiSe oficialni organizace zabyvajici se zejména parkourovymi halami a tréninky a

akcemi v nich.

Prestoze fadu aktéri mého vyzkumu tvofili clenové a zaméstnanci/brigadnici této organizace
¢1 dalsi lidé s ni jingym zpisobem sptiznéni, piedstavuje tato prace jisty prifez celou ceskou
parkourovou scénou. Snazil jsem se tak, aby mnou utvaiena data byla co nejpestiejsi a aby
piedstavovala jistou dostatecné reprezentativni kolaz rtiznych nazorii. Kromé toho, Zze jsem
osobni setkdni s parkouristy a parkouristkami sdm inicioval, jsem vyhledaval (Casto velmi
spontann¢) interakce na mistech, kam mé terén sam vedl. Dé&jisti mého vyzkumu tak byli
venkovni spoty, parkourové parky, kancelate, rekreacni stfediska, parkourové haly a

gymnastické 1 Skolni télocvicny.

Mimo to vSak také rizna ticha a klidna mista, protoze nedilnou soucéasti mého vyzkumu byly 1
polostrukturované rozhovory. Chtél pln¢ vyuzit potencidl etnografického vyzkumu srovnavat
to, co doopravdy dé¢laji a co fikaji (Jerolmack a Khan 2014), ale zjistil jsem, ze pokud se
parkouristé a parkouristky nachazi zvlasté¢ ve viru tréninku, nebyvaji zrovna nejsdilnéjsi.
Pravé z toho divodu jsem se rozhodl ke zkombinovéani zucastnéného pozorovani a predem
domluvenych rozhovorti. Celkem jsem vedl 15 vice jak tficeti minutovych rozhovori s lidmi
pusobicimi na ¢eské parkourové scéné. Konkrétné se jednalo o 13 parkouristd, 1 parkouristku
a 1 vedouci parkourovych tréninkti, kterd nepochdzela z parkourového zdzemi. Vice jak
polovina z participantli v rozhovorech byla z fad ,,starSich® parkouristii a parkouristek — lidi,
vékem, tak dobou trénovéani. Pro vSechny ucastniky rozhovora byl parkour nejen formou
traveni volného casu, ale i formou (pfi)vydélku. Rozhovory probihaly na nejriznéjsich
mistech — kavarnach, télocvi¢nach, parcich, parkourovych spotech — coz se do jisté miry
podepsalo i na formé, jakou jsem je vedl. Probihaly vétSinou neformdalnim jazykem a

parkouristé a parkouristky ke mné ptistupovali spiSe jako ke svému vrstevnikovi a ,.kolegovi*
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parkouristovi, nez ze by se ode m¢ néjak distancovali. VSechny byly nahravany na diktafon a

poté v imorn¢ dlouhém procesu prepisovany.

Diky specifické pozici oné organizace na Ceské parkourové scén¢ a pozicim jednotlivych
¢lent, se kterymi jsem byl v kontaktu, v ném, nastavala otazka po vhodné mife anonymizace
dat. Tam, kde to bylo mozné jsem se snazil své informatory zcela anonymizovat, a to i
z hlediska tymi parkouristli a parkouristek ¢i jimi zakladanych firem a organizaci. Pies tuto
anonymizaci jsem se snazil spravné postihnout fungovani a vzajemné vztahy téchto aktért na
parkourové scéné. Je tedy mozné, ze pozorngjSi ctenat obeznameny s dénim v rdmci ¢eského

parkouru muize v aktérech mé¢ho vyzkumu rozeznat redlné osoby.

Z hlediska ur€ité revize dat, se kterymi jsem pracoval, jsem vzdy musel mit na zieteli také
vlastni zaujatost. Byl jsem opravdu dalek toho, abych do terénu vstupoval jako tabula rasa.
Naopak jsem byl blize tomu, abych si ptipadal jako insider. To znamena, ze na diskuse a
otazky, které rezonovaly parkourovou scénou, jsem mél vétSinou jiz pied zacatkem vyzkumu
svilj vyhranény ndzor. Potykal jsem se tedy neziidka s tim, ze jsem musel zpétné reflektovat
své osobni postoje, abych si uvédomil, zda lidem, se kterymi jsem hovoftil, nepodsouvam
vlastni vizi toho, co bych chtél v terénu nalézt. Sic se to mize zdat jako banalni poznatek Ci
zbyteCnd piipominka, ale tento sebe-reflexivni boj s vlastnim pfedporozuménim terénu a

zkoumanému tématu me provazel celym vyzkumem.

Na druhou stranu ale hojné ptispél k vysledné podobé této prace. Neustala konfrontace s timto
problémem mé nakonec dostala do pozice, kdy jsem toho dokézal vyuzit. M¢é vlastni postoje
se tak staly predmétem analyzy. V datech, ktera jsem utvofil, jsem vystupoval jako
parkourista na pomezi. Neustdle jsem piekracoval hranice mezi insiderem a outsiderem.
Nutné jsem tak byl nucen reflektovat to, jak jako vyzkumnik vystupujici v datech reflektu;ji
probirana témata. Pravé toto zpochybiiovani zptsobilo, Ze délani etnografie mé (stejné jako
Madden 2010) vedlo k tomu, ze jsem kriticky rozebiral véci, které jsem ptedtim povazoval za
neproblematické, které predstavovaly ma ocekavani a pfedpoklady. Mam také dojem, Ze
poznatky, které jsem takto ziskal mij vyzkum obohatili o pozice, které jinak byly ve

zkoumaném vzorku pouze spoie zastoupeny.

Vyzkum parkouru nutné musi byt vyzkumem (v) pohybu. Po vzoru dalSich spolecenskych
védcii (napt. Atkinson 2009, Chow 2010) jsem tak 1 ja casto skakal pfimo s parkouristy.

Jednak abych si znovu zakusil, jaké je to proZivat parkour vlastnim télem a co tyto pocity

vvvvv
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nakonec moznost uvadét své parkourové dovednosti do stavu komodity. Hned ze zacatku
vyzkum jsem byl osloven jednim zndmym zda bych se nepodilel na vedeni parkourového
workshopu v malé vesnické télocviéné. Mohl jsem tedy zakusit vypomoc piimo pii vedeni
nékolika tréninkd. Také jsem v ramci brigaddy v jedné prazské zakladni skole, kde jsem jistou
dobu, béhem které probihal i mij vyzkum, ucil télocvik, byl vedenim Skoly pozadan, zda
bych mohl béhem vyuky naucit déti i néjaké zaklady parkouru. PtiSel jsem tak piimo do
kontaktu s poptavkou po parkouru ze strany déti i instituci a i s tim, jaké zastavaji predstavy o
parkouru jako o disciplin€. Tyto poznatky nastavovali jakési zrdcadlo datim z mého vyzkumu

a mohl jsem jich vyuzit pro dodani kontextu jiz ziskanym informacim.

Pti tivahach o povaze mnou zkoumaného tématu pro mne bylo také ndpomocnym srovnani
etnografie s komodifikaci. Etnografovu praci mizeme popsat jako vyjimani obrazi, popist a
jejich autorti, z jejich ptivodniho Casoprostorového zasazeni v dané komunité a pievadéni
téchto obrazl a popisii na zakladé¢ klasifikaci etnografické prace a pomoci generalizovaného
prostfedku smény (jazyka akademické komunikace ¢i antropologického Zzargonu). (van

Binsbergen 2005, 49)

Toto srovnani je zasadni zejména v souvislosti s reflexivitou. Bylo pro mé tfeba si uvédomit,
jak jsou data, kterd zde pouzivam, utvafena a jak se 1iSi od reality, kterou maji zobrazovat.
V tomto sméru plati, ze mé samotné piisobeni v terénu davalo vytvarenym dattim urcity tvar
(Hammersly a Atkinson 2007) a je tfeba jej proto zohlediiovat. Reflexivita byla ,,prabéznym
rozmérem** (Stockelova a Abu Ghosh 2013) mého vyzkumu — procesem, ne jednorazovym

aktem — ktery provazel vS§echny mé kroky a provazi me i ve chvili, kdy pisi tyto fadky.

Ptedchazejici fadky tykajici se metodologie, utvaieni a analyzy dat naznacuji, ze mij vyzkum
byl jakymsi plynulym procesem, sméfujicim k vysledku, kterym je tento text. Nic nemiize byt
dal od pravdy. Nejvétsi problémy, se kterymi jsem se potykal byla zejména pocatecni
neorganizovanost a nasledna eklekti¢nost mého vyzkumu. Tyto problémy byly zplsobeny
n€kolika faktory. Jednim a patrné nejvyznamnéjSim byla moje nezkuSenost s etnografickou
praxi. Byt jsem ve vétsi mife neopakoval své chyby z pfedchozich vyzkumi, na kterych jsem
se podilel at’ jiz v prubehu bakalatského 1 magisterského studia, dlouho mi trvalo, nez jsem
svlj vyzkum srovnal tak fikajic ,,do lat¢“. A tedy i md pomyslnd Chenailova olovnice
(Chenail 1998) byla nakonec spiSe nez na rovném lanku zavéSend na chaoticky uspofadaném
syst¢ému kladek. V tomto ohledu milj vyzkum nebyl nepodobny jistému pojeti parkouru

samotného, jako efektivniho prekondvani piekazek. Ma cesta z bodu A (volba tématu) do
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bodu B (vysledny text) nevedla vySlapanymi péSinkami, ale neustdle nardzela na zdi a
zabradli, kterd mi byla postavena do cesty, nebo ktera jsem si do cesty postavil sam. Mezi n¢
patiilo i to, ze kdyz jsem se jako etnograf citil ,,na vrcholu®, kdy jsem mél pocit, Ze se mij
vyzkum posouva konecné tim spravnym smérem k findlnimu saltu s dvojnym obratem, odjel
jsem na pul roku na studijni pobyt do zahrani¢i. Tato skutecnost pferusila na n¢kolik mésict
intenzitu mého vyzkumného snazeni, ale zaroven vedla i ke zpétnému pifehodnoceni cesty,

kterou jsem ub&hl, upravé spravného sméru a posileni teoretickych zakladi mé prace.

Zminuji tady tento fakt zejména z toho diivodu, abych jesté vyjasnil sviij ptistup k etnografii,
kterd je bézné spojovana s dlouhotrvajicim pobytem v terénu. Chtél bych na tomto misté
argumentovat tim, ze i pies svij studijni pobyt ¢i podobna drobné¢jsi preruseni aktivni
participace v terénu, jsem jej nikdy pln€ neopustil. Mou etnografii dle mého nazoru drzi
pohromadé¢ zejména to, Ze jsem naopak neustale byl v kontaktu s terénem, 1 kdyZ jsem aktivné
nevytvarel téméf zadna data. Pohybem v medialnim diskurzu o parkouru, kontaktem a
sledovanim parkourové komunity diky moZnostem socialnich siti jsem se nejen udrzoval ,,v
obraze®, ale 1 jsem aktivné tfidil své poznatky a dil¢i zavéry a konfrontoval je s medidlnim a
vefejné¢ sdilenym obrazem parkouru. Aktivni premysSleni etnograficky pro mne tak

piedstavovalo sttibrnou linii vedouci celym vyzkumem.

ZkuSenost pobytu v zahrani¢i také ptispéla k tomu, Ze jsem mél mnohem vét§i mnoZnost
vénovat se vyzkumu po strance psani. Pii zpracovavani dosavadné utvotrenych dat jsem pln¢
zacal konstruovat svou etnografii jako text, jako ,,storied reality” (Madden 2010) — ptib¢hy,
které jsou podlozeny kvalitativnimi daty a autoritou vzesSlou z aktivniho etnografického
zajmu. Tyto ptibéhy si kladou za cil (re)prezentovat ¢tenaii dynamiku zkoumaného terénu

(Gullion 2016).

50



4 Procesy komodifikace a sportizace parkouru

V tomto oddile detailné rozebirdm jednotlivé ptiklady procesti komodifikace a sportizace
parkouru. Pro uplnost mého vykladu zde na uvod rekapituluji postoj parkouristi a
parkouristek k otazkam tykajicich se dané problematiky. Pokud totiz mame hovoftit o
tématech, kterymi se zabyva tato prace, mél bych na tomto misté¢ pripomenout, Ze jsou

provézena urcitymi kontroverzemi.

Jak bylo te€eno, parkour a komerce je mezi parkouristy a parkouristkami pomérné oSemetné
téma. Prestoze fada z nich ,,d€l4 parkour za penize* - sméiuje své zkuSenosti, schopnosti a
dovednosti vyménou za plat ¢i za odmeénu — piivést na toto téma fec piivede Casto dotazované
do rozpakti a vystavi ¢lovéka podeziivavym pohledim. Né&kteti parkouristé se sice prezentuji,
ze jsou ohledné tohoto tématu otevieni, ale vétSinou samoziejmé rad€ji rozebiraji piistup
jinych lidi ke komodifikaci neZ ten vlastni. Parkour je tak véci, kterd je za zna¢ného mnoZstvi
okolnosti aktivné parkouristy zvyraziiovana jako jedinecnd, a je tak stavéna do opozice

k jejimu komodifikovanému stavu (Kopytoff 1986).

Podobn¢ je tomu u tématu parkouru jako sportu. Piedstavé parkouristy jako sportovce,
délajiciho parkour ,,na vykon®, se dokonce fada parkouristii a parkouristek posmiva. Piesto —
piinejmensim v pribé¢hu mého vyzkumu — vétSina parkourista i parkouristek bézné parkour za
sport oznacovala. Formaln¢ se ale zd4, Ze u nékterych stale plati, ze ,,parkour neni sport, je to
styl zivota®. Zaroven je, vzhledem k zminéné institualizaci parkouru pod gymnastikou, tato

otazka stale aktualni.

Sice slovy ,.komodifikace* a ,,sportizace oznacuji tyto dva rizné procesy, béhem vyzkumu
jsem vSak byl ptekvapen jejich vzajemnou provazanosti. Tu lze zaznamenat nejen v bodég, ze
jsou oba predmétem podobné zné¢jici kritiky. Hned pii vstupu do terénu jsem byl
konfrontovan se dvéma tématy, kterd zrovna rezonovala parkourovou scénou. Jednim bylo
problematizovani toho, Ze jisti aktéfi ¢ini parkour ryze ndstrojem pro své komer¢ni zajmy.
Dale parkouristé a parkouristy vehementné fesSili fakt, Ze se parkour ma stat olympijskym
sportem pod zastitou gymnastiky. Toto byly dvé kauzy, které jistym zpisobem formovaly
terén mého vyzkumu a ke kterym jsem se nejriznéj$imi oklikami vzdy vracel. Zaujalo mé
zejména to, jak napadné se podoba argumentace v piipadé vyhrad jak proti gymnastice, tak
proti ,.komerénim parkouristim®. Vzdy se jednalo o tom, Ze dani aktéfi, jez byli terem oné

kritiky, byli vykreslovani jako ti, ktefi parkouru ,,nerozumi*, potazmo necti jeho ,.hodnoty*.
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Zaroven jsou to nejen ,.komercni parkouristé, ale i ti, ktefi se proti nim vymezuji, kdo se

aktivné angazuji v ur¢itém ustanovovani parkouru jako sportu.

Tyto dvé kauzy se staly stiibrnou niti tdhnouci se celym mym vyzkumem. Zajimalo mé, jak se
projevuji procesy na pozadi téchto kauz a jak jsou ukotveny v praxich lidi vénujicich se
parkouru. Jak jsem naznacil v pfedchozi kapitole, terén, ve kterém jsem se pohyboval, byl
pomérn¢ Clenity. Zminéné kontroverze tak vyplyvaly napovrch v mnoha rtiznych

souvislostech.

Jiz vySe jsem se pokusil popsat, Ze vstupovani parkouru do faze komodity, neni samo o sob&
nijak novym fenoménem. Nicméné z dostupnych prament se zda, Ze zplsoby, jakymi
parkouristé a parkouristky ¢ini své schopnosti a zprosttedkované 1 jméno celého parkouru
jako discipliny komoditou, se od doby, co se parkour dostal do pomysiné zéate reflektort,
znacné¢ promeénila. Rozvoj konzumniho kapitalismu se i v ptipad¢ lifestyle sporti projevuje
stdle se rozSifujici Skdlou riznych komodit s pfislusSnym lifestyle sportem spojenych
(Wheaton 2004). Také v piipadé parkouru se objevuje stale vice zpisobu, jakymi jsou véci a
sluzby spojené s parkourem sménovany. I v dobé mého vyzkumu se zacalo objevovat nékolik
relativné novych zpusobt, jaky se parkour stava predmétem smény. Zde bych se pokusil
vydat vycet téch zplisobti, na které jsem narazil. Z nich se poté nize podrobnéji rozepisuji o

téch, v pripad¢ kterych je vztah komodifikace a sportizace nejvice patrny.

Prvnim a patrné nejCastéjSim zpusobem komodifikace parkouru jsou dnes vedené [ekce
fungujici vétSinou na principu zajmového krouzku. Co se tyce trénovani parkouru, objevuji se
1 dals$i podoby této komodity. Patii mezi né i parkourové workshopy a parkourové
tabory/kempy. Nekolik skupinek parkouristii a parkouristek si zafidilo 1 tréninkové prostory,
ve kterych parkour trénuji. Néktetfi parkouristé nabizeji také online kurzy parkouru. Jisté
organizace také potadaji Skoleni k ziskani licence pro trénovani parkouru. Dal§im zplisobem,
jakym se parkour dostava do stadia komodity, je prodej parkourového obleceni a dalSich
produktii s parkourem asociovanych — knih, batohli, postavicek. V souvislosti s vySe
zminénym rozvojem venkovnich parkourovych parkii se fada parkouristi a parkouristek
angazuje v jejich navrhovani a testovani. Jak jiz bylo zminéno, parkour je spojen také
s produkci a konzumaci parkourovych videi. DalSi parkouristé také komodifikuji své
dovednosti prostfednictvim jejich vyuZziti v ramci kaskadérstvi ve filmech, televiznich

potadech ¢&i reklaméach. Rada parkouristi se u¢astni i Zivych vystoupeni. Jistym zptsobem, jak
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parkour komodifikovat je i organizovani parkourovych akeci a zdvodi, na kterych je ucast

vétSinou zpoplatnéna.

Vyse zvyraznéné zpusoby, kterymi komodifikace probihd, jsou v terénu parkourové scény
témi nejbéznéjSimi. Nize se tak na ptikladech z Ceské parkourové scény pokousim podat
vlastni vyklad komodifikace a sportizace, opfeny o etnografickd data, kterd se primarné
soustfedi na perspektivu parkouristti a parkouristek. Chci v tomto oddile piedevSim na
n¢kolika dopodrobna rozpracovanych piikladech parkourovych komodit ukazat, jaké faktory
jejich komodifikaci ovliviiuji a jak souvisi tyto zplisoby komodifikace s procesem sportizace.
V nasledujicich oddilech nejprve popisuji, jak na Grovni jednotlivych aktéri a jednotlivych
konkrétnich ptipadil z terénu se ony procesy projevuji, jak probihaji a jak se projevuje jejich
urcitd souvztaznost. Pokousim se také artikulovat to, co mizeme oznacit jako dil¢i dopady

téchto procest, abych se pozd¢ji mohl pokusit vysledovat urcité trendy, které se na parkouru

jejich ptisobenim projevuji.
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4.1 Ptedavani parkouru

., [P]okud chci néco predavat dobre a chci to deélat dobre, tak se tim musim Zivit a pokud se tim chci Zivit,

tak za to musim dostdvat penize. ‘°°

., [P]red peti Sesti rokama, kdy ja jsem s tou trenérinou zacinal, tak jsem byl jen kluk, co déla parkour a

nekdo po nem chtel, aby mu ukazal, jak se déla ten a ten trik. A tedka to vypada tak, Zze mame pétset deti

tejdné, ktery nam projdou pod rukama. “>7
Kdyz jdou parkouristé a parkouristky ,,skakat™, bézn¢ pouzivaji vyraz, zZe si jdou ,,zatrénovat®.
»lrénink* ma ale jesté dal$i vyznam, a to ve smyslu ,,trénovat nékoho* nebo jak to oznacuje
parkourista Roman ,, preddvani parkouru“>®. K parkouru vzdy patiila uréitd mira predavani
znalosti mezi parkouristy a parkouristky. A 1 naddle na urcitych urovnich funguje
neorganizované sdileni know-how k parkourovym technikdm. Dle nékterych parkouristi ale
doslo v poslednich letech ke znacnému rozSifeni nabidky tréninki vedenych parkouristy a
parkouristkami. Ty v jisté form¢ existovaly patrné od dob, kdy David Belle dal parkouru jeho
jméno. VétSinou se ale nejednalo o tréninky, za které by jejich ucastnik musel platit. ,, 7o byla
zakladni myslenka parkouru — zkusenéjsi predava meéné zkusenymu svoje poznatky a nechce
za to nic, “ ¥ika brnénsky parkourista Michael®®. Oproti tomu dnes se zna¢nd ¢ast za¢inajicich

parkouristii a parkouristek s touto disciplinou seznamuje na organizovanych a zpoplatnénych

trénincich. Z ,trénovani* se stava v ukazce vysSe zminéna ,trenéfina®.

Dnes existujici formy zpoplatnéného trénovani jsou komoditou urenou zejména pro noveé
zajemce o parkour. Coz v praxi znamena, Ze v soucasné dob¢ jsou zaméteny pievazné na déti,
které tvoii nejveétsi Cast poptavky. Jak jsem jiz zminil vyse, v poslednich ptiblizné 3-4 letech
prave tato cast poptavky vyrazné stoupla. Zjednodusen¢ by bylo mozné tento proces popsat
tak, Ze déti ptfichazeji na internetu do kontaktu s parkourem a pozédaji své rodice, aby je

zapsali na dany druh parkourového tréninku.

Jednou spojujici charakteristikou, kterou parkouristé a parkouristky ptisuzovali témto
zajemcum o tréninky parkouru, bylo, Ze ,,nevi, co ¢em parkour je.“ V tomto nazoru vychazeli
nékteti parkouristé ztoho, Ze narlist poptavky po parkouru je motivovan tim, Ze zdjemci
ptichazeji do styku pouze s vysledky trénovani parkouru, pouze se ,,skdkanim®. Zajemci pry
také maji znacné zjednoduSenou piedstavu o tom, co by se chtéli béhem tréninkl naucit.

Trenéti a trenérky v rozhovorech zdaraziovali obtiznost nejen ukazovani détem, ze parkour

36 Rozhovor z 13. 3. 2019
37 Rozhovor z 16. 1. 2019
38 Rozhovor z 13. 3. 2019
39 Rozhovor z 21. 5. 2018
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neni pouze o ,,délani salt®, ale i nesnadnost motivovat déti viibec k tréninku a hledat jim cile,

kterych by mohly dosahnout.

V dobé¢, kdy probihal mij vyzkum, jsem pfesto stale registroval rlst poc¢tu nabidek lekei, at’
jiz to bylo ze strany parkourovych tymii/organizaci ¢i jednotlivcd a at’ jiz to bylo v podobé
pravidelnych tréninkti, workshopti nebo parkourovych tabort. Byl jsem konfrontovan
s tréninky vedenymi na vesnicich, ve Skolnich télocvi¢nach malych mést, v gymnastickych
halach, v lezeckych centrech, v trampolinovych parcich 1 specializovanych parkourovych
prostorech. Ptesto stale poptavka prevySovala nabidku a vznikaly nové moZnosti, jak parkour

trénovat.

4.1.1 Lekce

Nejcastéjsi odpovedi na tuto poptavku a hlavnim zptsobem ,,predavani* parkouru jsou lekce
vedené formou zajmového krouzku. VétSinou se odehravaji v mensSich skupinkéch zajemct
10-20, ale existuji 1 lekce individudlni. Zajemci jsou nejCasteji déti ve véku 6-8 do 13-15 let,
pricemz prazska organizace, které jsem se vénoval, udava, ze nejvetsi podil tvoti skupina 10-
15 let. Existuji vSak 1 lekce pro starS$i zajemce. V soucasné dobé jsou také nckterymi
parkouristy aktivné prosazované lekce pro dospélé. ,.Byli bysme radi, kdyby se to rozsirilo

néjak mezi ty starsi lidi, mezi ty dospéli hlavné a tak. “%’

fika parkourista Sam, ktery vede
organizaci poradajici lekce v Praze. Stejné cil jejich pisobeni v ramci parkourovych lekci vidi
1 Michal, ktery vede lekce pod stejnou organizaci jako Sam, jen v Brné: ,, My mame treba
hrozne malo dospélejch na lekcich, protoze lidi slysi parkour a predstavi si [videa
populdarniho parkouristy] a reknou si: ,tam nejdu‘ Zejo. “®' V tomto ohledu panuje také shoda,
7ze hlavni skupinu navstévniki lekei parkouru tvofi chlapci. Nektefi organizatofi

parkourovych lekci chtéji vySe uvedeny fakt zménit. Organizace, ve které figuruje jako

vyraznd osoba Sam, pfemysli o zavedeni specialnich lekci pro divky, ale také pro dosp¢lé.

Jak v ptipadé lekci pro divky, tak u lekci pro dospélé, mé& parkouristé a parkouristky
odkazovali na vzory ze zahrani¢i. ,, [T]reba v Americe a v Dansku ... ale i v Anglii, tak tam je
to znamy spis pro ty starsi. Tam to délaj spis ty dospély lidi a tak.“%? 1 o divkach a Zenach
vénujicich se parkouru se mluvi v kontextu toho, Ze v zahrani¢i je v tomto ohledu situace

odli$nd. Na druhém konci daného spektra jsem se v jednom piipadé setkal i s lekcemi pro

60 Rozhovor z 22. 3. 2018
61 Rozhovor z 21. 5. 2018
62 Rozhovor z 22. 3. 2018
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predSkolni déti. 1 jejich organizatoii ale pfiznavali, Zze se jednd spiSe o n&jaké ,,obecné

cviceni® pod hlavickou parkouru nez o ,,skuteény* parkourovy trénink.

Prestoze nékteré lekce probihaji ve venkovnim prostiedi, valnad vétSina z nich se odehrava ve
vnitinich prostorach. Jedna se bud’ o haly pifimo uréené pro parkour nebo télocviény skol ¢i
sokolovny. Lekce vétSinou trva hodinu az dvé a probihaji jednou nebo dvakrat tydné. Kolik za
né zajemci zaplati se rizni a zavisi to piedevSim na kvalifikaci trenérti a miste, kde lekce
probihaji. Parkourové organizace, jejiz ¢innost jsem zmapoval nejpodrobnéji, nabizi 4 mésice
lekci jedenkrat tydné a jejich cena se pohybuje mezi 1500,- a 3000,- korunami. Individualni
lekce jsou vétSinou cenény od hodiny a jejich ceny se pohybuji v fadech stovek korun.
Parkouristé a parkouristky se také ale setkavaji s tim, Ze zejména rodice si Casto stézuji na to,
ze jsou tréninky drahé. Napiiklad parkouristka Kvéta si tyto stiznosti vysvétlovala tim, ze

rodi¢e nedokazi docenit kvalitu nabizenych tréninka a kvalitu vybaveni parkourové haly, ve

které tréninky probihaji.®*

Prostory, kde se tréninky odehravaji, ovliviiovaly také pribéh samotnych lekci. Neexistuje
(zatim) néjaky jasné dany piedpis, jak musi byt veden parkourovy trénink. Mé zdznamy toho,
jak lekce parkouru vypadaji, jsou tudiz velmi riiznorodé. Dost Castym bodem je, Ze trenéfi pii
vedeni tréninkt vychdzeji z toho, co maji k dispozici. To znamend, Ze pokud télocvicna
napiiklad nenabizi moZnost cvi¢it na hrazdach, nejsou techniky na hrazdach zatazovany do

tréninku. V tomto ohledu maji haly specializované na parkour nepochybnou vyhodu.

Mimo prostiedi zavisi tréninky samoziejmé¢ i na kapacit¢ dané lekce, na jakou kategorii
zajemcl o parkour je zamétfena a v neposledni fad¢ také, kdo ji vede. Do hry vstupuje také
hledisko §irSi organizace lekci. Zvlasté u vétSich organizaci je nékdy dil¢i ptistup trenérii
k lekcim ovlivnén néjakymi pevné danymi a deklarovanymi stanovisky danych organizaci.
Jinymi slovy, organizace, které v tomto ohledu ptlisobi jako zaméstnavatelé, maji sjednoceny
zpusob, jakym trenéti pod jejich hlavickou vedou trénink. Neni tfeba si ale predstavovat
néjaky psany kodex trenéra parkouru nebo kodifikovanou metodiku uceni jednotlivych
parkourovych technik. Jedna se spiS o ustn€ pfedavany a preferovany postoj k vedeni tréninku

jako takovému.

I ptesto, Ze se lekce mohou velmi liSit, pokusim se zde ilustrovat, jak takova lekce parkouru
miiZze vypadat. K tomu miZe poslouzit naptiklad nasledujici tryvek z tréninku déti ve véku 8-

12 let v brnénské parkourové hale:

3 Rozhovor z 4. 5. 2018b, k parkourovym t&locviénam viz také oddil Vnitini parkour a umé&lé prekazky
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Po rozehrati si trenéri deti rozdeli na dvé skupiny a v nich se déti vénuji v kazdé rozdilnym vkoliim a po
chvili se skupiny vystridaji. U ukolu se jedna vétsinou o nejriiznéjsi varianty probehnuti urcitou trasou
nebo prekonani urcitych prekazek urcitym zpusobem. Trenéri komentuji, ale moc se neuchyluji k
demonstracim jednotlivych skokii. Predavaji spise slovné védomosti — to, jak provést dany prvek — nez
aby sami jednotlivé prvky ndzorné ukazovali. Z toho, jak se s détmi bavi, jakou v né maji ditvéru, je
videt, ze nejde o prvni lekci. Zaroven se s nimi bavi za pouziti parkourové terminologie. Probehne také
nekolik kratkych kol parkourové obdoby hry ,,na babu*. Po chvili nasleduje volné skakani, kdy si deti v
omezenem koutu haly mohou délat, co si zamanou. Poté dochazi ke strecinku a predani néjakych
konkrétnich rad a hodina je pry¢ a trénink konci. Trenéri se stiidaji a za necelou ctvrthodinu zacina
dalsi trénink.%*

Kromé toho, Ze existuji skupinové lekce parkouru, néktefi parkourovi trenéfi nabizeji 1 lekce
individualni. U tohoto typu trénovani, zaplati zajemce 100 az 1000 korun za jednu lekci. Rada
téchto lekci necili pouze na déti, ale 1 na potencidlni jiné zajemce o parkour — napt. lidi, kteti
se chtéji ucastnit ,.extrémnich prekazkovych behia*. Parkourista Petr naptiklad popisuje, jak
na téchto lekcich mtze s jejich UcCastniky ,,delat vic oldschool veéci®, pticemz hned poté
dodava, zZe ,,déti chtej delat salta a vitbec nevi, jaky to je viset hodinu v catleapu, jak jsme to
deélali diiv my.“ % Vymezuje se tak vi¢i pfevazujici poptavce po trénincich ze strany déti a
prezentuje své individudlni lekce jako zptisob, jakym pftiblizit zdjemclim zkuSenost, kterou

m¢él s parkourem on sam v dob¢ svych zacatkt.

4.1.2 Workshopy a tabory

Lekce ale nejsou jedinymi zptsoby, jak probihd trénink parkouru. Zna¢né popularni jsou také
parkourové workshopy nebo tabory. V obou piipadech se jedna o jednordzové akce, které
trvaji jeden (workshopy) nebo vice dni (tabory), cilené vyhradné na déti. Zatimco tdbory
(,,campy*) se konaji pfevazné pies léto jako obdoba béznych letnich tdbora jakéhokoliv
druhu, workshopy probihaji prakticky cely rok. Jak workshopy, tak tdbory cili na ty zajemce,
ktefi si chtéji parkour vyzkousSet. VSichni organizatoti workshopi, se kterymi jsem v priibéhu
vyzkumu hovofil tvrdili, Ze zna¢nd Cast déti, ktefi se workshopu nebo tédboru zacastni u
parkouru pfili§ dlouho nevydrzi. Dle jejich subjektivnich pozorovani u parkouru existuje ale
druhd skupina déti — ti, ktefi projevuji o parkour zdjem i jinym zplsobem nez tim, Ze se
zucastni workshopu — kterd se poté parkouru vice vénuje, tfeba i tim, ze zacne chodit

v pritbéhu roku na vedené lekce.

Workshopy, tabory a lekce tak tvoii jakési tii Urovné, ve kterych dochazi k predavani

parkouru a ke komodifikaci trénovani parkouru. Bylo by mozné fict, Ze na nejzakladnéjSim

% Terénni poznamky z 4. 5. 2018
%5 Terénni poznamky z 17. 10. 2017 catleap je zav&Seni za hranu piekazky s nohama opfenyma o jeji sténu nebo
také skok do tohoto zavéSenti.
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stupni stoji workshopy, které slouzi primarné k tomu, aby si déti parkour vyzkousely a ,,aby

“66_ Parkourista Petr tik4, Ze také predstavuji

je to bavilo a zdroven se néco naucily
nejpoptavanéjsi ze vSech zde rozebiranych zplsobl predavani parkouru. Organizace, které je
Petr soucasti, je porada prakticky kazdy druhy den. Workshopy tedy nejsou primarn¢ o tom
predat v kratkém case co nejvice zkuSenosti a know-how parkouristii a parkouristek, ale jsou
prezentovany jako zptsob, jakym si zdjemci o parkour mohou vyzkouset, jaky to je pocit
délat dané pohyby, prenesen¢ fe¢eno — dé€lat parkour. Zaroven ale celd fada trenéri, ktefi maji
s workshopy zkuSenosti tvrdi, Ze to, co je prezentovano na workshopech, ma k parkourové

praxi, tak jak k ni oni sami ptistupuji, velmi daleko.

Parkouristé a parkouristky tak pfistupuji k workshoptim jako k jakési kondenzované formé
parkourového tréninku. Projevuje se to i na tom, jak samotny workshop probiha. V tomto
ohledu je zasadni misto, kde se workshop kona. Workshopy funguji tak, Ze skupina
parkouristil a parkouristek nebo pfimo jistd parkourova organizace si pronajimaji télocviény
po celé republice, dost casto v Skolnich nebo sokolskych té€locvicnach v regiondlnich
méstech.®” Trvaji vétsinou 3 az 5 hodin a jejich cena za jednoho ucastnika se pohybuje mezi

490-790 korunami.

Jakym konkrétnim zpisobem workshopy probihaji se pak 1i§i (az na par vyjimek) pouze
v drobnostech. Skupina parkouristi bézné dorazi na dané misto s predstthem a vytvori
z dostupného vybaveni nékolik prekazek (,,stanovist*). Dal§i bézny prubéh workshopu

popisuje parkourista Pepa nasledovné:

»[T]renéfi tam piijedou (...) a domluvej se, kdo co kdo bude mit na workshopy, protoZe tam je to
rozdéleny na stanovisté, abychom tém détem dali od vSeho trosku. Nemizem je naucit vSechno
perfektné, ale tak, abychom je do toho né&jak navedli. (...) Ale pfijedou déti, udela se registrace. Pak
mirny seznameni, néjaka takova povidacka chvilkova. (...) [D]alsi je rozcvicka, protoze to jim porad
fikdme, ze bez toho to nejde. Pak se né&jak rozdele;j ... ani ne tak ve€kove, ale spis podle toho, jak dlouho
trénujou, tak se rozdélej do n&jakejch skupinek, aby nebyl kluk, kterej trénuje dva roky a kluk, co jesté
netrénoval, v jedny skupince. (...) Musime jim v tomhle divétovat, co nam feknou. Tak se né&jak
vyptavame, kdo zvedne ruku, tak jde nékam. A trenéfi si pak rozdéli ty skupinky, kazdej trenér jde
nekam a zacnou [ucit jednotlivé techniky podle stanovisté]. Jsou to vétSinou bloky po 45 minutach. (...)
Zalezi na tom, kolik je déti, kolik trenérii a tak. Ty bloky [a d€ti na stanovistich] se tocej. Trenér
vétsinou bejva na jednom stanovisti celej workshop. 8

6 Rozhovor z 16. 8. 2018a

7 Nemusi tomu tak byt vzdy. V pripad€ prazské organizace, ktera predstavovala ohnisko mého vyzkumu, zna¢na
¢ast workshopii probihala v jejich vlastnich parkourovych halach.

8 Rozhovor z 16. 8. 2018a
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Jak Pepa poukazuje na dilezity poznatek, ze ,,na ty workshopy vzdycky prijdou deti, ktery
clovek nikdy nevidél, viibec nevi, jak se chovaj a co uméj.“®® Trenéfi tak zadinaji s u¢enim
pokazdé nanovo. V praxi to znamena, ze obsah workshoptl je vzdy témer stejny. Sousttedi se
na zékladni parkourové techniky a dost ¢asto také na zakladni akrobatické prvky, o které je
nejvetsi zajem. V souvislosti s timto faktorem probiha kritika oproti né€kterym pofadanym
workshopiim.

,»[Na workshopech poradanych jinym parkouristou] ty déti jsou radi, Ze tam natacej videa, ale tem

detem je to uplné k nicemu, protoze stravi pul workshopu, ze je nékdo pretaci do beka a ty décka to pak

stejné neumi. 7"

Jini v tomto ohledu akcentuji také ptehnané navySovani kapacity téchto workshopi.

,,Pak nam prijde do haly dité, ktery je uplné vymlety a rodice ho tam dali, protoze workshopy téch lidi
(-..) stojej za nic, protoze tam cekads pul hodiny frontu, pak néco skocis, cekas pil hodiny frontu. Je tam
deset trenérii na 200 déti, coz je silenost. To se fakt neda. A pak ho daj k nam a my si ho musime zase
prevychovat. 7/

ree
1

Ono ,,prevychovani“ souvisi se zminkami, Ze urCité workshopy (nebo workshopy vedené
urcitym zptiisobem) mohou zabraiiovat spravnému pochopeni toho, o ¢em parkour je. Pravé to,
7e jsou tyto zpisoby ,piedavani® parkouru vyhodnoceny jako neadekvatni, a pfesto jsou

jistymi aktéry komodifikovany je nejvétsim predméetem kritiky.

Poslednim kategorii ,,pfedavani* parkouru jsou tdbory a kempy’. Téabory se odehravaji
vétsinou v letnich mésicich a dle parkouristi a parkouristek na né jezdi i ¢ast déti, ktera se
zucastnila nebo nadale planuji ucastnit workshopti. Pfesna data v tomto ohledu si ale vedeni

taboru nevedou.

Prvni kempy vznikaly jiz pfed mnoha lety a Ucastnici si na nich vétSinou hradili pouze
ubytovani a stravu. Po roce 2010 jich nékolik probé&hlo, ale pry se jednalo o pomérné
»komunitni akce. Napftiklad parkourista Roman vzpomind ale na staré kempy i jako na velmi
efektivni zplsob zhuSténého tréninku. ,, [T]i co si prosli na néjakejch téch drivejsich kempech
néjakou tvrdou disciplinou, tak si z toho odnesli néco do Zivota nejen fyzicky. “”> Parkourista

‘

Bleks zpomind, ze kdyZ jeden takovy kemp spolupotadal, byl jeho zdmér hnan ,, nadsSenim .

8 Rozhovor z 16. 8. 2018b

70 Rozhovor z 4. 5. 2018b; ,pietacet do beka“ znamena s ptidrzovanim otogit ¢lovéka do salta vzad, ¢imz
dochazi k simulaci tohoto pohybu.

" Rozhovor z 16. 8. 2018b

72 Tabor* je pouzivano jako souhrnné oznaéeni pro vSechny akce tohoto typu, zatimco nazvy jednotlivych
LHtaborti* v sobé nekdy zahrnuji slovo ,,camp* ¢i , kemp*.

3 Rozhovor z 13. 3. 2019
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Roku 2012 probéhl prvni ro¢nik kempu, ktery jiz byl organizovany tdbor pro Sirokou

vefejnost. Poptavka po parkouru stale rostla a postupné rostl i pocet letnich tabort.

V priibéhu svého vyzkumu jsem navstivil dva letni tdbory: Oba probihaly ve velkych
taborovych sttediscich s chatkami. Tato mista nepfedstavovala prostor, ktery by byl bohaty na
prekazky a objekty, které by mohli parkouristé a parkouristky, uzivat ke svému tréninku.
Tento nedostatek organizatofi v obou ptipadech kompenzovali umélymi ptekazkami,

sloZzenymi z dfevénych beden a trubkovych konstrukeci.

Bézné jsou na téchto taborech 3 az 4 lekce parkouru denng, které trvaji vétSinou néco okolo
hodiny az hodiny a ptl. Témto lekcim ftikaji trenéfi taktéz ,,workshopy“. Toto oznaceni
poukazuje na fakt, Ze tyto lekce probihaji bézné¢ formou workshopu — tj. po aredlu je
rozmisténa fada stanovist, u kterych jsou trenéti a uci zde jednotlivé techniky, pficemz déti
jsou rozdeleny do mensSich skupinek, znichz kazda cvi¢i u jin€ého stanovisté. Jeden
z takovych workshopti ilustruje nasledujici ukéazka:
Je chvili po poledni a velké vedro. Jdu s Jendou a klukem, ktery se mi predstavuje jako Jachym na
stanovisté s ,,tyckami* a zdabradlimi a hrazdami. Déti se nejprve rozcvici a pak vlastné cela hodina
tréninku probiha tak, Ze jim kluci vybiraji trasy skrze konstrukci a déti po trase ji probihaji/proskakuji.
Jenda s Jachymem jim sem tam daji néjaky individualni feedback k jejich provedeni, sem tam reknou:
., Poslouchejte vsichni...” a reknou a predvedou néjakou obecnéjsi poznamku, kterou povazuji za
diilezitou. Nékdy také ndazorné predvadeji, co po détech chtéji. Vétsinu casu spise kontroluji, aby se
détem pohybujicich se po konstrukci nic nestalo. Po hodiné trenéri dirazné vyhlasuji pauzu, Zenou déti
do stinu, kde déti svaci a jsou zkontrolovani, zda dodrzuji pitny reZim.”
V tomto ohledu nékteti vedouci v piipadé taborti uznavaji, ze v pribéhu tabort se déti
nedokazi ,, naucit upiné vsechno “. Ale naptiklad Albert vidi jejich pfinos v tom, Ze se na nich
zdjemci o parkour ,,uci prekonavat sami sebe“, coz povazuje v parkouru za zasadni

schopnost.”

V ptipadé¢ druhého tadbora, ktery jsem navstivil a kde dé€lalo trenéry nckolik lidi
spolupracujicich s mnou sledovanou prazskou parkourovou organizaci, dochazelo k déleni na
Htabor a ,,soustfedéni®. ,,Tabor* bylo oznaceni pro turnusy, které krom¢ aktivit spojenych s
parkourem v sobé zahrnovaly 1 fadu tdborovych her a dalSich aktivit. Zatimco ,,soustfedéni‘
bylo cileno na déti a nactileté, ktefi uz se parkouru néjakou dobu vénuji, maji vétsi zajem
pouze o trénovani a ktefi to — dle slov hlavniho vedouciho a parkouristy Jaromira — ,, fyzicky

vydrzi. ,,Soustredeni je proste pro ty, co fakt chtéji trénovat, co prosté chtej jet na tabor a

4 Terénni poznamky z 16. 8. 2018
75 Rozhovor z 26. 7. 2018
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odnyst si odsud néeco cisté tréeninkovyho. (...) Ja vidim, Ze [ucastnici tabora] jsou vyflusany uz
ted’ a kdyby se s nima trénovalo tak intenzivne jako s tema [na soustFedeni] minulej tejden,
tak by to nezviddli a bylo by tu spoustu zranéni.“’® Dle dalsitho ztrenéri Jendy také

,soustiedéni® nabizeji jeho ucastnikiim ,,vice svobody“, z duvodu ,,[a]by ten parkour nebyl

zaseklej v tom, Ze ted musis déelat tohle”, jako tomu je z divodu bezpec€nosti u ,,tabora™.

Sousttedéni tak mohou byt uréitym zptsobem, jak se organizatofi tdborli vyrovnavaji s tim, ze
déti nehledaji v této disciplin€ néjaky prvek osobniho rozvoje a neberou ohledy na
,myslenkovou* slozku parkouru. Jenda o tom hovofti takto: ,, Mam pocit, zZe fakt néktery sem

prijedou a ,chci umét backflip, protoze je to cool a zbytek mé nezajima. *“’”

4.1.3 Trenéfi

V pribéhu vyzkumu jsem neustale slychal o navySovani kapacity lekci a o nedostatku
(,,dobrych®) trenért. Tento nedostatek mohl byt zptisoben nékolika faktory. Trenétfi jsou dle
nékterych parkouristit Spatné placeni. ,, Dostavaj 200 na hodinu, a to je podle mé fakt

“78 popisuje podminky u jednoho z nejvétsich zaméstnavatelil parkourovych trenérii

minimum,
parkourista Marek. On 1 fada dalSich prezentovala trénovani parkouru spiSe jako ,,pfijemny
piivydélek®. Roman zas mluvi o tom, Ze aby se uzivil pouze trénovanim, tak by nesmél mit

jiné zavazky jako $kolu nebo néjaké jiné zaméstnani a musel by trénovat kazdy den.”

Bez ohledu na to, jak jsou trenéfi placeni, je mozné rozliSit tfi skupiny trenért. Jednu
predstavuji prevazné brigddnici — parkouristé mezi 17 a 23 lety, ktefi si parkourem
piivyd€lavaji, vétSinou pii studiu. Pro nékteré je to navic pouze jedna z mnoha zpiisobu
ptivydélku. Trénovani parkouru je pro né jakysi ,.bonus“ — je to moznost délat néco, co je
»bavi“, ¢im si druhotné mohou vydélat néjaké penize. Tento zplsob argumentace jsem
v souvislosti s tréninky zaznamenal mnohokrat. Parkour byl vtomto ohledu prezentovan

hlavné jako zabava, az druhotné jako prace.

Druhou pomyslnou skupinu trenéri mohou piedstavovat trenéti, pro které predstavuje
Hrenéfina® zasadni napli jejich Casu, pro nékteré i nejvyraznéjsi zdroj obzivy. Jedna se

vétSinou o star$i parkouristy a parkouristky, ktefi se v ur€itém bod¢€ svého Zivota rozhodli, ze

76 Rozhovor z 16. 8. 2018a

"7 Tamtéz, backflip = salto vzad.
8 Terénni poznamky 17. 4. 2018
79 Rozhovor z 13. 3. 2019
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se chtéji parkouru vénovat ,na plno“. To ovSem neznamend, Ze by lekce byly jedinym

zptisobem, jak si prostfednictvim parkouru tito parkouristé a parkouristky vydélavaji penize.

Tteti skupinou, kterou bychom na toto misto mohli zaradit, jsou outsideti — lid¢, ktefi
vystupuji na trénincich parkouru, ale nepochazi z parkourového zazemi. Pfestoze uci na
parkourovych lekcich/tdborech/workshopech, nevénuji se primarné parkouru, ale podobnym
pohybovym disciplinam jako breakdance, gymnastika, tricking. Do této skupiny by se mohla
fadit pomerné pestra Skala lidi, ktefi maji spole¢ného to, Ze se na n¢ organizatofi jakékoliv
formy parkourovych tréninkd obraceji dost Casto praveé kvili zminénému nedostatku trenéri
¢ili proto, Ze jsou ,ppo ruce”. Nebo jde také o jednotlivce, ktefi vidéli v parkouru néjaky

potencial pro vlastni uplatnéni.

Zastupci vSech téchto analytickych kategorii fenoménu vedenych tréninki v mnoha ptipadech
vedli tréninky parkouru jiz pfedtim, nez za to zacali dostavat zaplaceno Ci nez si tim zacali
(pti)vydelavat. Nekteti parkouristé také zacCinali tim, ze vedli tréninky zadarmo. Napiiklad
Albert vzpomina na to, jak s dalSimi parkouristy ve véku 15-16 let vedli tréninky pod jednim
tymem vedenym outsiderkou parkourové komunity. Albert ale popisuje, ze to pro néj

znamenalo cenné zkuSenosti a ze se tak naucil zodpovédnosti.

Trénovat déti — at’ jiz na lekcich, taborech ¢i workshopech — nemuze jen tak nékdo. Existuji
urcitd kritéria, kterd omezuji to, kdo mize jako trenér pusobit. Tato kritéria bychom mohli
rozdélit do dvou skupin. Prvni piedstavuji ta, kterd urcuji vlastnosti (dobrého) trenéra
parkouru pro zaméstnavatele. Do druhé skupinu mizeme zatadit ta kritéria, kterd na sebe
uplatiiuji sami parkouristé a parkouristky. V tomto piipad¢ je tfeba zminit, Ze celd tada

trenérl parkouru nema Zadného zaméstnavatele, ale pracuji sami na sebe.

V pritbéhu vyzkumu jsem hovofil jen s nékolika lidmi, ktefi pfedstavovali zaméstnavatele
trenérti. Nekteti z nich navic jeSté byli sami (vétSinou starSi) parkouristé, kteti vedli své
vlastni firmy/spole¢nosti na trénovani parkouru. Z hlediska téch, kteti nebyli cleny
parkourové komunity se dost ¢asto jednalo o jednoduché pravidlo, Ze ten, kdo déla parkour a
umi to s détmi jej miiZe i trénovat. V nékterych ptipadech, kdyz parkouristé zminovali, jak se
k préci trenéra dostali, zdlraznovali, Ze jejich zaméstnavatelé neméli dobrou predstavu, co to
parkour je a o cem je. Z pohledu parkouristi a parkouristek se lidé ,,zven¢i* parkourové
komunity prezentovali v mnoha piipadech, jakoZe chtéji parkouristim pomoci, nabidnout jim
Casto urCité zdzemi nebo moznost zastiténi (napi. vlastni zivnosti nebo trenérskou licenci)

vedenych lekci.
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Zasadni diiraz na to, aby to trenéfi ,,uméli s détmi, je patrny i u zaméstnavatelii-parkouristi®’.
Pod timto pojmem si kazdy predstavi néco trochu jiného. Lze z toho ale usoudit, ze lidé
nabizejici tréninky parkouru si jsou dobtfe védomi, Ze poptavka po parkouru pfichazi zejména

od déti, nebo presnéji od jejich rodict.

U vsech tii typl ,,pfedavani parkouru, které jsou zde popsany, hraje urcitou roli diskuse o
trenérskych licencich®!. V ptipadé parkourové organizace, jejiz ¢lenové a spolupracovnici
tvotili zakladni aktéry mého vyzkumu, je u lekci vzdy nutné, aby byl pfitomen jeden trenér,
ktery ma trenérskou licenci. Dle nékterych trenérii to tak ale v praxi vZzdy neni. Né&kteti
parkouristé, jako tteba Bleks, tvrdi, Ze se chystaji v budoucnu si licenci udélat, protoze maji
pocit, ze by to vylepSilo jejich pozici na trhu. Navic zisk licence v duchu parkourového

darazu na sebe-disciplinaci prezentuji jako jistou osobni vyzvu hodnou ptekondni.

4.1.4 Vyuka skokt

Vyse jsem popisoval rtizné zplisoby, jakymi u€eni se parkouru vstupuje do stavu komodity.
Diilezité je poznamenat, ze provozovani workshopt, tabora a lekci jde ve vétsing€ piipada
ruku v ruce. Podle udajt, které maji parkouristé k dispozici a toho, co tvrdi, si fada déti

parkour nejprve ,,vyzkousi na workshopu nebo taboie a az poté se ptihlasi na lekce.

To, co je zde sménovano a co minimaln¢ pro skupinu zdjemct o parkour piedstavuje
adekvatni (a dost casto jediny) zplsob, jak trénovat parkour, je ale jinymi aktéry
zpochybiiovano a kritizovano. A to Casto i1 témi, ktefi se ve vedeni lekci pfimo angazuji.
Nekteti parkouristé naptiklad tvrdi, Ze parkour ,,se u¢i sam*™ a neni tieba chodit na lekce.
Naptiklad parkourista Honza toto uvadi jako divod, pro¢ by se ani ,,pfeddvanim* parkouru

nechtél Zivit. Parkourista Bleks tvrdi zase toto:

,Ale uz jenom podstata parkourovyho krouzku — pokud to neni opravdu fakt dobry (...) — je viastné

proti zdkladni myslence toho, Ze clovék by si na to mél prichdzet sam. “*?

Pokud se ptame, jaké by byly lekce (,.krouzky*), které by Bleks a dalSi povazoval za ,,fakt
dobry*, naraZime na problém autenticity. Parkourista Michael mluvi o tom, Ze hala, kde
probihaji lekce parkouru, Zije ze ,,zjednoduseného parkouru“.®® Takovy parkour je dle

Michaela zaméfeny na to, ,,co je vidét“. Pro Michaela, Blekse a dalSi parkouristy ¢i

80 Zatimco parkouristek mezi trenéry né&kolik je, na Urovni zamé&stnavatelli nebo na Grovni managementu
parkourovych spole¢nosti nefiguruje jediné zZenské jméno.

81 Viz oddil Prodavani sportu

82 Rozhovor z 4. 5. 2018a, pasaZ zvyraznéna vyzkumnikem

8 Rozhovor z 21. 5. 2018
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parkouristky, je parkour disciplinou s hlubSim ptesahem. Kdyz mluvi o parkouru, nemluvi
pouze o tom, co délaji, o skakani. Mluvi i o tom, jak parkour ovliviiuje i jejich osobni Zivoty a

osobni rozvoj.

V mnoha ptipadech, se kterymi jsem se setkal, parkouristé a parkouristky prezentuji lekce
jako prostiedek k tomu, aby mohli zdjemciim o parkour (tj. hlavné détem) ukazat, ze parkour
nejsou jen salta, kterymi se ¢lovék mize chlubit pred kamarady. ,,/M]y se je snazime naucit,

vvvvvv

trénovani parkouru zdtiraziiovat jeho hodnoty.

Parkouristka Kvéta zas v tomto sméru prezentuje parkour jako ,,vychovnou zélezitost®.
Zaroven u tréninku ,,spravného parkouru” klade diraz na onu disciplinovanost. Kvéta
s nadsazkou odpovida na otdzku po prabehu trénink:

[M]y jsme si je vychovali. My je prosté Sikanujem — docela kruté. (ja se sméju, ona pokracuje s vaznou

tvaii) Ne, to prosté nejde — nemiizes mit bordel na tréninku a oni zacnou délat néco, co nemaj. (...)
Prosté z bezpecnostnich ditvodii, kdo déla bordel, tak jde do Satny. “%°

Ona bezpecnost je v ptipadé komodifikace tréninki také dilezitym kritériem. Albert — jeden
z generace mladSich parkouristii, ktery vede krouzek parkouru kousek za Prahou — mluvi o
vedenych parkourovych krouzcich takto:

 Myslim, Ze ty krouzky jsou celkové dobra véc. Protoze, kdyz se ¢lovek [parkour] uci z YouTube, tak

tam ty skoky vypadaj jednoduseji, nez kdyz si clovék na to misto sam stoupne. A je lepsi tam mit nékoho,
kdo mu 7ekne: , Tedka to nedélej, tedka to neni dobry. ‘%%

Tréninky jsou casto inzerované v souvislosti s bezpeCnosti. Parkour je tak v souznéni
s laickym (dalo by se fici rodi¢ovskym) pohledem na tuto disciplinu, prezentovan jako néco
nebezpecného, co k tomu, aby bylo provozovano vyzaduje spravny, disciplinovany trénink.
V tomto ohledu se jednd o Castou strategii, kterou aktéfi na parkourové scéné pouzivaji k

inzerovani workshopti a zejména vedenych lekci.

Tento piistup vyvstava zejména v kontrastu s tim, jak o parkouru (zejména star$i) parkouristé
a parkouristky v obecné roviné hovofi. Tehdy totiz zdlraziuji, Ze parkour neni nebezpecny a
Ze oni sami si pii ,,skakani* neptipadaji vystavovani néjakému riziku (srov. Kidder 2017).
Parkouristé a parkouristky také na jednu stranu zdlraziuji, Ze by si na to mél ,kazdy

prichdzet sdm* a na stranu druhou v tomto ohledu obhajuji tréninky jako velmi napomocné.

84 Rozhovor z 21. 5. 2018
85 Rozhovor z 4. 5. 2018b
86 Rozhovor z 26. 7. 2018
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Tyto rozpory v tom, v jakych terminech se o parkouru a parkourovych trénincich hovofi, se
zdaji pramenit pravé zprocesi komodifikace a sportizace. Jak dochazi k postupné
institucionalizaci parkourovych tréninkli jako zakladniho zptlisobu, jakym se zacatecnici (a
jejich téla) seznamuji s parkourem a zaroven se vstupovanim tréninkd do stavu komodity,

proménuje se i kontext samotného provozovani parkouru.

Zaroven je zminéna strategie, v ramci které dochazi ke komodifikaci parkouru, pouzivana
jako prostiedek vymezeni proti jinym aktérim provozujicich parkourové lekce. Zptsoby,
jakymi tito aktéfi tréninky provozuji a viibec to, jak prezentuji své porozuméni parkouru jako
disciplin€, jsou napadany jako nedostatecné a omezujici. Nékterym konkrétnim aktérim je
v tomto ohledu piikladan podil na utvareni poptavky po parkouru, zejména tim, v jakém

svétle jej ukazuji na internetu.®’

Kromeé toho, Ze se ur€iti aktéfi vymezuji proti jinym na zéklad¢ toho, jak parkour reprezentuyji,
na zcela praktické rovin¢ jsou cilem kritiky také zpusoby, jak parkour ,,ptredavaji®.
V souvislosti se v parkouru tolik vyzdvihovanou svobodou je kritizovana naptiklad

nediisledna nebo naopak ptiliSna disciplinovanost n¢kterych trenéra.

Ptestoze se jednotliva uskupeni parkouristi vedouci tréninky, workshopy a tabory v lecCem
proti sobé vzajemné vymezuji, v zdsad¢ panuje shoda na tom, ze v ptipad¢ lekci by mélo
dochazet k pfedavani ur¢itych hodnot, které si trenéii poji s parkourem jako takovym. Na ¢em
se poté parkouristé neshodnou tolik jako na hodnotach samotnych, je jakym zplisobem je
piedavat — €ili jak ma vypadat trénink parkouru ve fazi komodity. Jak jsem se pokusil popsat,
narazeji na problém, ze nékteré z vyse rozebranych hodnot jsou velmi obtizné prosaditelné
v ramci vedenych lekci. To jednak z diivodu ocekavani zdjemcit o parkour, jak popisuje
parkourista Roman, kdyZ srovndva to, jak trénoval on sam, kdyZ zac¢inal a jak trénuje s détmi,
kdyz vede trénink:

, Kdyz pak prijdem do haly, tak to fakt nejde udelat timhletim zpiisobem ,délejte si, co chcete a jestli

chcete, tak se ke mné pridejte a budeme trénovat néjaky posilovani na schodech, ‘ protoze uz je to

nejakym zpusobem zaplacend vedend lekce, ti lidi maj ocekavani néjakyho vysledku, Ze to dité se néco
nauci a zdrovei je to bude bavit. “5

87 Viz oddil Spektakularni komodita
8 Rozhovor z 13. 3. 2019
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Vystizné tento problém ilustruje také Albert vedouci lekce pod zastitou youtubera-parkouristy
Tonyho:
,, Uprimné u tréninkii je docela tezky rict, ze je to svoboda pohybu (pousmani), protoze ten trenér sam

rekne, co budou [déti] delat. Neni to tak, ze by si oni mohli prosté Fict.: ,ok tedka piijdem tohle a tohle.

Primo u toho trénovani déti jde o to, ze parkour je spis takovy ... jak to Fict ... prekonavani sam sebe, [v

zavislosti] na [praci] toho trenéra.**

Béhem komodifikace trénovani parkouru dochdzi tedy k vyjednavani urcité podoby této
discipliny, ktera €asto neni pfimo v souladu s parkourovymi hodnotami. Ani vSak neexistuje
naprosto oddélen¢ od nich, protoze je na ony hodnoty v prubéhu tohoto vyjednavani neustéle
odkazovéano. Vystizn€ to popisuje Roman, ktery tikd, Ze je tfeba dostat do lekci parkouru
né¢jaky tad a disciplinu, ale ,,zaroven zacit je okrikovat na tréninku miize bejt proti tomu
piivodnimu spiritu.“*’ Ptikladem snahy o zkombinovani parkourovych hodnot s vedenymi
tréninky mohou byt instrukce, které Bleks a ostatni trenéfi dostali od jinych parkouristl, ktefi
je zamestnavayji:

., [Jeden znamy parkourista] se zmirioval, kdyz jsme méli trenérskou schiizi, Ze tréninky, at ziistanou

fyzickou aktivitou, ale at to ma i presah. Ze nasim iikolem — téch trenérii — neni jen ty décka naucit

beko, ale Ze tim tikolem je vést je k tomu byt lepSima lidma. To si myslim, Ze je ultimatni cil parkouru. “*'

Zda parkourové lekce, workshopy a tabory opravdu pomahaji lidem zacinajicim s parkourem
dosahnout toho, aby se stali ,,lepSimi“, neni otazka pro tuto praci. Pokud bych ale mél popsat
to, jak parkouristé a parkouristky interpretuji dopady existence vedenych tréninki parkouru,
pak musim konstatovat, ze prevlada pravé tento pozitivni ptistup s diirazem na ,,zlepSeni®.
Toto ,,zlepSeni” zminuji parkouristé a parkouristky jak v souvislosti se svymi osobnimi
dovednostmi a zkuSenostmi (at’ jiz jsou trenéry nebo trénovanymi), ale i vramci jiz
zminéného diirazu na ,,vyvoj“ celé discipliny. Jak to popisuje parkourista Erik dé€lajici trenéra
na jednom parkourovém tibofe a vedouciho na trénincich v Teplicich, parkouru se zacalo
vénovat vic lidi a dé€laji ho Iépe. To zejména v tom smyslu, Ze zacatecnici trénujici na lekcich
rychleji ,,progresuji“®? a trénuji vic bezpe¢ng. *° Parkouristé a parkouristky také prezentuji
zejména parkourové lekce jako prostfedky dosaZeni vétsi efektivity trénovani. Toho je
docilovano hlavné tim, Ze nékdo trénink fidi, uddva tad. Patrné i na zdklad¢ tohoto impulzu
vznikaly také prvni ¢eské knihy o parkouru, popisujici parkourovou metodiku, zamétenou na

to, jak se maji ucit jednotlivé techniky.

% Rozhovor z 26. 7. 2018

%0 Rozhovor z 13. 3. 2019

1 Rozhovor z 4. 5. 2018a, beko = backflip = salto vzad

92 tj. rychleji se u¢i novym technikam a obecné zlep3uji v jejich provedeni
%3 Terénni poznamky 26. 7. 2018
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V tomto ohledu je skutecnost, ze se za takové tréninky plati, dalezitym krokem k jejich
institucionalizaci. Jinymi slovy, parkour se tak stava (zejména z pohledu vefejnosti) né¢im
oficidlnim. Lekce, tdbory a workshopy jsou prezentovany jednak jako reakce na poptavku, ale
ve velké mife také jako zpusoby, jak parkouristé a parkouristky mohou korigovat to, jak
parkouru bude rozuméno. K tomu samoziejmé¢ dochazi na tkor toho, Ze cely parkour ztraci

sviij status méstské alternativni discipliny®*.

Aktéti plsobici jako trenéfi mluvi o urcitém balancovani toho, aby zistali vérni jejich
predstavé o parkouru, kterou chtéji pfedat a toho, co si zadd poptavka — rychlé a bezpecné
nauceni co nejvice parkourovych technik. ,, /To, cemu se venuji, je] vyuka a predavani sportu,
kdy se snazim zachovat néjaky stary hodnoty ale délat je néjakou novou formou — tim, co je
dneska, kdyz reknu, sexy, “ tikd Tobia§ — parkourista a manager firmy provozujici parkourové

lekce, workshopy a tabory prakticky po celé republice. *°

Pravé to, co je ,sexy®, je nejvétsim predmétem sporti na Ceské parkourové scéné. Pokud
pouzijeme TobidSovu terminologii, je otazkou, jak jde tato ,,sexy* forma dohromady s onémi
starymi hodnotami? Hlavné na této problematice stavi kritika, kterou nckteti aktéii adresuji
taborim a workshopim pofddanym TobidSovou spolecnosti. Je nutné zde mit na paméti, ze
jen velmi malo aktérii, od kterych tato kritika zaznivala, méla s onémi tréninky piimou
zkuSenost. Informace o tom, jak vypada trénovani parkouru u jinych, pfijimaji parkouristé a
parkouristky vétsinou pouze z doslechu nebo z videi prezentovanych na internetu. Casto se
ohan¢li také tim, co jim ftikali rodice, jejichz déti vyzkousSely vice lekei €1 workshopti pod

vedenim raznych trenéri.

JelikoZ jsou tUcastnici tréninku hlavné déti, z nichz valna ¢ast trénuje pouze na vyhrazenych
lekcich nebo se vénuji parkouru jen Gcastni na workshopech, utvari se okolo jednotlivych
poskytovateli parkourovych tréninkd ur€ité komunity zékaznikl. Parkour zde probiha na linii

trenéfi-déti a v rdmcei parkourové ne-autentickych prostorti télocvicen a hal.

Miuzeme tak pozorovat i vyuZivani vySe popsané¢ho vymezeni proti ne-autenticnosti jistého
(konkuren¢niho) ptedavani parkouru k dalSi komodifikaci. V pfipadé mé prazské organizace,
Ize tento postoj vyjadfit v souvislosti s tim, v jakém duchu sami jeji ¢lenové vedou lekce a

workshopy. Poptavku po parkouru popisuji jako vyvolanou parkouristy-youtubery a jejich

4 Coz miize byt reprezentovano také ¢asteénym presunem parkouru z ulic do hal, viz oddil ,,Vnitini parkour* a
umélé prekazky
95 Rozhovor z 8. 2. 2019, zvyraznéni vyzkumnikem
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poc¢inani — do kterého zahrnuji i vedeni lekci, workshopi a tdborti — povazuji za sméfované
vidinou zisku. Zduraziuji, Ze tyto aktivity absentuji hodnoty parkouru, které aktéfi zminéné
organizace povazuji za zasadni — jmenovité zodpovédnost a respekt k okoli. Ke komodifikaci
tréninkd, které sami vedou, tak ¢lenové oné organizace vétSinové pristupuji, jako k tomu, ze
zamérn¢ vytvareji konkurenci k reprezentaci parkouru, kterou povazuji za nespravnou a

neautentickou.

SpiSe nez na roving toho, jak je parkour ptedavan, se pristupy k vedeni tréninki lisi spiSe tim,
co tada parkouristll nazyva ,,pfidanou hodnotou* parkouru. Pod tu Casto fadi vySe rozebrané
hodnoty, které parkouristé a parkouristky nachazeji ve svém bézném tréninku a které také
Casto vyjadiuji s tim, jak provozovani parkouru zasahlo do jejich osobniho rozvoje. OvSem je
také zdlraznovana obtiZznost predavani této ,,ptidané hodnoty* a to zejména jeji predavani
détem. Zminéni parkourist¢ mluvi o tom, jak u trénovani malych déti v tomto ohledu
nenachdzi odezvu, a proto by radé¢ji smefovali svou pozornost k tréninku starSich zajemct o
parkour. U nich maji pocit, Ze by ona ,,pfidand hodnota* mohla byt ,,pfeddvana“ jednoduseji.
V tomto sméru popisuji, ze by ,,pfidana hodnota® mohla v budoucnu byt tim, co v parkouru
novi (dospéli) zajemci hledaji. Naznacuji, Ze prave jeji predavani by mohlo byt samo o sobé

predmétem komodifikace.

To, co zde je skutecné predavano, poptavano a co zde vstupuje do stavu komodity, je tedy
zejména jakési zakladni pohybové know-how, které je poptévajicimi Casto interpretovano
jako podstata provozovani parkouru. Nicméné i1 sami trenéfi, nositel¢ tohoto know-how,
povazuji onu komodifikaci dost ¢asto spiSe za redukci nezli za zhusténi pohybii a védomosti,

jez tvoti zéklad jejich discipliny.
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4.2 Znacka Parkour

Je az s podivem, jak Casto je vznik n¢jakého parkourového tymu spojen s vyrobou a prodejem
obleceni urceného k vyuziti pti trénovani parkouru. Jedna se o teplaky, mikiny, tricka, epice,
ale i ponozky, ndkréniky, batohy, boty a dalsi drobné dopliikky — vSechny tyto produkty na

sob¢ nesou oznaceni, ze se jednd o ,,parkourové obleceni®.

Ackoliv k parkouru neni tieba Zadného specialniho vybaveni, je parkour presto lidmi, kteti se
mu vénuji 1 vefejnosti, Casto spojovan s urCitym druhem obleceni — zejména s volnymi
teplaky. Toto oblecCeni je 1 mnohdy stereotypizovano, jak jsem se 1 ja presveédcil, kdyz jsem
vstoupil na parkourovy spot mezi skupinku parkouristi a jeden s parkouristi se mi

s nadsazkou vysmival: ,,Jaktoze mas kratasy? Nevis, co se nosi na parkour? Volny

tepldky. %%

Obleceni, které je prodavano jako ,,parkourové® vétSinou splituje toto zakladni kritérium
»volnosti. ,, [D]élame veci, ktery jsou pouzitelny na parkour, to znamena, Ze kdyz delame
kratasy nebo teplaky, tak vSechno to musi byt z pruzné latky, ktera nebrani pohybu, “ tiké
Bleks, ktery stoji za jednou parkourovou znackou.”” Toto kritérium se ale nezda byt déivodem,
proC si lidé parkourové obleceni kupuji. Zmapovat s urcitou presnosti, co vede kupujici
obecné k potizovani parkourového obleceni by bylo nad ramec této prace. Zde se soustiedim

spiSe, jakou roli hraje, Ze je obleCeni prodavano.

Parkouristé®®, ktefi v pribéhu mého vyzkumu organizovali produkci takového obledeni,
tvrdili, e podnéty kjeho vyrobé byly dosti spontanni. Castym argumentem byla
,piirozenost tohoto kondni. Opakovala se tvrzeni, Ze se zaloZenim tymu nebo né&jaké
organizace si udé¢lali néco, ¢im by mohli vefejné vyjadiit soundlezitost a prezentovat se.
Udajné vyroba nékdy také vychizela z vlastni potieby. Dva parkouristé, ktefi se vénovali
komodifikaci obleceni, hovoftili o tom, Ze se jejich tymové obleceni postupné zalibilo i lidem
mimo tym, coZ je vedlo k produkci vétSiho objemu a k umisténi téchto produktd na trh. V
dal§im ptipad€ parkourovy tym produkoval obleceni od samého zaatku jiz se zdmérem jeho

prodeje vefejné.

% Terénni poznamky z 10. 4. 2018

7 Rozhovor z 4. 5. 2018a

8 V ptipadg parkourového oblegeni je v tomto bod& zdhodno mluvit pouze o parkouristech, nebot” jsem nepiisel
na jediny piipad parkouristky, ktera by se podilela na produkci ¢i designovani obleceni. Pfi¢emz ale parkourové
znacky vyrabéji i obleceni pro Zeny.
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Parkouristé vsak sami obleceni nevyrabé¢ji. VétSinou se vénuji jen jeho designovani a prodeji.
K vyrobé vyuzivaji mensi textilni podniky nebo soukromniky s dostupnymi technologiemi.
V priitbéhu jsem se snazil dozvédét, co piesné proddvané obleceni Cini parkourovym.
Nedostavalo se mi ale jasnéj$i odpovédi nezli toho, Ze se jednd o obleceni vymyslené

parkouristy pro parkouristy.

Je nutné vSak zminit, Ze nékteré znaCky parkourového obleCeni toto zaméfeni pouze na
parkouristy a parkouristky pfesahly a zacaly se prezentovat zkritka jako znaCky pro
volnocasové aktivity, 1 kdyz za nimi stle stoji hlavné parkouristé. Nebo se pod nékterymi
znackami zacaly prodavat 1 véci, u nichZ je spojeni s parkourem nasnad¢ — naptiklad kSiltovky
nebo batohy. Na jejich designu ani na latce, ze které jsou vyrobeny, nemtze byt ilustrovan
prvek ,,pruznosti® ¢i ,,volnosti®. Jen tézko lze zatidit, aby pii né¢kolika rotacich ve vzduchu
kSiltovka drzela na hlavé. Jen obtizné najdeme takovy parkourovy batoh, ktery by udrzel véci
v ném uchovavané neporusené¢ 1 po provedeni kotoulu a zaroven by stale parkouristovi

umozioval volny pohyb.

Jejich oznaceni jako ,,parkourové® tedy patrné neprameni z toho, Ze by toto obleCeni mélo
n¢jaké vyrazné a pro parkour specifické vlastnosti. SpiSe se zde zda byt dulezity fakt, Ze tyto
produkty jsou komodifikovany prostiednictvim parkouru a ze jsou tyto znacky asociovany
s konkrétnimi parkouristy/parkouristkami. Kromé toho Ize tedy fici, ze toto oblecCeni je jesté
spojované s hodnotami, které parkourové znacky a tymy povazuji za dulezité. To se Iépe, nez
na zvoleném materidlu projevuje v designu a zpusobu prezentace jednotlivych produkta.
Bleksova znacka se prezentuje ne pouze jako znacka, ale jako ,,symbol ukazujici nahled na
Zivot“. Tento nahled klade dUraz na ,,individualitu“ a , nezdvislost*. *° Bleks popisuje, Ze
kazda vydana sada obleceni ma urcité téma, které se projevuje na popiscich na e-shopu, na

nazvech jednotlivych produktii ¢i jejich prezentaci ve videich.

Jelikoz je celd svétova parkourova scéna silné zaméfend na svou prezentaci online, prode;j
obleceni probihd ve vétSin¢ piipadi pies e-shopy. Mnou sledovany tym parkouristii ale
vyuzivé k prodeji oble¢eni kromé e-shopti také vstupni prostory svych parkourovych hal. A v
jednom piipadé€ jsem narazil i na existenci kamenného obchodu, ktery byl spojeny s prodejem
zahrani¢nich znacek parkourového obleceni a predméti spojenych s YouTube kariérou

majitele onoho obchodu.

9 Rozhovor z 4. 5.2018a
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Jednotlivych parkouristtl, ktefi se takto v produkci obleceni angazuji neni mnoho. Parkouristé
Petr a Bleks patii mezi ty, ktefi berou vétSinu organizace vyroby a designu ve svych tymech ¢i
organizacich na sebe. Oba v tomto sméru zminuji, ze obleceni je jejich hobby, kterému by se
radi vénovali, i kdyby nebylo spojeno s parkourem. ,,Jd mdm prosté rad hadry, “ ¥ika Petr.!%
V tomto sméru lze interpretovat vyrobu obleceni stejné¢ jako parkour samotny jako urcitou
formu sebe-realizace. Bleks v tomto ohledu popisuje souc¢asné fungovani jim vedené znacky
parkourového oblecent:

., [D]élame [obleceni] napiil jako hobby a napuil profesionalné, to nam umoziuje takovy v uvozovkach
rodinny fungovani. Vic spolu komunikujeme, mame spolecné riizny akce a tak. (...) Je to vic osobni. !’

Tento Blekstv popis toho, jak pfistupuji obecné k vedeni znacky svého parkourového

obleceni budi dojem, ze produkce a prodavani obleceni je do jisté miry komunitni zalezitosti.

Na skutecnost, ze nakupovani urcitého obleceni a jeho nasledné noseni — respektive ,,skakéani‘
vném — je znakem urcité piinalezitosti k ur€itému tymu nebo urcité skupiné parkouristi,
poukazuje 1 fakt, Ze obleCeni je na elementdrni Urovni pouzivano k rozliSovani napiiklad
ucastnikti tabort a vedenych lekci. Oba nasledujici ptiklady jsou jakousi kritikou ostatnich
parkouristii cilenou na pocinani parkouristy Tonyho, o jehoZ pozici na ¢eské scéné bude jesté
fe¢.!92 Nicméné pro parkouristy — v obou piipadech se jedna o trenéry — piedstavuje obledeni
jakysi naznak toho, jak déti nosici obleCeni ptistupuji k parkouru.

VZ: ,, A stava se vam, Ze sem [na tabor] prijedou a ptaj se, jestli tady neni Tony?
Jenda: (prikyvnuti) ,, Normalné hledej obleceni [Tonyho znacky]. “!%3

V druhém ptipadé byl hovor veden o plsobeni na parkourovych lekcich a obleceni bylo
pouzito zcela mimodé&k jako zplisob distinkce.
Marek rika: ,, Nesnazime se jim néjak nasilné zmeénit ndzor, ale bavime se o téch vécech a nechavame je,
at’ jim samotnejm dojde, co ukazuje Spatné. Veétsinou to funguje, protoze zjistej, ze ostatni Tonyho

vnimaj jinak a tfeba na néj zmenéj pohled. “ Dodava, zZe ,,treba potom prestanou nosit Tonyho tepldky a
zacnou nosit néjaky normalni. “!*

Pani Slunickova, kterad vede tréninky nedaleko za Prahou, pfirovnava pii diskusi o

parkourovém obleceni, které si Gi€astnici jejich lekci mohou zakoupit, toto obleceni k ,,dresu®.

100 Terénni poznamky z 30. 9. 2017
101 Rozhovor z 4. 5. 2018a

102 Viz oddil Spektakularni komodita
103 Rozhovor z 16. 8. 2018a

104 Terénni poznamky z 17. 4. 2018
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,,Ono je to i pro ty deéti, ze kopou za [jeden] tym. Diky tomu se naucej vnimat to poslani, proc jsou tady,
Ze je to tym a Ze je to spojuje. [Je] to jako kdyz jdete do klubu, kdyz hrajete fotbal za Slavii, tak tam taky
nenosite spartanskej dres. “'%°

Pokud se mam drzet této interpretace, mize parkourové obleceni jako ,.dres” oznacovat
Latlety” vénujici se dané aktivité. Pfi svych spontannich navstévach spotd, které 1ze povazovat
za mista, kde je mozné vidét, jak parkour probiha v praxi, jsem si vSiml, Ze velkd c¢ast
z parkouristli trénuje v obleCeni od parkourovych znacek. To platilo jak pro mladsi
parkouristy a parkouristky, tak pro star$i. OvSem nelze fici, Ze by snaha odliSit by byla
hlavnim zajmem parkouristl a parkouristek, pfi nakupovani obleceni. I samotné obleceni lze
na prvni pohled jen téZko odlisit od jakéhokoliv jiného druhu odévii. Stéle je to spiSe samotna
aktivita provozovand v daném oblecCeni, co odliSuje parkouristy a parkouristky z vétSinové

spole¢nosti.

Nicmén€ pofizovani parkourového obleceni utvari urCité hranice mezi tymy a jejich
piislusniky. Na této turovni lze zaregistrovat vymezovani proti rozdilnému pojeti
parkourovych hodnot. Obleceni nékdy piimo vyjadiuje hodnoty, které parkouristky a
parkouristé své discipliné ptisuzuji. Pirikladem toho muze byt reakce na vydani tricka

s napisem ,,Traceurs fuck the rules“!'%

jednim parkourovym e-shopem. Na toto tricko
zareagovala jina parkourova znacka tim, ze vydala tricko s napisem ,,Traceurs respect the
rules®. ,,Z mé strany to nemél byt nejaky osobni utok nebo tak, ale prosté vyjadreni, Ze my se
prosté ty pravidla snazZime respektovat. Nebo chapeme, Ze urcity véci jsou tak jak jsou z
urcitych ditvodii, coz se prosté tyka téch pravidel ve spolecnosti. “!7 ¥ika Bleks, ktery stal u
vzniku druhého tricka. Je zde tedy patrny ideovy rozkol na urovni parkourovych komodit. I
kdyz svym zpiisobem ob¢ tricka zastupuji ur¢ité hodnoty, které parkouristé a parkouristky

zastavaji jako ,,hodnoty parkouru®, rozpor je v tom, které hodnoty a jak je mozno prosazovat

prostiednictvim komodifikace parkourového obleceni.

I s ohledem na vySe popsanou kauzu, tak byva vlastni obleCeni povaZzovano za jakysi znak
ustanoveni tymu. ,, Méli jsme i tymovy trika, takze jsme na to dbali, no,* tika jeden
z parkouristi’%, kdyz hovoii o tom, jak zakladal tym s kamarady. Ten samy parkourista dale

zdiiraziiuje pravé organizovani vyroby a prodej trik (v tomto ptipadé zaméfeny tidajné spiSe

105 Rozhovor z 11. 2. 2019

196 Traceur je jiné oznaleni pro parkouristu, které se stle pomérné Casto pouziva. Diivod pro¢ s nim neoperuji
v této praci je popsan ve vysvétlivee 2.

107 Rozhovor z 4. 5. 2018a

108 Terénni poznamky z 26. 7. 2018
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na kamarddy nez na Sirokou vefejnost) jako o néfem, co potvrzovalo status skupiny jako

tymu, ktery se podilel i na komodifikaci lekci.

Je tfeba totiz zminit, Ze i v piipad¢ obleceni se projevuje — stejn¢ jako u zplsobd trénovani
parkouru — urditd orientace na poptavku ze strany déti. Rada parkourovych e-shopti ma
vylozené détské varianty obleCeni. Zvlasté u obleceni, které nosily déti, které jsem béhem
vyzkumu potkal, se spi§ nez orientace na parkourové znacky, projevovala orientace na sebe-
oznaceni obleceni jako ,,parkourového. To naptiklad prostiednictvim napisi Parkour nebo
s obrazky siluet provadéjicich parkourové techniky. Takové kusy obleceni nejsou mnohdy ani
vyrabény parkourovymi tymy ¢i znackami, ale firmami mimo parkourovou scénu. I v designu
a vlastnosti je znatelny rozdil. Zatimco obleceni produkované parkourovou komunitou se
vétSinou soustiedilo na to, aby reprezentovalo dany tym a bylo mozné se v ném volné
pohybovat, onen druhy typ obleceni akcentoval spiSe fakt, Zze parkour je trend. Parkourista
Pepa na svych lekcich reagoval na ndramky patfici k tohoto druhu obleceni takto:

, To je hrozny. Koukal jsem kolik by to stdalo, kdybych si takovy nechal udelat a vyrobni cena je par

korun. A v tom baleni jich je kolik? Pét? (rozhodi ruce) Hrozné predrazeny. A ani to neni hezky. Je na

tom napsdno jen ,Parkour " Jeden z pritomnych klukii se prihlasi a ukazuje, Ze takovy ndaramek md. Po

nékolika minutach, kdyz se debata rozpusti prijde k tomuto klukovi dalsi, zhruba stejné stary a vika:

., Husty. Ten chci taky!* a ukazuje na ndramek.'”
Na ptedchozi ukazce je patrny rozpor v tom, jak obecné chapou toto parkourové obleceni déti
a jak mu rozumi Pepa jako zkuSengjsi parkourista. Pepa sam vlastni n¢kolik kust obleceni od
jedné parkourové znacky. Na zadném z téchto kust neni poznat, ze se jedna o parkourové
obleceni, pokud ¢clovek nezna logo a nazev piislusné znacky. Toto obleCeni Pepa nazyva jako
»parkourové®, vymezuje se ale proti prili§ explicitnimu spojeni slova ,,parkour* a obleceni
k parkouru ur¢enému. VySe zminény piipad se tyka znacky obleceni zalozené parkouristou-
youtuberem Tonym, o kterém dalsi parkouristé fikaji, Ze ,,uz ned&la parkour*.''® Tuto metodu
vyuzivaji nckteti vyrobci obleceni, jejichz produkty jinak nemaji s parkourem Zzadnou

tlll

souvislost'''. Jednd se ale o Casty zpusob, jak se na parkouru chtéji (z pohledu parkouristii a

oyoe

parkouristek) ,,ptizivit® spole¢nosti ,,zvenci®.

Hlavni kritika zminénych niramki a dalSich produktl se tykd zejména toho, Ze ,,jsou
ptedrazené®. Podobné naramky, podle toho, co fikd parkourista Petr, jsou pro parkour

pomérné typické — parkouristé je nosi, neéktefi dokonce sbiraji. Cena téchto konkrétnich

109 Terénni poznamky z 30. 9. 2017
110 Viz nasledujici oddil Spektakularni komodita
1 Naptiklad vyrobce obleceni s potiskem Dyvoky (Dyvoky nedatovano)
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naramkll neni ale kritizovana, protoze je vysokd, ani kviili tomu, ze by predstavovaly néjaké
unikatni zbozi. Tato kritika se zda pramenit spise z toho, Zze komodifikace téchto naramku cili

na déti jako na hlavni zajemce o parkour v souc¢asné dobé.

Parkouristé a parkouristky si kupuji parkourové obleceni proto, ze je vhodné pro parkour a
aby vyjadiili spiSe podporu nezli piindlezitost danému tymu nebo znacce. Kupuji tyto
produkty tidajné proto, Ze se jim libi a mohou v nich ,,skdkat™. Az to, ze se v ném provozuje
parkour, Ze toto obleCeni nosi parkouristé a parkouristky, z néj ¢ini obleceni ,,parkourové®.
Zato nékter¢ obleceni a dopliiky nabizené détem jsou firmami prezentovany jako néco, ¢ehoz
zakoupenim je mozné vyjadiit pfinalezitost k parkouru viibec. Jakoby noseni parkourového
obleCeni pro né bylo zasadni soucasti definice této discipliny. Coz je néco, proti Cemu se

parkouristé stejné jako napft. surfafi (srov. Wheaton 2005) vymezuji.

Navic se zde dostava do hry, Ze ,,parkourové™ obleCeni prodava nekdo ,,zven¢i ¢i mimo
komunitu — v pfipadé onéch naramki nc¢kdo prakticky komunitou vylouceny. Vlivem
rostouciho zajmu o parkour se patrné fada firem chtéla svézt na viné tohoto zajmu. Takové
obleceni podle parkouristl a parkouristek nelze oznaCovat jako ,,parkourové®. Pro déti a nove
prichozi do parkouru se ale tato hranice mezi autentickym obleCenim a ostatnim miize velmi

snadno stirat a patrné k tomu také dochazi.

Pokud se zaméfime pouze na druh obleceni, u kterého podnéty k jeho produkci vychazely
z parkourové komunity, méli bychom zminit také sponzoring. Znacky, za kterymi stoji
parkouristé a parkouristky, bézné sponzoruji jiné parkouristy a parkouristky. Tento
sponzoring neprobihd na té Urovni, ze by sponzorovani dostavali placeno za reprezentaci
znacky. Funguje spiSe na principu, ze dani parkouristé ¢i parkouristky dostanou néjaké kusy
obleceni zadarmo s tim, Ze je budou nosit, ptipadné jim ,,délat promo* na socidlnich sitich.

., Takze ty sponzorované atlety [mame], ale funguje to vétsinou formou, Ze ja jim dam néjaky obleceni a
piipadné i vyjedem nékam natocit néjaky véci a oni [nas] pak touto formou reprezentuji. “!°

Sponzorovani je prezentovano tak, ze cili na mladsi a ,,nad€jné* parkouristy a parkouristky.
Jeden z parkouristli blizkych jednomu prazskému tymu, ktery ma svou vlastni znacku
obleceni, fikd o sponzorovanych parkouristech tymu, Ze kromé& obleceni zadarmo, maji
sponzorovani parkouristé slevu na veskeré dalSi obleceni, které u znacky tohoto tymu

zakoupi. ,, Davaji lidem obleceni, ktery je normalné za 1300 za osm kil a ty kluci pak skacou a

112 Rozhovor z 4. 5. 2018a
74



propagujou jim to jméno a tak dal, “ hovoti o sponzoringu jeden ze starSich parkouristi pfi

tréninku.’’3

Prestoze aktéti parkourovych znacek nezapiraji, Ze jim prodej obleceni pfinasi zisk, za ,hnaci
motor* komodifikace parkourového obleceni mizeme oznacit spise urcitou formu budovani
komunity. Obleceni se zdd mit na ¢eské parkourové scéné vyznam také jako rozpoznavaci
znak, jako indikator urcitého postoje k parkouru. Oba parkouristé, ktefi organizuji produkci a
distribuci obleceni svych znacek, v rozhovorech zdlraznovali, ze jejich obleceni je hlavné
,»pro komunitu®. Neméli v§ak na mysli parkourovou komunitu jako celek, ale spiSe okruh lidi
a pratel, vénujicich se parkouru, rozsitovany prave prostiednictvim sponzoringu.

. [Nase] znacka (...) si vybudovala urcitou komunitu lidi, ktera vyloZené je s tou znackou, sleduje ji,

mame sponzorovany atlety, takze treba i skrze né, jo, tfeba skrze kamarddy téch atletit nebo ti [atleti]

Jjsou vzory nékoho. Uz to neni jen mijj okruh, ale je to obecné komunita tadytéch lidi. “''*
Ptes to vSe, je prodej a organizovani vyroby obleceni povazovan za okrajovou zaleZitost
z hlediska celkového plisobeni parkourovych tymu. Nékteti o ni hovoti jako o ,,doplnku®,
ktery ma pouze podporovat dalsi aktivity. At je tomu tak ¢i tak, parkourové obleceni se zda
byt s parkourem neoddélitelné spjato. A to az do té miry, Ze jedna z hlavnich vytek, které
zaznivaly posméSné¢ zust parkouristi a parkouristek na adresu apropriace parkouru
gymnastickou federaci, se tykala pravé obleceni. Nékteré témét poboutilo, Ze dle pravidel
gymnastikou potfadanych parkourovych soutézi neni povoleno nosit fadu druhti obleceni,
které parkouristé a parkouristky bézné pti skakani pouzivaji a které tvofi nezanedbatelnou
soucast nabidky nejriznéjsich parkourovych znacek — napt. vySe zminéné volné teplaky. Tato
kritika téméf zastinila fadu jinych, zdanlivé vyznamnéjSich faktorti a stala se jakymsi
bonmotem, ktery parkouristé a parkouristky pouzivali, kdyz se proti zdsahlim gymnastické
federace vymezovali. Zda se tedy, Ze pokud se ma parkour stat vice regulovanou disciplinou,
zména pojeti toho, co je adekvétni obleCeni pro parkour, se pfinejmenSim pro parkouristy a

parkouristky nejevi byt spravnou cestou.

113 Terénni poznamky z 10. 4. 2018
114 Rozhovor z 4. 5. 2018a
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4.3 Spektakularni komodita

Samoziejmé to, co je na parkouru patrné¢ nejlépe ,,prodejné je jeho jiz zminovana
spektakuldrnost. Internetova videa, Zziva vystoupeni parkouristii a parkouristek nebo
vyobrazeni parkourovych kouskt ve filmech ¢i v televizi — vSechny tyto zptisoby zdiraziuji
hlavné to, jak efektné parkour vypada. Tyto vykony jsou také na prvni pohled velmi snadno
»prenositelné” — nevypadaji, Ze jsou vazany na urcité prostiedi ¢i podminky. Patrné kvili
tomu, ma dle mnoha lidi pravé tato podoba parkouru nejvétSi potencial k tomu, aby byla

komodifikovana.

Ptestoze 1 ve filmech a videich je parkour vyobrazovan jako méstska aktivita, je v priabchu
komodifikace pfenasen do prostiedi, ve kterém je zdlirazinovana hlavné libivost parkourovych
pohybii na ukor zobrazeni parkouru jako extenzivniho dlouhodobého tréninku, jehoz
vysledkem jsou pravé ony pohyby. Timto prostfedim mlize byt stylizovany svét internetovych

videi nebo filmovy set ¢i misto vystoupeni se specidlné pfipravenymi prekazkami.

Zejména od spusténi webu YouTube se z parkourovych videi stal sttedobod celé discipliny.
VétSinu dnes trénujicich parkouristii a parkouristek inspirovala k jejich zac¢atklim praveé videa.
Nevznikaji ale pouze za tim ucelem, aby vedla dalsi lidi k tomu, aby §li ven ,,skakat®. Videa
se postupné stala dal$im utvaiejicim prvkem parkourovych komunit. V komentatich pod videi
na YouTube, Instagramu ¢i Facebooku miizeme najit interakce mezi parkouristy napfic
kontinenty. Videa také piindseji urcitou prestiz. Slouzi k sebe-prezentaci — at’ jiz svého
tréninku, svych myslenek spojenych s parkourem, svych reakci na problémy, které hybou

parkourovym svétem'!® nebo pro prezentaci svého komeréniho potencialu.

Zpisobt, jakymi parkour ve videich mize vstupovat do stavu komodity, je hned nékolik. Zde
se budu vénovat pouze tém, které jsem mél moznost zaznamenat v prubéhu svého vyzkumu
mezi Ceskymi parkouristy a parkouristky. Nejvyraznéjsi z nich je zplisob komodifikovani
parkouru prostfednictvim sménovani video obsahu na webu YouTube za piijmy z reklam.
V tomto ohledu miZeme parkouristy a parkouristky nahliZzet jednoduSe jako jedny z dalSich
tvirci obsahu (,,content creators®), kterym YouTube (potazmo Google, jako vlastnik

YouTube) vyplaci ¢ast zpifjmh zreklam publikovanych na strance jejich videa.

115V tomto ohledu se napiiklad zacatkem roku 2019 rozsitila fada videi natodenych parkouristy, ktera rozebirala
situaci okolo vzniku Ceské parkourové komise a tzv. ,,uzurpovani* parkouru gymnastikou — viz vySe oddil Zrod
parkouru jako celosvétového fenoménu nebo oddil Prodavani sportu nize.
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Zjednoduseng feceno tedy parkouristé ¢i parkouristky nahravaji s uréitou pravidelnosti videa,

za kteréd dostavaji dle toho, jak moc divakl zasdhnou, zaplaceno.

Tento zplsob je nejvyraznéjsi pravé kvili popularité¢ téchto videi. Tento vliv jsem jiz
nékolikrat zminil vySe. Praveé prostfednictvim formatu YouTube videa doslo dle parkouristd a
parkouristek k nejcerstvéj§imu nartistu zajemci o jejich disciplinu. Nékolik ptvodné
parkouristi dnes vystupuje zejména jako internetové celebrity. Tato jejich pozice je ale

zarovein vydéluje od zbytku parkourové komunity, ktera vnima vliv videi prevazné kriticky.

Narativ téchto kritik je ptiblizné nasledujici: Tocit videa o parkouru neni dle parkouristti a
parkouristek od podstaty Spatna véc, byt se natdceni sebe sama na video nékteti z parkouristl
nemusi vénovat. Konec koncti, jak bylo feceno, vSechno naznacuje tomu, ze videa ptispéla

k roz§iteni parkouru, coz je znacnou casti parkourové scény vnimano pozitivné. Ale je to

spiSe onen format videi a to, jak je v nich parkour reprezentovan, co vzbuzuje tolik vasni.

Hlavni kauzou v tomto sméru, ke které se ptisluSnici parkourové komunity v prabéhu mého
vyzkumu kontinudlné¢ vraceli, je pfipad youtubera-parkouristy. Ten byl zviditelnén
prostiednictvim jiné YouTube celebrity, kterd se také veénovala parkouru, jen jej pftilis
neakcentovala ve svych videich. Tonymu, ktery dfive tocCil pfevazné videa, ve kterych
ukazoval své dovednosti, se tak znatelné rozSifila divacka zakladna. Po né€kolika velmi
uspeésnych videich se zietelné jinym obsahem se zacal soustiedit na obsah, ktery kombinovat
appeal parkouru s vloggingem a jednoduchymi komedialnimi ske€i. Netrvalo to dlouho a
zaznamenal masivni narast divactva, zejména v fadach déti ve veéku 6-14. Soubézné s tim
zaCal provozovat e-shop s parkourovym obleCenim a sit’ vedenych tréninkl, pfevazné
prostiednictvim workshopti!'®. Ve svych pozdgjsich videich, kterd se tykala stile méné pouze

parkouru, proklamoval, Ze celou svou tvorbou vede déti k pohybu. V neddvném videu tvrdil,

ze vzdy chtél ,,ukéazat parkour jako sport“ a ,,dostavat déti ven.

Velikost publika pfinesla Tonymu i1 zdjem mainstreamovych médii. Také ale celou fadu
vytek, které jsou mu sméfovany ze strany jinych parkouristli. Ozyvaji se hlasy, které tvrdi, Ze
,»zaprodal parkour* a explicitné kritizuji Tonyho komer¢ni piisobeni.

“[B]yvalej parkourista, kterej kdysi parkourista byl a postavil si kariéru na parkouru, ale jakmile do

toho prisly penize, tak se da Fict, ze ten parkour uplné prodal a znicil vSechny hodnoty, ktery tam byly

(...) [T]o, co piedvadi, je tiplnej nesmysl. “ 17

116 Viz oddil Pfedavani parkouru
17 Rozhovor z 16. 1. 2019
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VInu odporu sice vyvolava zejména zpusob, jakym parkour prezentuje ve svych videich, ale i
jeho dalsi piisobeni. Dle Petra naptiklad spojuje parkour se znackami, které s nim nemaji, co
doc¢inéni — Petr vtomto ohledu zmifluje onim parkouristou propagovanou akci,
sponzorovanou alkoholickym népojem. Dle Sama dava ,,Spatny priklad®, protoze neakcentuje

ve svych videich, ze za kousky parkouristti stoji dlouhodoby trénink.

,,[O]n tam klidnée béha lidem po zahradé a jesté se s nima hada a pak to pousti dvanactiletejm détem,

ktery z toho maj srandu a myslim si, Ze to netvori jako dobrou spolecnost. “/*8

Parkouristka Kvéta tvrdi, Ze Tony videi ,,déld parkouru Spatné jméno“.''° To &ini tak, Ze
zduraziiuje u parkouru vysledek, ne trénink za nim. S tim souhlasi i parkourista Micheal, ktery
k4, e z déti si kvali videim ,,skoro vsichni mysli, Ze jde ty salta umét bez tréninku. “'?’
Michael 1 Kvéta nezdvisle na sobé také poukazuji na to, jak zminénd videa ovliviiuji
poptavku. Jaromir tvrdi, Ze ,,vymyvaji détem mozky. “'*! Kvéta popisuje vliv videi na lekce:

My mame treba hrozné madlo dospélejch na lekcich, protoze lidi slysi parkour a predstavi si Tonyho

videa a Feknou si: ‘tam nejdu‘ Zejo. ‘1%

Dle jinych Tony ,,ignoruje parkourovou komunitu“.'>* To jsem mohl zaZit i na vlastni ki,
kdyz v dob¢ konani jarniho jamu, zcela nezévisle na desitkach dalSich parkouristl na stejném
misté, kde jam probihal, toc¢il s kameramany a zvukaii video. Zatimco zhruba 50 lidi
trénovalo, onen parkourista opakoval vybrané techniky pro kameru a netcastnil se dalSiho

pribéhu jamu. 24

Pfi¢emz mimo svou stylizovanou YouTube image, probirany Tony nevystupoval nijak zvlast
distinktivné od zbytku parkouristii a parkouristek, se kterymi jsem se v prubé¢hu vyzkumu

setkal. Jednou jsem se tUcastnil ,,volného tréninku“!??

v parkourové hale, kde byl tento
parkourista také pfitomen, a kromé zvySené pozornosti, ktera mu byla vénovana, vystupoval
jako jakykoliv jiny navstévnik haly. Nicméné tento distanc byl vice vyrazny ve chvili, kdyz
jsem se jej pozdéji pokusil oslovit s vyzkumnym zdmérem, kdy se mé snahy vzdy setkaly
s nezdarem. Vé&tSinou mi bylo né€kym, kdo mluvil za Tonyho, prostiednictvim vefejné

dostupnych komunikaé¢nich kanalt sdéleno, ze Tony nema cas.

118 Rozhovor z 22. 3. 2018

119 Rozhovor z 4. 5. 2018b

120 Rozhovor z 21. 5. 2018

121 Rozhovor z 16. 8. 2018b

122 Rozhovor z 4. 5. 2018b

123 Terénni poznamky z 10. 4. 2018

124 Terénni poznamky z 29. 4. 2018

125 Viz oddil Vnitini parkour a umélé prekazky

78



Na tuspéchu tohoto parkouristy se pokouselo stavét mnoho dal$ich a né€kolik z téch, jejichz
kariéra se ubirala podobnym smérem. Cast z nich uspélo, nicméné méfeno popularitou se
tento Uspéch neda s uspéchem Tonyho métit. Nicméné rostouci poptavka ziejme zpusobila
obecnou kritiku spojeni parkouru a zabavnych videi na YouTube. Parkourista Tim to popisuje
nasledovné:

,,»Hodné lidi se mé pta, proc¢ nedélam na Youtube videa. Ja Fikam, Ze mé to nebavi, youtuber je pro me
clovek, kterej nic neumi, proto déld Youtube. Nedokdze délat nic rozumnyho. “/?°

I Kvéta tvrdi, Ze zde rozebirand videa , nuti rozumny lidi [parkour] nenavidét'?’. Ona
,fozumnost* je zde zminovana v souvislosti s parkourovym ddrazem na disciplinu a respekt.
Tvorba Tonyho ukazuje, dle toho, jak je reflektuji ostatni, parkour oddéleny od téchto hodnot.
Parkour postaveny do jiného kontextu — formatu YouTube videa — zplsobuje dle parkouristii
a parkouristek to, ze lidé vnimaji parkour jako aktivitu, kterd je nebezpecnd, zalozena na
piedvadéni a ,.tak trochu vandalska®. Cili tato videa narusuji uréitou image, kterou se néktefi
parkouristé a parkouristky snazili budovat a zobrazuji parkour odlisn¢ od bézné praxe. Obraz
parkouru, ktery se S§ifi po internetu, se vtomto ohledu podobd tomu, jak jsou jako
prezentované jiné extrémni sporty jako snowboarding nebo horolezectvi. Verze téchto sporti,
kterda slouzi k jejich prezentaci v médiich nebo k jejich inzerci Casto pisobi spiSe jako
kratochvilné imitace riskovani a vzruSeni nez jako sportovni aktivity, k jejichZ provozovani je
nutnd fyzicka zdatnost a technické znalosti (Tittenbrun 2017). V tomto sméru se kritika snasi i
na dals$i parkouristy a parkouristky, které prezentuji tuto disciplinu prostfednictvim formatu
zédbavnych YouTube videi.

Videa, co [Tony] natdaci vsichni ti vidi jako problematickd a neukazujici to, na cem je parkour

postaven. Markovi na Tonym a lidech, ,, ktery to tak podobné prezentujou vadi, Ze ,,nemaji myslenky “,

které jsou pro parkour zdkladni.'*$

Parkouristim a parkouristkdm v téchto piipadech nevadi existence danych videi.
Problematickymi je €ini az jejich komodifikace — fakt, Ze si youtubefi-parkouristé vydélavaji

na tom, Ze ukazuji parkour (z pohledu znaéné &asti ostatnich parkouristi)'>

vV nespravném
svétle. Kromé toho, Ze youtuberim-parkouristim piinaseji videa penize, nabizeji jim medium,
na kterém mohou inzerovat svou dal$i komer¢ni Cinnost. V tomto sméru je masivni
konzumace téchto videi chépana sice i v pozitivnim smyslu slova — tak, Ze pfivadi nové

zajemce o parkour. Parkouristé ale hovoii o ,pokfivenosti informaci® u novych zajemct o

126 Rozhovor z 7.6.2018

127 Rozhovor z 4.5.2018b

128 Terénni poznamky z 17.4.2018

129 Casti, ktera sebe povazuje za jaksi blizsi ,,pravému parkouru®, parkouru s ,,dobrym jménem*,
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parkour, ktera se tyka hlavné toho, co parkour je , doopravdy®. Tato interpretace, ktera se
v mnou zkoumaném terénu Casto opakoval, se podili na utvareni toho, jak vypadaji jiné druhy
komodifikace parkouru, zejména lekce. Naptiklad Michael hovoii o tom, ze zajemci o lekce

. prichdzi s [urcitymi] ocekavanimi*, ktera je museji na lekcich ,, preucovat .13

Komodifikace parkourovych videi, jak jsem se pokusil ukézat, predstavuje znacné
kontroverzni téma. Ztetelné méné se vSak parkouristé brani tomu, aby jejich schopnosti nasly
vyuziti v jinych odvétvich vizualni kultury. NejenZe parkouristé a parkouristky sami toci
videa, ale také oni jsou Casto nataceni. Jak jiz bylo popsano, parkour byl a stale Casto je
vyuzivan v nejriznéjSich reklamach ¢i v jiné filmové a televizni produkci. Ne&ktefi
parkouristé, ktefi se vénuji vystupovani ve filmech, seridlech a reklamach, toto opodstatiiuji

tim, Ze parkour je ,, zajimavy pro kameru .3

Stejn¢ jako v ptipad¢ videi 1 zde je to pouze rovina vysledkl tréninku parkouru, co je
komodifikovdno. Zasadnim rozdilem se zdd byt, Ze u videi tato komodifikace vychazi
z parkouristi samotnych (a je nasledné kritizovana), zatimco u jiného druhu natiCeni se
pomyslnd zodpovédnost za reprezentaci parkouru prenasi na filmate a kritika je poté znacné

mirnéjsi.

Roman hovoti o své zkuSenosti s nataCenim dokonce jednoho ceského celovecerniho filmu,
kterou popisuje jako ,,skvélou zkuSenost pro parkouristu®.
. [KJolikrat jsem si Fikal, Ze na kameru je nejlepsi trénink, protoze té to fakt nutéj opakovat. (smich) V
dnesni dobé se clovék fakt malo setka, ze ,Tak jo, jdeme trénovat® a ted’ by nékdo drilloval ten samej
skok padesatkrat. Na tomhle, na ty sebediscipliné, jsem v tom parkouru vyriistal (...) Na tom to bylo
zalozeny, na drillu, mentdlnim vycviku. Ted’ 4 hodiny posilovani a je jedno, Ze svaly z toho nerostou, ale

prekonadvas hlavu a o to nam tady jde. Z toho puvodniho pohledu to rozhodné nebylo néjak v rozporu,
Ze by to zachycovali Spatné. “!3°

Roman zde srovnava nataceni s tréninkem, v souvislosti s jistymi hodnotami, ,.ze kterych
parkour vzesel“. Rada parkouristii podilejici se na natadeni také vyzdvihuje ,,volnost®, ktera je
Jim déna pfi nataceni. Filmafi se pry Casto ptrizplisobi tomu, co parkouristé feknou, Ze jsou
schopni provést. Zatimco u videi se reprezentace parkouru zda byt ovliviilovana poptavkou, u
filma, serialt a reklam parkouristé a parkouristky zmifiuji pocit, Ze je tato reprezentace jistym

zpisobem komunikovana. A to 1 pfesto, Ze filmafi ,cht&i salta® cili také Ipi na

130 Rozhovor z 21. 5. 2018
131 Rozhovor z 13. 3. 2019
132 Tamtéz.
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zaznamenavani prvki, které jinak néktefi parkouristé, ktefi si ¢astecné vydélavaji natacenimi,
nepovazuji za zasadni pro parkour.

.»[N]ikoho nezajima nejaky skakani po zidkdach. Protoze to vidis pak v televizi a vitbec ti to neprijde.
Viibec. To té nezaujme. To je jako kdybys béezel po zemi, akorat jsou tam zidky. A kdyz na to kouka laik,

Vv

tak si pod tim nic nepredstavi. Si rekne: ‘Ten ¢lovek prosté beézi‘ a to je vsechno. Takze spis chtej salta.
A je to takova zajimava...No pekné se na to koukad. Kdyz nekdo bezi a do toho tam praskne to salto, tak
je to prosté fajn. “133

Stale ale je prezentovani parkouru ve filmech a televizi dle parkouristi a parkouristek uréitou
redukci. Parkouristé jako Roman, ktefi si natd¢enim privydélavaji, si své zakazky nevybiraji
bezmyslenkovité, jak mize ilustrovat nasledujici vynatek:

., [P]ak udeélali kluci néjaky video — nevim na co to byla reklama — jak utikaj sekuritakovi v nakupnim

centru. Méli za to tenkrat néjaky fajn penize. Ja si pamatuju, Ze k nam ta nabidka taky priletéla, my jsme
to odmitli. “13*

V piipad¢, ktery zde Roman popisuje, prezentuje nabidku, kterd se k nému dostala, jako

neslucitelnou s jeho pojetim parkouru.

Parkouristé zakazky nevyhledavaji, ale jsou pfimo oslovovani filmovymi spole¢nostmi. Dle
Clent prazského parkourové organizace nabidky Casto piichazeji jim jako organizaci a oni je
potom piedavaji dal na své Cleny, parkouristy sponzorované jejich znackou obleceni nebo
trenéry, které zaméstnavaji. Tadeads — jedna z pfednich postav této organizace — popisuje, Ze si
jeho tym timto zptisobem buduje jisté renomé, diky kterému se filmaii s dal§imi podobnymi
zakazkami obraceji na né. Jaromir, ktery je jednim z trenérii a sponzorovanych parkouristi,
ktefi ptes tym, ve kterém figuruje Tadeas, k tomu fika toho:

,,Jenom mi to dohodili, Ze celej profit Sel prosté mné, ze to nebylo 80 % mné, 20 % [ndzev organizace] -
¢ili v tom je to super od nich, Ze mi takhle dohazujou praci. “'3

Trochu jinou variantu nataceni parkourovych kouskl na kameru ptedstavuje kaskadérstvi.
Parkouristé a parkouristy jsou Casto oslovovani jako kaskadéti pti nejriiznéjsich ptilezitostech.
,, Casto se stavd, ze (...) prijdou za nama a 7ikaj: ‘Hele parkouristi, pojdte, potrebujeme néco

skocit, spadnout nékde‘ — tak to taky umime. >

»Kaskadéfina* je pro fadu parkouristli —
véetné téch, kteti se ji jeSté¢ nevénuji — jakymsi pfirozenym vyuUsténim jejich tréninku. Je
zpusobem, jak vyuZit parkour ,,v praxi®, jak simulovat skute¢né situace. ,,I jako kaskadér:

porad je to pohyb. I ty pady, i ten boj — pordd je to umeni pohybu, koordinace a orientace ve

133 Rozhovor z 16. 8. 2018b
134 Rozhovor z 13. 3. 2019
135 Rozhovor z 16. 8. 2018b
136 Rozhovor z 16. 1. 2019
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vzduchu i svalovd pamét, “ ¥ika Tim’*” a narazi na to, jak kaskadérstvi v sob& pojima — stejné

jako parkour — pestrou skalu riznych télesnych dovednosti.

Poslednim ¢etnym druhem komodifikace parkourového spektaklu jsou ziva vystoupeni. Ty
funguji podobné jako nataceni pro film a televizi — parkouristé a parkouristky jsou casto
osloveni, aby vystoupili na riznych akcich, napt. na détskych dnech nebo na kulturnich
festivalech. Vystoupeni jsou také jakousi prezentaci tymu, ale zaroven okrajovou zalezitosti
z hlediska toho, jak si tymy vyd¢lavaji, zeyména z hlediska Cetnosti. Pilezitost k vystupovani
s parkourem se nenachazi kazdy den.

. [D]o [prazského parkourového tymu] napise nékdo, kdo chce nekde vystoupeni. A pak se slozi parta

kluki, ktery v danej den miizou a udélaj tam vystoupeni. (...) [Treba] na détskejch dnech je to tak, zZe

tam prijedem, pak si to odskacem. Privezem tam nase prekazky, takze si to deéti mizZou vyzkouset...
[Takze je to trochu spojeny i s] workshopem. “!38

Ono ,ptfivezeni vlastnich piekazek” je mnoha ¢leny a spolupracovniky prazského
parkourového tymu nahlizeno jako velka pfednost jejich vystoupeni. Diky tomu, Ze disponuji
Ltechnickym zadzemim* a maji ,,velkou zakladnu trenérti*, ze které mohou skladat onu ,,partu
kluki“!3°, se dle Tadease zakaznici obraceji spise na né, neZ na nékoho, kdo danymi vécmi
nedisponuje.

,, Prosté privezeme rozlozime leSeni, bedny, jsme schopny na tom udélat fakt dobry vystoupeni a nent to

Jenom o tom, Ze tadyhle na plese, privezte nam tam dvé svédsky bedny a my vam udélame vystoupeni. Ze

disponujeme uz nécim vic “'*
Parkourista Jenda, ktery si jiz nékolikrat piivydé€lal tim, ze pattil do ,party kluku*, rozliSuje
Jkomercni akce* a ,plesy a mensi akce*'*'. Akcemi , komerénimi* ma na mysli takové, kdy si
parkourovy tym pozve n¢jaka firma, aby ji udé€lal kratkou ukazku parkouru, nékdy spojenou
s kratkym workshopem. ,,Plesy* mini Casté vystupovani parkouristii na maturitnich a jinych
plesech, kde je jejich vystoupeni jakousi kulturni vlozkou. V obou ptipadech je ale kladen
diraz na show. Poptavka je po kratkém c¢i né€kolika kratkych vystoupenich, v pribehu urcité
akce, kterd jinak Casto s parkourem viibec nesouvisi.

,, Vetsinou to bejva fakt jako show. Prosté par beden, par lidi, co se tomu vénujou a ukdzou néco, s ¢im

si jsou na stoprocent jisty a védi, ze to maj zmaknuty, protoze rozsekat se u toho by bylo docela
neprijemny. Tam se jede fakt na efekt. Tam musis napraskat co nejvic salt, protoze to lidi chtéj. “1#

137 Rozhovor z 7. 6. 2018

138 Rozhovor z 16. 8. 2018a

1391 zde je dominance muzi a chlapcti vice nez patrna.
140 Rozhovor z 16. 1. 2019

141 Rozhovor z 16. 8. 2018a

142 Tamtéz.
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Jak v pripadé¢ nataceni, tak v pfipadé¢ vystoupeni je diraz na provadéni pravé pouze
parkourovych technik, které¢ ,ma cClovék zmdknuté“. Deklarovanym cilem je, aby doslo
k minimalizaci rizika, mimo jiné i v souvislosti se snahou o pfedvedeni parkouru jako
bezpecné discipliny. Vystoupeni jsou vSak samoziejmé rozdilnd od repetitivniho opakovani
stejné véci pro kameru. Navic nékdy nejsou nazkousena a parkouristé se pry casto jen hrubé
dohodnou, kdo, co, kde a jak bude ,skakat“. V nékterych ptipadech hovoii i o tom, zZe
vystoupeni probiha jako bézny trénink, kdy neni ani pfili§ bran zfetel na publikum.
V opacnych ptipadech, kdy je ve vystoupenich pouzita urc¢itad choreografie, je na druhou

stranu vypichovana dilezitost presnosti jejiho provedeni.

Nekteti parkouristé, jako naptiklad Tim, popisovali, Ze zacinali délat vystoupeni prakticky
zadarmo, protoze je to bavilo. ,,Bavil nads ten potlesk. To, zZe jsme byli takovy radoby
celebrity.“'* Tim déle popisuje, jak jim byla proplacena pouze cesta na rizné akce a tim, Ze
byli ¢asto pieplaceni jim doslo, ze poptavka po parkouru je takova, Ze si miizou dovolit fict si
o n&jaké penize za vystoupeni. Co se tyCe vystoupeni, parkourist¢ obecné¢ vyzdvihovali
jakousi zabavnost a nevSednost vystupovani pfed lidmi nebo napiiklad v televiznich

potadech. Nekdy pro né byl pravé zazitek z vystupovani jedinou platbou, které se jim dostalo.

Zpusob, jakym parkouristé a parkouristky hovoftili o vystoupenich, ale 1 naptiklad o lekcich,
se nesl v duchu zdiiraziovani jejich profesionality. Michael tika, ze lidé, ktefi se chtéji néjak

I3

zapojit na poli parkouru, ,,pozZadaji profiky“, ¢imz v tomto piipadé mysli organizaci pod
kterou sam pisobi.'** Hovoii v tomto sméru zejména o zakazkach od vefejné spravy, zejména
méstskych ¢asti v Brng, které ,,se snaZi podporit verejnost (...) aby se hejbala“."* Coz je
podobna argumentace, kterou pouziva s ohledem ke svym videim Tony. Michael ale popisuje
tuto profesionalitu v souvislosti s jistou poctivosti a se zkuSenostmi s komerénimi projekty.

Podobné¢ mluvi o profesionalité i Sam nebo Tadeas, ktery jesté¢ zduraznuje také ono

,technické zazemi®.

V piipadé videi tedy vstupuje do stavu komodity taktéz vysledek parkouru — az stylizované
video je to, co je sménovano za ¢ast zisku z reklam. U natdCeni, kaskadérské Cinnosti a
vystoupeni je to spiSe individudlni (v nekterych ptipadech kolektivni) aranzovana télesna
performance. Ve vSech zde zminénych piipadech ale dochazi k vychyleni (,,diversion®)

télesné performance parkouru z jeji, feceno s Appaduraiem, obvykl¢ trasy (,,customary path®),

143 Rozhovor z 7. 6. 2018
144 Rozhovor z 21. 5. 2018
145 Tamtéz.
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z bézného kontextu jeji praxe (Appadurai 1986, 17-29). To pftispiva k nové poptavce, kterou
miizeme patrné sledovat v enormni divacké zakladné v piipadé videi a v zajmu aktérti mimo

parkourovou komunitu v ptipadé vystoupeni a filmové ¢i televizni tvorby.

Toto vychyleni je ma ale dle n¢kterych parkouristii a parkouristek zasadni diisledek pro celou
disciplinu. Dle mého nazoru vystizné to popisuje Bleks:
., Tim, ze si lidi chteli privydelavat parkourem (...), Ze se tim chteli Zivit, tak premejsleli, co udélat pro
lidi, at je to atraktivni. Ale zas to uz je véc, kdy oni prizpiisobuji parkour jim, jo? To znamena, Ze ty videa

Jjsou v tomhletom ohledu prizpiisobeny jim, ale uz to ztraci autenti¢nost. Je to parkour bez svych kofentl.
Je to parkour prezentovanej jen ve své povrchni podobg. “/#6

Je to prave proces komodifikace zdlraziujici libivost parkouru, kterd prispiva k rtstu pocitil
Jjisté vykotenénosti této discipliny v ocich lidi s ni nejuzeji spjatych. Autenti¢nost je v tomto
pojeti ptipisovana pravé odkazovani k parkourovym kotfeniim. Pokud ziistaneme u nabizejici
se metafory, parkouru je dle téchto nazori titeba rozumét v souvislosti s tim, co je na prvni
pohled skryté, co je v hlubinach, ale zceho parkour vyrostl. Proces komodifikace tak

zpusobuje, Ze se tato rovina parkouru vytraci.

146 Rozhovor z 4. 5. 2018, pasaze zvyraznéné vyzkumnikem.
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4.4 Vnitini parkour a umélé prekazky

Jak jiz bylo feceno, parkour byvd povazovan za aktivitu spjatou s mestskym prostorem.
Venkovni mista, kde se parkouristé a parkouristky vénovali své discipliné diive méla jednu

zasadni spole¢nou vlastnost — nebyla urcena k tomu, aby na nich byl provozovan parkour.

To neznamena, Ze by parkouristé a parkouristky i v minulosti nevyhledavali mista, kde by se
mohli vénovat tréninku, aniZ by museli brat ohled na pocasi, reakce kolemjdoucich ¢i
vlastnikl téchto prostor a kde by mohli bezpecn€ zkouset 1 naro¢néjsi kousky, nez na které si
troufli ,,venku*. Zpocatku to ale byly Skolni, sokolské a gymnastické télocvicny. Postupem
Casu se ale zaCaly objevovat 1 télocvicny ,,specializované® na parkour a venkovni parkourové

parky.

Ve své podstaté se jedna o prostory — venkovni (parky)!*’ a wvnitini (haly) — suméle
vytvorenymi piekdzkami ptizptisobenymi tak, aby na nich bylo mozné provadét nejpestiejsi
Skalu parkourovych technik. Zaroven tato mista také nabizi moznosti, které se v ,,béZném*
prostoru mesta hledaji jen obtizn¢ — napiiklad hrazdy ¢i rizné kombinace jednotlivych
piekazek. Zejména v piipadé parkourovych hal je také kladen velky dlraz na pouZzivani

,mekkych® povrchii pro dopady.

S ohledem na tyto prostory lze rozeznavat dva druhy procest, prostiednictvim kterych se tyto
parky a haly dostavaji do stddia komodity. V piipad¢ hal mizeme hovotit o komodifikaci
vstupu do téchto prostor. Vstup na venkovni parkourovy park neni podminén zaplacenim
n¢jakého poplatku. Zato v ptipad€ téchto parkid mizeme sledovat, jak nékteti parkouristé a
parkouristky vyuzivaji své zkuSenosti spojené s parkourem k tomu, aby tyto parky navrhovali

a jejich znalosti slouzi 1 pii vystavbé téchto umélych spot.

Je tfeba fici, ze oba tyto zpisoby, jakymi je zprostfedkované parkour komodifikovan,
predstavuji také pomérné okrajovou zaleZitost. ZjednoduSeng feceno, hal je malo a jen hrstka
parkouristd se podili na vystavbé venkovnich parkl. Zato ale jak haly tak venkovni parky

vyrazné ovlivituji déni na parkourové scéné.

147 Né&kdy je pouzivan vyraz parkourové hiisté. Ten je sice b&Zzné€ pouzivan jak mistnimi samospravami, tak
nékterymi parkouristy ¢i parkouristkami, pokud referuji k témto prostoriim. Na zikladé svého vyzkumu mi
pfijde ale vhodnéjSi oznaeni parky. Jednak pouzivané i pro tato mista i v zahrani¢i (parkour park). Také
oznaceni hristé dle mého nazoru prilisné evokuje predstavu détského hiisté, viici které se — jak je v tomto oddile
ukézano — parkouristé¢ vymezuji.
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B&hem svého vyzkumu jsem navstivil dvé parkourové haly ze zhruba sedmi'*®, které se
v sou¢asné dobé na uzemi CR nachazeji. Obé dvé pattily rozlohou k vét§im haldm. Obé také
fungovaly pod onou parkourovou organizaci, ktera stala ve stfedu mého vyzkumu. Rad téchto
hal se prili$ nelisi od toho, jak funguji 1 ostatni podobné vnitini prostory ur¢ené k provozovani

parkouru.

Haly jsou urcené hlavné k vedeni lekci. Pfesto vétSina z nich ma nékolikrat do tydne
vyhrazené urcité Casy jako ,,volné tréninky*, kdy méa kdokoliv po zaplaceni a dodrZeni
urcitych podminek povoleny vstup do haly, kde miZe téméf bez omezeni trénovat. V ptipadé
prazské a brnénské haly, které jsem navstivil, je poplatek za 2 hodiny tréninku 120,- korun.
(80,- korun pro ucastniky lekei vedenych v hale). Je mozné si zakoupit vice vstupli najednou
se slevou. Podminkou vstupu je byt starS§i 12 let, byt v hale jiz zaregistrovan a mit
(vlastnoru¢né nebo rodi¢i v ptipadé nezletilych) podepsany souhlas, Ze za svoji bezpecnost
ruci ucastnik ,,volného tréninku* sdm. Vstup lze koupit na misté nebo ptes webové stranky.
Na mist¢ je pak clovek pi1 prvotnim vstupu informovan o podminkach uzivani haly. Pficemz

zékladnim pravidlem je nenicit vybaveni haly a dbat bezpecnosti sebe 1 ostatnich.

Ptesto, ze je vstup do haly povolen po splnéni podminek komukoliv, cili ,,volné tréninky*
zejména na navstévniky, ktefi jiz maji néjaké parkourové zkusenosti €ili ne uplné zacatecniky.
I tak pro mne jako pro Clovéka, ktery byl jiz s parkourem seznamen, hned prvotni vstup do
haly znamenal zcela novou zkusenost. Haly, které jsem navstivil, jsou koncipované tak, aby
jejich nahusténa sit’ riznorodych piekazek vybizela k nejrozmanitéjSimu vyuziti. Tadeas tento
dojem popisuje tak, ze hala nabizi ,, neuveéritelny moznosti*“ na jednom misté. Tadeds pouziva
srovndni s tim, Ze trénovani dfive bylo méné efektivni, i kdyz bylo ,,venku“ a na
wprirozenych “ prekazkach. Hala v tomto sméru ,,usetri hrozné casu®, protoze ¢lovék nemusi

putovat mezi jednotlivymi spoty &i hledat piekazky, ale mé vie na jednom misté. '+’

Haly zaznamendavaji nariist ndvstévnosti zejména v zimnich mésicich, kdy venkovni spoty
nejsou vyuzivané k tréninku kvili Spatnému pocasi a podminkdm, které dle parkouristl a
parkouristek €ini trénovani nebezpe¢nym nebo nepohodlnym. Také nabizi urcité bezpecnostni
prvky jako matrace, duchny nebo dopadovou molitanovou jamu. Parkourista Luka$ napiiklad

popisuje pocit ,,rapidniho zlepseni* od té doby, co zacal trénovat v hale. Na mou otazku,

148 Po¢itam pouze haly oznadené doslova za ,,parkourové®, o kterych jsem se dozvédél v pribéhu vyzkumu na
internetu nebo pfimo od parkouristii a parkouristek.
149 Rozhovor z 16. 1. 2019
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gemu to ptisuzuje odpovida, Ze se tam citil bezpe¢néji.!*® Tento pocit navozuji haly také tim,
ze je cloveék schopen manipulovat s bezpecnostnimi prvky a i s nékterymi piekazkami.
Vystizné to popisuje Jenda, kdyz kritizuje parkouristy a parkouristky trénujici pouze v halach:

,,[N]eznaj takovyto...ani nechci rict rozsekavani, ale takovyto, ze ¢lovek vyhecuje venku néjakej skok, na

dvou zidkdach, obycejenej precis. Ale uz tam vidi ten beton, nejakou vysku. V télocvicne: ,Hmm, tak ja si

tu bednu posunu o néco bliz. * Ze nemaj potiebu se néjak prekondavat. Uz jedou hodné na to pohodli. “*!
Parkourista ¢i parkouristka si v hale mize prizptisobit tréninkovou vyzvu, se kterou se potyka,
svému pravé onomu pocitu bezpeci ¢i pohodli. Pfestoze toto je jeden z hlavnich divodd, pro¢
1 zkuSeng&jsi parkouristé radi trénuji v hale, Tadeas, jakoZto ¢len parkourové organizace, pod
kterou mnou navstivené haly funguji, zdiiraziuje, ze tato redukce rizika je pouze zdanliva a
dodava:

. [M]y vSechny ty prekazky, co mame, mame ze dreva a to, kdyz se rozsekds, tak se rozsekas. Vyhoda to

ma akorat takovou, Ze ti zavoldme sanitku. “'?

At je tedy zminéna redukce rizika ,,opravdova‘ nebo pouhou iluzi, je ona vyraznou soucasti

toho, co si ¢lovek pti zakoupeni vstupu do haly potizuje.

Dle Sama také haly nabizeji ,, lepsi zazemi “ pro trénovani divek, kterych dle jeho nazoru diky
haldm piibylo.'”* Timto ,lepsim zizemim*“ zde Sam mysli zejména sprchy, Satny a také
bezpecnostni prvky (matrace a duchny), které se v hale nachdzeji. Prestoze 1 dle nékterych
zahraniCnich vyzkumt, piispiva sportizace — jejiz soucasti je 1 vytvafeni umélych
tréninkovych prostorti — k tomu, Ze se parkour stdva pro Zeny a divky piistupnéjSim (Wheaton
a O’Loughlin 2017), byla mi tato interpretace vyvracena tvrzenimi nékterych parkouristek. Ty
tvrdily, Ze divek je stale v poméru k chlapciim stejné€ a také Ze ,, skakali predtim i venku* a ze

hala jim nenabizi v tomto sméru nic nového.!>*

Vtomto sméru se také projevuje jistd rezistence vici halam, a to 1 ze strany jejich
pravidelnych navstévnikii. Zaznamenal jsem hlasy, Ze od doby, kdy se ve méstech objevily
parkourové haly, trénuje ,,obecné méné lidi venku . Nekteti dalsi tvrdi, Ze ,, na parkour musis

chodit ven.“ V tomto pojeti lidé, ktefi trénuji pouze v hale, nedélaji ,,pravy parkour.'*

150 Terénni poznamky z 17. 4. 2018

151 Rozhovor z 16. 8. 2018a, Precis, préco, nebo také precision jump, je skok na piesnost, kdy dopadové misto
tvori okraj zdi ¢i jiné uzké ¢i malé misto. Za préco je vétSinou oznacovan hlavné dopad z néjakého skoku —
[nazev techniky] do préca.

152 Rozhovor z 16. 1. 2019

133 Rozhovor z 22. 3. 2018

154 Terénni poznamky z 17. 4. 2018

135 Terénni poznamky z 17. 4. 2018
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Haly slouzi k nacviku. Dovednosti v nich nabyté by poté mély byt uvedeny do praxe
v prostfedi mésta. I kdyz tato kritika v daném kontextu cilila hlavné¢ na déti, i nékolik
prednich postav parkourové scény trénuje témét vyhradné v halach. Je tieba jesté zminit, Ze to
jsou mimo jiné parkouristé sponzorovani organizaci, kterd vede haly nebo v nich vedou

tréninky, ktefi maji do hal vstup zdarma.

Neékteti parkouristé maji zkuSenost stim, ze jejich sluzeb bylo vyuzito pfi planovani a
vystavbé venkovnich parkourovych parké. Samotné parky jsou v kontextu CR pomérné
novym fenoménem, opét rozvijenym zejména pod vlivem zahranici, kde parkourové parky
vznikaji jiz del§i dobu. Tento fenomén by si sdm o sob¢ zaslouzil vlastni vyzkum zaméfeny
specialné na néj. Zde se podrobné vénuji pouze tomu, jak lze prostfednictvim participace na

vystavbe téchto parkil sménovat své parkourové zkusenosti a védéni.

Byl to zejména okruh lidi okolo parkouristy Michaela, ktery nese jisty podil na zna€ném
rozvoji parkourovych parki hlavné na tizemi Brna. Michael sam spolupracuje s ¢eskou firmou
vyrabéjici détska hiisté, se kterou vymyslel systém pro vytvareni parki vhodnych pro
trénovani parkouru a stal v Brné u vzniku prakticky vSech takovych prostora!*¢. Svou praci na
téchto projektech popisuje ve smyslu balancovani pozadavki danych normou na vystavbu
sportovisté a tim, jak by dle jeho parkourové zkusenosti mél vypadat parkourovy park. Timto
zpusobem je pojeti parkii podobné tomu, jak jsou vytvareny sestavy prekazek uvnitt hal, na

jejichz navrhovani se Michael také podilel.

V piipad¢ parkti Michael i dalsi parkouristé a parkouristky z jeho okoli kritizuji jiny druh
parkourovych parkd, podle kterého v CR vzniklo nékolik takovychto prostort jesté difve, nez
se Michael zacal v tomto sméru jakkoliv angazovat. Piekdzky a jejich rozlozeni, které tyto
kritizované parky pouZzivaji, je oznacovan za ,,ne parkourovy*.

,[T]a firma, co to vytvorila, tak to vytvorila ze svyho systéemu, kterej méla pro détsky hriste a nikdy se
«ls7

nesnazili, aby to fakt byl porddnej parkour.

Tento druh parki je kritizovan zejména proto, Ze designem a rozloZenim jednotlivych prvkd,
,nevychazi vstiic* provadéni parkourovych technik. Netvoii prostfedi pro parkour zajimavé,
ale takové, které parkouristy a parkouristky, dle jejich slov, ,,nevyzyva®. Vznik téchto parki i
ptes jejich neoblibenost na parkourové scéné, byva opodstatiiovan tim, Ze hlavnimi zdkazniky

stavitelil parkourovych parkili jsou mésta a méstské ¢asti. Jejich ufednici dle Michaela ,,nemayji

156V dob& mého vyzkumu se jich v Brné& nachazelo sedm.
157 Rozhovor z 21. 5. 2018
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Sanci poznat®, zda dany park vyhovuje pozadavkiim parkouristti. Podle Sama v tomto sméru
hraje urcitou roli 1 korupce. Jinak si nedovede vysvétlit, ze by dané parky vznikaly naptiklad

v lokalitach jinak nijak nespojovanych s vyskytem parkouristi.

Zato parkourové parky, na kterych se podili Michael, jsou piijimana vesmés dobie. Ostatni
parkouristé, se kterymi jsem mél moznost hovofit, ocenuji zejména pestrou skadlu moznosti
technik, které¢ lze v parku provozovat. Také ocenuji material i design parki samotnych. Dle
Kvéty se parkouristé a parkouristky z Brna aktivné podileli na vybirani spravného materialu,

aby — podle také Michaelovych slov — nejvice ptipominal ,,normalni zed™.

Parky jsou tedy na jednu stranu pfizpisobeny parkouristim pravé pomoci vyuziti zkusenosti
samotnych parkouristli, ve zde popisovaném piikladu zejména Michaela. Na druhou stranu
jsou parky nabizeny méstskym ¢astim jako mista, ktera mohou slouzit i jako prolézacky pro

déti, mista posilovani pro street workout nebo pouze mista setkavani.

Co d¢la Michael a dalsi, je, ze prostifednictvim komodifikace svych parkourovych dovednosti,
vytvaii spojeni jimi navrhovanych parkourovych parka a parkourové komunity. Tato aktivita
vznikla, dle jejich slov, ze z4jmu o vytvoreni prakticky idedlniho spotu, na kterém by sami
mohli trénovat. Zajem ze strany firmy, snazici se vytvoiit koncept pro vytvaieni parkil a
moznost bliz§i spoluprace mezi ni a parkouristy, zptisobily jakousi legitimizaci parki v o¢ich
parkouristii a parkouristek. Michael a dalSi ziskali moznost také ukdzat urCité pojeti
»spravného* parkourového parku, prostiednictvim rozmisténi a struktury prekazek v parku a

materialli pouzitych, k jejich vyrobe.

Oba zde uvedené ptiklady predstavuji zpusoby komodifikace skrze prostory urcené pro
parkour. V prvnim piipad€ parkourovych hal je to prostor samotny — respektive piistup
knému — ktery se stdvd pfedmétem smény. V piipadé¢ parkourovych parkd je to pak
individualni parkourova zkuSenost slouzici k jejich vystavbé, kterd vstupuje do stavu
komodity. Haly i parky pfedstavuji jak nové prostory, kam se parkouristé a parkouristky
uchyluji, pokud chté&ji trénovat, tak nové zplisoby, jakymi si mohou parkouristé a parkouristky
vydélavat. A¢ jsou obcas haly i parky pfedmétem kritiky ze strany parkouristll a parkouristek,
kteti chapou parkour jako spojeny s ,pfirozenym* prostfednim mésta, stale vice lidi miii se
zajmem ,,skakat* pravé do téchto prostor. Zde je tedy pocit ne-autenticity — vyvolany v tomto
ptipad¢ vznikem parkti a hal — potlaceny na ukor zmény v kazdodenni praxi tréninku

parkouru. Zaroven jsou tyto prostory prostorami regulovanymi. Parkouristé a parkouristky
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mohou do jisté miry rozhodovat o tom, jaké prosttedi je pro parkour vhodné, ba dokonce si ho

ptizpisobovat.

Piesto fada parkouristli a parkouristek stale chape ,,venek® jako ,,pfirozené prostiedi pro
parkour. Napftiklad Taded$ v tomto sméru zminuje i1 dopady jami a jinych akci potaddanych
venku. Tvrdi, ze ,, [p]okud se budou délat pravidelné takovy akce, tak lidi jesté radi pujdou

ven, protoze si budou chtit vyzkouset, co to je ten ,pravej* redlnej‘ parkour. “'*

158 Rozhovor 16. 1. 2019
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4.5 Prodavani sportu

Pouziti terminu sport nebo lifestylovy sport samoziejmé piedstavuje v ptipadé parkouru

159 na parkour sice padne, je vak trochu

urcitou redukci. Vyse udana definice lifestyle sportu
tésnd. Lidé, kteti tvrdi, ze délaji parkour, se v praxi vénuji celé fad¢ véci, které se samotnym
sportem nemaji co docinéni a jen tézko je budeme oznaCovat za zivotni styl. Piesto zde
argumentuji, Ze oznaceni parkouru za sport a celé sportizovani této discipliny, je samotnymi
parkouristy a parkouristkami Casto chapano jako jeden ze zplsobii mobilizace této discipliny

v ramci jejiho uvadéni do stavu komodity. Zde se pokusim demonstrovat tento argument na

ptikladech jiz kratce rozebiranych trenérskych licenci.

Licence jsem zminil jiz v oddile Pfedavani parkouru. Urcitd forma trenérské akreditace je
fenoménem nejen na Ceské parkourové scéné. Nektefi autofi toto utvafeni instituce
kvalifikovanych trenérii parkouru spojuji s procesem sportizace (Wheaton a O’Loughlin
2017). Tento bod zde pouzivam jako své vychodisko. Chci ale na licence nahlédnout jako na
néco, co je samo o sob¢ také pfedmétem smény. Zaroven chci ukazat, jak licence ptispivaji

k postupné profesionalizaci parkouru.

Jak bylo zminéno diive!®’, vlastnéni licence neni podminkou pro vedeni parkourovych
tréninkl. Trenérem mize Clovék byt 1 bez ni. Mnoho parkouristii a parkouristek mi ale
v prubéhu vyzkumu tvrdilo, Ze si ji ,,planuji udé€lat®. Jen zfidka to po nich vyzadoval néjaky
zaméstnavatel. Rada z nich licenci brala jako dalii krok, ktery by méli udélat v ramci dalsiho

parkourového sebe-zdokonalovani.

V dobé mého vyzkumu existovaly dva rizné kurzy, prostiednictvim kterych parkouristé¢ a
parkouristky mohli ziské4vat trenérské licence parkouru. Jeden z téchto kurzii byl organizovan
Ceskou obci sokolskou a druhy si ziidila firma organizujici parkourové lekce, workshopy a

tabory. Na trh licenci ale v této dobé vstupoval dalsi hra¢ — Ceska gymnasticka federace.

Oba starsi zplisoby, jak se stat akreditovanym parkourovym trenérem, vychazely z iniciativy
samotnych parkouristii. Parkourista Tobid$ byl v obou piipadech soucésti této iniciativy. O
tom, co jej vedlo ke snaze vytvoftit spole¢né se Sokolem parkourové licence, fiké toto:

»[J]el [jsem] studovat do Danska, kde jsem vidél, ze ta metodika a celkové [to bylo] na mnohem vetsi

urovni, nez u nas a chtél jsem s tim néco udélat. Chtél jsem zvysit kvalitu a myslel jsem si, Ze tim
nejjednodussim nastrojem bude vyskolit parkourovy trenéry. (...) Dalsim ditvodem byla legislativa.

159 Viz oddil Parkour jako sport
160 Viz oddil Pfedavani parkouru
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Protoze jsme v ty dobé vedli krouzky nebo délali néjaky akce a lidi na to neméli licenci, takze to bylo
(...) z hlediska pravni ochrany. Prosté nam to do toho v tom obdobi néjak logicky zapadlo, zZe je treba
udélat néjakej edukacni program, kterej ty lidi proskoli a da jim do ruky papir. “!%!

Cely projekt fungoval a dodnes ¢asteéné funguje na principu, ze Ceské obec sokolska, ktera
provadi skoleni na trenérské licence k mnoha dal$im sportim, zastiti kurzy pro ziskani licenci
na trénovani parkouru. Sokol vytvofil, dle zahrani¢nich vzort, metodiku, podle které¢ trenéry
Skoli. Na celém projektu Sokol spolupracoval se zkuSenéjSimi parkouristy z celé republiky,
kteti 1 vedli urCité lekce pro budouci licencované trenéry. Dodnes se na Skoleni a
prezkuSovani zajemcti podili nekteti parkouristé z prazského tymu. Jeden z jeho ¢lentt Sam
k licencim tika: ,,.Sokol zastituje to, Ze je to legadlni a tak. Coz je docela tézky, udélat néjaky

licence, aby byly uznavany statem. “'%

Nejprve vznikla trenérska licence druhé tfidy, pro kterou bylo tieba se zucastnit 150 hodin
Skoleni — 100 hodin praxe a 50 teorie. Po absolvovani kurzu bylo nutné slozit praktickou a
ustni  zkousku, doprovazenou obhajobou pisemné prace. Dodnes néktefi parkouristé
vzpominaji na naro¢nost celého kurzu a zkousky. Casto byvaji zmifované zejména vysoké
kondi¢ni pozadavky. ,,/N]a dnesni poméry ta dvojka (...) je zamérena hodné na tu kondicni

stranku a na ten jak se rika &istej parkour. “/%3

V kurzu nejde jen o ,Cisty parkour* Cili o to, co parkouristé nazyvaji ,,skdkanim®, ale o
vieobecnou trenérskou pripravu. Uastnici se tak na kurzu ucastni i hodin anatomie,
fyzioterapie, fyziologie, kompenzacnich cviceni a dalSich, které tvoii zdklad povinny
jakymkoliv trenérskym kurzim v Sokolu. ,,/M]élo [by to] zapadat do systému vzdélavani (...)
Ta teoreticka pulka je (...) stejna s ostatnima Skolenima, aby to bylo kompatibilni. Nebo kdyz
by potom si nékdo chtel dodélat jinou odbornost, jiny zameéreni, tak aby uz nemusel znova
délat to samy. “'% Parkourista Milo§, ktery ma organizaci kurzdi v Sokolu na starosti a podilel
se 1 na tvorb¢ metodiky, od této ,teoretické casti* oddéluje cast ,,parkourovou®: ,, Tam uz jsou
vyloZené parkourovy lektori, nebo v téch pribuznejch sportech takzvanejch, kde je atletika,
gymnastika, lezeni ... ada ... ted’ presné nevim, co tam je. (hledd v seznamu piibuznych sporti)
Tam to ucej odbornici na ten danej sport.“'®> Parkour je zde prezentovin jako ,jeden

z dalsich® sporti, s ,,podobnym pohybovym zdkladem*.

161 Rozhovor z 8. 2. 2019

162 Rozhovor z 16. 1. 2019

163 Rozhovor z 23. 4. 2018, pasaz zvyraznéna vyzkumnikem.
164 Tamtéz.

165 Tamtéz.
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Mozné prave kvili narocnosti licenci druhé ttidy byly spustény také kurzy na licenci teti
ttidy, které byly vyrazné¢ méné (pfinejmensim cCasov€) narocné. Ani zdjem o né ale nebyl
ptilis velky a na nckteré vypsané terminy se nedafilo naplnit kapacitu, takze ani nedoslo

k jejich otevieni. Dnes Sokol vypisuje pouze jeden trenérsky kurz roéné.

Cely projekt inicioval parkourista Tobias, ktery dnes vlastni firmu vedouci tréninky parkouru.
Pozd¢ji ale prestal se Sokolem spolupracovat a zalozil si licence vlastni, které vydava
zejména trenérim, ktefi pro néj pracuji. ,, Chtéli jsme si to prizpusobit nejen na potieby
tréninku, ale chteli jsme si ty lidi zaskolit i pro nas. TakZe to bylo vic takovy tailormade
Skoleni, délany na miru, kdy to nebylo jenom parkourovy Skoleni, ale bylo to, abychom si
dokdzali ty lidi adaptovat do nasi firmy. Ze jsme jim ukdzali odménovy systémy a ... Bylo to
vic prizpiisobeny potiebam firmy. “!°0 Tobias dodava, Ze licence sice je minéna hlavné na jeho
zameéstnance, ale mohou slouzit jako urcité potvrzeni kvalifikace trenéra 1 mimo jeho firmou
zaStitované tréninky. Webové stranky této firmy konec konci nabizi urcité trenérské kurzy

jakémukoliv zajemci.

Zkouska na tyto licence méla podobnou skladbu jako ta pofadana Ceskou obci sokolskou.
Setkala se spiS ale sopacnymi vytkami. Parkourista Adalbert zminioval, ze to bylo
,jednoduché®- jak z hlediska teoretické, tak praktické casti. ,,Byli tam i lidi, co neuméli
préco, “ kritizuje Adalbert ostatni ucastniky zkousky'®’. Jindy jsem narazil na situaci, kdy se
parkouristé posmivali skupin¢ majici jednu z lekci z kurzu ke ziskani licence pobliz spotu,

kde probihal jam a obraceli se na né s tim, Ze ,,trénuji kraviny*.'6®

O Sokolské licence tedy neni velky zajem a druhym dostupnym licencim se néktefi
parkouristé z dané tréninkové organizace i mimo ni vysmivaji. Roli v obojim muze hrat to, ze
mnoho zaméstnavatelli Zaddné potvrzeni kvalifikace trenéra nevyzaduje a/nebo za své trenéry
ruci svou vlastni kvalifikaci ¢i Zivnosti. Na pozicich trenéru také Casto prevazuji stfedoSkolSti
studenti, mnohdy jako brigadnici. DalS§i moznosti, se kterou jsem se setkal je zaStitovani

svého trenérského plisobeni trenérskou licenci z jinych sporttl, naptiklad z gymnastiky.

U TobiaSe v ptipadé licenci pfevazuje zdjem jeho zaméstnancii. Ani TobidSova firma ale
licence u svych trenéru nevyzaduje. ,,Ale pokud by se chtéli posouvat dal, tak je to takovej

Jjednak indikator, zZe to ten clovek mysli vazné. A jednak je to pro nds v tom odménovym

166 Rozhovor z 8. 2. 2019
167 Terénni poznamky z 24. 10. 2017.
168 Terénni poznamky z 29. 4. 2018, préco viz poznamka 151
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’

systemu, aby se dostal na urcity pozice, tak to md podminény tadytim "papirovym’
vzdélanim.“'%° Kdyz mluvi o parkourovych taborech poradanych Tobidsovou firmou, Jaromir
popisuje, ze k tomu, aby mél v rdmci taborid vyssi financni ohodnoceni licenci nepotiebuje:

., [K]dybych ji chtel jako trenér, stejné bych mél prijmy stejny, protoze zkuSenosti tam jsou a stejné je to
Jjenom car papiru. Ale stejné ... (...) Ja to takhle beru, ale zase je dobry, zZe si na tom miize$ zaloZit

‘

zivnost takovyhle veci. *

Za zisk kazdé z vyse popsanych licenci se plati, pficemz v piipad¢ obou instituci (Sokol a
firma organizujici parkourové tréninky) existuje pomérné velka sleva pro jejich Cleny, v obou
ptipadech ptiblizn€ poloviéni. V piipadé¢ Sokola je cena za kurz ke ziskani licence 3600,-
korun. U druhého typu licenci se cena za cely kurz trvajici 50 hodin pohybuje okolo 9000,-

korun s vyraznymi slevami pro trenéry dané organizace.

Do této situace vstupuje Ceskd gymnastickd federace, kterd po vzoru Mezindrodni
gymnastické federace, zatala se zadtitovanim parkouru v Ceské republice jako sportovni
discipliny. Kromé toho, ze gymnasticka federace planuje potfadat soutéze v parkouru, diky
ucasti na kterych by se parkouristé a parkouristky mohli ucastnit 1 soutézi mezinarodnich a
potazmo i olympiddy, jsou v planu také Skoleni a seminafe pro trenéry a rozhod¢i. (Honzek
2019) Tento krok byl parkourovou scénou vnimdn v zdsadé negativné. Zaznamenal jsem
hlasy kratce 1 déle trénujicich parkouristii a parkouristek, ktefi celou situaci interpretuji

ve smyslu, Ze gymnasticka federace ,,se chce na parkouru piizivit®,!7°

V tomto sméru se trenérské licence tykaji hlavné klubti, které se budou chtit ucastnit soutézi.
Jak jiz bylo zminéno vyse!”!, k soutéZeni maji parkouristé a parkouristky &asto velmi
ambivalentni vztah. Nékterym z nich dnes vadi soutézeni jako takové, protoze parkour vznikl
jako nesoutézni (viz Belle 2009). Pokud budu vychéazet ze své vlastni zkuSenosti, tak takto
smys$lejicich lidi vénujicich se parkouru, neni zas tak mnoho. N&ktefi parkouristé v tomto
sméru dokonce hovofi o tom, Ze ,soutézivost™ je dobrou motivaci k tréninku. Naptiklad
Taded$ o ni mluvi jako o dobrém zpisobu, jak nové generaci parkouristii urcit jisty cil, ku
kterému mohou sméfovat.'”> Kazdopddné je tento typ soutéZivosti chdpan v souvislosti

s komunitou. Zjednodusené: parkouristim a parkouristkim nevadi soutéze, ale zaujimaji

169 Rozhovor z 8. 2. 2019

informaci o celém procesu zatazeni parkouru mezi soutézni sporty zastitované gymnastickou federaci. Uvedené
citace, zaznamenané vramci drobnych rozhovori v mych terénnich poznamkach, bézné zaznivaly od
parkouristt, ktefi jinak projevovali pouze povrchni orientaci v dané problematice.

171 Viz oddil Hodnoty parkouru

172 Rozhovor z 16. 1. 2019
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znaéné kriti¢téj$i stanovisko k soutézim, které nejsou organizované jinymi parkouristy a

parkouristkami.

A mezi takové patii i soutéZe poradané Ceskou gymnastickou federaci!”®, které prebiraji to,
jak probihaji soutéze porddané gymnstickymi federacemi v zahrani¢i. A pravé to vzbuzuje
vasné, protoze ony prob¢hlé soutéze jsou prezentovany jako nedostatecné parkourové. To

zejména z hlediska pravidel a prostort, ve kterych probihaji.

Ur¢ita forma zavadéni pravidel do parkouru jiz byla zminéna vyse!’. Zde se chci vénovat
pravidliim, kterymi jsou vedeny soutéze pofadané komunitou a pravidla soutézi porddanych
gymnastickou federaci, ve kterych budou Skoleni trenéfi a rozhod¢i. ,,Komunitu® v prvnim
ptipad¢ zastupuje hlavné onen tym parkouristli, lokalizovany v Praze. Jeho ¢lenové vcetné
TadeaSe, Sama a Petra potadaji zdvody piiblizn¢ dvakrat az tiikrat do roka. Jde o akce, které
maji spiSe podobu komunitniho happeningu, kde se kromé¢ zavoda také jamuje a Casto jsou
pfitomné i vyznamni zahrani¢ni parkouristé. Ulast na nich je dobrovolna a jedna se o
jednorazové akce, tj. v jednom nebo ve dvou dnech probéhne kvalifikace i findle, ale zavody
na sebe nijak zvIast’ nenavazuji. Zavodi se ve trech kategoriich — speed run, style contest a

skill challenge.

Speed run je zadvodem na Cas pies predem vymezenou trasu pokrytou nejriiznéjSimi
piekazkami. Vitézem je ten s nejrychlejSim casem. Style contest by bylo mozné piirovnat
k snowboardovému  slopestyle nebo strochou nadsdzky ke krasobrusleni —
parkourista/parkouristka se béhem vymezeného ¢asu na vymezeném prostoru snazi predvést
co nejlepsi sestavu parkourovych technik. Hodnoti se pfitom jejich naro¢nost, plynulost a
schopnost navazovat jednu techniku za druhou a technické provedeni. O vitéZi rozhoduje
skore udilené porotci. Skill challenge piedstavuje sérii tkold, které musi zavodnik nebo
zavodnice v omezeném Case a s omezenym mnoZstvi pokust splnit. Vitézem je ten, komu se

podaii splnit nejvice ,,vyzev®, s co nejméné pokusy.

Parkourové soutéZe organizované gymnastikou budou probihat pouze v kategoriich style
contest a speed run. Mozna proto, ze skill challenge nebyla zatfazena mezi soutézni discipliny

v zavodech, které nejsou organizované komunitou, je nyni oznacovana za néco, co ma

173V priibéhu mého vyzkumu se jest& zadnd z t&chto sout&Zi nekonala. Prvni probéhnout v druhych dvou
tretinach roku 2019.
17% Viz oddil Pfedavani parkouru
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nejblize ,,opravdovému parkouru®. Ale i mezi zbylymi dvéma druhy zavodi organizovanymi

gymnastikou a témi organizovanymi parkouristy a parkouristkami jsou urcité rozdily.

Gymnastickému speed runu je vycitana jeho jednoznac¢nost. Parkourové speed runy poradané
gymnastickou federaci v zahrani¢i jsou oznacované jako, ze ,,maji pouze jednu trasu®, proti
¢emu se vymezuje Sam:
..My se tieba snazime ty soutéze délat tak, aby opravdu odrdzely ten parkour, coz je ta viestrannost. 'Ze
mas bejt pripravenej na cokoliv, co pred tebe kdo postavi. Takze traté na speedrun jim ukazujeme treba
jen den predem, aby méli moznost si to pres noc natrénovat, nebo prosté par hodin pred soutézi. Jeste ty
speedruny delame tak, ze mas nekolik cest. Mas se dostat z bodu A do bodu B, ale miizes si zvolit trasu.

Nekdo je treba rychlej po zemi, Ze preskakuje prekazky, tak miize bézet spodem, ale je to delsi trasa. A
nekdo treba miize bézet nahore po zabradli, protoze ma dobrej balanc a je to kratsi trasa, ale je zas

vevr «l75

Speed runy jsou zde spojovany se vSestranosti, ale i se svobodou, kterou se gymnastické
soutéze nejevi nabizet. Sam také na jiném misté naseho rozhovoru zmitnuje, Ze mu piijde, Ze
speed run v pojeti gymnastické federace povede k tomu, Ze zavodnici budou trénovat pouze
vyhrazenou trat’ stale dokola, dokud ji nebudou piekonavat naprosto dokonale. ,, Ale o tom to
pravé neni parkour,” vyjadiuje sviij nazor Sam!’® a upozorfiuje na ,,viestrannost*, ktera je dle

jeho ndzoru parkouru vlastni.

Pravidla pro speed runy a style contesty se pak lisi také ve formalnich postupech startu a také
tim, ze komunitni soutéze nemaji psanou formu pravidel, zatimco gymnastickd federace jiz
vyvésila pravidla aplikujici se na je§té neprob&hlé soutéze na své webové stranky (Ceska
Gymnastickd Federace 2018). Kontroverze budi i povolené obleceni na zavodech, kdy
zéavodnikiim a zavodnicim v ramci zavodi gymnastické federace nejsou povoleny volné

tepldky, které jsou povazovany parkouristy a parkouristkami za jakysi symbol parkouru.'”’

Jak to bude u soutézi pofadanych gymnastickou federaci si netroufaim odhadnout, ale vstup na
nékteré soutéze poradané parkourovou komunitou je pro divaky zpoplatiien. V hale, kde se
soutéz kond, je pak vyhrazeny prostor, kam si zdjemci mohou koupit listky a celou soutéz
sledovat. SoutéZ je tak sama prezentovana jako jakasi show — forma vystoupeni, které je taky

svym zpusobem komodifikovano.

V tomto oddile jsem se pokusil nastinit jednotlivé kontroverze, které v parkouru vznikaji

v souvislosti s prezentaci parkouru jako lifestyle sportu, ktery je mozné kvalifikované trénovat

175 Rozhovor z 22. 3. 2018
176 Tamtéz.
177 Viz oddil Znagka Parkour
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a v ramci které¢ho je mozné soutézit. V pritbéhu tohoto procesu dochazi ale ke zdlraziiovani a
mobilizaci rozdilnych vlastnosti pfisuzovanych parkouru. Z tohoto pohledu tak licence mohou
byt nécim, co se mize zdat oddalovat parkour parkouru. V utvareni ur¢ité metodiky vyuky a i
napiiklad klasifikaci jednotlivych pohybt se totiz soustfedi hlavné na sport, spiSe nez na
zivotni styl (lifestyle) s touto aktivitou spojeny. Sic kazda ze zde predstavenych licenci ma
slouzit pon¢kud jiné funkci, vSechny urcitym zptisobem prezentuji instituce, které za nimi
stoji, jako arbitry toho, co je legitimni parkour. Respektive urcuji kontext, v jakém se udava,
kdo je kvalifikovanym trenérem parkouru. At jiz to je kontext parkourové firmy, kterd si
,vychovava* své zaméstnance, télovychovna organizace stavéjici parkour mezi ,,dalsi sporty*
nebo federace snazici se privést ke své discipliné nové zajemce a uvést parkour do svéta
velkych soutézi. A to vSe prostfednictvim komodifikovani oficidlniho potvrzeni o kompetenci

trenéru.

Ptislo mi zahodno zde detailnéji rozebrat soutézeni, protoze gymnasticka federace ptimo poji
zédvadéni licenci na parkour se soutéZenim. Popisuji zde soutze ale i1 ztoho divodu, ze
soutézeni obecné je bézné pouzivano za jednu ze soucasti definice sportu. V souvislosti s nimi
se o parkouru stéale Castéji hovoii jako o sportu, respektive jednom z mnoha dalSich sportt. Se
zasahy Ceské gymnastické federace na ¢eské parkourové scéné je tak spojovano nedrZeni se
»parkourovych hodnot“ a snim souvisici ,zevSednéni® parkouru. Z vypovédi mnoha
parkouristii a parkouristek se zdd, Zze své discipliné rozumi mimo jiné jako nécemu, co je
zasadné odlisné od ,,béznych sporti*. Zaroven ale — jak Ize vidét pravé na piikladu soutézeni
— urcité sportizani tendence vychazeji i z parkourové komunity, kterda se proti parkouru

vzdalenéjsi sportizaci vymezuje.
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5 Zavéry a interpretacni kotouly

Vyse jsem se pokusil popsat projevy procesu komodifikace parkouru a jak tyto procesy
mohou souviset s procesem sportizace parkouru. Oba tyto procesy byly popsany jako néco, co
vychyluje parkour — v pfipadech tréninkd, produktd, videi, vystoupeni, hal, parkd, licenci ¢i
soutézeni — z jeho ,,bézného* kontextu. Tomuto vychyleni mizeme rozumét jako urcité snaze
o navySeni sménné hodnoty parkouru, o zvyseni jeho komeréniho potencidlu. Pokusil jsem se
vyse ukazat, jak v souvislosti s komodifikaci nachdzeji tato vychyleni smysl pouze ve vztahu
k pivodni ,,cesté* parkouru (Appadurai 1986). V terénu jsem tedy opakované narazel na

problém autenticity mezi vychozim stavem a stavem komodity.

Ve vSech vySe rozebranych kategoriich komodifikace jsem poukdazal na urcitou polarizaci
mezi ,,pravym parkourem‘ a parkourem ne-autentickym. Toto déleni existovalo v parkouru jiz
diive. Mohli jsme jej spatfovat napiiklad v diskusich o rozdilech mezi parkourem a
freerunningem nebo 1 na stale probihajicich rozeptich ohledné soutéZeni v parkouru. Ptiklady
uvedené v predchozi vété nepochybné na urcité urovni souvisi 1 s vymezovanim proti ne-
autentickému parkouru, kterému jsem se v praci vénoval. Konec konct tato snaha je dle
spolecenskych védct vlastni fad¢ lifestyle sportii. Nicméné vymezovani, které bylo popsano
v predchézejicich oddilech, se od piikladii z dob minulych odliSovalo pravé tim, Ze je

motivovano praveé probihajici komodifikaci.

Toto vymezovani ma nepochybné sviij pivod v dilematech, které s sebou komodifikace a
sportizace do parkouru pfinasi a ktera jsem se v textu vyse pokusil postihnout. Parkouristé a
parkouristky pfistupuji ke komodifikaci stim, Ze jejim prostiednictvim jim je umoznéno
vydélavat si tim, co jim jde a co je bavi. Zarovenn ale nechtéji ,délat parkour pfilis
komer¢nim®. Chtéji, aby o parkouru a jeho pfednostech védélo co nejvice lidi a co nejvice lidi
se mu aktivné vénovalo. Zaroven ale nechtéji svou disciplinu popularizovat nalepkou ,,sport*,
ani ptistupovat na jakékoliv regulace. Zda se, Ze praveé na zaklad€é vyrovnani s témito dilematy
dochazi k vytvareni urcitych pozic mezi jednotlivymi parkouristy/parkouristkami nebo jejich

skupinami.

Praveé probirané uvadéni tréninkd, obleceni, videi, prostori i samotného parkouru do stavu
komodity pouzivali aktéfi jako odrazovy mistek pro kritiku ciziho pojeti parkouru. Jsou to
pravé ony momenty, kdy se sménitelnost parkouru stava relevantni, kdy probihd vyjednavani

toho, jak aktéfi parkouru rozumi. K tomu dochazi zejména proto, ze pravé v priabehu tohoto
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procesu jsou komunikovany, mobilizovany a zpochybiiovany tzv. ,hodnoty parkouru®. Jiz
vprvni &asti této prace!’”® jsem se pokousel naznacit, Ze tyto ,hodnoty” jsou n&im
nejednoznaénym — nelze jednoduse podat vycerpavajici vycet hodnot, které parkouristé a
parkouristky se svou disciplinou spojuji. V ptipadé¢ komodifikace vSak dochazi ke sporim

tykajicich se konkrétnich hodnot spojovanych s autentickym parkourem.

Byt neni mozné jednoznacné vymezit urité strany této neshody, které hodnoty jsou pro
autenticky parkour charakteristické, jsou v piipadé komodifikace rozebirany zejména hodnoty
zodpovédnosti a bezpe€nosti trénovani, respektive absence jejich prosazovani. Jinak feceno,
parkouristé a parkouristky se v rdmci jednotlivych druhli komodifikace vzajemné vymezuji

hlavné na zakladeé téchto hodnot.

Nekteti parkouristé a parkouristky — a zejména ti jistym zplsobem spojeni s organizaci ve
sttedu mého vyzkumu — naptiklad zmifuji tyto hodnoty, kdyZ mluvi o tom, jaka
komodifikace je autentickd cCili neproblematicka. Naopak za problematickou poté byva
oznacena takova komodifikace, ve které tyto hodnoty nejsou dostatecné zastoupené, protoze
takova ,,déla parkouru Spatné jméno*, ukazuje parkour ,,ve Spatném svétle* ¢i neuzndva jeho
,hodnoty*. Pfedmétem sporu zde neni parkour jako takovy, ale to, jakym zplisobem je
komodifikovan. Parkouristim a parkouristkdm vadi, Ze jejich pfistup k politice utvareni
hodnoty parkouru je upozadovan na tUkor jin¢ho, ktery povazuji za neautenticky.
Argumentace proti tomuto piistupu pak vétSinou slouzi i k opodstatnéni vlastni ti¢asti na
komodifikaci parkouru. Ptistup nekterych aktérii by bylo mozné zjednodusené vyjadfit tim, ze
kdyz jini aktéti parkour komodifikuji ,,Spatné®, né¢kdo to musi ,,napravit* a na stejné platforme

to ,,délat spravne®.

Pokud si na tomto misté¢ dovolim urcitou generalizaci, bylo by mozné v tomto vymezovani
rozdélit dvé pozice. Parkouristé a parkouristky, které by spadali do prvni z nich, se casto
obraceji k hodnotam, ,,ze kterych parkour vzeSel“ a/nebo k tém, které¢ oni sami s parkourem
spojuji. Zastanci druhé pozice si s vymezovanim se proti jinym pojetim parkouru nedélaji
moc tézkou hlavu — ztrata téchto hodnot pro né¢ neméni parkour takovym zpiisobem, aby je to
nijak ovliviiovalo. Mozné by bylo moZné fici, Ze tato pozice chape parkour jako disciplinu

veskrze svobodnou, a to 1 ve sméru toho, ze si v ni kazdy néco najde.

Jakkoliv miize byt jednoznacné rozdéleni aktérti na ceské parkourové scéné do téchto dvou

pozic lakavé, jednd se ale o zna¢né zjednoduseni, kterym si zde vypomahdm zejména proto,

178 K onkrétné v oddile Hodnoty parkouru
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ze toto déleni je Casto soucasti argumentace samotnym parkouristl a parkouristek, kdyz
hovoti o pfijatelnosti ¢i nepfijatelnosti ur€itych druhti komodifikace. Faktem je, Ze béhem
mého vyzkumu jsem zaznamenal fadu parkouristli tyto argumentacni pozice rychle stfidat
v zavislosti na pravé rozebiraném tématu. Cili i vySe popsana pozice, vymezujici se proti
komodifikaci parkouru bez jeho hodnot, je Casto zastavana aktéry, v jejichz aktivitach se ony
hodnoty nemuseji implicitné a explicitné projevovat, nebo mohou byt piimo oznacovany za
naivni. A naopak druhd zonéch pozic se mize ptiklanét k opodstatnéni své cCinnosti

parkourovymi hodnotami.

Dusledkem, ze je parkour stale vic a vic komodifikovan, mize byt pravé tato nartstajici
nejednoznacnost toho, co by mél parkour pravé byt. Nejednd se piitom o otdzku pouze
teoretickou, kterd by se tykala zkratka toho, ze z parkouru ,,mizi* jeho tzv. hodnoty. Jde také
fici, Ze komodifikace podporuje propojovani praxe parkouru s mnoha jinymi sférami, na nichz
se poté parkourist¢ a parkouristky pohybuji — at’ jiz jde o sféru viralnich videi,
specializovanych hal nebo trhu s obleCenim. Stale béhem vyzkumu jsem sob¢ i aktérim mého
vyzkumu pokladal otazku: ,,Je tohle (jesté) parkour?“ Komodifikace jesté vice rozmlzila
hranice, které vydélovaly jiz tak dost vagné definovanou disciplinu od zbytku svéta. Mizeme

tak fici, ze komodifikace spolecné s probihajici sportizaci ko-modifikuje parkour.

Tento problém hledéani autenticity parkouru tak nastoluje stav, kdy je stale t&€z$i a t€z$i podat
jednozna¢nou odpovéd na vySe polozenou otdzku. Tato nartstajici nejednoznacnost je jen
jednim z trendti, které se v parkouru vlivem dvou procesti zkoumanych touto praci projevuji.

Muzeme v$ak sledovat 1 dalsi.

Dalsi z téchto trendii souvisi se stoupajicim poctem téch, kteti se parkouru vénuji. Zatimco
diive byl parkour doménou pomérné¢ malého mnozstvi touto disciplinou hluboce zaujatych
aktérii, dnes je jejich Skala mnohem pestfej$i. Znacna Cast z nich ale projevuje mensi podil
angazovanosti. N&ktefi déle trénujici parkouristé popisuji tento fakt tak, ze ¢im vice lidi

s parkourem zacind, tim vice z nich si také uvédomuje, ze parkour neni pro né.

S prvnim zminénym trendem muiZeme spojit také pfizplisobeni parkouru poptavce, kterou
tvofi zejména déti. Témét ve vSech oblastech, které jsem se v piedeslém textu pokousel
nastinit, mizeme vidét vliv toho, Ze vekovy pramér primérného parkouristy nebo
parkouristky se snizuje. Nekteti parkouristé a parkouristky si tak stézuji, Ze se z parkouru
prostfednictvim urcitych druhii komodifikace stava aktivita ,pro déti“, coz miize odvadét

pozornost od toho, jak parkour miize byt ,,prospéSny* ¢i ,,uzitecny*. Toto odvadéni pozornosti
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je sice kritizovano, zaroven se ale na mnoha frontach parkouristé a parkouristy této poptavce

prizptisobuji.

Starsi parkouristé a parkouristky, ktefi vétSinou predstavuji trenéry, ktefi nabizeji pfedani
svych zkuSenosti, také mluvi o trénincich parkouru jako o néfem, co ,ty déti musi bavit®.
Potykaji se totiz s tim, ze déti Casto nevédi, co si pod parkourem maji predstavit. S tim souvisi
i zminény ubytek ,,zaujatych* parkouristli a parkouristek v porovnani s celkovym nartistem
lidi, kteti o sobé tvrdi, Ze provozuji parkour. Ten je totiz povazovan za vysledek zmény image
parkouru, kterou pfinasi zejména rozsifeni internetovych videi. V ramci tohoto a podobnych
druhit komodifikace parkouru je sménovana zejména prezentace parkouru jako libivé a

obdivuhodné télesné aktivity. Problematickym potom je, ze ve videich jsou prezentovany

vysledky parkouru na ukor intenzivniho tréninku, ktery za témito vysledky stoji.

Pravé tato orientace na vysledky parkouru, ne na proces, jakym se k nim parkouristé a
parkouristky dostavaji, muze byt oznacena za jeden z dalSich pievazujicich trenda
v soucasném parkouru. A pravé také ona je tim, co je na popiedi sportizace parkouru.
Prosazovani parkouru jako olympijského sportu —nejen v CR, ale i ve svété — se nese v duchu
praveé spektakularni roviny parkouru. To, Ze se praveé tato rovina stava vice dominantni, poté
ovlivituje 1 dalsi zplsoby, jakymi je parkour komodifikovan. Trenéti se pii vedeni lekci
museji prizpisobovat tomu, co jejich navstévnici oCekavaji. To vétSinou byva piedstava, ze
parkour bude ,,uceni salt* a jinych dobie vypadajicich kouskti. Parkourové obleceni postupné
ztraci sviyj komunitni vyznam a stava se predmétem, kterému parkouristé ve svych videich
délaji reklamu. Inicidtoi1 vystavby venkovnich parkii mohou argumentovat nartstem

poptéavky po parkouru pro to, aby prosadili sviij projekt.

Dalsi trend se projevuje zejména u vedenych tréninkll a je ve zdanlivém protikladu k dirazu
na vysledky parkouru popsaném v piedchozim odstavci. Rada vedenych tréninkd se totiz
projevuje zvySenym akcentem na samotny proces trénovani. To se ukazuje naptiklad v dirazu
na bezpec¢nost, ktery trenéfi téchto tréninkl reflektuji. S bezpecnosti je spojovano i zavadéni
pomocnych cvi€eni — posilovani a protahovani — kterym je v rdmci lekci, workshopii a taborii
vénovana relativné velkd c¢ast Casu. Tréninky se tak zdaji byt nejpouzivanéjSim zpisobem,
jakymi se parkouristé a parkouristky snazi ukazovat, Ze jejich disciplina neni pouze o
vyslednych skocich, ale i o tom, co stoji za nimi — ¢ili o samotném tréninku. Pravé
v souvislosti s témito tréninky je asto pouzivana ona argumentace, ze se touto cestou nékteti

aktéfi snazi ,,napravovat® Skody, které jini aktéfi prostfednictvim komodifikace na parkouru
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zpusobili. Toto opodstatnéni je spiSe doménou stiedniho proudu, ktery se snazi vymezit proti

tém aktérim, ktefi se v ramci rozli¢énych druh komodfikace projevuji nejvyrazné;ji.

Parkouristé¢ a parkouristky se tedy na jednu stranu podileji na zobrazovani parkouru jako
akrobatickych kousku a libivych skokt, ale zaroven se snazi v jinych aktivitach ukazovat, ze
za témito kousky a skoky stoji dlouha diina a zkuSenosti. Velmi ¢asto je tato dvojznacnost
pocinani nékterych aktéri v souvislosti s komodifikaci spojovand s jiz zminénou bezpecnosti.
Parkouristé a parkouristky jsou si védomi, Ze jejich disciplina je pfedmétem zdjmu zejména
deéti, ktefi si mozna neuvédomuji rizika zkouSeni parkourovych technik bez nalezitého
tréninku, které zkuSenéjsi skokani ve svych promluvach akcentuji. Objeveni nékterych druhii
komodifikace (napft. zfizeni vstupu do hal) je tak interpretovdno v souvislosti s bezpe¢nosti
pii provozovani parkouru. Lekce nebo tfeba i tabory jsou zplsobem, jakym se parkour
,predava bezpecné“ a haly jsou prezentovany jako mista, kde mohou zajemci bezpecné

trénovat.

V tom mtizeme spatfovat jistou sportizacni tendenci. Onen ,piimy kontakt s piekazkou*
vyzdvihovany nékterymi spolecenskymi védci (Mould 2015) je zde sice zachovan, ale méni
se povaha piekdzky. Ta se stdva uméle vytvarenou a ovladatelnou. To samé muze
v preneseném vyznamu platit i pro tréninky parkouru. V souvislosti s komodifikaci parkouru,
které je dosahovano piedevSim vnéjSimi omezenimi, se tedy parkour stava vice regulovanou
disciplinou. Zacatky trénovani se presouvaji do hal a vyraznou se stava postava trenéra,
vyucujiciho parkour podle urcitého postupu, ktery je vice a vice standardizovan — napf.

prostiednictvim licenci.

Na pozadi téchto zmén dochazi také k né€emu, co mizeme dramaticky spolu s parkouristy
nazvat ,,rozpadem parkourové komunity®“. Spi§ nez o rozpad se ale jedna o rozttisténi jedné
parkourové komunity, kterd dnes byva zpétn€ spojovana se soudrznosti a pratelskymi
vazbami, na mnoho mensich komunit, které se utvareji okolo jednotlivych parkourovych
tymu, organizaci nebo znacek obleceni. Tyto komunity jsou stale budovany na pfatelstvi a
znamosti svych Clent. Stale vétsi roli zde ale hraje to, Ze se jedna o komunity spottebiteli.
Jedna se o ucastniky tréninkd, o zékazniky parkourovych firem, o trenéry ale i participanty na

workshopech. Tyto soudrzné celky jsou tedy zakladany prave prostfednictvim komodifikace.

V ptipadé¢ parkouru je tedy participace na parkouru potvrzovéana spotiebou urcitych produkti.
Tato spotieba je v n€kterych ptipadech interpretovana autory v souvislosti s touhou se odlisit,

ne-li pfimo snahou odolavat komercializaénim tendencim. V praxi se vSak muize zdat, Ze tyto
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snahy maji spiSe opacny ucinek. Snaha o vymezeni se v konecném diisledku vede k i¢asti na
systému, od kterého se parkouristé a parkouristky chtéji distancovat. Sic z hlediska své
analyzy komodifikace a sportizace parkouru nemohu tuto interpretaci plné vyvratit, musim
konstatovat, Ze parkouristé a parkouristky se béhem mého vyzkumu distancovali od
prehnaného kritizovani participace na spotiebnim kapitalismu. Nebyli to jen ti, kdo se aktivné
podili na komodifikaci parkouru, ktefi byli vétSinou parkourové komunity pokladéani za
pozéry. Znacna ¢ast parkouristli a parkouristek, se kterymi jsem se béhem svého vyzkumu
bavil, se vyjadfovala o parkouristech, ktefi byli ze zasady proti ,,prodavani parkouru®, s jistym
despektem. Byli zminovani naptiklad jako ti, ktefi ,,tomu nerozumi* a obecné prezentovani
jako jakési vyjimky. Nékdo tuto skupinu, kieCovité Ipici na zikladnich mySlenkadch a

hodnotach parkouru, oznacoval za ,,0ldschoolery*

Pokud odd€lime od sebe aktéry na ceské parkourové scéné a budeme se soustfedit pouze na
parkouristy, ktefi by sebe fadili do parkourové komunity, zjistime, Ze jakysi mainstream této
skupiny ptredstavuji lidé, ktefi se vymezuji proti jakési nekorigované komodifikaci a
sportizaci. Jinak ale na téchto procesech sami participuji. Nelze ¢lenim této skupiny tedy
piisuzovat urcitou nevédomou ucast na tom, Ze se parkour stavd stile vice a vice
komodifikovanym. Parkouristé a parkouristky se zdaji byt si védomi toho, Ze se z parkouru
stava — slovy jednoho znich - ,zhavé zbozi“. Sami reflektuji ,,zménu®, kterou parkour
prochédzi. Nékolik znich ji v naSich rozhovorech interpretovalo jako ,,pfirozenou® nebo
,prirozeny vyvoj*“. AC toto chapani oné promény mize naznaCovat rezignaci, ¢lenové jadra
parkourové komunity ji berou jako pfrilezitost. A to jednak k tomu, co mnohokrate zaznélo
vySe — Ze jim tato situace umoziuje délat, co je bavi ,,za penize®. S diirazem na parkouru
pfisuzovanou zodpovédnost, parkourist¢ a parkouristky se komodifikaci aktivné snaZzi
sméfovat, korigovat zplsoby, jakymi probihd a prakticky tim dosahnout toho, ze se parkour

nepromeéni prilis ¢i tplné.

Cést z téchto komunit poté funguje podobné jako sportovni kluby. V pfedchozich oddilech
jsem se mimo jiné pokusil ukdzat, ze sportizace parkouru neni jednolity proces jakéhosi
,vyvoje* parkouru ve sport. K regulovani parkouru jako aktivity, zptisobli a mist trénovani,
dochazi pravé hlavné na trovni téchto mensSich celkli, nez aby prostupovala napfi¢ celou
disciplinou. Je to také prave ,,vnitini parkour* a parkour lekci, workshopii a tdbort, ve kterém

v Ceské republice probihaji soutéze.
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Parkouristé a parkouristky tak pfestdvaji tvofit uzavienou komunitu a do oblasti parkouru
zasahuje i plno vlivll ,,zvenc¢i. Prave ,,zvenci* ptichazi fada novych moznosti pro parkouristy,
jak uplatnit sviij télesny kapital (Wacquant 2004) a své znalosti spojené s parkourem. Pokusil
jsem se jiz ukazat, ze u n¢kterych druhi komodifikace je vstup vnéjsich vlivl patrnéjsi nez u
jinych — naptiklad v ptipadé parkourového obleceni. Pravé v takovych piipadech je Casto opét

zdiiraznovéana hlavné spektakularni rovina parkouru.

»Zvenci® se ale projevuje i tlak na sportizaci, ktery mizeme spatfovat napiiklad na vstupu
gymnastické asociace na parkourovou scénu. Zde dochdzi k redukci celé discipliny na aktivitu
spojenou se soutéZenim. Parkour je zde prezentovan prizmatem gymnastiky opét jako trénink
ku vysledkim v podob& tuspéchii na soutézich. Tato kauza je opét problematizovana
s ohledem na dé€leni parkouru na parkour, kde pomyslné ,,pravidla® jsou né¢im, co parkouristé
a parkouristky aplikuji sami na sebe, a na parkour, kde jsou pravidla dosazena ,,zvenci* na
celou disciplinu. Nejde pfitom o rozdil jen na trovni soutézi. Parkouristé a parkouristky
kritizuji reprezentaci parkouru z perspektivy gymnastiky 1 kvili tomu, Ze devalvuje samotné

trénovani.

Parkouristé¢ a parkouristky casto zduraziuji pocit, ze jim je témito zasahy ,,zven¢i® jejich
disciplina ,,uzurpovana®. Podobn¢ jako tomu je u jinych disciplin (srov. Rinehart 2003) se
poté 1 parkouristé snazi prostiednictvim komodifikace a prostfednictvim vétSiho zaméteni na
sportovni prvky své discipliny, drzet nad parkourem jakousi kontrolu. To se v tomto piipadé
projevilo jako vyrazné naptiklad v rozliSeni soutézi organizovanych komunitami a
organizovanych gymnastikou. Zde je nutné vSak jeSt¢ poznamenat, ze k vstupu subjekti
»zvenci“ na parkourovou scénu nedochazi v néjaké zavratné mife a vétSina aktéri
angazovanych na komodifikaci parkouru pochézi z jednotlivych parkourovych komunit. O to
vice jsou vSak ptipady jako onen s gymnastickou federaci v roztfisténé komunité vice

rozebirané.

Zaroven se zasahy aktérl ,,zven¢i” dochazi také prostfednictvim komodifikace k utvareni
urc¢ité skupiny parkouristli, ktefi zastavaji vedouci pozice v parkourovych organizacich a
spolecnostech. Jsou to vétSinou starsi parkouristé, ktefi o sobé Casto tvrdi, Ze jiz z hlediska
tréninku nedokazi tak ,,posouvat své limity* jako mladsi parkouristé a parkouristky. Stavaji se
z nich organizatofi, managefi, Séftrenéfi ¢i feditelé. Svlij osobni trénink vici parkouru jako
svému zamé&stnani odsouvaji na druhou kolej. Stavaji se profesionalnimi parkouristy a n¢ktefi

se zarovel méné veénuji samotnému ,skakani“. Zejména jejich pusobenim se druhy
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komodifikace popsané v této praci etabluji jako soucasti parkouru. Jsou v tomto ohledu
jakymisi sebeuvédomélymi prikopniky, kteti se ¢asto aktivné snazi ,,udadvat smér* pro celou
disciplinu, zatimco jini parkouristé a parkouristky ,,prosté skdcou*. Tato hierarchizace vznika
prave tim, jaké pozice dani aktéti zastavaji v souvislosti s komodifikaci a sportizaci parkouru.
Nechci zde naznacovat, ze je to pouze komodifikace, co pfinaSi oném angazovanym
parkouristiim prestiz a co je stavi do popredi. Jisté je ale, ze v tomto ohledu maji zminéné

procesy nezanedbatelny vliv.

Vsechny tyto trendy — hledani autenticity, orientace na détské konzumenty parkouru, narist
durazu na spektakuldarni rovinu, zduraznovani vysledkii tréninku, zvySeni diirazu na
bezpecnost, tristeni parkourové komunity, prizpiisobovani se parkouristii a parkouristek
konzumnimu kapitalismu, vstup novych aktéri ,,zvenci” na parkourovou scénu a
hierarchizaci parkourové scény — mizeme oznacit (pfinejmensim za ¢aste¢né) dopady toho,
jak se v parkouru projevuje komodifikace a sportizace. Netroufdm si fici, ze by tyto procesy
byly jedinym divodem, pro€ tyto trendy hraji ¢im dal vyznamné;si roli. Nepochybné se vSak
podili na tom, ze parkour se stava jakousi chimérou a je jej stale obtiznéj$i neproblematicky
uchopit a pochopit. Pokud jsem na zacatku této prace a svého vyzkumu konstatoval spolu
s n¢kterymi parkouristy, ze parkour je ,,velké slovo®, nyni se zda byt slovem jesté vétSim. A
to jak pro mne jako vyzkumnika, tak pro samotné parkouristy a parkouristky. Jak ja, tak aktéfi
na parkourové scéné se v prubéhu mého vyzkumu uchylovali k zjednoduSenym definicim
parkouru, které v soucasné situaci jiz spiSe odvadéji pozornost od toho, co pro parkouristy a

parkouristy stale zlistava nejdiilezitéjsi, totiz od samotného ,,skakani®.

Nicméné ani ono ,,skakani“ zde nezlstava neposkvrnéno onim rozmazavanim hranic toho, co
parkour vlastné je. Vlivem pravé komodifikace a potazmo i sportizace se ono ,,skakani®
dostava do novych kontextl. Jinak se mu novi zdjemci uci, probihd v nové obrandovaném
obleceni, dochdzi k nému v novych prostorach, dostava se mu pozornosti z jinych sméri a je
reprezentovano jinym zpusobem v online i offline svété. A¢ parkouristé a parkouristky casto
oddéluji teoretické vymezeni parkouru od parkouru v praxi, zminé€né kontexty jsou do znacné
miry utvafeny praveé tim, jak se o parkouru hovofti. Jinymi slovy, zda se, Ze a¢ jsou v této praci
rozebirané procesy problematizovany na urovni parkourovych hodnot, mysSlenek a historie
této discipliny, maji znacné dopady i na samotnou parkourovou praxi, které je jinak casto

rozuméno jako néemu stalému, neménnému.
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Jak bude parkour vypadat za né€kolik let jiz neni zcela v rukou parkouristli a parkouristek.
Mozna se splni pfani nékterych znich a parkour skon¢i podobné jako skateboarding
s pocetnou zékladnou semi-aktivnich parkouristii, s komeréné popularni soutézni odnozi, ale
zaroven stale se statusem urCitym zpusobem undergroundové a kontrakulturni zalezitosti.
Pravdépodobnéji se ale vyda vlastni cestou, kterou ale bude zajimavé sledovat. A to uz jen
proto, ze parkour neni ojedinélym pifipadem. V nasi spolecnosti spjaté s konzumnim
kapitalismem stejny osud mtze potkat a patrné potkéava fadu dalSich aktivit a viibec soucasti
lidského zivota. Mozna by bylo na misté se zamyslet 1 nad tim, jak bezproblémové je brano
to, ze pokud nékomu néco jde, mél by se tim Zivit. Rada lidi — m& samotného nevyjimaje —
hled4 ve svém Zivoté€ spojeni prace a zabavy, pocitu zabezpe€eni a pocitu naplnéni. Dle mého
nazoru pravé na prikladu lifestylovych sporti je zfetelné to, jak byva v téchto uvahéach
upozad’ovano, jaké ma toto spojeni dopady na tu samotnou Cinnost. Zde uvedeny piiklad
parkouru samoziejmé nelze v tomto sméru zcela zobectiovat. Doufam, Ze snad ale miZze
poslouzit pro ilustraci toho, jak mohou v tomto ohledu procesy komodifikace a sportizace

pracovat.
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