POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Typ posudku: vedouci prace
Autor/ka prace: Eva MikeSova

Nazev prace: Flow arts: Prozitek flow jako praktikovani transu v zapadnich spole¢nostech

Vedouci prace: Barbora Spalova
Oponent/tka: Tereza Sedlackova

Navrzené hodnoceni: A-B

Zdivodnéni Vaseho hodnoceni prace (zejména vyhrad a kritickych pripominek) rozepiste
podle niZe uvedenych kritérii.

1. Je cil prace (vyzkumna otdzka) jasn¢ formulovan a odpovidaji mu zaveéry? Je prace vhodné
strukturovana?

Prace je multiperspektivnim pokusem uchopit fenomén flow arts nastroji a teoretickym zazemim
antropologie. Autorka se snazi zaméfit flow arts mezi divadlem, tancem, sportem a hrou; a dale pak
z perspektivy antropologie télesnosti (Mauss — techniky téla) a z perspektivy antropologie tranzu a
(neo) Samanismu. Flow rdmcové pfifazuje ke zkuSenostem zménéného stavu védomi, jejichz
studium je krucialni soucasti antropologie nabozenstvi, av§ak v souladu s novym pozadavkem
(Horska 2017) vsimat si na ASC (altered state of consciousness) spise rozdila a kontextt, nez
vyzdvihovat univerzalnost (Eliade, Harner...), se prace detailné vénuje jak subjektivnimu prozivani
flow u praktikanti, tak tzv. settingu — prostiedi, rekvizitam a komunité. Vyzkumné otazky maji tfi
cile: zjistit na kolik je flow blizké ASC, jako roli tu hraje lidsk4 t€lesnost a komunita flow artisti.

2. Opira se autor/ka o dostatek literatury relevantni tématu prace? Vyuziva i cizojazy¢né texty?

Autorka pracuje s mnozstvim relevantnich zahrani¢nich i domacich zdroji, prokazuje svou
zorientovanost ve studiu ASC a kreativné hleda ptibuzna témata (napf. bojova uméni). Literatura je
Vv praci skutecné efektivné vyuzita.

3. Jaka je kvalita pouzitych dat nebo zdroju (vcetné jejich vybéru, sbéru a popisu) a metod jejich
analyzy?

Eva Mikesova spolu s ui¢astniky vyzkumu vytvorila desitky stranek strhujiciho terénniho deniku a
stovky stranek ptepisti neméné strhujicich rozhovord, jejichz kvalita prokazuje jeji terénni
dovednosti. Nutno uznat, ze flow artisté jsou také spiSe zaujati vypraveci, chtéji své zkusenosti
ptredat. A¢ je prace rozsahla a mnoho dulezitych témat tu dostalo sviij prostor, rozhovory jsou tak
bohaté, ze jest¢ mnohé zlstava nevyuzito, naptiklad koncepce alternativy k mainstreamu, které se
s flow art poji. Rozsahly material nebylo jednoduché zpracovat, nicméné vysledek je vice nez
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uspokojujici — skrze peclivé kodovani a seskupovani kodt vznikaji relevantni a v datech dobie
ukotvené kapitoly prace — prozitek, techniky téla, prostfedi, terapie a komunita. Jednotlivé kapitoly
jsou pak jesté jemnéji roz¢lenény a popis je vzdy postaven na citacich z mnoha rozhovort a opatien
shrnujicim zévérem.

4. Jaka je kvalita argumentti, o néz autor/ka opira zavéry, k nimz dospél/a?

Zavery prokazateln€ vychazeji z podrobné analyzy dat, ktera je poucena relevantnim teoretickym
z4dzemim (antropologie ASC a antropologie t¢lesnosti).

5. Jsou v praci autorova/autor¢ina tvrzeni a zjisténi jasné odliSena od tvrzeni a zjiSténi prevzatych?

Ano.

6. Jaka je uroven odkazového aparatu, jazyka a dalSich formalnich nélezitosti?
Formalné, gramaticky i stylisticky je prace na velmi dobré urovni.
7. Jiné ptednosti a/nebo nedostatky, které neodpovidaji vySe uvedenym kritériim (jsou-li jaké).

Pfednosti prace je poctiva terénni prace a podrobna analyza, odpovidajici, a pfitom inovativni
teoretické ramovani novymi trendy v antropologii ASC. Rovnéz bych chtéla vyzdvihnout fakt, ze
autorka se vénuje malo probadanému tématu a se cti se vyrovnava s problémem, Ze flow arts jsou
v mnoha ohledech hraniénim fenoménem, jehoz studium ma potencial pfispét k porozuméni flzi
mezi sportem, uménim, spiritualitou a terapii ve vysoce individualizovanych spole¢nostech, kde se
vSak prave v takovych to minoritnich svétech tvofi nové principy sdileni a soudrznosti.

8. Naméty na diskuzi pfi obhajobé prace.

1. Ma jiz autorka né&jaké reakce na praci od ucastnikt vyzkumu? Pispéla jeji prace ke
komplexné&jSimu porozuméni zitych svétl i tém, o kterych pise? Jak na jeji vyzkumny zamér
a pfipadné vysledky reagovali?

2. Mnozi ucastnici vyzkumu formuluji jistou kritickou diagndzu spolecnosti, ve které zijeme, a
oznacuji flow arts za alternativu, kterd jim umoznila najit si své misto ve svété. Co by
autorka o téchto diagndzach mohla fici a kam by situovala ona alternativni mista?

Celkové hodnoceni prace: Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji ji hodnotit stupném A — B
Vv zavislosti na obhajob¢.

Datum: 4. 6. 2019 Podpis:
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