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     Bakalářská práce se věnuje problematice hojení operační rány po kardiochirurgické 

operaci. V teoretické části se práce zabývá fakty z oblasti kardiochirurgie, nejběžnějšími 

srdečními onemocněními, která jsou indikována ke kardiochirurgické operaci, a vhodnými 

operačními přístupy. Poukazuje na rizikové skupiny pacientů, u kterých mohou nastat 

komplikace v rámci hojení operační rány. Tato práce se zaměřuje především na 

ošetřovatelskou péči o sternotomii spolu s jejím hojením a možnými komplikacemi. 

Poukazuje na důležitost pravidelných kontrol sternotomie, důkladných převazů rány za 

aseptických podmínek, edukace a péče o psychiku pacientů.  

     V empirické části se práce zaměřuje na kvantitativní i kvalitativní výzkumné šetření. 

Kvantitativní výzkum byl veden pomocí nestandardizovaného dotazníku a kvalitativní 

výzkum polostrukturovaným rozhovorem. Cílem výzkumného šetření bylo zjistit, existují-li 

nedostatky v rámci ošetřovatelské péče a možné zlepšení kvality ošetřovatelské péče o 

pacienty po kardiochirurgické operaci, zejména v oblasti péče o sternotomii.  

 


