
ABSTRAKT 

Cílem této práce je zjistit znalosti žáků druhého stupně vybrané základní školy v předlékařské 

první pomoci. V její teoretické části je popsána charakteristika a typy předlékařské první 

pomoci. Dále pak popis postupů předlékařské první pomoci ve vybraných situacích. 

V praktické části se práce věnuje zjištění znalostí žáků druhého stupně vybrané základní školy 

v předlékařské první pomoci. K řešení bylo použito dotazníku, který byl předložen žákům 

šestého a devátého ročníku vybrané základní školy. Dotazníkem se zjišťovaly teoretické 

znalosti, znalosti při řešení konkrétních situací a způsob získávání znalostí v předlékařské první 

pomoci.  Vyhodnocením dotazníků se zjistilo, že žáci vybrané ZŠ v 70 % správně odpoví a řeší 

situace v předlékařské první pomoci, procento správných odpovědí roste s ročníkem a také, že 

žáci mají vyšší znalosti v řešení konkrétních situací. Také, že výrazný podíl na získávání 

znalostí v předlékařské první pomoci žáků má škola. Porovnáním způsobu zařazení 

předlékařské první pomoci do výuky žáků šestého a devátého ročníku vybrané základní školy 

a výsledků zjištění v dotazníku, vede ke zjištění pozitivního vlivu aktivního způsobu získávání 

znalostí žáků. Výsledky této práce ukazují na důležitost zařazení předlékařské první pomoci do 

výuky a popularizaci tohoto tématu na základní škole.   
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