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Cil prace:

Cilem prace je zjistit, které fyzioterapeutické postupy jsou v soucasnosti uzivany k prevenci padll u seniord,
a které se jevi jako nejefektivnéjsi. Soucasti je shrnuti aktualnich poznatkd o této problematice.

1. Rozsah:
* stran textu 96
* [iterarnich a elektronickych zdrojll 98
* tabulky, grafy, obrazky, pfilohy 2 tabulky
2. Narocnost tématu na: nadprimérné| primérné |podprimérné
* teoretické znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani X
* pouzité metody X
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre | vyhovuijici | nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
cenné shruti v kapitole Diskuze
logicka stavba prace X
prace s literaturou vcetné citaci X
kvalitné a prehledné zpracované informace z velkého mnoZstvi zdrojij
adekvatnost pouZitych metod X
prostudovani mimoradného mnoZstvi studii
Uprava prace (text, grafy, tabulky) X
stylisticka Uroven X

BBS, FAST 2x v seznamu zkratek
bez chyb v textu

4. Vyuzitelnost vysledk{ prace v praxi: [nadprimérna| prémerng |

5. PFipominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

Otazky: 1) Popiste, jak byste postupovala pfi vysetreni ortostatické hypotenze. 2) Celotélové-vibracnim
tréninkem u seniord se zabyvaly avé studie - v obou pripadech byla efektivita tohoto cviceni na prevenci
padi vyhodnocena jako minimalni nebo pouze docasna. Vysvétlete princip a popisté hlavni ucinky
celotélové-vibracniho tréninku. 3) Mate néjaké viastni zkusenosti s tréninkem seniord?

6. Doporuéeni prace k obhajobé: [ANG T N |

7. Navrzeny klasifikacni stupen | vyborne |
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