Abstrakt

Syndrom spankové apnoe neboli spankovy apnoicky syndrom je zdvazné onemocnéni, které
ohrozuje pacienty vysokym rizikem rozvoje kardiovaskularnich chorob. Jedna se o onemocnéni
charakterizované poruchou dychani projevujici se zastavou dechu a spadd mezi onemocnéni,
které doprovazi poruchy spanku. Syndrom obstrukéni spankové apnoe (OSAS) postihuje
5-15 % populace a 50-80 % pacientil s diabetes mellitus 2. typu (T2DM) ¢€i tézkou obezitou.
OSA kauzalné ptispiva k rozvoji poruch v metabolismu glukézy a T2DM. Diabetes mellitus
2. typu je komplexni metabolicka porucha, pfi niz organismus neni schopen zpracovavat
glukdzu jako za béznych fyziologickych podminek v dusledku relativniho nedostatku inzulinu
a souCasné periferni inzulinové rezistence. Inzulinova rezistence je posléze kompenzovana
zvySenou sekreci inzulinu, coz vede k rozvoji hyperglykémie po selhdni této kompenzace.
T2DM je velmi Casto spojen s piitomnosti obezity, arteridlni hypertenze, dyslipidémie
a hyperurikemie. Cilem prace bylo zjistit, zda pritomnost OSA u nediabetickych subjektt
a pacientd s diabetes mellitus 2. typu vede k porucham metabolismu mastnych kyselin
v kosternim svalu. Vysledky studie pfispé&ji k pochopeni molekularnich mechanismi rozvoje
diabetes mellitus 2. typu pii OSA a mohou byt vyuZity k navrZeni inovativnich terapeutickych

pristupd.
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