Oponentsky posudek

Habilitaéni prace MUDr. Jakuba Radochy, Ph.D.:

Vysledky lééby pacientii s mnohoCetnym myelomem ve vy$$fm véku

Habilitatni prace MUDr. Jakuba Radochy, Ph.D. ,Visledky lé¢by pacientit s mnoholetnym myelomem
ve wisim véku” predstavuje pfinosné sd8leni vénujici se aktualni problematice 1é¢by mnohotetného
myelomu {(MM) se zaméfenim na populaci star§ich nemocnych. Vlastni text mé vietné prehledu
pouZité literatury celkem 125 stran a je dopinén bohatym souborem nejvyznamnéjiich publikacl
autora.

Habilita&n( préce je zamé&Fena na problematiku Ié¢hy MM. Teoreticky Uvod se zabyvd diagnostikou,
prognostickymi ukazateli a aktudlnimi doporudenimi v [é¢hé nové diagnostikovanych nemocnych

s MM. Kromé obecnych postuptl pfibliZuje autor | jednotlivé vyuZivané 1ékové skupiny a jeiich
zéstupce.

Viastni vyzkum na celkové kohorté 1.708 nemocnych s nové diagnostikovanym MM je zaméren na
hodnocen! vysledké [62by zlskanych z Registru monoklonainich gamapatif (RMG) Ceské myelomové
skupiny {CMG). Pro hranici ,vy$3fho véku" byl zvolen v&k >65 let, ktery byl v dobé hodnocenim téZ
fimitnim v8kem k provadéni autologni transplantace krvetvornych bunék (ASCT) v Ceské republice.
Analyza sestdvala z hodnoceni jednotiivych poufitych lé¢ebnych refim@ a soudasné autor koreloval
dosasené vysiedky s demografickymi Gdaji nemocnych a také s rozsahem a charakterem ohemocnént.

Viastni hodnocenf{ habilitaéni prace
o) piivodnost zvoleného tématu

Namétem prace je probiematika léCby nemocnych s mnohotetnym myelomem, ktefi obvykie
nebyvaji indikovani k vysoko davkovanym rezimim s podporou ASCT, U této skupiny v soutasné dobé
neexistuji validovana prospektivni data, kterd by dostateéné zhodnotila pfinos jednotlivych lécebnych
schémat pro nemocné. Vétiina znamych dat je ziskana z klinickych hodnoceni, které viak pracuji se
selektovanou skupinou nemocnych a nezohlediuji tak dostateén& tuto vékovou kategorii.

Analyza z realné klinické praxe tak jedineénym zpiisobem dokladuije, jak jsou nemocni s nové
diagnostikovanym MM skutetné téceni a s jakou Uspésnosti, piipadné s jakymi piekazkamije
v rediném ¥ivoté nutné potitat.

b) védecky p¥inos habilitaén prace

N&mét prace je vyzkumné velmi zajimavy, zvolend probtematika navic v obdobném rozsahu dosud
nebyla nikde posuzovana. Sougasnd je nutné vyzdvihnout, Ze autor pFistupuje k ziskanym vysledkim
kriticky a nesnaZi se na jejich podkladé generalizovat obecnd doporuten. Viastni prace dokiaduje, ie
skupina ,star$ich” nemocnych je znaéné heterogenni a je proto nutné piistupovat k jejich j&thé
individuding se zva¥enim viech rizik a piinosu zvoleného postupu u kaZdého konkrétniho jedince.

Dosazené vysledky pokladam za vyznamné a dobfe zdokumentované, pro jejich vyhodnoceni bylo
pouzito vhodnych a prikaznych statistickych metod. Za nejpiinosnéjsi povazuji v souladu se zdvéry
prace nasledujici vystedky:




- lve star§im véku je kiitové dosaZeni dobré létebné odpovadi, nejlépe kompletni remise.
- Cilem md byt kromé lé¢ebného tcinku téZ snizeni dopadu moZnych toxicit 1éEby na kvalitu

Zivota nemocnych.
- Autologni transplantace u MM by neméla byt omezena kalendainim v&kem, ale méla by byt
zvaiena u vdech jedinc, u kterych to klinicky stav umoifiuje

¢) Zhodnocen{ trovné zpracovani

PredloZend habilitatnf prace je kvalitnf jak svym obsahem, tak i Grovni zpracovant. Piznivé hodnotim
kvalitu i obsah pfiloZené obrazové dokumentace, grafli a tabulek. Piesto?e je vétéina schémat
umisténa aZ na konci kazdé kapitoly, je orientace v odkazovanych pfilohach snadna a piehledna,

V préci obCas vyvstdvajf otdzky, které nesouviseji s odbornym textem (jako napf. ekonomické
moinosti 1écby), z pohledu cildl price je ale nelze opomenout a v tomto kontextu nijak odbornou

stranku nenaruduji.

Prakticka Cast prace pfedklddd Fadu odbornych a origindinich vysledkd, které vhodnym a piehlednym
zplisobem demonstruji hiavni vystedky autorovy prace.

K praci a nasledné obhajob& mam tyto otazky:

Medidn OS u nemocnych, kteff podstoupili ASCT je 58,8 mésicl oproti 39.7 mésich u
netransplantovanych nemocnych. Soutasné je ale median véku transplantovanych o 6 let niZéf (67 vs

73 let).

1} Prot byli tito nemocni transplantovani, pfestoZe jsou ve véku vy&§im ne? 65 let?
2) Jakym zplsobem ma autor v planu posoudit skute&ny p¥inos ASCT v kohorté& starsich
nemocnych?

Zavéreiné hodnoceni:

V pfedloZené habilitaéni praci prokdzal autor svoji odbornou orientaci i schopnost analytické prace a
nadhledu ve velmi aktudini problematice. | s pfihlédnutim k bohaté dal¥f védecké publikaéni &innosti
doporutuii prdci pfijmout v pfedloZené formé a dovoluji si navrhnout habilitaénf komisi a jejim
prostfednictvim i Védecké radé LF Kariovy Univerzity v Hradcl Krélové, aby MUDr, jakub Radocha,
Ph.D., byl pfipustén k sbhajobé své habilitadni prace, kterd spiiiuje podminky dle §72 Zdkona o
vysokych Skoldch & 111/1998 Sb. pro udileni védecko-pedagogické hodnosti, a aby mu proto byla
udélena hodnost docenta,
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