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OPONENTSKY POSUDEK
Habilitaéni prace MUDr. Jakuba Radochy
,Vysledky 1éCby pacientl s mnohoé¢etnym myelomem ve yy&sim véku

(Hradec Kralové 2019)

Habilitatni prace MUDr. jakoba Radochy, Ph.D, ,Vysledky 1é¢by pacientd
s mnohodetnym myelomem ve vy$$im vku“ byla vypracovana na [ ¢karské fakult® v Hradci
Kralové. Viastni text mé 125 stran, 25 tabulek, 9 grafi. Seznam literatury obsahuje 130 citaci
praci zahrani€nich i domécich autoril.

Prace mé prehledné standardni d&leni na kapitoly. V vdmei hlavnich kapitol jsou po
Gvodu vyty&eny cile disertadni prace, obecny avod do tesené problematiky a podrobny rozbor
metod pouZitych v préaci a uvedeny viastni vysledky. Cile jsou definovény jasné. Kapitoly
vénované cilené diskusi, shrnuti dosa¥enych vysledki a pouZité literatury préaci uzaviraji.

Namét habilitadni prace je aktualni. Obecné stoupa vyznam analyz z realného Zivota, ti.
dat generovanych ne z klinickych studii, ale z realného Zivota, V tomto ohledu jde o
pravdépodobné nejvét§l uceleny soubor analyzujici lé¢bu u nemocnych 8 mnohogetaym
myelomem nad 63 let. Analyza, o kterou se vlastnl habilitadn{ préce opira, zeela jist®
neprodien poslouzi pro plipravu vjznamné publikace. Druhym vyznamnym bodem, prot je
prace aktudlni, je starnuti populace kombinované s mendim opotiebenim populace, kterd dnes i
v obdobi vy3sho véku zije aktivné s vysokou kvalitou yivota a v piipadé nemoci chce byt
Lvalitnd 1éena. Je obtiZné toto téma strudné uchopit, ale je to praveé rozdil v [é6bE dané

takovému typu nemocného pred 15 lety a dnes, kdy uginnost je nejméné dvojnasobnd a




ekonomické naklady nejméng 10-50-ti nasobné. Optimaini 16Sba balancuifci 1édebnou G&innost,
toxicitu 168by a kvalitu 16by pro tento typ nemocnych je dnes vazng diskutovanym problémem.

Préce stifzlivé hodnoti vystupy z Registru monoklonélnich gamapatii, tfebaZe datovy
soubor je robusini. Autor upozorfiuje na limitace retrospektivnich analyz. Vystupy podrobng
analyzuji Iécebné vystupy rznych typh reZimd pouZitych u definované skupiny noveé
diagnostikovanych nemocnych s mnohodetnym myelomem. Na datech zrealného Zivota
potvrzuji nékterd snamé souvislosti z klinickych studii (napf. vztah léSebné odpovédi a
dioubodobé progndzy, limitujicl toxicity jednotlivych rezimé, pifnos lenalidomidu
v ptimolécbe, ..) vyznam prognostického  skore vytvofeného autorem 2 roli autologni
(ransplantace ve vy3Sim véku.

Rozdilnosti &i zajimavé zjidtgni jsou rozebrana v diskusi. Ta je velmi kvalitni, presto by
mohla byt n&kdy dusledngjdf a jit vice do hloubky problematiky (napf. diskuse nad
problematikou pred¢asného ukongeni 1é&by).

Habilitadni prace piinesla nasledujici zasadni poznatky:

e Pozitivni role autologni transplantace u vyl vékové skupiny v realném Zivoté,
¢ Vyznamna &ast nemocnych (vice neZ polovina) nedokond 1é¢bu dle planu, coZ je

vyznamnou limitaci strategie 168by obecné.

Piedlozenou habilitadni préci hodnotim jednoznatng  kladné. Ojedinglé otazky
formalniho charakteru jsem si s autorem ujasnil. V Z4dném piipadé nenaruSily vysokou kvalitu

disertadni prace. K praci mam nasledujic{ otdzky:

« Souddsti analyz nebyla analyza vlivu plitomnosti chromozomalnich abnormalit. Pro?
M4 toto hodnoceni podobny prognosticky vyznam jako u mlad¥ich nemocnych
s mnohotetnym myelomem?

o Je ndjaké vysvétleni pro del3i pre¥iti nemocnych lé8enych lenalidomidem?

e Imunomoduladni 1éky maji vysoky trombogenni potencidl, pfesto je &etnost trombdz a
embolizaci v souboru podobna jak pro pemocne Jétené bortezomibem i lenalidomidem,
Je pro to n&jake vysvétleni?

o Jaké kroky by navrhoval pro zvydeni pottu nemocnych, ktefi dokonci 1é¢bu dle

pvodniho planu?




Zaver

Predlovend habilitadni prace je praci vysoké trovng, v ni¥ autor prokédzal hlubokou znalost
tefené problematiky a velké osobni nasazeni. Autor navézal na svoji vysoce kvalitni disertalni
praci (,,Stanoveni volnych Jehkyeh fetdzeh jako pomocného markeru v hodnoceni progndzy a
odpovédi na 16¢bu u nemocnych s mnohodetnym myelomem a monoklonaln gamapatii
nejasného vyznamu®) a jeho habilita¢ni prace je komplexni praci na vysoce aktuaini téma.

Osobné ocefiuji dlouhodobou i dlouhodob&jsi kontinuitu prace kolegy v oblasti monoklondlnich

gamapatii.
7 uvedenych dévodd doporuduji praci k obhajobg.
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Prof, MUDr. Roman Héjek, CSe.
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