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Clenéni prediozend habilitaéni prace je nasledujici

- podet stran celkem vcetné pfiloh: 194

- pocet pfiloh a jejich charakteristika: 11 pfiloh (strana 104-194) — jde o full-texty
publikaci dr. Safranka (v téchto full-textové doloZenych publikacich je dr. Safranek
prvni autor &1 spoluautor)

- téma uvedenych 11 publikaci je vZdy ve vztahu k tématu habilitaéni prace

- Pted zminénymi 11 pFilohami je zafazen soupis t&chto ptiloh (strany 102 a 103) a
jejich pfesna literdrni citace, vetnd ,,impakt faktoru® podle Web of Science,

-z 11 autorovych praci (publikaci) zafazenych jako pFilohy jde v osmi p¥ipadech o
zpracovani projektu &1 tématu iniciovaného na klinickém pracovidti autora (Iékafskou
praci vykonava uchaze¢ na Hemodialyzaénim stfedisku FNHK, s kompetenci pro obor
nefrologie ve FNHK v celém rozsahu). V téchto 8 publikacich je MUDr. Safranek
tfikrat prvnim autorem, v dalich péti je autorem druhym (maximalné tfetim), coZ
doklada jeho aktivni védeckou roli.

- Zbyvajici thi prace vznikly ve spolupraci hradecké nefrologie s jinym pracovi§tém,
opét — ve v¥ech p¥padech byl MUDr. Safrének v&decky aktivni.

- Vsech 11 pifloh jsou piivodni védecké price piedkladatele (a jeho spolupracovnikit)
v odbornych a védeckych Casopisech, z téchto 11 praci jsou tfi v ¢asopise s IF

Vlastni habilita¢ni prace ma srozumitelny, aviak zcela precizné formulovany a vysoce
odborné kvalitni Gvod, ve kterém autor vysvétluje fyzikalni podstatu 16¢by, jeji dopady na
fadu metabolickych ale i klinickych funkef. Uvadi fadu individvalizovanych postupt,
kterymi je hradeckd nefrologie znima a uzndvana. Mnohé z téchto individudlnich variant
dialyza¢niho pfedpisu a nasledné i vedeni samotné hemodialyza&ni 1é¢by byly na
hradecké dialyze zavedeny a piedstavuji kvalitativnf zlep3eni 1é¢by. Diraz je vzdy kladen
na pribéh viastni HD bez komplikaci, ale té7 je zahrnuto i hledisko dlouhodobé
bezpeCnosti a ic¢innosti 1écby. Pikladem této individualizace zvolenych parametril je
rozhodovéanf mezi dialyzadnim roztokem s pfimési &i zcela bez piimési citratu,
kvalifikované vyuZiti pfidatnych moduli k izotermickym proceduram, &i k systému pée o
kvalitu cévnich pfistupi. V komplexu celkové 168by pacienttt v dialyzaénim programu
sestavili optimalni strategii zajisténi potiebnych hladin vitaminu D, a mnohé dal¥{.

Autor doklada hlubokou a exaktni teoretickou znalost. Stejné tak doklada schopnost
vyuZit téchto znalosti pro konkrétni kvalitativni vyuZiti. A v neposledni fad& autor v textu
doklada i zameéfeni do budoucna, nachdz{ tadu vici k daldimu.

Cely text pfedloZené habilitaéni prace je nejen poudny, ale i velmi pékné étivy. Jiz
samotny Gvod je pfekvapivy svou racionalitou spojenou s osobitym vlastnim smyslem
vyjadfovani myslenek.




Dotazy:

1. V tvodni &asti autor uvadi, Ze piivodni koncentrace (difusibilniho) vapniku v dialyzadnim
roztoku byla 1,25 mmol/l. Jakou roli pfi volb& dialyzagniho roztoku hréla ve vyvoji
dlouhodobé dialyzy vlastni ,,baze® v dialyzaénim roztoku? Byl ptivodni bikarbonitovy roztok

pouZivan 1 pozdé&ji?

2. Stanovujete u pacientil i jiné ,,uremické toxiny / retinované molekuly, neZ obvyklé?
(modovina, kreatinin; &1 beta-2-m)?

3. Mate zkudenosti se stanovenim a eliminaci uremickych toxind pevné navazanych na
plasmatické bilkoviny?

Zaver.

Celkové hodnoceni:

PiedloZend habilitaéni prace, v&etn& doloZenych praci v Casopisech s IF je
prospektivni, provedené na statisticky reprezentativnim souboru pacientli s pouZitim
adekvatnich statistickych postupti. Forma prace jasné doklada, Ze vétsina vysledki a
statistickych analyz byla publikovana v impaktovanych excerpovanych Seskych a

zahrani&nich 8asopisech a piednesena na vyznamnych internistickych kongresech.

Prace jednoznatné potvrdila, Ze autor je schopen samostatng, védecky pracovat a

vyfesit sloZitou problematiku s diileZitymi zavéry pro praxi.
Doporuduji proto, aby po Gspéiné obhajobé habilitaéni prace byla

MUDr. Romanu Safrankovi, PhD

piznana védecko-pedagogickd hodnost

docent v oboru vnitfni Jékarstvi

Prof. MUDx. Jif{ Vitovec, CSc¢.

V Biné 16. ledna 2019




