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Piiloha ¢. 1 Vyjadreni etické komise

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifika¢ni ¢i seminarni prace zahrnujici lidské u¢astniky ‘
Nizev projektu: Kazuistika pacientky s diagnézou totalni endoprotézy
Forma projektu: bakalaiska prace
Obdobi realizace: 2019, inor
Predkladatel: Filip Strako§, Be., UK FTVS, katedra fyzioterapie
Hlavni ¥eSitel: Filip Strakos, Bc., UK FTVS, katedra fyzioterapie
Misto vyzkumu (pracovi$té): Centrum lé¢by pohybového aparatu
Vedouci prace (v piipadé studentské prace): Mgr. Irena Novotna

Popis projektu: Cilem této prace je zpracovani kazuistiky jednoho pacienta v priibéhu bakalaiské praxe. Jedna se o
kazuistiku fyzioterapeutické péce pacienta po TEP levého kolenniho kloubu. K vysetieni budou pouzity metody
aspekce, palpace, bude vyuZito neurologické kladivko, krejéovsky metr a dvouramenny goniometr.

Charakteristika u¢astnikd vyzkumu: Kazuistika bude zpracovévat terapii jednoho zletilého jedince po TEP levého
ky¢elniho kloubu.

Zajisténi bezpe&nosti: Terapie bude provadéna pod odbornym dohledem fyzioterapeuta Mgr. Jany Sohrové ve
zdravotnickém zafizeni Centrum 1é¢by pohybového aparatu. Budou pouZity pouze postupy nautené z predchozi vyuky
v ramei bakalaiského studia. Nebudou pouZity Z4dné invazivni metody. Rizika provadéné terapie a metod nebudou
vy$3i nez bézna ofekavana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Pacient je plnolety. Ziskana data budou zpracovavana a bezpetné uchovéna v anonymni
podobé a publikovana v bakalarské praci, pripadné vodbornych &asopisech, monografiich a prezentovana na
konferencich, pripadné budou vyuzita pii dal§i vyzkumné praci na UK FTVS. Po anonymizaci budou osobni data
smazéna. Béhem vyzkumu budou pofizeny fotografie se souhlasem pacienta. Budou porizeny fotografie pooperaéni
rany, pasivniho a aktivniho rozsahu kolenniho kloubu a ze cvi€eni s pacientem. Anonymizace pacienta na fotografiich
bude provedena zaCernénim/rozmazanim oblitejii &i Gasti téla, znaki, které by mohly vést k identifikaci jedince.
Neanonymizované fotografie budou bezpe&n& uchovany a po ukonéeni vyzkumu smazany.

V maximalni mozné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Text informovaného souhlasu: ptilozen

Povinnosti v8ech ¢astnikii vyzkumu na strané FeSitele je chréanit Zivot, zdravi, dustojnost, integritu, pravo na sebeurteni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskerd preventivni opatieni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjekt lezi vzdy na u¢astnicich vyzkumu na strané FeSitele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k Gcasti na vyzkumu.
Viichni Gcastnici vyzkumu na strané feditele musi brat v potaz etické, pravni a regulaéni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati mezinarodng.

Potvrzuji, ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pii jakékoli zmeéné projektu, zejména pouzitych metod,
zaSlu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

V Praze dne: 29.1. 2019 Podpis piedkladatele: (L_\]
Vyjadfeni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Predsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
Mgr. Eva Proke$ova, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ... 2. Y. /4. L2700 ...

dne:.......
Eticka komise UK FTVS zhodnotila piedlozeny projekt a neshledala Zidné rozpory s platnymi zasadami, piedpisy a
mezinarodni smérnicemi pro provadéni vyzkumu zahrnujiciho lidské G¢astniky.

Reitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise.
UNIVERZITA KARLOVA - //
Fakulta t8lesné vychovy a sportu DA A2 .
José Martiie @kz. gﬁ@éz- Praha 6 podpis predsedkyné EK UK FTVS
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Priloha €. 2 Vzor informovaného souhlasu

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

INFORMOVANY SOUHLAS

Vazena pani,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢&. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
udaji a o zméné nekterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpisi a dalsimi obecné zavaznymi
pravnimi piedpisy (jakoZ jsou zejména Helsinska deklarace, prijatd 18. Svétovym zdravotnickym
shromazdeénim v roce 1964 ve znéni pozdejsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013); Zakon o zdravotnich
sluzbdch a podminkach jejich poskytovani (zejména ustanovent § 28 odst. 1 zdakona ¢. 372/2011 Sb.)
a Umluva o lidskych pravech a biomediciné & 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vs #4dam o souhlas
s Vasi ucasti ve vyzkumném projektu v rémci bakalaiské prace s ndzvem Kazuistika pacienta po
implataci kolenniho kloubu provadéné na pracovisti Centrum léchy pohybového aparatu, kde Vas
prislusné kvalifikovana osoba seznamila s Vasim vysetfenim a naslednou terapii. Vysledky Vaseho
vysetfeni a pribéh Vasi terapie bude publikovan v ramci bakalaiské prace na UK FTVS, s nazvem
Kazuistika pacienta s diagnézou TEP kolenniho kloubu.

Cilem této bakalafské prace je zpracovani kazuistiky jednoho pacienta v prabéhu bakalarské praxe.

Ziskané Gidaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvefejnény v bakalaiské praci v
anonymizované podob¢. Osobni data nebudou uvedena a budou uchovana v anonymni podobé. V

maximalni mozné mife zabezpecim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Jméno a pijmeni fesitele ..............cooeiiiiiiiiiii Podpis: ..o

Jméno a pfijmeni osoby, ktera provedla poucent...........cccvcurrrunene Podpis: ..o

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim
s Ucasti ve vySe uvedeném projektu a ze jsem méla moznost si fadné a v dostatecném Case zvazit
vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vSe podstatné tykajici se ticasti ve vyzkumu a
Ze jsem dostala jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byla jsem poucena o pravu odmitnout

ucast ve vyzkumném projektu nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné Etické
komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat ptedkladatele projektu.

Misto, datum ....................
Jméno a prijment pacienta ............cocevvveverrrererenenennnnns Podpis: ..oovvreieeieeens
Jméno a piijmeni zakonné€ho ZaStUPCE .......ccvvevrevererrernnnne

Vztah zdkonného zastupce k UCaStNIKOVI .......cevvvvereiercenieninnne Podpis: ...ovueverereiierien,
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Ptiloha ¢. 3 Seznam zkratek

AA- Alergologicka anamnéza

BMI- Body mass index

CLPA- Centrum lécby pohybového aparatu
Cm- Centimetr

CNS- Centralni nervova soustava
DK- Dolni koncetina

FA- Farmakologick4 anamnéza
GA- Gynekologicka anamnéza

HK- Horni koncetina

IP- Interphalangové

LDK- Leva dolni koncetina

LTV- Lécebna télesna vychova

m.- musculus

mm.- musculi

MTP- Metatarzophalangové

PA- pracovni anamnéza

PDK- Pravé dolni koncetina

OA- Osobni anamnéza

PIR- Postizomericka relaxace

PNF- Proprioreceptivni neuromuskularni facilitace
PNS- Periferni nervova soustava
RA- Rodinna anamnéza

RTG- Rentgen

SA- Sociédlni anamnéza

SFTR- Sagitalni, frontalni, transverzalni, rota¢ni
SIAS- Spina iliaca anterior superior
SIPS- Spina iliaca posterior superior
SMS- Senzomotoricka stimulace
TEN- Tromboembolickd nemoc
TEP- Totalni endoprotéza

TMT- Techniky mékkych tkani

Tr.- trigger
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Priloh €. 7: RTG snimky- pred operaci
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RTG snimky- po operaci

NA LUZKU
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