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Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s vertebrogennim

algickym syndromem.

Cilem této bakalaiské prace je uceleni teoretickych informaci
vztahujicich se k problematice vertebrogenniho algického
syndromu. Shrnuti vhodnych terapeutickych metod a pfistupa,
kter¢ mohou kompenzovat zdravotni stav pacienta a ulevit
od bolesti. Nasledné zpracovani kazuisticky fyzioterapeutické péce
o pacientku s diagnostikovanym vertebrogennim algickym

syndromem.

Bakalaiska prace byla vypracovana na podklad¢ absolvovani
souvislé odborn¢ praxe ve Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady v obdobi od 21. 1. 2019 do 15. 2. 2019. Prvni cast
bakalatské prace, tedy obecnou ¢ast, tvoifi komprehensivni
teoretické poznatky tykajici se vertebrogenniho algického
syndromu. Ve druhé specidlni Casti je vypracovana kazuistika
fyzioterapeutick¢ péce o pacientku s vertebrogennim algickym
syndromem bederni patete. Kazuistika shrnuje vstupni i vystupni

vySetieni a prub¢h terapii.

Prvni ¢ast prace vytvari uceleny souhrn informaci o lumbalgii
s radikularnim syndromem L4. Zaroven nabizi spektrum moznych
terapeutickych ptistupt. Druha ¢ast prace obsahuje postup a obsah
terapeutickych jednotek u konkrétni pacientky. Hodnoti efekt
terapii, a to porovnanim objektivizacnich dat, ziskanych béhem

vstupniho a vystupniho kineziologického rozboru.
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