
Abstrakt 

Název: Vliv vodícího psa na kvalitu života jeho majitele 

Cíle: Hlavním cílem bakalářské práce je zjistit jaký vliv má vlastnictví vodícího psa na jeho 

majitele. Míněno především z pohledu na sociální participaci a možnosti aktivit podle modelu 

ICF z roku 2001. 

Metody: Pro výzkumnou část této bakalářské práce bylo použito kvalitativní šetření. Jako 

metody sběru dat byl zvolen dotazník (anketa) vlastní konstrukce určený patnácti 

respondentům. Anketa obsahovala 25 otázek ve třech formách otázek (otevřené, uzavřené a 

polouzavřené). V rámci šetření a druhé fáze byl proveden polostrukturovaný rozhovor 

s dvěma dotazovanými. Výzkumný soubor tvořili zrakově postižení lidé vlastnící vodící psy.  

Výsledky: V obou případech výzkumných otázek jsme dostali odpověď ano. Vodicí pes 

ovlivňuje sociální participaci, ale i možnosti aktivit osob se zrakovým postižením. Pes působí 

kladně v navozování nových kontaktů, lepší komunikace. Majitelé se cítí více v bezpečí, 

odpočatí a spokojení. Dále nám dle výsledků vyšlo, že je pes určitou stimulací pro 

vykonávání aktivit. Ať už pohybových jako jsou procházky, ale i běžných denních aktivit jako 

chození po úřadech, poštách, apod. 

Klíčová slova: Zrakové postižení, kompenzační pomůcka, orientace, samostatný pohyb 

 


