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INFORMOVANY SOUHLAS

Nemuzete-li si precist tento text Informovaného souhlasu sim/a, bude Vam text za pritomnosti tieti
nezavislé osoby precten. V piipadé Vaseho souhlasu Vam tato tfeti nezavisla osoba ukaZze linku pro Vas
podpis.

Vazeny pane, vaZend pani,

v souladu se V§eobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich idaji a o
zméng nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpist a dalsimi obecné zavaznymi pravnimi predpisy (jakoz
Jjsou zejména Helsinska deklarace, prijata 18. Svétovym zdravotnickym shromazdenim v roce 1964 ve zneni
pozdejsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013); Zdakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
(zejména ustanoveni § 28 odst. 1 zakona & 372/2011 Sb.) a Umluva o lidskych pravech a biomediciné ¢.
96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vas Zzadam o souhlas s Vasi G€asti ve vyzkumném projektu v ramci bakalaiské
prace na UK FTVS s nazvem Vliv vodiciho psa na kvalitu Zivota jeho majitele provadéné na predem
domluveném misté dle Vaseho vybéru.

Cilem mého vyzkumného projektu bude zjisténi jaky vliv ma vlastnictvi psa na kvalitu Zivota majitele. Budu
sledovat fyzické aspekty a psychické. Mezi psychické fadim napiiklad pocit bezpecnosti, zmeny nalad, jak to
ovlivni ADL.

Ke zjisténi vyuziji metodu dotazniku a kazuistiky. Jedna se o neinvazivni metodu vyzkumu, pfi niz by nemélo
dojit k Zadnym zavaznym rizikiim. Nejvétsim rizikem je prostorova orientace dotazovanych. Rizika
provadéného vyzkumu nebudou vy$si nez bézné o¢ekavana rizika v ramei tohoto typu vyzkumu.

S piesunem z bodu A do bodu B Vam jsem ochotna pomoci. Budete pfedem seznameni se zaméry a obsahem
mé prace. Vase odpovédi budu zpracovavat s ohledem na anonymitu kazdého respondenta. Vase ti¢ast bude
zcela dobrovolna a nebude finanéné ohodnocena. Kazuistika probé¢hne ve formé rozhovoru na predem
smluveném misté dle Vaseho vybéru. Rozhovor nahraji na diktafon a nasledné prepisi na papir - Po ptepsani
vypovédi z diktafonu bude zdznam smazan ze v§ech dostupnych prostiedkii. Rozhovor s Vami bude trvat cca
hodinu. Po piepsani rozhovoru Vam bude anonymizovany piepsany text ukazan ke schvaleni.

Dotaznik bude ti$tén na papir, ktery Vam piedam a nasledné ho od Vas prevezmu. Dotaznik bude rozeslan do
ruznych organizaci, kde bude nahlas pieéten od ¢lena organizace, nebo ho pre¢tu sama. Vyplnéni dotazniku
Vam zabere maximalné 5-10 minut ¢asu. O¢ekavany ptinos vyzkumného projektu bude potvrzeni, ¢i vyvraceni
hypotéz daného tématu.

Ziskana data budou zpracovavana a bezpe¢n¢ uchovana v anonymni podob¢ a publikovana v bakalatské praci,
pripadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a prezentovana na konferencich, pfipadné budou vyuZita pii
dalsi vyzkumné praci na UK FTVS. Anonymizace Vasi osoby na fotografiich bude provedena zacernénim
oblicejl ¢i ¢asti téla, znakd, které by mohly vést k Vasi identifikaci. Neanonymizované fotografie a
audiozdznam budou po ukonc¢eni vyzkumu smazany.

V maximalni mozné mif'e zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Vase odpovédi vyhodnotim a pfenesu do riznych grafii a tabulek. Vysledky bakalaiské prace budou zverejnény
v ramci UK FTVS v elektronické podobé ve studentském informacnim systému (SIS), eventudlné po vyzadéani
na emailové adrese: kacka.mul@email.cz.

Jméno a ptijmeni pfedkladatele a hlavniho feSitele projektu: Katetina Miillerova Podpis: ........cccceeevveieeenne.
Jméno a ptijmeni osoby, kterd provedla pouceni .........ccccoeceevirieeinennnnne. Podpis:...ccccoevieniens

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim s Gcasti ve vyse
uvedeném projektu a Ze jsem mél(a) moznost si fadné a v dostatecném Case zvazit vSechny relevantni informace
o vyzkumu, zeptat se na vSe podstatné tykajici se ucasti ve vyzkumu a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout ucast ve vyzkumném projektu nebo sviij
souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS, kterda bude nésledné informovat
predkladatele projektu.

Misto, datum ....................
Jméno a pfijmeni G€astnika .........cccceoeviriieneiinnineeiee Podpis: ..ooeieiiieee,
Souhlasim s anonymizovanym piepisem rozhovoru.

Misto, datum ....................

Jméno a prijmeni UCastnika .........cceevvvvevinrierrirenie e Podpis: ...coeeevieeees


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
mailto:kacka.mul@email.cz

Priloha ¢. 3: Anketové Setieni

J4, Katerina Miillerova, jsem studentkou bakalatrského studia Aplikovana télesna vychova a sport osob
se specifickymi potfebami na FTVS Univerzity Karlovy. Timto se na Vés obracim s zadosti o
vyplnéni dotazniku, ktery bude slouzit jako podklad pro mou bakalatskou praci.

Cilem mého vyzkumného projektu bude zjisténi jaky vliv ma vlastnictvi psa na kvalitu Zivota majitele.
Budu sledovat fyzické aspekty a psychické. Mezi psychické fadim naptiklad pocit bezpecnosti, zmény
nalad, jak to ovlivni ADL.

Chtela bych Vas tedy pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery Vam zabere cca 5-10 minut.
Ziskana data budou vyuzita ke zpracovani bakalarské prace, ptipadné¢ dalSimu vyzkumu na UK FTVS;
budou zpracovana, publikovana a uchovana v anonymni podob¢ a ochranéna pied jinym uzitim. Pokud
budete mit zdjem sezndmit se s vysledky studie, napiSte mi na adresu: kacka.mul@email.cz
Vyplnénim a odevzdanim dotazniku potvrzujete, Ze dobrovolné souhlasite se svoji icasti v této
vyzkumné studii, o které jste byl (a) informovan (a), jakoZ 1 o pravu odmitnout ucast nebo sviij souhlas
kdykoliv odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS.

Ptedem dékuji za Vasi ochotu pii vyplnéni dotazniku.

Osobni udaje:

1. Pohlavi:
a. Zena
b. Muz
2. Vék
a. 15-30
b. 31-50
c. 51-70
d. 71+
3. Jaky je stupeit VaSeho zrakového postizeni:
- slabozrakost
- zbytky zraku

- Uplna nevidomost
4. Pri¢ina Vaseho zrakového postizeni:

5. Zaméstnani:
a. Student
b. Nezaméstnany
c. Zaméstnany
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Otazky na vlastnictvi psa:
V soucasné dob¢ vlastnim svého psa:

- Méné nez 1 rok
- 1 -3roky
- Vice nez 3 roky
Pes absolvoval specialni vycvik na psa:

- Asisten¢niho

- Signaliza¢niho

- Vodiciho

- Z4dna z moZnosti neni spravna, pes neabsolvoval specialni vycvik.
Je to maj 1. pes se specidlnim vycvikem?

- Ano, je to miyj prvni pes

- Ne, v minulosti jsem méla vice specialné¢ vycvicenych pst. Kolik?

Rasa:

V¢ek psa:

Nézev organizace, kterd realizovala vycvik?

Spolupracuji s organizaci dosud?
Uved'te, jak dualezité pro Vas byly nasledujici ditvody, které Véas motivovaly pro potizeni psa (0 —
nebylo to diilezité, nehralo to zddnou roli, 10 — maximaln¢ dilezité):

- Podpora v samostatném pohybu

- Podpora v orientaci v prostiedi

- Socidlni vazba se zvifetem

- Usnadnéni socidlni vazby s okolim

- Bezpeci pted projevy nasili

- Zvyseni sobéstacnosti

- Asistence pii béznych dennich ¢innostech (pfinaseni predméta, otvirdni dveti)
- Jiné (jaké?)

- Jiné (jaké?)

Uved'te na stupnici 0 az 10, do jaké miry pes splituje Vase ocekavani v téchto oblastech (0 — viibec
nesplituje moje ocekavani, 10 — maximalné€ splituje moje ocekavani):

- Podpora v samostatném pohybu

- Podpora v orientaci v prostredi

- Socialni vazba se zvifetem

- Usnadnéni socidlni vazby s okolim

- Bezpeci pred projevy nasili

- ZvySeni sobéstacnosti

- Asistence pti béznych dennich ¢innostech (pfindseni predmétl, otvirdni dveti)

- Jiné (jaké?)

- Jiné (jaké?)
Uved'te, jak obtizné je pro Vas osobné¢ zvladani nasledujicich negativnich disledkt vlastnictvi psa (0 —
neni to obtiZzné, nehraje to vyznamnou roli, 10 — je to velky problém, vnimam to siln€ negativné)



- Finan¢ni naro¢nost chovu

- Navstévy veterinarniho 1ékate

- Omezeni v moznostech cestovani (dovolené, pracovni cesty)

- Omezeni v praci (jaké?)

- Problém zajisténi péce o psa pii mé lécbeé (hospitalizace, 14zng)

- Omezeni ve diive vykondvanych pravidelnych aktivitach (jakych?)
- Jiné (jaké?)

YV 7

VyuZiti psa pro béZné denni ¢innosti

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Jakou techniku pohybu pouzivate? Kombinujete psa a bilou hl? Jakym zptisobem?

Jakym zplisobem ovlivnil pes Vasi sobéstacnost v pohybu ve vefejném prostoru?

Jakym zplisobem ovliviluje pes Vasi komunikaci s jinymi lidmi ve vefejném prostoru?

Podporuje navazovani kontakti?

Jak konkrétné vnimate vliv psa na pocit sebejistoty a bezpeci pii pohybu na vefejnych mistech?

Ovlivnil pes n¢jakym zptasobem Vase socidlni vztahy v ramci rodiny? / Zménila se Vase
spolecenska situace v ramci rodiny v dusledku vlastnictvi psa?

Ovlivnil pes n¢jakym zptisobem Vase socidlni vztahy v ramci okruhu pratel?

Ovlivnil pes n¢jakym zptisobem Vase socialni vztahy v ramci zaméstnani?

Zvysila se se psem mira vasi pohybové aktivity? Jak?

Ovliviiuje pes stimulaci k pravidelné pohybové aktivité? Jakym zplisobem?

Omezuje vam pes dostupnost nékterych pohybovych aktivit? Kterych? Jakym zplisobem?
ZlepSuje Vam pes dostupnost nékterych pohybovych aktivit? Kterych? Jakym zptisobem?
Zlepsila se Vam dostupnost zaméstnani / Skoly?

Zlepsila se vase cesta do Skoly/ zaméstnani?

Zaznamenavate mensSi bariérovost ve Skole/ zaméstnani?
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