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projevu téma práce. Ta byla zaměřena na ověření 12-týdenního
tělovýchovného programu u diabetiků. Studentka zdůraznila
aktuálnost a společenskou významnost tématu, popsala metody
sledování, přičemž spolupracovala s IKEM. Výzkumný soubor čítal
10 diabetiků, kteří byli otestováni řadou metod. Potvrzeny byly dvě
hypotézy ze 4. Dr. Vařeková, jakožto vedoucí práce, byla se
studentkou velmi spokojena. Poukázala na účast studentky na
grantovém projektu postgraduální studentky mgr. Vrátné. Dotázala
se na rizika TV programu pro jedince se syndromem diabetické
nohy. Studentka zodpověděla erudovaně a zároveň s jasným
praktickým vhledem založeným na zkušenosti. Oponentkou práce
byla dr. Malá, která práci hodnotila pozitivně, teoretická část je dle
oponentky přehledná a dobře zpracovaná rešerše. V praktické části
pochválila výstižné slovní vyjádření výsledků. Dotázala se např. na
"kontrolní šetření na žádost probanda" a některé prováděné cviky.
Komise se jednomyslně shodla na hodnocení "výborně".
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