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Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Prace je doporucena k obhajobé.

NavrZeny klasifikacni stupen: velmi dobie




Otazky k obhajobé:
1. Odiavodnéte vybér motorickych testil, které ZS Engliova pouziva k posouzeni pohybové
vykonnosti zaku ve sportovnich tfidach. Jinymi slovy, uved’te, jaké pohybové schopnosti
jednotlivé motorické testy hodnoti, a na zakladé toho urcete, zda byste jako budouci ulitelka

na ZS EngliSova nékteré testy vyfadila/ptidala.

2. Mohla byste z vysledkn testovani uréit, pro jaké atletické discipliny nebo skupiny disciplin

m¢ély testované déti predpoklady? Pokud ano, uved’te ptiklad. Pokud ne, vysvétlete proc.

Dopliiujici komentar k hodnoceni prace:

Cilem bakalaiské prace Katetiny Melové bylo zjistit zmény pohybové vykonnosti zakli Sportovni
tfidy se zaméfenim na atletiku na 2. stupni ZS EngliSova v Opavé v letech 2009-2012. Sama
autorka prace je jednou z testovanych zakyn.

Prace je pirehledné rozdélena na jednotlivé Casti. V teoretické Casti prace se autorka zabyva
predev§im motorickymi schopnostmi a jejich rozvojem ve sportovni piipravé déti. Ke zpracovani
této Casti prace pouzila celkem 32 literarnich zdrojt. Pfi jejich citovani se nevyvarovala drobnych
chyb (viz citace elektronickych zdroji na stranach 13, 36 a 38; dale autofi Linhart (1892), Slepicka
(2009) chybi v zavéreCném seznamu literatury; a v nékterych ¢astech neni jasné, odkud text pochazi,
napf. - predposledni odstavec na strané 25, ptedposledni odstavec na strané€ 26).

Obsah teoretické ¢asti odpovida ¢asti vysledkove, kde feSitelka prezentuje zmény vykonnosti zakt
ZS Englisova v 7 motorickych testech. Vysledky motorickych testii ziskala z archivu §koly. Ke
zpracovani dat studentka pouzila zakladni statistické metody. Z primérnych vykond v jednotlivych
testech vyjadtila zmény pohybové vykonnosti V jednotlivych testech procentualné. Vykonnostni
rozdily mezi chlapci a divkami pak znazornila graficky. Dale z primérnych vykont vypocitala
rozdily mezi jednotlivymi ro¢niky. Zde bych chtéla poznamenat, ze ze samotnych tabulek nelze
vycist zmény vykonnosti, jelikoz chybi zdpornd (resp. kladna) znaménka pted Cisly. Autorka také
srovnala nejlepS$i a nejhors$i vykon v jednotlivych testech v kazdém ro¢niku. VSechny grafy a
tabulky srozumitelné okomentovala. Vykonnost testovanych zaku také porovnala s béznou populaci
a s ,,jinymi zaky se sportovnim zaméfenim®. Zde bych pro lepsi srozumitelnost doplnila ,,s jinymi
7aky ze tfid se sportovnim zamérenim*®.

V kapitole ,,celkové hodnoceni* studentka mimo jiné konfrontuje své vysledky s piedpoklady, které
si stanovila. Tato kapitola by mohla byt nazvana spise ,,Diskuse®, jelikoz ta v praci chybi. V zavéru
studentka spravné poznamenava, Ze je potieba do testovani zakl zahrnout také méfeni télesné vysky
a télesné hmotnosti.

Bakalatska prace splituje zédkladni pozadavky na ni kladené, a proto je doporucena k obhajobg.
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