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Ptiloha ¢. 1
Projekty aktivit
Akvaristicky krouZek (Zivot pod vodou)
Cil:
- cilem je vytvareni vhodné estetizace ubytovacich prostor
- vytvofeni piiznivéjsich podminek
- uvolnéni napéti chovanct
Obsah aktivity:
- teoreticka pfiprava
- dtsledné dodrzovani frekvence krmeni, udrzba a doplnovéani akvaristickych pomticek
a potieb
Formy realizace:
- kolektivni 1 individualni prace.
Metody:
- vyklad teorie
- prakticka ¢innost
Frekvence setkavani:
- minimalné 1x tydné dle tydenniho harmonogramu, prakticka ¢innost dle potieby
Délka setkani:
- 1 hodina
Misto konani:
- kulturni mistnost oddéleni detence na R1
Arteterapie
Cil:
- umoznit chovanciim ucast na tvofivé c¢innosti, umoziujici plastické a prostorové
vyjadieni
- vést ke zlepSeni manudlni zrucnosti a koordinaci rukou
- dat moznost k realizaci tvlir¢ich mySlenek, umoznit nové podnéty a zkuSenosti
Obsah aktivity:
- Modelovani, kolaze, malovani a kresleni
- prace s keramickou hlinou

- pleteni misek z papiru a pedigu



Formy realizace:

- expresivni postupy, arteterapie, psychogymnastika, aj.

individualni terapie, skupinova terapie

Metody:

- monologické (vysvétlovani)

- nazorn¢ demonstracni

Frekvence setkavani:

- dle rozhodnuti odbornych zaméstnanci a mentalnich schopnosti chovancti, zpravidla 1x
tydné po 60 min.

Misto konani:

- uéebna detenéniho ustavu

Krouzek vareni

Cil:
- umoznit chovanciim ucast na tvofivé a smysluplné ¢innosti
- vést ke zlepSeni manualni zruc¢nosti a koordinaci rukou
- vést k vzajemné kooperaci v pracovni skupiné
- ziskani novych zkuSenosti
- ziskani praktickych dovednosti
Obsah aktivity:

- studium receptl

- pfiprava surovin

- préce v kuchyni pfi ptipraveé pokrmu
Formy realizace:

- expresivni postupy
individudlni, skupinové
Metody:

- monologické (vysvétlovani)

- ndzorn¢ demonstracni

- edukaéni
Frekvence setkavani:

- zpravidla 1 x tydné
Délka setkani:

- 60 minut



Misto konani:

- kuchyinka deten¢niho tGstavu R2
Logopedie (Ffefovy trénink)

Cil:

identifikovat narusené komunikacni schopnosti chovancii

pfedchazet a zmirnit narusenou komunikacni schopnost

naprava identifikovanych narusenych komunikac¢nich schopnosti

posilovat dosazené komunikacéni vzorce

trénink a rozvoj motorickych schopnosti
Obsah aktivity:

- dechova cvicéeni

gymnastika mluvidel

fecova cviceni, fikadla, fikanky

nacvik hlasek

nacvik vyslovnosti, artikulace, fe¢ového tempa

nacvik spravné tvorby vét

rozvoj nonverbalnich projevi (podpora dorozuméni)
Formy realizace:
- logo-terapie, psychogymnastika, oromotoricka cviceni
- individuélni, skupinova terapie
Metody:
- monologické (vysvétlovani)
- edukativni (nacvik)
- nazorn¢ demonstracni (ukazka spravné vyslovnosti)
Frekvence setkavani:
- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancli a moZnosti chovance zatazeného do dané
aktivity, zpravidla 1x za tyden
Délka setkani:
- zpravidla 1 vyucovaci hodinu
Misto konani:

- ucebna deten¢niho ustavu



Muzikoterapie

Cil: Pomoci krouzku muzikoterapie se snazit dle moznosti a schopnosti chovancti a chovanek
o rozvoj jejich tviirciho mysleni, rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych,
rozvijet svou fantazii a tviréi schopnosti. MéEli by projevit radost, citovy prozitek,
seberealizaci, regulovat a ptredevs§im snizit vnitini tenzi a prozivani emoci.

Obsah aktivity:

- seznameni se zékladnimi hudebnimi Zanry spojené s jejich poslechem

- hra na jednoduché hudebni nastroje jako jsou flétny, ozvucna diivka, prstové Cinely, triangl,

tamburina, xylofon, chiestitka, dle schopnosti i kytary, klavesy

- knihy a filmy o hudbé¢

- seznamovani se s klasickymi dily, s popularni hudbou hudebni produkce, kterou povedou
samotni chovanci pod vedenim terapeuta

- nacvik na vystoupeni pfi svatecnich dnech jako napi. velikono¢nich a vanoc¢nich svatcich, aj.

- vést chovance a chovanky k sebeuct€, tcté k druhym lidem a toleranci

Formy realizace:

- hudebni improvizace — vytvatreni zvuki, hudebni produkce za pomoci svého téla,
ptipadné jednoduchych hudebnich nastroju

- rizn¢ formy: individualni autoterapie, skupinové muzikoterapie — hetereoterapie

- individudlni hra na hudebni néstroje — kytara, elektronické klavesy

- pij¢ovani knih a filma s hudebni tématikou

Metody:

- informacni

- praktické

Frekvence setkavani:

- dle ¢asového rozvrhu aktivit 1- 2x za 2 tydny
Délka setkdni:

- dle z4ymu chovancti (chovanek) 1 hodina
Misto konani:

- kulturni mistnosti na poschodi oddéleni, pfi individuélni hie jednotlivé cely
Prace na zahradé

Cil: Pfimym ptsobenim na osobnost chovance ve vykonu zabezpecovaci detence potlacovat
nezadouci ucinky protispolecenského jednani a rozvijet jeho vztah k pfirodé¢ a ochrané

zivotniho prostiedi.



Vlastni praci na zahradé zabezpecovaci detence odbourat psychické napéti chovancii, vyvolat
pozitivni zmény u chovancii, pomahat jim vyrovnat se s problematickymi oblastmi jejich
zivota v UpVZD a pfipravit je na civilni Zivot po ptipadném ukonéeni VZD.

Obsah aktivity: Celoro¢ni prace na zahradé detence pii hospodaieni na zdhonech. Péstovani

listové zeleniny, kotfenové zeleniny a kvétin. Vytvareni vzorct jednani a chovani pii spole¢né
préci a jeji délbé.

Formy realizace: Spolecna prace na zahradé¢ detence. Ucast pii planovani a rozvrZeni

jednotlivych zahont. Prace na pfipravé sazenic jako je kliceni a predpéstovani. Individualni
a skupinové Cinnosti pfimo na zahonech pfi vysadbé, zalévani, pé¢i o zeleninu, sklizni
a posezonni ryti. UdrZba a starost o natadi.
Metody:

- monologické (vysvétlovani), nazorné demonstracni, edukacni

Frekvence a délka setkdvani:

- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancii a moznosti chovance zafazeného do dané
aktivity a dale dle ro¢niho obdobi a povétrnostnich podminek
Misto konani:

- zahrada deten¢niho ustavu a terapeuticka mistnost
Prace v dilné

Cil: Rozvoj motorickych funkci a dovednosti, smyslového vnimani, fantazie, schopnosti
sebevyjadieni. Zmirnéni stresu a pozitivni plisobeni na psychiku.

Obsah aktivity: Vyroba drobnych piedmétii ze difeva a dalSich materidli (kostky, hracky,

koralky) vyroba jednodus$Sich uzitnych predméti (policky, veéSaky, zavésy na kvétiny,
krmitka, ptaci budky).

V diln¢ najdou uplatnéni chovanci s nejriizngj$imi schopnostmi (zruénéjsi délaji narocné&jsi
prace, ti mén¢ zrucni napt. obrusuji vyrobky, lakuji apod.).

Formy realizace:

- spolecnd nebo individudlni prace na dilné
Metody: Praktické seznameni se s materidlem (dfevo, plast, papir), zdkladni zpisoby
opracovavani, oSetfovani materidlu, naradi a pomucek. Kreativni tvorba pfedmé&tu.

Frekvence a délka setkavani:

- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancli a moznosti chovance zatazen¢ho do dané

aktivity



Misto konani:

- dilna UpVZD, kulturni mistnost R1

Individualni psychoterapie

Cil:
- hlavnim cilem je odstranéni chorobnych ptiznakl, rozvoj ¢i integrace pacientovy
osobnosti, podpora sebeaktualizace
- cilem je zmirnit dusevni poruchy, harmonizovat osobnost jedince, vést k pocitim
sebeuplatnéni a vyrovnanosti, smerovat jedince k napliiovani zivotniho smyslu
- zménit nebo alesponl zmirnit nezadouci chovani
- dokazat zvladat obtizné zivotni situace, hledani konstruktivniho pfistupu k problémim
v zivote, feSeni krizovych situaci
Obsah aktivity:

- Aktualni témata chovance, pochopeni vnitinich zazitkli jedince a prace na tom, jak
s témito zazitky pracovat.
Formy realizace:
- individudlni setkavani
Metody:
- Psychoterapeuticky pfistup k chovancim je veden dle pfistupu PCA (Personal
Centered Approach) ,,Poradenstvi a psychoterapie zaméfena na klienta“ a je v souladu
s podminkami uvedenymi ve vycvikovém programu schvéaleném (akreditovaném) pro
oblast zdravotnictvi, a to Ceskou psychoterapeutickou spoleénosti CLS JEP,
Psychiatrickou spole¢nosti CLK JEP a Asociaci klinickych psychologii CR.
- Psychoterapie je supervidovana.
Frekvence setkavani:
- Pravideln¢, zpravidla 1-2x tydné, dle provozu detence. Pravdépodobnost efektu
psychoterapie je vSak vyssi pfi pravidelném setkavani v del§im Casovém useku.
Délka setkani:
- individualni, zejména dle psychického stavu, zdjmu a potieb jednotlivych chovanct
Misto konani:

- terapeuticka mistnost UpVZD



Seminar s psychologem

- cilem seminare je probrat jednotlivé emoce a docilit jejich porozuméni a naucit se
s emocemi pracovat (adekvatn€ na n€ reagovat)

- diléi cile: rozvoj a posileni prace s vlastnimi emocemi, edukace, sebepoznani,
zhodnoceni vlastnich schopnosti v oblasti emoci, kognice a hlavné vysledného jednani

Obsah:

- Formou skupinového dialogu s chovanci budovat u chovanct vlastni ndhled na dané
emoce a jejich projevy, hledani regulace impulzivniho ¢i neadekvatniho projevovani
emoci, uceni chovanci, jak spravné rozpoznat emoci a jak s ni pracovat.

Formy realizace:

- Skupinova a individudlni aktivita probiha v terapeutické mistnosti, nebo individualné
na cele pfipravou materialii a plnénim ukolu.

- Vyuka probiha seminarni formou, ktera zahrnuje edukaci, pfimé feseni tikold, diskuzi,
modelové situace a zpétnou vazbou skupiny na konkrétni ndzory chovancii.

Frekvence a délka setkavani:

- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancti a mentalnich schopnosti chovance zatfazené¢ho

do dan¢ aktivity, celkem 6 x za rok
Obsah aktivit

- pfivitani, kontrola ucasti

- predstaveni tématu seminafe

- edukace tykajici se pobirané emoce

- skupinova préce: feSeni problematiky, jak adekvatné pracovat s emocemi, jak davat
zpétnou vazbu ostatnim

- ukazka modelové situace

- prostor na dotazy

- diskuze, zhodnoceni aktivity

- zaveér

Misto konani

- terapeutickd mistnost RO, R1, R2, R3



Trénink kognitivnich funkei

cilem je posileni a udrzeni kognitivnich funkci (pamét’, pozornost, mysleni, exekutivni
funkce, fe€), ziskdvani davéry ve vlastni schopnosti v oblasti kognitivnich
¢i socidlnich limit

cilem kognitivniho tréninku je zvysit a udrzet schopnosti na zdravé trovni, coz vede

k prospéchu kazdodenniho fungovani jedince

zlepSovani paméti (kratkodobé i dlouhodobé¢)

trénink exekutivnich funkci (rozhodovani, planovani apod.)
rozvoj mysleni

zlepSovani pozornosti, koncentrace

diskuse

edukace

Formy realizace:

Skupinova a individualni aktivita probiha v terapeutické mistnosti, nebo individualné
na cele pfipravou materialt a plnénim tkolt. V

yuka probihd seminarni formou, kterd zahrnuje pifimé feSeni ukoll na procviceni
kognitivnich funkci, dale diskusi a edukaci.

Aktivity jsou provadéné bud’ formou rozhovoru, dale formou tuzka-papir, poslechem

hudby a dal$imi podnétovymi materialy dle uvazeni

Frekvence a délka setkavani

Obsah

dle rozhodnuti odbornych zaméstnanct a mentalnich schopnosti chovance zatazeného

do dan¢ aktivity, zpravidla 1 x tydné

aktivit

piivitani, kontrola ucasti

predstaveni tématu lekce

kratk4 edukace tykajici se daného tématu
rozehfivaci cviceni

cviceni na urcité kognitivni funkce

zpétna vazba (jaka cvieni se dafila, jakd ne a proc€)
doporuceni jak rozvijet urcitou kognitivni funkci
diskuze, zhodnoceni aktivity

Zaver



Misto konani

- terapeutickd mistnost RO, R1, R2, R3
Psychologické poradenstvi

Cil: Budovani davéry k odbornému personalu, motivovani a piiprava chovanci, ktefi jsou
prakticky ovlivnitelni, k zahajeni pfipadné terapie v Ustavnim ochranném léceni, motivace
k zamysSleni se nad svymi postoji a vzorci chovani. ZlepSovani schopnosti chovance zvladat
bézné zatézové situace a menit stereotypni pfistup k nim. Zmirnovat tenze souvisejici
s umisténim ve vykonu zabezpeCovaci detence.

Obsah aktivity: Sebepoznani (jaky jsem, jak vnimam ostatni lidi a reaguji na n¢). Aktudlni

témata chovance (osobni i celospolecenskd). Prozivani umisténi do detence, podpora

adaptacnich mechanismil. Strategie zvladani a uvoliiovani stresti. Agresivita a ptistup k ni.

Formy realizace: Vzhledem k Sirokému diagnostickému spektru chovancii a moznosti souhrnu
nékolika diagnéz soucasné je zékladni formou realizace individualni setkavani.
Metody: Konkrétni metody voli vedouci aktivity s ohledem na skupinu, do které je chovanec
zatfazen odbornou komisi, v souladu se stanovenym cilem programu. Pfi volbé metod
zohlediiuje osobnostni zvlastnosti, limity a specifické potifeby chovance, jeho momentalni
psychicky stav a celkovou aktualni situaci.

- poradensky rozhovor

- abreaktivni techniky

- osvétova ¢innost a prevence

- relaxacni a imaginativni techniky

- techniky zamétené na zdokonaleni sebepoznani a seberegulace

- prvky socialné psychologického vycviku

Frekvence setkavani:

- zpravidla 1-2x tydné, dle provozu detence
Délka setkdni:
- individualni, zejména dle aktudlniho psychického stavu a potfeb jednotlivych
chovancti
Misto konani:

- terapeuticka mistnost UpVZD
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Sebeobsluzné aktivity
Cil:
- soustavnou pracovni Cinnosti se snazit o kladny vztah k praci
- udrZet a rozvijet dosavadni pracovni, socidlni a hygienické navyky
- vytvaret a ziskavat nové socidlni, hygienické a pracovni navyky
- vychovévat ke svédomitosti a odpovédnosti pii vykondvané praci
- vést k udrzovani potadku v ubytovacich prostorach a u¢ebnach
Obsah aktivity:
- uklidové prace na cele, v osobnich vécech
- uklidové prace vetejnych prostor Gstavu
- uklidové prace v ucebnach, dilné a t€locvicné
- sebeobsluzné aktivity — prani, Zehleni, zasivani
- péce o vlastni télo (hygiena, péce o vlasy, nehty, odév)
- nakupovani dle vlastni objednavky
Formy realizace:
- individualni i skupinova ¢innost
Metody:
- nazorné demonstracni
- praktické
- aktivizujici metody vyuky
Frekvence a délka setkavani:
- kazdodenné¢ - dle ¢asového rozvrhu dne a Tydenniho planu aktivit chovanci
Misto konani:

- loZnice, u¢ebny, dilna, koupelna, kantyna a ostatni prostory deten¢niho Gstavu
Skupinova a individualni terapie
Cil:

- sebepoznavani a poznavani druhych

- rozvoj verbalni i neverbalni komunikace ve skupiné

- aktivni nacvik feSeni narocnych zivotnich situaci a spolecensky zadoucich zpiisobil

feSeni konflikth
- podpora samostatného mysleni

- posilovani pocitu zodpovédnosti ve vztahu k okoli

- zhodnoceni vlastniho Zivota a pochopeni negativnich projevi
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- potlaceni ¢i odstranéni tenze
- poradenska Cinnost, krizova intervence
Obsah:
- Samostatné zajistovani a poskytovani pomdhajicich psychoterapeuticky zaméfenych
rozhovori s chovanci.
- Vedeni pomocnych psychoterapeutickych technik.
Formy realizace:
- Skupinové a individualni terapie s chovanci tstavu.
- Brainstorming jako jedna z hlavnich metod pfi realizaci individuélni i skupinové prace
s chovanci.
Frekvence a délka setkavani:
- Skupinova terapie dle zatazeni chovanct zpravidla 1x za 14 dn.
- Individualni terapie — pohovor dle aktudlni situace v chovani chovancl, ¢i na
vyzadani.
Obsah aktivit:
- pfivitani, kontrola ucasti
- ohlasy na minulé setkani
- aktudlni problémy
- vedeni techniky ke zvolenému tématu (problému)
- zvolend pomahajici psychoterapeuticka technika
- diskuze
- zaveér
- (v pfipadé¢ individudlniho sezeni pohovory se zaméfenim na nacvik pomoci
pomahajicich psychoterapeutickych technik)
Misto konani:

- terapeuticka mistnost UpVZD
Skupinova psychoterapie

Cil: Usnadnéni adaptace, komunikace, navozeni motivace a umoznéni osobnostniho rozvoje
chovancii a chovanek.

Obsah aktivity:

- nedirektivni pisobeni skupinovymi mechanismy pod odbornym vedenim

Formy realizace:

- pravidelné setkdvani chovancti a chovanek ve skupinach dle indikaci
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Metody:

- skupinovéa psychodynamicka psychoterapie s erudovanym vedenim

Frekvence setkavani:

- jedno nebo dvoutydenni intervaly
Délka setkéni:
- 60 minut trvajici skupinové pisobeni
Misto konani:
- kulturni mistnost R2, kulturni mistnost R0, piipadné terapeuticka mistnost R1
Socialné — psychologicky vycvik
Cil:
- sebepoznavani a poznavani druhych
- rozvoj verbalni i neverbalni komunikace ve skupiné
- aktivni nacvik feSeni narocnych zivotnich situaci a spolecensky zadoucich zpiisobii
feSeni konflikth
- podpora samostatného mysleni
- posilovani pocitu zodpovédnosti ve vztahu k okoli
- zhodnoceni vlastniho Zivota a pochopeni negativnich projevil
- potlaceni €1 odstranéni tenze
Obsah:
- Pomoci socidln¢ — psychologickych technik budovat ndhled chovancii na vlastni
osobnost, vztahy ve skupiné a své jednani v ramci kolektivu.
Formy realizace:
- skupinové a individualni diskuze,
- socialné — psychologické vycvikové techniky,
- relaxacni techniky.
Frekvence a délka setkavani:
- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancli a mentédlnich schopnosti chovancii zafazenych

do dané aktivity

Obsah aktivit:
- pfivitani, kontrola ucasti, aktualita, zajimavost ¢i kviz
- rozehfivaci technika
- tfi ohlasy na minulé setkani

- aktudlni problémy
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nacvikovy prvek

relaxacéni technika

diskuze

Zaver

(v ptipad¢ individualniho sezeni pohovory se zaméfenim na nacvik pomoci socialné —

psychologickych technik)

Misto konani:

terapeutickd mistnost UpVZD

Specialni literarni krouZek v Braillové pismu

Cil:
- umoznit smysluplné vyuziti volného casu
- vést ke zlepSeni kognitivnich a myslenkovych procest
- procvicit pamét’ a ziskat nové znalosti
- umoznit rozvoj haptiky — aktivni hmatové podnéty
Obsah aktivity:

zabezpecenti literatury v Braillové pismu (Knihovna J. Mahena Brno)
¢teni literatury

diskuse na prectena témata

Formy realizace:

individudlni, skupinové

Metody:

monologické (vysvétlovani)

diskuse

Frekvence setkavani:

zpravidla 1 x tydné dle rozhodnuti odbornych zaméstnancti a mentalnich schopnosti

chovanky

Délka setkanti:

45 minut

Misto konani:

kulturni mistnost RO
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Sportovni aktivity

Cil: Rozvoj motorickych schopnosti chovanci, pozitivni ovlivnéni jejich psychiky, zmirnéni
tenzi a depresi, zachovani nebo obnoveni svalové sily a normalniho svalového tonusu.

Obsah: Zaklady sportovnich her, uvoliiovaci cviky, posilovani svalstva, aerobni a dechova

cvideni.

Formy realizace: Skupinova i individudlni aktivita v télocviéné nebo na venkovnim hfisti

ustavu, piipadné v terapeutické mistnosti oddéleni R1.

Ucast na aktivité: Chovanec je povinen se ucastnit sportovni aktivity, pokud si ji zvolil

v Programovych aktivitach s ptfihlédnutim k aktudlnimu zdravotnimu a psychickému stavu.

Frekvence a délka setkdvani:

dle rozhodnuti odbornych zaméstnancti a moznosti chovance zatazené¢ho do dané aktivity

Obsah témat:

Pohybové aktivity

kardiovaskularni cviceni

stolni tenis

florbal

fotbal

nohejbal

kosikova

zakladni prvky gymnastiky

lehké posilovaci cviky bez zavazi, zaméfené na spravné drZeni téla
hra Sipky

spinning

Uvolnovaci cvicent

uvoliovani cviky s diirazem na dychani
cviceni v doprovodu hudby, cviceni na mici

cviky zamétfené na rovnovahu a jistotu pohybu

Dechova cviceni

cviceni v riznych polohach — vstoje, vleze, vsedé, vklece
cviceni individuélni, ve dvojicich, pfipadné v kruhu

cvi¢eni na gumovych micich

VSechna cviceni jsou provadéna s maximalnim soustfedénim na spravné dychani.
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Trénovani socialnich dovednosti

- udrZeni si instrumentalnich socialnich dovednosti — jak fesit konkrétni Zivotni situace,
kam se pfipadné obratit
- osvojovani si zédkladnich navyku a ¢innosti bézného zivota
- ziskani ptehledu v socialnich sluzbach ptedevsim v oblasti socidlni prevence
Obsah:
- rozvoj a udrzeni osobnich socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zaclenéni
Formy realizace:
- skupinova a individualni aktivita, modelové situace
Frekvence a délka setkavani
- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancti a mentalnich schopnosti chovance zatazeného
do dan¢ aktivity, zpravidla 1x mési¢né
Obsah aktivit:
- uvitani
- seznameni s tématy, ktera budou probirana
- probrani témat a praktické cviceni
- zhodnoceni sezeni a diskuze, stanoveni doby pfistiho sezeni
- ukonceni
Misto konani:

- terapeuticka mistnost UpVZD
Videoklub

Cil:

cilem krouZzku je efektivni vyplnéni doby osobniho volna

ziskani novych znalosti

odreagovani

moznost kreativniho projevu v debaté
Obsah aktivity:

- seznameni s planem Cinnosti v dané z4jmové aktivité

- popularizace zajmové aktivity ,,Videoklub* mezi ostatnimi chovanci zavedeni systému
vybéru film podle jednotlivych ZanrG (naucné, zabavné, klasika ceské i svétové

kinematografie, komedie, pohadky)
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- vybér filmi bude uzplsoben slozeni skupiny s pfihlédnutim na mentalni uroven
chovanct
- po zhlédnuti filmu probéhne dle zajmu beseda o promitaném filmu
Formy realizace:

- kolektivni zhlédnuti filmu a nasledné beseda
Metody:

- vyklad (uvedeni do problematiky a sezndmeni s filmovym titulem)
Frekvence setkavani:
- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancii a moznosti chovance zafazeného do dané
aktivity
- zpravidla 1 — 2 x tydné
Délka setkdni:

- zpravidla 90 minut
Misto konani:

- kulturni mistnost detence
Volnocasové aktivity
Cil:

- Smysluplné naplnéni volného ¢asu chovancili a dle mentalnich a fyzickych schopnosti
také rozvijeni jemné motoriky, posilovani paméti, logického mysleni, positivniho
pusobeni na jejich psychiku a sebeovladani a rozvoj interpersonalnich vztaha.

Obsah:

- Skladani modelovych stavebnic, hrani riiznych spolecenskych her, sledovani filmii,

DVD a sledovani televize.
Formy realizace:

- Skupinova a individudlni aktivita probiha v terapeutické mistnosti, pfipadné pii hrani

spolecenskych her 1 na cele.
Ucast na aktivits:

- Dobrovolné ¢innosti nabizené v ramci plnéni volnocasovych aktivit v PZ, nebo

1 formou odmény v rdmci motiva¢niho programu chovanci.
Frekvence a délka setkavani:
- dle rozhodnuti odbornych zaméstnancli a moZnosti chovance zatazeného do dané

aktivity a také dle vysledkii a hodnoceni chovance v ramci motiva¢niho programu
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Obsah aktivit:
- spolecenské hry — ddma, Sachy, ¢lovéce nezlob se, karty, kostky; hrani spolecenskych
her svou obtiznosti umérnych mentalnim schopnostem chovanct
- sledovani televize a poslech hudby — sledovani vybranych televiznich programt
a poslech hudebnich kanali

- pujcovani knih — z knizniho fondu tstavu
Krouzek vyuky cizich jazyki

Cil: Ziskani znalosti zakladni anglické gramatiky, slovni zdsoby a konverzace potiebné
v béznych zivotnich situacich.

Obsah aktivity:

- seznamit se s ucebnici a s jednotlivymi tématy

- procvicovani slovni zasoby a slovnich spojeni v jednotlivych lekcich
- Cteni a preklad ¢lankd, rozhovor

- mluvnice a cviceni

- poslech anglického textu namluveného rodilymi mluv¢éimi

- zadani ukoli na pfisti hodinu

Formy realizace:

- skupinové a individualni ¢innost dle zadanych tkola
Metody:
- vyklad, instruktdz, ¢etba, pieklad, prakticka cviceni, naslech, rozhovor

Frekvence setkavani:

- dle casového rozvrhu aktivit 1x tydné
Délka setkani:

- 60 minut
Misto konani:

- kulturni mistnost oddéleni UpVZD
Vzdélavaci aktivity (trivium)

Cil: Rozvoj a udrzeni zakladnich v§eobecnych znalosti. Zmirnéni stresu a pozitivni psobeni
na psychiku.
Obsah: Zvladnuti trivia, zdklady spolecenskych véd, zékladni témata déjepisu, pfirodopisu,

zemeépisu atd.
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Formy realizace: Skupinovéa a individualni aktivita probihd v terapeutické mistnosti, nebo

individualn¢ samostudiem na cele. Vyuka probiha vykladem, besedou, poslechem nebo
sledovanim vyukovych programti.

Frekvence a délka setkavani:

dle rozhodnuti odbornych zaméstnanci a mentalnich schopnosti chovance zatazeného do
dané aktivity, zpravidla 1 x tydné
Obsah aktivit:
- zaklady Ceského pravopisu (diktaty, dopliovani)
- ¢teni jednoduchych a tézsich textl
- zéklady pocitani (s¢itani, odecitani, déleni a ndsobeni)
- zéklady obcanské vychovy
- zékladni osnova ¢eskych déjin
- zéklady botaniky a biologie
- zéklady zemépisu (zemékoule, Evropa a Ceské republika)
- socialni vycvik
Misto konani:

- terapeutickd mistnost RO, R1, R2, R3
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Ptiloha ¢. 2
Bodovaci systém
Hodnotici systém Ustavu pro vykon zabezpetovaci detence Brno

Cilem hodnoticiho systému v UpVZD Brno je motivovat a vést chovance a chovanky (dale
jen chovanec) k dodrzovani ustanoveni Zakona o detenci a Vnitiniho fadu UpVZD Brno.
Soucasné¢ motivovat chovance/chovanky k védomi, Ze pozitivnim pfistupem mohou zlepsit
své postaveni vramci prostfedi detencniho ustavu a podpofit piipadnou zménu formy

ochranného opatieni (pfeména detence na ochrannou 1écbu €i propusténi).

Hodnotici systém pracuje s udilenim kladnych a zapornych bodt. Pozitivni pfistup chovance
ke svym povinnostem je hodnocen ¢ervenymi body (kladnymi-plusovymi = ©). Negativni
pfistup, pfimé poruSovani rezimu a stanovenych povinnosti je hodnoceno cernymi body

(zapornymi-minusovymi = ®). Kazdy ¢erny bod krati dva ¢ervené body.

Odmény a tresty budou udileny po dosazeni kladnych i zapornych bodt dle pravidel
hodnoticiho systému. Ud€lovani kladnych a zapornych bodti probiha na ranni komunité. Body
udéluji zaméstnanci detenéniho ustavu po konzultaci s odbornymi zaméstnanci. Pokud se
chovanec dopusti piestupku, jenz spadd pod tento hodnotici systém, neucCastni se
nadstandardnich vychazek do doby konani ranni komunity. Sledovani televize probé&hne
pouze v ramci hlavnich zpravodajskych relaci. Za zavazny ¢i opakovany prestupek se udéeli
kazensky trest dle Zakona o detenci. Nadstandardni vychazkou je myslena kratkd vychdzka
nad rdmec zdkonem stanovené hodinové vychazky (nebrani-li jejimu provedeni provozni

diavody deten¢niho ustavu).

Dil¢i hodnoceni se uskutecnuje v priabehu tydne, souhrnné hodnoceni probiha 1x mési¢né a je
zvetejiovano na k tomu urcenych ndasténkach oddéleni. Celkové je bodovaci systém
vyhodnocen vzdy po ukonceni kalendainiho roku. Chovanci maji moznost na ranni komunité
navrhovat udéleni kladnych ¢i zapornych bodl. Dosahne-li chovanec patticného poctu bodl

pro udéleni odmeény €i trestu, ozndmi tuto skutecnost personalu detence na ranni komunit¢.

Zavery kladného hodnoceni budou zminény v komplexni zpraveé a zpraveé pro soud v piipadé
obdrzeni odmény a odmény dle Zakona o detenci (vyjma nadstandardni vychdzky). Zavéry
zaporného hodnoceni a udéleni kazenského trestu (dle Zakona o detenci) se do téchto zprav

promitnou vzdy.
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Skupina poruch osobnosti a sexualnich deviantu:

Cervené (kladné) body ©

—

TAJONNT PTACE NMAVIC. ..ttt tittette et ettt et et e et et e e ee e e e e e eaeeanaeeneeanaeans 2
venkovni uklid (netyké se chovanctli zafazenych do tzv. pracovni Cety) ereereens 2

ptikladné chovani v pribéhu mesice............oooeiiiiiiiiiiiiii e 2

vyraznd pomoc druhému chovanci.................ooiiiiiiii i 2

vlastni piinos do Komunity............coooiiiiiii i 2

0 TP
.................................................................................................... 1-2

Cerné (zaporné) body ®

1. bezdlvodné odmitnuti €asti na programovych aktivitdch....................eee 2
2. nevhodné chovani na programovych aktivitdch.....................ooi 2
3. odmitnuti pokynu personalu............c.oouiiiiiiiiiiii e 2
4. nedodrZovani zédkladni hygieny.............ooooiiiii 2
5. nepovolené koufeni mimo vyhrazeny prostor..............ooevieiiiiiiiiiiiiniinnann.. 1
6. neprovedeny UKlid na l0ZNiCi.........coovviiiiiiiiiiii i ]
7. mnepotradek v osobnich vécech (stolek, skfinka, 107ko)......c.ccccevvevveees coeiii 1
8. nesplnény ukol (vCetné aktualit na ranni komunit¢)
..................................................................................................... 1
9. lezeni a spani v nepiedepsaném OdEVU..........coouiiiiiiiiiiiie i 1
10. jiné poruSeni povinnosti chovance (dle z&vaznosti).............ccoovviiiiiiiieinnennn.. 2-5

Odmeény a sankce v ramci dosaznych bodi

Odmeény:

po obdrzeni ¢ervenych bodid umoznéni nadstandardni vychdzky v dopolednich hodinach

nasledujicich pracovnich dnt, jejichZ pocet odpovida poctu ziskanych cervenych bodt

ustni pochvala na pravidelné komunit¢ (zdznam do komplexni zpravy)
.10

ustni pochvala od vedouciho detence..............oooviiiiiiiiiiiii 35

pisemna pochvala za pé€t Gstnich pochval — kazetiska odména dle Zakona o detenci

v piipad¢ obdrzeni kazeniské odmény dle Zakona o detenci umoznéni nadstandardni

vychéazky v dopolednich hodinach v pribéhu pracovnich dntli po nésledujici dva tydny
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Tresty:

po obdrzeni jakéhokoli poctu ¢ernych boda zruSeni moznosti ti¢astnit se nadstandardni
vychézky, byla-li tato piedtim jakozto odména udé€lena a doposud nebyla pln€ vycerpana
ustni pokdrani na pravidelné komunité...................oooiiiiiiiii -10
vytka za 3 Gstni pokarani

bezprostiedné po obdrzeni ¢ernych bodli neumoznéni casti na nadstandardni vychazce
a sledovani televize (vyjma hlavnich zpravodajskych relaci) v nasledujicich dnech,
jejichz pocet odpovida poctu ziskanych ¢ernych bodi

sledovani televize pouze v ramci hlavnich zpravodajskych relaci dle planu po dobu
nasledujicitho tydne (vSichni chovanci, ktefi se vramci mési¢niho vyhodnoceni
hodnoticiho systému pohybuji v zapornych hodnotach)

neucast na nadstandardnich vychazkéach po dobu nésledujiciho tydne (vSichni chovanci,
kteti se vramci mésicniho vyhodnoceni hodnoticiho systému pohybuji v zapornych
hodnotéch)

v ptipad¢ obdrzeni kéazenského trestu dle Zakona o detenci netiCast na nadstandardnich
vychazkach a sledovéni televize pouze v rdmci hlavnich zpravodajskych relaci po dobu

nasledujicich dvou tydnti

Skupina psvchotiki a mentalnich retardaci; chovanci trpici zavaznvm organickym

poskozenim mozku (demenci):

Cervené (kladné) body ©

rajonni prace navic ettt a e h e et e ettt et e st e et e saaeenbeenaneen 2

venkovni uklid (netykd se chovanci zafazenych dotzv. pracovni Cety)

........................ 2
ptikladné chovani v pribéhu meésice............cooiiiiiiiiiiiii i, 2
vyrazna pomoc druhému chovanci............cooiviiiiiiiiiiii e 2
vlastni pfinos do KOmunity...........o.ooiiiiiiii e 2

aktivni ucast na stanovenych programovych aktivitdich a vzorné plnéni ukoltd v prabéhu

pravidelny, vzorovy uklid loZnice a udrZzovani potfadku v osobnich vécech vcetné

dodrzovani osobni hygieny v pribéhu meésice..............oooviiiiiiiiiiiiiiiiiii .. 1
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Cerné (zaporné) body ®

1.

® N kWD

bezdivodné odmitnuti Gcasti na programovych aktivitach................c.cccceeeeeee. 1
nevhodné chovani na programovych aktivitach......................oooinn. . 1
odmitnuti pokynu persOnalu............ooiiiiiiiii i 1
nepovolené koufeni mimo vyhrazeny prostor.............covvviiiiiiiiiiiiiiiiennennnn 1
lezeni a spani v nepiedepsaném OdEVU..........oovuiiiiiiiiii i 1
nedodrzovani zakladni hygieny.............ooooiiiiiiii i 1
opakovany nepotradek, neprovedeni tiklidu po upozornéni....................oeoeeenn. 1
jiné poruseni povinnosti chovance (dle za&vaznosti)..............ccoeveiiiiiinienninnnn. 1-3

Odmény a sankce v ramci dosaznych bodi

Odmeény:

po obdrzeni ¢ervenych bodid umoznéni nadstandardni vychdzky v dopolednich hodindch

nasledujicich pracovnich dn, jejichz pocet odpovida poctu ziskanych cervenych bodi

ustni pochvala na pravidelné komunit¢ (zdznam do komplexni zpravy)
10

ustni pochvala od vedouciho detence  ...........cooiiiiiiiiiii 35

pisemnd pochvala za pét Ustnich pochval — kazeniskd odména dle Zakona o detenci

v piipad¢ obdrzeni kazenské odmény dle Zakona o detenci umoznéni nadstandardni

vychéazky v dopolednich hodinach v pribéhu pracovnich dnili po nésledujici dva tydny

Tresty:

po obdrZeni jakéhokoli po¢tu ¢ernych bodil zruSeni moznosti ucastnit se nadstandardni
vychazky, byla-li tato predtim jakoZto odména udélena a doposud nebyla plné€ vycerpana
ustni pokérani na pravidelné komunit€ ... -10
vytka za 3 Gstni pokarani

bezprostiedné po obdrzeni ¢ernych bodii neumoznéni i¢asti na nadstandardni vychazce
a sledovani televize (vyjma hlavnich zpravodajskych relaci) v nésledujicich dnech,
jejichZ pocet odpovida poctu ziskanych cernych boda

sledovani televize pouze v ramci hlavnich zpravodajskych relaci dle planu po dobu
nasledujicitho tydne (vSichni chovanci, ktefi se vramci meési¢niho vyhodnoceni
hodnoticiho systému pohybuji v zapornych hodnotach)

neucast na nadstandardnich vychdzkéach po dobu nésledujiciho tydne (vSichni chovanci,
ktefi se vramci mési¢niho vyhodnoceni hodnoticiho systému pohybuji v zdpornych

hodnotach)
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- v pfipadé obdrzeni kdzenského trestu dle Zakona o detenci neucast na nadstandardnich
vychéazkach a sledovani televize pouze v ramci hlavnich zpravodajskych relaci po dobu

nasledujicich dvou tydnii

24



Piiloha ¢&. 3

Pravidla pro psani deniku

- denn¢ (vecer): zhodnoceni uplynulych 24 hodin — pozitiva 1 negativa, uCast na aktivitach,
pocet dosazenych bodii v ramci hodnoticiho systému (nepodléha skupinovému rozboru)

- kazdou nedéli zhodnoceni uplynulych sedmi dnii a plany na obdobi nasledujici dle
nasledujiciho schématu (pro skupinovy rozbor):

- témata jsou volena individualné terapeutem dle schopnosti chovancii, vybirano je z nize
uvedenych

- praci na deniku stvrdi terapeut 1x tydné

- témata:

1. vyznamné udalosti, ndlada, zdiraznit nejvyznamnéj§i a ze svého pohledu

2. vztahy se spoluchovanci (spoluprace, komunikace, pratelstvi; konflikty — fyzicka
1 verbalni agrese, averze vici druhym, névrh zplisobu fesSeni)

3. pasivni agrese (napi. trucovani, odmitani komunikace, neochota spolupracovat,
sebeposkozovani, pripadné¢ zplisob piekonani popsaného) — i rozvahy o takovém
chovani

4. co jsem ud¢lal pro sebe a pro to, abych se citil 1épe

5. co jsem udélal dobrého pro druhé (zdiiraznit skutky, ze kterych mam opravdu dobry

pocit nebo radost)
co jsem udé¢lal pro to, aby soud rozhodl o zméné mého umisténi
co jsem mohl udélat 1épe

vyznamné socidlni situace (dopisy, navstévy)

A S

alkohol, drogy, nikotin, kofein — mySlenky na abuzus, pocet vykoufenych cigaret a

zkonzumovanych §alkti kadvy za den a pro¢

10. ucast na aktivitach — osobnostni pfinos, nové informace

11. pocet dosazenych bodi za uplynuly tyden (Cervené i Cerné)

12. plany na nasledujici tyden (aktivity, body, navstévy, dopisy, pomoc druhému, vlastni
piistup k rezimu...) + zhodnoceni splnéni predsevzeti uplynulého obdobi

13. pocity ze psani deniku, reflexe

14. jak jsem vnimal komunitu, skupinu - co mé& oslovilo, co bylo pro m¢ dilezité, jak

jsem to prozival

15. jak jsem dnes vnimal sebe, své okoli, ¢leny komunity
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16. co mé dnes zaujalo, co mé potésilo, co mi ublizilo

17. co se mi dnes podafilo

18. co pro mé bylo obtizné, s jakymi problémy se potykam
19. jaké mam plany, cile, sny

20. ceho se bojim

21. popis snu a jeho predpokladany vyklad

Délka zapisu v deniku neni limitovdna. Do deniku nezapisujeme denni program, seznam
pracovnich aktivit, poCasi atd. Denni zapis neobsahuje pouze odpovédi na otdzky terapeuta.
Neodevzdani deniku je hodnoceno minus bodem. Denik je soukromd zalezitost mezi
chovancem a terapeutem.

Chovanec zacina psat denik ode dne zatazeni do stupné A, zapisy za vikend se pisi jednotliveé
pro kazdy den. Popsané deniky a deniky pii propusténi se odevzdavaji.

Pokud chovanec ze zdravotnich diivodii nemlze psat denik, dal$i postup domluvi se svym

terapeutem

26



Piiloha ¢. 4

Pravidla pro vypracovani Zivotopisu

Rozsah Zivotopisu je predem urcen dle schopnosti chovance.

1. Rodinné prostiredi v obdobi détstvi do 6 let. VEk, povolani, zdravotni stav matky, otce
sourozencl, prodélani zavaznych onemocnéni rodinnych piislusniki, zejména TBC, epidemie
zloutenky, alkoholismu, duSevni choroby, sebevrazdy nebo sebevrazedného pokusu. Vztahy
mezi rodi¢i, majetkové pomery, vztah k rodicim, vychovné metody, postoje rodict a jejich
vychovné prostfedky, vSechny zavazné udaje o sobé do 6 let — zdravotni stav, konfliktni

situace.

2. Skolni dochazka - viechny absolvované skoly, primérny prospéch, eventualng opakovéni
ro¢nikil, snizené zndmky z chovéni a proc, jiné vychovné problémy, zaskolactvi, oblibené
a neoblibené predméty. Dospivani.

3. Zaméstnani. Vyuceni ¢i ziskdni jiné odborné kvalifikace. Prvni zaméstndni, pocet
vystfidanych zaméstnani, nezaméstnanost, spokojenost ¢i problémy v zaméstnani, druh prace
a pracovniho poméru — nébor, brigdda, smény apod.

4. Vojenska sluzba - absolvovani v letech, hodnost, problémy pfi vykonu sluzby.

5. Rodinny Zivet - stav, u svobodnych partnerské vztahy, jejich problematika, spokojenost
s nimi. U Zenatych/provdanych idaje o manzelovi/manzelce — vk, povolani, zdravotni stav,
délka trvani manzelstvi, déti a jejich vék, povolani ¢i Skola, zdravotni stav. Finan¢ni situace
rodiny. U rozvedenych, informace o byvalém partnerovi, jinak stejné udaje jako
u zenatych/provdanych. PfiCiny rozvodu. U vSech stru¢né charakteristika sexualniho Zivota
v obdobi pted nastupem 1écby, problematika v této oblasti. Jak nyni Zije, zda s rodinou ¢i ne,

vztah k pfibuznym. Jak se chové a stara o domacnost.

6. Zajmy - osobni, kulturni, sportovni, znalost hrani na hudebni néstroje, ¢etba, kino, divadlo,
televize, hudba ¢i jiné zajmy.

7. Trestni stihani — prob&hlé trestné ciny, vykony trestl, fizeni pred komisi, tresty
v souvislosti s uzivanim navykovych latek, postoj k trestnému ¢inu, jak se na trestny ¢in diva

v soucasnosti.

8. Vazna onemocnéni - bezvédomi, trvalé néasledky nemoci, nemoci, které byly 1é€eny pred

nastupem do detence. Psychiatricka 1écba.

9. Dosavadni prodélané 1écby — ambulantni, Gstavni, dobrovolné, na vymér. Kdy a kde,

s jakymi vysledky.
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10. Vztah k navykovym latkam — k alkoholu, hracim automatiim, sdzeni, drogam.
11. Ostatni udaje, které¢ povazujete za nutné uvést.

12. Pobyt v detenci — divody pro udé€leni detence, postoj k pobytu v detenci, motivace

k 1écbé, prabeéh pobytu v detenci, vztahy se spoluchovanci.

13. Motivace — pro¢ na sob¢ chci pracovat, jak vidim svoji budoucnost v 1écbé, na svobode.
Jak ptedejit recidive.

14. Co dobrého mi moje trestni minulost prinesla — pocity, vyhody, hlavni divody

15. Co Spatného mi moje trestni minulost prinesla — problémy v osobnim zivoté, zdravotni,
povahové zmény, problémy v roding€, na pracovisti. Co jsem mohl dokéazat bez pachani trestné

¢innosti.
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Piiloha ¢. 5

Pravidla pro postupy do reZimovych stupni

Do jednotlivych rezimovych stupiii je mozné pouze na zakladé¢ doporuceni terapeutického
tymu. Vzdy je posuzovano individualné. Pro zafazeni do rezimového stupné se hodnoti plnéni
stanoveného programu, plnéni rezimovych prvkid, schopnost sebeobsluhy, dodrzovani
pravidel mezilidskych vztaht a schopnost socidlni komunikace. Pti zafazovani je bran zretel

na miru dusevni poruchy chovance, jeho nebezpecnost a aktualni medikaci.

V rezimovych stupnich dochazi ke zméné zpravidla nejméné po dvou hodnoticich obdobich,
tzn. po 6 meésicich. V pfipadé zévazného porusSeni rezimu lze rezimovy stupent zménit
okamzité po porad¢ terapeutického tymu. Rozdéleni rezimovych stupniti je nastaveno tak, aby
melo progresivni charakter, avSak v pfipad¢ selhdvani jsou rezimové stupné prostupné obéma

smery.

Do rezimového stupné bude chovanec zarazen po zatazeni do sekce a skupiny, tedy po
nastupni dob&. Pro posun do dal§iho rezimového stupné musi splnit chovanec vSechny body
pro dany stupeii (zarovent musi byt splnény body pfedchéazejicich stupii)

Za plnéni ¢1 neplnéni mize byt chovanec kladné ¢i zaporné bodovan.

Jednim z bodt pro postup do rezimového stupné A je slozeni zkouSky pred komisi: 1ékaf,
psycholog, specialni pedagog, vychovatel-terapeut (vylosuje si 3 otdzky z pfedem urcenych
témat. UrCena témata budou z nasledujicich oblasti: diagnéza, néhled, hodnotici systém,

vnitini fad, predstavy o 1écbé v PN

Rezimovy | Cile pro posun do dal§iho stupné

stupenl

A e na komunité pfispiva aktualitami a dopliiuje je pravidelné

e dochazi pravideln¢ do aktivit, ve kterych se adekvatné zapojuje

e je motivovany na sob¢ pracovat

e plni pokyny persondlu

e za uplynulé obdobi obdrzel kladné body a nedostal se do zaporného
hodnoceni

e za uplynulé obdobi nebylo zaznamenéano zadné problémové chovani

¢ na skupindch hovofi oteviené o svych problémech
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piednes referatu pied skupinou na zadané téma

vytvofit si jasnou piedstavu budouciho Zivota a kroki k nému vedoucich
slozeni zkousky pred komisi: lékat, psycholog, spec. pedagog, vychovatel-
terapeut (vylosuje si 3 otazky z predem urcenych témat)

pravidelné pracuje na deniku (viz pfiloha €. 5)

pomaha s vedenim komunity (zahajeni, koordinovani aktualit, zapisovani
jmen k aktivitam pro cely den)

spolupodili se na 1é¢bé druhych, na dobrém chodu celého Ié¢ebného
spolecenstvi

pomaha ostatnim chovanctim

na komunit¢ ptispiva aktualitami a dopliiuje je nepravidelné

dochazi pravidelné do aktivit

je motivovany na sob¢ pracovat ¢aste¢né

plni pokyny personalu ¢astecné

za uplynulé obdobi obdrzel kladné body, nedosahl na kladné body, ale
nedostal do zaporného hodnoceni

za uplynulé obdobi bylo zaznamendno problémové chovani pouze vyjimecné
dodrzuje potadek na cele

Sepsat vyplil volného Casu (co by dé€lal v ptipad¢ propusténi)

na skupinach ¢aste¢né hovoti otevien¢ o svych problémech

pfejima zodpovédnost za své plisobeni ve vSech zZivotnich situacich

vypracuje zivotopis (viz ptiloha €. 6)

na komunité pfispiva aktualitami

dochazi nepravidelné do aktivit

je motivovany na sob¢ pracovat, ale selhava

plni pokyny personalu ¢astecné, s obtizemi

za uplynulé obdobi obdrzel kladné body, nedoséhl na kladné body nebo se
dostal do zadporného hodnoceni

za uplynulé obdobi bylo zaznamenano problémové chovani max. 3 x
dodrzuje potadek na cele s obtizemi

na skupinach nehovofi otevien¢ o svych problémech
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chodi na komunitu, ucast je pouze pasivni

nedochdzi do aktivit

neni motivovany na sob¢ pracovat

neplni pokyny personalu

za uplynulé obdobi nedosahl kladnych bodii nebo se pohyboval v zaporném
hodnoceni

za uplynulé obdobi bylo zaznamenano opakované problémové chovani

nedodrzuje potradek na cele
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Ptiloha ¢. 6

Fotodokumentace

- ,|lr:_wr

mMAmMmMmMMM

Foto €. 2 — Vazebni véznice a Ustav pro vykon zabezpeCovaci detence Brno

32



Foto ¢. 3 — Loznice pro chovance v Ustavu pro vykon zabezpecovaci detence Brno

Foto &. 4 — Mistnost pro komunity v Ustavu pro vykon zabezpeovaci detence Brno
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Foto €. 6 — Té€locvicna pro chovance v Ustavu pro vykon zabezpeCovaci detence Brno
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Foto &. 7 — Zahradka a sportovistd pro chovance Ustavu pro vykon zabezpeovaci detence

Brno

Foto &. 8 — Vychazkovy prostor pro chovance Ustavu pro vykon zabezpe&ovaci detence Brno
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Foto &. 10 — Dilny - arteterapie v Ustavu pro vykon zabezpe&ovaci detence Brno
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Foto &. 11 — Fyzioterapie v Ustavu pro vykon zabezpeovaci detence Brno

Foto &. 12 — Fyzioterapie v Ustavu pro vykon zabezpeovaci detence Brno
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Foto ¢. 13 — Rakousko - Justizanstalt Gollersdorf (vé€znice s opatfenim)
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Foto €. 15 — Rakousko — vychdzkovy prostor
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A
Foto ¢. 15 — Rakousko — dilny, arteterapie
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