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Biologické teorie temperamentu

Temperament je jednim z klasickych témat psychologie osobnosti. Od prvopocatku pokust o
postiZzeni vrozené Casti nasi osobnosti se postupem casu vice a vice dafilo provazovat
vhimané rozdily mezi lidmi s odliSnostmi zachytitelnymi i na konstitu¢ni a fyziologické urovni.
Pravé tuto cestu autorka prehledné rekapituluje ve své empirické ¢asti, kde po zakladnim
definiénim vymezeni predstavuje vyvoj teorii temperamentu od Zivlového vykladu pres
spekulativni a konstituéni teorie az k modernim, empiricky zakotvenym teoriim, jako jsou
napriklad Grayovy, Zuckermanovy a Cloningerovy modely osobnosti. Tato ¢ast diplomové
prace je dobfe strukturovand a vdostatecné mife se opird o citace jednotlivych
prezentovanych teorii. Hlavni ideje teorii dokdze autorka kriticky reflektovat a zaroven je

obohacuje o souvisejici empirické poznatky.

Empiricka ¢ast prace je zaméfena na korelaci Zivlové temperamentové teorie
(operacionalizované faktorovou analyzou ziskanym testem 4 Elements Inventory)
a temperamentovych dimenzi Cloningerova testu. Prokazuje, Ze Ctyti faktory odvozené
z zivlovych metafor signifikantné koreluji se ctyfmi dimenzemi Cloningerova testu, nikoli vSak
v mite, kterd by umoznovala tyto dimenze zaménit. Tim je prokazana biologicka zakotvenost
Zivlovych metafor, kterd je nasledné podrobnéji zkoumdna prostrednictvim korelaci
s jednotlivymi Cloningerovymi subskalami, jakoZz i naslednou regresi. Kromé toho, Ze
ocekavané signifikantni korelace potvrzuji plivodni autorciny hypotézy, autorka komentuje a
i dalSi nalezené souvislosti. Vyzkum je ndleZité navrzen, proveden i vyhodnocen. Autorka si
je védoma omezeni svych zavérl dané vzorkem 51 studentl psychologie a predjima dalsi
Setfeni. V této souvislosti by mne zajimalo, jak si vysvétluje fakt, Ze jsou negativni korelace
mezi Ohném a Vodou podstatné vyssi nez v mnohonasobné vétsim vzorku obecné populace.
Porovnavala autorka v této souvislosti vzajemné korelace mezi Cloningerovymi dimenzemi

ve svém vzorku i v dalSich dostupnych studiich?



Prace je az na malé formdlni nedostatky napsana v nadstandardni kvalité a z hlediska
hodnocenych aspektl odpovidd viem poZadavkim kladenym na Uspésné diplomové prace.
Autorcin vyzkum pfinasi zajimavy a uzitecny vhled do biologického podlozi naseho

temperamentu. Diplomovou praci navrhuji hodnotit zndmkou vyborné.
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