Abstrakt:

Diplomova prace sezabyva teoriemi temperamentu z pohledu jejich propojenosti
s biologickou podstatou clovéka. V teoretickych kapitolach je ptiblizeno, jak se pristup ke
zkoumani temperamentu vyvijel v pribéhu casu, ajsou zde piedstaveny nejvyznamnéjsi
biologicky zamétené teorie pocinaje klasickymi antickymi temperamenty, pies rozliSeni
osobnosti podle vydrazditelnosti nervové soustavy dle Pavlova, az k modernim teoriim

temperamentu Eysencka, Graye a Cloningera.

Empiricky vyzkum je vé€novany testovani vzajemnych zavislosti mezi dotazniky méficimi
temperament. Na vyzkumném vzorku byly administrovany soucasné¢ 4Elements Inventory
vychazejici z teorie zivli a CloningerQv test TCI-R reprezentujici biologické piistupy k

sledovani temperamentu a byla provedena korela¢ni a regresni analyza.

Pokud bychom méli ptifadit podle obsahové analyzy nejvice podobné dimenze obou testl
k sob¢, ocCekavali bychom vztahy Vyhybani nebezpeci a Ohné (negativni), Vyhledavani
nového a Vzduchu, Zavislosti na odméné a Vody a Perzistence a Zemé¢. Jako nejsilng;si
vztahy se potvrdily vztah Vyhledavani nového a Vzduchu (r = 0.73) a negativni vztah
Vyhybani nebezpeci a Ohné (r = -0.74). Korelace Zavislosti na odméné a Vody byla sice také
statisticky signifikantni, ale pomérné slaba (r = 0.32). U Perzistence jsme potvrdili

signifikantni vztah se Zemi, ktery je sttedn¢ silny (r = 0.50).

Kromé¢ téchto predpokladanych vztaht se ukézaly jako silné vztah Vyhybani nebezpeci a
Vody (r = 0.69), negativni vztah Vyhledavani nového a Zemé (r = -0.64) a jako stfedné silné
negativni vztah Vyhybani nebezpe¢i a Vzduchu (r = -0.55), vztah Vyhledavani nového a
Ohné (r = 0.51) a vztah Perzistence pozitivné¢ s Ohném (r = 0.45) a negativné¢ s Vodou
(r =-0.47). Pohled na tyto vzajemné vztahy nam doplnila analyza subskal TCI-R, ze které Slo

snaze odvodit ditvod téchto korelaci 1 jinych, které se ve vyzkumu objevily.

Vyzkum potvrdil silnou provdzanost temperamentovych dimenzi obou testl.
Temperamentové dimenze TCI-R dokazi vysvétlit vice nez 46-67% variance dat 4Elements
Inventory. Dimenze 4Elements Inventory vysvétluji 47-65% variance temperamentovych
dimenzi TCI-R kromé& dimenze Zavislosti na odménég, u které je to jen 19%. Zaroven se zde

neukazuje vztah 4Elements Inventory s charakterovymi skalami TCI-R.



