
Abstrakt 

 

Populace v České republice stárne. Tento jev se týká i jiných evropských států včetně těch 

nejvyspělejších. Na výše zmíněný trend zareagovaly univerzity z celé České republiky a 

nabídly seniorům možnost studia na univerzitách třetího věku. Ve své diplomové práci jsem 

se rozhodl zabývat právě touto skupinou seniorů. Seniorů, kteří se vrátili do školních lavic a 

rozhodli se, že se chtějí ještě dozvědět něco nového o světě kolem sebe, právě na akademické 

půdě. V této práci se zabývám osobnostní charakteristikou studentů univerzity třetího věku a 

podařilo se mi vytvořit obecný profil právě takového studenta.  Dalším cílem bylo zjistit 

motivaci těchto studentů a co je pro ně důvodem navštěvování právě univerzit třetího věku. 

Motivační prvky se v mnohém shodují s již proběhlými výzkumy na toto téma, ale díky 

metodě, kterou jsem pro svůj výzkum zvolil, jsem se dostal v této problematice více pod 

povrch daného tématu. Výzkum byl proveden kvalitativně, a to pomocí polostrukturovaných 

rozhovorů, které trvaly v průměru téměř hodinu. 
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