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Skolitelsky posudek disertaéni prace Mgr. Véry Joskové

Do postgradualniho studia v oboru Klinicka a socialni farmacie na Katedfe biologickych a
1ékafskych véd, Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové nastoupila Mgr. Joskova v fijnu 2014.
Jeji disertacni prace nese nazev ,Klinicka aplikace metody bioimpedancni spektroskopie u
polytraumatizovanych pacientd a téhotnych zen®, ze které i vyplyva jeji odborné zaméfeni,
pfedevsim na metodu bioimpedanéni spektroskopickou analyzu slozeni lidského téla a jeho
hodnoceni. Vedle nf si osvojila 1 dalsi vysetfovaci metody, jako nepfimou kalorimetrii a myometrii,

které byly potfebné aplikovat v ramci vyzkumu.

Pracovala na dvou vyzkumnych ukolech, a to na chirurgické JIP, kde méfila pomoci zminéné
metody slozeni téla, a to konkrétné mnozstvi extracelularnich a intracelularnich tekutin, zmény
v ubytku svalovinu a télesné kompozice vzhledem podané nutricni parenteralni nebo enteralni
vyzive, coz se konkrétné pouzivalo k nasazeni jejtho odpovidajictho slozeni ve snaze snizit
morbiditu a mortalitu u kriticky nemocnych pacientid. Druhou oblasti, které se vénovala, bylo
méfeni popsanych parametra u gravidnich zen v prab¢hu gravidity s cilem najit bioimpedanéni

marker blizictho se porodu, a to u zdravych Zen a s patologickou preeklampsii.

Vzhledem k povaze klinického vyzkumu musim ocenit, Ze jako farmaceutka zvladla praci na JIP s
relativné tézce poskozenymi pacienty, n¢kdy i psychicky alterovanymi, rovnézis t¢hotnymi zenami
u porodu, pfestoze vzhledem k pfedchozimu studiu nebyla k této cinnosti skolena a vznikla
psychicka zatéz limituje zajemce z fad postgradualniho studia o tento typ klinické studie. Ziskané

vysledky jsou nové a n¢které zcela originalni s moznou klinickou aplikaci po jejich verifikaci.

Mgr. Joskova byla spolufesitelkou grantu GAUK (GAUK 2015 — 2018) a podilela se na feseni jeho
tématu s nazvem ,,VIiv vysokoproteinové vyzivy s ruznou davkou sacharidu a lipida na vybrané
biochemické a antropometrické parametry u kriticky nemocnych pacientt hospitalizovanych na
chirurgické JIP*“. Vysledky své prace prezentovala na tuzemskych a zahrani¢nich mezinarodnich
konferencich ESPEN;, kde byla spoluautorkou posteru, jehoz vysledky byly ocenény védeckou

komisi cestovnim stipendiem.

Je autorkou a spoluautorkou 8 postert, 15 dstnich sdéleni na konferencich, oponentkou dvou

bakalafskych praci.
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V ramci svého postgradualniho studia se zucastnila staze ve Velké Britanii, a to konkrétné
v Oxfordu ve dvou nemocnicich Churchill Hospital a John Radcliffe Hospital, kde se zapojila do
vyzkumného projektu sledovani tekutinové bilance a sodikové bilance u chirurgickych pacientt.
Soucasti pobytu byly i staze s klinickymi farmaceuty, navstéva londynské univerzity a Kralovské

farmaceutické spolecnosti.

Mgr. Joskova je prvoautorkou dvou odbornych publikaci v ¢asopisech simpakt faktorem,
spoluautorkou 5 publikaci v ¢asopisech s IF, spoluautorkou ve 3 c¢lancich v recenzovanych

casopisech.

Vsechny dil¢i zkousky a statni doktorskou zkousku uspésné splnila pfesné dle studijniho

harmonogramu.
Podilela se na vyuce praktik pfedmétu Morfologie a fyziologie na Katedfe biologickych a
lékatskych ved.

Mgr. Joskova prokazala v prubé¢hu svého doktorského studia své nesporné kvality, jako jsou
samostatnost, spolehlivost, schopnost nasazeni nad ramec svych povinnosti, organizacni
schopnosti, rovnéz schopnost kritického myslen{ a hodnoceni vysledkut. V kolektivu byla oblibena
a kamaradska, dokazala se podilet 1 na veden{ diplomantt a v jejich praci jim byt i napomocna. Jeji

praci jednoznacéné povazuji za pfinosnou pro nasi vyzkumnou skupinu a katedru.

Z vyse uvedeného udéleni titulu Ph.D. v oboru Klinicka a socialn{ farmacie plné doporucuji.
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