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Anotace:

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou socidlni prace a socidlnich
sluzeb v republice Sacha (Jakutsko) pro déti a mladistvé se zdravotnim postiZenim.
Uvadi specifika republiky pro lepsi pochopeni jakutského svétonazoru, popisuje
formovani socidlni prace. Dale popisuje ruskou a jakutskou legislativu v oblasti statni
podpory déti se zdravotnim postiZenim a jejich rodin. Dalsi ¢ast podava informace o
socialnich sluzbach pro danou cilovou skupinu. Dale se zaméruje na zrakové postizené
déti a jejich moZnosti vzdélavani s ohledem na absolvovanou staz.

Vyzkumna cast byla provedena pomoci rizenych rozhovoria se studenty oboru
socialni prace a socidlni pedagogika na lokalni univerzité. Cilem bakalaiské prace je
primarné predstavit téma zdravotné postiZzenych - zrakové. Sekundarnim cilem je
zjistit vztah studentd VS studujicich obor socidlni prace a socialni pedagogika k
studovanému oboru v kontextu vykonu profese po absolvovani. Prace tak poukaze na
vyvoj socialni prace v Dalnévychodnim regionu Ruské federace s danou cilovou

skupinou.

Annotation:

This bachelor thesis deals with the issue of social work and social services, in
the Republic of Sacha (Yakutia), for children and adolescents with disabilities. It
presents the specifics of the republic for a better understanding of the Yakutian
worldview, describes the formation of social work. It also describes Russian and
Yakutian legislative, in the field of state support for children with disabilities and their
families. The next section, provides information about social services, for the target
section of society. It also focuses on visually impaired children, and their educational
opportunities, with respect to my internship.

The research part was conducted, by means of controlled interviews, with
students of social work and social pedagogy, at the local university. The aim of the
bachelor thesis is, to introduce the theme, of the visually handicapped. The secondary
objective is, to find out the relation of students from universities, who study social work
and social pedagogy, to the studied subject in the context of post-graduate occupation.
The work will point to the development of social work in the Far East region with a

given target group.
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Uvod

Ve své bakalarské praci se vénuji problematice déti a mladistvi se
zdravotnim postizenim v republice Sacha (Jakutsko) - dlouhou dobu dané téma
bylo na pozadi Zivota jakutské verejnosti. Nebyla moZnost potkat osoby s
postiZzenim v muzeu, kavarné ¢i v obchodnim centru nebo parku. Laicka
verejnost ani nevédéla, s jakymi potiZemi nebo strastmi se potykaji rodiny osob
s postiZenim, instituce rodiny v jakutské spole¢nosti ma hluboké kotreny v moci
rodu, pojeti rodiny nezahrnuje jenom nukledrni rodinu, ale taky Sirokou i
prokreacni. Cela rodina resi dlilezité a vazné zalezitosti spolecné, jak z finan¢ni
strany, tak i z nematerialni, proto se cela rodina sama stara o osobu s postiZenim,
coznajednu stranu ukazuje silnou rodinnou odpovédnost, ale na druhou stranu
jsou rodicCe a osoba s postiZzenim ohroZeny socialni izolaci, protoze ve vétsSiné
pripadi jeden rodi¢ musi nechat svoje zaméstnani a veskery vlastni ¢as vénovat
péci o osobu s postiZenim. BohuZel ne vSechny rodice zvladaji narozeni ditéte s
postizenim, ve vétSiné pripadli jeden rodi¢ odejde. Pravé v podobnych
ptripadech model rodinné odpovédnosti mlize zachovat diistojny Zivot pro
pecujici osobu a dité s postiZzenim, presto vSak dany model také ukazuje na
nedostatek socialnich sluzeb, predevsSim na zvyk lidi reSit véci uvnitt rodiny a
nedivéru v pomoc odborniki.

Socialni prace jako védni disciplina se teprve vyviji v republice Sacha,
socialni sluzby predstavuji ne aZ tak rozmanitou nabidku ¢innosti jako v Ceské
republice, ale maji svoje zajimavé vlastnosti, které popisuji ve své bakalarské
praci.

Jako osobni asistentka v organizaci Okamzik, z. 4. jsem méla moZnost
pracovat s osobami s vadou zraku. BEhem absolvovani staZe v Republikanské
specidlni internatni Skole pro déti s vadou zraku a sluchu se mi povedlo
nahlédnout do vedeni individudlni terapie i vyuky, provést rozhovory s
vyucujicimi Skoly o problematice zrakové postizenych. VysokosSkolské
vzdélavani je dostupné jen pro nékteré jednotlivé skupiny osob s postizZenim,
zrakové postiZzeni je jednou z nich. Uvedena skutecnost ovlivnila vybér
primarniho cile bakalarské prace.

Text zahrnuje rozbor ruskeé a jakutské legislativy ktera k tomuto tématu
naleZzi.

Vérim, ze vyzkum pomuze se inspirovat ¢eské odborné spolecnosti a

vytvorit pfredstavu o Zivotu v Dalnévychodnim regionu Ruské federace.



1 Republika Sacha (Jakutsko)

1.1. Prehistorické obdobi

Clovék zacal bydlet na sou¢asném tizemi republiky Sacha jiZ od starovéku. Diky
rozsahlym archeologickym vyzkumtim vime, Ze lidé obyvali Jakutsko od doby paleolitu.
Mezi stanovisSté ranniho stadia pozdniho paleolitu patii stanovisté Buorchaja (pred 27
tisici lety), stanovisSté Bunge-Tollja/1885 (pred 45 tisici lety) [1]. K nejvyznamnéj$im a
nejvic prostudovanym mistlim pozdniho paleolitu patfi stanovisté Diring Yuriakh (ptred

125-10 tisici lety) a stanovisté Janskaja (pred 32,5 tisici lety) [2].
1.2. Vznik a vyvoj republiky

Dne 27. dubna 1922 rusky dstiedni vykonny vybor pftijal usneseni ,,0 Jakutské
autonomni sovétské socialistické republice” jako federalni c¢asti Ruské sovétské
federativni socialistické republice (dale RSFSR) s administrativnim centrem ve mésté
Jakutsk. Tento region byl nejvétsi na uzemi Ruské federace a taky nejvétsi spravni a
uzemni jednotkou ve svété.

V listopadu 1922 se konaly kongresy Sovétd, na kterych byli zvoleni delegati
prvniho Jakutského svazu. Ustava Jakutské autonomni sovétské socialistické republiky
(dale ASSR) byla schvalena na III. sjezdu sovétil Jakutské ASSR na zacatku roku 1925.
Podle ustavy byla republika uznana jako nedilna soucast RSFSR, nejvyssi autoritu mél
Jakutsky sjezd sovétli. V obdobi kongresii Sovétskych svazli nejvyssi moc v republice
mél Jakutsky ustfedni vykonny vybor jakoZto nejvyssi zakonodarny, spravni a kontrolni
organ Jakutské ASSR. Obyvatelé Jakutska tak poprvé ve své historii ziskali statnost.

Sovétské obdobi v historii Jakutska bylo spojeno s rozsahlym priamyslovym
rozvojem prirodnich zdroji, ktery zacal ve 20. letech minulého stoleti téZbou zlatého
loZiska Aldan. V tricatych letech minulého stoleti se zacalo vyuzivani Severni morské
cesty. U usti feky Leny byl postaven namoini pristav Tiksi, taktéZ vodni cesty a letecké
trasy spojily dfive nepristupné oblasti republiky.

Kromé toho se aktivné vyvijely domorodé kultury a narodni primysl. V hlavnim
mésté Jakutsk vzniklo dramatické divadlo pojmenované podle narodniho aktivisty P. A.
Ojunského, kde se veSkera tvorba odehravala v jakutském jazyce.

V roce 1949 bylo zaloZeno Jakutské védecké centrum (nyni pobocka Sibirského
oddéleni Ruské Akademie véd). V roce 1956 byla zaloZena Jakutska statni univerzita

(nyni Severovychodni federalni univerzita M. K. Ammosova).
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Ve druhé poloviné minulého stoleti se zacalo aktivni zpracovani a téZba
mineralli. V souvislosti s objevem diamantovych lozisek na zdpadé republiky byla
v padesatych letech vytvorena silna priimyslova infrastruktura pro jejich tézbu.

Nova etapa v jakutskych déjinach zacala 27. zari 1990, kdy diky aktivni podpore
obyvatel byla vyhlaSena Deklarace o statni svrchovanosti. V fijnu 1991 vznikla funkce
prezidenta. Prvnim prezidentem se v prosinci 1991 stal Mikhail Efimovi¢ Nikolaev.
Pozdéji oblast zménila nazev - Republika Sacha (Jakutia).

27. dubna 1992 probéhlo slavnostni setkani XII. mimorddného zasedani
Nejvyssi rady republiky Sacha (Jakutia) a verejnosti hlavniho mésta Jakutsk vénované
zacatku platnosti Ustavy republiky Sacha (Jakutia), jez byla prijata Nejvy$si radou
republiky dne 4. dubna 1992.

Den vstupu nové ustavy v platnost - 27. dubna byl prohlaSen jako Den

republiky [3].
1.3. Soucasnost

Republika Sacha (Jakutsko) - subjekt Ruské federace a je soucasti
Dalnévychodniho federalniho okruhu, nachazi se v severovychodni casti eurasijského
kontinentu a je nejvét$im regionem Ruské federace s rozlohou 3,1 milioni km?, taky
zabira tri Casova pasma. Administrativné se izemi déli na 2 méstské casti, 34 oblasti,
48 mést a 361 vesnic (Udaje z 1. ledna 2017) [4].

Vice nez 40 % republiky se nachazi za polarnim kruhem, coZ hraje velkou roli
pii stanoveni minimalni mzdy a piispévkil od statu. Ruska federace ma na svém uzemi
rizné klimatické podminky, coz v dlisledku ma vliv na odlisnou vysi nakladt na bydleni,
piicemz pracovni podminky jsou na severu tvrdsi a nesou s sebou zvySenou zdravotni
zatéz. Proto existuji oblastni koeficienty uvedené v zakoniku prace Ruské federace,
které upravuji hodnotu prace na severu a jihu. Na iizemi republiky Sacha funguji ¢tyfti
stoupajici koeficienty: 1,4, 1,5, 1,6, 1,7, 2,0 [5]. V hlavnim mésté Jakutsku koeficient ¢ini
1,4 a ¢im vic na sever, tim se koeficient vice zvySuje. To samé plati i pro stanoveni ¢astek
prispévki od statu.

Presto Uroven nezaméstnanosti v republice Sacha je 7,1 % (ddaje v r. 2017),
priemZ mira nezaméstnanosti v Rusku ¢ini 5,5 %. Nicméné jde o zatim historicky

vV

nezameéstnani tvorili az 11,2 % jakutské populace [6].
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V celé republice Zije priblizné 1 milion lidi. Ufednimi jazyky jsou rustina a
jakutStina. Hlavni mésto je Jakutsk (zaloZené jiZ v . 1632 Jenisejskym kozakem Petrem
Beketovem béhem zkoumani pobreZi feky Leny) s poCtem obyvatel priblizné 311 tis.
lidi. Jakutskou populaci tvori Jakuti (kolem 50 %), Rusové (priblizné 40 %) a ostatni
narody jako domorodé kmeny, Ukrajinci a Tatari. TaktéZ 35,9 % populace Zije na
venkové. Zaklad ekonomiky tvoti priimysl prirodnich zdroji jako diamanty, zlato, uran,
antimon, zelezna ruda, uhli, cin, rtut, stribro, olovo, zinek, wolfram atd.

Republika Sacha je jednim z nejvice izolovanych a nepristupnych oblasti svéta z
hlediska dopravy: 90 % tzemi nema celoro¢ni dopravni spojeni. Prirodni a klimatické
podminKky jsou charakterizovany jako extrémni. Republika je jednim z nejchladnéjsich
mist z obydlenych casti planety. Podnebi je ostie kontinentalni, charakterizované
dlouhym zimnim a kratkym letnim obdobim. Maximalni amplituda priimérnych teplot
nejchladnéjsiho mésice - ledna a nejteplejSiho - cervence c¢ini 70-75 °C. Jakutsko
predstavuje vice nez 30 % prirody Ruska.

Republika Sacha diky svym prirodnim a teritoridlnim podminkdm nema
analogie na celém svété. Pravé zde se shromazduje jedine¢na zkuSenost zemédélského
hospodareni v extrémnich klimatickych podminkach severu, také zde byly uplatnény

prvni technologie bytové vystavby v permafrostu.
1.4. Svétonazor jakutu

Jakutska religie neboli vira je zadkladem formovani postojii u déti a cestou pojeti
svéta u dospivajicich. Jejim jadrem je kult prirody. Nejvétsi duchovni bohatstvi
jakutského naroda je hrdinsky epos Olonkho, ktery byl v roce 2005 uznan organizaci
UNESCO jako ,mistrovské dilo ustniho a nehmotného dédictvi lidstva“. Olonkho - je
specificky Zanr jakutského folkloru, jmenuje se tak jak sdm epos, tak i vSechny
jednotlivé basné v tomto dile. Olonkho se odehrava ve formé poezie - je to divadlo
jediného aktéra bez Zadnych hudebnich nastrojd, za pouziti pouze hlasu. Datovani
vzniku eposu neni znamé.

Toto ustni dédictvi se nezapisovalo do poloviny 19. stoleti, pritom nékteré
olonkho (basné) maji 2-3 tisice radkd, jiné 10-15 tisic a nejvétsi ma az 56 tisic
radkd [7]. Olonkho je eposem naroda bez pisemnosti, proto se uméni vypravéni clovék
ucil jiz od détstvi od svého mistra, jehoZ povolani nese nazev ,olonkhosut” - vypravec

Olonkho. Olonkhosuty driv byli v kazdé obci, narod je vZdy podporoval jidlem, protoZze

se kvili studiu nezvladali starat ani o vlastni dobytek.
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Olonkho ma kolem 150 basni (¢asti). Mytologicky svét Olonkha se ridi typickou
kmenovou strukturou a sklada se ze trech svétli: Horni - kde Ziji dobra boZstva, z nichz
hlavni je Jurjun Ajyy Tojon (Bily Veliky Pan), Stfedni - svét obydleny lidmi a duchy
prirody, Dolni — misto zlych duchi a démont (abaahy), hlavnim démonem je Arsan-
Duolaj. Vechny tii svéty spojuje Aal Luuk Maas (Veliky Strom Zivota), ve kterém Zije
bohyné zemé pomdhajici lidem. Jako ostatni eposy ma svoji vlastni kosmogonii.
Zakladni témata jsou - stvoreni svéta neboli Stifedniho svéta obyvateli Horniho svéta -
dobrymi boZstvy Ajyy, vznik jakutského naroda diky boZstviim a boj bohatyri
Stfedniho svéta o dobry Zivot celého naroda s démony Dolniho svéta. Postavy jsou
archetypické, muzi jako bohatyfti, Zeny - jako ochranci domacnosti, které se vyobrazuji
jako bohatyrky v ptipadé bidy.

Poslouchani Olonkho - je spolecenskd udalost, olonkhosut - je nedilnou
soucasti socialniho Zivota obce. Olonkho stiedniho rozméru, tj. 8-10 tisic radki, trva
13-14 hodin bez prestavek, olonkhosut je umi nazpamét [8].

Olonkho u¢i posluchace oddané a obétavé sluzbé svému narodu, statecnosti,
vérnosti vici tradici, vife ve vitézstvi dobra nad zlem a nespravedlnosti. Zde je
shromazdéna moudrost naroda.

Socialni a duchovni hodnoty jako ovladani vlastniho osudu, Zivotaschopna
kulturni integrita a soulad s prirodou usmérnuji socidlné - ekonomické systémy
samospravy, pusobnost spolecnosti a jedince, vztah k ekosystému a etnickému
sebeuvédomeéni. Politika republiky zamérena na obnovu etnicky vyznamnych symbolt
a hodnot ma priznivé vysledky viici asimilaci a inkulturaci, které prinasi vyvoj moderni
republiky. Jakutsko se ted nachazi v dobé velkych technologickych zmén, inova¢nim

vyvoji a migraci [9].
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2 Historie formovani socidlni prace na uzemi republiky

Sacha

2.1. Socialni sluzba do revolucer. 1917

Socidlni pomoc potiebnym se vyvijela v jakutské oblasti paralelné se socialni
péci v Ruském impériu. Lze ji rozdélit na dvé etapy: prvni etapa (18. stoleti - polovina
19. stoleti) - jiZ funguje oficialni statni systém socialni pomoci; druha etapa (polovina
19. stol. - zacatek 20. stol.) - ve spojeni s nartstajicim neklidem a klesdnim dtvéry ve
statni spravu, se zacal vyvijet zajem o pomoc potiebnym a stoupal filantropicky zamér
spolecnosti, cirkve i soukromych osob. Legislativné ukotvena socialni péce v Ruském
impériu fungovala i na iizemi jakutském, ale méla svoje specifika. V 17. stol. roli uradu
socialni péce hral rod. Tento lidovy zvyk ma historické koreny v jakutské tradici - lidé
potiebujici pomoc (lidé bez pristresi, chudi, sirotci a postiZeni) byli prostfednictvim
komunity pridéleni na starost zamoznym lidem dané komunity.

Jak v Evropé, tak i v Rusku se charitativni cinnosti zabyvalo prevazné
duchovenstvo, které k tomu povzbuzovalo Slechtu. Zejména klastery vybizely k
hromadnému zakladani détskych domovii v 17. a 18. stoleti. V roce 1725 byl zaloZen
prvni chudobinec. Eparchidlni vybor pravoslavného misionarského spolecenstvi byl
oteviren roku 1870, jednim z hlavnich cili vyboru bylo zakladani $pitald, opatrovnictvi
a Skol. Kromé toho poskytovali misionari humanitarni pomoc v podobé 1ékt a
zemeédélského naradi.

V carském Rusku byla socialni péce neodlucitelnou soucasti zdravotnictvi. Se
vznikem Jakutské oblasti v roce 1805 byla vyhlasena pozice ,hlavniho medika oblasti®,
zacaly se zakladat prvni oblastni nemocnice a tim padem byl v kazdém okresu jeden
lékar. V roce 1808 ve mésté Olekminsk byla oteviena prvni nemocnice pro 20 osob,
prvnileprosarium na jakutském tuzemi bylo zaloZeno vr. 1817 ve mésté Srednekolymsk
a poskytovalo péci pro 20 postiZenych leprou. V r. 1819 byly zaloZeny dalsSi nemocnice
v Sesti obcich. V Jakutsku byla prvni nemocnice zaloZena v r. 1843, béhem prvniho roku
tam bylo oSetieno 840 pacientd.

V kvétnu roku 1891 diky britské misionai'ce Kate Marsdenové v Irkutsku vznikl
vybor pomoci nemocnym leprou v jakutské oblasti. Pani Marsdenova se zabyvala

zkoumanim 1éku proti lepie, taky pomahala nemocnym a vénovala se charitativnim
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sbirkam od irkutské a petrohradské Slechty na ndkup teplého obleceni pro nemocné ve
Viljujsku.

Prvni détsky domov byl zaloZen v r. 1852 v Jakutsku za darované penize velkého
kupce Cepalova. Tady bydlely déti od 6 do 11 let véku, domov fungoval za podpory
darci. V r. 1888 byly v Jakutsku zalozeny domovy pro déti vézntl a pro déti vyhnanct.
Taky byla zaloZena prvni nocleharna. Carska vlada odméiovala mistni Slechtu za
dobrocinnost udélenim riiznych statnich tituld.

V 19. stol. se jak v celém Rusku, tak i v Jakutské oblasti zakladaly charitativni
spolec¢nosti, které se tidily statuty Ministerstva vnitra. Ve druhé poloviné 19. stol.
charitativni ¢innost v jakutské oblasti byla pod odpovédnosti samosprav. Nejdtilezitéjsi
role pro jakutskou oblast mély penzionaty, kde se mohly vzdélavat déti z dalekych
vesnic a chudych rodin, vletech 1906-1908 tak studovalo 155 déti, vletech 1909-1911
az 292 déti. V roce 1908 bylo zaloZeno 11 uciliSt a podniknuta stavba 26 Skol.

Prikladem charitativni spole¢nosti je Jakutska charitativni spole¢nost zaloZena
v roce 1890. Jejim cilem bylo zlepSovani materidlnich pomért chudé vrstvy
obyvatelstva. Tato spoleCnost vyplacela docasné a trvalé prispévky, pomahala
majetkem a jidlem, hledala zaméstnani pro praceschopné lidi a mista v internatnich
Skolach pro déti, zfizovala levné jidelny a domovy. Na jakutském uzemi fungovala
spole¢nost Cerveného kiiZe od r. 1867, na jejiz zakladé byla otevi‘ena prvni bezplatna
ambulatorni léCebna.

Cinnost v3ech charitativnich organizaci byla zastavena v letech revoluce. Také v
roce 1917 byla ukoncena c¢innost Jakutské charitativni spolecnosti a jeji majetek byl
predan jakutské samospravé. Dale bylo zavieno Jakutské oblastni opatrovnictvi

détskych domovii (které existovalo od roku 1859) a spole¢nost Cerveného kiize [10].

2.2. Formovani systému socialniho zabezpeceni po roce 1917

Porevolucni situace ve staté byla hned doprovazena prijetim nejdilezitéjSich
dekretii. Organy socidlniho zabezpeceni RSFSR prosly velkymi proménami, nejen v
nazvech, ale i ve strukture. V Jakutské ASSR zacal systém socialniho zabezpeceni
fungovat v r. 1920.

Narodni komisarstvi socidlniho zabezpeceni RSFSR se zabyvalo rozpracovanim
dekretii a zakon{, financovalo a fidilo regionalni instituce. Vénovalo se vedeni domovii
pro postizené, domovili pro seniory, détskych ustavii, domovi pro matky s détmi,

vyplacelo dichody a prispévky. Poprvé se v této dobé zacal vyvijet systém podpory, jako
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napriklad vyhody v komunalnich sluzbach a verejné dopravé. Vyznamnou roli mélo
,2Ustanoveni o socidlnim zabezpeceni pracujicich” legislativné prijaté v r. 1918, jenz
upevnilo postaveni statu v socialni podpore. Po skonceni ob¢anské valky byl jednotny
systém socialniho zabezpeceni rozdélen na tri formy sociadlniho pojiSténi - statni
zabezpeceni lidi s postizenim, socialni pojisténi pracujicich, rodin prislusniki armady
a zemédélcu.

Pocet obyvatel dostavajicich diichody a prispévky v jakutské ASSR ¢inil v letech
1921-1927 ptiblizné 1000 az 1600 lidi. Po roce 1947 za Gcelem stimulace obnovy v
povalecné dobé bylo provedeno zvyseni dlichodového zabezpeceni, vyhod pro
pracovniky v priimyslu a verejné dopravé. Toto opatieni se tykalo i pracovniki v
primyslové tézbé zlata a uhli. Prijeti zdkona , 0 statnich dlichodech” 14. cervence 1956
Nejvyssim sovétem SSSR umoznilo zvétsit uroven diichodovych vyplat a pocet cilovych
skupin, které maji pravo na dichod. Zasadni vyznam pro Jakutsko mélo Narizeni
Prezidia Nejvyssiho Sovétu SSSR od roku 1967 ,0 rozsireni ulev osobam pracujicim v
oblastech Dalekého severu®, jehoz dlsledkem byl pokles diichodového véku pro
severany.

V roce 1978 dostavalo v republice diichodové vyplaty a prispévky priblizné 99
tis. lidi: 50 tis. lidi - starobni dlichody, okolo 11 tis. lidi - invalidni v diisledku pracovni
¢innosti, vice nez 2 tis. lidi - invalidé v disledku valky a prislusnici rodin zesnulych
vojaki, vice nez 15 tis. lidi - z diivodu ztraty Zivitele rodiny, ptriblizné 12 tis. - rodiny s
mnoha détmi, svobodné matky a socialné slabé rodiny.

Béhem 70.-80. let 20. stoleti probéhly zakonodarni zmény tykajici se socialniho
zabezpeceni obcani, jako pribliZzeni Grovné podpory druzstevnikli k drovni statnich
zameéstnanct, péce o matku a dité, zvySeni vyse vSech prispévkil a diichod, stanoveni
vyhod pro jednotlivé cilové skupiny jako utednici, druzstevnici, osoby vSech stupn
postizZeni, rodiny po ztraté zZivitele, prislusnici rodin vojaku a zesnulych vojakt, veterani
pracovni c¢innosti, ob¢ané pokrocilejStho véku z narodnostnich mens$in republiky,
rodiny s mnoha détmi a svobodné maminky.

Dne 1. ledna r. 1983 byl pocet obyvatel pobirajicich prispévky od statu kolem
116 tis. lidi.

Ministerstvo socidlniho zabezpeceni Jakutské ASSR bylo podfizeno
Ministerstvu socialniho zabezpeceni RSFSR v jakékoliv své ¢innosti. Zakladnimi tukoly
byly postupy v urCeni a vyplaté prispévkd a diichodli, zorganizovani lékaiskych

posudkii pro stanoveni stupiili postizeni, pracovni zatfazeni a profesionalni studium pro
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lidi s postizenim, usporadani protézni a ortopedické pomoci obcantim, kteti bydli v
domovech pro seniory a postiZené. Ministerstvo ridilo i republikanské spolky osob
nevidicich a hluchonémych.

Jak jiz bylo zminéno v podkapitole 1.2 Vznik a vyvoj republiky, v inoru r. 1991
prijetim zakona ,0 statnim statusu Jakutské - Sacha sovétské socialistické
republice byly zménény pravni vztahy republiky s RSFSR. Rizeni socialniho
zabezpecCeni od té doby provadéla Jakutska republika, ackoliv se ridila i nadale
pravnimi normami Ruska. Pfestoze pietrvavalo vertikalni fizeni, Jakutska republika
méla moc se odvolavat a prerusSovat federalni ¢innost na svém tUzemi. Od roku 1992
pocitdme novou etapu v historii socidlniho zabezpeceni v republice Sacha, ktera zacala
ziizenim Ministerstva socialniho zabezpeceni, prace a zaméstnanosti. Za deset let doslo
k prejmenovani, nazev se zménil na Ministerstvo prace a socidlniho vyvoje, ktery se
pouZziva dodnes [11].

Podle Ustavy Ruské federace ptijaté v roce 1993, Rusko bylo prohlaseno
socialnim statem. Proto v ¢lanku ¢. 7 jsou popsany zakladni sméry politiky, jejichZ cilem
je vytvoreni podminek pro dlstojny Zivot a volny rozvoj ¢lovéka. Ve druhé ¢asti téhoz
¢lanku jsou popsany povinnosti Ruské federace jako socialniho statu:

e Dbezpecnost prace a zdravi lidi,

e urceni garantované minimalni vyse platu,

e zabezpecCeni statni podpory v materstvi, v otcovstvi, osobam s
postiZenim, seniortim, rodindm a détem,

e vyvoj systému socialnich sluZzeb,

e urceni diichodu, prispévku a jinych socialnich jistot.

Socidlni ochrana populace - je souhrnem statnich a spolecenskych
socialné-ekonomickych aktivit, které zabezpecuji poskytovani optimalnich Zivotnich
podminek, uspokojeni potieb, podporu ¢inorodosti osob a socidlnich skupin, zvladani
disledku tizivych situaci v zZivoté obcant, garantovanou statem minimalni droven
materialni pomoci socialné slabsim vrstvam spolecnosti.

Systém socialni ochrany tvori v soucasné dobé:

1. Socialni zabezpeceni - je formou socidlni politiky statu, ktera je
zaméfena na materidlni zabezpeceni jednotlivych skupin obc¢ant, je financovana ze
statniho rozpoctu a specidlnich mimorozpoctovych statnich fondt (napt. Penzijni fond

Ruské federace, Fond socialniho pojisténi Ruské federace, Federalni fond zdravotniho
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pojisténi). Hlavnim cilem je vyrovnani sociadlniho postaveni obc¢anii v pripadé socialni
udalosti.

Funkce socialniho zabezpeceni:

o Ekonomicka - poskytovani materialni pomoci lidem, ktefi se ocitli v
tizivé socialni situaci, podpora rozvoje narodniho hospodarstvi.

e Politicka - sblizeni socidlniho postaveni riznych vrstev obyvatelstva,
zabezpeceni dlistojného Zivota vSem obcanim, stabilizace spolecenskych vztahi ve
sfére socialni ochrany obyvatelstva.

e Demografickd - stimulace riistu poc€tu obyvatel a prodluzovani stiedni
délky zivota.

e Socialné-rehabilita¢ni - uspokojeni potieb praceneschopnych obcant a
obcanii pokrocilejsiho véku vytvorenim podminek, které uchovaji jejich pravni status,
ochrana zdravi vsech lidi.

2. Sociadlni pojisténi - je vypracovany stdtem systém podpory
praceneschopnych obcanii a obcant pokrocilejstho véku, je financovan ze statniho
fondu pojisténi a soukromych fondt pojisténi. Existuji dva druhy socidlniho pojisténi:
dobrovolné a povinné.

e Povinné socidlni pojisténi - jsou riizné statni socialni garance, které jsou
financovany fondy, ale v pripadé nedostatku financi ve fondech, funguji
za pomoci statniho rozpoctu. Déli se na verejné a profesionalni pojisténi.
Na povinné verejné pojisténi maji pravo vsichni obyvatelé, které pracuji
na smlouvu. Povinné profesionadlni pojisténi se tyka pouze osob, které
maji riziko pracovniho trazu.

e Dobrovolné pojisténi nema finan¢ni podporu od statu a je zaloZeno na
dobré vili zaméstnavatele nebo jedince.

3. Socialni pomoc - je diilezitou soucasti socidlni ochrany obyvatelstva.
Statni socialni pomoc se poskytuje v podobé penéznich vyplat, ulev na komunalnich
sluzbach a hmotné pomoci.

Socialni péce hraje neméné dilezitou roli, protoZe je zaméiena na propojeni
riznych trovni organizac¢nich systému. Funguje ve ¢tytrech rovinach:

1) Federalni nebo republikdanska (socidlni pomoc rodindm a détem,
vypracovani socialnich normativii, zdravotné-socialni posudkova sluzba, socialni péce,

stanoveni prispévku a jeho vyse, stanoveni diichodového zabezpeceni);

18



2) Regiondlni nebo lokalni (feSeni ekonomickych problémi, zakladani
fondi socidlni pomoci);

3) Pracovni skupina;

4) NNO (odborné poradenstvi, socialni rehabilitace osob s postiZenim,

zdravotné-socialni pomoc osobam pokrocilejsiho véku).

Obrdzek ¢. 1 - Systém socidlni ochrany

Zdroj: viastni

Déleni socialni ochrany podle cilovych skupin:

1. Socialni ochrana déti a mladistvych - je zamérena na vytvoreni podminek
pro lepsi vyvoj a vychovu déti, na udrZeni jejich fyzického a psychického zdravi.
Legislativné se zaklada a ridi Federalnim zakonem ,0 zakladnich garancich prav ditéte
v Ruské federaci“ schvalenym v roce 1998. V daném federalnim zakoné se popisuji
definice ditéte, socialni adaptace a rehabilitace. Jsou zde ukotveny hlavni principy
politiky tykajici se déti.

2. Socialni ochrana praceschopnych obyvatel zamérena na podporu lidi v
pripadé nemoci, ztraty zaméstnani a dalSich socidlnich udalosti.

3. Socialni ochrana praceneschopnych obyvatel zamérena na seniory a lidi
s postiZzenim, na uspokojenti jejich Zivotnich potreb, a proto poskytuje sluzby péce o
osobu, zprostiedkovani pravni, 1ékarské a socialni pomoci, pomoc se stravovanim,

pomoc v hledani zaméstnani, profesionalni pripravu a rekvalifikaci atd.
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4. Socialni ochrana rodiny - zabyva se podporou zaloZeni rodin a udrzenim
instituce manzelstvi. Dana cilova skupina je jednou z nejvice podporovanych
statem [12].

Ministerstvo prace a socidlniho vyvoje republiky Sacha (Jakutsko) se ridi ve své
¢innosti Ustavou Ruské federace, Ustavou republiky Sacha (Jakutsko), federalnimi a
republikanskymi zakony. V realizaci svych funkci ministerstvo spolupracuje s organy
vykonné moci republiky Sacha, teritorialnimi organy federalni vykonné moci, které se
nachazi na jakutském uUzemi, orgdny vykonné moci subjekti Ruské federace, organy
mistni spravy v obcich republiky Sacha, ob¢anskymi a jinymi spole¢nostmi. Ustavy
socialni péce a prace vedené ministerstvem pisobi v hlavnim mésté a krajich.

Zakladni Ukoly Ministerstva prace a socidlniho vyvoje republiky Sacha
(Jakutsko):

e rozpracovani sméru a realizace statni politiky v oblasti prace a socialni ochrany
obyvatelstva;

e realizace a vylepSovani socialni politiky v oblasti socialni podpory socialné
slabych obcanii, véetné rodin s détmi;

e poskytovani socialni podpory s ohledem na prijem a potieby obyvatelstva;

e zabezpeceni realizace statnich jistot ve vyplatach;

e Ucast v rozvoji a vylepSovani socialni spoluprace na uzemi republiky;

e realizace pravomoci organli vykonné moci republiky v oblasti bezpecnosti
prace;

e realizace zakladnich sméra statni socialni politiky v organizaci socidlni péce
obyvatelstva, vCetné osob pokrocilejStho véku, osob s postiZzenim, rodin a
mladistvych;

e rozpracovani a vylepSovani systému socidlni péce, zlepSovani kvality
poskytovani socialnich sluZzeb, formovani a rozvoj socidlnich sluzeb, vcetné
rozvoje NNO;

e Ucast v zabezpeceni socidlni ochrany a socialni podpory osob s postiZenim;

e navrhy arealizace pravnich predpisti, organizace statni podpory pro osirelé déti
a déti bez rodic¢ovské péce;

e formovani, vedeni a pouzivani krajské statni databaze o détech, které zlistaly bez

rodicovské péce [13].
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Pocet obyvatel republiky, kteii dostavaji dlichody ze systému socidlniho
zabezpeceni k 1. lednu 2018 tvori 273 801 lidi, z toho socialni diichod dostava 29 148
lidi [14].

Préavo na socialni dlichod maji obc¢ané, ktef'i nemaji odpracovanou urcitou dobu,
ale potrebuji statni podporu. To znamenad, Ze praceschopni lidé, ktefi maji pracovni
stdz, cCerpaji statni podporu ze systému povinného socidlniho pojisténi a
praceneschopni obcané, ktefi nemaji pracovni staz, Cerpaji statni podporu ze systému
socidlniho zabezpeceni. Cilové skupiny, které dostavaji socidlni diichody podle zakona
,0 statnim dichodovém zabezpeceni v Ruské federaci“ ¢. 166 [15] od 15.12.2001 -
jsou osoby s postiZzenim [, IL,, III. stupné, véetné déti s postizenim, etnickych mensin
Dalekého severu, které trvale bydli na izemi Dalekého severu a vedou jejich tradi¢ni
styl Zivota, déti oboustranné a jednostranné osirelych do 23 let véku.

Socialni politika hraje dilezitou roli ve fungovani kazdého statu, protoze
fungovani socialni sféry primo ovliviiuje stav a vyvoj ekonomiky a politiky, v podstaté
urcuje kvalitu Zivota lidi. Socialn{ politika - je soucasti obecné strategie statu, ktera se
vztahuje k socialni sfére, predstavuje zamérnou c¢innost statu v tvoreni a realizaci
reSeni tykajicich se obcani a jejich postaveni ve spolecnosti a je zaméfena na vytvoreni
plnohodnotného Zivota lidi, zvySeni trovné blahobytu spoleCnosti a vytvoreni
efektivniho systému socidlnich jistot pro jednotlivé skupiny obc¢anti s ohledem na jejich
specifika. Vlada a jeji cely komplex vladnich organti se ridi socialni politikou, jeji
provedeni by mélo mit velkou spolecenskou podporu. Socialni politika pri spravném
vedeni odrazi stav statu a situaci ve spolecnosti, ukazuje potreby a cile socialniho

vyvoje [16].
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3 Socialni ochrana déti a mladistvych se zdravotnim
postizenim

V ruské uredni terminologii se pouziva pojem ,invalida“, v moji bakalarské praci
jsem si dovolila zménit tento pojem na ,lidé nebo osoba s postizenim* jelikoz pisu v
CesStiné, tyka se toto vysvétleni pojmu v ruské legislativé, odborné nazvy zlstavaji v
doslovném prekladu.

Federalni zakon Ruské federace ¢. 181 od 24. 11. 1995 (aktualizovan od
29.7.2018) ,0 socidlni ochrané invalidii v Ruské federaci“ [17] stanovuje statni
politiku v oblasti socialni ochrany lidi s postiZenim. Cilem této politiky je zabezpeceni
moZnosti realizace osobam s postiZenim, v obc¢anskych, ekonomickych, politickych a
jinych pravech a svobodach, za stejnych podminek jako ostatnim ob¢aniim Ruska, s
ohledem na Ustavu Ruské federace a rovnéZ v souladu s vSeobecné uznavanymi
principy a normami mezinarodniho prava a normami mezinarodnich smluv Ruské
federace.

V kapitole ¢. 1 daného zakona se definuje pojem ,invalida“ Invalida - je osoba,
kterd ma poruchu zdravi s dlouhodobym porusenim funkce(i) organismu, zptisobenou
nemoci, diisledkem traumatu nebo vadami, které vedou k omezeni Zivotaschopnosti a
zplsobuji potifebu v socialni ochrané. Omezeni Zivotaschopnosti - je plna nebo
CasteCna ztrata schopnosti nebo mozZnosti samoobsluhy, samostatného pohybu,
orientace, komunikace, kontroly vlastniho chovani, vzdélavani se a zabyvani se
pracovni ¢innosti.

Socialni ochranou invalidt se dle daného zakona rozumi systém ekonomickych
a pravnich opatreni garantovanych statem vcetné opatfeni socidlni podpory, ktera
zajiStuji osobam s postiZenim podminky pro prekonani (kompenzaci) omezeni
Zivotaschopnosti a jsou zaméfeny na vytvoreni stejnych moZnosti v tucasti ve
spolecenském Zivoté.

Socialni podpora invalidi - je systém opatieni, ktery zajistuje socidlni garance
lidem s postiZenim, stanoveny zakonem a jinymi pravnimi normami, s vyjimkou
diichodového zabezpeceni.

Ve ¢lanku 3.1 daného zakonu se piSe o nepripustnosti diskriminace na zakladé
postiZzeni. Diskriminaci se rozumi jakakoliv odlisSnost, vylouceni nebo omezeni na

zakladé postizeni, kde cilem nebo vysledkem je sniZzeni nebo odmitani uznani a
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uskutecnéni politickych, ekonomickych, socialnich, kulturnich, obcanskych a jinych
prav a svobod.

Stupen invalidity urcuje federalni zdravotné-socialni posudkova sluzba. Osoby
do 18 let véku patri do kategorie ,dité - invalida“ Zdravotné-socialni posudkova sluzba
urcuje miru socialni ochrany pro osobu s postiZenim, v€etné planu rehabilitace.
Komplexni Setfeni stavu organismu probiha na zakladé analyzy klinickych, funkénich,
socidlnich, pracovnich a psychologickych udaji osoby. Jako zakladni druhy
dlouhotrvajicich poruch funkci organismu clovéka zakon stanovuje: poruchy
psychickych funkci, vady freci, senzorické poruchy, neuromuskularni a kostni
onemocnéni, poruchy kardiovaskularnich funkci, dychaci soustavy, zazivaciho ustroji,
endokrinniho systému a metabolismu, krevniho a imunitniho systému, mocové
soustavy, kozni soustavy a s ni spojenych systémii, poruchy zptisobené fyzickou vnéjsi
deformaci (deformace obliceje, hlavy, trupu, koncetin, abnormalni otvory v zazivacim,
mocovém, respiracnim traktu a poruseni velikosti téla).

Mira potfebné socialni ochrany se vyméruje podle stupii zavaznosti
dlouhotrvajicich poruch nebo nemoci, I. stupen - jsou dlouhodobé nevyrazné poruchy
funkci organismu, II. stupen - jsou dlouhodobé mirné poruchy funkci organismu, III.
stupeni - jsou dlouhodobé vyrazné poruchy funkci organismu, IV. stupeii - dlouhodobé
velmi vyrazné poruchy funkci organismu. Zakladnimi Zivotni potreby jsou sebeobsluha,
mobilita, orientace, komunikace, schopnost ovladat vlastni chovani, schopnost se
vzdeélavat a pracovat. Kazda zdkladni Zivotni potifeba se déli na tri stupné zavislosti: 1.
stupenl - je urCen pro osoby se samostatnym vykonem cinnosti v delSim ¢casovém tuseku
s pouZzitim kompenzacnich pomfcek, 2. stupen - osoba zvlada vykon za obcasné
pomoci jiné osoby s pouZitim kompenzacnich pomiicek, 3. stupen - osoba nezvlada
vykon samostatné a potirebuje trvalou pomoc jiné osoby.

Kritéria pro urceni invalidity osoby do 18 let véku jsou - poruchy zdravi
minimalné II. stupné zavaZnosti, které omezuji jakoukoliv zakladni Zivotni potfebu v
jakémkoliv z tfi stupni zavislosti [18].

Poskytovani kompenzacnich pomticek vcetné jejich oprav je hrazeno z
federalniho rozpoctu a Fondu sociadlniho pojisténi, nutnost pomticek pro osobu s
postiZenim urcuje zdravotné-socialni posudkova sluzba. Technické kompenzacni
pomicky predepsané v ramci individudlniho rehabilitacniho planu jsou predavany

natrvalo zdarma.

23



Technické kompenzacni pomiicky - jsou specialni prostiredky pro sebeobsluhu,
specialni prostiredky péce (napft. pro leZici osoby), pomticky pro orientaci a komunikaci,
pomlicky pro vykon pracovni ¢innosti a vzdélavani vcetné literatury pro nevidomé,
umélé nahrady (protézy, ortopedicka produkce vcetné obuvi, o¢ni protézy, sluchové
aparaty), specialni trenaZéry a sportovni vybaveni, invalidni voziky.

Pro rodiny, které maji déti s postiZenim, existuji vyhody v oblasti bydleni podle
zdkona ,,0 socidlni ochrané invalidi“ Rodina ditéte s postiZenim se miiZe zaregistrovat
v evidenci ,zlepSeni bytovych podminek®, kterd udéluje prednosti pravo na obdrZeni
pozemki pro stavbu rodinného domu. Ddle, tyto rodiny maji také kompenzace na
naklady spojené s ndkupem, nebo pronajmem obytnych prostor a komunalnich sluzeb
ve vysi 50 %, vCetné spravovani spolec¢nych prostor, ndkladi na studenou a horkou
vodu, elektfinu, na komunalni sluzby vypoctené na zakladé realné spotieby, na palivo
(jestli rodina bydli v domé bez centralniho vytapéni), na vklad za generalni opravu
spolec¢nych prostor v ¢inZovnich domech.

Déti s postizenim, které bydli v institucich tstavni péce a jsou oboustranné
ositelé nebo zistaly bez rodicovské péce do 18 let, maji pravo na ptidéleni obytného
prostoru mimo poradi evidence, pokud jejich individualni plan rehabilitace umoZznuje
samostatny Zivot.

Podle daného zakona maji déti s postiZenim pravo na mésicni penézni vyplatu
ve vysSi 1 544 rubld, vyplata je ovlivnéna kaZzdoro¢ni indexaci, kterd vychazi z riistu
indexu spotrebitelskych cen, stanovenych vladou Ruské federace. Pro rok 2018 je index
1,025, coz znamena, Ze aktudlni vyplata ¢ini 2 590 rublt (podle kurzu CNB CZK - RUB
ze dne 19.11.2018 je to 894,7 K¢). Podrobnéji o naloZeni s mési¢ni penézni vyplatou
podle zdkona ,o0 socidlni ochrané invalidi v Ruské federaci“ budu pokracovat dale.
Pocet déti pobirajicich tuto vyplatu v republice Sacha (Jakutsko) pro rok 2018 je
6 237 [19].

Dalsi pravni norma, ktera popisuje podporu déti s postiZzenim a jejich rodiny, je
federalni zakon ,0 statnim diichodovém zabezpeceni v Ruské federaci“ [20]. Podle
daného zakonu déti s postizenim patii do praceneschopné skupiny obc¢ant, status , dité
- invalida“ se urcuje na dobu, ktera je stanovena zdravotné-socialni posudkovou
sluzbou (na 1 rok, 2 roky nebo 5 let).

Déti s postizenim maji narok na mési¢ni socialni dtichod z divodu invalidity ve

vysi 12 082 rubli, kazdy rok se tato ¢astka méni podle indexace, pro rok 2018 je index
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2,9 %, to znamend, Ze Castka bez zapocitani severniho koeficientu je 12 432 rubld
(podle kurzu CNB CZK - RUB ze dne 20.11.2018 je to zhruba 4 315,5 K¢&) [21].
Neméné diilezity je zakon ,0 statni socidlni pomoci‘, ktery predevSim urcuje
socialni péci v podobé statnich socialnich sluzeb pro déti s postiZenim. Naklady na tyto
sluzby se vztahuji na mési¢ni penézni vyplatu ze zakona ,0 socialni ochrané invalidii v
Ruské federaci®. V pripadé, Ze se osoba rozhodne nepouzivat statni socidlni sluzby,
vyplata bude ve vysi 2 590 rubld. Pro osoby, které chtéji vyuZzivat téchto sluzeb, bude
vyplata ¢init 1 515 rubl@i mési¢né (podle kurzu CNB CZK - RUB ze dne 20. 11. 2018 je
to 525,9 K¢) a to proto, Ze celkova cena statnich socidlnich sluzeb ¢ini 1 075 rublt

mésic¢né (udaje pro rok 2018).

Tabulka ¢. 1 - Hodnota servisu stdtnich socidlnich sluZeb

Hodnota v korunach
Servis statnich
Hodnota v rublech ceskych podle kurzu
socialnich sluzeb .
CNB
Léky vydané na
recepty vCetné
828 rubli 287,4 K¢
specialni vyZivy pro
déti s postizenim
Poukazy na lazeriskou
128 rubli 44,4 K¢
1é¢bu
Doprava po
priméstské Zeleznici a
118,9 rubli 41,2 K¢
mezimeéstska doprava
na misto 1é¢by a zpét
Celkem 1 075 rubli 373 K¢

Zdroj: Penzijni fond Ruské federace

Lazenska lécba se poskytuje ro¢né na 21 dni pro déti s postizenim a jejich

doprovod v podobé 1 ¢lovéka, ktery ma pravo na pobyt a dopravu na misto 1écby a zpét
zdarma.

Osoba muze rozhodnout chce-li vyuzivat plny servis socialnich sluzeb. Pokud se

osoba rozhodne nevyuzivat jednu nebo vice sluZeb, toto rozhodnuti ovlivni vysi

vyplaty [22].
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Déti s postiZzenim podle individualniho planu rehabilitace, ktery pro né stanovi
zdravotné-socidlni posudkova sluzba, maji narok na leteckou, Zelezni¢ni a
automobilovou dopravu zdarma do rehabilita¢nich center republiky a zpét, tyka se to i
jejich doprovodu.

Déti, které studuji ve specialnich internatnich Skolach maji narok na zpatecni
leteckou, Zelezni¢ni a automobilovou dopravu zdarma na misto studia jednou za
rok [23].

Déti také maji narok na jizdné v méstské hromadné dopravé zdarma, jejich
doprovod (rodic, opatrovnik, socialni pracovnik) ma zvyhodnéné jizdné za 428 rubli
mési¢né bez omezeni poctu jizd (podle kurzu CNB CZK - RUB ze dne 21. 11. 2018 je to
148 K¢).

V pripadé, Ze zdravotni stav ditéte dovoluje navstévovat obecnou materskou
Skolu, budou pro néj vytvoreny specidlni podminky, dité bude prijato do obecné Skoly
prvoradé. Rodice ditéte s postiZzenim jsou osvobozeni od platby za materskou Skolu,
tyka se to i specialnich materskych skol.

Rodice / opravnény zastupce déti s postizenim, dostavaji podporu od statu v
riznych sférach:

e jsou osvobozeny od platby dopravni dané na jednu dopravni jednotku;

e maji dlevy na platbé dané za majetek (na obytné prostory), jestli se tento
majetek nepouZziva pro ucel zisku;

e maji narok na mési¢ni datiovy odpocet ve vysi 12 000 rublii (podle kurzu CNB
CZK - RUB ze dne 21. 11. 2018 je to 4 154 K¢). Pro svobodné rodice se tento
odpocet zdvojnasobi;

e podle zakoniku prace maji rodice pravo na kratsi pracovni dobu, pracovni vylety,
piescasova prace, prace o vikendu a o svatcich, no¢ni smény pro Zeny jsou
moZné pouze s pisemnym souhlasem;

e propusténi z prace pro svobodného rodice je zakazano, vyjimkou je likvidace
firmy;

e nahradni volné dny a nahradni volno [24].

Rodi¢/opatrovnik ktery se stara o dité s postiZenim dostava mésic¢ni vyplatu od
statu ve vysi 5 500 rubld, ¢astka je ovlivnéna severnim koeficientem, coZ znamena Ze
minimaln{ ¢astka pro obyvatele republiky je 7 700 rubld (podle kurzu CNB CZK - RUB
ze dne 21.11. 2018 je to 2 665,5 K&), maximalni je 11 000 rubld (podle kurzu CNB CZK
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- RUB ze dne 21. 11. 2018 je to 3 807,8 K¢). Vyplata se vyplaci se socidlnim diichodem
ditéte, pokud vsak osoba, kterd se stara o dité s postizenim, jizZ pobird podporu v
nezaméstnanosti, na tuto vyplatu nema narok [25].

V republice Sacha maji rodiny s détmi s postiZenim narok na prispévek na
uhrazeni komunalnich sluzeb ve vy3i 3 359 rubli (podle kurzu CNB CZK - RUB ze dne
23.11.2018je to 1 166,5 K¢) [26].

Zivotni minimum pro déti v roce 2018 v republice Sacha je 16 846 rubli (podle

kurzu CNB CZK - RUB ze dne 23. 11. 2018 je to 5 850 K¢) [27].

Tabulka ¢&. 2 - Statni podpora déti s postizenim a jejich rodin, s pouZitim oblastniho koeficientu

Federalni zakon ¢.

166 ,,0 statnim 1,4-174048 60443
1,5- 18 648 6476

diichodovém 1,6 - 19 891 6907,7
zabezpedeni v 1,7 -21134,4 7 339,5
2,0 - 24 864 8 634,7
Ruské federaci“
1515-5s
pouzitim
servisu
socialnich
Federalni zdkon et =
¢.181 ,0 socialni
ochrané invalidd v p(?usi(i)t(i) s_e?\?izsu
Ruske federaci socialnich 899,4

sluzeb (na
¢astku nema
vliv severni

koeficient)
I. stupen
zavislosti -
3300
I1. stupen
1,4-18919 6570 23‘25618%“ -
1,5-20163 7 002 L G
1,6 - 21 406 7 433,8 . .
1,7-226494 78656 Za‘gsggf)“ -
2,0 -26379 9160,8 .
IV. stupen
zavislosti -
13 200
+
pripadné
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zvyseni —

2000
3. Prispévek na péci mésiéni\;' lat"é 1,5-8250 2 865
rodicémbez e(v:}l’f.’icim ,  16-8800 3056
zaméstnani R 1,7 - 9350 3247
e 2,0 - 11000 3820
invalidy I. stupné
4. Meésicni penézni Vladnf natizeni 3359 (na
vyplata na ihradu $4stk .
komunalnich Republiky Sacha castiu nema 1166,5

vliv severni

sluzeb prorodinys  (jakutsko) & 259 koeficient)

détmi s postizenim
Minimalni v

Celkem rodina mize republice - 10410,7

dostat (vypocet s 29978

vyuzitim socialnich Maximalni v

sluzeb) republice - 14 147,5
40738

Tabulka: vlastni tvorba, idaje vychazi z legislativy Ruska, prispévek na péci od PhDr. Moniky

Nové, PhD., ¢astky uvedeny podle CNB pro den 23.11.2018

Koeficienty pro obyvatele Dalekého severu pouZivané pro stanoveni vysSe
socialnich prispévki: 2,0 - izemi, na kterych se nachazi priimyslové podniky téZzby
diamantf, loziska ,Ajchal“ a ,Udacnaja“ nalezisté ,Deputatskij“ a , Kular”, méstska cast
Niznékolymsk, osada Ust-Ujga v Ust-Janském kraji; 1,7 — méstska ¢ast Lenskij, mésto
Mirnyj a jeho obec; 1,6 - kraje Abyjskij, Allaichovskij, Anabarskij, Bulunskij,
Vérchnévilujskij, Vérchnékolymskij, Vérchojanskij, Vilujskij, Ziganskij, Kobjaskij,
Njurbinskij, Mirninskij, Momskij, Ojmjakonskij, Olénekskij, Srednékolymskij,
Suntarskij, Tomponskij, Ust-Jansky, Eveno-Bytantajskij, celkem 20 kraji; 1,5 - osada
Kangalassy; 1,4 - hlavni mésto Jakutsk a ostatni kraje [28].

Ve vySe uvedené tabulce jsou shrnuty prispévky od statu urcené pro déti s
postiZenim a jejich rodiny, vypocCty jsou uvedeny s pouzitim servisu socialnich sluzeb,
protoZe vétSina rodin preferuje jejich pouziti, jelikoZ déti tak mohou dostat lazeniskou
rehabilitacni péci nejenom v republice, ale i v jinych subjektech Ruské federace. Dale
uvadim seznam rehabilitacnich center v republice Sacha (Jakutsko) pro déti s
postizenim:

1. Rehabilita¢ni centrum pro déti a mladistvé s vadou feci a sluchu ,SUVAG*, mésto

Nerjungri - poskytuje zdravotné-socidlni, psychologicko-pedagogickou a

specialni pedagogickou pomoc détem od 0 do 18 let véku, které maji poruchy

sluchu, zadrZeni vyvoje teci, zadrZeni psychického vyvoje, poruchy autistického
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spektra a kombinované poruchy vyvoje. Sluzby poskytuje v ambulantni a
pobytové (pouze na dobu diagnostiky ditéte) formé. Kapacita je 87 mist.
Rehabilita¢ni centrum pro déti a mladistvé s postiZzenim, mésto Nerjungri -
poskytuje komplexni rehabilitaci pro déti od 1-2 mésicti do 18 let véku, v
ambulantni formé, kapacita je 75 mist. Sluzby jsou urceny pro osoby s détskou
mozkovou obrnou a jinymi onemocnénimi nervni a pohybové soustavy, pro
osoby s chronickym onemocnénim nervové a pohybové soustavy, které nemaji
status ,dité s postizenim®, déti raného véku s prenatdlnim onemocnénim
centralni nervové soustavy.

Rehabilitacni centrum pro déti s postizenim, mésto Njurba - poskytuje
komplexni rehabilitace, zdravotné-socidlni a psychologicko-pedagogickou
pomoc détem a mladistvym s vadou feci a sluchu, spolupracuje s rodinami, také
poskytuje odborné poradenstvi. Sluzby poskytuje v ambulantni, pobytové a
terénni formé, ma kapacitu 30 mist v pobytové a 10 mist v ambulantni.
Socialné-ozdravovaci centrum rehabilitace osob s postiZzenim, kraj Amga,
vesnice Betjuncy - kapacita je 30 mist, poskytuje sluZby rehabilitace nejenom
pro déti, ale taky pro dospélé. Poskytuje sluzby v pobytové formé, déti mohou
absolvovat rehabilitaci v 1été.

Stredni odborna skola - internat pracovni a zdravotné-socialni rehabilitace osob
s postizenim, hlavni mésto Jakutsk - kapacita je 110 mist, sluZby jsou v pobytové
formé urcené pro osoby s postizenim od 15 let do 30 let véku. Poskytuje
vzdélavani v 10 prlimyslovych oborech: ucetni, krej¢i, pekat(ka), obuvni
odbornik(ce), prodavac(ka)-pokladni, kadeinik(ce), truhlai(ka) atd. Vyhodou
pro absolventy je pomoc v hledani zaméstnani.

Rehabilitacni centrum pro déti a mladistvé se zdravotnim postiZenim, hlavni
mésto Jakutsk - poskytuje komplexni rehabilitacni péci osobam vSech druhu
postiZeni v pobytové a ambulantni formé, také poskytuje odborné poradenstvi
a psychologickou pomoc rodi¢tim. Kapacita je 100 pobytovych mist a 150
ambulantnich, dany centrum rehabilitace je nové postaveny a je nejvétSim

v republice [29].
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3.1 Popis socialnich sluzeb podle legislativy Ruské federace pro déti

a mladistvé se zdravotnim postiZenim

Zakon ¢. 442 ,0 socialnich sluzbach Ruské federace“ [30] popisuje zakladni
principy, druhy sociadlnich sluzeb, financovani, prava a povinnosti uZzivateli a
poskytovateld socialnich sluzeb atd. Socialni sluzby jsou definované jako ¢innost nebo
¢innosti ve sfére socidlnich sluZeb, které poskytuji trvalou, periodickou i jednorazovou
pomoc obcanlim, s cilem zlepSeni jejich podminek zivotaschopnosti a(nebo)
prohloubenim schopnosti klienta samostatné zabezpecovat vlastni zakladni potreby.

Principy poskytovani socialnich sluZeb:

1. Socidlni sluzby se poskytuji s ohledem na dodrZovani prav clovéka a
respektovani dlistojnosti jeho osobnosti, maji humanni povahu a nedopousti
ponizenti cti a dlistojnosti clovéka.

2. Volny piistup obcana k socidlnim sluzbam za stejnych podminek, bez ohledu na
jeho pohlavi, rasu, narodnost, jazyk, ptiivod, misto pobytu, vyznani a ucast ve
spolecenské organizaci. (socidlni spravedlnost)

3. Poskytovani socidlnich sluzeb urcitym socialnim vrstvdm obyvatelstva.

4. Geograficka dostupnost socidlnich sluzeb jejim uzivateltim, dostatecny pocet
poskytovateld socidlnich sluzeb pro uspokojeni potireb obcanfi.

5. Zachovavani zivota (bydleni) obc¢ani ve vlastnim priznivém prostredi.

6. Dobrovolnost.

7. Mlcenlivost.

Socialni prevence zahrnuje vySetfeni podminek Zivotaschopnosti obcana,
zjisténi pricin ovliviiujicich jeho Zivotaschopnost, analyzu udaji statni statistiky a
provedeni sociologickych vyzkumd, realizace statnich regionalnich program.

V zakoné jsou popsany udalosti, které zhorSuji nebo mohou zhorSit
Zivotaschopnost jedince, tim padem zakon vymezuje cilové skupiny, pro které jsou
urceny socialni sluzby:

e osoby, které uplné nebo ¢astecné ztratily schopnost sebeobsluhy, samostatného
pohybu, zabezpeceni zdkladnich Zivotnich potieb s ohledem na miru
onemocnéni, traumatu, véku nebo postiZeni;

e pritomnost osob(y) s postizenim v rodiné, vcetné déti, které potiebuji
dlouhodobou pomoc od jiné osoby;

e pritomnost ditéte nebo déti, které maji potiZe se socialni adaptaci;
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nedostatek moZnosti zabezpeceni pomoci (v€etné doCasné) osobé s postiZenim,
ditéti (détem) a také nedostatek jejich opatrovant;

existence konfliktu v rodiné, pritomnost drogové zavislych osob(y) v rodiné,
zavislych na alkoholu a gamblerstvi, osob(y) s dusevni chorobou, domaci nasili;
osoby bez pristresi, véetné osob do 23 let véku, které ukoncily pobyt v instituci
ustavni péce pro déti - sirotci a déti bez rodi¢ovské péce;

nezaméstnanost a nedostatek prostiredki k existenci.

Pied poskytovanim socidlnich sluZeb se uzavird smlouva a individualni plan,

stejné jako v Ceské republice. Formy poskytovani socialnich sluZeb jsou stejné, tj.

terénni, pobytové a ambulantni. Druhy socidlnich sluzeb v Rusku jsou podobné

zakladnim ¢innostem pri poskytovani socidlnich sluZeb v Ceské republice dle zakona ¢.

108,/2006 Sb. [31].

Druhy socialnich sluZeb jsou:

socidlné-zivotni - jsou zamérené na udrzovani zivotaschopnosti uzivatell
socialnich sluZeb v béZném Zivoté (dané sluzby se poskytuji v pobytové formé,
napt. zahrnuji poskytnuti stravy, poskytnuti ubytovani, pomoc pfti zvladani
béznych tkont péce o vlastni osobu);

zdravotné-socialni - jsou zaméreny na udrzovani a zachovani zdravi uzivateli
socidlnich sluzeb diky péci, pomoci v ozdravovacich postupech a
systematickému dohledu pro zjiSténi odchylek ve zdravi;
socialné-psychologické - zaméruji se na korekce psychologického stavu
uzivateli socidlnich sluzeb pro jejich socidlni adaptaci vcetné poskytnuti
psychologické pomoci prostrednictvim anonymni linky davéry;
socialné-pedagogické - jsou zaméreny na prevenci deviantniho chovani a vyvoje
osobnosti uzivateld socidlnich sluzeb, na formovani pozitivnich zajma (vcetné
volného ¢asu), zorganizovani volnocasovych aktivit, pomoc rodindm ve vychové
déti (vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti);

socialné-pracovni - zaméruje se na pomoc v hledani zaméstnani a reSeni
problémi spojenych s pracovni adaptaci;

socidlné-pravni - jsou zaméreny na pomoc klientim v obdrzZeni pravnich sluzeb,
vcetné sluzeb, které se poskytuji zdarma, pomoc pri uplatiiovani prav a

opravnénych zajmi uZzivatell socidlnich sluZeb;
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o sluzby zvySujici komunikacni potencial uZivatele socialnich sluzeb s postiZenim,
to se tyka i déti s postiZenim;

e okamZité socidlni sluzby (zasobeni teplym jidlem nebo potravinami,
zabezpeceni oblecenim, obuvi, prispéni v hledani doc¢asného bydleni, pomoc
klientim v hledani pravnich sluzeb, pomoc pti uplatiiovani prav a opravnénych
zajmU uzivatelli socidlnich sluzeb, asistence v neodkladné psychologické
pomoci ve spolupraci s psychology a duchovnimi osobami. Okamzité socialni
sluzby se poskytuji bez smlouvy).

Socialni sluzby se poskytuji zdarma pro nezletilé osoby v jakékoliv formé
poskytovani. Pro tyto osoby a jejich zakonné zastupce také existuje socialni
doprovazeni, které neni soucasti socialnich sluzeb. Doprovazeni zahrnuje podporu ve
vyhledavani zdravotni, psychologické, pedagogické, pravni a socidlni pomoci,
zapojenim organizaci poskytujicich urcité sluzby, jde o multidisciplinarni spolupraci
(socialni doprovazenti je soucasti individualniho planovani).

Statni instituce poskytujici socialni sluzby se financuji z federalniho rozpoctu,
statniho rozpoctu subjektd Ruské federace, charitativnich prispévki a zisku
poskytovateld socidlnich sluzeb, pokud za poskytovani sluzeb maji odménu. NNO,
stejné jako v Ceské republice maji statni dotace.

Podle zdkonu 1404-3 ¢ 363-V ,o socidlnich sluzbach v republice Sacha
(Jakutsko)“ [32] socidlni pracovniky v terénni formé poskytovani socialnich sluZeb maji
narok na kompenzace jizdného od republiky Sacha, dadle na dhradu specidlniho

obleceni, obuvi a specialni inventar.

3.2 Popis poskytovateli socidlnich sluzeb pro déti a mladistvé se

zdravotnim postiZenim v republice Sacha (Jakutsko)

Podle Uidaji Ministerstva prace a socialniho rozvoje republiky Sacha (Jakutsko)
na 1. cervence 2017 v republice Zije 6 053 déti s postiZenim, z nichZ 433 déti maji
poruchy pohybové soustavy, 296 déti s vadou zraku, 466 déti s vadou sluchu, 1 246 déti
s onemocnénim centralni nervové soustavy, 643 déti maji dusevni choroby, 451 déti
maji srdecné-cévni onemocnéni, 166 déti jsou onkologicky nemocné, 226 déti maji
endokrinni onemocnéni a poruchy latkové vymény, 259 déti maji onemocnéni dychaci

soustavy, 1 867 déti maji jiné obecné onemocnéni.

32



Podle udaji z 1. cervence 2017 pocet déti ¢ekajicich na poskytnuti socidlnich
sluZzeb v pobytové formé cCinil 1 442 a v hlavnim mésté Jakutsk Zije 32 % déti s
postiZenim z celé republiky.

V statnim rejstiiku poskytovateli socidlnich sluzeb jsou zapsané jako
poskytovatelé sluZeb pro déti s postiZzenim pouze rehabilita¢ni centra, kterd funguji
jako denni stacionaie. Mezi NNO, ktera se zabyva zaleZzitostmi déti s postiZzenim existuje
pouze jedna organizace -dobrocinna nadace ,Charyschal” fungujici od roku 2011. Dany
fond ma podporu od statu, zabezpecuje spolecensky Zivot déti s postiZenim, podporuje
jejich prava a informuje vefejnost o problémech, se kterymi se potykaji rodiny s détmi
s postiZzenim. Tento nadac¢ni fond je soucasti Rusfondu (nejvéts$i fundraisingova
organizace v Rusku, ktera pomaha rodic¢lim sbirat penize na drahé 1é¢eni a operace pro
déti, které se Casto provadi v zahranici). Dobro¢innd nadace ma nékolik vlastnich
projekti:

e Animacni studio ,Kouzla kina“ - projekt funguje od roku 2012, jeho hlavnim
specifikem je inkluze, ve studiu déti vytvareji vlastni pohadky, do fungovani jsou
zapojeny dobrovolnici jako pomocna sila vyucujicim. Terapeutické ¢innosti jsou
- psychologie (vyvoj komunikacnich schopnosti, sebevédomi, ziskani zru¢nosti
spolupraci), scénicka rec¢ (postaveni hlasu, dechova cviceni), arteterapie.

e Inkluzivni divadelni studio ,Maly princ“ - spojuje a uci spolupraci déti s
postiZzenim a bez, ve vékové skupiné od 7 do 17 let, a rozviji tvirci schopnosti
déti. V ¢ervenci 2017 se inkluzivni divadelni studio ztucastnilo rusko-némeckého
festivalu vyménnych studentskych programi ,WIR - MUP*“ v Berliné.

e Integrovana rodinna skola ,Vlastovka“ - od roku 2012 vede letni tabor pro déti,
jejich rodice a sourozence, tabory funguji nejenom ve hlavnim méste, ale i v
jinych krajich republiky. Cilem je formovani spole¢né zkuSenosti, konstruktivni
komunikace rodicl a déti, poskytovani socidlné-psychologické pomoci rodic¢im.
Specifika daného taboru jsou v tom, Ze déti taky travi cas s détmi a mladistvymi
bez postiZeni (s détmi, bratry a sestrami pracovniki ,Charyschal“) - déti s
postizenim se tak u¢i komunikaci, déti bez postiZeni se uci empatii, kazdy tady
ziskava nové zkuSenosti.

e Sportovani spolu. Doopravdy! - cilem projektu je socializace déti a mladistvych
s postiZenim, spojeni déti s postiZenim i bez v inkluzivnich sportovnich hrach s
vrstevniky. V ramci projektu se na zakladnich Skolach provadi spolec¢na vyuka

télesné vychovy (napt. hra v goalball).
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Novoroc¢ni pohadka - kazdy rok dobrocinna nadace organizuje tri akce:

o

Darek od Chyschaana (jakutského Dédy Mrazika) - kazdy rok 6 000 déti s
postiZenim dostava uzite¢né darky jako batohy, deky atd. Vroce 2015 nadace
zorganizovala akci ,Hodné ruce®, v jejimZ ramci dobrovolnici $ili $aly pro déti
ve spolupraci se studenty jakutskeé stredni industrialni pedagogické odborné
Skoly.

Pobyt za Dédem Mrazikem na jeho vlasti - dana akce se kona uz tfi roky:
podle vysledku soutéZe vlastné stvorenych animovanych pohadek v
integrované rodinné $kole ,Vlastovka“, tfi rodiny vitéze maji Sanci navstivit
Veliky Ustug (vlast Dédy Mrazika).

Setkani s Dédem Mrazikem a Chyschaanem v Jakutsku - této akce se mohou
zucCastnit déti, které navstévuji umélecké studio od nadace ,Charyschal’, kde
déti Ceka sladké obcerstveni, bohaty program a moZnost osobné predat

dopis Dédovi Mrazikovi.

Déti musi studovat spole¢né - cilem kampané je obratit pozornost verejnosti na

to, Ze v Rusku je velky pocet déti vyloucen ze spolecenského Zivota. Projekt se

sklada ze tri akci:

o

v

Socidlni reklama zamérena na rodice déti bez postiZeni, jejimZ cilem je
ukazat, Ze inkluzivni vzdélavani je prospésné pro vyvoj kazdého ditéte.
Lekce laskavosti - ve spolupraci s regionalnim obcanskym sdruzZenim osob
s postizenim ,Perspektiva“ se na zakladnich Skolach provadi lekce
laskavosti, kterd uc¢i déti empatii a toleranci. Lekce se provadi v interaktivni
formé - béhem modelové hry, diskuze, sledovani filmt se déti u¢i samostatné
dospét k zavéru, sdélit vlastni myslenky a pocity. Také maji Sanci vidét
Braillovu abecedu a jiné specialni a kompenzacni pomucky.

Lekce o paralympiddé - na lekcich se déti seznamuji s déjinami

paralympijského hnuti, setkavaji se s ispésSnymi sportovci.

Vroce 2018 dobroc¢inna nadace ,,Charyschal“ zaloZila call centrum, kde se rodice

z celé republiky mohou dozvédét o socidlni podpoie od statu, zapsat se na

psychologické a pravni poradenstvi, dostat informace ohledné socialni integrace jejich

Nadace zorganizovala seminare v krajich republiky pro odborniky pracujici s

détmi s postiZzenim, zamérovala se predevSim na nauceni odborniku metodam a

technikam prace s détmi a jejich rodinami v hlavnich smérech - poskytovani
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psychologické pomoci rodicim v podobé psychologickych a motivacnich seminari,
socializace déti pomoci arteterapie a adaptované télesné vychovy, organizace détskych
inkluzivnich tabord, lekce laskavosti a lekce o paralympiadé.

Pracovniky nadace navstévuji riizné kraje republiky, poskytuji psychologickou
pomoc a odborné poradenstvi rodi¢tim, Skolenf rodi¢ii na téma syndromu vyhoteni.

Od roku 2017 za podpory nadace 17 déti navstévuji lekce anglictiny zdarma v
lokalnich krouzZcich, ¢imz se taky zacleniuji do spole¢enského Zivota ve skupiné déti bez
postiZeni.

V navaznosti na velky pocet déti s vyvojovou poruchou teci byla zaloZena
logopedicka skupina v prostorach nadace, skupiny jsou rozdéleny do tiech vékovych
kategorii: 3-4 roky (rodice navstévuji lekce spolu s détmi), 5-6 let, 7-9 let. Lekce
probiha ve formé hry a logorytmiky.

Od roku 2017 je zahajen provoz piiméstskych tabord béhem skolnich prazdnin,
coZ funguje i jako odlehcovaci sluzby pro rodice.
aktualni problém republiky. V ramci nadace funguje psychologicko-pedagogicka
diagnostika déti do 1 roku a skupinové/individualni lekce montessori pro déti do 5 let
véku, odborné poradenstvi, Skoleni rodicii, spoluprace se zdravotnim personalem,
Skoleni odbornikd  pracujicich s détmi predskolniho véku na téma
psychodiagnostiky [33].

S podporou nadac¢niho fondu ,Charyschal“ v republice existuje autonomni
neziskova organizace ,Neobycejné dité“ pro déti s poruchami autistického spektra
(dale PAS). Tato organizace vzrostla ze svépomocné skupiny pro rodic¢e s détmi s PAS
do urovné organizace, kterd poskytuje od roku 2013 pripravu ditéte do Skoly
(logopedicka skupina), protoZe v Rusku neexistuji specialni matei'ské skolky ani tridy
pro déti s PAS v béZnych matetskych Skolkach, tzn. Ze dité dostane potiebnou specidlni
péci a vyuku aZ od Skolniho véku, tj. od 7 let.

Pedagogické a terapeutické sluzby se poskytuji za dhradu, protoze dana
organizace funguje na zakladé dotaci, prispévki od darci a plateb od rodica za
vyucovaci hodiny, presto organizace ,Neobycejné dité“ hleda financni prostredky u
spravnich organg, fondd, firem a darcii na pomoc rodi¢lim s uhrazenim lekci pro jejich

déti. Dlouhodobé navstévuji lekce 58 déti.
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Pro starsi déti Skolniho véku existuji skupinové lekce socializace, v jejichZ ramci
se mladistvi uci vareni, Siti, uméni pyrografie a dekupaze, spolecné navstévuji divadla,
kavarny, muzea.

Umélecka dilna pro déti a mladistvé s PAS se nachazi v prostorech soukromé
galerie v hlavnim mésté Jakutsk a funguje uz Ctyti roky, tam se déti uci uméni malovani
s vyucujicim vytvarného umeéni, kazdy rok probiha vystava jejich praci a prodavaji se
pohlednice pred Silvestrem.

Autonomni neziskova organizace vykonava velkou praci v informovani
vefejnosti o autismu. Prikladem jsou kazdorocni akce konajici se na pocest dne
2.dubna (svétovy den porozuméni autismu), kdy se konaji charitativni koncerty,
konference pro odborniky, v sidle neziskové organizace je den otevienych dvefi, kde se
provadi bezplatné konzultace pro déti a jejich rodice, seminafe pro pedagogy
matefskych skol.

Na podzim roku 2018 organizace zaloZila centrum denniho pobytu (denni
stacionar) pro déti s PAS. Skupiny jsou rozdélené do dvou smén, od 9 do 12 hod a od 14
do 17 hodin, béhem pobytu se déti ucastni socialné-terapeutickych aktivit,
rehabilitacnich cviceni, pisecné terapie, arteterapie, nacviku dovednosti pro zvladani
péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich ¢innosti védoucich k socidlnimu zaclenéni
[34].

Diky iniciativé rodicl neziskové organizace ,Neobycejné dité“ v roce 2018 byla
zaloZena prvni tfida v republice Sacha pro Zaky s PAS v bézné zakladni Skole. Podobné
tridy se v Rusku jmenuji ,zdrojové tridy“, protoZe maji zdroje inkluze déti s PAS jako
odborniky, specidlni metodiky vyucovani, pomtcky. V dané tridé se déti uci zpocatku
za pomoci asistenta pedagoga a postupné prechazeji do béZnych tiid. Tak na podzimu
roku 2018 poprvé v historii republiky Sacha (Jakutsko) pét déti s PAS zacaly studovat v
bézné zakladni Skole [35].

V roce 2010 byla zaloZena dalsi neziskova organizace - Jakutska republikanska
obcanska organizace podpory rehabilitace déti s kochlearni implantaty ,Krok do svéta
zvukl“. Dana organizace byla zalozena diky iniciativé rodi¢ti déti s kochledrni
implantaty, ovSem v roce 2010 se rodice setkali s neprijemnym faktem - v republice
nebyli odborniky, ktefi se zabyvaji rehabilitaci déti po kochlearni implantaci, nebyli
pedagogové pracujici s détmi predSkolniho véku se sluchovou vadou, nebyli ani
materské Skoly. Jedinym mistem rehabilitace byl Rehabilitacni centrum ,SUVAG“ ve

mésté Nerjungri (viz s. 26), kde se seznamili rodice déti s kochlearni implantaty a
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rozhodli se spojit jako organizace. Pro vSechny rodice to byla nova zkuSenost - rodice
hledali potrebné informace na internetu, navazovali komunikace s rodici z jinych
subjektli Ruské federace.

Hlavni cile ob¢anské organizace ,Krok do svéta zvukii“ jsou podpora a ochrana
déti s kochlearni implantaty ve vSech sférach Zivota, pomoc v uplatiiovani prav na
technické kompenzacni pomicky, pomoc v rehabilitaci déti pro obdrZeni
plnohodnotného vzdélavani, ochrana socidlniho statusu déti, poskytovani socialni a
pravni ochrany détem, spojeni rodi¢li a déti s kochledrni implantaty pro reSeni
spole¢nych otazek, komunikace a vzajemna podpora.

Obcanska organizace zptuisobila zacatek reSeni otazky rehabilitace déti s
kochlearni implantaty ve statnich organech. Zalozila skupinu denniho pobytu
»Hnizdecko" pro déti od 3 do 5 let véku v Republikdnské specialni internatni vSeobecné-
vzdélavaci Skole (v hlavnim mésté Jakutsk) v roce 2012, kde vice nez 30 déti z celé
republiky ro¢né dostavaji specidlni péci v predskolnim véku podle individualniho
planu. Kromé toho rodice déti od 0 do 7 let véku, ktefi bydli mimo hlavni mésto, se
ucastni individualnich virtualnich lekci, béhem kterych se probiraji domaci ukoly a
poskytuje se odborné poradenstvi. Vice neZ 60 détem ro¢né se provadi nastaveni
recového procesoru odborniky z Moskvy a Petrohradu. Rodice taky iniciovali Natizeni
vlady Republiky Sacha (Jakutsko) ¢. 105-r - podle daného narizeni rodina dostane
kompenzace na baterky pro fecovy procesor - 360 kusli na kazdé implantované ucho
ditéte.

Organizace ,Krok do svéta zvuk(“ navazala spolupraci s Petrohradskym
védecko-vyzkumnym institutem otorhinolaryngologie - odborniky s Petrohradu
dvakrat ro¢né navstévuji hlavni mésto Jakutsk a mésto Nerjungri, aby provadéli Skoleni
lokalnich odborniki a rodici a poskytovali odborné poradenstvi.

Obcanska organizace kazdy rok provadi silvestrovské oslavy pro déti s
kochledrni implantaty, v 1été poirada rodinny priméstsky tabor ,HvézdicKI“ (KI - jako
Kochlearni Implantace) na Uzemi Republikdnské specidlni internatni
vSeobecné-vzdélavaci Skoly. Kazdy rok se taboru zucastni 30 déti a jejich rodiny.

DalSi projekt organizace je socialni turismus - v ramci projektu rodiny spole¢né
s détmi s vadou sluchu navs$tévuji pamatky ve mésté Jakutsk a jinych krajich republiky,
soucasti jsou i pési tury a expedice, kulturné-vzdélavatelské programy.

Organizace za dobu fungovani vyhrala ¢tyri granty dobrocinné organizace

»,Charyschal®, dva granty oblastni spravy hlavniho mésta Jakutsk v celkové castce

37



2 636 080 rublii (podle kurzu CNB CZK - RUB ze dne 4. 12. 2018 je to 900 827,6 K¢&).
Diky tomu rehabilitacni pomoc dostalo vice nez 400 déti a jejich rodicti z celé republiky.
VSechny sluzby obcanské organizace ,Krok do svéta zvuki“ jsou poskytované zdarma
a dlouhodobé je vyuziva vice nez 150 rodin z celé republiky.

V ramci projektu ,Surdopedie” dvé matky déti s kochlearni implantaty a jeden
odbornik vystudovali obor surdopedagogiky.

Diky ochoté matky ditéte s kochlearnim implantatem a zaroven zrizovatelky
obcanské organizace ,Krok do svéta zvuki“ - Evdokie Leviny, podarilo se mi napsat o
jejich organizaci a vice se dozvédét o jeji fungovani. BEhem rizeného rozhovoru bylo
zjiSténo, Ze zaloZeni obcanské organizace neni sloZité ani pro nezkusSené obcany,
vyhodou registrovani organizace je mozZnost ucasti v soutéZi grantd, verejnych akcich
jako vystavy a seminare, hledani sponzort, ale velkou nevyhodou jsou ¢tvrtletni ucetni
vykazy NNO, velké ¢astky pokut za prodleni i v pripadé prazdnych vykaz, velké ¢astky
srazek do Penzijniho fondu a Fondu socidlniho pojiSténi (pokud pracovnici organizace
dostavaji mzdu), taktéZ dana organizace nema vlastni prostory, zrizovatelka a vedouci
organizace jsou pracujici matky (zrizovatelka sama pracuje ve skupiné denniho pobytu
,HnizdeCko"), tudiZ nemaji moznost pracovat na plnou silu na realizaci dalSich
projektli, proto se zaméruji spiS na organizaci letnich programi béhem vlastni
dovolenél.

V roce 2013 byla zaloZzena svépomocna skupina rodic¢i déti s détskou mozkovou
obrnou (dale DMO) a s téZkymi poruchami centralni nervové soustavy - ,Paprsky
svétla“ Za pét let se ze skupiny rodici stala obcanska organizace.

Zakladatelka dané organizace je matka ditéte s DMO, kterd sama uci rodice
technikdm a riznym cvicenim, ktera funguji pro jeji dité, ale ve vétSiné pripadl pozvané
odbornici vedou skupinové lekce pro déti a jejich rodice. Odbornici poskytuji své sluzby
bez thrady, na fungovani organizace hodné prispivaji dobrovolnici a studenti z lokalni
fakulty psychologie zde mohou projit staZ. Nékolikrat mési¢né organizace usporada
seminaie pro rodice, pro rodiny mimo hlavni mésto existuje on-line poradenstvi [36].

V roce 2017 organizace ,Paprsky svétla“ zaloZila centrum denniho pobytu
(denni stacionar) pro déti s DMO a s onemocnénim centrdlni nervové soustavy.

Organizace nemeéla vlastni prostory, proto jakutska Eparchie ruské pravoslavni cirkve

! idaje o obcanské organizaci ,Krok do svéta zvuki“ byly poskytnuty béhem

rozhovoru s Evdokii Levinou
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dala k dispozici mistnost nedélni skoly, ktera ma pouze jeden pokoj, kde najednou mtize
byt pouze deset lidi, kviili cemuZ organizace musela rozdélit déti do skupin, pobyt pro
kazdou skupinu trva tfi hodiny. Béhem pobytu déti maji lekce adaptované télesné,
hudebni a vytvarné vychovy. Sluzby denniho pobytu vyuZziva az 30 déti denné, kazdé
dité navsStévuje organizaci ,Paprsky svétla“ 2 az 3krat tydné, celkovy pocet déti v
obcanské organizaci je 150. Organizace ,Paprsky svétla“ kazdy rok porada spolecné
oslavy Nového roku s velkou podporou jakutské Eparchie ruské pravoslavni cirkve.
Dani organizace funguje z prispévki darcti a poskytuje své sluzby zdarma [37].

Svépomocna skupina rodici déti s Downovym syndromem ,Slunicka
Jakutska“ - je pomérné nova organizace zaloZena na zacatku roku 2018. S podporou
dobrocinné nadace ,Charyschal“ a neziskové organizace ,Neobycejné dité“ se rodiny
Ucastni spolecenskych akci, integrovaného letniho taboru ,Vlastovka“ a priméstskych
taborli béhem prazdnin. V soucasné dobé ,Slunicka Jakutska“ nema vlastni projekty,
zatim organizace je zaméiena na spojeni rodiCli a na informovani spolecnosti o
Downovu syndromu. Tak, za pomoci dobrovolnikii v lokdlnim obchodnim centru byla
usporadana akce 21. brezna (svétovy den Downova syndromu), déti a rodice se také
ucastni socialnich reklam a objevuji se v mistnich médiich.

Dobrocinna nadace ,0Oslava Zivota“ se zabyva pomoci détem a mladistvym s
onkologickym onemocnénim a jejich rodinam. Dobroc¢inna nadace byla zaloZena v roce
2001 a je nejstarsi nadaci zabyvajici se pomoci détem se zdravotnim postiZenim, jeji
zakladatelka je poslankyné statniho shromazdéni republiky Sacha (Jakutsko). Mise
nadace je ve spojeni rodin s onkologicky nemocnymi détmi se zdravotnickymi
organizacemi, dobrovolniky a ptredstaviteli vlady pro tUcel poskytnuti rehabilitace a
socidlni integrace détem. Hlavnim cilem nadace je vytvorit systém poskytovani
informaci a pomoci rodindm déti s onkologickym onemocnénim, zdravotnicka, socialni,
psychologicka a finan¢ni podpora rodin.

Nadace poskytuje své sluzby za pomoci dobrovolnikl, pravé diky ni byla
zaloZena prvni organizace dobrovolnikii v republice, ktefi pomahaji détem s
postizenim - ,Dobry Jakutsk“ [38].

Nadace ,Oslava Zivota“ - je fundraisingova organizace, ktera pomaha rodinam
poskytnout 1écbu, zabezpecit distojny zivot a l1éky svym détem. V roce 2006 v Moskvé
probihal 10. mezinarodni kongres SIOP (International Society of Paediatric Oncology),
kde se jakutska nadace zucastnila konference s tremi détmi, které zvitézily nad

rakovinou.
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Za pomoci prispévkl nadace zorganizovala stavbu détského hristé v narodnim
centru mediciny, kde si dlouhodobé lécici déti mohly zahrat v nemocnice, také byl
postaven pravoslavni chram v nemocnici, déti mély mozZnost mit kurzy anglického
jazyka a studia na dalku.

Existuje vSak i neviditelna strana fungovani nadace, obcas lékari prosi akutné
zaridit l1éky pro déti z Moskvy nebo odeslat jejich medicinské analyzy. Také existuji
smutné pripady - stat hradi cestovné ditéte na misto 1éCeni, ale v pripadé umrti ditéte
dostavit jej zpét domt je slozité, zde také pomaha nadace [39].

V republice Sacha se socidlni prace s détmi s postiZenim lisi od ceské praxe -
tady vétSina lidi uZ je informovana o onemocnénich, tézkostech, s nimiz se potykaji
jejich rodiny, o tom, jak proZivaji stanoveni diagnézy. Ceska spole¢nost je tolerantni k
osobam s postiZenim a podporovat socidlni podniky/sluzby se stalo zvykem. Socidlnich
pracovnik®i v Cechach neni hodné, ale rozhodné je jich vice nez v republice Sacha.
Socialni sluzby tady zakladaji lidé empaticti, zatimco v republice Sacha socidlni sluzby
zakladaji rodice déti s postiZenim. Na druhou stranu to ukazuje, Ze obyvatelé republiky
nechtéji spoléhat jenom na statni podporu, ale védi Ze mohou zlepsit Zivotni podminky
vlastnich a cizich déti vlastnimi rukama, coZz je znamkou rlstu spolecenské

odpovédnosti a krokem dopredu od , mysleni doby byvalého rezimu*.
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4 Déti se zrakovym postizenim v republice Sacha (Jakutsko)

Z dlvodu globalniho onemocnéni zrakovych ustroji a absolvovani staze v
hlavnim mésté Jakutsk v zari 2018, provedenych fizenych rozhovori s odborniky v
oblasti vzdélavani, pro ucel dané bakalarské prace byla zvolena problematika zrakové
postiZenych déti. Dana kapitola bude obsahovat popis péce, instituci a moZnosti pro

déti s vadou zraku a jejich rodice.
4.1 Sluzby rané péce a diagnostika

Rand péce je aktudlni problém v republice Sacha, ve statnich programech rozvoj
rané péfe ma predni misto. Ministerstvo prace a socidlniho rozvoje republiky
ustanovilo Centrum psychologicko-zdravotné-socialniho doprovazeni v republice
Sacha (Jakutsko) zodpovédnym za feSeni daného problému, pfedevsim rozvoj systému
rané péce pro déti do 3 let véku a jejich nasledujici rehabilitace - je zakladem projektu
rané péce v daném centru. Tento projekt zacal fungovat od roku 2012, jehoZ hlavnim
cilem je dostupnost rané péce a zvyseni kvalifikace pro odborniky:.

Hlavni ukoly projektu rané péce:

e psychologicka, zdravotnickd a pedagogickd diagnostika déti s postiZzenim/ s
rizikem postiZeni v€etné jejich rodin;

e poskytovani komplexni specidlni pedagogické pomoci détem s postizenim/ s
rizikem postiZeni, psychologicka a pedagogicka podpora jejich rodinam;

e koordinace sluZeb rané péce;

¢ informovani verejnosti v oblasti systému poskytovani rané péce.

Sluzba rané péce v ramci Centru psychologicko-zdravotné-socialniho
doprovazeni existuje v 10 krajich republiky, v roce 2013 diagnostikou proslo 191 déti
avroce 2017 - 1 417 déti. Cviceni probiha v individualni a skupinové formé [40].

V krajich republiky maji oftalmologové smiSeny prijem détskych a dospélych
pacientli, neexistuje rozdéleni na détského o¢niho l1ékare a o¢niho 1ékate pro dospélé.
Kviili nedostatku odbornikd na venkové pracuji jenom oftalmologové pro dospélé, v
krajich se oftalmologové taky zabyvaji dispenzarizaci pracujicich obyvatel ve firmach,
tzn. Ze déti v tu dobu dostavaji méné odborné péce.

Na uzemi republiky Sacha u déti prevazuji refrakéni vady, zanéty spojivek a

strabismus. V ndvaznosti na vyvoj zdravotnictvi byla zaloZena dvé centra prenatalni
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péce. Celkovy pocet déti s vadou zraku se zvétSuje i kviili retinopatii nedonosenych déti,

pricemz pouze 33,8 % pacienti dostali preventivni laserovou koagulaci [41].
4.2 Predskolni a rané Skolni vzdélavani

V republice jsou dvé mateiské Skoly pro déti s vadou zraku, v nichZ probiha
vyuka podle adaptovaného programu vzdélavani. Adaptovany program vzdélavani - je
program vzdélavani, ktery adaptovan pro vzdélavani osob s postiZzenim, s ohledem na
jejich specifika psychofyzického stavuy, individualnich moZnosti a schopnosti, v ptipadé
potireby poskytujici korekce vyvojovych poruch a zabezpecuje socidlni adaptaci.

1. Matefrska Skola ¢. 11 ,SnéZenka“ v hlavnim mésté Jakutsk - vychovava déti se
strabismem a amblyopii, slabozraké déti. Mladsi Skolni vék - 3 azZ 4 roky, stiedni
Skolni vék - 4 az 5 let, starsi skolni vék - 5 az 7 let. Podle udaji ze dne 1. zari
2018 pocet déti navstévujicich materskou Skolu ¢ini 311. V matetské Skole je 12
skupin déti: jedna skupina pro déti mladsiho Skolniho véku, tfi skupiny pro déti
stredniho Skolniho véku, ¢tyfi skupiny pro déti starSiho Skolniho véku (jedna
skupina s ranym studiem anglického jazyka), ¢tyri skupiny pripravy k zakladni
Skole v 6-7 letech véku ditéte (jedna skupina s ranym studiem anglického
jazyka). Matei'ska skola ma k dispozici kompenzacni pomicky a sluzby tyflo-
pedagoga, poskytuje odborné poradenstvi rodicim. V ramci vzdélavani v
matefské Skole déti také maji lekce prostorové orientace jednou tydné
probihajici formou hry a jsou urceny pro déti od 4 let véku [42].

2. Speciadlni matei'skd a zakladni skola ¢. 3 ve mésté Nerjungri - zabyva se
vzdélavanim déti slabozrakych a s kombinovanymi vady zraku, s poruchami
centralni nervové soustavy podle adaptovanych programi vzdélavani. Také
poskytuje détem komplexni zdravotni péci s cilem zachovani nebo obnovy
zdravotniho stavu, korekci zrakovych a jazykovych schopnosti, rehabilitacni a
ozdravné procedury. Materska Skola - je urcena pro déti od 3 do 7 let véku
(déleni vékovych skupin je stejné jako u bodu ¢. 1), jeji hlavnim cilem je rana
korekce a kompenzace sekundarnich vyvojovych vad, poskytnuti zdravotni péce
pro napravu strabismu a amblyopie, priprava déti k zakladni Skole a spoluprace
s rodic¢i. Vzdélavani ditéte s postiZenim probiha s ohledem na individudlni plan
rehabilitace. Vyuka je vedena ve spolupraci s logopedem, tyflo-pedagogem,
psychologem, soucasti vyuky je hudebni a adaptovana télesna vychova. Celkovy

pocet skupin v materské Skole je 12 a pocet déti pro rok 2018 je 187.

42



Zakladni specialni skola - ma sedm trid, tfi 1. tfidy, tri 2. tridy, jednu 3. tridu.
Vzdélava Zaky s mentalnim postizenim, zpomalenim psychického vyvoje, s PAS,
tri tridy jsou urceny pro zaky s mentalnim postiZenim v kombinaci s vadou
zraku a PAS. Zakladni skola vyucuje ve tfech adaptovanych programech
vzdélavani (4 az 5 let): jeden pro Zaky se zpomalenim psychického vyvoje, dva
pro zaky s mentdlnim postiZenim urcené podle stupnli postizeni. Kromé
prezenc¢niho a dalkového studia Skola poskytuje moZnost domaciho vzdélavani.
Velky dtiraz je kladen na vyvoj osobnosti ditéte, jeho socialni adaptaci, ziskavani
kvalitniho vzdélavani diky individualizaci vyuky, spolupraci s rodinou Zzaka.
Kromé standardnich vyucovanych predmétli jako matematika/matematické
ponéti, rusky jazyk/tec a alternativni komunikace, hudebni a vytvarna vychova,
vyucuje se i prostorova orientace, adaptovana télesna vychova, specidlni
krouzKky Zivotné zrucnosti, rozvoje smysli a mravni lekce ,Ja Ziju v republice

Sacha“ Celkovy pocet zakt pro rok 2018 je 65 [43].
4.3 Zakladni a stiredoSkolské vzdélavani

Podle zakona ¢. 273 ,o0 vzdélavani v Ruské federaci“ [44] pravo na vybér
zakladni Skoly a formy vzdélavani pro dité maji jeho rodic¢e/zakonni zastupci s ohledem
na nazor ditéte. Posudek zdravotné-socialni posudkové sluzby ma jenom doporucujici
charakter. Tak legislativa pripousti mozZnost inkluze a podporuje princip socialni
spravedlnosti.

Piesto v republice Sacha existuje pouze jedna zakladni a stiedni Skola pro déti
se zrakovym postiZzenim - Republikanska specialni internatni skola pro déti s vadou
zraku a sluchu 2., 3., 4. typu.

V Rusku jsou specialni skoly rozdélené do 8 typi, pro déti s vadou zraku jsou
stanoveny $koly 3. a 4. typu, které jsou urceny zakiim nevidomym a slabozrakym, a také
zakiim se sekundarnimi poruchami. Vyuka probihd za pomoci tyflopomiicek a
specialnich didaktickych podkladt, hlavnim cilem je zachovani zdravi zaki a rozvijeni
kompenzaé¢nich smysli. Skola 2. typu je uréena pro zaky slabé slysici s ¢aste¢nou
ztratou sluchu nebo slabé vyvinutou reci, pro zaky, které pozdé prisli o sluch, tj. v
predsSkolnim nebo Skolnim véku, které vSak maji zachovanou samostatnou rec. Vyuka
probiha s cilem obnovy sluchu s pouZitim cviceni na rozvoj reci a komunikace [45].

Vyuka ve specialni Skole probiha podle adaptovaného programu vzdélavani -

nevidomé a slabozraké déti maji rlizné programy, slabozraci Zaci jsou rozdéleni do trid
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podle intenzity slabozrakosti. Vyuka je zamérena taky na prevenci proti rozvoji
sekundarnich poruch. Hlavnim cilem specialni internatni skoly - je zabezpeceni Zakiim
socialni integrace do spolecnosti.

Celkovy pocet zZaka pro rok 2018 je 255, z nichz 135 zaki studuje internatné,
celkovy pocet trid je 33, maximalni pocet Zaku ve tridé je 8. Ve Skole vyucuje 108
pedagogii, 36 vychovateldi, 2 psychology, 1 logoped, 1 socidlni pedagog. Ve Skole je 1
canisterapeut - danda metoda se pouZivd na adaptace ditéte ve Skole pred jeho
nastoupenim.

Pro slabozraké Z7Zaky skola poskytuje kompenzacni pomiicky a specidlni
uCebnice se zvétSenym pismem, pro nevidomé pak ucebnice v Braillovu pismu.
V pripadé, Ze béhem preventivni prohlidky u slabozrakého Zaka bylo zjiSténo mozZné
zhorsSeni zraku v budoucnu, Zak nadale studuje podle programu pro slabozraké, ale
navic za¢ne studovat Braillovo pismo. Skola ma k dispozici tiskarnu v Braillovu pismu.
Béhem vyuku se dodrzuji pravidla a probihaji cviceni, kterd brani zrakovému a
hmatovému pretiZeni.

Pro déti se zrakovym postiZzenim se vyucuje prostorova orientace,
socialné-Zivotni dovednosti vedouci k samostatnosti a nezavislosti na pomoci jiné
osoby (od navyku hygieny do osvojeni si etikety a béZnych cinnosti, jako nakup a
pouzivani penéz). Pro rodiCe probihaji seminare o specifice vychovavani a vyucovani
déti s postiZzenim.

V budové skoly se nachazi moderni medicinsky komplex - ordinace zubniho a
praktického lékare, oftalmologa, logopeda, psychologa. Pro déti se provadi preventivni
prohlidky a o¢kovani. Také Skola ma k dispozici sportovni haluy, télocvicnu, dvé moderni
pocitaCové ucebny, archiv knih, u¢ebnic a dokumentarnich filmd, knihovnu s modernim
vybavenim tyflopomiicek (napft. digitalni zvétSovaci lupy) a Sirokym vybérem literatury
v Braillovu pismu, u¢ebnu pro vyuku socialné - Zivotnich dovednosti a prostorové
orientace, dvé umélecké dilny, u¢ebny pro individualni korek¢ni lekce.

Studium trva 12 let (zakladni a stredni Skoly v Rusku jsou spojené), Zaci
absolvuji maturitu, zavérecné testy pro nevidomé jsou vytisténé Braillovym pismem,
¢as na splnéni je zvySen na 90 minut. Diky tomu Zaci mohou pokracovat studium na
vysoké Skole.

Zaci maji $irokou nabidku z4jmovych aktivit: tane¢ni krouZek, krouZek $iti
narodnich odévl, nahravaci studio s modernim vybavenim a zkuSebnu, kde se Zaci

mohou vénovat nahravani vlastnich skladeb a natoceni videi, krouzek byznysu v ramci
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kterého déti dostanou startovaci kapital a uci se vydélavat - déti Siji povlecCeni a
prodavaji vlastni vyrobky, nakupuji latky a zlistatek nechavaji pro sebe, uci se tak
finan¢ni gramotnosti; také Skola ma k dispozici specidlni pingpongovy sttil pro déti s
vadou zraku (showdown) a sady pro hru v goalball. Zaci se ti¢astni riiznych soutéZi a
festivali v republice, Skola je organizatorem inkluzivniho ,Smart-festivalu®, jehoz
hlavnim cilem je spojit déti ze specialnich a béZnych Skol.

Pro Zaky je ve volném pristupu knihovna, kde si pomoci moderniho vybaveni
mohou ¢ist knihy ve volném case, vyhledavat potiebné informace pro napsani eseji a
projekti. Rozvrh hodin je napsany zvétSenym i Braillovym pismem, stejné jako
informace na informacnich stancich.

Skola se aktivné uéastni prosazovani inkluze ve vzdélavani, provadi odborné
seminare a konference pro pedagogy, poskytuje jim odborné poradenstvi a kvalifika¢ni
kurzy, spolupracuje na vytvoreni metodik pro pedagogy béZnych skol.

VSem zaklim je poskytované stravovani zdarma, pro déti studujici internatné —
pétkrat denné, pro ostatni - dvakrat denné. Pro déti ze socidlné slabych rodin skola
poskytuje kancelarské potfeby zdarma. Skola nema pravo brat penézni piispévky od
rodi¢li, je financovand ministerstvem vzdélavani republiky Sacha (Jakutsko) a
prispévky od soukromych firem.

Skoro polovina vyucujicich a vedoucich krouzkt ve skole jsou jejimi absolventy,
coZ na jednu stranu ukazuje, Ze absolventi maji radi tuto Skolu a citi se tam komfortné,
na druhou stranu se problém zaméstnani osob s vadou zraku zda aktualni - bézné Skoly

nejsou ochotné zaméstnavat ucitele s postizenim.

4.4 Vysokoskolské vzdélavani

Na vysokych Skolach inkluzivni pristup je vyvinut na dobrou droven, studenti s
postiZenim mohou studovat na univerzitach i v jinych subjektech Ruské federace.

V republice Sacha podobna moZnost je v hlavni statni univerzité -
Severovychodni federalni univerzité, kde jizZ studuje 15 osob s vadou zraku. Osobni
asistence se pri studiu neposkytuje jako i v ostatnich institucich.

Soucasti Severovychodni federalni univerzity je Védecko-inova¢ni centrum
inkluzivniho vzdélavani, od roku 2010 doprovazi studenty s vadou zraku pri studiu.
Z osmi Clovek, kteri jsou ve vedeni centra, 5 jsou védci se zrakovym postiZzenim, kteri
nejlip rozuméji potiebam studentii. Pro studenty se poskytuje odborné poradenstvi a

psychologicka podpora v priibéhu studia.
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Soucasti centra je laborator adaptivni pocitacové technologie, jejiz hlavnim
cilem je zabezpeceni studentlim s vadou zraku dovednosti samostatného pouzivani
adaptovanych pocitacovych technologii pti studiu a v béZném Zivoté pro lepsi adaptaci
v univerzité. Centrum pomdaha studentlim vyhledat potiebné informace ve vhodné
formé, upravit a vytisknout praci, ptjcuje kompenzacni pomfcky, tiskne potrebné
ucebnice v Braillovu pismu. Pro studenty je k dispozici i o vikendu, tudiZ se studenti
mohou vénovat i psani zavérecnych praci.

Dané centrum je jediné v Rusku, unikadtni moderni vybaveni odpovida svétovym
normdam. V laboratofi jsou k dispozici studentlim nejenom tiskarny v Braillovu pismu,
ale i Braillské radky (hmatové displeje) a zvétSovaci digitalni lupy u kazdého pocitace
v laboratori, prenosné ctecky. VSechny sluzby vcetné piijcovani pomiicek jsou
poskytované bez tihrady.

V roce 2012 pracovnici centra ve spolupraci s kolegy z Béloruska stvorili
syntezator jakutského jazyka, v muZském a Zenském hlasovém provedeni, diky cemuz
vzdélavani bude kvalitnéji pro osoby mluvici jakutsky.

Centrum jiZ zorganizovalo dvé mezinarodni konference na téma problematiky
inkluzivniho vzdélavani a sedm seminafd pro pedagogy republiky. Reditel Védecko-
inovacniho centra inkluzivniho vzdélavani, kandidat pedagogickych véd Pantélejmon
Egorov, v roce 2012 rozpracoval projekt koncepce rozvoje inkluzivniho vzdélavani.
Dany projekt se aktivné diskutoval a v srpnu téhoZz roku byl schvalen vladou republiky
Sacha (Jakutsko), jako prvni koncepce rozvoje inkluzivniho vzdélavani v Rusku [46].

Pro absolventy vysokoskolského studia se zrakovym postiZenim je obtiZné se
uplatnit na trhu prace. Zameéstnavaji osoby s vadou zraku vétSinou specialni Skoly nebo
asociace osob s postizenim. Casto se stava Ze osoby s vadou zraku neobstoji v

konkurenci na trhu prace z dlvodu, Ze pracovni prostory a podminky nejsou

prizplisobené jejich potrebam.

46



5 Diskuze

V pribéhu vypracovani své bakalaiské prace jsem se potkala s hlavnim
problémem socialni prace v republice Sacha (Jakutsko) - neexistence vlastni odborné
literatury. KdyZ jsem navstévovala knihovnu oboru socialni prace v Severovychodni
federalni univerzité, nenasla jsem ani jednu knihu o socialni praci v republice, nebyly
tam ani knihy od lokalnich autorti, z tohoto diivodu jsem musela pouzivat udaje z
webovych stranek Ministerstva prace a socidlniho rozvoje republiky, statni statistiky,
¢lanky lokalnich odbornikid v odbornych 1ékarskych ¢asopisech, jelikoZ moje téma je
spojena se zdravotnictvim. Pochopila jsem, Ze v republice je velky nedostatek
veédeckych vyzkumii v oblasti socidlni prace déti s postizenim, velkd pozornost je
zamérena na reSeni otazky Zivota osirelych a nezaopatienych déti, na prevenci drogové
a alkoholické zavislosti u déti a mladistvych, na jev détské sebevrazdy.

Socialni prace v republice Sacha ma svoje specifika, které jsem popsala ve své
bakalaiské praci. Rodina hraje nejdtlezitéjsi role v Zivoté jedince, predevSim v
uplatiiovani jeho prav a svobod, pti reSeni zdravotnich a socialné obtiZnych Zivotnich
udalosti. Pokud zemfe celd rodina nebo zakonny zastupce ditéte s dusevni chorobou,
dité po dosaZeni zletilosti Ceka zivot v ustavé pro dusevné nemocné. Kvili dané
skutecnosti rodice déti s PAS z autonomni neziskové organizace ,Neobycejné dité“ (viz
3.2 Popis poskytovatelli socidlnich sluzeb) maji v planu projekt - socialni vesnice, jako
alternativu dozivotnimu pobytu v Gstavu. Stavba vesnicky se planuje na pozemku od
statu. Podle zakonu ,0 socidlni ochrané invalidii v Ruské federaci“ se rodina ditéte s
postizenim mize zaregistrovat v evidenci na pozadani o jeho pridéleni, jenZe za devét
let ¢ekani se poradi ve fronté neposouva, nikdo z republiky jeSté nedostal slibeny
pozemek.

O moZné diagnoze ditéte je moZné se dozvédét pouze na ultrazvukovém
vySetreni, odbér plodové vody se nedéla.

Lazenska péce, ktera je soucasti servisu statnich socialnich sluZeb, je urcena pro
osoby se somatickymi onemocnénimi, nejcastéji ji dostavaji déti s onemocnénim
pohybové soustavy, napiiklad déti s vadou sluchu a PAS nemaji na to narok.

Presto, Ze v republice existuji centry rehabilitace a dva z nich ve mésté
Nerjungri jsou na velmi dobré urovni, jako hlavni problém vidim to, Ze se nachazi
v urenych méstech republiky a poskytuji sluzby vétSinou v ambulantni formé, to
znamena, Ze rodic s ditétem musi odjet aspoii na mésic do jiného mésta, pronajimat

tam bydleni, nechat svoji praci, odloucit se od rodiny.
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V navaznosti na ratifikaci konvence OSN ,,0 pravech osob s postizenim“ z roku
2012 [47] Ruskou federaci probihaji pozitivni zmény v legislativé, predevsim v zakoné
,0 vzdélavani®. Z moji strany souhlasim s napomenutimi od OSN k Ruské federaci,
predevsSim o zméné terminu ,invalida“ ktery nepodporuje model dodrZovani lidskych
prav. Predpokladam, Ze statni program ,Dostupné prostiedi“ pro obdobi 2011-2020
popsany v ¢lanku ¢. 9, v jehoZ ramci by mély byt podminky bezbariérového prostredi
pro osoby jakéhokoliv druhu postiZeni stejné ve vSech regionech Ruska, vcetné
vzdalenych vesnic. Dana skute¢nost bude pro republiku Sacha (Jakutsko) jednou z
nejvétSich prekazek kvili velkému poctu malo osidlenych obci a klimatickym
podminkdm. Napriklad osm mésicii z dvandacti zde lezi snih, v zimé slunce sviti pouhych
7 hodin denné, tim padem musi byt podminky bezbariérového prostredi pro zrakoveé
postiZzené prizptisobeny jinak neZ v Evropé. Clanek ¢ 19 ,Samostatny obraz Zivota a
zapojeni do mistni komunity“ daného dokumentu ukazuje na nedostatek strategie
deinstitucionalizace a pomocnych sluZeb. Vybor OSN doporucuje statu prijmout
strategii, kterd podnécuje uznavani prav osob s postiZenim, pro nezavisly Zivot, se
zapojenim se a fungovanim v mistni komunité. Dale vybizi k rozvoji dostupné sité
pomocnych sluZeb v mistnich komunitach pro osoby v§eho véku a vSech typt postiZeni.
DalSim bodem je zabezpecCeni systematického poskytovani informaci osobam s
postizenim i jejich rodindm o zplisobech vyhledavani pomocnych sluzeb,

7

poskytovanych sluzbach a pomoci, coz by jim umoznilo vést samostatny zivot, dle
vlastniho vybéru. Vérim, Ze dané doporuceni bude prispivat k rozsireni sité
poskytovatel socidlnich sluzeb a cilovych skupin.

Mym sekundarnim cilem bylo zjistit, zda studenti oboru socialni prace chtéji po
absolvovani oboru vykonavat vystudovany obor a zda jiz maji i napriklad dalsi
zkuSenosti z praxe. Nastrojem pro dosaZeni daného cile byly realizované rozhovory se
studenty a vyucujicimi, ale také moje pfima ucast na prednaskach predmétt z oboru
socialni prace. Rozhovory probéhly v zari 2018 na Severovychodni federalni univerzité,
jak s uciteli, tak se studenty.

Studenti dalkového studia méli vétSi zajem v oboru, méli vice praxe a
zkuSenosti. U studentii prezencniho studia jsme se potkali s ndzorem, Ze socialni
pracovnik bud’ vykonava administrativni praci, nebo pracuje s cilovou skupinou -
seniory. Cilova skupina - déti, spada do oboru pedagogiky - tuto skutecnost jsem
ovérovala u sboru pedagogii a vedouci katedry psychologie, na kterém se vyucuje obor

socialni prace. Zjistila jsem skutecnost, Ze tomu opravdu tak je, a Ze je v soucasnosti

zajem o pripravu oboru s nazvem ,Socialni prace s rodinou®. Socialni prace s rodinou
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dle vyucujicich je nutna, protoZe obyvatelé republiky zacinaji mit problémy tykajici se
instituce rodiny. Studenti ptisobi motivované, svoji praci chtéji vykonavat. Disponuji
srovnatelnymi znalostmi se studenty z Ceské republiky ve stejném oboru napft.
znalostmi v ramci pouzivanych metod a technik v socialni praci, znalostmi z oblasti
specialni pedagogiky. Co je vSak pro né demotivujici pro potencionalni uplatnéni v
oboru socialni prace jsou malé mzdy. Dale poukazali stejné jako vyucujici, na nutnost
obor socialni prace rozsirit do vice cilovych skupin. Studenti dalkové formy jiZ pracuji
v oboru pedagogiky, maji bohaté zkuSenosti a poukazuji na limity, které v praci maji -
shodli se na problému inkluze, kterd neni dostate¢né propracovana. V osnovach oboru
socialni prace, pedagogika a psychologie je tedy nutné na zakladé provedenych
rozhovori i s vyuc€ujicimi vice propracovat téma inkluze tak, aby v praxi byla moznost
profesionalné vykonavat svoji ¢innost. Celkové maji studenti loajalitu k republice a
nechtéji se stéhovat.

Vzhledem ke kultuie, neni socialni prace v takovém rozsahu jako v Ceské
republice rozsirena na pobytova zarizeni, ale spiSe na ambulantni zafizeni a rodinné
prislusniky, ktefi vykonavaji svoji ¢innost na laické urovni. Za diilezité proto povazuji
vznik specialnich kurzl pro rodinné piislusniky (péce o mentalné postiZené, zrakové
atd).V porovnani s dobou pred Sesti lety, kdy jsem opustila Jakutsk pred svoji navstévou
v roce 2018 pozoruji celkové vyznamny posun v jednani a stylu komunikace lidi mezi
sebou navzajem. V kontextu pozitivnich zmén, respektive prozapadni chovani. V této
souvislosti také kontaktuji zvySujici se pocet svépomocnych skupin, kde se rodice
navzajem sdruZuji na zaklad€ postiZeni ditéte ¢i jinych socialnich udalosti.

Dale je potfeba z mého pohledu studenta oboru Socialni prace v Ceské republice
pracovat s tématy sociadlni prace v republice Jakutsk, a to na trovni nejraznéjsich
seminarl, workshopi, které by byly realizovany pro poskytovatele, ale i jiz ptsobici
socialni pracovniky, oSetrovatele, laickou verejnost. Jako moZny potencial spatruji ve
spolupraci s prednimi ceskymi odborniky a predani praktickych zkuSenosti.

Domnivam se, Ze je aktualné tieba pracovat s tématy socialni prace se zdravotné
postiZenymi, a to v kontextu ohroZeni chudoby. Dale profesionalizovat domaci péci pro
zdravotné postiZzené. Z rozhovori a z poznani jejich Zivotni situace je tfeba se situaci
realné zacit pracovat, tak aby nedochazelo k jeSté vétSi marginalizaci této skupiny v

souvislosti s chudobou.
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Zavér

Republika Sacha udélala vyznamné profesni postupy v oblasti socidlni prace,
avsak je nutné posilit rozsifeni péce o jednotlivé cilové skupiny a rozsirit nabidku
¢innosti socidlnich sluzeb. V textu jsem vénovala pozornost vybrané cilové skupiné
zrakové postizenych, o kterych v republice velmi dobfe profesionalné postarano po
strdnce vzdélavani, avSak stranka socialni a medicinska je silné podceniovang,
predevsim celkova prevence a rana diagnostika.

V soucasnosti je potfeba posilit poCetné absolventy oboru socialni prace,
psychologie, ktefi by na profesionalni Urovni poskytovali terénni, ambulantni a
pobytové sluzby dostupné vSem obyvateliim, jak po strance finan¢ni, tak i geografické.
Dale uvadim, Ze uditelé na VS maji dobré znalosti, na¢tenou odbornou literaturu ze
zahranici a jsou uznavanymi autority pro své studenty. Diilezité vsak je, aby studenti
méli moznost ziskat odborné staze v zahranici, ¢i ziskat védomosti od pozvanych
profesort ze zahranici v ramci prednasek na mistni univerzité.

Republika Sacha vzdy historicky a geograficky byla a stale je Dalnym vychodem.
[ kdyZ globalizace vzdalenosti zkratila, tak pro ruské politiky, odborniky, sponzory
(Casto ptlisobici v hlavnim mésté v Moskvé) dale zlstava republika Sacha vzdaleny

vychod.
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Shrnuti

Tato bakalarska prace se vénuje tématu socialni prace a poskytovani socidlnich
sluZeb v republice Sacha (Jakutsko) pro déti a mladistvé se zdravotnim postiZenim. Na
zacatku zminuje historii republiky Sacha pro lepsi porozuméni specifikiim socialni
prace na jeji izemi, potom ndasleduje historie formovani socidlni prace. Nasledné se
zaméruje na legislativni ukotveni socidlni podpory déti se zdravotnim postiZzenim a
jejich rodin, poskytovatele socidlnich sluZeb v republice.

Dalsi ¢ast je zamérena na popis péce a moZnosti socidlniho zaclenéni osob
zrakové postizenych, od détstvi do dospélosti. Byl zjiStén problém zaméstnavani osob
s vadou zraku. V pribéhu Setifeni na mistni univerzité bylo zjiSténo, Ze prace s cilovou
skupinou déti se zdravotnim postiZenim neni v kompetenci socialnich pracovnikd, ale
v kompetenci socidlnich pedagogti. Socialni prace s rodinou jako obor se nevyucuje na
mistni univerzité, ale je zajem o jeho zaloZeni. Pro kvalitnéjsi rozvoj socialni prace v
republice Sacha (Jakutsko) je nutné pocetné posilit absolventy oboru socidlni prace a
poskytnout jim moZnosti staZe v zahranic¢i nebo vymény zkuSenostmi s odborniky ze

zahranici.

Summary

This bachelor thesis, deals with the topic of social work and provision of social
services in the Republic of Sacha (Yakutia) for children, and adolescents with
disabilities. In the beginning, this work of mine, refers to the history of the Sacha
Republic, for a better understanding of the specifics of social work in its territory,
followed by the history of the formation of social work. Then it focuses on the legislative
anchoring of social support for children with disabilities and their families, providers
of social services in the republic.

The next part focuses on the description of the care, and possibilities of social
integration of the visually impaired, from childhood to adulthood. There has been
identified a problem of employing visually impaired people. During the survey at the
local university, it was found that working with a target group of children with
disabilities, is not in the competence of social workers, but in the competence of social
pedagogues. Social work with the family, as a subject is not taught at the local university,
but there is an interest to establish lectures. For the better development of social work
in the Republic of Sacha (Yakutia), graduates of the social work sector need to be
strengthened, and provided with opportunities for internship abroad, or exchange to

gain experience, with foreign experts.
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