ABSTRAKT

Vychodiska: Diplomova prace nazvana Socidalni prostredi jako rizikovy faktor pro
rozvoj zavislosti na kurzovém sazeni u sportovcii lécicich se v ambulanci pro gamblery se
zaméiuje na tii zivotni obdobi klientii Poradny pro nelatkové zavislosti Prevent. Obecné je
problematika hazardniho hrani v CR velice aktudlni téma. S regulaci heren a novou
legislativou v CR vystupuje do poptedi problematika kurzového sézeni. V roce 2014 doslo k
velkému nartistu podilu populace, kterd ma zkuSenosti s hazardni hrou. NejvySs$i narist

prevalence byl zaznamenan u kurzového sazeni a online hrani (Mravc¢ik et al., 2018).

Cile: Cilem této prace je zmapovat a popsat socialni faktory, které méli ptfimy vliv na
vznik a rozvoj zavislosti na kurzovém sazeni u sportovct léCicich se v ambulantni 1é¢bé.
Prace se zamétuje na tfi zivotni obdobi respondentd. Prvnim zkoumanym zivotnim obdobim
je obdobi pocatkli sdzeni a prvni zkuSenosti s hazardem, druhym Zivotnim obdobim je
pfechod z pravidelného sézeni do zévislosti a tfeti zivotnim obdobim je obdobi, kdy se
respondenti rozhodli jit 1€¢it. U vSech tfech etap zivota respondentl jsou mapovany a popsany

veskeré socialni vlivy a interakce s okolim, které se podili na rozvoji zavislostniho chovani.

Metody: Prace je zaloZena na metod¢ kvalitativniho vyzkumu a vychazi z modelu
zakotvené teorie a oteviené¢ho koédovani. Pro sbér dat byl pouZit polostrukturovany rozhovor,
ktery umoznil flexibilitu pfi samotné formulaci otazek a jejim piipadném doplnéni dalSimi
otazkami a tim pfesnéjSim ziskanim potfebnych dat. Vyzkumu se zacastnilo celkem Sest
respondenttl, ktefi v t€ dob¢ byli soucasti ambulantniho programu pro gamblery. Jednalo se
vzdy o muzZe — sportovce, ktefi méli za sebou minimalné tfimésicni 1écebny program a 1écili

se s problémy, které souvisely se zavislosti na kurzovém sazeni.

Vysledky: Vysledky vyzkumu ukazaly, Ze v pfipad¢ prvniho zkoumaného obdobi 1.
zkuSenosti s hazardem a jejtho pocatku byl vyznamny vliv osobnostnich charakteristik
v interakcei s vrstevnickou skupinou a chovani pfi kolektivnich sportovnich aktivitach, vyskyt
hazardniho chovani u blizkého okoli jako je rodina a vrstevnici, vnimani hazardu jako formy
zabavy nebo spoleCenskeé udélosti, nefunkénich vztahli v rodiné a traveni volného casu se
zaméfenim na vykon. U druhého zkoumaného obdobi, které popisovalo vlivy socidlnich
faktorii na podporu pravidelného sazeni, se jevil vyznamny vliv finan¢ni situace v souvislosti
sniz8i zivotni urovni 1 vyS$i zivotni Urovni a zkuSenosti s vysokou vyhrou. Ptechod
z pravidelného sdzeni do zavislostniho sdzeni podporovaly vlivy, jako byla frustrace ze
zamé&stnani, pfechod k on-line sdzeni a subjektivniho vnimani domnélého ocekavani druhych.
U tfettho zkoumaného obdobi rozhodnuti se pro 1é¢bu, vyzkum ukazal, Ze vyznamnymi
socidlnimi faktory zde byla Zivotni situace respondenta. Figurovala zde ztrata nebo hrozici
ztrata blizkych osob, ztrata nebo hrozici ztrata prosttedkll pro uspokojovani zakladnich
lidskych potieb a vnimani sebe sama, kdy respondenti pocitovali naprostou ztratu své lidské



hodnoty. Dale pak byl vyznamny postoj k hazardnimu problému v kontextu socidlniho
prostiedi.

Zavery: Na zéklad¢ vysledkti vyzkumu Ize povazovat socialni faktor jako velice vyznamny
Cinitel pfi vzniku zavislosti na kurzovém séazeni, pfi ptechodu z pravidelného sazeni
k zavislostnimu a pii rozhodnuti vstupu do 1é¢ebného programu. V ramci komplexnosti 1éCby
je tedy na misté zapojit do 1écby i1 osoby z blizkého okoli hrace.
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