PRILOHY

Piiloha A - Informovany souhlas pacienta

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

Elinicky vyzkum k diplomowvé praci na téma:

Efektivita roboticky asistované terapie prostiednictvim pristroje Armeo
Spring u osob po cévni mozkové prihodé ma akutnich Iizkich wvéasmé
rehabilitace

Autor prace: Be. Fenata Bocanova
Kontakt na autora: bocanovarenata’@gmail com
WVedounci prace: Mgr. Alice Oktabcova

WVaZeny pane/pani, jmenuji se Fenata Bocanova a jsem studentkon prwmiho rofnikum
navazujicihe studia ergoterapie na 1. lékarskeé fakulté Univerzity Karovy. Rada bych Vas

seznamila se zasadnimi informacemi, které souviseji s Vasi potencionalni téasti na vyzkumu.
Cile prace:

Tato diplomova prace si klade za cil zhodnotit 9éinnost pouZiti robotického systému Armeo
Spring oproti bé#né individualni ergoterapii, cilené na zlepieni hybnosti HE u pacienth po cévni
mozkove pithodé v akutni fazi.

Sledovany jsou vysledky méfeni stavu paretické homi konfetiny pied zacatkem terapii a po
ukonéeni terapil ve dvou vyzkumnych skupinich — expenmentilni (aplikovine 10-15 terapii
prostiednictvim piistroje Armeo Sprng) a kontrolni (béina mdividualni ergoterapie zamétena
na zlepieni hybmosti HK, 10-15 terapii). Jsou pouZity standardizované testy: Fugl-Meyer
hodnoceni, Modifikovany Frenchay test pafe, méfeni aktivnich a pasivnich pohybi
prostiednictvim gonlometrie, méfeni sily stisku Jamar dynamometrem, test Funkéni miry
nezavislost.
Z etického hlediska je v diplomové prici kladen diraz na:
a) Anonymitn ufastnikd — vprci nebudou uvedeny tudaje, které by identifikovaly
ufastnika.
b) Zajiténi mléenlivosth vyzkumnice - vyzkumny matenmal (vysledky méfent
videonahrdvky) budou uchoviny wve vlastmictvi vyzkumnice a bude s nimi pracovat

vyhradné ona)



c) Vyzkumny material (videonahravky, fotografie) bude anonymizovan a bude uchovan
maximalné po dobu 3 let a poté vymazan Pisemna dokumentace testi bude skartovana.

d) Tako ucastnik mate pravo kdykoliv z icasti na vyzkumu odstoupit.

Dékuy1 za Vasi pozornost, vénovanou informacim, tykajicim se etickych hledisek vyzkumu, a

timto Vas zadam o poskytnuti souhlasu s Vasi 0icasti ve vyzkumu.

Bce. Renata Bocanova Podpis: ...

Dobrovelné souhlasim s ucasti na tomto vizkamu a s poskytnutim wzkumného materidlu,

byl jsem sezndmen s cili a zdsadnimi hiedisky vwzkumu a porozumél jsem jim.*

V Prazedne: ... Podpis: ...



Ptiloha B - Formular pro modifikovany Frenchaysky test paze

Frenchaysky test paze (MFTP), modifikovana verze
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2. Narysovat linku pomoci pravitka; pareticks ruka drzi pravitko,
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3. Uchopit, zvednout a polozit velkou lihev paretickou konéetinou.
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6. Pripnout 3 kolitky na papirovou desku obéma konéetinami; nepareticka konéetina drZi
desku.
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7. Uchopit a zvednout hieben a imitovat Eesdni paretickou konéetinou.
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8. Vytladit pastu na zuby z tuby na kartaéck obéma konéetinami; pareticks ruka drii tubu
s pastou.
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10. Postavit se, uchopit smetik a zamést podiahu obéma kondetinami.
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Ptiloha C - Ukazka zaznamového formulare pro Funkcéni miru nezavislosti




Priloha D - Ukazka zdznamového formulare Fugl-Meyer hodnoceni

RAMENOILOKETIPREDLOKﬂ

Reflexni aktivita

flexory biceps 202 <o
extensory triceps =7 0/2 <202

Synergie flexord

rameno retrakce 7or 2012
elevace 402 702
abdukce 402 0
vnéjsi rotace 102 702 4.r
loket flexe 202 2012
prediokt! supinace 402 gzoR
Synergie extensord
rameno addukce/vnitini rotace 002 Z0/2
loket extenze 7202 7072
prediokti pronace /7 02 20R
Synergie kombinace pohybu
ruka pohyb k bederni patefhon Z20i2
rameno flexe 0° - 90° o 7o
loket 90° pronace/supinace " 012 @Iz

Pchyb mimo synergi )
rameno abdukce 0°-90° L 02 2012

flexe 90° - 180° 4 0/2 ZO!Z

loket 0° pronace/supinace 7 0/2 7072
Normalni reflexni aktivita
biceps a flexory prstd, triceps 202 702
20l 303
CELKEM - RAMENO/LOKET/PREDL T 0/36
ZAPESTI
ket 90°  stebiitazapesti 20 Z0R2
loket 90° flexe/extenze zapésti 202 2012
loket 0° stabilita zapésti 2-02 2002
loket 0° flexelextenze zapeésti 7.0/2 Zorz
cirkumdukce
sl
CELKEM — ZAPESTI 0/8
RUKA
flexe prsti 20/2 202
extenze prstt 20/2 7902
uchop o (rukojet kuffiku) 02 02 2
tchop b (papir) 02 O~

uchop ¢ (pero) 0/2 2012 7






